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Ple¢ czlowicka jest jednym z podstawowych elementow okreslajacych jego
tozsamos¢ psychiczng, spoteczng i biologiczng. To pte¢ okresla przyzwolenie spoteczne na
ubior, fryzure, makijaz, sposob zachowania si¢ lub okazywania emocji. To pte¢ powoduje,
ze zajmujemy odpowiednie role spoteczne (m¢za albo zony) i biologiczne (ojca albo matki).
Pte¢ niesie za sobag takze konotacje prawne (réznicuje wiek zdolnosci do zawarcia
malzenstwa, wiek uprawnienia do pobierania §wiadczen emerytalnych, obowigzek stuzby
wojskowej itp.).

Mogloby si¢ na pierwszy rzut oka wydawac, ze nie ma nic trudnego w okresleniu,
jakiej plci jest dana osoba Lekarz, trzymajac w rekach noworodka, stwierdza istnienie
zenskich albo meskich zewngtrznych narzadow piciowych i na tej podstawie do aktu
urodzenia kazdego cztowieka wpisywana jest odpowiednia ple¢ - zenska albo meska
Wigkszos¢ z ludzi przez cate zycie funkcjonuje zgodnie z tg wlasnie plcig wpisang w
dokumentach, tzw. plcig metrykalng. Istnieje jednak niewielka grupa oséb, w wypadku
ktorych pte¢ metrykalna okreslona na podstawie drugorzedowych cech plciowych moze nie
odpowiadac ich plci gonadalnej (obojnactwo) lub pici psychicznej (transseksualizm).
Niniejsze opracowanie chciatabym poswigci¢ wlasnie omowieniu sytuacji prawnej tej
ostatniej grupy oséb - transseksualistom - i zasadom okre$lania praw-

! Autorka jest stypendystkg Fundacji na Rzecz Nauki Polskie;.
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nego ich pici. U transseksualistow wystepuje rozbiezno$¢ pomigdzy morfologicz- no-
biologiczna budowa ciata, z ktorej wynika okreslenie pici metrykalnej a psychicznym
poczuciem przynaleznos$ci do ptci. Transseksualista czuje odraze do wtasnej pici fizycznej
i dazy wszelkimi dostgpnymi sposobami do posiadania ciala zgodnego z plcig przezywana
(nawet w formie samokastracji), a co za tym idzie odgrywania roli spolecznej i prawne;j
zgodnej wlasnie z ta plcig. Stad u transseksualistow silna potrzeba doprowadzenia do
uznania przez spoleczenstwo, ze s3 odmienne;j pici, niz ich natura stworzyta?.

Z punktu widzenia prawa zada¢ sobie nalezy pytanie, co jest wazniejsze - fakty
biologiczne czy psychika cztowieka, a wigc co za tym idzie - czy dopuszczalne w ogdle jest
na podstawie diagnozy transseksualizmu dokonanie zmian w zapisach o0 znaczeniu
prawnym, tj. okreslenia plci, a czgsto takze imienia i koncowki nazwiska w akcie urodzenia
i innych dokumentach tozsamosci. Jesli odpowiedZ na to pierwsze pytanie bytaby
pozytywna, to zastanowi¢ si¢ nalezy, jakie powinny by¢ przestanki formalne do dokonania
takiej zmiany oraz jakg procedurg nalezy zastosowac.

I Znaczenie plci psychicznej jako podstawy okreslenia plci czlowieka

Konieczniak i Boratyniska postawili bardzo wazne pytanie (na ktore niestety nie dali
odpowiedzi): co to jest prawdziwa, rzeczywista pte¢ cztowieka - zespot cech fizycznych czy
trwaty stan psychiki (pte¢ subiektywna) . Rozstrzygnigcie tego zagadnienia z punktu
widzenia prawa staje si¢ bardzo istotne. Jesli bowiem przyjmiemy, ze okre$lenie plci
cztowieka wynika wylacznie z zapisu jego kodu genetycznego, to niezaleznie od odczué
psychicznych osoba 0 genomie zawierajacym chromosomy XY musi prawnie
funkcjonowacé jako mezczyzna, podczas gdy osoba o chromosomach XX - jako kobieta. Nie
ma jednak na obecnym etapie rozwoju medycyny zadnych przestanek, ktore by mogly
prowadzi¢ do jednoznacznego stwierdzenia, ze pte¢ chromosomowa (genotypowa) jest
najwazniejszym elementem okreslenia ptci. W medycynie rozréznia si¢ wrecz kilka ro-
dzajow plci. Obok plci chromosomowej mowi si¢ o pici gonadalnej (okreslanej przez
istnienie  gruczotow plciowych), plci hormonalnej (okreslanej przez proporcje
wytwarzanych przez gruczoly ptciowe hormonéw), ptci gonadoforycznej (okreslanej przez
istnienie wewnetrznych narzadow pitciowych, np. jajowodow

2 Imielinski, K, Seksiatria, PWN, Warszawa, 1990, t. I1, s. 285 i nast.
3 Boratynska, M., Konieczniak, P., Prawa pacjenta, Difin, Warszawa, 2001, s. 78-79.
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i macicy u kobiety), plci zewnetrznych narzadow plciowych (okreslanej przez
wystgpowanie pracia albo sromu), ptci fenotypowej (okreslanej przez wyglad zewnetrzny
czlowieka, np. zarost, budowe ciata, przerost gruczoldéw piersiowych), a takze o juz
wspomnianej plci metrykalnej i pici psychicznej?. Rozbiezno$ci w funkcjonowaniu mogg
zaistnie¢ na poziomie kazdej z tak okreslonych pfci, czego przyktadem moze by¢ zaré6wno
hermafrodytyzm (wystgpowanie u jednego osobnika zaréwno gonad meskich jak i
zenskich), jak i obojnactwo rzekome (niezgodno$¢ miedzy gonadami jednej plci a
drugorzedowymi i trzeciorzgdowymi cechami piciowymi)®, co nie dowodzi jeszcze
przewagi zadnej z tak okreslonych ptci nad pozostatymi, ani z punktu widzenia medycyny,
ani tym bardziej prawa.

Przy transseksualizmie potrzebne jest jednak zajecie jednoznacznego stanowiska,
czy ple¢ psychiczna nie jest wilasnie najwazniejszym elementem w okreslaniu ptlci
cztowieka. Jak juz bowiem zostato wspomniane, transseksuali- $ci czuja taka odraze do
wiasnego ciata (a wigc do wszystkich pozostalych elementow okreslajacych ich pte¢
biologiczno-morfologiczng), ze daza do jego zmiany, nawet poprzez samouszkodzenie. W
chwili obecnej jedyna dostepng metoda likwidacji dysharmonii pomiedzy poczuciem
przynaleznosci do danej plci a wygladem zewngtrznym wlasnego ciala jest zabieg
chirurgicznej korekty plci. Wszystkie inne metody terapeutyczne, w tym oddziatywanie
psychologiczne czy psychiatryczne, okazaty si¢ nieskuteczne. Niemozliwe jest bowiem
zniesienie zaburzenia identyfikacji piciowej poprzez wplyw na psychike, a wiec
uzdrowienie cztowieka przy zachowaniu jego pici biologicznej i metrykalnej®. Jesli wiec
nie uznamy, ze pte¢ psychiczna ma znaczenie przewazajace tak dla medycyny, jak i dla
prawa, musimy pozostawi¢ transseksualistow bez jakiegokolwiek leczenia w sytuacji
cierpienia.

Czgs¢ polskich autorow wydaje si¢ sta¢ wlasnie na takim stanowisku. Filar twierdzi,
ze chirurgiczny zabieg korekcji plci nie prowadzi do stanu zdrowia, ale utrwala patologiczng
identyfikacje¢ rodzajows, a wigc nie ma celu leczniczego . Takze Rejman glosi, ze korekta
pici u osobnika dorostego nawet za jego zgoda

4 Imielinski, K (red.), Seksuologia. Zarys encyklopedyczny, PWN, Warszawa, 1985, s. 266-
267.

5 Ibidem, s. 117.

6 Daniluk, P., Stan wyzszej koniecznosci jako okolicznosé wylgczajgca bezprawnosé ,, chirur-
gicznej zmiany plci”, Panstwo i Prawo, 2008, nr 1, str. 97; Daniluk, P., Zabieg ,, chirurgicznej zmiany
plci” u transseksualistow jako czynnosé lecznicza, Prawo i Medycyna, 2007, nr 1, s. 108-109.

7 Filar, M., Dwie plci w jednym ciele, Prawo i Zycie, 1987, nr 28, s. 4; Filar, M., Lekarskie
prawo karne, Zakamycze, Krakow, 2000, s. 216-217; Filar, M., Prawne i spofeczne aspekty
transseksualizmu, Panstwo i Prawo, 1987, nr 7, s. 74; Filar, M., Transseksualizm jako problem
prawny, Przeglad sadowy, 1996, nr 1, s. 82; Filar, M., Krze$, S., Marszatkow- ska-Krzes, E.,
Zaborowski, P, Odpowiedzialnosé¢ lekarzy i zakladéw opieki zdrowotnej, LexisNexis, Warszawa,
2004, s. 183-184.
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stanowi ci¢zkie uszkodzenie ciata, sankcjonowane przez prawo karne, tym bardziej ze
zabieg chirurgiczny nie jest w stanie przywrocic biologicznych funkcji organow plciowych,
a tylko stanowi ich atrapg, a wigc cale postgpowanie nie miesci si¢ W pojeciu czynnosci
leczniczej®. Z tymi ostatnimi pogladami zgadza si¢ rowniez Gromadzki, ktéry w obecnym
stanie prawnym nie widzi mozliwo$ci zalegalizowania takich zabiegdw chirurgicznych, a
takze dokonania zmiany w zapisach aktu urodzenia okreslajacych plec¢®.

Jednakze spotka¢ mozna w doktrynie takze liczne twierdzenia przeciwne.
Przyktadowo Daniluk wskazuje, ze poglad Filara, Rejman i Gromadzkiego o nie-
leczniczym kierunku chirurgicznej zmiany plci jest z gruntu falszywy Wedlug niego nie
mozna przyjmowaé prymatu zdrowia fizycznego nad psychicznym, a fizyczno$¢ nie jest
wyznacznikiem zdrowia czlowiekal®. We wspolczesnej medycynie w mysleniu o
transseksualizmie przewaza teoria, ze ani ciato, ani dusza nie sg chore, ale panuje migdzy
nimi silna dysharmonia. Leczenie polega wigc na usunigciu tej dysharmonii, a nie
przywroceniu wczesniejszej sprawnosci (ktora przeciez nigdy nie istniata). Nie jest to
dopasowanie ciata do chorej psychiki, ale proba likwidacji chorobowego stanu dysharmonii
miedzy zdrowym ciatem a zdrowg psychikg!®.

Jesli uznajemy transseksualizm za jednostke chorobows - a tak definiuje go obecna
Miedzynarodowa Statystyczna Klasyfikacja Chorob i Probleméw Zdrowotnych - to
chirurgiczna zmiana pici stanowi czynno$¢ medyczng w ramach leczenia objawowego -
likwiduje skutki zaburzenia w postaci cierpienia psychicznego transseksualisty,
wynikajgcego z niezgodnosci migdzy plcig psychiczng a biologiczng. Transseksualista jest
dogtebnie przekonany o prawidtowosci swojej orientacji psychoseksualnej, ma za to
poczucie choroby ciata, ktore tej orientacji nie odpowiada. Stanowisko to popiera Dulko
wskazujac - na podstawie przeprowadzonych badan aktowych i wywiadow z osobami po
sadowej zmianie plci - ze ma ona dzialanie terapeutyczne dajace znaczne korzysci
psychiczne transseksu- alistom w postaci zaréwno ztagodzenia konfliktow
intrapsychicznych i interpersonalnych, jak 1 odwrdocenia uwagi od natretnego
zainteresowania problemem wtlasnej plci, kierujac aktywno$¢ na spotecznie uzyteczng
dziatalnos¢ zawodowa

8 Rejman, G., Glosa do uchwaty Sqdu Najwyzszego z dnia 22 czerwca 1989 r., III CZP 37/89,
Orzecznictwo Sadow Polskich, 1991, nr 2, s. 67.

9 Gromadzki, C., Poczucie przynaleznosci do danej plci jako kryterium przy zmianie ozna-
czenia plci w akcie urodzenia transseksualistow, Przeglad Sadowy, 1997, nr 10, s. 84.

10 Daniluk, P., Zabieg ,, chirurgicznej zmiany pici”, op. cit., s. 109.

11 Daniluk, P., Stan wyzszej koniecznosci, op. cit. s. 97; Daniluk, P., Zabieg ,, chirurgicznej
zmiany plci”, op. cit., s. 108-109.

12 Za: Daniluk, P., Zabieg ,, chirurgicznej zmiany pici”, op. cit., s. 100.
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oraz pozwalajac na prowadzenie satysfakcjonujacych zwiazkow seksualnych i
emocjonalnych®®, Podobng opini¢ glosi tez Sakowicz, wskazujac, ze W wyniku zabiegu
korekcyjnego psychika uzyskuje wtasciwy wymiar, cho¢ ciato pozostaje obarczone pewna
,»wadg”4. Autor ten nie ma watpliwosci, ze to wlasnie pte¢ psychiczna jest plcig wiasciwa
i zabieg chirurgicznej korekty plci przywraca ciatu cztowieka jego prawidlowy rodzaj'®.
Pisulinski stoi z kolei na stanowisku, ze dla potrzeb prawnych trwate psychiczne
przekonanie o przynalezno$ci do okreslonej ptci powinno stanowi¢ kryterium réwnorzedne
do cech biologicznych'6. Warylewski podkresla natomiast, ze zdrowie cztowieka rozumiane
jest takze jako gotowos¢ do wypetniania funkcji spotecznych, a wiasnie taka zdolnos¢ -
wypelniania roli spotecznej zgodnej z plcia psychiczng - daje chirurgiczny zabieg
korekcyjny?’.

Tak wiec wobec braku innych metod leczenia transseksualizmu, wazniejsze wydaje
sie polepszenie przynajmniej stanu psychicznego pacjenta®, co przeciez zgodnie z definicja
WHO miesci si¢ w definicji zdrowia'®. Z takim nastawieniem zgadza si¢ Leszczynski,
wskazujac, ze podstawa kazdej czynno$ci leczniczej jest tagodzenie cierpienia, co w
przedmiotowym wypadku niewatpliwie ma miejsce (oczywiscie w aspekcie cierpienia
psychicznego, a nie bolu fizycznego)?°
publikacjach Rejman?!

Pomimo pewnych rozbieznosci panujacych wciaz w polskiej doktrynie w zakresie

Podobne poglady mozna spotkaé tez w pozniejszych

legalno$ci zabiegow korekty pici i ich medycznego charakteru, a co za tym idzie
dopuszczalno$ci zmiany plci metrykalnej, na dzien dzisiejszy w S$wietle prawa i
orzecznictwa mi¢dzynarodowego zdaje si¢ nie ulega¢ juz watpliwosci, ze to wlasnie ple¢
psychiczna jest dominujagcym elementem uprawniajacym do korekty plci fizycznej i
metrykalnej. Co wigcej, uprawnienia te zostaly na przestrzeni ostatnich lat uznane za
zagadnienia obj¢te prawem do prywatnosci kazdego

18 Dulko, S., Stwierdzenie zmiany pkci w drodze sqdowej, Nowe Prawo, 1982, nr 9-10, s. 76.

14 Sakowicz, A, Prawnokame gwarancje prywatnosci, wyd. Zakamycze, Krakow, 2006,
s. 278-279.

15 1bidem, s. 284.

16 pisulinski, J., Glosa do uchwaly Sqdu Najwyzszego z dnia 22 czerwca 1989 r., IlI CZP
37/89, Panstwo i Prawo, 1991, nr 6, s. 114.

17 Warylewski, J., O duszy uwiezionej w obcym ciele - dopuszczalno$é chirurgicznej zmiany
plci w Swietle prawa karnego, Gazeta Sadowa, 2000, nr 730-74, s. 57.

18 Filar, M., Transseksualizm, op. cit., s. 74-75.

19 Konstytucja Swiatowej Organizacji Zdrowia z 22 lipca 1946 1., Dz. U. z 1948 r., nr 61, poz.
477.

2 Leszezynski, J., Glosa do uchwaly Sqdu Najwyziszego w skladzie siedmiu sedziow Izby
Cywilnej z dnia 22 czerwca 1989 r. (111 CZP 37/89), Palestra, 1992, nr 3-4, s. 102.

2 Rejman, G., Odpowiedzialno$¢ kama lekarza, Wydawnictwa Uniwersytetu Warszawskiego,
Warszawa, 1991, s. 149.
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cztowicka, wobec ktorego panstwo ma obowiazki pozytywne umozliwienia realizacji
zarowno zabiegow medycznych, jak i przeprowadzenia odpowiednich zmian zapisow
prawnych.

II Prawo do zmiany plci metrykalnej prawem czlowieka w
Swietle prawa i orzecznictwa miedzynarodowego

W dniu 12 wrzesénia 1989 r. Parlament Europejski wydat rezolucj¢ o dyskryminacji
transseksualistow??. Wedtug tej rezolucji zycie zgodne z identyfikacjg ptciows zostato
uznane za prawo osobiste kazdego czltowieka, wynikajace z przyrodzonej mu godnosci.
Przyjmujac takie stanowisko, Parlament Europejski wezwat panstwa strony do wdrozenia
odpowiedniego ustawodawstwa narodowego umozliwiajacego transseksualistom zmiang
ptci zarowno medyczng (endykronologiczng i chirurgiczng w ramach powszechnego
ubezpieczenia zdrowotnego), jak i prawng (zmiang imienia i nazwiska na zgodne z plciag
oraz zmiang zapisu ptci w akcie urodzenia i innych dokumentach tozsamosci). Jednocze$nie
zakazana zostala we wszystkich dziedzinach zycia dyskryminacja transseksualistow z
powodu adaptacji do ptci psychicznej. Parlament Europejski wezwat rowniez Rade Europy
do przyjecia konwencji o ochronie transseksualistow.

Odpowiedzia Rady Europy na powyzszy dokument bylo wydanie przez
Zgromadzenie Parlamentarne Rekomendacji 1117 (1989) on the condition of transsexuals®,
sugerujace] panstwom  stronom  wprowadzenie ustawodawstwa pozwalajacego
transseksualistom na zmiang ptci w akcie urodzenia i dokumentach tozsamosci oraz zmiang
imienia zgodnie z tg picig, a takze prawa prowadzacego do zapewnienia ochrony zycia
prywatnego transseksualistow i zakazu ich dyskryminacji zgodnie z art. 14 Europejskiej
Konwencji o Ochronie Praw Cztowieka i Podstawowych Wolnosci.

Kolejnym dokumentem mi¢dzynarodowym poswigconym temu zagadnieniu byta
Konwencja nr 29 o uznaniu decyzji o zmianie? j?tci wydana 16 wrzesnia 1999 r. przez
International Commission on Civil Status?*. Zgodnie z ta konwencjg panstwa strony
zgodzity si¢ uznawac¢ na swoim terytorium orzeczenia innych panstw odnosnie do uznania
ptci, jesli osoba, ktdorej orzeczenie dotyczy, byla obywatelem albo statym mieszkancem
panstwa je wydajacego, i na tej podstawie

2 Granet, E, Transsexualism in Europe, Council of Europe Publishing, Strasburg, 2000, s. 82-
83.

23 |bidem, s. 78-79.

24 |bidem, s. 68-71.
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dokonywa¢ zmiany w postaci wzmianki marginesowej we wlasnym rejestrze urodzen, jesli
osoba jest w nim zarejestrowana, a takze w kazdym aspekcie prawa krajowego traktowac ja
jako przedstawiciela ptci uznanej. Wyjatkowo odmowi¢ uznania mozna, jesli osoba -
pomimo zmiany ptci metrykalnej - nie dokonata faktycznej fizycznej adaptacji do tej ptci,
w tym takze zabiegu chirurgicznego, albo fakt dokonania tej adaptacji nie wynika
jednoznacznie z orzeczenia uznajacego pted.

Takie podejscie do praw podmiotowych transseksualistow wynika obecnie takze w
sposob jednoznaczny z orzecznictwa Trybunatu Praw Cztowieka w Strasburgu, ktory w
orzeczeniu w sprawie Van Kuck przeciwko Niemcom z 12 czerwca 2003 r. wyraznie
stwierdzil, iz tozsamo$¢ plciowa i orientacja seksualna mieszczg si¢ w sferze osobistej
chronionej przez art. 8 Konwencji. Takze kwestie dotyczace zmiany imienia i nazwiska oraz
zapisu pici w dokumentach prawnych objete s3 w prawem do zycia prywatnego?®.

Stanowisko takie ksztattowalo si¢ jednak powoli w orzecznictwie strasbur- skim.
Poczatkowo Trybunal Praw Czlowicka nie wymagatl od panstw w ogdle wprowadzenia
procedury zmian aktu urodzenia w odniesieniu do transseksualistow po operacyjnej
korekcie plci. Stwierdzenie, ze natozenie takich obowigzkow pozytywnych na panstwa
bytoby zbyt daleko idace, padto w sprawie Rees przeciwko Wielkiej Brytanii z 17
pazdziernika 1986 r. Rees byt transseksualistg, ktory zmienit ple¢ z zenskiej na meska.
Oznaczenie plci (oraz imion z zenskich na typowo meskie) zmieniono we wszystkich
dokumentach poza aktem urodzenia, gdyz przepisy brytyjskie przewidywaty w tamtych
czasach jedynie mozliwo$¢ zmian w wypadku btedéw pisarskich oraz adopcji, co w tym
stanie faktycznym nie miato miejsca. Uznajgc przedmiotowg skarge za zasadng Komisja co
prawda przyznata, ze osoby transseksualne po operacji korekcji ptci powinny mie¢ mozli-
wo$é potwierdzenia tego nowego stanu rzeczy we wszystkich dokumentach?®, jednakze
Trybunat wskazal, iz w chwili obecnej nalezy pozostawié¢ panstwom stronom margines
swobody w ocenie, w jakim stopniu sg w stanie zaspokajaé potrzeby transseksualistow (w
przedmiotowej sprawie istotnym faktem bylo, ze koszty operacji zostaly poniesione w
ramach publicznej stuzby zdrowia, skarzacy

25 Sygn. 35968/97, Nowicki, M., Nowy Europejski Trybunat Praw Czlowieka Wybor orzeczer:
1999-2004, Zakamycze, Krakéw, 2005, s. 673.

% Kilkelly, U., The right to respect for private and family life. A guide to the implementation
of Article 8 of the European Convention Human Rights, Council of Europe, Strasburg, 2001 s. 14.

27 Sygn. 9532/81

28 Zostalo t0 juz wczesniej stwierdzone przez Komisje w orzeczeniu Van Oosterwijck
przeciwko Belgii, sygn. 7654/76. W wyroku w tej sprawie z 6 listopada 1980 r. Trybunat oddalit
jednak skarge wobec niewyczerpania krajowych $rodkéw odwotawczych.
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mogt zmieni¢ imiona oraz wskazanie plci w paszporcie i prawie jazdy, a akt urodzenia nie
stanowit w zasadzie podstawy do wydania Zzadnego innego dokumentu i nie byt mu
niezbgdny - a przynajmniej prawnie wymagany w codziennym funkcjonowaniu). Trybunat
stwierdzit, Ze interes publiczny dotyczacy przejrzystosci stosunkow rodzinnych i
spadkowych moze przewaza¢ nad interesem prywatnym transseksualisty zadajacego
zmiany plci prawnej?®. Przyznat co prawda, ze jest §wiadomy cierpienia, jakie przezywaja
te osoby, jednakze uznal za istotniejsze stosowanie Konwencji zgodnie z obowigzujacym
stanem wiedzy medycznej i swiadomosci spotecznej. Przy takim odwotaniu do czynnikow
historycznie zmiennych, Trybunat zapowiedzial, Ze niniejsze zagadnienie powinno by¢
systematycznie badane w przysztosci®.

W wydanym cztery lata pozniej orzeczeniu w sprawie Cossey przeciwko Wielkiej
Brytanii Trybunat co prawda dopatrzyt si¢, ze w niektorych panstwach zaszta znaczaca
zmiana w traktowaniu transseksualistow, jednakze wobec braku jednolitej praktyki w
Europie pozostawil w tym zakresie nadal duzy margines swobody wiadzom panstwowym.
Tym samym - opierajac si¢ na tych samych argumentach, co w sprawie Rees - nie stwierdzit
naruszenia art. 8 i 12 Konwencji w wypadku zakazu zawarcia zwigzku matzenskiego przez
transseksualiste, ktory zmienit pte¢ z meskiej na zenska (takze w tym wypadku organy
brytyjskie zmienity skarzacej imiona na zenskie i wydaly wszystkie dokumenty
potwierdzajace t¢ pleé, z wyjatkiem naniesienia odpowiedniej wzmianki w akcie
urodzenia)®.

Pewien przetlom w orzecznictwie Trybunatu nastapit w orzeczeniu z 25 marca 1992
r. w sprawie B. przeciwko Francji®. Wiladze francuskie odmowily zmiany zapisu
dotyczacego plci w akcie urodzenia (a takze wszystkich innych dowodach tozsamosci)
transseksualisty, ktory zmienil ple¢ z meskiej na zenska, uzasadniajac swoja decyzje
stwierdzeniem, iz zmiana ta miata charakter sztuczny, a uwzglednienie jej uznania w akcie
urodzenia naruszyloby zasadg integralnos$ci osoby ludzkiej (cho¢ zdarzaly si¢ juz we Francji
sadowe zarzadzenia o dokonaniu takich wpisow w przypadku innych o0séb
transseksualnych). Trybunat odnidst si¢ przede wszystkim do faktu, ze we Francji nie
istniata mozliwo$¢ zmiany nawet pierwszego imienia, aby dostosowaé go do nowej plci
fizycznej. Transseksualista byt zmuszony postugiwac si¢ starymi dokumentami, w ktorych
widniaty nieodpo-

29 Kilkelly, U., op. cit., s. 44.

30 Burek, W, Interpretacja ewolucyjna Europejskiej Konwencji Praw Czlowieka na przy-
kladzie orzecznictwa w sprawach sytuacji prawnej transseksualistow pooperacyjnych, Prawo i
Medycyna, 2007, nr 1, s. 121-123.

3L Wyrok z Tl wrzesnia 1990 r., sygn. 10843/84.

32 Burek, W, op. cit., s. 123.

33 Sygn. 13343/87
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wiadajagce stanowi faktycznemu zapisy dotyczace imienia i okres$lenia pici. Trudnosci
faktyczne oraz cierpienie, zwigzane z kazdorazowa konieczno$cig thumaczenia swojej
sytuacji zyciowej, Trybunat uznat za zbyt obciazajace dla jednostki i nieuzasadnione w imi¢
interesu ogodlnego. Wskazat rowniez na réznice prawne w odniesieniu do aktow stanu
cywilnego w Wielkiej Brytanii i Francji. O ile w Wielkiej Brytanii rejestr urodzen ma
charakter historyczny, w ktorym mozna poprawia¢ jedynie bledy faktyczne, a kazda zmiana
zapisu prowadzitaby do jego falsyfikacji (odmiennie uregulowane byly tylko kwestie
adopcji), o tyle przepisy francuskie pozwalaja aktualizowaé akt urodzenia przez cate zycie
obywatela i nie stawiaja zadnej przeszkody, by dopisywac na nich r6zne adnotacje, w tym
o sadowej zmianie plci. Z tych powodéw Trybunat stwierdzit naruszenie art. 8 Konwencji®*.

Pomimo wydania powyzszego wyroku, w sprawie Sheffield i Horsham przeciwko
Wielkiej Brytanii z 30 lipca 1998 r. Trybunat powrdcit do poprzedniej linii orzeczniczej,
ustalonej w wyrokach Rees i Cossey (zreszta stan faktyczny w odniesieniu do obu
skarzacych byl analogiczny jak w powyzszych sprawach)®,

Wyrazna zmiana linii orzeczniczej nastapita dopiero w wyroku z 11 lipca 2002 r. w
sprawie Christie Goodwin przeciwko Wielkiej Brytanii®’. Skarzaca z powodu odmowy
zmiany numeru ubezpieczenia, zgodnie z ktéorym nadal byla mezczyzng, byla
dyskryminowana na rynku pracy. Miedzy innymi odmowiono jej przej$cia na emeryture w
wieku 60 lat, czyli w wieku ustalonym dla kobiet. W wyroku tym Trybunal wyraZnie uznat,
ze prawo transseksualistow do pelnego rozwoju osobistego oraz bezpieczenstwa fizycznego
i moralnego jest obecnie bezsprzeczne. W zwigzku z tym wobec 0sdb po operacyjnej
korekcie pici nie mozna utrzymywaé stanu rozbiezno$ci miedzy picig prawnie
zadeklarowang przy urodzeniu a stanem faktycznym. Trybunal stwierdzil, ze
rozstrzygniecie w tym wzgledzie nie miesci si¢ w zakresie swobody decyzji panstwa, gdyz
interes publiczny nie przewaza nad interesem prywatnym. Jesli panstwo zgodzito si¢ pomdc
W leczeniu i operacji transseksualisty (w tym wypadku, jak we wszystkich wczeéniejszych
sprawach przeciwko Wielkiej Brytanii, operacja zostatla sfinansowana ze Srodkéw
publicznych), to nielogiczna wydaje si¢ odmowa uznania prawnych skutkow zmiany ptci w
obszarze prawa administracyjnego. Z tego powodu orzeczone zostato naruszenie art. 8
Konwencji. Tym razem Trybunat stwierdzit takze naruszenie

34 Burek, W, op. cit., s. 124; Pogodzinska, P., Orientacja seksualna w orzecznictwie trybunatéw
europejskich, w: Smieszek, K. (red.), Przeciwdzialanie dyskryminacji z powodu orientacji seksualnej
w Swietle prawa polskiego oraz standardéw europejskich, Kampania przeciwko homofobii,
Warszawa, 2006, s. 129-130.

34 Sygn. 22985/1993

%5 Burek, W, op. cit., s. 125.

36 Sygn. 28957/95.
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art. 12 Konwencji poprzez zakazanie malzenstwa osobie po chirurgicznej korekcie pici z
osoba plci przeciwnej, a wiec pici, ktora widnieje w akcie urodzenia transsek- sualisty
Trybunat stwierdzil, ze matzenstwo jest co prawda tradycyjnie zwigzkiem mezczyzny i
kobiety, ale nie wynika z tego konieczno$¢ okre$lania tej plci wytacznie na podstawie
kryteriow biologicznych. Rozwdj nauki i medycyny w dziedzinie transseksualizmu
prowadza do przekonania, ze tozsamo$¢ plciowa jest duzo istotniejsza niz zapis
chromosomowy Poniewaz operacja korekty pici ma prowadzi¢ do przyjecia roli piciowe;j,

z ktora dana osoba si¢ utozsamia, zakazanie jej
wstepowanie w zakresie tej roli w zwiazek matzenski stanowi nieuzasadniong .
ingerencje panstwa®®,

Ta linia orzecznicza zostata utrzymana w sprawie | przeciwko Wielkiej Brytanii z
tej samej daty co sprawa Goodwin®. 1 byla wielokrotnie zmuszana przez rézne organy do
pokazywania swojego aktu urodzenia, w ktorym widniata pte¢ meska, co prowadzito do jej
dyskryminacji na rynku pracy, a takze czula si¢ pogardzana i odrzucona przez
spoteczenstwo, co powodowato u niej znaczne pogorszenie nastroju i wystapienie obaw
odnosnie do funkcjonowania spotecznego. Takze w tym wypadku Trybunat stwierdzit
naruszenie art. 8 Konwencji, powtarzajac, ze dtuzej nie mozna pozostawia¢ kwestii petnego
uznania plci transseksu- alisty po operacji za zagadnienie pozostajagce w marginesie
swobody decyzji panstwa. Podobnie jak w poprzednim wyroku, Trybunat jednoznacznie
potwierdzit, ze prawo do autonomii obejmuje takze aspekt samodecydowania o
przynaleznosci piciowej zardwno medycznie, jak i spolecznie, a panstwa maja obowigzek
pozytywny zapewni¢ jak najdalej idacg mozliwos$¢ zycia zgodnie z przyjeta przez danego
transseksualiste rolg ptciowa, przy poszanowaniu intymnosci jego wyboru i zapewnieniu
mu adekwatnej ochrony danej osobowej dotyczacej chirurgicznej korekty ptci. Odnosnie
do zarzutu naruszenia art. 12 Konwencji, Trybunat w catos$ci powtorzyt swoja argumentacje
z wyroku Goodwin. lIdentyczne orzeczenie zapadto takze 23 maja 2006 r. w sprawie Grant
przeciwko Wielkiej Brytanii*’, w odniesieniu do stanu faktycznego zblizonego do sprawy
Goodwin®.

87 Burek, W, op. cit., str. 125-126; Nowicki, M., op. cit., s. 865 i n.; Osajda, K, Trans-
seksualizm w swietle prawa i praktyki sqdow polskich, Przeglad sadowy, 2004, nr 5, s. 144— -145;
Pogodzinska, P., op. cit., str. 132; Romer, T., Zakaz dyskryminacji pracownikéw ze wzgledu na
orientacje seksualng, w: Smieszek, K (red), op. cit., s. 76-77.

38 Sygn. 25680/94; Nowicki, M., op cit., s. 871.

40 Sygn. 32570/03; Pogodzinska, P., op. cit., s. 132-133

41 Skarga Grant dotyczyla okolicznoéci majacych miejsce przed wejsciem w zycie w dniu 1
lipca 2004 r. Gender Recognition Act, ktory w Wielkiej Brytanii wprowadzil mozliwos$¢ prawne;j
zmiany pici, uznanej we wszystkich sferach zycia, w tym takze w odniesieniu do kwestii
ubezpieczenia spotecznego.
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Jednym z najnowszych orzeczen Trybunatu Praw Cztowieka dotyczacych zmiany
plci metrykalnej przez transseksualiste jest wyrok z 11 wrzesnia 2007 r. L. przeciwko
Litwie*2. L. urodzit si¢ z plcig biologiczng kobiety jednak juz od najmtodszych lat przejawiat
identyfikacj¢ z plcig meska. W wieku 19 lat zglosit si¢ do lekarza w celu przeprowadzenia
chirurgicznej korekty ptci. Zostat zdiagnozo- wany jako transseksualista i skierowany na
leczenie psychiatryczne i hormonalne. Jednakze leczenie chirurgiczne okazalo sie¢
niemozliwe, gdyz prawo litewskie w tamtym okresie nie przewidywato dopuszczalnosci
tego typu procedur medycznych. Pomimo to L. przeszedl czesciows korekte pici,
podlegajaca na usunigciu piersi. L. udato si¢ tez - przy wsparciu jednego parlamentarzysty
- zmieni¢ swoje imi¢ i nazwisko w akcie urodzenia i paszporcie na brzmienie niewskazujace
pici. Byt zmuszony jednak wybraé zaréwno imig, jak i nazwisko, pochodzenia stowian-
skiego, gdyz stowotworstwo litewskie zawsze miato konotacje rodzajowa. Oficjalnie jednak
nie zostatla zmieniona ple¢ L. w zadnych dokumentach, a jego numer identyfikacyjny
wyraznie wskazywat na przynaleznos¢ do pici zenskiej, co przy koniecznosci postugiwania
si¢ tym numerem przy wszystkich czynno$ciach urzedowych, prowadzilo do jego
dyskryminacji. Stan prawny na Litwie zmienil si¢ z 1 lipca 2003 r. po wejSciu w zZycie
nowego kodeksu cywilnego, ktory w art. 2.27 § 1 przewiduje mozliwos¢ chirurgicznej
korekty plci przez osobe niepozostajacg w zwigzku matzenskim, pod warunkiem wyrazenia
przez nig pisemnej zgody. Jednakze w § 2 tego artykutu istnieje odwotanie do koniecznosci
uregulowania calej procedury i warunkow jej dopuszczalnosci oraz skutkéw prawnych w
odrebnej ustawie. Ustawa ta nie zostata wydana do czasu ogloszenia przedmiotowego
wyroku przez Trybunat w Strasburgu, co nadal uniemozliwito L. przeprowadzenie do konca
chirurgicznej i prawnej zmiany pici. W tej sytuacji Trybunal, stwierdzajac naruszenie art. 8
Konwencji, zobowigzat Litwe do wprowadzenia odpowiedniej ustawy w terminie trzech
miesigcy od uprawomocnienia si¢ tego wyroku. Charakterystyczne jest, ze wydajac ten
nakaz Trybunat miat §wiadomos¢, ze przedmiotowe zagadnienie dotyczy jedynie ok. 50
obywateli Litwy, co jednak nie stanowito zadng miara dla rzadu usprawiedliwienia
pominigcia regulacji tego zagadnienia przez tyle lat®,

W dniu 4 stycznia 2008 r. Trybunal po raz pierwszy zajmowal si¢ sprawa
transseksualisty, ktorego prawa cztowieka zostaty naruszone przez Polske®. M.M.

42 Sygn. 27527/03

43 W Polsce zjawisko transseksualizmu jest powszechniejsze. Warylewski wskazuje, ze do
2000 roku wykonanych zostato ponad 2.000 zabiegéw chirurgicznej zmiany ptci; Wary- lewsk, J., op.
cit., s. 56.

4 Decyzja M.M. przeciwko Polsce, sygn. 37850/03.
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w marcu 2002 r. zlozyta wniosek do sadu okrggowego o ustalenie, ze jest ptci zenskiej. W
momencie sktadania wniosku, skarzaca przeszia juz czgsciowa korekte chirurgiczng ptci w
postaci utworzenia piersi, jednakze lekarze odmoéwili bez uprzedniego wyroku sadu
przeprowadzenia usunigcia meskich czes$ci rodnych w obawie przed oskarzeniem o
pozbawienie zdolnoéci ptodzenia Wyrok sadu - uznajacy zmiang pitci metrykalnej - wydany
zostat dopiero w listopadzie 2003 1., po uprzednich interwencjach M.M. u prezesa sadu oraz
Rzecznika Praw Obywatelskich. W grudniu 2003 r. M.M. zmienita administracyjnie imi¢
na zenskie. W grudniu 2004 r. skarzaca wystapita do sadu apelacyjnego o odszkodowanie
za naruszenie prawa strony do rozpoznania sprawy w postepowaniu sgdowym bez
nieuzasadnionej zwloki, jednakze sprawa zostata oddalona wobec faktu, Ze postgpowanie,
ktérego dotyczyta, juz si¢ prawomocnie zakonczylo (orzeczenie sadu okrggowego nie
zostato przez zadng ze stron zaskarzone).

Przed Trybunatem skarzaca podniosta naruszenie art. 6 Konwencji oraz przytoczyta
skutki, jakie wywarlo tak dlugie postgpowanie na jej zycie prywatne. M.M. studiowata
pielggniarstwo. Jednakze wobec faktu, ze wygladata juz jak kobieta (po kuracji hormonalnej
i utworzeniu piersi), a musiata si¢ na co dzien postugiwac imieniem meskim, ktore widniato
choc¢by na jej identyfikatorze w czasie stazu w szpitalu, czula si¢ dyskryminowana i
pogardzana, co doprowadzito jg do rezygnacji ze studiow.

Trybunat nie wydat wyroku w przedmiotowej sprawie, ale skreslit ja z wokandy,
wobec uznania przez rzad polski roszczen skarzacej, zarowno w kontek$cie naruszen art. 6,
jak i art. 8 Konwencji. W tej sytuacji nie ulega watpliwosci - o czym $§wiadczy takze
wczesniej cytowany wyrok przeciwko Litwie - ze zgodnie
z pogladami Trybunatu (a takze jak wida¢ rzadu polskiego) sadowa zmiana ptci

metrykalnej moze mie¢ miejsce takze przed zabiegiem chirurgicznym®,

W $wietle najnowszego orzecznictwa Trybunatu Praw Cztowieka nie da si¢ w chwili
obecnej przyjaé, ze dla okreslenia plci danego osobnika istotniejsze znaczenie maja cechy
biologiczne. Niezaleznie od tego, kiedy transseksualizm si¢ pojawia i jaka jest jego
faktyczna etiologia, uzna¢ musimy dominacj¢ ptci psychicznej (a wigc wilasnie poczucia
przynaleznosci do danej pici), jako istotniejsza dla prawnej oceny sytuacji cztowieka, gdyz
- jak wskazat wielokrotnie Trybunat - kazdy ma prawo do rozwoju i sposobu zycia zgodnie
z whasng identyfikacja plciowa, takze w ramach prawa rodzinnego i matzenskiego. Nie
mozna zatem

4 Taka jest zresztg praktyka w sadach polskich, o czym $wiadczy¢ moze chocby wyrok Sadu
Apelacyjnego w Katowicach z 30 kwietnia 2004 r., sygn. I ACa 276/04, a takze orzeczenia
przytaczane przez Gromadzkiego w sprawach, w ktorych transseksuali$ci po sadowej zmianie plci nie
poddali si¢ zabiegom korekcyjnym, Gromadzi¢, C., op. cit., s. 79.
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sta¢ na stanowisku - jak glosi Gromadzki* - Ze prawna zmiana plci metrykalnej, a takze
chirurgiczne zabiegi korekcyjne (niezaleznie od stopnia ich ingerencji w zdolnosci
prokreacyjne cztowieka) sa niedopuszczalne. Pozostaje jedynie pytanie, w jaki sposob
procedura prawna powinna by¢ przeprowadzona, jakie powinny by¢ przestanki jej
dopuszczalno$ci oraz jaka kolejno§¢ powinna obowigzywa¢ w odniesieniu do zabiegu
medycznego i procedury sadowej. Niestety ta przyjeta przez polskie orzecznictwo wydaje
si¢ by¢ oparta na blednych przestankach wtasnie, jesli chodzi o znaczenie prawnie nadawane
plci psychiczne;j.

IIT Miedzy sprostowaniem a zmiang zapisu plci metrykalnej - wybér
procedury sadowej zmiany plci metrykalnej w Polsce

Zgodnie z ustawg prawo o aktach stanu cywilnego z 29 wrzesnia 1986 .’ polski akt
urodzenia moze zosta¢ zmieniony na dwa sposoby. Pierwszy z nich to sprostowanie w trybie
art. 31 - o ile zapis w akcie urodzenia jest oczywiscie blgdny lub zostal niescisle
zredagowany O sprostowaniu decyduje sad w postgpowaniu nieprocesowym na wniosek
0Soby zainteresowanej, prokuratora lub kierownika urzedu stanu cywilnego. Drugi sposob,
to wpisanie zgodnie z art. 21 w tre$¢ aktu zdarzenia, ktére miato miejsce juz po jego
sporzadzeniu, a ktore ma wptyw na jego waznos¢ lub tres¢. Wpisu takiego dokonuje si¢ W
formie wzmianki dodatkowej na podstawie prawomocnego orzeczenia sgdu, ostatecznej
decyzji, odpisu z innego aktu stanu cywilnego lub innego dokumentu.

Zeby wybraé, ktéra z powyzszych procedur powinna zosta¢ zastosowana w
odniesieniu do zmiany plci metrykalnej u transseksualistow, nalezaloby zdecydowaé, czy
pte¢ psychiczna jest pierwotna w stosunku do pici biologiczno-morfo- logicznej, czy tez
transseksualizm ujawnia si¢ dopiero na pewnym etapie rozwoju czlowieka, a jego
ostatecznym przejawem jest przebycie zabiegu chirurgicznego. W wypadku przyjecia
pierwszej hipotezy wlasciwym byltby wybor $ciezki sprostowania aktu urodzenia-jesli stan
psychicznej identyfikacji ptci uznamy za pierwotny i wazniejszy od pici biologicznej, to
zapis w akcie urodzenia - na podstawie ogladu zewnetrznych narzadéw piciowych -
powinien by¢ traktowany jako blad w deklaracji zgodnie z art. 31 ustawy. Z kolei w
wypadku przyjecia hipotezy drugiej, moment diagnozy transseksualizmu, a juz na pewno
moment zabiegu korekcyjnego nalezy uzna¢ za zdarzenie majace wpltyw na tres¢ aktu i
wymagajace wpisu w formie wzmianki dodatkowe;j, zgodnie z art. 21 ustawy.

% 1bidem, s. 87-88.
4 Dz. U. nr 36 poz. 180 z pézn. zm.
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Problemem oczywiscie jest podjecie decyzji, ktora z powyzszych hipotez jest
prawidtlowa. Medycyna w chwili obecnej nie jest w stanie udzieli¢ jednoznacznej
odpowiedzi w tym zakresie, gdyz etiologia transseksualizmu pozo-

staje niewyjasniona®®,

Wspolczesnie lekarze stawiaja hipoteze, ze pte¢ psychiczna najprawdopodobniej
ksztaltuje si¢ juz w zyciu ptodowym, w tak zwanej fazie krytycznej réznicowania ptciowego
osrodkowego ukladu nerwowego, a dalej w pierwszych latach zycia czlowieka, jako
wypadkowa wielu czynnikéw wewnetrznych i zewnetrznych®®, co $wiadczyloby o
pierwotnosci plci psychicznej. Dowodzi tego takze fakt, ze identyfikacja osobnika z picia
przeciwna niz biologiczna objawia si¢ juz w bardzo wczesnym dziecinstwie, jest niepodatna
na zadne formy psychoterapii, a pragnienie ujednolicenia plci biologicznej z psychiczna
poglebia si¢ z wiekiem i u pacjentow nie poddaje si¢ zadnemu racjonalnemu
argumentowaniu zyskow 1 strat zwigzanych ze stanem zdrowia, funkcjonowaniem
rodzinnym czy spotecznym .

W sprawie rozstrzyganej przed Trybunatem Praw Cztowieka w Strasburgu w 1986
r. skarzacy przedlozyt opini¢ lekarska dr C.N. Armstronga, z ktérej wynikato, ze pte¢
cztowieka mozna zdefiniowaé¢ na podstawie czterech kryteriow: ptci chromosomalnej, ptci
gonadalnej, zewngetrznych narzadow piciowych oraz pici psychicznej. Przy czym dr
Armstrong twierdzil, ze pteé psychiczna jest w tym wypadku najwazniejsza i to ona
wyznacza przyszlg rolg spoteczng podejmowang przez dang osobe. Co wigcej, z opinii tej
wynika, ze ple¢ psychiczna jest zdeterminowana jeszcze przed urodzeniem, co
uzasadniatoby uznanie, ze zapis ptci w akcie urodzenia na podstawie innych kryteriow - w
wypadku ich sprzecznoéci z pleig psychiczng - jest btedem®:. Z kolei w postepowaniu przed
Trybunatem z 1997 r. podniesiono nowe odkrycia medyczne, ze transseksualizm jest nie
tyle zaburzeniem psychicznym, ale wynika z fizjologicznej budowy mozgu®.

Poglady o pierwotnosci ptci psychicznej, a tym samym o poprawnosci zastosowania
procedury sprostowania zapisu w akcie urodzenia gloszone sag takze przez niektorych
przedstawicieli polskiej doktryny prawa Przyktadowo Ignatowicz wyraznie stoi na
stanowisku, ze zabieg korekcyjny nie prowadzi do zmiany plci, ale do jej ujawnienia, a tym
samym stosowana powinna by¢ procedura sprostowania

“8 Imielinski, K, op. cit., s. 287.

49 Imielinski, K, op. cit., s. 287; Maksymowicz, K, Medra$, M., Trubner, K, Szlesz- kowski,
L., Podstawy prawne dla orzekania pici osobniczej w zespole dezaprobaty pici pod postacig
transseksualizmu. Poréwnanie stanu w Polsce i niektorych wybranych krajach, Archiwum Medycyny
Sadowej i Kryminalistyki, 2005, nr LV s. 62.

%0 Daniluk, P., Zabieg ,, chirurgicznej zmiany ptci”, op. cit., s. 101-102.

51 Rees przeciwko Wielkiej Brytanii, wyrok z 17 pazdziernika 1986 r., sygn. 9532/81.

52X, Y i Z przeciwko Wielkiej Brytanii, wyrok z 22 kwietnia 1997 r., sygn. 21830/1993.
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aktu urodzenia®. Ze stanowiskiem tym zgadza si¢ Osajda, ktory podnosi, Ze trans-
seksualizm istnieje ex tunc, a jedynie jest sobie przez dang osob¢ uswiadamiany dopiero na
pewnym etapie jej rozwoju®.

Safian wskazuje natomiast na niejednoznaczno$¢ kryteriow medycznych, na
podstawie ktorych mozna by jednoznacznie okresli¢, czy mamy do czynienia z ciaglo$cia
pici cztowieka, czy tez z poczuciem przynaleznosci do innej pici niz biologiczna, ktore
pojawia si¢ z czasem. Autor ten jednocze$nie podkresla, ze przyjecie tego pierwszego
zatozenia prowadzitoby do duzo bardziej przejrzystych prawnie rozwigzan, powodujac
jednoczesnie, ze poprawna procedurg ujawnienia pici transseksualisty powinno by¢
sprostowanie aktu urodzenia®. Oczywiscie, jedli staniemy na stanowisku, ze zmiana plci
nastepuje jako zdarzenie pozniejsze w zyciu czlowieka, nie ma podstaw do zastosowania tej
procedury nawet w drodze analogii . Z tymi watpliwosciami zgadza si¢ Daniluk, ktéry
podnosi, ze jesliby przyjac, iz transseksualizm ma charakter pierwotny, to nie jest
wykluczone dokonanie sadowej zmiany ptci w drodze sprostowania aktu urodzenia Ta
procedura jest dopuszczalna jednak jedynie pod warunkiem, iz plci psychicznej
transseksualisty przyzna si¢ pierwszenstwo w stosunku do ptci biologiczno-morfologicznej,
wynikajacej z budowy ciata Mozna bytoby bowiem w takim wypadku przyjac, ze w chwili
sporzadzania aktu urodzenia pte¢ transseksualisty zostata btednie oznaczona, w oparciu
tylko o kryterium jego zewnetrznej budowy ciata, bez uwzglednienia dominujacej plei
psychicznej. W wypadku odwrotnym - gdyby uznaé, ze transseksualizm ma charakter
wtorny, wowczas o jedynym wilasciwym postepowaniem byltby tryb wpisania wzmianki
dodatkowej, poprzedzonej orzeczeniem sagdowym bedacym wynikiem powodztwa 0
ustalenie pici transseksualisty. Daniluk nie wyraza preferencji do zadnego z tych
rozstrzygnie¢, wskazujac za Safianem, iz do dnia dzisiejszego etiologia transseksualizmu, a
wiec 1 moment jego pojawienia sie, pozostaja nieznane®’.

Osobiscie uwazam, ze powyzsze poglady Ignatowicza, Safiana i Osajdy s3
catkowicie poprawne, przede wszystkim dlatego, ze podkreslaja znaczenie przy

53 |gnatowicz, J., Glosa do uchwaly Sqdu Najwyzszego z dnia 22 czerwca 1995 r., Il CZP
118/95, Orzecznictwo Sadow Polskich, 1996, nr 4, s. 194; Ignatowicz, J., Nazar, M., Prawo rodzinne,
LexisNexis, Warszawa, 2005, s. 306.

54 Osajda, K, op. cit., s. 157-158.

% Safian, M., Glosa do postanowienia z dnia 22 marca 1991 r. (11l CRN 28/91), Przeglad
sgdowy, 1993, nr 2 s. 80 i nast.

56 1pidem, s. 84.

57 Daniluk, P., Glosa do wyroku SA w Katowicach z dnia 30 kwietnia 2004 r., | ACa 276/04,
Palestra 2006, nr 7-8, s. 307 i nast.; Daniluk, P., Prawne aspekty ,, chirurgicznej zmiany plci” u
transseksualistow (Uwagi de lege ferenda), Panstwo i Prawo, 2007, nr 5, s. 83.



252 Malgorzata Szeroczyriska

definiowaniu plci prawnej aspektu psychicznego. Takie podejScie jest zgodne z
najnowszymi teoriami medycznymi. Poza tym, jak juz zostalo wczesniej wykazane, na
identycznym stanowisku stoi obecne orzecznictwo Trybunatu w Strasburgu, ktore
podkresla wlasnie przewage prawnego znaczenia tozsamosci ptciowej nad sama biologia.
Przy uznaniu dominacji i pierwotno$ci plci psychicznej logicznym nastepstwem jest
uznanie poprawnosci procedury sprostowania pici w akcie urodzenia i to ze skutkiem ex
tunc. Konsekwencje prawne, jakie miatoby przyjecie takiego momentu skutku w innych
dziedzinach prawa, w szczegélnosci w prawie rodzinnym, wydaja si¢ w dzisiejszym
spoleczenstwie - wobec zmian w mentalnosci spotecznej i strukturze rodziny oraz ewolucji
prawa rodzinnego w wielu krajach, a takze podejscia sadow migdzynarodowych do kwestii
prawno-rodzinnych - coraz mniej istotne, do wykazania czego powrdce w dalszej czesci
opracowania

Pomimo iz w pierwszym polskim orzeczeniu Sadu Najwyzszego z 25 lutego 1978 r.
sktad orzekajacy stanal na stanowisku, ze sad moze sprostowac akt urodzenia zaréwno po
operacji korekty pftci, jak i ,,przed dokonaniem zabiegu korekcyjnego zewnetrznych
narzadow plciowych, jesli cechy nowo ksztattujacej si¢ plci sa przewazajace a stan ten jest
nieodwracalny”, jego rozumowanie nie byto do konca konsekwentne. Co prawda Sad nie
przeprowadzal doktadniejszej analizy kwestii, co jest pierwotne - pte¢ psychiczna, czy pteé
biologiczna, jednakze juz z powyzszego cytatu zdaje si¢ wynikaé, ze ple¢, do ktorej
dostosowa¢ ma zabieg operacyjny, potraktowat jako wtdrna, o czym moga $wiadczy¢
choc¢by stowa: ,,cechy nowo ksztattujacej si¢ ptci”, co przeczyloby uznaniu za prawidtowe;j
procedury sprostowania. Co wiecej, Sad stwierdzil, ze sprostowanie ptci ma mie¢ skutek ex
nunc, a wiec od momentu wydania orzeczenia w przedmiotowej sprawie, tym bardziej
wskazujac na nielogiczno$¢ swojej argumentacji.

Krytyke tej uchwaty przeprowadzit Filar, wskazujac, ze sprostowa¢ w aktach stanu
cywilnego mozna - w $wietle zarowno Owczesnych, jak i obecnych przepiséw - jedynie
bledy faktyczne, co nie ma miejsca przy chirurgicznej korekcie pici, gdyz tutaj stwierdzenie
plci biologicznej przy urodzeniu byto prawidlowe, a zaburzenia identyfikacji, skutkujace
zabiegiem chirurgicznym nastapity dopiero pdzniej, a wigc powinny by¢ wpisane w formie
wzmianki dodatkowej®. Autor ten sprzeciwia sie zastosowaniu w tym wypadku procedury
sprostowania w drodze analogii, uznajac, ze byloby to postgpowanie contra legem. Wedtug
tego autora stosowanie sprostowania plci wobec transseksualistow, ze skutkiem ex tunc,
prowadzitoby do trudnosci praktycznych. JeslibySmy bowiem uznali, ze trans-

58 111 CZP 100/77.
%9 Filar, M., Dwie pici, op. cit., str. 5; Filar, M., Prawne i spoleczne aspekty transseksuali-
zmu, op. cit., s. 75-76; Filar, M., Transseksualizm, op cit., s. 78-79.
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seksualista od momentu urodzenia mial inng ple¢, niz wpisang w akcie urodzenia, jak
nalezatoby postapi¢ wobec faktu realizowania przed operacja roli tej plci, a wigc np.
zawarcia zwigzku matzenskiego czy sptodzenia dziecka? Ze stanowiskiem tym zgadza si¢
m.in. Rozental®.

Jesli przyjmiemy, ze Sad w przedmiotowym orzeczeniu uznat ple¢ biologiczng za
pierwotng, a psychiczng za wtorng - co jak wskazano wczeéniej, zdaje si¢ wynikaé ze stow
uzytych w uzasadnieniu tego orzeczenia - to niestety z interpretacja Filara nalezy si¢
zgodzi¢, gdyz w takim wypadku nie mozna méwi¢ o bledzie przy ocenie plci tuz po
urodzeniu. Co wigcej, nielogiczne jest stwierdzenie, ze sprostowanie aktu urodzenia
wywiera skutek ex nunc, a wiec w tym wypadku od momentu operacji (lub sadowego
orzeczenia), gdyz jest to sprzeczne z formalnymi warunkami sprostowania Ustawa (zard6wno
w starym, jak i nowym brzmieniu) wymaga bowiem, aby biedny zapis byt btedny od
poczatku, a nie a stat si¢ btedny z czasem. Jesli jakis fakt podlegajacy wpisowi w aktu
urodzenia stat si¢ bledny z czasem, zastosowac nalezy procedure wpisu dodatkowego, a nie
sprostowania

Warto jednak wskaza¢ za Safianem, ze jesli pojecia pici nie mozna jednoznacznie
zdefiniowad, gdyz warunkuja ja nie tylko aspekty medyczne i genetyczne, ale takze
psychiczne i spoleczne, a wigc nie mozna rozstrzygnaé, ktora ple¢ - psychiczna czy
biologiczna - ma by¢ podstawa do zapisow prawnych, prawo moze stworzy¢ wilasng
autonomiczng definicje¢ tego pojecia wlasnie dla potrzeb regulacji dotyczacej choc¢by zasad
okreslania plci metrykalnej. Takie autonomiczne definicje prawne (czgsto oparte nawet na
fikcji prawnej) bywaja czgste i nawet sprzeczne z panujagcym w spoleczenstwie
zrozumieniem danego stowa (przystowiowy ,rak to ryba”), albo okreslajace konkretnie
zakres jakiego$ pojgcia wobec sporow naukowych i etycznych (,,0soba ludzka”, ,,$mier¢”,
,rodzicielstwo™)®2. Wtedy dopuszczalna procedura zmiany plci prawnej wynikataby z
przyjetej definicji prawnej tego ostatniego pojgcia. Niestety dla polskich transseksualistow
stworzenie takiej definicji prawnej wymaga interwencji ustawodawcy, ktéory mimo ze
zabiegi korekty plci trwaja w Polsce od 1963 r., a postepowania o zmiane pici metrykalne;j
od 1964 r. , do tej pory nie uznat za wskazane uregulowaé tego zagadnienia.

Tak wiec na razie kwestia pierwotnosci pici i wyboru procedury pozostata w sferze
dyskusji doktryny prawniczej, co uzmystawia kolejny wyrok Sadu Najwyz-

8 Filar, M., Dwie pici, op. cit., s. 5; Filar, M., Prawne i spoteczne aspekty transseksualizmu,
op. cit., s. 76; Filar, M., Transseksualizm, op. cit., s. 79.

61 Rozental, K., O zmianie pici metrykalnej de lege ferenda, Panstwo i Prawo, 1991, nr 10, s.
66-67.

62 Safian, M., op. cit., s. 81.

8 Dulko, S,, op. cit., s. 72.
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szego w tej sprawie, ktory catkowicie odszedt od poprzedniej linii orzeczniczej. W uchwale
z 22 czerwca 1989 r. Sad Najwyzszy wyszedt z zatozenia, ze trans- seksualizm powinien
by¢ traktowany jako dewiacja piciowa - zesp6t dezaprobaty pitci. Wedlug Sadu stanem
prawnym, ktéry podlega stwierdzeniu w akcie urodzenia w sposob deklaratoryjny, jest pte¢
biologiczna. Natomiast transseksualizm polega na zmianie stanu psychicznego, a nie
prawnego czlowicka, stad wystepowanie transseksualizmu nie daje podstaw do
sprostowania w akcie urodzenia zapisu o plci cztowieka®. Poniewaz sprostowanie aktu
urodzenia dotyczy jedynie faktow blednie w nim okre$lonych i ma moc ex tunc, to nie
mozna go stosowac dla okreslenia pici przez transseksualistow, ani wprost (z powodu braku
btedu), ani przez analogie (wobec zbyt duzej rozbieznoséci migdzy stanami faktycznymi)®®.

W glosie do przedmiotowej uchwaty Filar podnidst, ze Sad odmawiajgc stosowania
techniki sprostowania aktu urodzenia nie wskazat zadnej innej Sciezki prawnej pozwalajacej
na sagdowa zmian¢ plci metrykalnej, co doprowadzito do zaprzestania przez lekarzy
przeprowadzania zabiegéw korekcyjnych z obawy przed odpowiedzialno$cig karng®’. Filar
uznat jednak, Ze de lege lata wnioskowanie Sadu jest niestety poprawne. Powtarzajac swoje
poprzednie poglady, Filar jednoznacznie stwierdzit, iz w wypadku transseksualistow
biologiczno-somatyczna pte¢ w chwili urodzenia nie budzita zadnej watpliwosci, a wiec nie
moze byé mowy o zadnym bledzie, ktory nalezatoby sprostowaé®. Zgodzil sie rowniez z
Sadem, ze stosowanie w tym wypadku procedury sprostowania aktu urodzenia w drodze
analogii byloby dzialaniem contra legem®°.

Odmiennie kwesti¢ t¢ ocenit Pisulinski, ktory twierdzi, ze zmiana pici jest
zdarzeniem, ktére powinno by¢ ujawnione w aktach stanu cywilnego, gdyz zmienia
deklaratywny opis rzeczywisto$ci, majacy wptyw na stosunki prawne (np. w ramach prawa
rodzinnego), przy czym preferuje - do czasu kompleksowego uregulowania tego
zagadnienia przez ustawodawce - stosowanie w drodze analogii procedury sprostowania
aktu urodzenia, jednakze ze skutkiem ex nunc’®. Takze Leszczynski stoi na stanowisku, Ze
stanowisko Sadu Najwyzszego uniemozliwiajgce zastosowanie procedury sprostowania
aktu urodzenia zaréwno przed

64111 CzZP 37/89

85 Adamczyk, M., Zmiana plci w swietle aktualnego stanu prawnego, Przeglad sadowy, 2006,
nrl1-12, s. 216.

% QOsajda, KL, op. cit., s. 149.

87 Filar, M., Glosa do uchwaly Sqdu Najwyzszego z dnia 22 czerwca 1989 r., III CZP 37/89,
Panstwo i Prawo, 1990, nr 10, s. 117; Filar, M., Transseksualizm, op. cit., s. 80.

% Filar, M., Glosa, op. cit., s. 117-118.

69 |pidem, s. 118.

70 Pisulinski, J., op. cit., s. 113.
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jak i po operacji korekcyjnej, jest zbyt formalistyczne i sprzeczne tak z interesami
transseksualistow, jak i z prawdg obiektywna’. Z twierdzeniami powyzszymi zgadza si¢
réwniez Radwanski, wskazujac, ze co prawda procedura sprostowania aktu urodzenia w
wypadku transseksualizmu nie jest wlasciwa - nawet przy zastosowaniu w drodze analogii,
to jednak zmiana ptci moglaby by¢ wpisywana w akta stanu cywilnego w formie wzmianki
dodatkowej, tym bardziej, ze prawo o aktach stanu cywilnego nie wymienia zamknigtego
katalogu tresci tych wzmianek 2.

Wszyscy ci trzej autorzy uznali, ze pte¢ czlowieka stanowi jego prawo osobiste
zgodnie z art. 23 k.c., a wigc podlega ochronie w drodze powoddztwa o ustalenie na
podstawie art. 189 k.p.c. Ze stanowiskiem tym zgodzit si¢ takze Zielo- nacki, wedtug
ktoérego osoba wystepujaca z zadaniem zmiany plci metrykalnej ma interes prawny,
wymagany przez ten przepis, istniejacy W Sytuacji niepewnosci obiektywnej stanu
prawnego lub prawa’.

Whnioskowanie to jednak nie do konca wydaje si¢ przekonywajace. Co prawda nie
ulega watpliwosci, ze ple¢ czlowieka i to zaré6wno psychiczna, jak i fizycz- no-
morfologiczna podlega ochronie jako dobro osobiste na podstawie art. 24 k.c.. Z tego jednak
faktu nie wynika jednoznacznie mozliwo$¢ dochodzenia ustalenia pici w drodze art. 189
k.p.c. Tak naprawde, jesli przyjrze¢ si¢ katalogowi dobr osobistych wymienionych w art.
23 k.c., to wigkszo$¢ z nich nie podlega ustaleniu w drodze procesu na postawie powyzszego
przepisu. Trudno bowiem mowic o koniecznosci, a nawet mozliwosci ustalenia, ze cztowiek
jest obdarzony (albo co gorzej - nie jest obdarzony) zdrowiem, wolnoscia, czcia, swoboda
sumienia, ze Nnosi takie a nie inne nazwisko, posiada dany wizerunek czy korzysta z
tajemnicy korespondencji Iub nietykalnosci mieszkania. Z jednej strony ustawodawca za
dobra osobiste uznat bowiem powszechnie cenione wartosci wynikajace z przyrodzonej
cztowiekowi godnosci (zdrowie, cze$¢, wolnos¢, nietykalno$é mieszkania itp.)’, ktore z
definicji przystuguja kazdej jednostce ludzkiej, a wiec nie ma potrzeby ich udowadniania.
Z drugiej - zaliczyt do nich pewne elementy stanu faktycznego (jak wizerunek i wtasnie
pte¢, tak psychiczna, jak i fizyczno-morfologiczna), ktore stanowig o indywidualizacji danej
jednostki ludzkiej, ale ktore sa opisem

" Leszczynski, 1., op. cit., s. 100-101.

2 Radwanski, Z., Glosa do uchwaly Sqdu Najwyzszego z dnia 22 czerwca 1989 r., 111 CZP
37/89, Orzecznictwo Saddéw Polskich, 1991, nr 2, s. 65.

8 Leszczynski, J., op cit., s. 101; Pisulinski, J., op cit., s. 114-115; Radwanski, Z., Glosa, op.
cit., s. 65.

74 Zielonacki, A., Zmiana pici w swietle prawa polskiego, Ruch Prawniczy, Ekonomiczny i
Socjologiczny, 1988, nr 2, s. 49.

> Radwanski, Z., Prawo cywilne - czes¢ ogélna, Beck/PWN, Warszawa, 1993, s. 121.
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rzeczywistos$ci, a nie prawem czy tym bardziej stosunkiem prawnym. Do trzeciej kategorii
nalezg niematerialne przedmioty intelektualne, ktére moga by¢ przedmiotem praw tworcow
(w zasadzie ustaleniu podlegaé moze jedynie wlasnie istnienie praw autorskich czy
wynalazczych, a i to tylko w znaczeniu weryfikacji, czy dana osoba jest autorem lub
wynalazcg danego dzieta).

Natomiast zgodnie z art. 189 k.p.c. zada¢ mozna sgdowego ustalenia istnienia prawa
lub stosunku prawnego. Trudno za$ zgodzi¢ si¢ ze stwierdzeniem, ze cze$¢, swoboda
sumienia, wolnos$¢, wizerunek czy pte¢ (zaréwno psychiczna, jak i biologiczna) stanowig
prawo albo stosunek prawny. Uznanie pici czy wizerunku za prawo byloby analogiczne z
uznaniem za prawo mienia (np. domu), podczas gdy stanowi¢ ono moze jedynie przedmiot
prawa - np. prawa wiasnosci. Podobnie jak przedmioty materialne, dobra osobiste jako
przedmioty niematerialne dopiero mogg sta¢ sie tre$cig jakiego$ prawa podmiotowego - W
tym wypadku prawa kazdego cztowieka do swobodnego korzystania z tych débr. To prawo
podmiotowe rodzi po stronie innych 0sdb przynajmniej negatywne obowiazki jego
nienaruszania. Zestawienie po jednej stronie prawa podmiotowego, a po drugiej -
obowigzku jego poszanowania, tworzy stosunek prawny’®. Tak wiec z faktu Uznania plci
psychicznej za dobro osobiste wynika uprawnienie cztowieka do zycia zgodnie z tg plcig i
zakaz przeszkadzania mu w dostosowywaniu wiasnego ciata do wilasnej tozsamosci
plciowej i to wlasnie te uprawnienia transseksualista mogiby dochodzi¢ w drodze art. 189
k.p.c. Czym innym jednak wydaje si¢ dochodzenie istnienia powyzszych uprawnien od
dowodzenia istnienia faktu medyczno-psy- chologicznego, jakim jest pte¢. Samo istnienie
interesu prawnego (ktory transsek- sualiSci z pewnoscia maja dazac do zmiany plei
metrykalnej) nie moze stanowi¢ wylacznej przestanki do przyjgcia poprawnosci tej
procedury.

Jednakze cytowane powyzej krytyczne uwagi doktryny, ze nalezy umozliwié
transseksualistom zmiang plci metrykalnej, oraz pomysty, w jaki sposob zezwoli¢ tym
osobom na realizacje tej glebokiej potrzeby psychicznej bez powrotu do procedury przyjetej
w orzeczeniu z 1978 r., wplynely na Sad Najwyzszy wlasnie w ten sposob, ze
postanowieniem z dnia 22 marca 1991 r.”7, podtrzymujac swoje wczesniejsze stanowisko,
ze sprostowanie aktu urodzenia w wypadku operacyjnej korekty pici jest niedopuszczalne,
wskazal na mozliwo$¢ zastosowania instytucji wpisu dodatkowego w akcie urodzenia po
sadowym orzeczeniu wydanym w ramach postgpowania wskazanego w art. 189 k.p.c.
ustalajacym istnienie nowej pici w oparciu o trwale poczucie przynaleznosci do plei
przeciwnej niz metrykalna, po dokonaniu operacyjnego zabiegu korekcyjnego.

76 |bidem, s. 68 i nast.
7111 CRN 28/91
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Pomijajac w tym miejscu ocen¢ zasadnosci przyjecia powyzszej procedury,
podkresli¢ nalezy przy ocenie tego wyroku, ze Sad po raz pierwszy stwierdzit, ze to pte¢
psychiczna ma znaczenie dominujace, cho¢ tak naprawde jego stanowisko nie do konca byto
spojne, gdyz wprowadzilt wymodg przedsadowego przeprowadzenia chirurgicznej korekty
pici, a wiec nadal wskazywat na istotno$¢ pici biologicznej, przynajmniej w znaczeniu
wizualizacji zewnetrznych narzadow plciowych zgodnych z picia dochodzong. Wtasnie t¢
niespdjnos¢ myslenia skrytykowal Safian. Przyznal on co prawda, ze poczucie
przynaleznosci do danej plci jest chronionym dobrem osobistym (podobnie zreszta jak sama
pte¢ czltowieka), co jednak nie prowadzi automatycznie do uznania, ze mozna dochodzié
ustalenia stanu cywilnego w oparciu o pte¢ psychiczng w drodze art. 189 k.p.c. Wskazat
przede wszystkim, ze ochrona z art. 23 k.c. obejmuje takze wartosci wchodzace w zakres
stanu osobistego czlowieka, ktore nie znajdujg wyrazu przy ustalaniu stanu cywilnego (np.
tozsamo$¢ genetyczna czlowieka, ktora nie podlega ujawnieniu ani przy adopcjach
anonimowych, ani przy zaptodnieniu gametami dawcéw). Ponadto przyjecie takiego
rozwigzania moze prowadzi¢ do omijania terminéw zawitych wymaganych ustawowo przy
ustalaniu istnienia praw’®. Autor ten jednak nie odrzuca catkowicie mozliwo$ci dochodzenia
okreslenia ptci w trybie art. 189 k.p.c., jednakze wskazuje, ze nie powinno si¢ orzeczenia o
zmianie ptci metrykalnej opiera¢ na poczuciu osoby o przynaleznos$ci do ptci odmiennej, ale
na ocenach medycznych - ustaleniu podlega wigc nie tyle poczucie tozsamosci ptciowej, co
sama pte¢ (co nalezy chyba interpretowaé jako ple¢ biologiczng)’™. Analogiczne poglady
glosi Wojciechowski, ktory twierdzi za Safianem, ze dla zastosowania procedury z art. 189
k.p.c. nie jest konieczne wskazywanie, ze poczucie tozsamosci ptciowej oraz pte¢ cztowieka
podlegaja ochronie na podstawie art. 23 k.c., gdyz w tym wypadku chodzi o interes powoda
zwigzany z prawidlowym ustaleniem jego stanu osobistego®’.

Te ostatnig koncepcje przyjat Sad Najwyzszy w swoim kolejnym orzeczeniu
odnoszacym sie do tego zagadnienia, z 22 wrzesnia 1995 r.8%, w ktorym - wskazujac jako
prawidlowa $ciezke art. 189 k.p.c. - nie odwotuje si¢ juz do art. 23 k.c. dla uzasadnienia
istnienia interesu prawnego do wniesienia pozwu, ani nie moéwi o ochronie dobra osobistego
W postaci poczucia przynaleznosci do danej ptci

8 Safian, M., op. cit., s. 85-86.

9 |bidem, s. 88-89.

8 |bidem, s. 89; Wojciechowski, M., Prawne aspekty transseksualizmu. Glosa do wyroku
Sqdu Apelacyjnego w Katowicach z dnia 30 kwietnia 2004 r., ACa 276/04, Gdanskie Studia Prawnicze
- Przeglad Orzecznictwa, 2005, nr 3, s. 69-70.

81Sygn. 111 CZP 118/95.



258

Malgorzata Szeroczynska

w drodze powddztwa o ustalenie, ale jednoznacznie o dopuszczalno$ci dochodzenia w tej
drodze ustalenia pici. Przy takim sformutowaniu wydaje si¢, ze sad znowu przylozyt
wicksza wage do plci biologicznej - a wige okreslonej drugorzgdowymi (tj. wygladem
zewngtrznych narzgdow rodnych po operacji  korekty pici), albo przynajmniej
trzeciorzedowymi (tj. zmianami w wygladzie cztowieka w wyniku mastektomii i wdrozenia
terapii hormonalnej) cechami ptciowymi - niz do ptci psychicznej. W §wietle orzecznictwa
Trybunatu w Strasburgu, ktéry wielokrotnie podkreslat - jak zostalo wyzej wskazane - ze
prawem kazdego czlowieka jest prawo do funkcjonowania zgodnie z wlasng tozsamoscia
seksualng, takie podej$cie Sadu Najwyzszego wydaje si¢ narusza¢ prawo do prywatnosci
transseksualisty, gdyz nie szanuje jego potrzeb psychicznych, a cale zagadnienie sprowadza
raczej do czystej fizycznosci. Niespojnosé w tym wzgledzie - co jest przewazajace pteé
psychiczna czy biologiczna - panuje takze wérdd sadéw okregowych orzekajacych w przed-
miotowych sprawach, ktore z jednej strony podkreslajg znaczenie przestanek medycznych,
a wigc wymagaja opinii bieglych i to nie tylko odnoszacych si¢ do diagnozy
transseksualizmu (a wigc istnienia pici psychicznej w kierunku odwrotnym od fizyczno$ci
powoda), ale takze dotyczacych zmian hormonalnych i wdrozonych terapii, a z drugiej -
orzekaja z reguty przed przeprowadzeniem zabiegu chirurgicznego , pomimo odmiennych
wskazan Sadu Najwyzszego w tym wzgledzie.

Jednakze przyjecie procedury ustalenia ptci wedtug art. 189 k.p.c. niesie za soba
jeszcze inne watpliwosci odnosnie do jej zgodno$ci z migdzynarodowymi normami praw
czlowieka.

IV Polski proces o ustalenie istnienia plci a prawo do prywatnosci
transseksualisty

W momencie, gdy Sad Najwyzszy przyjal postanowieniem z 22 marca 1991 r.&
- do tej pory dosy¢ stabilng linie orzeczniczg - ze sadowg zmiane pici metrykalnej przepro-
wadza si¢ w formie procesu na podstawie art. 189 k.p.c., konieczne stato si¢ wskazanie,
przeciwko komu ten proces ma sie¢ toczy¢. Dopiero uchwata z 22 wrze$nia 1995 1.8
Sad Najwyzszy wskazat jako pozwanych rodzicow,

82 Patrz sprawa M.M. przeciwko Polsce czy wyrok Sad Apelacyjnego w Katowicach z 30
kwietnia 2004 r., sygn. | ACa 276/04.

8 111 CRN 28/91.

8 potwierdza ja cho¢by wyrok Sadu Apelacyjnego w Katowicach z 30 kwietnia 2004 r., sygn.
ACa 276/04.

85111CZP 118/95.
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powolujac sie przez analogie na inne postepowania prawno-rodzinne®. Tym samym
odrzucit sugerowane wcze$niej w doktrynie wystepowanie po stronie pozwanej Skarbu
Pafistwa reprezentowanego przez kierownika urzedu stanu cywilnego®.

Koncepcje te stusznie skrytykowal Ignatowicz, wskazujac, iz Sad powotal si¢ na
zasady odnoszace si¢ do praw stanu cywilnego regulujacych sytuacje prawng cztowicka w
rodzinie, ktore z natury maja charakter wzajemny W przeciwienstwie do tych praw, prawo
do plci, stanowigce element stanu osobistego cztowieka, takiego charakteru nie ma. Nie
mozna wigc przyjac, aby ktokolwiek - rodzice, czy Skarb Panstwa - miat interes w ustalaniu
plci danego cztowieka®,

Takze Pisulinski wskazuje na niezasadno$¢ uznania legitymacji biernej rodzicow, ani
kierownika urzedu stanu cywilnego, cho¢ zastanawia si¢, czy pozwang nie powinna by¢
gmina, jako ze kwestie aktow stanu cywilnego zostaly przekazane do jej kompetencji w
ramach zadan zleconych, przyjmujac jednoczesnie, ze gdyby pozwana nie byta gmina, to
wyrok zapadly w przedmiotowym postgpowaniu nie mogiby zobowigzywaé organow
prowadzacych ksiegi stanu cywilnego do dokonania w nich odpowiednich zmian®.

Rozental proponujac rozwigzania de lege ferenda, uwaza, ze wlasciwym trybem
dokonania zmiany ptci metrykalnej bytoby - wobec braku przeciwstawnych stron -
postepowanie nieprocesowe®. Osajda, zgadzajac sie z Ignatowiczem, Ze rodzice nie majg
interesu prawnego do bycia pozwanymi w przedmiotowej sprawie, wskazuje na dwa
mozliwe rozwigzania. Z jednej strony podnosi, ze podmiotem, ktory z urzedu ma obowiazek
dba¢ o prawdziwos¢ danych ujawnionych w aktach stanu cywilnego, jest kierownik urzgdu
stanu cywilnego. Z drugiej strony poddaje pod rozwage konstrukcje, wedtug ktorej
pozwanym moglby by¢ kazdy, kto kwestionuje prawo powoda do zmiany zapisu o plci w
akcie urodzenia. Majac swiadomosc, ze przyjecie tego typu rozwigzania mogloby prowadzic¢
do procesow fikcyjnych z braku realnego oponenta, podkresla iz znacznie utatwitoby to
transseksualistom dochodzenie sadowej zmiany plci metrykalnej, oszczedzajac im i
rodzicom traumatycznych przezy¢ zwigzanych z konieczno$cig konfrontacji na takim
procesie®L.

W S$wietle orzecznictwa Trybunatu w Strasburgu nie ma watpliwosci, ze
transseksualista ma prawo do zatajenia przed innymi osobami faktu zmiany ptci®,

8 Adamczyk, M., op. cit., s. 223-224.

87 Ibidem, s. 224.

88 |gnatowicz, J., op. cit., s. 194; Wolter, A, Ignatowicz, J., Stefaniuk, K., Prawo cywilne. Za-
rys czesci ogolnej, Wydawnictwa Prawnicze PWN, Warszawa, 1996, s. 168-169.

89 Pisulinski, J., op. cit., s. 115-116.

% Rozental, K, op. cit., s. 69.

91 Osajda, K, op. cit., s. 160.

9 Por. B. przeciwko Francji, Goodwin przeciwko Wielkiej Brytanii.
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temu majg stuzy¢ wtasnie zmiany administracyjne w dokumentach tozsamosci, aktach stanu
cywilnego, numerach ubezpieczenia spolecznego oraz zamiany imion. Utajenie faktu
zmiany plci ma zapobiega¢ przede wszystkim dyskryminacji tych osob, ale takze
zapewnieniu petnego poszanowania ich prywatnosci i intymnosci oraz nienarazania na
kolejny dyskomfort psychiczny Dlatego nic nie stoi na przeszkodzie - cho¢ Trybunat do tej
pory nie rozwazal tego problemu wobec niewystgpowania tej kwestii proceduralnej w
prawie innych krajow - aby uznaé, ze owo prawo do utajnienia zmiany plci obejmuje takze
osoby najblizsze, w tym rodzicow Z doswiadczenia zyciowego wiadomo bowiem, ze osoby
trans- seksualne czg¢sto odcinaja si¢ od swoich rodzin, zmieniajg zupetnie warunki zycia, po
to wtasnie, aby unikngé¢ koniecznos$ci konfrontacji z rodzing i narazenia si¢ na bolesne
psychicznie odrzucenie. Stad nalezatoby uznaé, ze przyjeta w Polsce przez orzecznictwo
sciezka sagdowej zmiany plci w procesie o ustalenie istnienia stanu prawnego przeciwko
wiasnym rodzicom narusza fundamentalne prawo do prywatnosci osob transseksualnych,
zmuszajac je do ujawnienia swojej tozsamosci seksualnej i faktu zmiany ptci rodzicom.

Nalezy si¢ zgodzi¢ z Ignatowiczem, ze tak naprawde nie da si¢ w ogole wskazac
strony przeciwnej konfliktu i to niezaleznie, czy mowimy o rodzicach, Skarbie Panstwa,
czy gminie. Wynika to z prostego faktu - w wypadku zmiany plci metrykalnej nie ma w
ogoble mowy o konflikcie migdzy r6znymi podmiotami. Istniejacy konflikt jest konfliktem
wewnetrznym jednej osoby, co z punktu widzenia prawa nie ma zadnego znaczenia, tym
bardziej, ze decydujac si¢ na zmiane plci metrykalnej, ewidentnie dany transseksualista juz
ten konflikt rozstrzygnat i to na korzy$¢ plci psychicznej. Co wigcej, jak wynika z
powyzszych rozwazan o uznaniu ptci psychicznej za dobro osobiste, zgodnie z ktorym kaz-
dy ma prawo swobodnie funkcjonowaé, po stronie innych o0sob istnieje obowigzek
nieprzeszkadzania w realizacji tego uprawnienia. Ten obowigzek co prawda moze
doprowadzi¢ do konfliktu - jesli ktokolwiek faktycznie takie utrudnienia bedzie czynit - to
jednak nie uprawniania do pozwania jakiejkolwiek osoby jako potencjalnego
utrudniajacego, gdy do naruszenia prawa do zycia zgodnie z wlasng tozsamos$cig ptciows
jeszcze nie doszto. Niezaleznie bowiem od psychicznego nastawienia rodzicow trans
seksualisty do zachowania i sposobu funkcjonowania ich dziecka, dopoki nie podejma oni
dziatan naruszajacych jego uprawnienie, nie moga by¢ pozwani za wlasne niewcielone w
zycie poglady. Tym

93 Zakaz dyskryminacji z powodu zmiany pici w prawie pracy wynika réwniez z orzeczenia
Europejskiego Trybunatu Sprawiedliwosci z 30 kwietnia 1996 r. w sprawie P. przeciwko S. and
Cornwall County Council, sygn., C-13/94; Pogodzinska, P., op. cit., s. 137; Romer, T., op cit., s. 76.
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samym sama forma procesu wydaje si¢ nicadekwatna do zastosowania w wypadku zmiany
plci metrykalne;j.

Do takiego wniosku doszedt juz Sad Najwyzszy w orzeczeniu z 25 lutego 1978 r.
Sktad orzekajacy uznal, iz zasada postgpowania cywilnego, aby rozstrzyga¢ sprawy w
procesie z wyjatkiem sytuacji, gdy ustawa stanowi odmiennie, nie moze mie¢ zastosowania
do sgdowej zmiany pici metrykalnej. Co prawda ustawodawca w zadnym przepisie nie
przewidziat takiego postgpowania nieprocesowego (w ogodle bowiem nie uregulowat tego
zagadnienia), jednakze zastosowaniu trybu procesowego stoi na przeszkodzie brak strony
pozwanej. Stad, odrzuciwszy tryb procesowy, Sad Najwyzszy uznat, ze w drodze analogii
nalezy stosowaé przepisy prawa o aktach stanu cywilnego dotyczace sprostowania aktu
urodzenia w trybie nieprocesowym®.

Taka interpretacje skrytykowat Zielonacki, przytaczajac dostownie brzmienie art. 13
§ 1 k.p.c., ktory pozwala na zastosowanie trybu nieprocesowego jedynie w wypadkach
jednoznacznie wskazanych w ustawie. Przy braku takiego ustawowego rozstrzygniecia, nie
mozna wedlug tego autora stosowac analogii, a wi¢c postepowanie winno toczy¢ si¢ w trybie
procesowym, co wymaga ,,stworzenia” drugiej strony ,,sporu”,

Z formalnego punktu widzenia, jesli odrzuci si¢ zasadno$¢ stosowania wprost
przepiso6w o sprostowaniu aktu urodzenia i to ze skutkiem ex tunc, nie da si¢ wskazaé
ogblnej podstawy do przeprowadzenia sadowej zmiany plci metrykalnej w formie
postepowania nieprocesowego. Oczywiscie, najprostsze w takim wypadku byloby uznanie,
ze jedyna stuszng Sciezka jest proces. Jednakze powyzsze rozwazania na temat niemoznoSci
znalezienia faktycznej strony pozwanej sg na tyle istotne, ze moze warto si¢ zastanowic, czy
droga sagdowa jest w tym wypadku w ogodle konieczna.

Jesli przeczyta¢ doktadnie ust. 2 art. 21 ustawy prawo o aktach stanu cywilnego, to
mozna si¢ przekonaé, ze wzmianka dodatkowa moze zosta¢ umieszczona w akcie urodzenia
nie tylko na podstawie orzeczenia sadowego, czy decyzji administracyjnej, ale takze na
podstawie innego dokumentu. Przy tworzeniu aktu urodzenia takim innym dokumentem jest
zgodnie z art. 40 ustawy pisemne zgtoszenie urodzenia dziecka wystawione przez lekarza,
potozna lub zaktad opieki zdrowotnej, w ktorym jednym ze wskazanych punktow jest
wlasnie ple¢ dziecka. Biorac pod uwage fakt, ze prawo o aktach stanu cywilnego w ogole
nie odnosi si¢ do zmiany pici metrykalnej w akcie urodzenia - a wiec nie przewiduje
procedury

%111 CZP 100/77.
% Adamczyk, M., op. cit., s. 214,
% Zielonacki, A, op. cit., s. 51.
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szczegolnej, nic nie stoi na przeszkodzie, zeby zapis ten zostal zmieniony w tym akcie w
formie wzmianki dodatkowej takze na podstawie orzeczenia lekarskiego. Nie bylby to
pierwszy przypadek, gdy zapisy w akcie urodzenia zmieniane sa na podstawie innych
dokumentdéw niz sagdowe. Warto tutaj wspomnie¢ cho¢by o mozliwosci uznania dziecka (art.
43 i 44 ustawy) czy zmiany jego imienia w okresie pierwszych 6 miesigcy po urodzeniu
(art. 51 ustawy), ktore dokonywane sg wylacznie na podstawie pisemnych oswiadczen
rodzicow wtasnie w drodze wzmianki dodatkowej bez ingerencji zadnych organdéw
panstwowych.

Dokonanie zmiany zapisu okreslenia pici na podstawie zaswiadczenia lekarskiego
bez orzeczenia sadu cywilnego nie prowadzitoby wcale do samowoli, ani tym bardziej do
podwazenia wiarygodnosci aktow stanu cywilnego. Przede wszystkim zaden lekarz nie
wystawilby takiego zaswiadczenia, gdyby nie bylo ono zgodne z prawda. Co wigcej
kierownik stanu cywilnego moglby zazada¢ innych dowodow na potwierdzenie
prawdziwosci danych zgloszonych (a wigc na przyktad drugiej opinii, czy wypisu ze
szpitala po przeprowadzonym zabiegu korekty pici), a je$li uznalby te dowody za
niewystarczajagce moglby przeprowadzi¢ postepowanie wyjasniajace zgodnie z art. 22
ustawy.

Takze wnioskodawca nie bylby przy zastosowaniu tej procedury ograniczony w
swoich uprawnieniach, gdyz w razie odmowy dokonania wzmianki dodatkowej, stuzyloby
mu odwotanie do wojewody (art. 7 i 8 ustawy), a nastgpnie droga sagdowa przed sagdami
administracyjnymi. Co wigce], przyjecie $ciezki administracyjnej pozwala na udziat w
postepowaniu wszystkim osobom zainteresowanym ta kwestig prawna, gdyz strong moze
by¢ kazdy, kto ma w tym interes prawny. Jesli wigc faktycznie rodzice transseksualisty beda
chceieli wyrazi¢ swoje zdanie w tym zakresie (np. jesli maja obawy, ze postepowanie ich
dziecka jest przejawem choroby psychicznej i mu faktycznie szkodzi), ta procedura im tego
nie utrudni. Ponadto, jesli wnioskodawca bedzie osoba pozostajaca w zwigzku matzenskim
lub bedzie rodzicem, to jako stron¢ postgpowania kierownik urzedu stanu cywilnego bedzie
moégt powiadomi¢ wspotmalzonka oraz dzieci albo ich przedstawiciela Biorgc pod uwage
wrazliwos$¢ aspektow prawno-rodzinnych w sytuacji zyciowej transseksualistow, udziat
tych 0s6b w postepowaniu i zapewnienie im pelnej mozliwosci obrony wiasnych praw -
czego nie zapewnia dzisiejsze postepowanie sgdowe w oparciu o art. 189 k.p.c. - jest jak
najbardziej wskazane. Jednoczesnie kierownik urzedu stanu cywilnego wcale nie musiatby
uznawac za zasadne wobec osoby samotnej, bezdzietnej, dorostej i niebudzacej watpliwosci
co do dzialania z rozeznaniem poszukiwania innych stron post¢powania, a tym samym nie
zawiadamialtby o nim nikogo, szanujac w ten sposob prawo transseksualisty do zachowania
w tajemnicy kwestii zwigzanych z picig. Takie postgpowanie, wylacznie z udzialem
wnioskodawcy, powinno by¢ zasadg, podlegajaca uchyleniu jedynie
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W sytuacji istnienia faktycznych interesow o0sob trzecich. Zreszta gdyby kierownik urzedu
stanu cywilnego bezzasadnie nie powiadomit faktycznie zainteresowanych osob o tym
postepowaniu, mialby one zawsze mozliwo$¢ zgloszenia w nim swojego udziatu, a nawet
Wystgpienia o jego wznowienie w wypadku naruszenia ich uprawnien decyzjg o zmianie
plci metrykalnej danej osoby

Przyjecie $ciezki administracyjnej w odniesieniu stanu osobistego cztowieka nie jest
zreszta rzadko$cia, ani w Polsce, ani tym bardziej w innych krajach. Jesli chodzi o regulacje
polskie, to wskaza¢ nalezy chocby - rownie powszechnie wykorzystywana przez
transseksualistow $ciezke zmiany imienia i koncowki nazwiska w wypadku, gdy maja one
konotacj¢ zwigzana z plcia. Zgodnie z ustawa

0 zmianie imion i nazwisk z 15 listopada 1956 r.%” przeprowadzenie powyzszej zmiany
dokonywane jest doktadnie przez wyzej wymienione organy w drodze decyzji
administracyjnej, przy czym do dokonania takich zmian wystarczy zaistnienie waznych
powodow, a wiec formalnie osoba wcale nie musi przej$¢ ani zabiegu korekty plci, ani tym
bardziej uzyska¢ sadowego orzeczenia o zmianie ptci metrykalnej - wystarczy, ze organ
uzna prawng wazno$¢ jej woli zycia zgodnie z plcig psychiczng pod imieniem i nazwiskiem
wskazujacym na te pte¢ lub rodzajowo neutralnym.

Jesli natomiast chodzi o przyklady z zagranicy, to taka wtasnie procedura przyjeta
zostata przez wickszo$¢ stanow USA, Kanady i Australii, a takze niektore kraje europejskie.

V Procedura zmiany plci metrykalnej w prawie obcym

W USA zagadnienia zmiany plci sa regulowane na poziomie stanowym. Tylko trzy
stany nie dopuszczaja w ogoéle prawnej zmiany ptci w akcie urodzenia (Idaho, Ohio i
Tennessee)®. Czeéé standow wprowadzita procedure administracyjng, bez koniecznosci
odwolania si¢ do sadu. Przyktadowo w Connecticut ustawa z 2001 r. przewiduje mozliwos¢
zmiany plci w akcie urodzenia przez Departament Zdrowia Publicznego na podstawie
zaswiadczenia lekarskiego o wykonanym zabiegu chirurgicznej korekty ptci oraz orzeczenia
psychiatry, psychologa lub pracownika socjalnego, ze dana osoba jest ptci wskazanej we
wniosku. Nowy akt urodzenia wydawany jest juz ze wskazaniem ptci wnioskowanej, fakt
jego zmiany pozosta- je utajniony dla wszystkich instytucji®®. Analogiczna procedura

obowiazuje na

97 Tekst jednolity Dz. U. z 2005 r., nr 233, poz. 1992, z p6zn. zm.
9 Transgender legal issues, New England, GLAD, Boston, 2008, s. 28.
% |bidem, s. 32-33.
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Hawajach i w Wirginii, gdzie na podstawie potwierdzonego notarialnie za$wiadczenia
lekarza o przeprowadzeniu korekty plci wydany zostanie nowy akt urodzenia'®, Podobna
droga urzedowa zostata przyjeta w Rhode Island, jednakze w tym stanie nowy akt urodzenia
nosi oznaczenie, ze zostal zmieniony Dotaczane do niego jest tez streszczenie podstawy tej
zmiany (ktéra stanowi notarialnie poswiadczone zaswiadczenie lekarskie o
przeprowadzonej chirurgicznej korekceie piei)!®l. Z kolei w Karolinie Poludniowej nie jest
zmieniany oryginalny akt urodzenia, ale odpowiedni urzad przesyta wnioskodawcy karte ze
wskazaniem zmienionych plci i imienia, ktéra nalezy dotaczy¢ do starego aktu urodzenia
Takze w Montanie stosuje si¢ wylacznie $ciezke administracyjna, tyle ze poprawiony akt
urodzenia nie bedzie nosit oznaczenia, ktore zapisy zostaty zmienione'®,

Z kolei w Massachusetts do zmiany zapisu pici w oryginalnym akcie urodzenia
konieczne jest nie tylko uprzednie przeprowadzenie zabiegu chirurgicznego (potwierdzone
przez lekarza), ale takze sadowna zmiana imienia Natomiast sama zmiana zapisu plci w
akcie urodzenia dokonywana jest juz w urzedzie stanu cywilnego bez ingerencji sgdowej®,
Analogicznie jest na Alasce, w Dystrykcie Kolumbii, na Florydzie czy w Pdinocnej
Dakocie!®. Ta sama procedura obowigzuje takze w Arizonie, lowa, Kentucky, Michigan,
Nebrasce, Nevadzie, New Jersey, Nowym Meksyku, New York State, Péinocnej Karolinie,
Pensylwanii, Teksasie i Waszyngtonie, przy czym w tych stanach zostanie wydany nowy
akt urodzenia, a nie poprawiony pierwotny%, Takze w New York City wydany zostanie na
tej podstawie nowy akt urodzenia, jednakze bedzie on wskazywal nowe imig, ale nie bedzie
nosit w ogdle oznaczenia plci. Zblizona procedura panuje w Oklahomie, gdzie po dokonaniu
odpowiednich poprawek wydaje si¢ dwustronicowy akt urodzenia - pierwsza to akt
zmieniony, ze wskazaniem, ze zostal zmieniony, druga - to akt oryginalny bez Zzadnych
zmian'®. Analogicznie postepowanie wyglada w Illinois (ktére posiada najstarsza w tym
zakresie regulacje z 1967 r.) i Zachodniej Wirginii, cho¢ w tych stanach nowy akt urodzenia
bedzie nosit przekreslone stare okreslenie plci i imienia i nadpisane nowe%,

100 y.S. States and Canadian Provinces: Instructions Por Changing Name And Sex On Birth
Certificate, http://www.drbecky.com/birthcert.html, 29 lipca 2008 r.

101 Transgender legal issues, op. cit., s. 42.

102 .S. States and Canadian Provinces, op. Cit.

108 Transgender legal issues, op. cit., s. 35-36.

104y.S. States and Canadian Provinces, op. cit.

105 Ibidem.

106 1hidem.

107 Filar, M., Prawne i spoteczne aspekty transseksualizmu, op. cit., s. 71-72.

108 J.S. States and Canadian Provinces, op. cit.
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Odmienng regulacje przyj¢to Maine, ktére do zmiany zapisu ptci w akcie urodzenia
wymaga drogi sagdowej, przed sadem opickunczym (probate court). Wydanie orzeczenia
pozytywnego mozliwe jest dopiero po zakonczonych zabiegach chirurgicznej korekty pici,
poswiadczonych przez lekarza. Nowy akt urodzenia bedzie mial oznaczenie, Zze zostat
zmieniony oraz zawieral date zmiany i jej podstawe prawna'®®. Analogicznie rozwigzat
problem Vermont. Jednakze nowy akt urodzenia wydany w tym stanie zawiera przekreslony
stary zapis pici i wpisany nowy!'?. Jeszcze mniej szanujgca prawo do prywatno$ci
transseksualistow procedura panuje w Missisipi, gdzie co prawda mozna dochodzié
sadowego stwierdzenia odmiennej plci i innego imienia, jednakze na podstawie orzeczenia
sadu nowe zapisy zostaja wpisane na marginesie aktu urodzenia, bez zmiany lub usunigcia
pierwotnychl, W Alabamie, Missouri i Wisconsin, gdzie takze zaréwno dla zmiany
imienia, jak 1 zapisu plci konieczne jest wdrozenia postgpowania sadowego, po
przeprowadzonym zabiegu chirurgicznym, wzmianki umieszcza si¢ na oryginalnym akcie
urodzenia't?. Natomiast w Arkansas, Kalifornii, Kolorado, New Hampshire i Oregonie przy
zachowaniu tej samej procedury sadowej i warunkéw formalnych, zostanie wydany nowy
akt urodzenia'®. W Marylandzie i Utah wydany zostanie co prawda po zastosowaniu tej
procedury poprawiony akt urodzenia, ale bez jakiegokolwiek odwotania do oryginatu®*, W
Luizjanie po zabiegu chirurgicznej korekty plci dana osoba moze wystapi¢ do sadu o
wydanie nowego aktu urodzenia ze wskazaniem odmiennej niz pierwotnie pici i innego
imienia Dodatkowo w odniesieniu do 0s6b pozostajacych w zwigzku matzenskim na zmiany
w akcie urodzenia musi wyrazi¢ pisemng zgode wspdtmatzonek!®®,

Takze w Kanadzie obowiazuja regulacje na poziomie stanowym. Zostaty one w
wiekszo$ci stanow wprowadzone juz w latach 70-tych (Alberta i Kolumbia Brytyjska -
1973; Saskatchewan - 1975; Quebek - 1977). Wszedzie jednak obowigzuje droga
administracyjna, przy czym wymaga sig¢, aby najpierw przeprowadzona zostata chirurgiczna
korekta ptci potwierdzona przez jednego lub wiecej lekarzy. Tak jest m.in. w Albercie,
Kolumbii Brytyjskiej, Manitobie, Nowej Funlandii i na Labradorze, w Saskatchewan?¢,
Nowym Brunszwiku oraz

109 Transgender legal issues, op. cit., s. 37-38.

110 |hidem, s44.

H1yY.S. States and Canadian Provinces, op. cit.

12 |bidem.

113 |bidem.

14 1bidem.

115 |bidem.

116 Changing legal gender assignment in Canada, http://en.wikipedia.org/wiki/Changing_
legal_gender_assignment_in_Canada, 30 lipca 2008 r.
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w Nowej Szkocji''”. Akt urodzenia ulega sprostowaniu, co ma skutek, Ze osoba
transseksualna traktowana jest jakby od urodzenia nalezala do pici, do ktorej czuje
przynalezno$¢ psychiczng. Odmiennie jest w Quebeku, gdzie skutek zmiany pici nastepuje
od dnia zabiegu chirurgicznego®®. Wyjatkowo w Ontario co prawda na poprawionym
skroconym odpisie aktu urodzenia w tym stanie nie wskazuje si¢, ktore wzmianki zostaty
zmienione, jednak odmiennie jest na akcie pelnym - wskazane sg i stare i nowe zapisy
imienia oraz ptci'!®. W stanach, w ktorych dopuszczalne s matzenstwa osob tej samej plci,
zniesiony zostal warunek pozostawania w stanie wolnym dla dokonania zmiany plci
metrykalnej (np. Quebek, Kolumbia Brytyjska). Zmiana imienia jest niezalezna od zmiany
plci i nie wymaga uprzedniego przeprowadzenia zabiegu chirurgicznego

Takze Republika Potudniowej Afryki na podstawie South African Births, Marriages
and Deaths Registration (Amendment) Act z 1974 r. dopuszcza sprostowanie zapisu ptci w
akcie urodzenia przez urzednika za rekomendacjg Sekretarza Zdrowia Sprostowanie takie
dotyczy osob, ktore przeszty chirurgiczng korekte plci, o czym §wiadczy dokumentacja
medyczna Sprostowane dokonane w akcie urodzenia ma taki skutek, jakby osoba od
urodzenia byta plci, ktéra zostata ujawniona w wyniku operacji‘?.,

W Australii prawo federalne reguluje jedynie kwestic wydawania paszportéw.
Transseksualistom po przejsciu operacyjnej korekty plci, ktorzy takze zmienili imig,
wydawany jest nowy paszport ze wskazaniem nowych danych. Transseksualistom, ktorzy
zmienili imig, lecz jeszcze nie przeszli operacji korekty ptci, wydawany jest - na podstawie
zaswiadczenia lekarskiego o zamiarze przeprowadzenia takiej operacji - paszport czasowy,
wazny przez rok. Z kolei na poziomie stanowym rozstrzygnigte zostato zagadnienie zmiany
aktu urodzenia i innych dokumentow'?2,

Wigkszo$¢ stanow reguluje to zagadnienie na drodze administracyjnej. Tak jest na
Terytorium Polocnym i1 na Australijskim Terytorium Stolecznym oraz w Nowej
Potudniowej Walii, Queensland, Tasmanii i Wiktorii. Do uznania odmiennej ptci wymagane
jest wdrozenie postepowania chirurgicznego, ale nie musza by¢ ukonczone wszystkie etapy
prowadzace do wyksztalcenia zewngtrznych

17 U.S. States and Canadian Provinces, op. cit.

118 Integrating Transsexual and Transgendered People. A Comparative Study of European,
Commonwealth and International Law, http://www.pfc.org.uk/node/347, 30 lipca 2008 r.

119 .S, States and Canadian Provinces, op. cit.

120 Changing legal gender assignment in Canada, op. cit.

121 Integrating Transsexual and Transgendered People, op. cit.

122 1hidem.
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narzadéw rodnych plei przeciwnej'?®. Uznaje sie, ze w przypadku operacji narzadow
meskich wystarcza usunigcie penisa, a w wypadku narzadéw zenskich - usunigcie macicy i
jajnikéw Przyktadowo w sprawie z 2001 r. Re Kevin and Another sad uznat Kevina za
mezezyzng 1 wydat zgode na zawarcie matzenstwa z kobieta, pomimo nieprzeprowadzenia
phalloplastii (chirurgicznej konstrukcji penisa)*.

Ostatnio duze zainteresowanie wywolata sprawa 12-letniej dziewczynki, ktora od
czwartego roku zycia przejawia poczucie bycia chlopcem i wykazuje zachowania w
zwiazku z tg ptcig. W maju 2008 r. sad rodzinny w stanie Wiktoria (sprawa trafita do sadu
wobec konfliktu miedzy rodzicami dziewczynki) wydal orzeczenie zezwalajace - W
interesie dziecka - na rozpoczecie fazy leczenia hormonalnego, aby nie doprowadzi¢ do
naturalnego uzewngetrznienia si¢ hormonéw kobiecych w postaci miesigczkowania i
rozrostu gruczotdéw piersiowych. Co prawda zabiegi chirurgiczne oraz ewentualna zmiana
dokumentéw beda mogly by¢ dokonane dopiero po uzyskaniu przez dziewczynke
petnoletnio$ci, jednakze sad uznat, ze dla dobra dziecka nalezy podja¢ juz na tym etapie jej
rozwoju kroki pozwalajace mu w przysztosci zy¢ jako mezczyzna'®,

Wszystkie powyzsze stany i terytoria australijskic wydaja na podstawie decyzji
administracyjnej nowy akt urodzenia, wywierajacy skutki prawne od daty jego wydania
Jedynie w Tasmanii na tym nowym dokumencie istnieje wzmianka, ze osoba bylo
poprzednio zarejestrowana pod inng plcig*?.

Z kolei w Potudniowej Australii przyjeto droge sadowa zmiany ptci metrykalnej.
Zgodnie z Sexual Reassignment Act z 1988 r. sedziowie wyznaczeni przez gubernatora
moga wystawiac certyfikaty uznania plci. Z wnioskiem o wydanie takiego certyfikatu moze
wystapi¢ transseksualista, ktory przeszedt peten chirurgiczny zabieg korekty plci na terenie
stanu lub jest zarejestrowany w stanowym rejestrze urodzen, a w przypadku dziecka-jego
przedstawiciel ustawowy. O ztozeniu wniosku sad powiadamia ministra oraz kazda osobg,
ktorg uzna za stosowne - w takim wypadku moze ona wzig¢ udzial w rozprawie. Warunkami
orzeczenia o wydaniu certyfikatu o uznaniu pfici jest przekonanie wnioskodawcy, ze jego
prawdziwa picig jest pte¢ ujawniona w wyniku zabiegu chirurgicznego, osoba ta zyje
zgodnie z tg plcig oraz otrzymata odpowiednie doradztwo z zakresu identyfikacji

128 Wymaganie dokonania pelnej korekty narzadéw rodnych wprowadzone zostalo w
Poludniowej i Zachodniej Australii; David, E, Blight, J., Understanding Australia's Human Rights
Obligations in Relation to Transsexuals: Privacy and Marriage in the Australian Context,
http://www.austlii.edu.au/au/journals/DeakinLRev/2004/16.html, 30 lipca 2008 r.

124 1hidem.

2008125 Squires, N., judge gives girl, 12, go-ahead to change sex, Telegrach.co.uk, 26 maja
r.
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piciowej. W wypadku osoby niepetnoletniej, sad musi by¢ przekonany, ze zmiana plci
metrykalnej lezy w najlepiej pojetym interesie dziecka Na podstawie tego sadownie
wydanego certyfikatu uznania plci, rejestr urodzen zmienia zapisy w aktach danej osoby.
Taki zmieniony akt urodzenia nie moze by¢ wykorzystywany poza stanem, chyba ze prawo
tego kraju na to zezwala i zostaly poinformowane odpowiednie wladze o dokonanej zmianie
plci metrykalne;j.

W Nowej Zelandii kwestie te reguluje Transgender (Anti-Discrimination and Other
Acts Amendment) Act z 1996 r. Zgodnie z ta ustawa warunkiem zmiany zapisu plci w akcie
urodzenia jest ,,interwencja medyczna”, jednakze wobec braku doktadniejszej definicji tego
pojecia przyjmuje si¢, ze transseksu- alisci przed zabiegiem chirurgicznym takze moga
stara¢ si¢ o zmiane¢ pici metrykalnej, a w wyniku jej przeprowadzenia, zawiera¢ zwiazki
matzenskie i adoptowaé dzieci?’.

Natomiast Japonia przyjeta odpowiednig ustawe w lipcu 2003 r. decydujac si¢ na
procedure sadowa. Jednakze warunkiem do zmiany pici metrykalnej jest wedlug niej
niepozostawanie w zwigzku matzenskim oraz bezdzietno$¢'?. Na chwile obecng japoniski
Sad Najwyzszy utrzymuje te dwa warunki jako konieczne dla przeprowadzenia niniejszej
procedury majgc na wzgledzie ochrone i przejrzysto$é¢ stosunkéw rodzinnych'?,

Pierwszym krajem europejskim, ktory wprowadzit ustawe dotyczaca regulacji
prawnej sytuacji transseksualistow, byta Szwecja. Akt z 21 kwietnia 1972 r. przewidziat
sprostowanie zapisu w ksiegach stanu cywilnego w trybie procedury administracyjnej na
podstawie orzeczenia komisji lekarsko-prawniczej o trwatym i nieodwracalnym
transseksualizmie, przy czym orzeczenie takie moze otrzymac¢ wyltacznie osoba pelnoletnia,
catkowicie niezdolna do prokreacji i nie- pozostajaca w zwiazku matzenskim. Warunkiem
prawnej zmiany plci nie jest uprzednie przeprowadzenie chirurgicznego zabiegu
adopcyjnego, wrecz przeciwnie - przeprowadzenie takiej adaptacji bez zgody powyzszej
komisji traktowane jest jak przestepstwo™C.

W dniu 10 wrzesnia 1980 r. uchwalona zostata niemiecka ustawa o zmianie imion i
ustaleniu przynalezno$ci rodzajowej w okreslonych przypadkach. Przewi-

127 Integrating Transsexual and Transgendered People, op. cit.
128 | egal aspects of transsexualism, op. cit.
129 Japanese court denies transsexuals' pleas to change records, ABC News, 30 pazdziernika

2007 r.
130

Filar, M., Prawne i spofeczne aspekty transseksualizmu, op. cit., s. 70-71; Granet, F., Le
transsexualisme en Europe. Note de synthése, CIEC, Strasburg, 2002, s. 6; Granet, F., Transsexualism
in Europe, op. cit., s. 12; Osajda, K., op. cit., s. 145.
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duje ona dwa warianty postepowania w Wtadku transseksualistow. Tzw wariant maty
dotyczy dorostego transseksualisty®®!, bedacego obywatelem niemieckim, azylantem albo
bezpanstwowcem, zamieszkujacego na terenie Niemiec, od trzech lat zyjacego zgodnie z
picia przeciwna do wskazanej w akcie urodzenia, wobec ktorego istnieje wysokie
prawdopodobienstwo, ze identyfikacja ptciowa nie zmieni si¢. W odniesieniu do takiej
osoby sad dokonuje zmiany imienia zgodnie z picig psychiczng. Nie nastgpuje natomiast
zmiana zapisu pici w akcie urodzenia. Takg zmiang przewiduje tzw. wariant duzy, ktory
oprocz wymienionych wyzej warunkéw wymaga, aby osoba nie pozostawala w zwiazku
malzenskim i przeszta chirurgiczny zabieg adaptacji ptci, w wyniku ktorego bedzie trwale
niezdolna do prokreacji. W tym ostatnim wypadku zmiana pici nastgpuje w formie
wzmianki marginesowej na oryginale aktu urodzenia®3,

Zblizone do rozwigzan niemieckich sg uregulowania austriackie, tyle ze zostaty one
przyjete na poziomie nie ustawy, ale rozporzadzen administracyjnych (rozporzadzenie
Ministra Spraw Wewngtrznych z 18 lipca 1983 r.) i nie przewidujg udziatu sadu. Poza tym
- tak jak w Niemczech - mozliwe sg dwa rozwigzania. Rozwigzanie pelne oznacza, ze organ
administracyjny wpisuje w postaci wzmianki marginesowej w akt urodzenia nowy zapis o
ptci. Procedura ta moze mie¢ miejsce w stosunku do o0sob, ktore przynajmniej od roku zyja
zgodnie z plcig przeciwnag do metrykalnej i przeszly chirurgiczny zabieg korekcyjny, co
stwierdzone zostalo przez odpowiedni osrodek medyczny. Procedure t¢ moga zastosowaé
wylacznie osoby niepozostajace w zwigzku matzenskim. Oprocz tego istnieje rozwigzanie
niepelne - pozwalajace, bez konieczno$ci spelniania powyzszych warunkéw, na zmiang
imienia majgcego konotacje¢ plci na imie neutralne rodzajowo

Takze Stowacja przyjeta $ciezke administracyjng. Rozporzadzenia Ministra Spraw
Wewnetrznych i Ministra Zdrowia z 1981 r. przewiduja mozliwo$¢ zmiany imienia i
nazwiska oraz okreslenia pici w akcie urodzenia na podstawie

181 Poczatkowy warunek ukonczenia 25 lat zostat uznany za niezgodny z konstytucjg przez
Bundesverfassungsgericht, orzeczeniem z 16 marca 1982 r.; Granet, F., Le transsexualisme en Europe.
Note de synthése, op. Cit., s. 5.

132 Wyrokiem z lipca 2008 r. niemiecki Trybunat Konstytucyjny uznat ten warunek za
niekonstytucyjny i dal ustawodawcy rok na wprowadzenie odpowiedniej zmiany ustawowej ; Un
transsexuel de 79 ans peut rester marié, Insolite, 23 lipca 2008 r.

133 Filar, M., Prawne i spoleczne aspekty transseksualizmu, op. cit., s. 69-70; Granet, F., Le
transsexualisme en Europe. Note de synthése, op. cit., str. 10; Granet, F., Transsexualism in Europe,
op. cit., s. 11.

134 Granet, F., Le transsexualisme en Europe. Note de synthése, op. cit., s. 6; Granet, F.,
Transsexualism in Europe, op. cit., s. 12.
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plciowej. W wypadku osoby niepetnoletniej, sad musi by¢ przekonany, ze zmiana plci
metrykalnej lezy w najlepiej pojetym interesie dziecka. Na podstawie tego sadownie
wydanego certyfikatu uznania pici, rejestr urodzen zmienia zapisy w aktach danej osoby.
Taki zmieniony akt urodzenia nie moze by¢ wykorzystywany poza stanem, chyba ze prawo
tego kraju na to zezwala i zostaty poinformowane odpowiednie wladze o dokonanej zmianie
plci metrykalne;j.

W Nowej Zelandii kwestie te reguluje Transgender (Anti-Discrimination and Other
Acts Amendment) Act z 1996 r. Zgodnie z ta ustawg warunkiem zmiany zapisu plci w akcie
urodzenia jest ,,interwencja medyczna”, jednakze wobec braku doktadniejszej definicji tego
pojecia przyjmuje si¢, ze transseksu- alisci przed zabiegiem chirurgicznym takze moga
stara¢ si¢ o zmian¢ pici metrykalnej, a w wyniku jej przeprowadzenia, zawiera¢ zwigzki
malzefiskie i adoptowaé dzieci'?’.

Natomiast Japonia przyjeta odpowiedniag ustawe w lipcu 2003 r. decydujac si¢ na
procedur¢ sadowa. Jednakze warunkiem do zmiany pici metrykalnej jest wedlug niej
niepozostawanie w zwigzku matzenskim oraz bezdzietno$¢'?. Na chwile obecng japoniski
Sad Najwyzszy utrzymuje te dwa warunki jako konieczne dla przeprowadzenia niniejszej
procedury majac na wzgledzie ochrone i przejrzysto$é¢ stosunkdw rodzinnych'?°.

Pierwszym krajem europejskim, ktory wprowadzit ustawe dotyczaca regulacji
prawnej sytuacji transseksualistow, byla Szwecja. Akt z 21 kwietnia 1972 r. przewidziat
sprostowanie zapisu w ksiegach stanu cywilnego w trybie procedury administracyjnej na
podstawie orzeczenia komisji lekarsko-prawniczej o trwatym i niecodwracalnym
transseksualizmie, przy czym orzeczenie takie moze otrzymacé wytacznie osoba petnoletnia,
catkowicie niezdolna do prokreacji i nie- pozostajgca w zwigzku malzenskim. Warunkiem
prawnej zmiany plci nie jest uprzednie przeprowadzenie -chirurgicznego zabiegu
adopcyjnego, wrecz przeciwnie - przeprowadzenie takiej adaptacji bez zgody powyzszej
komisji traktowane jest jak przestepstwo*3.

W dniu 10 wrzesnia 1980 r. uchwalona zostata niemiecka ustawa o zmianie imion i

ustaleniu przynaleznosci rodzajowej w okreslonych przypadkach. Przewi-
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129 Japanese court denies transsexuals’ pleas to change records, ABC News, 30 pazdziernika
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duje ona dwa warianty postgpowania w Wiladku transseksualistow. Tzw. wariant maty
dotyczy dorostego transseksualisty®®!, bedacego obywatelem niemieckim, azylantem albo
bezpanstwowcem, zamieszkujacego na terenie Niemiec, od trzech lat Zyjacego zgodnie z
plcia przeciwnag do wskazanej w akcie urodzenia, wobec ktorego istnieje wysokie
prawdopodobienstwo, ze identyfikacja ptciowa nie zmieni si¢. W odniesieniu do takiej
osoby sad dokonuje zmiany imienia zgodnie z picig psychiczng. Nie nastgpuje natomiast
zmiana zapisu plci w akcie urodzenia. Takg zmiang przewiduje tzw. wariant duzy, ktory
oprécz wymienionych wyzej warunkéw wymaga, aby osoba nie pozostawala w zwiazku
matzenskim i przeszta chirurgiczny zabieg adaptacji ptci, w wyniku ktérego bedzie trwale
niezdolna do prokreacji. W tym ostatnim wypadku zmiana pici nastgpuje w formie
wzmianki marginesowej na oryginale aktu urodzenia®,

Zblizone do rozwigzan niemieckich sg uregulowania austriackie, tyle ze zostaty one
przyjete na poziomie nie ustawy, ale rozporzadzen administracyjnych (rozporzadzenie
Ministra Spraw Wewnetrznych z 18 lipca 1983 r.) i nie przewiduja udziatu sagdu. Poza tym
- tak jak w Niemczech - mozliwe sa dwa rozwigzania. Rozwigzanie pelne oznacza, ze organ
administracyjny wpisuje w postaci wzmianki marginesowej w akt urodzenia nowy zapis o
plci. Procedura ta moze mie¢ miejsce w stosunku do 0séb, ktore przynajmniej od roku zyja
zgodnie z plcig przeciwng do metrykalnej i przeszly chirurgiczny zabieg korekcyjny, co
stwierdzone zostalo przez odpowiedni o$rodek medyczny. Procedure t¢ moga zastosowac
wylacznie osoby niepozostajace w zwigzku matzenskim. Oprocz tego istnieje rozwigzanie
niepelne - pozwalajace, bez konieczno$ci spelniania powyzszych warunkdéw, na zmiang
imienia majacego konotacje ptci na imi¢ neutralne rodzajowo

Takze Stowacja przyjeta Sciezke administracyjna. Rozporzadzenia Ministra Spraw
Wewnetrznych i Ministra Zdrowia z 1981 r. przewiduja mozliwo$¢ zmiany imienia i

nazwiska oraz okre$lenia ptci w akcie urodzenia na podstawie

181 Poczatkowy warunek ukonczenia 25 lat zostat uznany za niezgodny z konstytucja przez
Bundesverfassungsgericht, orzeczeniem z 16 marca 1982 r.; Granet, F., Le transsexualismeen Europe.
Note de synthese, op. Cit., S. 5.

132 Whyrokiem z lipca 2008 r. niemiecki Trybunal Konstytucyjny uznat ten warunek za
niekonstytucyjny i dat ustawodawcy rok na wprowadzenie odpowiedniej zmiany ustawowej; Un
transsexuel de 79 ans peut rester marié, Insolite, 23 lipca 2008 r.

133 Filar, M., Prawne i spoteczne aspekty transseksualizmu, op. cit., s. 69-70; Granet, F., Le
transsexualisme en Europe. Note de synthése, op cit., str. 10; Granet, F., Transsexualism in Europe,
op. cit., s. 11.

134 Granet, F., Le transsexualisme en Europe. Note de synthése, op. cit., s. 6; Granet, F.,
Transsexualism in Europe, op. cit., s. 12.
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zaswiadczenia lekarskiego o diapaozie nicodwracalnego transseksualizmu oraz przebytej
operacji korekty ptci®®.

Z kolei ustawa wloska z 1 czerwca 1982 r. wybrata postgpowaniec sadowe w trybie
nieprocesowym ze skutkiem zmiany zapisu o plci ex nunc w formie wzmiankKi
marginesowej na akcie urodzenia i to bez formalnej koniecznos$ci uprzedniego
przeprowadzania operacji chirurgicznej korekty plci, niezaleznie od wieku wnioskodawcy
i bez zadnych warunkéw dodatkowych, orzeczenie takie powoduje jedynie ustanie z mocy
prawa zwigzku malzenskiego wnioskodawcy®®, Natomiast samo przeprowadzenie
chirurgicznej korekty plci wymaga uzyskania uprzedniej zgody sadu udzielanej po
zweryfikowaniu diagnozy nieodwracalnego transseksualizmu. W praktyce przyjeto si¢
wigc, ze sady wydaja ostateczng decyzj¢ o zmianie plci metrykalnej po zakonczeniu terapii,
w tym po zabiegu chirurgicznym?¥”.

Kolejnym aktem europejskim, ktory umozliwit zmiang plci metrykalnej, byta
holenderska ustawa z 1985 r. Dopuszcza ona sagdowa zmian¢ pici w formie wzmianki
marginesowej na akcie urodzenia, na wniosek obywatela holenderskiego albo
obcokrajowca, zamieszkujacego terytorium Holandii co najmniej od roku, pod warunkiem
niepozostawania w zwigzku malzenskim oraz braku zdolnosci do prokreacji. Osoba musi
przejs¢ zabieg chirurgiczny adaptacji plci oraz przedstawi¢ zaswiadczenie lekarskie o
diagnozie nieodwracalnego transseksualizmu'®. Wnioskodawca moze zadaé, aby
oryginalne dokumenty wskazujace pte¢ i imig¢ zostaty zniszczone, jednak na nowych
dokumentach stanu cywilnego bedzie wskazane, decyzja jakiego sadu i kiedy ktore
elementy stanu cywilnego zostaty zmienione*°.

Turecka ustawa z 4 maja 1988 r. jest zblizona w tresci do prawa wloskiego i nie
stawia praktycznie zadnych warunkow do zmiany plci metrykalnej z wyjatkiem
pos$wiadczenia przez lekarza diagnozy transseksualizmu®?, przy czym o ile osoba pozostaje
w zwigzku malzenskim to - poniewaz zmiana plci metrykalnej powoduje z urzgdu
anulowanie malzefstwa - sprawa jest wytaczana przeciwko wspdotmatzonkowill,
Odmienne sg jednak skutki wyroku zmieniajgcego pteé

135 Granet, F., Le transsexualisme en Europe. Note de synthése, op. cit., s. 6; Granet, F.,
Transsexualism in Europe, op. cit., s. 12-13.

136 Filar, M., Prawne i spoteczne aspekty transseksualizmu, op. cit., s. 70; Osajda, K, op. cit., s.
145-146.

187 Granet, F., Le transsexualisme en Europe. Note de synthése, op. cit., s. 6; Granet, F.,
Transsexualism in Europe, op. cit., s. 12.

138 Granet, F., Le transsexualisme en Europe. Note de synthése, op. cit., s. 6; Granet, F.,
Transsexualism in Europe, op. cit., s. 11-12.

139 Granet, F., Transsexualism in Europe, op. cit., s. 19.

140 Granet, F., Le transsexualisme en Europe. Note de synthése, 0p. Cit., S. 6.

141 W takich wypadkach sagd musi rowniez z urzedu rozstrzygnaé kwestie opieki nad
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metrykalng - o ile we Wloszech nowy zapis plci jest wpisywany w formie wzmianki
marginesowej na oryginale aktu urodzenia, o tyle w Turcji stary akt urodzenia jest
anulowany i wystawiany jest nowy ze wskazaniem odmiennego zapisu plcil#?.

Wielka Brytania, na skutek przegranej przed Trybunatem Praw Cztowieka sprawy
Goodwin, wydata 1 lipca 2004 r. Gender Recognition Act. Zgodnie z ta ustawa, kazda
petnoletnia osoba, ktora zyje zgodnie z plcia odmienng niz wynikajaca z aktu urodzenia
przez okres co najmniej dwoch lat i zamierza zy¢ zgodnie z ta plcig do $mierci, moze ztozy¢
wniosek o uznanie tej ptci do Gender Recognition Panel, sktadajacego si¢ z prawnikow i
lekarzy lub psychologéw wybieranych przez Lorda Kanclerza, przy czym do wniosku musi
dotaczy¢ zaswiadczenie lekarza lub psychologa o zdiagnozowaniu transseksualizmu i
wdrozonych oraz przewidywanych formach terapii. Na podstawie takiego wniosku, po
zweryfikowaniu istnienia wszystkich przestanek, panel wydaje osobie niepozostajacej w
zwigzku malzenskim certyfikat o uznaniu ptci. W wypadku odmowy wydania takiego cer-
tyfikatu wnioskodawcy przystuguje prawo odwotania do sadu. Certyfikat stanowi podstawe
do uznania stwierdzonej w nim pici danej osoby w kazdych stosunkach prawnych, nie ma
on jednak wpltywu na wazno$é czynno$ci wczesniejszych (z wyjatkiem malzenstwa -
wydany osobie pozostajacej w zwiazku matzenskim certyfikat czasowy stanowi podstawe
do uniewaznienia matzenstwa). Certyfikat z urzedu jest wysylany do rejestru aktow
urodzenia i na jego podstawie wydawane sg odpisy zawierajace nowe okre$lenie ptci. Osoba,
ktéra uzyskata uznanie plci moze zawrze¢ zwigzek matzenski z osoba plci przeciwnej do jej
obecnej plci metrykalnej, cho¢ ustawa wyraznie wskazuje, ze kaptan moze odmoéwic
udzielenie $lubu, je$li ma podejrzenia, ze osoba zmienita pte¢. W takim wypadku
transseksualista ma prawo do matzenstwa cywilnego.

Zgodnie z hiszpanska ustawg z czerwca 2006 r. zmiana imienia oraz oznaczenia plci
w akcie urodzenia i wszystkich dokumentach tozsamosci nie jest zwigzana z warunkiem
przejscia operacji chirurgicznej, wymaga sie jedynie dwuletniego okresu terapii
hormonalnej43.

W dniu 10 maja 2007 r. wydana zostata belgijska ustawa Loi relative a la
transsexualite, modyfikujaca kodeks cywilny i kodeks sadowy. Zgodnie z tg ustawa, kazdy
obywatel Belgii oraz obcokrajowiec, ktory jest wpisany do belgijskiego rejestru ludnosci,
moze ztozy¢ o$wiadczenie przed urzednikiem stanu cywilnego, ze ma trwale poczucie

przynaleznosci do ptci odmiennej, niz wpisana w jego akcie

142 Granet, F., Le transsexualisme en Europe. Note de synthése, op. cit., s. 10; Granet, F.,
Transsexualism in Europe, op. cit., s. 18.

143 Legal aspects of transsexualism, http://en.wikipediaorg/wiki/Legal_aspects_of
transsexualism, 28 lipca 2008 r.
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urodzenia, jesli jego ciato zostato przystosowane - jak dalece to mozliwe z punktu widzenia
medycyny - do pici, do ktorej przynaleznos¢ odczuwa. O$wiadczenie takie moze ztozyé
takze osoba niepelnoletnia pod warunkiem, ze zostanie ono potwierdzone przez jej
przedstawiciela ustawowego. Do os$wiadczenia nalezy dolaczy¢é za$wiadczenie
prowadzacego psychiatry lub chirurga potwierdzajace stale poczucie przynaleznosci do
innej plci, fakt przeprowadzenia chirurgicznego zabiegu korekcyjnego oraz niezdolno$¢ do
prokreacji zgodnie z picig metrykalng. Na podstawie tych dokumentdéw urzednik stanu
cywilnego wystawia odpis aktu urodzenia, wskazujacy nowe okreslenie plci, wywierajacy
prawne skutki od momentu jego rejestracji w rejestrze aktow urodzenia. Zapis nowej ptei
wpisywany jest na oryginale aktu urodzenia w postaci wzmianki marginesowej. O fakcie
tym urzednik stanu cywilnego ma obowigzek poinformowaé prokurature i wiasciwy
miejscowo sad pierwsze] instancji. W wypadku odmowy wpisania nowej pitci do aktu
urodzenia, urzednik wydaje umotywowang decyzj¢, od ktorej wnioskodawcy przyshuguje
odwolanie do sadu. Prokurator oraz kazda osoba majaca w tym interes prawny moga wnie$¢
do sadu odwotanie od decyzji urzednika stanu cywilnego zmieniajacej zapis plci w akcie
urodzenia Ustawa pozwala takze na zmiang¢ imion i nazwiska na zgodne z plcig psychiczna
i to jeszcze przed zmiang plci metrykalnej, a nawet przed zabiegiem korekcyjnym. Zmiana
ptci metrykalnej nie ma znaczenia dla stosunkéw rodzinnych danej osoby, ani
rodzicielskich, ani malzenskich, co wynika z faktu, ze Belgia uznaje mozliwo$¢ zawarcia
malZenstwa przez osoby tej samej plcit#,

Niektore panstwa, ktore nie przyjely regulacji ustawowych lub administracyjnych w
odniesieniu do zmiany plci przez transseksualistow, rozstrzygnety to zagadnienie -
podobnie jak Polska - na poziomie orzecznictwa. Przyktadowo Butgaria dopuszcza w
drodze praktyki sadowa zmian¢ plci metrykalnej oraz imienia po przebytym zabiegu
chirurgicznym. Przed sadem nalezy udowodni¢ za pomoca $swiadkéw i ekspertyz
medycznych istnienie syndromu trans seksualizmu. Sad dokonuje odpowiednich
sprostowan, przyjmujac, ze zapis plci w oparciu 0 wyglad zewnetrznych genitaliow byt
bledny oraz ze istnieje wazny interes prawny W zmianie imienia'®®.

Takze Francja do tej pory nie przyjeta zadnych regulacji prawnych w tym zakresie,
jednakze od wyroku Trybunatu w Strasburgu w sprawie B. przeciwko

144 Kleniewska, |, Zarejestrowane zwigzki partnerskie i matzerstwa osob tej samej pici za
graniowa prawo polskie, artykut oddany do druku, s. 2.

145 Granet, F., Le transsexualisme en Europe. Note de synthése, op. Cit., s. 7; Granet, F.,
Transsexualism in Europe, op. cit., s. 13-14; Okoliyski, M., Velichkov, P., Bulgaria, http://www?2.hu-
berlin.de/sexology/IES/bulgaria.html#7, 28 lipca 2008 r.
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Francji, Cour de cassation zmienit swoja polityke w tym wzgledzie i dwoma orzeczeniami
z 11 grudnia 1992 r. ustalit nowg lini¢ orzecznicza. Zezwolil tym samym na modyfikacje
zapisu ptci w formie wzmianki marginesowej na akcie urodzenia, a co za tym idzie - zmiang
imienia osoby, w odniesieniu do ktérej diagnoza trans- seksualizmu zostata udowodniona
sadowg ekspertyza medyczna i ktora przeszta chirurgiczny zabieg korekcyjny. W praktyce
mozna spotka¢ takze jedynie wnioski o zmiang¢ imienia, ktérym sady nizszych instancji
czynig zado$é,

W Danii, Finlandii i Norwegii, pomimo braku regulacji prawnych, przyjeta jest
praktyka administracyjna zmiany pici metrykalnej i imienia oraz numeru identyfikacyjnego
przez urzgdnika stanu cywilnego po przedstawieniu mu odpowiedniej dokumentacji
medycznej, wskazujacej na przej$cie zabiegu chirurgicznego korekty plci i niezdolno$¢ do
prokreacji4’.

Rowniez w Irlandii brak jest przepisow umozliwiajacych zmiane ptci metrykalne;.
Do tej pory sady na tej podstawie odmawialy dokonywania przedmiotowej zmiany.
Jednakze w wyroku z 14 lutego 2008 r. w sprawie wniesionej przez dr Lidi¢ Foy High Court
orzekt - odwotujac si¢ do wyroku Trybunatu w Strasburgu w sprawie Goodwin przeciwko
Wielkiej Brytanii - ze Civil Registration Act, ktory nie przewiduje mozliwo$ci zmiany
zapisu plci w akcie urodzenia, jest sprzeczny z art. 8 Konwencji. Sad stwierdzit rowniez, ze
brak regulacji dotyczacej malzenstw transseksualistow jest sprzeczny z art. 12 Konwencji.
Rzad Irlandii ma prawo wniesienia odwotania do Sadu Najwyzszego, jednakze w wypadku
braku zaskarzenia lub oddalenia odwotania, bedzie zobowigzany do wprowadzenia
rozwigzan prawnych zgodnych z Europejska Konwencja Praw Czlowieka wedlug jej
interpretacji wynikajacej ze sprawy Goodwin#,

Podobnie sytuacja wyglada w Korei Potudniowej. Od lat 90-tych sady zasadniczo
dokonujg zmiany ptci metrykalnej. Co wigcej w wyroku z 2006 r. Sad Najwyzszy orzekl, ze
transseksuali§ci majg prawo do tego, aby wszystkie ich dokumenty zawieraly oznaczenie
pici zgodnej z ich poczuciem wewngtrznym i przystosowaniem medycznym i to nie tylko
jako odpowiednio: me¢zczyzna czy kobieta, ale wrecez jako ,,urodzony jako m¢zczyzna” albo
,urodzona jako kobieta”.

146 Granet, F., Le transsexualisme en Europe. Note de synthése, op. cit., s. 8; Granet, F.,
Transsexualism in Europe, op. cit., s. 14-15; Radal, B., Hommes et femmes transsexuel(le)s en France.
Entre normalisation et subversion, mémoire Université de Provence, Aix-Marseille 1, 2002, s. 31.

147 Granet, F., Le transsexualisme en Europe. Note de synthése, op. cit., s. 9; Granet, F.,
Transsexualism in Europe, op. cit., s. 16-17.

148 Whittle, S., Turner, L., Combs, R, Rhodes, S., Tmsgender EuroStudy: legal Survey and
Focus on the Transgender Experience of Health Care, ILGA Europe, Bruksela, 2008, s. 19; Legal
aspects of transsexualism, op. cit.



274 Malgorzata Szeroczynska

Transseksualista otrzymuje rowniez automatyczne uznanie plci odmiennej niz metrykalna
w momencie zawarcia zwigzku malzenskiego z osobg tej samej plci co jego ple¢
metrykalna®4°,

Jak widaé z powyzszych rozwazan, nie ma wsréd krajow Swiata jednej prze-
wazajacej Sciezki prawnej prowadzacej do uznania plci psychicznej transseksu- alistow. Nie
ulega jedynie watpliwosci, ze powszechnie uznano ich prawo do zmiany plci metrykalnej
oraz innych danych osobowych. Niezaleznie od tego, czy dany kraj wybrat droge procedury
administracyjnej czy cywilno-sadowej, najczesciej wymaganymi warunkami wstepnymi -
oprocz diagnozy nieodwracalnego trans- seksualizmu - sa przebycie operacji korekty piei,
niezdolno$¢ ptodzenia oraz nie- pozostawanie w zwigzku matzenskim. Ostatnie doniesienia
prasowe oraz decyzje sadowe wskazuja jednak, ze wlasnie wymaganie spetnienia tych
warunkow wcale nie jest juz takie oczywiste.

VI Byé¢ jednoczes$nie kobieta i mezczyzna - prawne znaczenie
okreslenia plci we wspéleczesnym prawie rodzinnym

Safian omawiajac przytoczony powyzej wyrok Sadu Najwyzszego z 1991 r., ktory
podkreslit, ze warunkiem sagdowej zmiany pflci jest trwale poczucie przynaleznosci do pici
przeciwnej niz metrykalna, podnosi, ze nietrwato§¢ badz odwracalno$é¢ tego poczucia
(czego dowodem bytoby pozostawanie w zwigzku matzenskim, czy zachowanie zdolno$ci
do ptodzenia lub urodzenia dziecka), prowadzitaby do powstania watpliwosci, czy w ogole
mozemy méwié o ,,zmianie plci”, a tym samym - skutkowataby oddaleniem powodztwa'®.
Podobne zastrzezenia zgtaszat wielokrotnie Filar, ktory uwazal, ze warunkiem wstgpnym
zmiany plci metrykalnej powinna by¢ chirurgiczna operacja korekcyjna, gdyz w
przeciwnym wypadku moze doj$¢ do zawarcia zwigzku matzenskiego przez dwie osoby o
co prawda odmiennej pici prawnej, ale identycznej pici biologicznej, co moze prowadzi¢
do zniszczenia instytucji matzenstwa jako zwigzku mezczyzny i kobiety nastawionego na
sptodzenie potomstwa'®’. Podobne obawy mozna zglosi¢ nie tylko zreszta odnosnie do
zawierania matzenstw, ale takze do kwestii rodzicielstwa Jesli bowiem transseksualista po
zmianie ptci metrykalnej a przed zabiegiem korekcyjnym

149 |_egal aspects of transsexualism, op. cit.

150 safian, M., op. cit., s. 89-90.

151 Jak to Filar obrazowo okre$la: ,,mozemy by¢ narazeni na to, ze dopiero w trakcie nocy
poslubnej okaze sie, ze beda z niej nici”; Filar, M., Dwie pici, op. cit., s. 5; Filar, M., Glosa, op cit., s.
118.
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sptodzi lub urodzi dziecko, to czy jego ojcostwo albo macierzynstwo powinno si¢ oznaczac
zgodnie z plcig prawna czy biologiczna?

Jak wida¢ z powyzszych rozwazan prawno-poréwnawczych, wigkszos¢ usta-
wodawstw zagranicznych stoi lub przynajmniej poczatkowo stala na tym samym
stanowisku, w imi¢ - jak to tadnie ujat Sad Najwyzszy Japonii - przejrzystosci i ochrony
stosunkow rodzinnych®®2, Takze orzecznictwo strasburskie, w odniesieniu do zagadnien
prawno-rodzinnych wydaje si¢ glosi¢ zblizone poglady.

Dowodem tego, ze wedlug Trybunalu Praw Cztowieka warunkiem niezbednym do
zmiany plci metrykalnej jest trwalo$¢ i nieodwracalno$¢ poczucia przynalezno$¢ do plei
odmiennej jest cho¢by orzeczenie Komisji z 23 pazdziernika 1997 r. w sprawie Theodor
(Dora) Roetzheim przeciwko Niemcom . Roetzheim domagat si¢ uznania, ze Gesetz liber
die Anderung der Vornamen und die Feststellung der Geschlechtszugehdrigkeit in
besonderen Fillen - Transsexuellengesetz z 1980 r. jest niekonstytucyjna i narusza jego
prawo do prywatnosci, gdyz nie dopuszcza do zmiany imienia oraz zapisu ptci w aktach
stanu cywilnego bez uprzedniej operacji chirurgicznej korekty pici. Roetzheim byt
chromosomalnym mezczyzna, zonatym, ojcem jednego dziecka W 1992 r. zaczat przejawiad
zachowania typowe dla plci zenskiej i ubierac si¢ jak kobieta, odméwit jednak poddania si¢
operacji korekty plci, pozostawal réowniez nadal plodny jako mezczyzna. Pomimo to
wystapit do sadu o zmiang zapisu plci. W momencie wydawania wyroku odmownego w
Sadzie pierwszej instancji postepowanie rozwodowe pomigdzy Roetzheimem a jego Zona
bylo w toku. Gdy sad odwotawczy utrzymywat ten wyrok w mocy, Roetzheim byt juz
ponownie zonaty i zostal ojcem kolejnego dziecka Niemiecka Transsexuellengesetz do
zmiany prawnej ptci wymaga, aby przekonanie o przynaleznoéci do plci przeciwnej niz
wpisana w akcie urodzenia bylo trwale - osoba ma zy¢ zgodnie z tg plcig przez okres co
najmniej trzech lat, ma niepozostawa¢ w zwigzku malzenskim oraz przejs¢ chirurgiczng
korekte plci i by¢ trwale bezptodna Oddalajac skarge jako niedopuszczalng, Komisja
wskazala, ze kroki, ktore poczynily Niemcy, aby zapewni¢ prawne uznanie plei
transseksualistow, sa wystarczajace. Panstwo nie ma obowiazku traktowac¢ jako osobe innej
plci cztowieka, ktory ma chromosomalne, biologiczne i prokreacyjne zdolnosci drugiej pici,
jesli ten nie chce zmieni¢ tych cech, ktore sa mozliwe (za pomoca operacji korekty pitci i
usuniecia zdolnosci ptodzenia), a co wigcej spotecznie kontynuuje przynajmniej czesciowo
zachowania i role przynalezne do jego plci metrykalnej (jak w tym wypadku zawarcie

152 Japanese court denies, op. cit.
153 Sygn. 31177/96.
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ponownego zwiazku malzenskiego jako mezczyzna czy splodzenie w naturalny sposob
kolejnego dziecka).

Wydaje si¢ jednak, ze takze w tym zakresie orzecznictwo Trybunatlu ulega
przynajmniej czg¢sciowej ewolucji. Jesli bowiem spojrzymy na niedawng sprawe L.
przeciwko Litwie (a takze choé posrednio na sprawe M.M. przeciwko Polsce), to nie ulega
watpliwosci, ze Trybunat przystaje na mozliwo$¢ zmiany ptci metrykalnej jeszcze przed
przeprowadzeniem zabiegu korekcyjnego, o ile transseksualista deklaruje chec
przeprowadzenia tej operacji po uzyskaniu wyroku sadowego i zycia zgodnie z dang plcia,
niemajac jednoczesnie gwarancji, ze takie zabiegi faktycznie p6zniej podejmie.

Jesli chodzi o prawo malzenskie, to co prawda Trybunat od wyroku w sprawie
Goodwin stoi na stanowisku, ze osoby transseksualne maja prawo do zawarcia matzenstwa
zgodnie z nowg plcig metrykalna, nigdy jednak do tej pory nie narzucit panstwu obowiazku
uznania malzenstw osob o tej samej pici metrykalnej. Dowodem tego moga by¢ dwie
decyzje o niedopuszczalnosci skargi z 28 listopada 2006 r. wydane w zblizonych pod
wzgledem stanu faktycznego sprawach przeciwko Wielkiej Brytanii: Wena i Anita Parry'®*
oraz Ri F.15,

W pierwszej sprawie po 38 latach matzenstwa, z ktoérego urodzito si¢ troje dzieci,
matzonek Parry zdecydowat si¢ na podjecie krokéw w kierunku zmiany pici na zenska.
Operacja zostata przeprowadzona w ramach publicznej stuzby zdrowia Parry zmienit imi¢
na zenskie i podjat w catosci funkcjonowanie spoteczne jako kobieta Matzenstwo Parry nie
zostato jednak rozwigzane, gdyz oboje postanowili trwaé w tym zwigzku jako kochajaca si¢
para, tym bardziej ze byli bardzo religijni. Po wejSciu w zycie Gender Recognition Act
Weny Parry wystgpita o prawne uznanie jej plci. Jednakze zgodnie z trescig ustawy,
poniewaz pozostawala w zwigzku malzenskim, odpowiedni organ wydat jej tylko
tymczasowy certyfikat, ktory pozwala jedynie na wystgpienie do sagdu o anulowanie
malzenstwa. Dopiero po takim wyroku (pod warunkiem, ze postepowanie wytoczono w
ciggu szesciu miesiecy od wydania certyfikatu) ustawa zezwala na catkowite uznanie nowej
pfci, przy czym z wnioskiem o uznanie trzeba wystapi¢ w okresie sze$ciu miesi¢cy od
uprawomocnienia si¢ wyroku i osoba nie moze zawrze¢ w tym okresie kolejnego zwiazku
matzenskiego. Jednakze Wena i Anita Parry nie chcialy wystapi¢ o uniewaznienie
malzenstwa. Stan faktyczny w drugiej sprawie roznit si¢ od pierwszej jedynie o tyle, ze
skarzacy pozostawali w zwigzku matzenskim od pigciu lat przed chirurgiczna korekta ptci
przez me¢za i nie mieli dzieci. Podlegali oni prawu szkockiemu, a wigc do wystawienia
certyfikatu uznania pici

154 Sygn. 42971/05.
155 Sygn. 35748/05.
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potrzebny byt ich rozwdd, a nie uniewaznienie matzenstwa, jednakze Gender Recognition
Act traktuje obie instytucje analogicznie, takze w kwestii terminow

W obu sprawach skarzacy podnosili, ze uzaleznienie uznania prawnego plci
psychicznej od rozwigzania ich malzenstwa stanowi naruszenie art. 8 i 12 Konwencji.
Wedtug ustawodawstwa zaréwno Anglii, jak 1 Szkocji, osoby zawierajace matzenstwo
muszg by¢ odmiennej plci prawnej. Od 5 grudnia 2005 r. obowigzuje jednak Civil
Partnership Act, ktory umozliwia rejestracje zwigzkow partnerskich osob jednej ptei, dajac
im te same prawa i obowiazki co w malzenstwie, jednakze bez konotacji religijnych, jakie
niesie ze sobg zawarcie matzenstwa Pozostawanie w zalegalizowanym zwigzku partnerskim
nie stoi na przeszkodzie wydaniu ostatecznego certyfikatu uznania nowej pici. Trybunat
uznal, ze takie rozwigzanie prawne - ktore nie zmusza pary do rozstania si¢ i nie zmienia
faktycznie ich uprawnien i obowigzkow wzgledem siebie oraz wigze si¢ z relatywnie
niskimi kosztami - stojace na strazy tradycyjnej instytucji malzefistwa, nie jest
dysproporcjonalng ingerencjg panstwa w prawo do prywatnosci, ani tym bardziej nie
narusza prawa kobiety i me¢zczyzny do zawarcia malzenstwa. Wobec powyzszego obie
skargi zostaly oddalone jako oczywiscie niezasadne.

Takze jednak w tym aspekcie dostrzec mozna ostatnio zasadniczg ewolucje, co
prawda jeszcze nie na poziomie Trybunatu Praw Cztowieka, ale sadéw narodowych. Warto
bowiem wspomnie¢ o orzeczeniu niemieckiego Trybunatu Konstytucyjnego w Karlsruhe w
lipca 2008 r., w ktorym sad uznat za niekonstytucyjny analogiczny do brytyjskiego przepis
niemieckiej ustawy o transseksualistach, stawiajacy jako warunek zmiany ptci metrykalnej
niepozostawanie w zwigzku malzenskim. W przedmiotowej sprawie 79-letni
transseksualista, ktory w 2002 r. przeszedt operacj¢ korekty plci na kobiecg, pozostawat w
zwigzku matzenskim od 56 lat i byt ojcem trojki dzieci. Zaskarzyt on fakt, ze ustawa o
transseksualistach zmusza go do rozwodu, jesli chce, aby prawnie uznano go za kobietg.
Sedziowie stwierdzili, Ze nie mozna wymagac¢ od transseksualisty pozostajacego w zwiazku
matzenskim, aby si¢ rozwiodl, bez zapewnienia mu jednocze$nie prawnie rownie
bezpiecznej mozliwosci zycia w parze, a wiec tym samym uznali, Ze istniejacy w Niemczech
legalny konkubinat 0sob tej samej plci nie stanowi wystarczajgcej gwarancji poszanowania

praw transseksualisty do zycia w zwigzku matzenskim?®®®

. W tym uzasadnieniu wida¢
wyraznie, ze niemiecki Trybunat Konstytucyjny odszedt wtasnie od tych argumentow, ktore
wedhug wczesniej przytoczonych decyzji Trybunatu Praw Czlowieka §wiadczytly o braku
naruszenia Europejskiej Konwencji Praw Czlowieka.

Z kolei jesli chodzi o prawa rodzicielskie transseksualistow, to w chwili obecnej tak

naprawdg trudno przewidzieé, jakie byloby wspotczes$nie orzeczenie

156
Untranssexuel de 79 ans, op. cit.
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Trybunalu w Strasburgu w tym zakresie. Do tej pory postegpowanie dotyczace tej kwestii
pojawilo sie tylko raz na wokandzie i to pare lat przed orzeczeniem Goodwin - 22 kwietnia
1997 r. Trybunat rozstrzygnat sprawe X, Y i Z przeciwko Wielkiej Brytanii'®’. Skarga
dotyczyta transseksualisty X, ktory zmienil pte¢ z zenskiej na meska, jego partnerki Y oraz
dziecka Z, urodzonego przez t¢ ostatnig dzigki procedurze sztucznej inseminacji, przy czym
dawca spermy byl anonimowy. X domagal si¢ uznania go za ojca Z. Wedlug prawa
brytyjskiego partner matki dziecka, nawet nie bedacy jego genetycznym ojcem, mialtby takie
uprawnienie. Jednakze X odméwiono ze wzgledu na fakt, ze byt transseksualista po zmianie
pici z zenskiej, a wige formalnie dla organow Wielkiej Brytanii - nadal kobieta (pomimo to
dziecku dano jego nazwisko, para miala tez uprawnienie do otrzymania wspdlnego miejsca
zamieszkania z dzieckiem, a tym samym wspolnej wiadzy rodzicielskiej nad dzieckiem, na
wzor statych zwiazkéw homoseksualnych). Trybunat nie stwierdzil co prawda naruszenia
art. 8 Konwencji, wskazujac, ze w kwestiach stosunkoéw rodzinnych w odniesieniu do
transseksualistow brak jest konsensusu wsérdd panstw europejskich, jednak wyraznie
zdefiniowat zwiazek skarzacych jako rodzine!®8,

W s$wietle ewolucji orzecznictwa Trybunatu, ktéra nastapita po dacie powyzszego
orzeczenia, mozna si¢ chyba zasadnie spodziewaé, ze na dzien dzisiejszy decyzja bylaby
inna, szczegdlnie w $wietle ostatnich doniesien prasowych dotyczacych przypadku
urodzenia w Oregonie pod koniec czerwca 2008 r. corki przez osobe bedacg z punktu
widzenia prawa me¢zczyzng. 34-letni Thomas Be- atie przyszed! na $wiat jako kobieta o
imieniu Tracy Lagondino. Pracowat jako modelka i dotart nawet do finatu Miss Hawajow.
Kiedy pie¢ lat temu spotkat 11 lat starsza Nancy, mame¢ dwoch corek, stwierdzit, ze jest to
kobieta jego zycia. Prawo Hawajow zakazuje jednak malzenstw osobom tej samej ptci, wiec
Beatie postanowit zosta¢ mezczyzng. Zaczat specjalng kuracje, zoperowat piersi, z czasem
nawet zapuscit brode. Nastepnie doprowadzit do zmiany oznaczenia ptci w akcie urodzenia
i poslubit Nancy. Cho¢ oficjalnie zostat m¢zczyzna, to jednak nie usunigto mu wszystkich
kobiecych narzadow piciowych, co wyniklo z od poczatku wyrazanej przez Beatie woli
urodzenia dziecka, tym bardziej ze wiedziat, iz Nancy po usunig¢ciu macicy nie bedzie mogta
wiecej zosta¢ matka'®®. Do zaptodnienia

157 Sygn. 21830/1993.

18 pogodzinska, P., op. cit., s. 131.

159 7 doniesiefi medialnych trudno wrecz wywnioskowag, czy przeszedt operacje usunigcia
pochwy i zbudowania pracia, tym bardziej, ze prasa donosi, iz dziecko zostatlo urodzone droga
naturalng, co wskazywaloby na brak operacji ostatecznie korygujacej pte¢, cho¢ prawo Hawajow
wymaga tego przed zmiang plci metrykalnej; Mezczyzna, ktory urodzit dziecko opowiada o porodzie,
Deser.pl, 21 lipca 2008 r.
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doszto dzieki sztucznej inseminacji nasieniem dawcy. Byla to druga cigza Beatie, pierwsza
- trojacza - zostata poroniona z powodu rozwoju ptodow poza macicg. Beatie deklaruje, ze
dla dziecka chce by¢ ojcem, ale tez ze szykuje si¢ do nastepnej cigzy'®. W tej sytuacji
pozostaje wcigz wazne z prawnego punktu widzenia pytanie: czy Beatie jest ojcem czy
matka swojej corki?

Obserwowane w ostatnich latach zmiany w legislacji, orzecznictwie, zjawiskach
spolecznych i mentalno$ci w mysleniu o rodzinie stawiaja nas przed potrzeba stworzenia
nowej definicji plci i wskazania jej znaczenia w stosunkach prawnych. Coraz wigcej krajow
dopuszcza matzenstwa, a przynajmniej zwigzki partnerskie, oséb tej samej pici®®l. Nie
wszystkie kraje wymagaja przed zmiana plci metrykalnej zaistnienia faktycznej
niezdolno$ci do prokreacji u danej osoby. Niektére dopuszczaja do zmiany imienia i
wskazania w dokumentach tozsamosci ptci odmiennej bez formalnej zmiany zapisu plci w
akcie urodzenia, a tym bardziej bez przeprowadzenia chirurgicznej korekty pici. Sady
polskie standardowo ustalajg pte¢ odmienng od metrykalnej przed przeprowadzeniem
zabiegu, bez kontroli, czy ten zabieg pdzniej zostanie faktycznie przeprowadzony Stad
rodza si¢ watpliwosci, czy faktycznie wskazanie plci prawnie co$ jeszcze oznacza, jesli
ojcowie moga by¢ matkami a me¢zowie zonami i na odwrdét. Nie pierwszy raz stajemy wobec
takich etycznych i prawnych probleméw. Wynikly one juz z faktu wprowadzenia
mozliwosci zaplodnienia pozaustrojowego, kiedy rozdzielone zostato rodzicielstwo
genetyczne od biologicznego i spotecznego, gdzie przy uzyciu gamet dawcoéw dziecko moze
mie¢ dwoch ojcéw i nawet cztery matki. Moze si¢ to wszystko wydawac niepojete, a nawet
nieetyczne, ale nie zatrzyma rozwoju spotecznego i nie powstrzyma ludzi przed realizacja
ich potrzeb co do zycia zgodnie z wlasng tozsamos$cig seksualng, zawierania matzenstw czy
realizacji rodzicielstwa Niezaleznie od obaw Filara nalezy mie¢ wigcej zaufania do ludzi,
ze jesli beda chcieli si¢ zwigza¢ z druga osoba, to ja poinformujg o zmianie ptci metrykalnej
i biologicznej lub o niecalkowitym przeprowadzeniu tych zmian. Ostatnie przyktady
niemieckie 1 brytyjskie wskazuja, ze partnerzy transseksualistow maja w sobie duzo
tolerancji, ktéra wyptywa najpewniej z mitosci do konkretnego czlowieka, niezaleznie od
tego, jakiej jest faktycznie pici. Podobnie - jesli ludzie decyduja si¢ na posiadanie dzieci, to
po to, zeby je kocha¢, niezaleznie od tego, czy nazwiemy ich ojcem czy matka. Dzieci
rodzone i adoptowane przez pary homoseksualne sg tego najlepszym dowodem.

Moze wigc dla uproszczenia stosunkoéw prawnych nalezaloby wrgcz w ogole
zrezygnowac z oznaczania ptci metrykalnej. Moze wystarczy mowi¢ po prostu

160 Trocka, J., Mezczyzna urodzit céreczke, Polska Rozmaitoscei, 5 lipca 2008 .
161 Kleniewska, I, op. cit., s. 3-6.
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»wspotmatzonek™, ,rodzic”, ,czlowiek”. Takie postgpowaniec wymagatoby jednak
wprowadzenia najpierw catkowitej rownosci traktowania wszystkich w kazdym aspekcie
prawa, do czego przynajmniej w Polsce jeszcze daleko, pomijajac juz nawet aspekty
kulturowe i religijne zwigzane z tradycyjna rodzing.

Tak wigc w chwili obecnej pozostaje jedynie zgodzi¢ si¢ z powszechnie panujacym
w doktrynie przekonaniem?'6?, ze pilnie postulowane jest prawne uregulowanie kwestii
zwigzanych z transseksualizmem i jego terapig, zarowno w aspekcie prawno-karnej
dopuszczalno$ci dokonywania operacyjnych zabiegow korekty pflci, jak i procedury
obejmujacej zagadnienia zmiany zapisow w aktach stanu cywilnego oraz ich wptywu na
relacje rodzinne. Regulacja ta musi respektowaé prawa czlowieka, w tym prawo do
prywatnosci, a wigc na pewno powinna pozwoli¢ na utajnienie nawet przed najblizszymi
faktu dokonanej zmiany, tak w ramach wydanych w jej rezultacie dokumentow, jak i na
etapie samej procedury.

Niestety cho¢ postulaty doktryny o wprowadzenie odpowiedniej ustawy si¢gaja lat
osiemdziesiatych, nie doprowadzity do tej pory do zainteresowania ustawodawcy tym
zagadnieniem. Nalezy jednak pamictac, ze argument o niewielkim znaczeniu spolecznym
rozwazanych kwestii, wobec stosunkowo nielicznej w spoleczenstwie grupy
transseksualistow okazal si¢ nieprzekonywajacy dla Trybunatu Praw Czlowieka, ktory
nakazat pilne wprowadzenie takiej regulacji Litwie w odniesieniu do 50 os6b. Warto wiec
wyciagna¢ wnioski w tym wzgledzie na podstawie orzeczen dotyczacych innych panstw,
bo przeciez z doswiadczenia wiemy, ze lepiej i taniej dla Polski jest, wprowadzi¢
odpowiednie regulacje, zanim Trybunat w Strasburgu skaz¢ nas za nieprzestrzeganie praw
cztowieka, a rzad chyba czuje przed tym faktyczng obaweg, o czym $wiadczy polubowne
rozstrzygniecie
w sprawie M.M.

162 Adamczyk, M., op. cit., s. 230-231; Daniluk, P., Prawne aspekty ,, chirurgicznej zmiany pici”,
op. cit., str. 73 i n.; Daniluk, P., Zabieg ,, chirurgicznej zmiany plci”, op. cit., s. 111; Filar, M., Dwie
plci, op. cit., s. 5; Filar, M., Prawne i spoleczne aspekty transseksualizmu, op. cit., s. 76—77; Filar,
M., Transseksualizm, op. cit., s. 79; Rozental, K, op. cit., s. 68; Safian, M., op. cit., s. 90; Zielonacki,
op. cit., s. 54.
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THE PROCEDURE OF LEGAL GENDER REASSIGNMENT
FOR TRANSGENDER PEOPLE AND THE PROTECTION
OF RIGHT TO PRIVATE LIFE IN THE POLISH
AND FOREIGN LAWS

The following article presents the legal situation of transgender people and the rules
of legal identification of their gender. From the legal point of view we should ask what is
more important - biology or psychic - and what follows - if the diagnosis of transsexualism
can justify the change of gender assignment and sex connected name in the birth certificate
and other identity documents. If the answer is positive we should decide what preconditions
and what a legal procedure for such a reassignment shell be.

On the 12 September 1989 the European Parliament enacted the Resolution on
discrimination of transsexuals. According to this resolution the life concordant to one’s
gender identity is acknowledged as a personal right of every human being, issued from the
innate dignity. The European Parliament appealed to States to adapt adequate national laws
permitting to transsexuals both the medical and legal gender reassignment. The same attitude
to the human rights of transsexuals is presented nowadays also by the Tribunal of Human
Rights which in the case Van Kuck v. Germany from the 12 June 2003 explicitly declared
that the gender identity and sexual orientation are included in the private life protected by
the art. 8 of the European Convention on Human Rights. Also the matters of name changes
and legal gender reassignment are enveloped by this protection.

The Polish Supreme Court assumed that legal gender reassignment shell be done in
the judicial process based on the art. 189 of code of civil procedure and the case is sued
against the parents of the transsexual. In the light of the jurisdiction by the Strasburg
Tribunal there is no doubt that the transsexual has a right to keep in secret the fact of gender
reassignment - such is the aim of changes of gender and name in birth certificates and other
identity documents, as well as in the insurance or identity numbers. There is no
contraindication against the assumption that the right to secret includes the next of kin, so
also the parents. The experience shows that the transgender people often isolate from their
families, change their life conditions just in order to omit the necessity of confrontation with
the parents and the risk of psychical rejection. Therefore is should be admitted that such a
judicial procedure of legal gender reassignment accepted by Polish jurisdiction which
obliges the transsexuals to sue their parents infringes the fundamental right to privacy of
transgender people by forcing them to reveal their gender identity and the fact of gender
reassignment to their parents.
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Among various countries there is no one main procedure of legal gender
reassignment for transgender people. Some states have chosen the civil process, others the
administrative way. However, there is no doubt that commonly their right to change gender
and other personal data in birth certificate or identity documents has been acknowledged.
Not everywhere the inability to procreate is a precondition to legal gender reassignment
(there are even cases noted when a legal man gave birth to a child). Some countries allow
even a change of name and gender in identity documents without chirurgical gender
reassignment and without formal change of these data in birth certificate. At present the
transgender people after the legal gender reassignment have also the right to stay marry with
their previous relationships. Therefore, an important doubt appears if the gender nowadays
still has any legal meaning. When fathers are able to be mothers and husbands are able to
be wives, perhaps shell we resign from the legal gender assignment and speak only about

CEINT3

“spouse”, “parent” and “human being” and no more about “man” and “woman”?





