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Uwagi wprowadzajace

Pod koniec kwietnia 2026 r. mineto doktadnie 12 lat od chwili umieszczenia pierwszego pacjenta w Krajo-
wym Oérodku Zapobiegania Zachowaniom Dyssocjalnym (KOZZD). Mowa tutaj o Mariuszu Trynkiewiczu,
osobie, ktéra po wicloletnim okresie odbywania kary pozbawienia wolnosci miata opuscic zaktad karny
w 2014 r. Sytuacja ta stata si¢ wéwczas istotnym impulsem do pojawienia si¢ szerokiej dyskusji o charakterze
prawno-spotecznym. Warto bowiem wskazad, ze mezczyzna ten — pierwotnie skazany na kare mierci, ktdrg
nastgpnie zamieniona na kare 25 lat pozbawienia wolnosci — stat sic swoistym symbolem postaci wzbudza-
jacej szczegdlny lek spoteczny, zwiazany bezposrednio z charakterem popetnionych w przesztosci czyndéw.
Trynkiewicz odbywat kare wiczienia w zwiazku z dokonaniem pod koniec lat 80. XX wicku przestepstw
seksualnych wobec kilkorga dzieci, potaczonych z zabdjstwami os6b matoletnich’.

Zblizajacy si¢ termin zakoriczenia odbywania przez niego kary sktonit politykéw do podjecia dziatan,
ktérych celem miato byé systemowe rozwiazanie problemu koniecznosci interwencji wobec 0séb opuszczaja-
cych zaktady karne, a kt6re — zdaniem ekspertéw — nadal mogg stanowic zagrozenie spoteczne. Zagrozenie to
miato wynikaé przede wszystkim z rozpoznanych u nich niepsychotycznych zaburzen psychicznych. W przy-
padku Mariusza Trynkiewicza pojawity sic bowiem, wedtug badajacych go ekspertéw, istotne przestanki
wskazujace, ze po opuszczeniu izolacji mezezyzna ten moze ponownie podejmowaé dziatania przestgpeze,
réwniez skierowane przeciwko dzieciom. W rezultacie powyzszego, 22 listopada 2013 r. uchwalona zostata
ustawa o postgpowaniu wobec 0s6b z zaburzeniami psychicznymi stwarzajacych zagrozenie zycia, zdrowia
lub wolno$ci seksualnej innych oséb?. Wskazany tu akt prawny bardzo szybko zaczat by¢ okreslany mianem

1 Por. M. Krélikowski, A. Sakowicz, Granice legalnosci postpenalnef detencyi sprawcow niebezpiecznych, ,Forum Prawnicze” 2013,
nrS,s. 17-34.

2 Ustawa z dnia 22 listopada 2013 r. o postepowaniu wobec 0séb z zaburzeniami psychicznymi stwarzajacych zagrozenie zycia,
zdrowia lub wolnosci seksualnej innych oséb, t.j. Dz.U. 2022, poz. 1689.
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»ustawy o bestiach”. Zwrot ten pojawiat si¢ nie tylko w prasie publicystycznej?, lecz takze w powaznych
periodykach naukowych®.

Istnienie podobnego okreslenia wobec konkretnej kategorii 0séb rodzi jednak pytania dotyczace
nie tylko zasadnosci stosowania tego typu sformutowan, lecz takze ich zgodnosci ze standardami ochrony
konstytucyjnych praw jednostki. Z perspektywy emocjonalnej trudno oczywiscie polemizowacé z kryty-
ka przestgpczych dziatan, zwtaszcza o charakterze seksualnym. Powstaje jednak inna, niezwykle istotna
watpliwos¢é: w jaki bowiem sposéb prowadzié systemowe dziatania resocjalizacyjne oraz readaptacyjne
wobec o0s6b, ktérym przypisuje sie nie tylko ,bestialskie” czyny, lecz takze nadaje si¢ miano ,bestii”? Jak
osoby te maja podejmowac oddzialywania terapeutyczne czy resocjalizacyjne, skoro maja swiadomos¢, ze
spoleczeristwo postrzega je wylacznie przez pryzmat tego rodzaju okresleri? Co istotne, podobne pytania
dotycza nie tylko oséb izolowanych aktualnie na terenie KOZZD, lecz takze pacjentéw oddziatéw psy-
chiatrii sadowej oraz os6b osadzonych w zaktadach karnych, w tym tych odbywajacych kar¢ w warunkach
oddzialéw terapeutycznych.

Powyzsze rozwazania staly si¢ przyczynkiem do zorganizowania 24 kwietnia 2026 r. konferengji
pt. Czlowick nie jest ,bestiq”. Odbyla si¢ ona na terenie Akademii Pedagogiki Specjalnej im. Marii Grzego-
rzewskiej w Warszawie, a jej organizatorami byli pracownicy Zaktadu Resocjalizacji, Kryminologii i Badari
w Obszarze Praw Czlowicka. Wydarzenie objete zostato patronatem Rektora APS, Rzecznika Praw Oby-
watelskich, Dyrektora Generalnej Stuzby Wieziennej, Polskiego Towarzystwa Seksuologii Sadowej oraz
Polskiego Towarzystwa Kryminologicznego im. prof. Stanistawa Batawii.

Miedzy prawem, klinika i spoleczeristwem

Omawiane wydarzenie zgromadzito na terenie Akademii Pedagogiki Specjalnej ponad dwiescie oséb. Konfe-
rencja byta réwniez transmitowana online. W trzech sesjach wypowiadato si¢ tacznie dziesigciu prelegentéw

reprezentujacych oé$rodki naukowe z Fodzi, Krakowa i Warszawy. Glos zabierali réwniez przedstawiciele

Rzecznika Praw Obywatelskich oraz Stuzby Wieziennej.

Dwie pierwsze sesje zdominowane zostaly przez prezentacje analiz, uwag oraz refleksji dotyczacych
zaréwno funkcjonowania KOZZD, jak i dziatari resocjalizacyjnych podejmowanych wobec recydywistéw,
a takze pacjentéw przebywajacych w oddziatach psychiatrii sadowej.

Wystapienie inaugurujace konferencje zostato przedstawione przez prof. Michata Krélikowskiego
z Uniwersytetu Warszawskiego i dotyczylo przede wszystkim kontekstéw historycznych, a takze spotecz-
no-prawnych zwigzanych z uchwaleniem ustawy dotyczacej funkcjonowania ww. o$rodka w Gostyninie.
Bylo to szczegdlnie istotne wydarzenie, gdyz prof. Krélikowski byt jednym z gtéwnych autoréw wskaza-
nego aktu prawnego, a uczestnicy konferencji mogli zapozna¢ si¢ z wyzwaniami praktycznymi, a takze
okolicznosciami uchwalenia tej ustawy. Przywotany akt prawny oraz jego istnienie w systemie polskiego
prawa wzbudza aktualnie nadal silng dyskusje odnoszaca si¢ do standardéw poszanowania praw cztowieka.
Profesor Krélikowski — wracajac do okolicznosci z przetomu 2013 oraz 2014 r. — zwracal uwage na istniejaca
wowezas potrzebe uchwalenia podobnej ustawy, ktéra — nie naruszajac standardéw poszanowania wolnosci
cztowieka — umozliwiatby wprowadzenie systemu internacji, gwarantujacego bezpieczeristwo publiczne
przy zachowaniu zasady proporcjonalnosci.

Kolejne wystapienie dotyczyto réwniez zagadnienia internacji, tym razem psychiatrycznej i zostato
przedstawione przez prof. Ann¢ Mosiotek, psychiatre posiadajaca doswiadczenie w pracy w klinikach
psychiatrii sadowej. Referat ten byt szczegélnie istotny, z racji ukazania réznic pomiedzy zagadnieniami
dotyczacymi interwencji podejmowanych wobec 0séb umieszczonych w osrodku w Gostyninie, a klasyczng

3 M. Jabtonski, Trybunat Konstytucyjny rozpatruje tzw. ustawe o ,,bestiach”, https://www.prawo.pl/prawnicy-sady/trybunal-
konstytucyjny-rozpatruje-tzw-ustawe-o-bestiach,68257.html [dostep: 14.05.2026].

4 Por.P.Krawczyk, Problem konstytucyjnosci tzw. ustawy o bestiach, ,Zeszyty Naukowe Uniwersytetu Przyrodniczo-Humanistycznego
w Siedlcach” 2014, nr 100, s. 109-117.
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internacjg psychiatryczna. Te pierwsze odnosza si¢ do pacjentéw posiadajacych zaburzenia osobowosci lub
inne zaburzenia psychiczne, natomiast prof. Mosiotek, reprezentujaca Akademi¢ Pedagogiki Specjalne;j,
przypomniata uczestnikom konferencji o standardach postgpowania w ramach tzw. $rodkéw zabezpiecza-
jacych wobec pacjentéw, u ktérych rozpoznano psychotyczne zaburzenia psychiczne badz powazny stopient
niepetnosprawnosci intelektualnej wytaczajacy poczytalnosé w chwili popetnienia czynu.

Kolejny wyktad wygtosita prof. Renata Szczepanik z Uniwersytetu E6dzkiego. Dotyczyt on zagadnie-
nia koniecznosci oraz §wiadomych dziatari w procesie resocjalizacji oséb dziatajacych w warunkach recydywy.
Bylo to wazne wystapienie, ukazujace trudny do przecenienia humanistyczny kontekst podejmowanych
dziatani. Zwracato ono réwniez uwage na istot¢ oddziatywan resocjalizacyjnych oraz znaczenie nadziei, ktéra
w polaczeniu z rzetelng wiedza powinna wspétdziataé w profesjonalnym oddzialywaniu skierowanym do
0s6b, ktére popetnity w przesztosci przestepstwa.

Prawo i psychiatria

Wystapienie prof. Renaty Szczepanik zakoriczyto pierwsza sesje wyktadéw. Po niej odbyta sie dyskusja,
ktéra w gtéwnej mierze skupita si¢ na aspektach historycznych oraz aktualnych problemach zwigzanych
z funkcjonowaniem tzw. ustawy regulujacej dziatanie KOZZD. W spos6b szczegdlny zwrécono uwage na
glos psychiatréw prezentowany zaréwno podczas prac nad wskazanym aktem prawnym, jak i na wspét-
czesne wyzwania dotyczace jego funkcjonowania, w tym powtdérnego umieszczania w nim osdb, ktére po
opuszczeniu placéwki nie realizuja dziatan terapeutycznych w warunkach wolnosciowych.

Zagadnienie to byto naturalnie kontynuowane podczas drugiej sesji obrad konferencyjnych. W pierw-
szej kolejnoéci temat ten podjeta dr Ewa Dawidziuk, reprezentujaca zaréwno Uniwersytet SWPS, jak i Biuro
Rzecznika Praw Obywatelskich. To wiasnie perspektywa pracy w urzedzie polskiego ombudsmana pozwolita
ukaza¢ aktualny stan sytuacji zaréwno osrodka w Gostyninie, jak i jego filii, a wigc placéwki w Czersku.
Przedstawiono najwazniejsze wnioski zwigzane z kontrolami oraz wizytacjami przeprowadzanymi w tych
miejscach, jednoczesnie proponujac zmiany dotyczace miedzy innymi funkcjonowania oséb, u ktérych
w trakcie pobytu w o$rodku diagnozowane sg objawy psychotyczne. Tego rodzaju sytuacje pierwotnie nie
byly zaktadane podczas prac nad ustawa ani przy tworzeniu zasad kierowania oséb do podobnych placéwek
izolacyjnych.

Swoje uwagi i refleksje w podobnym kontekscie przedstawita réwniez dr Malgorzata Pyrcak-Gérowska,
karnistka z Uniwersytetu Jagielloriskiego. Odniosta si¢ ona przede wszystkim do prowadzonych przez siebie
badar aktowych dotyczacych specyfiki oraz charakterystyki oséb kierowanych do wskazanych placéwek izo-
lacyjnych. Zwrécono uwage miedzy innymi na istotng grupe pacjentéw z rozpoznang niepetnosprawnoscia
intelektualng, a takze na przypadki tzw. podwdjnej diagnozy, odnoszacej si¢ zaréwno do zaburzeri osobo-
wosci, jak i objawdéw psychotycznych diagnozowanych u np. os6b przebywajacych w osrodku w Gostyninie.

Przedstawiony tutaj watek kliniczny kontynuowata nastgpnie dr Aleksandra Krasowska, ktéra jako
psychiatra i seksuolog zajmuje si¢ miedzy innymi opiniowaniem wskazanej grupy pacjentéw poddawane;j
internacji. Doktor Pyrcak-Gérowska zwracata uwage na m.in. podstawy prawne kierowania do tego rodzaju
placéwek detencyjnych. Z kolei dr Krasowska odniosta si¢ przede wszystkim do praktycznych aspektéw
zwigzanych z istota i specyfikq dziatan podejmowanych wobec 0s6b przebywajacych w instytucjach izola-
cyjnych. Prelegentka zwrécita uwage na diagnostyczng koniecznos¢ odréznienia oséb popetniajacych czyny
o szczegdlnie brutalnym charakterze od catosciowej oceny ich jako ludzi, co pozostawato réwniez w bez-
posrednim zwiazku z tytutem konferencji. We wskazanym wystapieniu podkreslono przede wszystkim, ze
zdiagnozowane zaburzenie psychiczne (w tym o parafilnym charakterze) nie musi automatycznie wigzad si¢
z popetnieniem czynu zabronionego. Jednoczesnie wskazano z perspektywy klinicznej, ze samo dokonanie
szczegOlnie brutalnego czynu przez dang osobe réwniez nie musi $wiadczy¢ o wystepowaniu okreslonego
zaburzenia psychicznego. W swoim wystapieniu dr Krasowska zwrdcita ponadto uwage na elementy istotne
z perspektywy prowadzenia dziatari resocjalizacyjnych wobec sprawcéw przestgpstw. W tym tez aspekcie
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podniesiono konieczno$¢ budowania sieci placéwek terapeutycznych, ktére w warunkach srodowiskowych
beda dedykowane osobom opuszczajacym dtugotrwata izolacje odbywana réwniez w zwiazku z uprzednim
popetnieniem np. przestgpstw pedofilnych.

Badania oraz dzialania

Temat przestgpstw seksualnych, poruszonych przez dr Aleksandre Krasowska, w sposéb bezposredni wigzat
sic réwniez z wystgpieniem Justyny Kotowskiej — bylej Zastepczyni Przewodniczacego Paristwowej Komisji
do spraw przeciwdziatania wykorzystaniu seksualnemu matoletnich ponizej 15. roku zycia (PKDP), a takze
specjalistki psychologii zwigzanej z Klinika Psychiatrii Sadowej Instytutu Psychiatrii i Neurologii w Warsza-
wie. W wystgpieniu tym zwrécono przede wszystkim uwage na wnioski, jakie wyptywaja z dziatan instytudji,
jaka od 2020 r. jest PKDP. W szczegblnosci odniesiono si¢ do ustalent zawartych w trzech raportach tego
panistwowego gremium. Ukazano takze specyfike dziatania sprawcow (w tym tzw. sprawcéw wysokofunk-
cjonujacych) oraz to, jakie sg charakterystyczne cechy podejmowanych przez nich dziataii w swiecie realnym
oraz wirtualnym. Jednoczesnie zwrécono uwage na konkretne koszty, jakie wiaza sic z sytuacja, w ktorej
dziecko jest wykorzystywane seksualnie. Chodzi tu nie tylko o koszty bezposrednio zwiazane z cierpieniem,
bélem i doswiadczeniem traumy, ale takze o realne koszty ekonomiczne wynikajace z przemocy seksualnej
wobec dziecka. Wplywaja one m.in. na powazne zaburzenie jego rozwoju, co przektada si¢ bezposrednio
na funkcjonowanie w sferze edukacyjnej, spotecznej i zawodowe;j.

Dwa ostatnie wystgpienia omawianej konferengji skupily si¢ przede wszystkim na praktyce dziatari
podejmowanych przez Stuzbe Wiezienng wobec sprawcéw, ktérzy zostali skazani na dtugoletnie wyroki
w zwigzku z dokonanymi przestepstwami z uzyciem przemocy.

W pierwszym wystapieniu pptk Alicja Kapata z Centralnego Zarzadu Stuzby Wicziennej przedstawita
metodyke dziatai terapeutycznych wobec sprawcow, ktdrzy sa oskarzeni oraz osadzeni w zwiazku z prze-
stepstwami seksualnymi dokonanymi na matoletnich. Zwrécono tutaj uwage na konkretne aktywnosci
podejmowane przez psychologéw w postepowaniu diagnostycznym oraz terapeutycznym dedykowanym
tej grupie oséb. Z kolei w ostatnim wystapieniu mjr Pawet Kocemba oraz ppor. Aneta Jaros zaprezento-
wali dziatania realizowane na oddziale terapeutycznym dla sprawcéw przestepstw seksualnych w jednym
zzaktadéw karnych. Ukazano w tym aspekcie specyfike procedury kierowania oséb do tego typu placéwek,
atakze codzienno$¢ dziatadt wychowawczych i resocjalizacyjnych realizowanych wobec tej grupy osadzonych.

Podsumowanie

Konferencja Czlowick nie jest ,,bestiq” stata si¢ okazja do podjecia przez ekspertéw dyskusji dotyczacej na-
zewnictwa stosowanego zaréwno w literaturze przedmiotu, tekstach publicystycznych, jak i w codziennej
debacie dotyczacej szeroko rozumianej resocjalizacji oraz polityki kryminalnej. Nie ulega watpliwosci, ze
cze$¢ czynéw dokonywanych przez sprawcéw, zwlaszeza tych kierowanych wobec oséb matoletnich, niejed-
nokrotnie okre$lana jest mianem ,,bestialskich” z racji na skale brutalnosci danego dziatania. Nalezy jednak
pamictad, ze podejmowanie dziatari resocjalizacyjnych wobec tej grupy 0séb, a takze rozwazanie aktywnosci
readaptacyjnej w warunkach postizolacyjnych, wymaga spojrzenia o charakterze humanistycznym — jak
wspomnial w swoim pierwszym wyktadzie prof. Michat Krélikowski.

Oznacza przede wszystkim dazenie do tego, aby w ramach aktywnosci podejmowanych w sposéb
rzetelny, w oparciu o wiedze psychopatologiczng oraz wychowawcza, prébowaé docierac do tych zasobéw
osoby skazanej, ktére po wyjéciu na wolnos¢ pozwolg powstrzymac jej destrukcyjne, a by¢ moze takze prze-
stepcze dziatania. Omawiana konferencja byta tym samym okazja do powrotu do kluczowego zagadnienia
dziatan resocjalizacyjnych, w ramach ktérego, podejmujac dziatania korekcyjne wobec konkretnej osoby,
nalezy nieustannie odrézniaé jej osobe od czynu, ktdrego sic dopuscita.
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