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Streszczenie:

W niniejszym artykule poruszam zagadnienie mowy nienawisci, dyskryminacji i victim blamingu w pol-
skiej manosferze — internetowej przestrzeni zrzeszajacej mezczyzn, ktérzy czujg zagrozenie w zwigzku
z zachodzacymi wspoétczesnie przemianami rél ptciowych. Celem przeprowadzonych badari jest zi-
dentyfikowanie skali oraz charakteru tych zjawisk w tresciach publikowanych na polskich grupach
manosfery w serwisic Facebook. Na podstawie analizy ilosciowej i jako$ciowej komentarzy oraz postéw
zidentyfikowatam dominujace narracje oraz ich eskalacje. Badania ukazuja nie tylko skale negatywnych
zachowari w polskiej manosferze, lecz takze to, jakie czynniki wptywaja na ich wystgpowanie. Artykut
koricz¢ oméwieniem wynikéw, wskazaniem ograniczeri w badaniach oraz rekomendacjami dotyczacymi
przeciwdziatania eskalacji mowy nienawisci w przestrzeni internetowej.

Stowa kluczowe:
manosfera, mizoginia, mesko$¢, spotecznosé internetowa, incele, mowa nienawisci, dyskryminacja

Polish Manosphere on Facebook. Analysis of hate speech in online communities

Summary:

In thisarticle, I address the issue of hate speech, discrimination and victim blaming in the Polish manosphe-
re — an online space bringing together men who feel threatened by contemporary changes in gender roles.
The aim of the conducted research is to identify the scale and nature of these phenomena in the content
published on Polish manosphere groups on Facebook. Based on quantitative and qualitative analyses of
comments and posts, I have identified the dominant narratives and their escalation. The research shows
not only the scale of negative behaviours in the Polish manosphere, but also which factors influence their
occurrence. I conclude the article with a discussion of the results, an indication of the limitations of the
research and recommendations for counteracting the escalation of hate speech in the Internet space.
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Polska manosfera na Facebooku. Analiza mowy nienawisci w spotecznosciach internetowych

Keywords:
manosphere, misoginy, mascuilinity, online community, incels, hate speech, discrimination
1. Wprowadzenie

Wspotezesne spoteczenistwa doswiadczaja glebokich przemian zwigzanych z redefinicja rél ptciowych. Ruchy
feministyczne oraz postgpujaca emancypacja kobiet zmieniaja tradycyjny model relacji damsko-meskich,
co wywotuje réznorodne reakcje'. Mezezyzni wychowani w tradycyjnym modelu mesko$ci — promujacym
dominagje, site i autorytet — moga czuc si¢ zagrozeni tymi zmianami. Lek przed utratg spotecznej pozycji,
potaczony z niepewnoscia co do whasnej tozsamosci, czesto prowadzi do ucieczki w stereotypowe myslenic®.
W konsekwencji moze to doprowadzi¢ do zwrdcenia si¢ ku toksycznym wzorcom meskosci i narracjom
petnym nienawisci. Kobiety zaczynaja by¢ postrzegane jako ,obca”, zagrazajaca grupa, co poglebia pola-
ryzacje miedzy plciami.

W obliczu tych przemian, a takze rosnacej wsréd mtodych mezezyzn samotnosci, coraz wiccej z nich
szuka wsparcia w internetowych grupach, takich jak te skupione wok6t manosfery. Manosfera, ktdrg szerzej
oméwic w dalszej czesci artykutu, to internetowa przestrzent obejmujaca m.in. fora, blogi i grupy na serwisach
spolecznosciowych. Prowadzone sg tam dyskusje na tematy dotyczace meskosci i relacji damsko-meskich?.
Spotecznosci te promuja narracje, ktdra skupia si¢ na przekonaniach o zagrozeniu meskosci przez kobiety
oraz feminizm. Prezentowane w manosferze poglady wskazuja, ze poprzez uzyskiwanie przez kobiety praw
mezezyzni doswiadczaja coraz wickszego ucisku i dyskryminacji. W efekcie zamiast oferowaé konstruktywne
rozwigzania, grupy te staja si¢ przestrzenia do eskalacji mowy nienawisci, dyskryminacji oraz victim blamingu,
czyli obarczania wing ofiar, co umacnia toksyczne postawy wobec kobiet i innych grup spotecznych. Na
przestrzeni ostatnich lat zauwazalna jest postepujaca radykalizacja grup zwigzanych z manosfera®.

Zjawiska te maja istotny wymiar kryminologiczny, poniewaz internetowa radykalizacja czy stoso-
wanie mowy nienawisci moga prowadzi¢ do przemocy zaréwno werbalnej, jak i fizycznej. Kryminologia
zajmuje si¢ badaniem przyczyn, konsekwencji i mechanizméw przemocy oraz nienawisci, a takze zjawisk
takich jak dyskryminacja i dehumanizacja. Manosfera jako przestrzen, w ktdrej te zjawiska regularnie
wystepuja, stanowi obszar zainteresowania kryminologii, zwlaszcza w kontekscie prewencji przestgpstw
z nienawisci oraz zrozumienia mechanizméw prowadzacych do radykalizacji i przemocy. Dlatego analiza
mowy nienawisci i dyskryminacji w polskiej manosferze nie tylko pozwala lepiej zrozumied, jak ksztattuja
si¢ te narracje, lecz takze dostarcza kryminologicznego wgladu w zagrozenia, ktére niesie za sobg eskalacja
takich postaw w spoleczeristwie.

Celem niniejszego artykutu jest zidentyfikowanie i zrozumienie skali oraz charakteru mowy nienawi-
$ci, dyskryminacji i victim blamingu w tresciach publikowanych na grupach polskiej manosfery w serwisie
Facebook. Poprzez analize postéw i komentarzy zamieszczanych w tych spotecznosciach okreslam, jakie
narracje dominujg w przestrzeni manosfery oraz jakie mechanizmy sprzyjaja eskalacji zachowan takich jak
uzywanie mowy nienawisci, dyskryminacja czy victim blaming. Opublikowane tresci poddaje analizie

1 K. Arcimowicz, Przemiany mgskosci w kulturze wspdtczesnej, [w:] M. Fuszara (red.), Nowi mgzczyéni? Zmieniajgce sig modele
meskosci we wspotczesnej Polsce, Trio, Warszawa 2008, s. 21-60; Z. Melosik, Kryzys meskosci w kulturze wspdtezesnej, Oficyna
Wydawnicza ,,Impuls”, Krakéw 2006, s. 325-327.

2 A. Baubérot, Nie rodzimy si¢ mgscy, stajemy sig tacy, [w:] A. Corbin, J.-J. Courtine, G. Vigarello (red.), Historia mgskosci.
XX-XXI wick. Mgskos¢ w kryzysie, t. 3, stowo/obraz terytoria, Gdanisk 2021, s. 137-140.

3 M.HortaRibeiro, J. Blackburn, B. Bradlyn, E. De Cristofaro, G. Stringhini, S. Long, S. Greenberg, S. Zannettou, The Evolution
of the Manosphere across the Web, ,Proceedings of the International AAAI Conference on Web and Social Media” 2021, t. 15,
nrl,s. 197-198.

4 Tamze,s. 196.
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ilo$ciowej i jakosciowej, co poza oszacowaniem skali zjawiska umozliwia réwniez uchwycenie kontekstu
i sposobu, w jaki uzytkownicy manosfery konstruuja swoje przekonania.

2. Charakterystyka manosfery

Manosfera (ang. manosphere) jest internetows przestrzenia, w ktérej mezezyzni poruszaja kwestie dotyczace
mezezyzn i meskosci, relacji migdzy kobietami a mezezyznami i praw mezezyzn w kontekscie praw kobiet.
Tredci zamieszczane w manosferze majg czegsto wydzwick antyfeministyczny, mizoginistyczny, wyrazaja
przekonania o potrzebie zachowania patriarchalnego porzadku $wiata oraz o dyskryminacji mezczyzn we
wspdtczesnym swiecie®. W ciggu ostatniej dekady manosfera wzbudza coraz wicksze zainteresowanie badaczy
oraz spoleczeristwa. Na taki stan rzeczy miaty wplyw przede wszystkim glo$ne ataki przeprowadzone przez
cztonkéw manosfery, cze$¢ z nich zostata uznana za forme terroryzmu. W Stanach Zjednoczonych Naro-
dowa Strategia Przeciwdziatania Terroryzmowi Krajowemu uznaje brutalny ekstremizm inceli — cztonkéw
manosfery zyjacych w mimowolnym celibacie, ktérzy obwiniaja kobiety za swoje problemy z budowaniem
relacji romantycznych - za potencjalny czynnik motywujacy do terroryzmu®.

Czlonkowie manosfery utrzymuja ze sobg kontakt dzicki rozmaitym grupom i forom internetowym.
Z reguly sg to strony anglojezyczne. Najpopularniejszym miejscem dla migdzynarodowej spotecznosci ma-
nosfery jest przede wszystkim Reddit — serwis internetowy, na ktérym uzytkownicy moga wymienia sie
tre$ciami oraz je komentowad. W serwisie zaktadane s3 watki tematyczne (subreddity), w ktérych umieszcza
sic zwigzane z danym zagadnieniem posty. W 2021 r. na Reddicie stworzonych byto tacznie 22 161 083
postéw dotyczacych tematéw zwigzanych z manosfera, a w t¢ tematyke zaangazowanych byto 835 812
uzytkownikéw. Poza Redditem duza aktywno$¢ mozemy zaobserwowad na forach internetowych, jednak
sumujac liczbe postdw z szesciu najpopularniejszych — Incel.is, Rooshv, The Attraction, MPUA forum,
MGTOW forum, AVFM - nadal jest ich ponad trzy razy mniej niz na Reddicie, zrzeszaja one réwniez
ponad sze$¢ razy mniej uzytkownikéw niz Reddit”.

W Polsce najpopularniejsza platforma zrzeszajacy przedstawicieli manosfery jest wykop.pl®. Jednym
z najpopularniejszych tagéw — oznaczeri tematycznych postéw — jest tag ,przegryw”, kedry w polskiej
manosferze oznacza odpowiednik incela. Tag ten zostat uzyty juz ponad 100 tys. razy (w samym maju
2024 r. zostato opublikowanych 20 920 wpiséw z tym tagiem’). Popularng forma kontaktu i wymiany
do$wiadczen pomiedzy cztonkami manosfery sg grupy w serwisic Facebook. Niestety, nie ma dostgpne;j
listy czy opracowania, ktére wymieniatoby wszystkie z istniejacych grup. Dzigki wyszukiwarce dostgpne;j
na portalu Facebook mozliwe jest znajdowanie grup publicznych i prywatnych skierowanych do mezczyzn,
ktére posrednio lub bezposrednio odwotuja si¢ do kwestii zwigzanych z manosfera.

Spoteczno$¢ manosfery z reguly postuguje sic swoim wlasnym zargonem, ktéry uznawany jest za
toksyczny, stosowane s3 réwniez wyrazenia dehumanizujace kobiety. Czegsto w dyskusjach pochwalane sg
zachowania mizoginistyczne, samobdjstwa czy masowe morderstwa'’. Uzytkownicy uzywaja specyficznych
wyrazeni, ktére sprowadzaja kobiety jedynie do roli obiektu seksualnego: cumdumpsters (worki na sperme),
dziury, suki, dziwki, feminoidy. Stosowanie takiego jezyka ma podkresli¢ rozwiaztos¢ kobiet oraz ich pod-

S W.Jackowska, Manosfera, https:/ /obserwatoriumjezykowe.uw.edu.pl/hasla/manosfera/ [dostep: 29.05.2024].
6 A. Czerwinsky, Misogynist Incels Gone Mainstream: A Critical Review of the Current Directions in Incel-focused Research,
»Crime, Media, Culture: An International Journal” 2024, t. 20, nr 2, s. 196-217; S. Tomkinson, T. Harper, K. Attwell,

Confronting Incel: Exploring Possible Policy Responses to Misogynistic Violent Extremism, ,Australian Journal of Political
Science” 2020, t. 55, nr 2,s. 152-169.

7 M.HortaRibeiro, J. Blackburn, B. Bradlyn, E. De Cristofaro, G. Stringhini, S. Long, S. Greenberg, S. Zannettou, The Evolution
of the Manosphere..., dz. cyt.

8  P.Wieczorkiewicz, A. Herzyk (red.), Przegryw: mezczyini w putapce gniewn i samotnosci, Wydawnictwo WAB, Warszawa 2023, s.7.

9 Statystyki, https://mirko.pro/statystyki [dostep: 29.05.2024].

10 B. Pelzer, L. Kaati, K. Cohen, J. Fernquist, Toxic Language in Online Incel Communities, ,SN Social Sciences” 2021, t. 1, nr 8,
s. 2—4.
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porzadkowanie mezczyznom''. Incele na forach obwiniajg kobiety za to, ze staly sic ofiarami przestepstw.
Czg$¢ z nich wyraza si¢ pozytywnie o zgwatceniach, pedofilii, brutalnych aktach przemocy wobec kobiet
czy masowych strzelaninach'.

Czg$¢ uzytkownikéw manosfery zinternalizowata przerézne zasady, takie jak filozofia czerwonej,
niebieskiej lub czarnej pigulki (red, blue, black pill philosophy).

Filozofia czerwonej pigutki, ktora przy$wieca cztonkom manosfery, ma na celu zrozumienie, ze wspét-
czesny mezczyzna jest thamszony przez feminizm, jest oszukiwany przez system i spychany na margines®.
Osoba, ktéra ,wzieta czerwona pigutke”, zaczyna zauwazaé, ze $wiat ja otaczajacy odbiera mezczyznom
prawa i wolnosci, nie istnieje co$ takiego jak meski przywilej, o ktérym méwia feministki. Feminizm przez
zwolennikéw filozofii czerwonej pigutki rozumiany jest jako prawo utrzymywania kontaktéw seksualnych
przez kobiety, z kim chca. Ich zdaniem wickszo$¢ mezezyzn nigdy nie wywota zainteresowania u kobiety,
w zwigzku z czym nigdy nie znajdzie seksualnego spetnienia i szczedcia'®. Osoby wierzace w czerwona
pigutke uwazaja, ze rozwiazaniem ich probleméw sg korzystanie z watpliwych moralnie porad dawanych
przez artystéw podrywu, samodoskonalenie si¢, podnoszenie swojego statusu materialnego i spotecznego,
praca nad wlasnym wygladem do konkretnego, cisle okreslonego ideatu. Redpill zachgca do przyjecia
czysto egoistycznej i hedonistycznej postawy wzgledem relacji z kobietami.

Osoby wyznajace filozofi¢ blackpill uwazaja, ze nie ma szansy na zmiang systemu, ktdry dyskryminuje
mezezyzn, a relacjami damsko-meskimi rzadzi wytacznie genetyka, ktdrej nie da si¢ oszukad. Nieatrakcyjni
mezezyzni nigdy nie osiagna szczescia i spetnienia, poniewaz sukces spoteczny i matrymonialny jest warun-
kowany genetycznie. Zdaniem os6b, ktdre przyjety blackpill, kobiety pociaga brutalnos¢ i meska dominacja,
wiele z nich tak naprawde lubi przymusowe kontakty seksualne i nie ma nic przeciwko, jezeli gwatciciel
jest osobg atrakcyjna lub wysoko postawiong's. Wedtug tej filozofii najlepszymi sposobami na poradzenie
sobie z rzeczywisto$cig s3 samobdjstwo lub popetnienie aktéw przemocy na masowa skale'. W ostatniej
dekadzie siedem masowych strzelanin zostato dokonanych przez osoby utozsamiajace sic ze spotecznoscia
inceli, czg$¢ ze sprawcéw uzyskata w tej spotecznosci tytut bohatera'.

Osoby, ktére nie dostrzegaja zachodzacych zmian systemowych ttamszacych mezczyzn oraz wspieraja
ruchy feministyczne w dazeniu do réwnouprawnienia plci, w manosferze okreslane s3 mianem bluepill.
Cztonkowie manosfery uwazaja, ze te osoby, tak jak w filmie Matrix z 1999 r. wyrezyserowanym przez
siostry Wachowskie, wziety niebieska pigutke (blue pill) i wybraly wylaczenie sie i zycie w ztudzeniu'®.

Spotecznosci manosfery nie mozna traktowac jednolicie. Wickszo$¢ badari jej dotyczacych zostata
przeprowadzona na forach, grupach czy profilach anglojezycznych, ktére w gtéwnej mierze skupiaja mez-
czyzn ze Standw Zjednoczonych®. Przygotowujac si¢ do napisania artykutu, nie znalaztam badan, ktére
w obszerny i naukowy sposdb opisywatyby polska spoteczno$¢ manosfery. W polskim dyskursie dotyczacym
inceli mozemy znalez¢ ksiazki popularnonaukowe, filmy na YouTube starajace si¢ opisa¢ to zjawisko czy
wreszcie wiele artykutéw w czasopismach popularnych.

11 W. Chang, The Monstrous-feminine in the Incel Imagination: Investigating the Representation of Women as ,, Femoids” on /r/
Braincels, ,Feminist Media Studies” 2022, t. 22, nr 2, s. 254-270..

12 T.Lorenz, The Online Incel Movement is Getting More Violent and Extreme, Report Says, https://www:washingtonpost.com/
technology/2022/09/22/incels-rape-murder-study/ [dostep: 10.04.2024].

13 B.Hoffman,]. Ware, E. Shapiro, Assessing the Threat of Incel Violence, ,,Studies in Conflict & Terrorism” 2020, t. 43, nr7,s. 565-587.

14 The Extremist Medicine Cabinet: A Guide to Online ,, Pills”, https://www.adl.org/resources/blog/extremist-medicine-cabinet-
guide-online-pills [dostep: 10.04.2024].

15 Blackpill, https://incels.wiki/w/Blackpill [dostep: 10.04.2024].

16 The Extremist Medicine Cabinet..., dz. cyt.

17 M.N. Scaptura, K.M. Boyle, Masculinity Threat, ,,Incel” Traits, and Violent Fantasies Among Heterosexual Men in the United
States, ,Feminist Criminology” 2020, t. 15, nr 3, 5. 278-298.

18  The Extremist Medicine Cabinet..., dz. cyt.

19 A. Czerwinsky, Misogynist Incels Gone Mainstream..., dz. cyt.
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3. Charakterystyka dyskryminacji, mowy nienawisci i obwiniania ofiar

W dyskusjach prowadzonych w manosferze czesto widoczna jest frustracja zwiazana z postgpujacg eman-
cypacja kobiet, co prowadzi do eskalacji negatywnych emocji i nasilania si¢ wrogich postaw. W niniejszej

czgsci omdéwie podstawowe definicje i koncepcje dotyczace dyskryminacji, mowy nienawiéci oraz victim

blamingu, co pozwoli na lepsze zrozumienie mechanizméw, ktére prowadza do eskalacji tych zjawisk
W przestrzeni internetowe;.

3.1. Dyskryminacja

Dyskryminacja to zjawisko, w ktérym dana osoba ze wzgledu na swoje cechy, takie jak np. pted, wiek, rasa,
narodowos¢ czy wyznanie, jest gorzej traktowana, niz bytby traktowany inny cztowick w poréwnywalnej
sytuacji. Osoby stosujace dyskryminacje wychodza z zatozenia, ze jednostki przynalezace do okreslonej
grupy nie zastuguja na dostep do jakichs$ débr lub nie posiadaja jakichs zdolno$ci®. Polska ustawa zasadnicza
gwarantuje obywatelom réwne traktowanie oraz réwno$¢ ptei. Pomimo umocowan prawnych zjawisko
dyskryminagji jest obecne w przestrzeni publicznej — w 2020 r. 20% ankietowanych deklarowato, ze zauwa-
zato dyskryminacje ze wzgledu na pteé®.

Przyczyng dyskryminacji sa zakorzenione uprzedzenia i negatywne stereotypy na temat danej grupy
0s6b. Negatywne osady moga prowadzi¢ do gorszego traktowania innej grupy*. Jednym z powodéw wyste-
powania dyskryminacji ze wzgledu na pted jest to, ze w swiadomosci spotecznej zakorzenione sg stereotypy
zwigzane z plcia i rolami ptciowymi®.

Do zachowan dyskryminacyjnych mozemy zaliczy¢ molestowanie, molestowanie seksualne, stoso-
wanie przemocy fizycznej, psychicznej czy ekonomicznej, a takze utrwalanie stereotypéw dotyczacych
spolecznych i kulturowych wzorcédw zachowan mezczyzn i kobiet, opierajacych si¢ na przekonaniu o niz-
szo$ci lub wyzszoéci jednej z ptci*. Forma dyskryminagji interpersonalnej, ktéra wystepuje coraz czedciej
w przestrzeni publicznej, jest mowa nienawisci, czyli rozpowszechnianie wypowiedzi, ktére szerza, propaguja

i usprawiedliwiaja nienawis¢®.

3.2. Mowa nienawis$ci

Mowa nienawisci (ang. hate speech) jest zjawiskiem polegajacym na konstruowaniu wypowiedzi majacych
na celu rozpowszechnianie, usprawiedliwianie, wzbudzanie nienawisci do okreslonych grup, oséb czy
przedstawicieli mniejszosci*. Komunikaty bedace mowa nienawisci moga zawiera¢ w sobie pejoratywne,
obrazliwe, dehumanizujace wyrazenia, ktérych celem jest ponizenie lub upokorzenie danej grupy. Czesto
mowa nienawisci bazuje na stereotypach czy uprzedzeniach, ktére sa utrwalone w danej spotecznosci. Lech

Nijakowski wymienia sze$¢ wyznacznikéw mowy nienawisci”:

20 M. Latacz, D. Wzorek, Dyskryminacja praez stereotypowe ujcie rol spotecznych plet, ;Kwartalnik Prawo-Spoteczeristwo-Ekonomia”
2019, nr 3, s. 43.

21 M. Kuczyniski, Czy kobiety w Polsce sq dyskryminowane? Czy rzgdsg nami stereotypy?, https://bip.brpo.gov.pl/pl/content/RPO-
dzien-koniet-czy-kobiety-w-polsce-sa-dyskryminowane-stereotypy [dostep: 1.03.2024].

22 K. Kedziora, A. Gredziriska (red.), Poradnik antydyskryminacyjny dla oséb studinjgcych i zatrudnionych na Uniwersytecie
Warszawskim, Wydawnictwa Uniwersytetu Warszawskiego, ‘Warszawa 2017, s. 13-15.

23 M. Kuczytiski, Czy kobiety w Polsce sq dyskryminowane? Czy rzgdzg nami stereotypy?..., dz. cyt.

24 Tamze.

25 K. Kedziora, A. Gredziriska (red.), Poradnik antydyskryminacyjny dla oséb studinjgcych i zatrudnionych na Uniwersytecie
Warszawskim..., dz. cyt.

26 Czym jest mowa nienawisci?, https://uprzedzuprzedzenia.org/czym-mowa-nienawisci/ [dostep: 1.05.2024].

27 L. Nijakowski, Mowa nienawisci w swietle teorii dyskursu, [w:] A. Horolets (red.), Analiza dyskursu w socjologii i dla socjologit,
Wydawnictwo Adam Marszatek, Toruri 2008, s. 133.
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1. nadmierne uogdlnianie negatywnej cechy — negatywne stereotypy grup obcych;
przypisywanie szczegdlnie negatywnych cech — przypisywanie osobom lub grupom

szczegdlnie negatywnych cech lub uczynkdéw;

bl

uwtaczajaca leksyka, dehumanizacja — analogie, metafory;

4. lekcewazenie, podwazanie rytuatléw powazania — protekcjonalne traktowanie, okazywanie
wyzszosci, niedopuszczanie do glosu;

S.  katalogi i zestawienia — katalogi ,,demaskujace” Zydéw;

6. przedmiot nienawisci — mowe nienawisci wyrdznia przedmiot krytyki, zbiorowosci, do
ktérych przynaleznosé ma charakter przypisany (pteé, kolor skéry, orientacja seksualna,
narodowos¢, etniczno$é, kalectwo, jezyk ojczysty itd.).

Mowa nienawisci nie zostata osobno zdefiniowana w polskim prawodawstwie, jednak wystepuja
regulacje, ktére ja penalizujg — art. 256 k.k. oraz art. 257 k.k.*® Katalog przestanek traktowanych jako dys-
kryminacyjne jest zamkniety i zaliczajg si¢ do niego: rasa, pochodzenie etniczne, narodowos¢, wyznanie
i bezwyznaniowo$¢.

Mowa nienawisci najczesciej stosowana jest w internecie — w 2020 r. zgodnie z raportem prokuratora
generalnego przestgpstwa z wykorzystaniem sieci stanowity 79% wszystkich przestepstw z nienawisci®. Na
przestrzeni ostatniej dekady mozemy zauwazy¢ znaczny wzrost liczby przestepstw z nienawisci popetnianych
w tym $rodowisku. Istotng kwestig jest to, ze znaczna cze$¢é czyndéw popetnionych w internecie nie jest
odnotowywana przez organy scigania, w zwiazku z czym skala tego zjawiska jest jeszcze wicksza, dodatko-
wo grozby karalne i zniewazenia to przestgpstwa charakteryzujace sic wysokg ciemnag liczbg przestepstw™.
Stosowanie mowy nienawisci w internecie jest proste i szybkie. Tre$ci moga by¢ udostepnione szerokiemu
gronu odbiorcéw i — co najwazniejsze — tatwo jest o anonimowos¢ sprawcy.

Badania przeprowadzone przez Fundacje im. Stefana Batorego pokazuja, ze mowa nienawisci, przedo-
stajac sic do debaty publicznej, moze doprowadzi¢ do wykluczenia pewnych grup spotecznych oraz do
zmniejszenia wrazliwoéci na przejawy nienawisci. Obrazliwe okreslenia wzgledem mniejszosci byty bardziej
akceptowane przez respondentdw, ktérzy stykali sic z nimi czedciej. Osoby, ktére czesciej spotykaty sie
z mowg nienawisci, chetniej deklarowaty, ze zdarza im si¢ jej uzywad. Co wigcej, takie osoby pozytywniej
oceniaty zachowania tamiace normy spoteczne®. Stosowanie mowy nienawisci, ktéra stygmatyzuje i dehu-
manizuje mniejszo$ci, moze przerodzi¢ si¢ w znacznie bardziej dotkliwe czyny — izolacje cztonkéw danej
grupy, dyskryminacje czy przemoc fizyczna®.

3.3. Obwinianie ofiary

Obwinianie ofiary (ang. victim blaming) to termin stworzony w latach 70. XX w. przez przedstawicielki
kryrninologii feministycznej. Oznacza on przerzucanie winy za przestepstwo z jego sprawcy na oﬁarg”.
Osobami obwiniajacymi ofiare sg nie tylko sprawcy przestepstw chcacy usprawiedliwié swoje zachowanie
i zminimalizowa¢ wlasng role w popetnionym czynie. Zdarza si¢ takze, ze victim blaming stosowany jest
przez media, przedstawicieli organéw Scigania, wymiaru sprawiedliwosci, rodzine i bliskich ofiary oraz

28 Ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. — Kodeks karny, t.j. Dz.U. 2024, poz. 17 ze zm.

29 L. Starzewski, Jak sciga si¢ propagowanie i pochwalanie fassyzmu. Prokuratura Krajowa w koricu ujawnita RPO statystyki za
20207., https://bip.brpo.gov.pl/pl/content/jak-sciga-sie-propagowanie-i-pochwalanie-faszyzmu-prokuratura-krajowa-w-koncu-
ujawnila-rpo [dostep: 1.05.2024].

30 B.Bloriska, Przestgpstwa z nienawisci, [w:] P. Chomezytiski, P. Frackowiak, D. Wozniakowska-Fajst (red.), Kryminologia: teoria
7 praktyka, Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa 2024, s. 311-314.

31 A.Swiderska, D. Bulska, K. Hansen, M. Bilewicz, M. Wisniewski, W. Soral, Mowa nienawisci, mowa pogardy. Raport z badania
praemocy werbalnej wobec grup mniejszosciowych, Fundacja Batorego, Warszawa 2019, s. 129-130.

32 GW. Allport, The Nature of Prejudice, Addison-Wesley Pub. Co, Reading, Mass 1979, s. 343-352.

33 D. Wozniakowska, Oftara przestgpstwa, [w:] P. Chomezyniski, P. Frackowiak, D. Wozniakowska (red.), Kryminologia: teoria
7 praktyka, Wydawnictw Naukowe PWN, Warszawa 2024, s. 475-487.
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osoby trzecie. Victim blaming moze dotyczyé oséb pokrzywdzonych réznego rodzaju przestepstwami,
jednak szczegdlnie mocno obarcza si¢ wing ofiary przestgpstw na tle seksualnym?.

Wyjasnieniem stosowania victim blamingu jest przede wszystkim wiara w sprawiedliwo$¢ $wiata
i potrzeba znalezienia wyjasnienia, dlaczego przestgpstwo przydarzyto si¢ akurat ofierze, a dlaczego nie
przydarzy si¢ osobie obwiniajacej lub jej bliskim. Fakt zaistnienia przestgpstwa wprowadza niepokdj i na-
rusza schematy poznawcze. Aby uspokoié Iek, odzyskaé wzgledne poczucie bezpieczeristwa, osoby szukaja
cech, zachowan wyrézniajacych ofiare od nich samych. Czesto dopisywane jest ofierze przyczynienie si¢ do
popetnienia przestgpstwa, prowokowanie, popetnienie ,,btedéw”, takich jak np. samotny powrét noca do
domu. Organizacje zajmujace sic prawami kobiet zwracaja uwage na patriarchalny charakter obwiniania
pokrzywdzonych, co pogtebia dyskryminacje ze wzgledu na pleé. Jest to spowodowane m.in. uprzedmio-
towieniem kobiet i ich pozycja w patriarchalnym modelu spotecznym?™.

Przedstawione koncepcje teoretyczne stanowia kluczowy punkt odniesienia dla dalszych analiz
dotyczacych obecnosci tych zjawisk w polskiej manosferze. Internetowe spotecznosci manosfery tworzg
przestrzen, w ktdrej negatywne narracje dotyczace rél ptciowych nie tylko funkcjonuja, lecz takze ulegaja
wzmacnianiu poprzez wzajemne interakcje uzytkownikéw.

4. Metodologia badan wlasnych

Celem przeprowadzonego przeze mnie badania jest zidentyfikowanie i zrozumienie skali oraz charakteru
mowy nienawici, dyskryminacji i victim blamingu w komentarzach publikowanych na grupach polskiej
manosfery w serwisie Facebook.
W celu sprecyzowania tak obszernego celu stawiam nast¢pujace pytania badawcze:
1. Jakie formy mowy nienawisci, dyskryminacji i victim blamingu dominuja w komentarzach
na grupach zwiazanych z polska manosfera?
2. Jakczesto pojawiaja sic tresci zawierajagce mowe nienawisci, dyskryminacje i victim blaming
w analizowanych grupach?
3. W jakim kontekscie najczesciej wystepuja te negatywne zjawiska w dyskusjach?
Czy w analizowanych grupach wystepuja inne zachowania dewiacyjne?
S.  Czy istnieja okreslone tematy lub wydarzenia, ktdre szczegdlnie nasilajg wystgpowanie
mowy nienawisci, dyskryminadji i victim blamingm?

4.1. Metoda badawcza

Z uwagi na ztozono$¢ i réznorodno$é analizowanych przeze mnie zjawisk — mowy nienawisci, dyskryminacji
ivictim blamingu — oraz charakter badanego materiatu — komentarze zamieszczane w grupach zwigzanych
z manosferg — zdecydowatam si¢ na zastosowanie zaréwno analizy ilosciowej, jak i jako$ciowe;.

Analiza ilosciowa pozwala na oszacowanie czestotliwosci wystgpowania negatywnych tresci, podanie
konkretnej liczby danych zachowan oraz okreslenie ich skali. Dzigki tej metodzie mogg precyzyjnie okreslié,
jak czesto pojawiajg si¢ okreslone formy mowy nienawisci, dyskryminadji i victim blamingu w badanym
materiale.

Analiza jakosciowa umozliwia zrozumienie kontekstu i sposobu wyrazania mowy nienawisci oraz
innych negatywnych zjawisk, pozwala takze wychwycié¢ wiccej szczegtéw, niuanséw zwigzanych ze stoso-
wanym w postach i komentarzach jezykiem.

34 S. Bieneck, B. Krahé, Blaming the Victim and Exonerating the Perpetrator in Cases of Rape and Robbery: Is There a Double
Standard?, ,Journal of Interpersonal Violence” 2011, t. 26, nr 9, s. 1786.

35 Z.Nawrocka, Praemoc seksualna w Polsce - dziatania rzgdu, [w:] ]. Piotrowska, A. Synakiewicz (red.), Dos¢ milczenia: przemoc
seksualna wobec kobiet i problem gwattu w Polsce, Heinrich Béll Stiftung: Fundacja Feminoteka, Warszawa 2011, 5. 44-71.
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Triangulacja metod badawczych — analizy jakosciowe;j i ilodciowej — pozwoli odpowiedzie¢ na posta-
wione pytania badawcze oraz umozliwi doktadniejsze przedstawienie badanego zjawiska.

4.2, Préba badawcza

W ramach wykonanych przeze mnie badan skupitam si¢ na analizie tresci publikowanych w serwisie
Facebook. W ramach badania zastosowatam nieprobabilistyczny, celowy dobér préby. Kluczowym
aspektem, ktérym kierowatam si¢ przy doborze préby, byto jasne powigzanie grup na platformie Facebook
zmanosfera — wybratam grupy, ktére w swojej nazwie posiadaty znane z manosfery terminy. Zwrécitam
réwniez uwage na opis, regulamin oraz sposdb rekrutacji do grupy — czy wystepuja tam odniesienia do
manosfery. Kolejnym aspektem, ktérym kierowatam si¢ przy doborze préby, byta liczba uzytkownikéw
danej grupy — dzigki temu wybrane zostaty grupy, ktére ciesza si¢ najwigkszym zainteresowaniem. Trze-
cim czynnikiem, ktéry wzictam pod uwagg, byta aktywnos¢ uzytkownikéw danej grupy — ile postéw
umiescili w okresie 29 kwictnia 2024 r.—29 maja 2024 r. — Facebook udostepnia statystyki aktywnosci
tylko na miesigc wstecz od daty sprawdzenia.

Na podstawie wymienionych kryteriéw wybratam cztery grupy, ktére poddatam analizie - ,MGTOW,
RedPill, Polska Manosfera”, ,,Katoredpillawka — White Boy Summer”, ,,Samiec Alfa”, ,Hobby Faceta,
MGTOW, RedPill, Polska Manosfera — sekcja memdw”.

Istotnym etapem przed przeprowadzeniem badan byto okreslenie ram czasowych. Kazda z wybra-
nych grup zostata zatozona w innym momencie. Aby badanie byto rzetelnie analizowane, tresci powinny
pochodzié z tego samego okresu dla kazdej grupy. Waznym aspektem jest réwniez uchwycenie dynamiki
dyskursu oraz ukazanie najnowszych tendencji — internet to medium, w ktérym trendy zmieniajg si¢ nie-
zwykle szybko, zainteresowanie uzytkownikéw przerzuca sig z ogromng szybkoscia na kolejne zagadnienia.
Jezyk stosowany w internecie réwniez ulega zmianom w szybkim tempie — wprowadzane s3 przerézne nowe
okreslenia, ktérych zrozumienie jest potrzebne, aby w odpowiedni sposdéb przeprowadzi¢ analizg tresci.
W zwigzku z tym zdecydowatam, ze w ramach badania wybiore posty, ktére zostaty opublikowane pomie-
dzy 29 listopada 2023 r. a 29 maja 2024 r., czyli w ostatnich szesciu miesiacach przed realizacja badania.

Aby méc zrealizowad cel badania — napisaé czes¢ zwigzang z analizg jako$ciowa — musiatam wybrad
konkretne daty z p6trocznego przedziatu czasowego, poniewaz ilo$¢ treéci, ktdra zostata udostgpniona w tym
okresie, byta zbyt ogromna. Do wyznaczenia konkretnych dat skorzystatam z narzedzia Google Trends —
wybratam daty, dla kt6rych zainteresowanie wyszukiwaniem tematdw zwigzanych z manosferg — blackpill,
czerwona pigutka i niebieska pigutka, mgtow, incel, przegryw — byto najwicksze. Dzigki temu zabiegowi
do analizy zostaly wybrane posty opublikowane w nastgpujacych dniach: 4, 13, 25 grudnia 2023 r.; 5, 11,
21 stycznia 2024 r.; 8, 24 lutego 2024 r.; 1, 10 marca 2024 r.; 9, 13, 23 maja 2024 r.

Ostatecznie préba badawcza sktadata sig z 335 postéw i 5280 komentarzy opublikowanych w czterech
grupach zwigzanych z polska manosfers.

4.3. Narzgdzie badawcze

Z racji ztozonosci badanego zjawiska oraz braku podobnych badai nad manosferg przeprowadzonych
w Polsce zdecydowatam si¢ na stworzenie wlasnego narzedzia badawczego, ktdre utatwito przeprowadzenie
analizy ilosciowej i jakosciowej zamieszczanych postéw i komentarzy.

Pierwszym krokiem byto pobranie wszystkich postéw i komentarzy z wyznaczonego okresu. Na-
stepnie kazdy post zostat skategoryzowany ze wzgledu na typ — tekst, film, zdjecie lub mem, link, inne/
pozostale — oraz na tre$¢ — wyglad i moda, psychologia, zdrowie psychiczne, hobby, relacje damsko-meskie,
kobiety, polityka i wojna, religia, zdrowie, seks, kultura, praca, inne. Kazdy z postéw byt sprawdzany pod
katem tego, czy autor skorzystat z funkcji anonimowego umieszczania tresci, ile komentarzy zostato pod
nim zamieszczonych oraz ile reakcji uzyskat.
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Tre$¢ postédw i komentarzy byta analizowana pod katem wystepowania mowy nienawisci na podsta-
wie wyznacznikéw zaproponowanych przez Lecha Nijakowskiego®. Aby zakwalifikowaé wypowiedz jako
zawierajaca mowe nienawiéci, wystarczylo spetnienie co najmniej jednego z kryteriéw. W szczegdlnosci
w przypadku komentarzy istotng role odgrywat kontekst wypowiedzi — jej umiejscowienie w dyskusji, spo-
s6b reagowania na poprzednie tresci oraz odniesienia do konkretnych wydarzen lub oséb. Dla przyktadu
wypowiedz: , Iylko poczekad, az przez takie obrazki baby zaczng zazdroscid, ze ich omingly takie wspaniate
rzeczy, i wybija sobie z gtowy pociag do bycia workami na sperme dla mudzinéw” spetnia kryterium dehuma-
nizacji i przypisywania negatywnych cech calej grupie spotecznej (kobiet), dlatego zostata zakwalifikowana
jako mowa nienawisci. Z kolei komentarz: ,,Trzeba znaczaco zmniejszy¢ limity facetéw migrantéw, a kobiet
podwyzszy¢. Trzeba wypetnic¢ luke Latynoskami, Azjatkami, Murzynkami, Biatorusinkami itd.” nie spetniat
zadnego z kryteriéw i zostal uznany za neutralny, mimo ze pojawit si¢ w watku nacechowanym agresja.

Drzicki takiemu podejéciu mozliwe byto nie tylko wskazanie przypadkéw jednoznacznie agresywnych,
lecz takze wychwycenie wypowiedzi problematycznych, ktére wzmacniajg stereotypy lub normalizuja wrogie
postawy wobec okreslonych grup spotecznych.

Posty i komentarze byty analizowane pod katem wystepowania nastepujacych wyznacznikéw:

1. nadmierne uogdlnianie negatywnej cechy;

2. przypisywanie szczegdlnie negatywnych cech;

3. uwtlaczajgca leksyka, dehumanizacja;

4. lekcewazenie, podwazanie rytuatléw powazania — protekcjonalne traktowanie, okazywanie
wyzszosci, niedopuszczanie do glosu;

S.  katalogi i zestawienia;

6. przedmiot nienawisci.

Podczas analizy postéw zwracatam réwniez uwage na to, jakie cechy byty atakowane w postach za-
wierajacych mowe nienawisci — czy byly to cechy chronione w polskim kodeksie karnym; jesli tak, to ktéra
znich - rasa, pochodzenie etniczne, narodowos¢, wyznanie i bezwyznaniowo$¢. Bratam réwniez pod uwage
inne cechy, ktére nie sg chronione w Polsce — ple¢, orientacja, niepetnosprawnoséé, wiek.

Tre$¢ postéw byta réwniez analizowana pod katem wystgpowania wiktymizacji wtérnej, pochwa-
lania zachowan przestepczych, pochwalania samobdéjstwa. Jedli w poscie wystepowaly inne zachowania
dewiacyjne, to réwniez zostalo to oznaczone w narzqdziu. Po przeprowadzeniu analizy postaizrozumieniu
jego tresci oraz kontekstu analizowatam zamieszczone pod nim komentarze, stosujac te same ramy, ktére
zastosowane zostaly do postéw.

5. Rezultaty badan
5.1. Ilo$ciowa charakterystyka badanych tresci

W zatozonych ramach czasowych opublikowanych zostato 335 postéw i 5280 komentarzy. Grupa, w ktdrej

zamieszczono najwiecej postéw poddanych analizie, jest ,,Hobby Faceta, MGTOW, RedPill, Polska Manos-
fera — sekcja memoéw” — 109 postéw, co stanowi 32,5% catosci. Najmniej postéw zostato opublikowanych

na grupie ,Samiec Alfa” — 28 postéw — 8,4% catosci. Poza analiza postéw przeprowadzitam takze analize

komentarzy. Najwiecej — prawie potowa, 49% — zostato opublikowanych w grupie ,MGTOW, RedPill,
Polska Manosfera”. Najmniej komentarzy zostalo opublikowanych na grupie ,Samiec Alfa” — 704, co sta-
nowi 13,3% cato$ci. Pomimo znaczacej réznicy w liczbie zamieszczonych postéw w grupach ,,Samiec Alfa”
i ,Katoredpillawka — White Boy Summer” liczba komentarzy jest prawie taka sama — 704 i 718.

36 L. Nijakowski, Mowa nienawisci w swietle teorii dyskursu..., dz. cyt.
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Tabela 1. Liczba postéw i komentarzy opublikowanych w badanych grupach

. . - Liczba .
Nazwa grupy Liczba postéw % z calosci Komentarzy % z calosci
>MGTOW, RedPlll; Polska Manos- %3 27.8% 2586 49%
fera
»Katoredpillawka — ,\’Whlte Boy 106 31,3% 718 13.6%
Summer
»Samiec Alfa” 28 8,4% 704 13,3%
»Hobby Faceta, MGTOW, RedP’lll,” 109 32,5% 1272 24.1%
Polska Manosfera — sekcja meméw
Suma 335 100% 5280 100%

Zrédto: opracowanie wlasne

Do analizy zostaty wybrane posty pochodzace z 13 dni — 4, 13, 25 grudnia 2023 r.; S, 11, 21 stycznia
20241 8, 24 lutego 2024 r.; 1, 10 marca 2024 r.; 9, 13, 23 maja 2024 r.

Najwiccej postéw — 39, co stanowi 11,6% catosci — zostato opublikowanych 10 marca 2024 r., data
ta uznawana jest w Polsce za Mi¢dzynarodowy Dziert M¢zczyzn. Najmniej postéw — 18, 5,4% catosci —
zostato opublikowanych 25 grudnia 2023 r., czyli w Boze Narodzenie. W grupie ,, Hobby Faceta, MGTOW,
RedPill, Polska Manosfera — sekcja meméw” tego dnia nie opublikowano zadnych postéw, 23 maja 2024 .
réwniez uzytkownicy grupy nie wstawili zadnych postéw. W grupie Samiec Alfa w dniach 8, 24 lutego
2024 r.; 1 marca 2024 r.; 9 maja 2024 r. nie opublikowano zadnych postéw.

Wykres 1. Liczba postéw opublikowanych na grupach ze wzgledu na dzien

5.23.2024
5.13.2024
5.9.2024
3.10.2024
3.1.2024
2.24.2024
2.8.2024
1.21.2024
1.11.2024
1.5.2024
12.25.2023
12.13.2023
12.4.2023

0 S 10 15 20 25 30 35 45

[ Katoredpillawka '] MGTOW [ Samiec Alfa [ Hobby faceta

Zrédto: opracowanie wlasne
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Tre$¢ zamieszczonych postéw zostata poddana analizie, a nastepnie kazdy z nich przyporzadkowa-
tam do jednej z kategorii tematycznych — wyglad i moda, psychologia, zdrowie psychiczne, hobby, relacje
damsko-meskie, kobiety, polityka i wojna, religia, zdrowie, seks, kultura, praca, inne.

Ponad potowa zamieszczonych postéw dotyczyta tematédw zwiazanych z relacjami damsko-meskimi
(127 postéw, 37,9%), kobietami (44 posty, 13,1%) i scksem (25 postéw, 7,5%). Pozostate tematy stanowig
41,5% wszystkich zamieszczonych tresci. Do kategorii ,inne” (63 posty, 18,8%) zostaly zaklasyfikowane
posty, ktérych tematyka odbiegata od pozostatych kategorii.

Wykres 2. Liczba opublikowanych postéw pod wzgledem kategorii tematycznej

140 127
120
100
80
63
60
44
20 10 10 7 11 10
0 N - -2 A
W inne M kobiety kultura W polityka i wojna
W praca W religia seks wyglad i moda
relacje damsko-meskie il hobby zdrowie psychologia

W zdrowie psychiczne

Zrédto: opracowanie wlasne

Zamieszczone posty zostaly przeanalizowane i zaklasyfikowane do odpowiedniej kategorii zwigzanej
z typem tresci. Kazdy z postéw zostat dopasowany do jednej z kategorii — tekst, zdjecie/mem, film, link
lub inne. Nalezy podkresli¢, ze zdarzaly si¢ sytuacje, w ktérych post zawieral zaréwno zdjecie, jak i tekst.
W takich sytuacjach zwracatam uwage na kontekst zamieszczonego posta — jesli kluczowy byt wpis autora,
a zdjecie zostato dodane dla zwrdcenia uwagi badz by zwizualizowaé dane zagadnienie, to post zostat za-
klasyfikowany jako ,tekst”. Jesli najwazniejsza role odgrywato zdjecie lub mem, a tekst stanowit do niego
wytacznie krétki komentarz, to wtedy post klasyfikowany byt jako ,,zdjecie lub mem”.

W grupach ,Katoredpillawka — White Boy Summer” i ,,Hobby Faceta, MGTOW, RedPill, Polska
Manosfera — sckcja meméw” wickszosé zamieszczonych tresci — ok. 90% — stanowily zdjecia lub memy.
W grupach ,,Samiec Alfa” i ,MGTOW, RedPill, Polska Manosfera” gléwny typ tresci — ponad 75% — sta-
nowily posty tekstowe. Pozostate formy postéw — filmy i linki — stanowily 3,6% wszystkich zamieszczonych
w badanym okresie tresci.

Wykres 3. Podziat opublikowanych postéw ze wzgledu na typ tresci

12

Hobby faceta 98 s
112

Samiec Alfa |1} 24

4174

MGTOW |75 A 70

1

Katoredpillawka 98 6
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Zrédto: opracowanie wlasne
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5.2. Jakosciowa charakterystyka badanych tresci

5.2.1. Jak czesto w analizowanych grupach pojawiaja si¢ tresci zawierajace mowg nienawi-
$ci, dyskryminacje i victim blaming?

W celu uzyskania odpowiedzi na pierwsze z pytani badawczych ,Jak czesto pojawiaj sie tresci zawierajace
mowe nienawisci, dyskryminacje i victim blaming?” przeanalizowatam zamieszczone w grupach posty pod
katem wystepowania wymienionych zachowari. Najczesciej wystgpowata mowa nienawisci — 6 postéw
zawieratlo mowe nienawisci dotyczacy przestanek uwzglednionych w polskim kodeksie karnym, 21 postéw
zawierato mowe nienawisci dotyczacy przestanek niewystepujacych w kodeksie, 1 post zawieral mowe
nienawisci, ktéra dotyczyta zaréwno przestanek penalizowanych, jak i tych, ktdre nie s3 uwzglednione
w kodeksie karnym. Zachowania takie jak viczim blaming i naklanianie do samobdjstwa wystapity w 1
poscie. Pochwalanie przestepstw wystapito w 7 postach. Lacznie sklasyfikowane przeze mnie zachowania
wystapity w 11% wszystkich przeanalizowanych postéw.

Wykres 4. Wystepowanie mowy nienawisci, victim blamingu, pochwalania przestgpstw
i naklaniania do samobéjstw w postach

Victim blaming 1

Naktanianie do samobdjstwa [N 1

1
Pochwalanie przestepstw P 2
4

Mowa nienawisci —
przestanki z k.k. i spoza niego

Mowa nienawisci — inne przestanki 4
12
Mowa nienawisci wedtug 1
kodeksu karnego ! 4
0 2 4 6 8 10 12 14
M Hobby facera [ MGTOW Katoredpillawka

Zrédto: opracowanie whasne.

Nastepna istotng kwestia, ktéra poddatam analizie, byto okreslenie konkretnych cech, wobec ktérych
zostaly wymierzone posty zawierajace mowe nienawisci. Najczesciej — w 13 postach — celem byta ple¢,
w 10 przypadkach orientacja seksualna. W przeanalizowanych postach nie wystapita mowa nienawisci
w stosunku do przynaleznosci do grupy etnicznej, wicku lub niepetnosprawnosci.
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Tabela 2. Liczba postéw zawierajacych mowe nienawisci z uwzglednieniem podziatu na przestanki

grupa . .
wyzna- | bezwyzna-| narodo- . orienta- | niepetno- .
. . L, L, rasa | etnicz- | pleé ! ., | wiek
nie niowo$é wosé na cja sprawnos$é
Katored- 1 1 0 3 0 7 4 0 0
pillawka
MGTOW 0 0 1 0 0 0 5 0 0
Samicc 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Alfa
Hobby 0 0 1 1 0 6 1 0 0
Faceta
Suma: 1 1 2 4 0 13 10 0 0

Zrédto: opracowanie whasne.

Kolejnym etapem przeprowadzonych przeze mnie badani byto dokonanie analizy komentarzy zamiesz-
czonych pod postami. Najczgsciej — w 60 komentarzach — zostata zastosowana mowa nienawisci wymierzona
przeciwko grupom spoza katalogu cech chronionych przez kodeks karny: w 11 komentarzach obecne byto
pochwalanie przestepstw, 6 komentarzy zawierato mowe nienawisci w stosunku do 0séb przynalezacych do
mniejszosci chronionych w prawie karnym. W analizowanych komentarzach nie wystapit victim blaming.
Lacznie klasyfikowane przeze mnie zachowania wystapity w 1,5% analizowanych komentarzy.

Wykres 5. Wystgpowanie mowy nienawisci, victim blamingu, pochwalania przestgpstw
i naklaniania do samobéjstw w komentarzach

Victim blaming

Naktanianie do samobdjstwa

Pochwalanie przestepstw

Mowa nienawisci — inne przestanki

Mowa nienawiéci wedtug
kodeksu karnego

0 5 10 15 20 25 30
M Hobby faceta [ Samiec Alfa MGTOW B Katoredpillawka

Zrédto: opracowanie whasne.
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5.2.2. Tematy i konteksty sprzyjajace nasileniu si¢ mowy nienawisci, dyskryminacji
i victim blamingu

W celu odpowiedzi na postawione pytania badawcze: ,,Czy istnieja okreslone tematy lub wydarzenia, ktére
szczegdlnie nasilaja wystepowanie mowy nienawisci, dyskryminacji i victim blamingu™ oraz W jakim
kontekscie najczedciej wystepujg te negatywne zjawiska w dyskusjach?” zdecydowatam si¢ na dokonanie
analizy zebranych danych pod katem tego, w ktérych kategoriach tematycznych oraz w jakich dniach po-
jawia si¢ najwiccej postéw lub komentarzy zawierajacych tredci, ktére mozna scharakteryzowac jako mowe
nienawisci, dyskryminacje, pochwalanie przestepstw czy naktanianie do samobdjstwa.

Zagadnieniem, ktére wywolato najwiecej komentarzy i postéw zawierajacych analizowane przeze
mnie zachowania, s3 relacje damsko-meskie — 27 postow, co stanowi 21,2% postdw z tej kategorii. Druga
w kolejnosci co do liczby postéw jest kategoria kobiety — 16 postéw. Pod wzgledem procentowym osigga
ona najwyzszy wynik — 36,4%. Eacznie 69 z 335, czyli 20,6% przeanalizowanych postéw zawierato w sobie
lub w komentarzach tresci, ktére mozna uznaé za mowe nienawisci.

Wykres 6. Tematy, w ktérych pojawiaja si¢ posty i komentarze zawierajace mowe nienawisci,
victim blaming, pochwalanie przestgpstw lub naktanianie do samobéjstwa

Psychologia
Zdrowie psychiczne
Zdrowie

Hobby

Relacje damsko-meskie
Wyglad i moda

Seks

Religia

Praca

Polityka i wojna
Kultura

Kobiety

Inne

0 20 40 60 80 100 120 140

M Posty ogétem [l Posty lub posty z komentarzami zawierajace toksyczne zachowania

Zrédto: opracowanie whasne.
* Wykres uwzglednia zaréwno posty bezkomentarzy, posty zkomentarzami, jak i posty, w ktérych nie wykryto analizowanych zachowari, natomiast
w komentarzach byty one obecne.

Najwiccej postéw zawierajacych mowe nienawisci lub inne analizowane zachowania w swojej tredci
lub komentarzach zostato publikowanych 9 maja 2024 r. — 10 postéw z 22 opublikowanych tego dnia. 13
maja 2024 r. nie opublikowano zadnego posta, ktérego mozna byloby zaklasyfikowac jako zawierajacy
mowe nienawisci.
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Wykres 7. Dni, w ktérych pojawiaja si¢ posty i komentarze zawierajace mowe nienawisci, victim
blaming, pochwalanie przestgpstw lub naklanianie do samobéjstwa

Psychologia 21

Zdrowie psychiczne 31

Zdrowie 22

Hobby 39

Relacje damsko-meskie
Wyglad i moda

Seks 26

Religia 25

Praca 33

Polityka i wojna 25

Kultura

Kobiety 32

Inne 27

0 5 10 15 20 25 30 35 40 45

M Posty ogstem [l Posty lub posty z komentarzami zawierajace toksyczne zachowania

Zrédto: opracowanie wlasne.
*Wykres uwzglednia zaréwno posty bez komentarzy, posty zkomentarzami, jak i posty, w ktérych nie wykryto analizowanych zachowan, natomiast
w komentarzach byly one obecne.

5.2.3. Dominujace formy mowy nienawisci, dyskryminacji i victim blamingu

Kolejnym pytaniem badawczym, ktére postawitam, jest: ,Jakie formy mowy nienawisci, dyskryminacji
i victim blamingu dominuja w komentarzach na grupach zwiazanych z polska manosfera?”. Aby udzie-
li¢ na nie odpowiedzi, dokonatam analizy jakosciowej badanych postéw i komentarzy. W niniejszym
podrozdziale pokazuje najczesciej stosowane formy toksycznych zachowari orazilustruje je przyktadami
pochodzacymi z analizowanych tresci.

Najczgstszg forma mowy nienawisci obecna w przeanalizowanych postach i komentarzach byto
stosowanie uwlaczajacej leksyki, dehumanizujacych okresleri — zostaly one zastosowane w 51 postach
i komentarzach. Dehumanizujace okreslenia z reguly byly kierowane do kobiet, ktére nazywane byly
m.in. zmywarkami, pOlkami, szmalczycami, samicami, kObietami czy feminoidami: ,,Kobieta oskarza
mnie o seksizm. Zastanawiam si¢, czemu zmywarka wrzeszczy™Y, ,,Zwykla szmalczyca czlekowsztattna,
mogg si¢ zalozy¢, ze mocno bedzie ptakad za 10 15 lat™®. Stosowanie takich okreslen jest powszechne
w anglojezycznej manosferze — wyrazenia takie jak ,feminoid”, ,female” (samica), ,dishwasher” (zmy-
warka) s uzywane do konstruowania wypowiedzi dotyczacych kobiet.

Mowa nienawisci kierowana do kobiet przejawiata si¢ réwniez w komentarzach zawierajacych stwier-
dzenia lekcewazace oraz w stosowaniu metafor, ktére miaty na celu podkredlenie infantylnych i intere-

37 Post X w portalu Facebook z 4.12.2023 r., https://www.facebook.com/groups/855452152261853/ [dostep: 1.07.2024].
38 Post X w portalu Facebook z 9.05.2024 r., https://www.facebook.com/groups/855452152261853/ [dostep: 1.07.2024].

203 | ARTYKUEY



Polska manosfera na Facebooku. Analiza mowy nienawisci w spotecznosciach internetowych

sownych zachowan kobiet: ,, Kobiety sa jak matpa. Pani do $ciany jeszcze troche, wice dziecko nie jest
argumentem na plus™’. Zdaniem uzytkownikéw manosfery kluczowym celem kobiety jest dazenie do
relacji seksualnej z mezezyzng znajdujacym si¢ jak najwyzej w hierarchii spotecznej. Zadnakobieta jednak
nie chce by¢ sama, w zwiazku z tym nie zmieni partnera dopdki nie bedzie pewna, ze moze bezpiecznie
wejs¢ w zwiazek z mezezyzng o wyzszym statusie — zachowuje si¢ jak matpa skaczaca z gatezi na gataz.
Komentarze podkreslaja réwniez brak racjonalnosci: ,Kobiety to dzieci, ktérych pierwsza potrzebg
egzystencjalna jest »nie moze by¢ nudno, chee emocji, uniesien, chee czué si¢ pickna« (...)™° Zdaniem
uzytkownikéw manosfery kobiety chca by¢ bez przerwy zabawiane, trzeba sig nimi ciagle zajmowac, tak jak
dzie¢mi. Kobietom nie odpowiada stateczny zwiazek, dlatego szukaja rozrywkii ,jednorazowych przygéd™.

Uzytkownicy, prowadzac rozmowy, czgsto dziel si¢ ze soba swoimi spostrzezeniami na temat
natury kobiet. Z ich wypowiedzi wytania si¢ obraz, w ktérym kobietom przypisuje si¢ szczegdlnie zte
intencje, zaktamanie, wyrachowanie w relacjach damsko-meskich: ,, Kobiety sa nieszczere i ktamia. Pew-
nie dlatego tak dobrze idzie im wyczuwanie ktamstwa™' ,Nie wierz w tzy kobiety. One potrafig ptakaé
72 Kobiety nie umieja zachowa¢ si¢ z honorem, prawdy ci nie powie, nie umieja odejs¢

bez opcji awaryjnej i jeszcze dtugo pogrywaja ,One zupelnie nie maja kregostupédw moralnych, to, co
%43

na zawolanie

kolezanka powie, jest $wicte
W analizowanych grupach pojawiajg si¢ réwniez twierdzenia o niezréwnowazeniu psychicznym
kobiet. MezczyZni uwazaja, ze kazda kobieta posiada zaburzenie psychiczne. W publikowanych postach
poruszane s tematy zwigzane ze zdrowiem psychicznym, tematy takie jak depresja, obnizenie nastroju,
problemy ze skupieniem z reguty spotykaja sic ze wsparciem i poradami, zaburzenia psychiczne sg trakto-
wane, w przypadku mezczyzn, powaznie. W kontekscie kobiet takie wyrazenia maja na celu wysmianie
ich zachowan i zdeprecjonowanie: ,Jestem w kropce, poniewaz z naszymi rodaczkami nie potrafic sie
dogadad. Czuje do nich awersje, gdyz albo chcg by¢ sponsorowane, albo chca abym wychowywat dzieci
744 ,Zgodniez ostatnimi badaniami 15% kobiet bierze
73, ,Niestety to

zpoprzedniego zwigzku, albo majg zwalona psychike
leki na zaburzenia psychiczne. To straszne. Oznacza to, ze pozostate 85% nie jest leczone
prawda !!! 100% jest bardzo chora i to weale nie jest az tak Smieszne™®.

Temat relacji seksualnych réwniez jest szeroko dyskutowany w §rodowisku polskiej manosfery. Ko-
biety sa krytykowane za uprawianie seksu. Ugytkownicy czgsto podkreslajg, ze posiadanie wielu partnerdw
seksualnych niszczy kobiety, wypiera je z emocji i uniemozliwia im budowanie zdrowych relacji. W wypo-
wiedziach kobiety s3 uprzedmiotawiane, sprowadzane do obiektéw seksualnych: ,,One maja przebiegi 10x
tyle co my. Dupa to ich jedyny atut, narzedzie i waluta™” , Przez to, ze tylu maja nic nie potrafig zbudowac,
bo s3 duchowo zniszczone™®. W tym obszarze czgsto zauwazalne s podwdjne standardy. MezczyZzni
w wypowiedziach nierzadko sugeruja, aby zwicksza¢ liczbe swoich partnerek seksualnych. Ich zdaniem
pozwala to lepiej okreslié swoje preferencije oraz podjaé decyzje co do przysztosci danej relacji: ,, Najpierw
seks pdzniej uczucia, nigdy na odwrét. (...) domykaj spotkania i zdecyduj ktéra z nich bedzie najodpo-

39 Post X w portalu Facebook z 11.01.2024 r., https://www.facebook.com/groups/855452152261853/ [dostep: 1.07.2024].

40 Post X w portalu Facebook z 13.12.2023 r., https://www.facebook.com/groups/mgtowredpillpolskamanosfera/
posts/2050127212020663/ [dostep: 1.07.2024].

41 Post X w portalu Facebook z 25.12.2023 r., https://www.facebook.com/groups/mgtowredpillpolskamanosfera/
posts/2058295701203814/ [dostep: 1.07.2024].

42 Post X w portalu Facebook z 10.03.2024 r., https://www.facebook.com/groups/mgtowredpillpolskamanosfera/
posts/2107398222960228/ [dostep: 1.07.2024].

43 Post X w portalu Facebook z 11.01.2024 r., https://www.facebook.com/groups/855452152261853/ [dostep: 1.07.2024].

44 Post X w portalu Facebook z 24.02.2024 r., http://facebook.com/groups/mgtowredpillpolskamanosfera/
posts/2098470260519691/ [dostep: 1.07.2024].

45 Post X w portalu Facebook z 4.12.2023 r., https://www.facebook.com/groups/855452152261853/ [dostep: 1.07.2024].

46 Post X w portalu Facebook z 4.12.2023 r., https://www.facebook.com/groups/855452152261853/ [dostep: 1.07.2024].

47 Post X w portalu Facebook z 11.01.2024 r., https://www.facebook.com/groups/mgtowredpillpolskamanosfera/
posts/2069066200126764 [dostep: 1.07.2024].

48  Post X w portalu Facebook z 11.01.2024 r., https://www.facebook.com/groups/855452152261853/ [dostep: 1.07.2024].
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wiedniejsza. zreszta skad masz wiedziec czego cheesz konkretnie od kobiety, jakich cech oczekujesz gdy
masz ich w zyciu dwie — trzy, im wiccej »przebiegu« tym lepiej, bo to zwicksza §wiadomosé jakich cech
poszukujesz u kobiet™. W przypadku rozméw na temat zwiazkéw damsko-meskich czesto pojawiajacym
sic hastem — rada jest: ,ruchaj, sprawdzaj”.

W analizowanych wypowiedziach pojawiajg si¢ opinie uzytkownikéw dotyczace relacji seksualnych
Polek z cudzoziemcami. W komentarzach podkreslana jest rozwiaztos¢ seksualna kobiet z Polski. Uzytkow-
nicy twierdza, ze kobiety gardza swoimi rodakami, sg zafascynowane ,egzotycznoscia” mezezyzn, przez co
decyduja si¢ na kontakty seksualne. Mezczyini prezentuja rézne poglady co do przyczyny takich zachowar.
Czg$¢ z nich uwaza, ze kobiety nie s3 w stanie zapanowa¢ nad instynktem biologicznym, a czes¢ sadzi, ze
s3 warunkowane do takich zachowari przez zmiany spoteczne. W wypowiedziach uzytkownikéw poza
uprzedmiotowieniem seksualnym kobiet widoczne s wypowiedzi, stwierdzenia rasistowskie, islamofo-
biczne i ksenofobiczne. MezczyZzni innych narodowosci i o innym kolorze skéry, szczegdlnie ci pochodzacy
ze wschodu i czarnoskdrzy, s okreslani pogardliwymi stowami. Sugerowane sa przenoszenie przez nich
choréb wenerycznych lub niski status majatkowy: ,No tu nie ma co dodawad i strzepic ryja. pOlki juz tak
teraz maja, ze nawet menel ale z zagranicy wyjebie je w kakattto (...)”° ,,Kogo obstawiacie jako nastepce?
1. Ksiaze orientu — Abdullah ibn Nendza, 2. Syn wodza — Mukabe Wenerolo?”*!, , Tylko poczekaz az przez
takie obrazki baby zaczng zazdroscié, ze ich omingty takie wspaniate rzeczy i wybija sobie z gtowy pociag do
bycia workami na sperme dla mudzinéw :)”** , To jest tak: baby zwlaszcza pOlki, sa wyhodowane w skrajne;j
mizoandrii i w skrajnej ojkofobii (...). Co nasze i swoje, to znaczy gorsze. Po drugie wpierdala im si¢ do tbéw
murzyndw i ciapatych. I to nie jest tak, ze kazdy ma pociag do tego, co egzotyczne. Nie. Wsréd mezezyzn
pociag do murzynek nie jest powszechny (...). A baby tak wiasnie traktuja kolorowych, na ktérych Polak
by nawet nie splunal, bo mi szkoda charchy na jakiego$ smiecia. Po trzecie zas, baby maja tak, ze nie maja
problemu z tym, zeby mie¢ réznych facetéw od réznych rzeczy. Zatem makumba bedzie od jebania, a pol-
skie mirki do napierdalania po nich, wysmiewania, wykorzystywania ich i ewentualnie do ustatkowania
jak ona zechce™, Wystepowanie rasizmu i ksenofobii jest réwniez obecne w anglojezycznej manosferze,
zwiazki kobiet z me¢zczyznami innej rasy badZ narodowosci wywotuja komentarze przepetnione frustracja
i obrzydzeniem uzytkownikéw™.

W komentarzach i postach pojawialy si¢ takze wypowiedzi krytykujace wspétczesne podejscie paristw
europejskich do praw kobiet, wychwalajac przy tym rezim, kt6ry drastycznie ogranicza wolnos¢é: ,,Pasozydow-
ki, tylko sowity rezim jest najlepszy dla tych zjebanych homo sapienséw tak jak u koleszkow w Afganistanie

luzem tak jak ma miejsce w Europie bo doprowadzi to do destrukgji spoteczenistw!!!”>. Biorac pod uwage
fakt wystepowania skrajnie ksenofobicznych, islamofobicznych postaw wérdd uzytkownikéw manosfery,
zaskakujace jest pochwalanie systemu opresji wobec kobiet stosowanego w krajach islamskich; wskazuje
to na pewien paradoks wystepujacy w przekonaniach uzytkownikéw.

Pojawito si¢ réwniez 11 komentarzy pochwalajacych lub wyrazajacych che¢ uzycia przemocy wobec
kobiet: ,,Rozpieszczone ksigzniczki wychowane bezstresowo na bajkach disneya. I péZniej mamy pokolenie
ksiczniczek ktére nie doceniajg nikogo i niczego i mysla ze im wszystko si¢ nalezy. Dostala by taka pare

49 Post X w portalu Facebook z 21.01.2024 1., https://www.facebook.com/groups/939719416109758/posts/7216018355146468
[dostep: 1.07.2024].

50 Post X w portalu Facebook z 23.05.2024 r., https://www.facebook.com/groups/mgtowredpillpolskamanosfera/
posts/2156634504703266/ [dostep: 1.07.2024].

51 Post X w portalu Facebook z 11.01.2024 r., https://www.facebook.com/groups/855452152261853/ [dostep: 1.07.2024].

52 Post X w portalu Facebook z 8.02.2024 r., https://www.facebook.com/groups/katoredpill [dostep: 1.07.2024].

53 Post X w portalu Facebook z 23.05.2024 r., https://www.facebook.com/groups/mgtowredpillpolskamanosfera/
posts/2156634504703266/ [dostep: 1.07.2024].

54 M.L. Pruden, A.D. Lokmanoglu, A. Peterscheck, Y. Veilleux-Lepage, Birds of a Feather: A Comparative Analysis of White
Supremacist and Violent Male Supremacist Discourses, [w:] B. Perry, J. Gruenewald, R. Scrivens (red.), Right-Wing Extremism
in Canada and the United States, Springer International Publishing, Cham 2022, s. 227-234.

55 Post X w portalu Facebook z 9.05.2024 r., https://www.facebook.com/groups/855452152261853/ [dostep: 1.07.2024].
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razy pasem to ju by miata inna mentalno$¢™; ,No i dobrze, chociaz ja ostatnim razem wzigtem jej telefon

757 ,Robert popetnit btad nie zamykajac jej w piwnicy”*.
Uzytkownicy fantazjuja o uzywaniu przemocy wobec kobiet w celu wprowadzenia dyscypliny, podporzad-
kowania ich sobie. Wyrazaja frustracje zwiazang z zachowaniem kobiet. Pochwalanie takich dziatat moze

i nim cisngtem, postuszna si¢ zrobita jak dziecko

prowadzi¢ do normalizacji zachowari przemocowych i zwigkszenia ich skali. W Stanach Zjednoczonych
osoby identyfikujace si¢ z manosfera dopuscity si¢ masowych strzelanin.

W przebadanych przeze mnie komentarzach i postach nie wystapity zachowania, ktére mozna
zakwalifikowad jako victim blaming w dostownym znaczeniu - tresci, ktére zostaly opublikowane w ana-
lizowanym okresie, nie odwotywaty si¢ do przestgpstw czy zdarzen, w ktérych obecne bytyby ofiary,
w zwigzku z czym nie mozna z przekonaniem stwierdzi¢, ze takie zjawisko nie wystgpuje w grupach polskiej
manosfery. Jednak w narracji prezentowanej przez uzytkownikéw manosfery czesto widoczne sg pogar-
dliwy stosunek i stygmatyzacja samotnych matek, co w mojej ocenie posrednio aczy si¢ z obwinianiem
ofiary: ,,I zapierdalaj jak egipski fellach bo ona nie wiedziata co robi (...). Dobry pomyst — pobraé sobie
silne niezalezne geny a potem szukaé pojeba do zasob6éw. Ale juz w druga strong to tak nie dziata, samotny
ojciec z bablem to balast, obcigzenie. I nic dziwnego, to jej geny maja przetrwaé (...)”’; ,,Zobaczycie, ze
w tv i nie tylko beda kampanie spoteczne namawiajace do tego, aby kawalerowie bez dzieci (z dzie¢mi
zreszta tez) przygarniali takie whasnie okazy, a jesli nie beda chcieli to beda skazani na ostracyzm i hejt
kObiet™’; ,Na pocieszenie powiem ze rosnie mocno mocno odsetek samotnych matek. NIECH WAS
REKA BOSKA BRONI ZABIERAC SIE ZA TAKIE SAMOTNE MAMUSKI. CHOCBY BYEA
NAWET 10/10. NIGDY! Niech lampucery siedza same (te bezdzietne, po karuzeli kutangéw, z psiecka-
mi i kotetami takze) i przypierdoly w Sciang az zahuczy™' MezczyZini w swoich wypowiedziach tworzg
scenariusze, w ktérych kobiety, samotne matki, zmuszaja ich do opieki i finansowania nie swojego dziecka.
Chca kara¢ kobiety za to, ze zostaty samotnymi matkami; ich zdaniem nie powinny one mie¢ partneréw.
W swoich wypowiedziach komentujacy sugeruja, ze samotne wychowywanie dziecka jest konsekwencja
rozwiaztosci seksualnej kobiety, ktéra wich ocenie wymaga potepienia. Samotna matka jest uosobieniem
kobiecej ,hipergamii” (czyli rzekomego dazenia kobiet do zwigzkéw z mezezyznami wyzej sytuowanymi
spotecznie) oraz ,wygodnego zycia” na koszt innych. Z perspektywy cztonkéw manosfery samotna matka
ztamata spoteczne zasady — zwigzata si¢ z atrakcyjnym partnerem, ktdry ja porzucit, a nastgpnie, zgodnie
z ta narracja, oczekuje od innych mezczyzn pomocy, opieki i zasobdw.

Poza zjawiskiem mowy nienawisci i dyskryminacji w przebadanych przeze mnie postach i komen-
tarzach pojawiaty sic tresci, ktére zwrdcity moja uwage ze wzgledu na ich szkodliwy spotecznie charakter.
Teorie spiskowe pogtebiaja polaryzacje spoteczng, a takze moga stuzy¢ szerzeniu dezinformadji czy scepty-
cyzmu wobec rzetelnej wiedzy naukowe;.

Filozofia czerwonej pigutki z reguty w manosferze pojmowana jest pod katem relacji damsko-meskich,
jednak brak zgody na funkcjonowanie wedtug narzuconych przez system regut moze dotyczy¢ tez innych
ster. W postach dotyczacych polityki pojawialy si¢ stwierdzenia, ktére wyrazaly przekonanie komentujacych
o funkcjonowaniu pewnych spiskéw realizowanych przez rzad, lewicg lub feministki: ,,Ludzie kiedy$ $mieli
si¢ z foliarzy, teraz wickszo$¢ morda zamknieta juz nie pamigtaja o plandemii, a tego co si¢ dzieje wola nie

zauwaza¢”®%; ,Braun troche za daleko si¢ posunat ale jako jedyny walczyt z zamordyzmem podczas plande-

56 Post X w portalu Facebook z 11.01.2024 r., https://www.facebook.com/groups/855452152261853/ [dostep: 1.07.2024].

57 Post X w portalu Facebook z 10.03.2024 r., https://www.facebook.com/groups/mgtowredpillpolskamanosfera/
posts/2107697079597009/ [dostep: 1.07.2024].

58  Post X w portalu Facebook z01.03.2024 r., https://www.facebook.com/groups/katoredpill/posts/1336428340385550/ [dostep:
1.07.2024].

59 Post X w portalu Facebook z 21.01.2024 r., https://www.facebook.com/groups/855452152261853/ [dostep: 1.07.2024].

60 Post X w portalu Facebook z 21.01.2024 r., https://www.facebook.com/groups/855452152261853/ [dostep: 1.07.2024].

61 Post X w portalu Facebook z 23.05.2024 r., https://www.facebook.com/groups/mgtowredpillpolskamanosfera/
posts/2156634504703266/ [dostep: 1.07.2024].

62 Post w portalu Facebook z 10.03.2024 r., https://www.facebook.com/groups/mgtowredpillpolskamanosfera/
posts/2107433439623373/ [dostep: 1.07.2024].
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mii”%; ,,Oni si¢ przeciez nawet nie ukrywaja z tym ze w imi¢ »naprawy swiata« chca zniszczy¢ tych kedrzy sa
»uprzywilejowani«. Metody wybitnie bolszewickie gdzie znaleziono sobie wroga wsréd bogatszych chtopéw
i nazwano ich »kutakami« (tak jak teraz mezczyzn nazywa sig »incelami« czy tez »smalcami«). Najpierw
rozdano ziemie (»przywileje« kobiectom) a nastgpnie wszystko zabrano i wsadzono do kotchozu. Tylko
czekad az dojdziemy do ostatniego poziomu”*. Obecnos¢ teorii spiskowych w manosferze jest widoczna
chociazby w wyznawanej idei czerwonej pigutki, ktéra méwi o tym, ze wiat nas otaczajacy odbiera mezezy-
znom prawa i wolnosci, sa oni ttamszeni przez feminizm. Interesujacym aspektem jest jednak przekonanie
o tym, ze epidemia koronawirusa byta zaplanowang pandemia, poniewaz ta teoria nie ma bezposredniego
potaczenia z feminizmem czy marginalizacja mezczyzn.

Przeprowadzone badania pozwolity na analiz¢ dyskursu obecnego w wybranych grupach manosfery
na Facebooku. Najwiecej postéw i komentarzy zawierajacych toksyczne zachowania skupiato si¢ na stoso-
waniu dehumanizujacych okreslert wobec kobiet. W wypowiedziach uzytkownikéw pojawiaty si¢ réwniez
wyrazenia ksenofobiczne, rasistowskie i islamofobiczne. Przeanalizowane komentarze pochwalaty stosowanie
réznych form przemocy. Grupa doswiadczajaca szczegdlnej stygmatyzadji ze strony uzytkownikéw polskiej
manosfery s3 matki samotnie wychowujace dzieci.

6. Omoéwienie wynikow

Wyniki uzyskane w przeprowadzonym przeze mnie badaniu dostarczajg waznych danych na temat obecnosci
i charakteru mowy nienawisci czy dyskryminacji w przeanalizowanych grupach. Kluczowymi tematami
podejmowanymi przez uzytkownikéw sa relacje damsko-meskie, kobiety czy kwestie zwiazane ze sferg
seksualna. Sg to tez tematy, w ktdrych najczesciej wystapita mowa nienawisci. MezczyZzni wymieniajg si¢
swoimi spostrzezeniami, problemami, radami, opisuja sobie wzajemnie swoje przezycia. Potrzeba posiadania
miejsca w internecie, w ktérym mozna pozartowad, podzielic si¢ trudnymi sprawami, znalez¢ zrozumienie,
jest w mojej ocenie czyms zrozumiatym. Co wiecej, uwazam, ze istnienie takich grup jest istotne, biorac
pod uwage wzrost poczucia samotnosci wéréd mtodych mezezyzn. Wedtug badan przeprowadzonych przez
Instytut Pokolenia 65% mezczyzn w wieku 25-34 lata oraz 57% mezczyzn do 24. roku zycia doswiadcza
poczucia samotnosci®®. Istotnym aspektem jest jednak to, jakie tresci sa publikowane i promowane w takich
grupach. Jesli spotecznosci te opierajg si¢ na konstruktywnych, wspierajacych narracjach, to moga odgrywac
swoja role w sposéb pozytywny — promujac zdrowe modele meskosci, rozwdj emocjonalny oraz akcepta-
cje réznorodnosci. Problem pojawia si¢ jednak wtedy, gdy w tych przestrzeniach rosnie zainteresowanie
tresciami dyskryminujacymi czy uprzedmiatawiajacymi. W takich przypadkach grupy te moga nie tylko
wzmacniaé negatywne postawy wobec kobiet, mniejszosci i innych grup spotecznych, lecz takze przyczyniaé
si¢ do radykalizacji przekonan swoich czlonkéw.

Uzytkownicy manosfery w swoich wypowiedziach uzywajg réznorodnych dehumanizujacych okre-
Slert dotyczacych kobiet oraz os6b innej rasy czy pochodzenia. Mam wrazenie, ze stowa takie jak ,,pOlka”,

»mokebe”, ,samica” sg traktowane przez uzytkownikéw manosfery jako stowa tak gleboko zakorzenione
w dyskursie, ze juz dla nich neutralne. Uzytkownicy narzekaja na ,,polityczng poprawnosé”, a uzywanie
tego rodzaju stéw jest najprostszym sposobem na okazanie sprzeciwu takiemu zjawisku.

Whioskiem, ktéry zaskoczyt mnie po wykonaniu badan, jest brak wystepowania victim blamingu.
Przygotowujac si¢ do badan poprzez czytanie postéw polskiej manosfery, bytam przekonana, ze takie zjawisko
na pewno pojawi si¢c w badanej przeze mnie prébie. Prawdopodobnie brak obwiniana ofiary wynika z tresci,
ktére zostaty opublikowane w grupach w badanym przeze mnie okresie. Zaden z postéw nie odwotywal
sic do przestgpstw czy wydarzen, w ktdrych pojawityby sic ofiary. Mysle, ze warto przeprowadzi¢ badania,
ktére analizowatyby wytacznie reakcje uzytkownikéw manosfery na taka tematyke.

63 Post X w portalu Facebook z 13.12.2023 r., https://www.facebook.com/groups/855452152261853/ [dostep: 1.07.2024].
64 Post X w portalu Facebook z 11.01.2024 r., https://www.facebook.com/groups/855452152261853/ [dostep: 1.07.2024].
65 M. Jankowska, E. Maczyniska, Poczucie samotnosci wsrdd doro;lyrb Polakéw, Instytut Pokolenia, Warszawa 2022.
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Przed przeprowadzeniem badar zdawatam sobie sprawe z negatywnego stosunku cztonkéw manosfery
do samotnych matek. Nie spodziewatam si¢ jednak, Ze ten aspekt bedzie tak szeroko dyskutowany w ana-
lizowanych grupach. W mojej ocenie zachowania, ktére sg prezentowane w stosunku do kobiet samotnie
wychowujacych dziecko, wynikaja z kilku przyczyn. Przede wszystkim uzytkownicy w ten sposdb chcg
potepic rozwiaztos¢ seksualng kobiet, uwazaja, ze dziecko jest wynikiem przygodnego stosunku oraz natu-
ralnej checi kobiet do odbywania stosunkéw seksualnych z atrakeyjnymi, wyzej postawionymi mezezyznami.
Kolejnym aspektem jest ,,biologiczne” nastawienie mezczyzn — nie cheg wspieraé ,,nie swoich genéw”, uwa-
zaja, ze ich czas, zainteresowanie i srodki finansowe powinny by¢ poswigcone wytacznie ich biologicznemu
potomstwu. Powodem stygmatyzacji samotnych matek moze by¢ tez przekonanie uzytkownikéw o tym,
ze zostaly zostawione ze wzgledu na swoje toksyczne zachowania. Nie sadze, aby mezczyzni z manosfery
dopuscili do siebie sytuacje, w ktérej to mezezyzna popetnit btad i kobieta z racji na dobro swoje i dziecka
odeszta. Samotne matki odgrywaja w spotecznosci manosfery role kozta ofiarnego. Przedstawia sig je jako
grupe, ktérej cierpienie lub trudnosci zyciowe nie tylko nie zastuguja na wspétezucie, lecz takze stanowi
przedmiot kpiny i potepienia.

Mowa nienawisci wystapita w 11% ze wszystkich opublikowanych postéw i w 1,5% z opublikowanych
komentarzy. Biorac pod uwage przywotany przeze mnie wezesniej raport Fundacji Batorego dotyczacy
wystepowania mowy nienawisci w Polsce, uwazam, ze skala wystepowania tego zjawiska nie jest w polskiej
manosferze drastyczna. Z raportu wynika, ze 54,3% dorostych Polakéw styka si¢ z mows nienawisci w in-
ternecie, a ponad potowa oséb w wicku 20-30 lat przyznaje sig, ze uzyta wigcej niz raz mowy nienawisci.
Taki wynik moze by¢ spowodowany charakterem postéw, ktére w badanym czasie zostaty opublikowane,
a takze szerokim zakresem tematycznym wybranych grup. Trudno o obecno$é mowy nienawisci w postach
dotyczacych porady modowej, motoryzacji czy sportu, a takie posty pojawialy si¢ na tych grupach. Biorac
jednak pod uwage tendencje do radykalizacji anglojezycznej manosfery®, mozliwe jest, ze w Polsce réwniez
skala zachowari dyskryminacyjnych zacznie rosnaé. Dlatego uwazam, ze istotne jest, aby szerzej zbadaé
temat polskiej manosfery.

Zjawiska, takie jak mowa nienawisci czy victim blaming, moga zmieniad si¢ w zaleznosci od aktualnych
wydarzen spotecznych, politycznych lub kulturowych, co oznacza, ze wyniki mogltyby by¢ inne, gdyby
badanie odbyto si¢ w innym czasie. W mojej ocenie trudno jednak dobra¢ odpowiedni zakres czasowy do
takich badari - chcac przeprowadzié¢ badania jakosciowe, préba musi by¢ zawezona tak, aby ilos¢ materiatu
byta mozliwa do przeanalizowania przez osobg ja badajaca. Codziennie w grupach uzytkownicy dodaja
dziesiatki postéw i komentarzy. Wybierajac daty, ktére pokrywajg si¢ z istotnymi dla danej spotecznosci
wydarzeniami, ryzykujemy, ze nie uchwycimy zagadnienia w zobicktywizowany, reprezentatywny sposéb.
Z kolei decydujac si¢ na badanie losowych dat, mozemy pominaé reakcje uzytkownikéw na istotne dla nich
tematy, co réwniez nie przedstawi petnego obrazu spolecznosci.

Wybrana przeze mnie do badan préba — cztery najwigksze grupy na Facebooku bezpo$rednio
zwigzane z manosferg — pozwala na wyciagniecie wnioskéw dotyczacych wytacznie skrawka polskicej
manosfery. Nie ma mozliwo$ci uogdlnienia wynikéw na inne grupy, szczegélnie te dziatajace na innych
platformach internetowych, takich jak wykop.pl czy fora internetowe. Dobér grup pozwolit na doko-
nanie analizy zaréwno tresci tekstowych, jak i zdje¢ oraz memodw, co umozliwia bardziej wszechstronne
zrozumienie poruszanych w manosferze aspektéw. Tresci tekstowe pozwolity na lepsze zrozumienie po-
gladéw i przekonan — uzytkownicy, stosujac rozbudowane wypowiedzi, argumentuja swéj Swiatopoglad.
Zdjecia i memy z kolei o wiele szybciej niz tekst rozprzestrzeniajg si¢ w internecie. Dzicki analizie takich
tresci tatwiej zrozumied humor manosfery oraz stereotypy, ktérymi postuguja si¢ jej uzytkownicy w celu
opisywania otaczajacej ich rzeczywistosci.

Kolejny aspekt, ktéry trudno jest okresli¢ przy prowadzeniu badari dotyczacych postéw i komentarzy
w internecie, to rzeczywisty stosunek ich autoréw do danego zagadnienia — nie ma mozliwosci, aby spraw-

66 M. Horta Ribeiro, J. Blackburn, B. Bradlyn, E. De Cristofaro, G. Stringhini, S. Long, S. Greenberg, S. Zannettou, The Evolution
of the Manosphere across the Web..., dz. cyt.
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dzi¢, czy osoba, ktdra napisata dany komentarz, rzeczywiscie prezentuje konkretne poglady. W internecie
zdarzajg si¢ sytuacje, w ktérych treéci sa zamieszczane w celu wywotania burzliwej, wulgarnej dyskusii.

Pewnym ograniczeniem przeprowadzonego przeze mnie badania sg poglady i moje subiektywne prze-
konania, ktére mogg utrudnia¢ zobiektywizowana analiz¢ tresci, szczegdlnie mowy nienawisci czy victim
blamingu kierowanych w kierunku kobiet. Podczas przygotowari do przeprowadzenia analizy staralam
sic stworzy¢ narzedzie, ktére pomoze mi zachowaé dystans wobec analizowanych tresci. Polska manosfera
czerpie wiele inspiracji z anglojezycznej manosfery oraz uzywa zargonu, ktdry nie jest na pierwszy rzut oka
oczywisty — np. okreslanie Ukrainy paristwem 404, teoria 20/80, cuckgueen, réznorodne rodzaje pigutek
(whitepill, blackpill, purplepill), okreslanie Zydo’w jako Zymian. Przeprowadzenie rzetelnych badari wymaga
od badacza poswigcenia czasu na zapoznanie si¢ z tym specyficznym stownictwem, inaczej niemozliwe jest
wylapanie pewnych niuanséw oraz istotnych kwestii, ktére moga by¢ ukryte pod nietypowymi okresleniami.

W mojej ocenie tematyka podjetych przeze mnie badan jest istotna i warta szerszego zbadania — przede
wszystkim kluczowe jest zbadanie innych platform spoteczno$ciowych zrzeszajacych uzytkownikéw ma-
nosfery; pozwoli to na uzyskanie szerszego, bardziej kompleksowego obrazu. Uwazam, ze istotne wnioski
mogg zostac dostarczone przez badania jako$ciowe, takie jak wywiady przeprowadzone z uzytkownikami
tych grup — pozwolitoby to na lepsze zrozumienie, co motywuje ich do przynaleznosci do manosfery.

Na podstawie wnioskéw z przeprowadzonych badan rekomenduje poszerzenie katalogu cech
chronionych w polskim kodeksie karnym. Wtaczenie do tego katalogu kategorii plci oraz orientacji
seksualnej mogtoby znaczaco wzmocnié skutecznos¢ przeciwdziatania mowie nienawisci. Tego rodzaju
zmiana prawna pozwolitaby nalepsze chronienie grup szczegélnie narazonych na dyskryminacje i mowe
nienawisci w przestrzeni publicznej oraz w internecie, w tym w manosferze. Takie dziatanie moze przy-
czynié sic do zmniejszenia przyzwolenia na wyrazanie nienawisci w dyskursie spotecznym. Wdrozenie
takich rozwigzan legislacyjnych wymaga przeprowadzenia dalszych badar nad srodowiskiem manosfery.

Przeprowadzona analiza wynikéw badan pozwolita na zidentyfikowanie wzorcéw zwigzanych
zwystepowaniem mowy nienawisci w badanych grupach internetowych. Wyniki te potwierdzajg istnienie
silnych korelacji migedzy specyficznymi tematami a nasileniem tych negatywnych zjawisk.

7. Zakoniczenie

Przeprowadzone przeze mnie badania pozwolity na zidentyfikowanie i zrozumienie skali oraz charakteru
mowy nienawiéci, dyskryminacji i victim blamingu obecnych w komentarzach i postach publikowanych
na grupach zwigzanych z polska manosfera. Wyniki wskazuja na to, ze w tych przestrzeniach zamieszczane
sg tresci, ktore moga doprowadzi¢ do poglebiania si¢ negatywnych postaw wobec kobiet i innych grup
spolecznych. Przemiany spoteczne zwigzane z redefinicja rél ptciowych wzbudzaja u niektérych mezezyzn
lek i poczucie zagrozenia, co moze popchnad ich w kierunku grup internetowych, ktére poglebiaja pola-
ryzacje spoleczna.

Analiza zebranego materiatu pokazata, ze w badanych grupach polskiej manosfery szczegdlnie nasila
sic wystepowanie mowy nienawisci i dyskryminacji w kontekscie dyskusji dotyczacych relacji damsko-me-
skich, kobiet i stery seksualnej. Zjawiska te, wspierane przez ideologie redpill i blackpill, nie tylko umacniajg
stereotypy plciowe, lecz takze prowadza do uprzedmiotowienia i dehumanizacji kobiet. W ten sposéb
grupy te mogg przyczyniac si¢ do pogtebienia problemu rosnacej samotnosci mtodych mezczyzn oraz do
ich radykalizacji. Zrozumienie mechanizméw dziatania takich grup i narracji, ktére promuja, moze poméc
w opracowywaniu skutecznych strategii przeciwdziatania takim zjawiskom. Przeprowadzone przeze mnie
badania maja pewne ograniczenia. Analiza oparta na materiatach z grup internetowych moze nie odzwier-
ciedlaé w petni polskiej manosfery. Dlatego przyszte badania mogtyby skoncentrowaé si¢ na pogtebionych
wywiadach z uczestnikami tych grup, aby lepiej zrozumiec ich motywacje i potrzeby. Aby lepiej zrozumieé
polska manosfere, warto przeprowadzi¢ réwniez badania ilo§ciowe na wicksza skale.
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Podsumowujac, artykut dostarcza dane, ktére pozwalaja na zrozumienie skali i charakteru mowy
nienawici, dyskryminacji i victim blamingn wystgpujacych w grupach na portalu Facebook zwigzanych
z polska manosfery. Artykut stanowi réwniez dobry poczatek do dalszych badari nad polska manosfers.

Bibliografia:
Literatura:

Allport GW., The Nature of Prejudice, Addison-Wesley Pub. Co, Reading, Mass 1979.

Arcimowicz K., Przemiany meskosci w kulturze wspdtczesnej, [w:] M. Fuszara (red.), Nowi mgzczyzni?
Zmieniajgce sig modele mgskosci we wspdtczesnef Polsce, Trio, Warszawa 2008, s. 21-60.

Baubérot A., Nie rodzimy sig mescy, stajemy sig tacy, [w:] A. Corbin, J.-]. Courtine, G. Vigarello (red.),
Historia meskosci. XX-XX1T wiek. Mgskos¢ w kryzysie, t. 3, stowo/obraz terytoria, Gdarisk 2021, s. 137-142.

Bieneck S., Krahé B., Blaming the Victim and Exonerating the Perpetrator in Cases of Rape and Robbery: Is
There a Double Standard?, ,Journal of Interpersonal Violence” 2011, t. 26, nr 9, 5. 1785-1797.

Bloriska B., Przestgpstwa z nienawisci, [w:] P. Chomczynski, P. Frackowiak, D. Wozniakowska-Fajst (red.),
Kryminologia: teoria i praktyka, Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa 2024, s. 311-340.

Chang W., The Monstrous-feminine in the Incel Imagination: Investigating the Representation of Women
as ,,Femoids” on /r/Braincels, ,Feminist Media Studies” 2022, t. 22, nr 2, 5. 254-270.

Czerwinsky A., Misogynist Incels Gone Mainstream: A Critical Review of the Current Directions in Incel-

focused Research, ,Crime, Media, Culture: An International Journal” 2024, t. 20, nr 2,s. 196-217.

Hoffman B., Ware J., Shapiro E., Assessing the Threat of Incel Violence, ,Studies in Conflict & Terrorism”
2020, t. 43, nr 7, s. 565-587.

Horta Ribeiro M., Blackburn J., Bradlyn B., De Cristofaro E., Stringhini G., Long S., Greenberg S.,
Zannettou S., The Evolution of the Manosphere across the Web, ,Proceedings of the International AAAI
Conference on Web and Social Media” 2021, t. 15, nr 1, s. 196-207.

Jankowska M., Maczyniska E., Poczucie samotnosci wsrdd dorostych Polakdw, Instytut Pokolenia, Warszawa
2022.

Kedziora K., Gredziriska A. (red.), Poradnik antydyskryminacyjny dla oséb studiujgcych i zatrudnionych na
Uniwersytecie Warszawskim, Wydawnictwa Uniwersytetu Warszawskiego, Warszawa 2017.

Latacz M., Wzorek D., Dyskryminacja przez stereotypowe ujecie rol spotecznych plci, ,Kwartalnik Prawo-
Spoteczenistwo-Ekonomia” 2019, nr 3, 5. 42-56.

Melosik Z., Kryzys mgskosci w kulturze wspolczesnej, Oficyna Wydawnicza ,Impuls”, Krakéw 2006.

Nawrocka Z., Przemoc seksualna w Polsce - dziatania rzgdu, [w:] ]. Piotrowska, A. Synakiewicz (red.), Dos¢
milczenia: przemoc seksualna wobec kobiet i problem gwattu w Polsce, Heinrich Béll Stiftung: Fundacja
Feminoteka, Warszawa 2011, s. 44—71.

Nijakowski L., Mowa nienawisci w swietle teorii dyskursu, [w:] A. Horolets (red.), Analiza dyskursu
w socjologii i dla socjologii, Wydawnictwo Adam Marszatek, Torun 2008, s. 113-133.

Pelzer B., Kaati L., Cohen K., Fernquist J., Toxic Language in Online Incel Commaunities, ,SN Social
Sciences” 2021, t. 1, nr 8,s. 1-22.

Pruden M.L., Lokmanoglu A.D., Peterscheck A., Veilleux-Lepage Y., Birds of a Feather: A Comparative

Analysis of White Supremacist and Violent Male Supremacist Discourses, [w:] B. Perry, J. Gruenewald,
R. Scrivens (red.), Right-Wing Extremism in Canada and the United States, Springer International
Publishing, Cham 2022, s. 215-254.

Scaptura M.N., Boyle K.M., Masculinity Threat, ,Incel” Traits, and Violent Fantasies Among Heterosexual
Men in the United States, ,Feminist Criminology” 2020, t. 15, nr 3, 5. 278-298.

Swiderska A., Bulska D., Hansen K., Bilewicz M., Wigniewski M., Soral W., Mowa nienawisci, mowa pogardy
Raport z badania przemocy werbalnej wobec grup mniejszosciowych, Fundacja Batorego, Warszawa 2019.

ARTYKULY | 210



Agnieszka Wtodarska

Tomkinson S., Harper T., Atewell K., Confronting Incel: Exploring Possible Policy Responses to Misogynistic
Violent Extremism, ,Australian Journal of Political Science” 2020, t. 55, nr 2, s. 152—-169.

Wieczorkiewicz P., Herzyk A., Przegryw: mezczyini w putapce gniewn i samotnosci, Wydawnictwo WAB,
Warszawa 2023.

Wozniakowska D., Oftara przestgpstwa, [w:] P. Chomczyniski, P. Frackowiak, D. Wozniakowska (red.),
Kryminologia: teoria i praktyka, Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa 2024, s. 475-487.

Akty prawne
Ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. — Kodeks karny, t.j. Dz.U. 2024, poz. 17.
Netografia

The Extremist Medicine Cabinet: A Guide to Online , Pills”, https://www.adl.org/resources/blog/extremist-
medicine-cabinet-guide-online-pills [dostep: 10.04.2024].

Blackpill, https://incels.wiki/w/Blackpill [dostep: 10.04.2024].

Czym jest mowa nienawisci?, https://uprzedzuprzedzenia.org/czym-mowa-nienawisci/ [dostep: 1.05.2024].

Jackowska W., Manosfera, https://obserwatoriumjezykowe.uw.edu.pl/hasla/manosfera/ [dostep:
10.04.2024].

Kuczyniski M., Czy kobiety w Polsce sq dyskryminowane? Czy ragdzq nami stereotypy?, https://bip.brpo.gov.pl/
pl/content/RPO-dzien-koniet-czy-kobiety-w-polsce-sa-dyskryminowane-stereotypy [dostep: 1.03.2024].

Lorenz T., The Online Incel Movement is Getting More Violent and Extreme, Report Says, https://www.
washingtonpost.com/technology/2022/09/22/incels-rape-murder-study/ [dostep: 10.04.2024].

Post X w portalu Facebook z 4.12.2023 r., https://www.facebook.com/groups/855452152261853/ [dostep:
1.07.2024].

Post X w portalu Facebook z 9.05.2024 r., https://www.facebook.com/groups/855452152261853/ [dostep:
1.07.2024].

Post X w portalu Facebook z 11.01.2024 r., https://www.facebook.com/groups/855452152261853/
[dostep: 1.07.2024].

PostXw portaluFacebookz13.12.2023r., https://www.facebook.com/groups/mgtowredpillpolskamanosfera/
posts/2050127212020663/ [dostep: 1.07.2024].

PostXw portaluFacebookz25.12.2023r., https:/ /www.facebook.com/groups/mgtowredpillpolskamanosfera/
posts/2058295701203814/ [dostep: 1.07.2024].

PostXw portalu Facebookz10.03.2024r., https://www.facebook.com/groups/mgtowredpillpolskamanosfera/
posts/2107398222960228/ [dostep: 1.07.2024].

Post X w portalu Facebook z 11.01.2024 r., https://www.facebook.com/groups/855452152261853/
[dostep: 1.07.2024].

Post X w portalu Facebook z 24.02.2024 r., http://facebook.com/groups/mgtowredpillpolskamanosfera/
posts/2098470260519691/ [dostgp: 1.07.2024].

Post X w portalu Facebook z4.12.2023 r., https://www.facebook.com/groups/855452152261853/ [dostep:
1.07.2024].

Post X w portalu Facebook z4.12.2023 r., https://www.facebook.com/groups/855452152261853/ [dostep:
1.07.2024].

PostXw portaluFacebookz11.01.2024r., https://www.facebook.com/groups/mgtowredpillpolskamanosfera/
posts/2069066200126764 [dostep: 1.07.2024].

Post X w portalu Facebook z 11.01.2024 r., https://www.facebook.com/groups/855452152261853/
[dostep: 1.07.2024].

Post X w portalu Facebook z 21.01.2024 r,. https://www.facebook.com/groups/939719416109758/
posts/7216018355146468 [dostep: 1.07.2024].

211 || ARTYKUEY



Polska manosfera na Facebooku. Analiza mowy nienawisci w spotecznosciach internetowych

PostXw portalu Facebookz23.05.2024r., https://www.facebook.com/groups/mgtowredpillpolskamanosfera/
posts/2156634504703266/ [dostep: 1.07.2024].

Post X w portalu Facebook z 11.01.2024 r., https://www.facebook.com/groups/855452152261853/
[dostep: 1.07.2024].

Post X w portalu Facebook z 8.02.2024 r., https://www.facebook.com/groups/katoredpill [dostep:
1.07.2024].

PostXw portaluFacebookz23.05.2024r., https://www.facebook.com/groups/mgtowredpillpolskamanosfera/
posts/2156634504703266/ [dostep: 1.07.2024].

Post X w portalu Facebook z 9.05.2024 r., https://www.facebook.com/groups/855452152261853/ [dostep:
1.07.2024].

Post X w portalu Facebook z 11.01.2024 r., https://www.facebook.com/groups/855452152261853/
[dostep: 1.07.2024].

PostXw portaluFacebookz10.03.2024r., https://www.facebook.com/groups/mgtowredpillpolskamanosfera/
posts/2107697079597009/ [dostgp: 1.07.2024].

Post X w portalu Facebook z 01.03.2024 r., https://www.facebook.com/groups/katoredpill/
posts/1336428340385550/ [dostep: 1.07.2024].

Post X w portalu Facebook z 21.01.2024 r., https://www.facebook.com/groups/855452152261853/
[dostep: 1.07.2024].

Post X w portalu Facebook z 21.01.2024 r., https://www.facebook.com/groups/855452152261853/
[dostep: 1.07.2024].

PostXw portalu Facebookz23.05.2024r., https://www.facebook.com/groups/mgtowredpillpolskamanosfera/
posts/2156634504703266/ [dostep: 1.07.2024].

Post w portalu Facebook z 10.03.2024 r., https://www.facebook.com/groups/mgtowredpillpolskamanosfera/
posts/2107433439623373/ [dostep: 1.07.2024].

Post X w portalu Facebook z 13.12.2023 r., https://www.facebook.com/groups/855452152261853/
[dostep: 1.07.2024].

Post X w portalu Facebook z 11.01.2024 r., https://www.facebook.com/groups/855452152261853/
[dostep: 1.07.2024].

Starzewski L., Jak sciga sig propagowanie i pochwalanie faszyzmu. Prokuratura Krajowa w kovicu ujawnita
RPO statystyki za 2020 7., https://bip.brpo.gov.pl/pl/content/jak-sciga-sie-propagowanie-i-pochwalanie-
faszyzmu-prokuratura-krajowa-w-koncu-ujawnila-rpo [dostep: 1.05.2024].

Statystykz, https://mirko.pro/statystyki [dostep: 29.05.2024].

ARTYKUY | 212



