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Streszczenie:

W niniejszej pracy przedstawiono rozwazania dotyczace stanowiska monitorowego, jako jednego z elementéw
przeciwdziatajacych negatywnym zdarzeniom z udzialem oséb pozbawionych wolnosci — w tym prébom
samobdjczym. Analizie poddano przepisy prawne oraz ich zmiany na przestrzeni lat — zaréwno w zakresie
profilaktyki samobéjstw 0séb pozbawionych wolnosci, jak i zmian dotyczacych stanowiska monitorowego.

Przedmiotem badan byly opinie funkcjonariuszy Stuzby Wicziennej, petniacych stuzbe w zaktadzie
karnym typu zamknictego w Barczewie, ktére nastgpnie poddano dalszej analizie. Celem pracy byto okre-
Slenie zdarzeri, w celach monitorowanych, w tym réwniez skali zjawisk podejmowanych préb samobéjczych.
W dalszej czgéci podjeto prébe oceny przepiséw prawnych odnoszacych si¢ do problematyki samobdjstw
w celach monitorowanych oraz wskazanie potencjalnych zmian na stanowisku monitorowego.

Stowa kluczowe:

zaktad karny, monitoring, funkcjonariusz Stuzby Wicziennej, samobdjstwo 0séb pozbawionych wolnosci,
zdarzenia nadzwyczajne

Monitoring position in the prison and counteracting suicides of persons deprived
of liberty

Summary:

This paper presents considerations on the monitoring stand, as one of the elements counteracting negative

events involving persons deprived of liberty — including suicide attempts. Legal regulations were analyzed,

including changes that have occurred over the years — both in the prevention of suicides of people deprived
of their liberty, as well as changes in the monitor’s position.
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The subject of the study were the opinions of Prison Service officers serving in Barczewo prison, which
will be further analyzed. The aim of the study was to identify events for monitored purposes, including the
scale of suicide attempts. In the following part, an attempt was made to evaluate the legal provisions relating
to the issue of suicides for monitored purposes and to indicate potential changes in the monitor’s station

Keywords:
penitentiary, monitoring, Prison Service officer, suicide of persons deprived of liberty, extraordinary events
1. Wprowadzenie

Jednym z probleméw, z ktérymi mierzy sic Stuzba Wigzienna jest przeciwdzialanie samobéjstwom oséb
pozbawionych wolnosci. Mimo wielu procedur — opisanych przepisami wewnetrznymi — wcigz dochodzi
do negatywnych zdarzeni na terenach jednostek penitencjarnych. W niniejszej pracy poruszona zostanie
problematyka przeciwdziatania zjawisku samobdjstw z wykorzystaniem stanowiska monitorowego w dziale
ochrony.

W dalszej czesci artykutu przedstawione zostang szczegétowe przepisy prawne dotyczace wyzej wy-
mienionego stanowiska, w tym réwniez zmiany, ktdre nastgpowaty wraz z jego dostosowaniem do potrzeb
przeciwdzialania zjawisku samobdjstw w zaktadzie karnym. Nastgpnie zebrane informacje zostang zesta-
wione z wynikami badan wlasnych. Umozliwi to okreslenie wymaganych zmian dotyczacych uregulowania
stuzby na tym stanowisku, w tym modyfikacji przepiséw normatywnych odnoszacych si¢ do liczby oséb
pozbawionych wolnosci objetych obserwowacja oraz innych konsekwencji wynikajacych z wykorzystywania
systemu monitoringu w jednostkach penitencjarnych.

Warto w tym miejscu zwrdcié uwage na skale zjawiska samobdjstw w zaktadach karnych i aresztach
$ledczych. Dane za okres 2013-2024 przedstawione zostaty w tabeli 1.

Tabela 1. Liczba zgonéw w zaktadach karnych w latach 2013-2024.

Rok Préby samobdéjcze w tym Zgony w wyniku | Liczba zgonéw | Udzial % zgonéw w wyniku
zakwalifikowane jako zdarze- |  samobdjstwa lub ogdlnie samob&jstw i autoagresji
nie nadzwyczajne autoagresji
2024 . 125 19 145 15,2%
2023 r. 102 25 131 19,1%
2022 r. 114 15 160 9,4%
2021 r. 125 26 177 14,7%
2020 r. 107 27 146 18,5%
2019r. 173 23 135 17%
2018 . 168 26 169 15,4%
2017 r. 186 23 111 20,7%
20161r. 172 24 123 19,5%
2015 r. 154 23 105 21,9%
2014r. 157 23 107 21,5%
2013r. 176 19 109 17,4%

Zrédlo: Opracowanie wlasne na podstawie Statystyka, https://www.sw.gov.pl/dzial/statystyka [dostep: 5.07.2025].
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Prezentowane dane wskazuja na wystgpowanie préb samobdjczych oraz zgonéw w zaktadach kar-
nych i aresztach sledczych. Warto dodag, ze powyzsza statystyka nie obejmuje zgondw, ktére miaty miejsce
w pozawieziennych placéwkach stuzby zdrowia. Liczba zgonéw w wyniku autoagresji stanowi zaledwie
ich czesé. W badanych latach wystepowaty wahania, co do ilosci préb samobdjczych oraz catkowitej liczby
zgondw. Jednoczesnie nalezy przyjaé, ze rzeczywista liczba préb samobdjczych jest znacznie wicksza. Nie
wszystkie zdarzenia zostaly zakwalifikowane jako zdarzenia nadzwyczajne, a ponadto nie wszystkie nie-
udane préby samobdjcze zostaty wykryte przez Stuzbe Wigzienna. Dodatkowo czg$¢ zdarzen klasyfikuje
si¢ jako nieustalone, szczegdlnie w sytuacji, gdzie nie zbadano doktadnie jego okolicznosci'. Jak stusznie
zauwaza M. NiedZwiedzka niemozliwe jest udzielenie jednoznacznej odpowiedzi, czy rozwéj monitoringu
stosowanego w zaktadach karnych wplynat na zmniejszenie liczby samobdjstw, poniewaz Stuzba Wiczien-
na nie udostepnia danych odnosnie miejsc dokonania samobdjstw oraz nie wskazuje, czy byty one objete
monitoringiem®.

2. Zapobieganie samobdjstwom w zakladach karnych — analiza przepiséw
prawnych

Sposdb uregulowania zapobiegania samobdjstw w zaktadach karnych zmieniat si¢ wiclokrotnie na przestrzeni
lat. Pierwsze regulacje w tym zakresie miaty miejsce w 2010 r. Dotyczyly one stworzenia procedur zapobie-
gania samobdjstwom w odniesieniu do ogétu populacji osadzonych (profilaktyka presuicydalna pierwszego
rzedu), wobec osadzonych wymagajacych nasilonych oddziatywan z uwagi na wzmozone ryzyko samobdjcze
(profilaktyka presuicydalna drugiego rzedu) oraz wzgledem osadzonych po nieudanej prébie samobdjczej
(profilaktyka preuisydalna trzeciego rzedu). Ponadto okreslono zadania poszczegdlnych funkcjonariuszy
dziatu ochrony i penitencjarnego oraz wprowadzono karte osadzonego zagrozonego samobéjstwem (OZS).
W znowelizowanej Instrukgji z 2016 r. dodano, ze osadzonego, wobec ktérego istnieje wzmozone ryzyko
samobdjcze, nalezy umiesci¢ w celi wieloosobowej lub monitorowanej*. Nastepne zmiany wprowadzono
w 2020r. uzupetniajac przepisy o mozliwo$¢ kierowania osadzonych podejrzanych o sktonnosci samobdj-
cze do lekarza psychiatry oraz zmieniono wygladu karty OZS, ktdra jest koloru zéttego®. Ostatnia zmiana
instrukgji odnosi si¢ jedynie do zmian nazewnictwa z oddzialywan presuicydalnych pierwszego, drugiego
i trzeciego rzedu na poziom pierwszy, drugi oraz trzeci®.

Przepisy te maja charakter ogélny oraz odnoszacy si¢ do wszystkich zaktadéw karnych i aresztéw
Sledczych. Jednoczednie zaktady karne maja mozliwos¢ tworzenia przepiséw dotyczacych przeciwdziatania
samobdjstwom, ktdre uzupetniaja powyzsza problematyke. Przyktadem rozwiazari majacych na celu zapobie-
ganie samobdjstwom nowo przyjetych osadzonych sa wytyczne dotyczace rozmieszczania w celach przejscio-
wych oraz czasowego pozostawiania w celi mieszkalnej w pojedynke. Zgodnie z przepisami wewngtrznymi
nie wolno umieszczaé osadzonych samotnie w celach mieszkalnych ani w innych miejscach nieobjetych
monitoringiem. Natomiast nowo przyjetych osadzonych umieszczonych w celach przejéciowych” nalezy

Zgony 0séb pozbawionych wolnosci w warunkach izolacji penitencjarnej w Polsce, ,Studia Prawnoujstrojowe” 2024, nr 63, s. 69.

M. Niedzwiedzka, Monitoring jako srodek zwigkszajgcy poziom bezpieczerstwa zaktaddw karnych, ,Probacja” 2019, nr 4,s. 102.

3 Instrukcja nr 16/10 Dyrektora Generalnego Stuzby Wieziennej z 13 sierpnia 2010 r. w sprawie zapobiegania samobdjstwom
0s6b pozbawionych wolnosci.

4 Instrukcjanr2/16 Dyrektora Generalnego Stuzby Wieziennej z 29 sierpnia 2016 r. w sprawie zapobiegania samobéjstwom oséb
pozbawionych wolnosci.

5 Instrukcja nr 10/20 Dyrektora Generalnego Stuzby Wieziennej z 5 listopada 2020 r. w sprawie zapobiegania samobdjstwom
0s6b pozbawionych wolnosci.

6 Instrukcja nr4/24 Dyrektora Generalnego Stuzby Wieziennej z 17 pazdziernika 2024 r. w sprawie zapobiegania samobdjstwom
0s6b pozbawionych wolnosci.

7 Jestto wyznaczona cela mieszkalna, w ktdrej osadza sic osobe nowoprzyjeta do jednostki penitencjarnej, nie dtuzej niz na 14 dni,

[N

dla poddania go wstepnym badaniom lekarskim, zabiegom sanitarnym i wstepnym badaniom osobo poznawczym, czy tez
zapoznania z podstawowymi aktami prawnymi dotyczacymi wykonywania kary pozbawienia wolnosci i porzadkiem wewnetrznym.
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kontrolowa¢ co 60 minut (miedzy innymi za pomocg wizjera w drzwiach celi mieszkalnej)®. Dodatkowo,
na mocy nowelizacji przepiséw, wskazano, ze samotny pobyt” nie dotyczy osadzonych odbywajacych kare
w oddziale pStotwartym™.

Powyzsze przepisy uzupetnione sg réwniez o program profilaktyku samobdjstw i autoagresji, ktéry
odnosi si¢ do przepiséw ogdlnych zawartych w instrukcjach w sprawie przeciwdziatania samobdjstwom.
Wskazuja one zakres obowiazkdw i dziatari funkcjonariuszy dziatu ochrony w zakresie deponowania przed-
miotéw potencjalnie niebezpiecznych, takich jak nozyczki, lusterka czy maszynki do golenia, w celach
przejsciowych'. Funkcjonariusze dziatu penitencjarnego odpowiadaja za wlasciwe rozmieszczenie osadzo-
nych z kartag OZS w réznych oddziatach mieszkalnych oraz za okreslenie sposobu ich kontroli i wizytacji®.
Najnowsza aktualizacja programu zawiera za$ wylacznie zmiang terminéw oddzialywan podejmowanych
przez funkcjonariuszy™.

3. Stanowisko monitorowego

Jak wskazuje M. Szwejkowska jednym ze sposobdw realizacji obowiazkéw przez Stuzbe Wiezienna jest
wykorzystanie monitoringu. Taka mozliwo$¢ data nowelizacja Kodeksu karnego wykonawczego z 2009 1.
Spowodowato to konieczno$¢ utworzenia odpowiedniego stanowiska. Zostalo ono pierwszy raz opisane
mocg rozporzadzenia Ministra Sprawiedliwosci. Wskazano w nim zakres obowiazkéw, do ktérych nalezato:

stale obserwowanie zachowania osadzonych; obserwacja wyznaczonych rejonéw zaktadu, z
zastrzezeniem pkt. 1; niezwloczne meldowanie dowddcy zmiany o niesprawnosci systemu
monitorowania oraz zachowaniach godzacych w porzadek i bezpieczenistwo zaktadu®.

Przepisy te w sposéb ogdlny traktuja o obowiazkach funkcjonariusza wyznaczonego do petnienia
stuzby. Jak stusznie zauwaza J. Werbiniski ich tresé w kazdej jednostce musi by¢ dookreslona w instrukeji
stanowiskowe;j'.

Brak przepiséw wykonawczych o sposobie petnienia stuzby oraz zbyt ogélne przedstawienie zakresu
obowiazkéw na stanowisku monitorowego spowodowato koniecznosé ponownego opisania obowiazkéw.
Problem ten zauwazy! réwniez Rzecznik Praw Obywatelskich wskazujac na potrzebe regulacji w tym za-
kresie oraz wprowadzenie standaryzacji odnosnie liczby i rodzaju kamer w celach mieszkalnych', czy tez
obserwowania zbyt duzej liczby kamer przez jednego funkcjonariusza'®. Tre$¢ przepiséw dawata mozliwos¢

8  Wytyczne nr 2/2023 Dyrektora Zaktadu Karnego w Barczewie z 30 stycznia 2023 r. w sprawie zasad osadzania nowoprzyjetych
w celach przejsciowych, postgpowania w przypadku czasowego samotnego pozostawiania osadzonych w celi mieszkalne;.

9 Samotny pobyt oznacza zgode pozostawienia w celi mieszkalnej osadzonego w przypadku, gdy wspétosadzony rozmieszony
w danej celi realizuje inne czynnosci takie jak: czynnosci procesowe, pracg czy nauke.

10 Wytyczne nr 3/2024 Dyrektora Zaktadu Karnego w Barczewie z 4 listopada 2024 r. w sprawie zasad osadzania nowoprzyjetych
w celach przejsciowych, postgpowania w przypadku czasowego samotnego pozostawiania osadzonych w celi mieszkalne;.

11  Rodzaj przedmiotéw ma katalog otwarty. Oznacza to konieczno$¢ deponowania wszystkich przedmiotéw, ktdre potencjalnie
moga przyczynic sie do podjecia préby samobdjczej lub autoagres;i.

12 Zob. szerzej: Program profilaktyki samobdjstw i innych form autoagresji w Zaktadzie Karnym w Barczewie z 22 lutego 2021 r.

13 Program profilaktyki samobdjstw i innych form autoagresji w Zaktadzie Karnym w Barczewie z 4 listopada 2024 r.

14 Zob. szerzej: M. Szwejkowska, Wymogi zwigzane z zapewnieniem bezpieczenstwa osadzonych umieszczonych w zamknigtych
zaktadach karnych — wybrane zagadnienia, [w:] E. Ura, B. Sitek, T. Gaca (red.), Potrzeby jako wspotczesny determinant praw
cztowicka, Wydawnictwo Wyzszej Szkoly Gospodarki Euroregionalnej im. Alcide De Gasperi, Jozeféw 2017, s. 225.

15 §55zRozporzadzenia Ministra Sprawiedliwosci z 17 pazdziernika 2016 r. w sprawie ochrony jednostek organizacyjnych Stuzby
Wieziennej, Dz.U. 2016, poz. 1804 (akt utracit moc).

16 J. Werbiriski, Monitorowy - rola i zadania w systemie bezpieczerstwa penitencjarnego, ,The Prison System Reviev” 2022, nr 115,
s. 219-220.

17 Zob. szerzej: E. Witkowska-Grabias, K. Wierzbicki, Bezpieczeristwo personelu jednostek penitenciarnych - napasci na funkcjonariuszy
Stugby Wigziennej w latach 2009-2020, ,The Prison Systems Reviev” 2021, nr 111, 5. 10.

18  Zob. szerzej: M. Koztowska, A. Lapiriska, Bezpieczeristwo tymczasowo aresstowanych i skazanych w Polskich jednostkach
penitencjarnych, JInternational Journal of New Economics and Social Sciences” 2023, t. 23, nr 7, s. 99.
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realizowania wielu czynno$ci i monitorowania zréznicowanych zagrozeri: bezpieczenistwa osobistego
funkcjonariuszy", katastrof naturalnych®, przeciwdziatania samobdjstwom?®, negatywnego wptywu
0s6b pozbawionych wolnosci na spoteczeristwo®, czy tez innych zachowan godzacych w bezpieczeristwo
i porzadek zaktadu karnego®.

Decyzje o objeciu monitoringiem podejmuje dyrektor zaktadu karnego lub aresztu sledczego™ w opar-
ciu o okreslone przepisy®. Przepisy dotyczace stanowiska monitorowego zostaty zmienione wlasciwym
zarzgdzeniem Dyrektora Generalnego w zakresie obserwowania oséb pozbawionych wolnosci, obstugi
systemu kamer oraz procedur zwigzanych z informowaniem o wystepujacych zagrozeniach*. We wskazanych
przepisach wytaczono z obowiazkéw monitorowego obserwowanie terenu zaktadu. Nie oznacza to jednak,
ze teren zaktadu przestat by¢ monitorowany, lecz przeniesiono te obowiazki na innego funkcjonariusza,
ktéry jest dodatkowo odpowiedzialny za nadzér nad ruchem i kontrolg dostepu®.

4. Metodologia badan wlasnych

W badaniach wykorzystano metodg sondazu diagnostycznego, za§ wybranym narzedziem byta ankieta.
Metoda ta jest odpowiednia z punktu widzenia zebrania informacji od znacznej liczby respondentéw,
szczegblnie w kontekscie funkcjonariuszy Stuzby Wicziennej oraz specyfiki petnienia stuzby w zaktadzie
karnym typu zamknigtego. Przed przystapieniem do badan uzyskano stosowne zgody dyrektora wiasciwej
jednostki organizacyjnej Stuzby Wigziennej. Badania przeprowadzono w dniach 25-28 lutego 2025 r.
w Zaktadzie Karnym w Barczewie.

Celem badania byto wskazanie roli stanowiska monitorowego w celu przeciwdziatania prébom samo-
béjczym w zaktadzie karnym. Podjete badania ankietowe miaty na celu wskazaé kilka istotnych elementéw
dotyczacych funkcjonowania stanowiska monitorowego w kontekscie przeciwdziataniu samobéjstwom
0s6b pozbawionych wolnosci. Udzielone przez funkcjonariuszy Stuzby Wieziennej odpowiedzi pozwola
potengjalnie okresli¢, w jaki sposéb stanowisko monitorowego przeciwdziata zjawisku samobdjstw oséb
pozbawionych wolnosci w zaktadach karnych. Dodatkowo pozwoli odpowiedzie¢ na szczegétowe problemy
badawcze, takie jak: identyfikacja gtéwnych zdarzelt w celach monitorowanych, okreslenie skali zjawiska
oraz okolicznosci podejmowania préb samobdjczych w tych celach, ocena przepiséw prawnych dotyczacych
profilaktyki samobdjstw, w tym w celach monitorowanych, a takze wskazanie mozliwych zmian w funk-
cjonowaniu stanowiska monitorowego.

Za podjeciem takich badan przemawia fakt, ze nie ma statystyk dotyczacych préb samobdjczych
w celach monitorowanych — Stuzba Wigzienna podaje wytacznie dane ogélnej liczby zdarzert nadzwyczaj-
nych oraz ogélng liczbe zgonéw o0séb pozbawionych wolnosci. W badanej jednostce penitencjarnej typu

19  E. Witkowska-Grabias, K. Wierzbicki, Bezpieczeristwo personelu jednostck..., s. 10-12.

20 Zob. szerzej: P. Gromek, T. Kosmider, M. Kurytowicz, A. Wozniak, Problematyka funkcjonowania obicktu penitenciarnego
w sytuacyi wystgpienia katastrof w Polsce - badana fokusowe, ,The Prison Systems Reviev” 2022, nr 117, s. 40-42.

21 K. Pierzchata, M. Jaroszewska, Rola funkcjonariuszy Stuzby Wigziennej w zakresie zapewnienia bezpieczenstwa personalnego
osobom pogbawionym wolnosci — aspekt suicydalny, ,The Prison System Reviev” 2023, nr 118, s. 91; zob. tez: A. Komisarska,
Wybrane zachowania ryzykowne oséb pozbawionych wolnosci i ich profilaktyka, ,Law, Education, Security” 2024, nr 122, s. 221.

22 K. Skelnik, B. Piatkowska, M. Gluchowska-Wojcicka, Rola wigziennictwa w systemie bezpieczerstwa panstwa, ,Law, Education,
Security” 2023, nr 120, s. 159.

23 M. Lewandowski, M. Kurytowicz, M. Mazurek, A. Pytka, Poczucie bezpieczeristwa funkcjonariuszy Stuzby Wigziennej petnigcych
stuzbg na stanowisku monitorowego - raport z badas, ,,The Prison System Reviev” 2023, nr 118, s. 100.

24 M. Niedzwiedzka, Monitoring jako srodek..., s. 103.

25 Zob. art. 73a z ustawy z dnia 6 czerwca 1997 r. — Kodeks karny wykonawczy, t.j. Dz.U. 2024, poz. 706.

26§66 zzarzadzenia nr 69/23 Dyrektora Genera.lnego Stuzby Wicziennejz 31 pazdziernika 2023 r. w sprawie ochrony, konwojowania
oraz zadari ochronnych funkcjonariuszy i pracownikéw Stuzby Wiezienne;.

27 Zob. szerzej: R. Nowacki, J. Werbiniski, Czynnosci profilaktyczne jako sposob pozyskiwania informacji dotyczgcych bezpieczerstwa
Jednostek penitenciarnych, ,Law, Education, Security” 2023, nr 120, 5. 176.
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zamknictego istnieje stanowisko monitorowego, za$ stuzbe nad nim petnili w przesztosci funkcjonariusze
réznych dziatéw, co pozwoli przyjac szersza perspektywe poznawcza.

5. Struktura demograficzno-spoleczna badanych

Analizujac strukture demograficzno-spoteczng respondentéw bioracych udziat w badaniu wzigto pod
uwage nastepujace elementy: okreslenie pici, przedziatu wieku respondentéw, posiadane wyksztatcenie oraz
elementy zwiazane ze stuzbg tj. staz stuzby, dzial w jednostce penitencjarnej oraz korpus zaszeregowania
w zaktadzie karnym. W badaniach wzicto udziat 150 funkcjonariuszy. W pierwszym z pytani poproszono
respondentéw o okreslenie plci.

Tabela 2. Struktura pici respondentéw

Ple¢ respondentéw Liczba wskazaii Odsetek (%)
Kobieta 25 16,7%
Meiczyzna 119 79,3%
Brak odpowiedzi 6 4%
Razem 150 100%

Zrédto: Opracowanie whasne.

Zdecydowang wickszoscig os6b bioracych udziat w badaniu byli mezezyzni — 79,3%, kobiety zas
stanowily 16,7%. Jednoczesnie 6 os6b nie udzielito zadnej odpowiedzi na powyzsze pytanie. Znaczna
dysproporcja pomiedzy plcia respondentéw wynika ze specyfiki stuzby. Zaktad Karny w Barczewie jest
jednostka penitencjarna, w ktérej kare pozbawienia wolnosci odbywaja mezezyzni.

W kolejnym pytaniu poproszono respondentéw o wskazanie przedziatu wiekowego, w kt6rym sie

znajduja.
Tabela 3. Przedzial wiekowy respondentéw
Przedziat wickowy Liczba wskazani Odsetek (%)

0d 18 do 25 lat 18 12%
0Od 26 do 35 lat SS 36,7%
Od 36 do 45 lat 62 41,3%
0Od 46do 55 lat 14 9,3%
Powyzej 56 lat - -
Brak odpowiedzi 1 0,7%
Razem 150 100%

Zrédto: Opracowanie whasne.

Najwiccej os6b znajdowato si¢ w grupie wickowej pomiedzy 36 a 45 rokiem zycia — 41,3%. Niewicle
mniejsza grupa wskazata na przedziat pomiedzy 26 a 35 lat — 36,7%. Nikt nie wskazat odpowiedzi powyzej
56 lat, zas 1 osoba nie wskazata swojego wicku. Dane wskazuja, ze w znacznej mierze jest to mtoda kadra,
zaczynajaca dopiero swoja kariere zawodows.

W kolejnym pytaniu respondenci wskazali posiadane wyksztatcenie.

ARTYKULY [ 126



Bartosz Zajac

Tabela 4. Struktura wyksztalcenia

Poziom wyksztatcenia Liczba wskazari Odsetek (%)
Srednie 59 39,3%
Wyzsze licencjackie 33 22%
Wyzsze inzynierskie 6 4%
Wyzsze magisterskie 47 31,3%
Brak odpowiedzi 5 3,3%
Razem 150 100%

Zrédto: Opracowanie whasne.

Najwicksza grupa respondentéw deklaruje posiadanie wyksztalcenia sredniego — 39,2%. Warto
nadmieni¢, ze zgodnie z ustawa o Stuzbie Wieziennej minimalne wyksztatcenie dla kandydatéw do stuzby
to co najmniej wyksztatcenie srednie”®. Taki poziom wyksztatcenia w znacznej mierze pozwala petnié
stuzbe w dziale ochrony na stanowisku podoficerskim. Wyksztatcenie wyzsze magisterskie posiada 31,3%.
Jednoczesnie 5 0s6b nie udzielito odpowiedzi na powyzsze pytanie. W nastgpnych pytaniach respondenci
odnosili si¢ do zagadnieri zwigzanych z petniona stuzba.

W pierwszym z nich wskazali dziat petnienia stuzby.

Tabela 5. Dzial pelnienia stuzby

Dziat stuzby w zaktadzie karnym Liczba wskazai Odsetek (%)

Ochrony 108 72%
Penitencjarny 19 12,7%
Kwatermistrzowski 10 6,7%
Stuzby zdrowia 1 0,6%
Ewidencji 7 4,7%
Finansowy 2 1,3%
Inny - -
Brak odpowiedzi 3 2%
Razem 150 100%

Zrédto: Opracowanie whasne.

Zdecydowana wickszo$¢ respondentéw petni stuzbe w dziale ochrony — 72%. Jest to najwigkszy dziat
sposréd wszystkich w zaktadzie karnym®. W kontekscie badari dotyczacych stanowiska monitorowego
istotne jest zebranie odpowiedzi w szczegdlnosci od funkcjonariuszy dziatu ochrony, poniewaz jest to
stanowisko ochronne. Jednocze$nie w wyniku fluktuacji kadry, cze$¢ funkcjonariuszy petniacych stuzbe

28  Zob. szerzej: art. 38 ustawy z dnia 9 kwietnia 2010 r. o Stuzbie Wieziennej, t.j. Dz.U. 2023, poz. 1860.
29 Zob. szerzej: B. Zajac, Wipdtczesne problemy wigziennictwa z perspektywy funkcjonarinszy Stuzby Wigziennej, ,Studia prawnicze

KUL” 2022, nr 3(91), 5. 248.
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w innych dziatach, takich jak penitencjarnych czy kwatermistrzowski petnito w przesztosci stuzbe na tym
stanowisku. W badaniach wzieli udziat przedstawiciele wszystkich dziatéw organizacyjnych w danej jed-
nostce penitencjarnej. Warto zauwazy¢, ze 3 osoby nie wskazaty zadnego dziatu.

W kolejnym pytaniu respondenci wskazali korpus zaszeregowania.

Tabela 6. Korpus zaszeregowania respondent6w.

Korpus stuzbowy Liczba wskazai Odsetek (%)
Szeregowi 35 23,3%
Podoficerowie 80 53,4%
Chorazowie 27 18%
Oficerowie 5 3,3%
Brak odpowiedzi 3 2%
Razem 150 100%

Zrédto: Opracowanie whasne.

Ponad potowa wszystkich respondentéw petni stuzbe w korpusie podoficeréw — 53,4%. Zaszerego-
wanie do danego korpusu wynika z miejsca petnienia stuzby oraz dziatu. Zdecydowana wigkszosé stanowisk
stuzbowych w dziale ochrony zwiazana jest z korpusem szeregowych oraz podoficeréw. Ponownie 3 osoby
nie udzielity zadnej odpowiedzi na powyzsze pytanie.

W ostatnim pytaniu w omawianej strukturze demograficzno-spotecznej respondenci wskazali staz

stuzby.
Tabela 7. Przedzial stazu stuzby
Staz stuzby Liczba wskazani Odsetek (%)

Stuzba przygotowawcza 16 10,7%
Od2dos lat 44 29,3%
0Od 6do 10 lat 35 23,3%
Od 11do 15 lat 34 22,7%
0Od 16 do 20 lat 17 11,3%
0Od 21do 25 lat - -
Powyzej 26 lat - -
Brak odpowiedzi 4 2,7%
Razem 150 100%

Zrédto: Opracowanie whasne.

Najwigcej 0s6b bioracych udziat w badaniu wskazato przedziat od 2 do 5 lat stuzby — 29,3%. W prze-
dziale od 16 do 20 lat znajduje si¢ zaledwie 11,3% respondentéw. Nikt nie wskazat przedziatu powyzej 21 lat
stuzby. Dodatkowo 4 osoby nie udzielity odpowiedzi na powyzsze pytanie. Prezentowane dane wskazuja,
ze jest to w znacznej czesci mtoda i niedoswiadczona kadra, ktéra niedawno rozpoczeta swoja stuzbe.
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Respondenci odpowiadali na 10 pytari dotyczacych zréznicowanych zagadnien dotyczacych stanowiska
monitorowego, przeciwdziatania samobdjstwom oraz oceniali przepisy prawne regulujace te zagadnienia.
W pierwszym pytaniu respondenci wskazali, jakim zdarzeniom z udzialem o0séb pozbawionych

wolnosci przeciwdziata stanowisko monitorowego.

Tabela 8. Jakim zdarzeniom z udzialem osadzonych przeciwdziala stanowisko monitorowego?

Katalog odpowiedzi Liczba wskazati Odsetek (%)
Autoagresji 118 27,6%
Samobdjstwom 134 31,3%
Obrotowi srodkéw odurzajacych 20 4,7%
Posiadaniu przedmiotéw niedozwolonych i 43 10%
niebezpiecznych
Gromadzeniu lekéw 33 7,7%
Nielegalnym kontaktom osadzonych 20 4,7%
Niweluje ilo$¢ napasci na funkcjonariusza lub 18 4,2%
pracownika
Przestgpczosci w zaktadach karnych 11 2,6%
Wystepowaniu zdarzeri nadzwyczajnych 31 7,2%
Innym zdarzeniom - -
Razem 428" 100%

Zrédto: Opracowanie whasne.

* Respondenci mieli mozliwos¢ wskazania wigcej niz jednej odpowiedzi.

Zdecydowana wickszos¢ respondentéw wskazata, ze stanowisko monitorowego w pierwszej kolejnosci
przeciwdziala samobéjstwom os6b pozbawionych wolnosci — 31,3% oraz aktom autoagresji — 27,6%. Na-
lezy uznaé, ze w mniejszym stopniu zapobiega innym zdarzeniom, ktére godza nie tylko w zycie i zdrowie
0s6b pozbawionych wolnosci, lecz takze w bezpieczeristwo i porzadek zaktadu karnego. Zasadne wydaje sie
stwierdzenie, ze dziata to przede wszystkim prewencyjnie i dotyczy zmniejszenia aktywnosci osadzonych
w tym zakresie. Warto zauwazy(¢, ze stanowisko monitorowego zostalo powotane w gtéwnej mierze w celu
przeciwdziatania zachowaniom samobdjczym oraz autoagresji. Zadania te sg zatem nadrzedne wobec innych,

realizowanych na tym stanowisku.

W kolejnym pytaniu respondenci ocenili przepisy prawne dotyczace stanowiska monitorowego.

Tabela 9. Ocena przepiséw prawnych dotyczacych stanowiska monitorowego

Katalog odpowiedzi Liczba wskazari Odsetek (%)
Sa poprawne, poniewaz wplywaja na niska liczbe 39 19,1%
zgarzer'l suicydalnych
Sa  poprawne, poniewaz opisujg procedury 34 16,7%
dotyczace obserwowania i przekazywania informacji
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Katalog odpowiedzi Liczba wskazari Odsetek (%)
Sa nieskuteczne, poniewaz wystepuja zdarzenia su- 10 4,9%
icydalne w celach mieszkalnych
Sa czedciowo skuteczne, poniewaz wplywaja na 42 20,6%
ilo$¢ zdarzeni suicydalnych
Powinny nastapi¢ zmiany w zakresie maksymalnej 53 26%
liczby obserwowanych cel mieszkalnych
Powinny nastapi¢ zmiany dotyczace umieszczenia 14 6,8%
stanowiska monitorowego w zaktadzie
Powinny nastapic¢ inne zmiany 1 0,5%
Nie mam zdania 11 5,4%
Razem 204* 100%

Zrédto: Opracowanie whasne.

* Respondenci mieli mozliwo$¢ wskazania wigcej niz jednej odpowiedzi.

Nalezy uznaé, ze cz¢é¢ respondentéw ocenita przepisy prawne jako co do zasady poprawne, poniewaz
wplywaja na zmniejszenie liczby zdarzen suicydalnych. Jednoczesnie najwiecej oséb uznato, ze konieczne sg
zmiany, migdzy innymi w zakresie maksymalnej liczby obserwowanych cel mieszkalnych — 26%. Zaledwie
4,9% respondentéw ocenito, ze s3 niepoprawne. Jedna osoba wskazata, ze powinny nastapi¢ zmiany w zakre-
sie ,szkolenia funkcjonariuszy oraz sprawdzenia ich predyspozycji do petnienia stuzby na tym stanowisku”.
Stanowisko monitorowego w ocenie respondentéw sprzyja ograniczeniu liczby zdarzen samobdjczych.

W nastepnym pytaniu poproszono respondentow o wskazanie potencjalnych trudnosci wystepujacych

na stanowisku monitorowego.

Tabela 10. Trudnosci wystepujace podczas petnienia stuzby na stanowisku monitorowego

Katalog odpowiedzi Liczba wskazani Odsetek (%)
Staba jakos¢ obrazu 64 12,7%
Wystepowanie tzw. martwych punktéw w celach 68 13,5%
mieszkalnych
Zbyt duzo osadzonych do jednoczesnej obserwacji 103 20,4%
Zbyt duzo cel mieszkalnych do obserwacji 86 17,1%
Brak przeszkolenia specjalistycznego na dane stano- 27 5,4%
wisko
Pelnienie stuzby w porze nocnej i trudnosci skupie- 71 14,1%
nia uwagi w tym czasie
Brak czasu na odpoczynek 38 7,5%
Zbyt dtugi czas pelnienia stuzby 5 1%
Zbyt dtugi czas obserwacji 35 6,9%
Inne trudnosci 7 1,4%
Razem 504" 100%

Zrédto: Opracowanie whasne.

* Respondenci mieli mozliwos¢ wskazania wigcej niz jednej odpowiedzi.
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Respondenci wskazali wiele trudnosci oraz elementéw niekorzystnych, ktére wystepuja na petnionym
przez nich stanowisku. Do najwazniejszych nalezy zbyt duza liczba osadzonych do jednoczesnej obserwa-
qji — 20,4% oraz cel mieszkalnych do obserwacji — 17,1%. Dodatkowo 7 0séb wskazato inng odpowiedz,
wpisujac whasng propozycje trudnosci tj. ,,brak mozliwosci cofania nagrania”, ,rozproszenie uwagi po kilku
minutach”, ,podzielony ekran, brak umiejetnosci podzielnej uwagi”, ,brak predyspozycji do petnienia
stuzby”, ,brak koniecznosci znajomosci danych osadzonych”, ,zbyt duzo informacji do zapamigtania”.
Przedstawiony katalog dotyczy zaréwno liczby osadzonych, warunkéw technicznych oraz specyfiki stuzby
w dziale ochrony (praca w nocy oraz ponadnormatywny czas stuzby). Nalezy uznaé, ze wplywaja one na
jako$¢ petnionej stuzby oraz utrudniaja obserwacje zachowania osadzonych. W szczegélnosci zbyt duza liczba
obserwowanych osadzonych jednocze$nie sprzyja popetnianiu btedéw przez funkcjonariusza. Nie jest on
bowiem w stanie zauwazy¢ wszystkich zachowan oséb pozbawionych wolnosci, ktére moga przyczyniaé
sic do popetnienia samobdjstwa™®.

W kolejnym pytaniu poproszono o okreslenie skali zdarzert samobdjczych w celach monitorowanych.

Tabela 11. Tlo$¢ zdarzen samobdjczych w celach monitorowanych w opinii respondentéw

Katalog odpowiedzi Liczba wskazari Odsetek (%)
Od 1 do 5 rocznie 90 60%
Od 6 do 10 rocznie 50 33,3%
Od 11 do 50 rocznie 8 5,3%
Powyzej S0 rocznie 1 0,7%
Brak odpowiedzi 1 0,7%
Razem 150 100%

Zrédto: Opracowanie whasne.

Zdaniem respondentéw w celach monitorowych nie wystepuje duza ilo$¢ zdarzen samobdjczych.

Ponad potowa respondentéw wskazata, ze jest to od 1 do S zdarzen rocznie, za$ 33,3% uznato, ze jest to od

6 do 10 rocznie. Nalezy nadmienié, ze objecie monitoringiem celi mieszkalnej pozwala przyjaé, ze kazde

takie zdarzenie jest odnotowane i nie wystepuje tutaj ukryta (ciemna) liczba zdarzen. Zdanie respondentéw
w tym zakresie jest istotne, poniewaz czes¢ zdarzert moze by¢ nieujeta w oficjalnych statystykach Stuzby
Wieziennej lub tez zaklasyfikowana, jako préba samobdjcza. Mamy tutaj réwniez do czynienia z tak zwang
ciemnag liczbg zdarzeni, poniewaz mimo obserwowania zachowania osadzonych nie wszystkie préby sa-
mobdjcze, przygotowania do nich czy zdarzenia autoagresywne s3 odnotowywane mimo, ich obserwacji

przez funkcjonariusza.

W kolejnym pytaniu poproszono o wskazanie roli, jaka petni stanowisko monitorowego.

Tabela 12. Rola stanowiska monitorowego w zaktadzie karnym

Katalog odpowiedzi Liczba wskazani Odsetek (%)
Wspomaga prace w oddziatach mieszkalnych 121 38,8%
Przeciwdziata zréznicowanym zagrozeniom 38 12,2%
Przy$piesza proces decyzyjny dowddcy zmiany 7 2,2%

30 W szczegblnosci zbyt duza ilos¢ obserwowanych osadzonych moze przyczyni¢ sic do pominiecia przygotowania popefnienia
samobdjstwa w postaci ukrywania lek6w, badz sporzadzania petli z przescieradta lub koca.

131 | ARTYKUEY



Stanowisko monitorowego w zaktadzie karnym, a przeciwdziatanie samobdjstwom osdb pozbawionych wolnosci

Katalog odpowiedzi Liczba wskazan Odsetek (%)
Sprzyja zmniejszeniu liczby samobdjstw w zakta- 78 25%
dach karnych
Uzupetnia zakres pracy oddziatowego 38 12,2%
Stanowi wzmocnienie danego stanowiska stuzbo- 30 9,6%
wego
Inna rola - -
Razem 312* 100%

Zrédto: Opracowanie whasne.
* Respondenci mieli mozliwos¢ wskazania wigcej niz jednej odpowiedzi.

Zdaniem respondentéw stanowisko monitorowego gtéwnie wspomaga pracg w oddziatach miesz-
kalnych — 38,8% oraz sprzyja zmniejszeniu liczby samobdjstw w zaktadach karnych — 25%. Zdecydowanie
mozna wskaza¢, ze dane stanowisko ma charakter podrzedny wobec innych. Uzupetnia zakres obowiazkéw
funkcjonariusza petniacego stuzbe w oddziale mieszkalnym, migdzy innymi o dodatkows kontrole zacho-
wania oséb pozbawionych wolnosci.

W kolejnym pytaniu respondenci wskazali postulowany zakres zmian na stanowisku monitorowego.

Tabela 13. Postulowane zmiany w stanowisku monitorowego dotyczace ograniczenia préb
samobdjczych z udzialem oséb pozbawionych wolnosci

Katalog odpowiedzi Liczba wskazan Odsetek (%)
Powinno by¢ wigcej cel monitorowanych 20 6%
Powinny by¢ czestsze podmiany na stanowisku 52 15,6%
Powinny zosta¢ zmienione uprawnienia dyrektora 6 1,8%
jednostki dotyczace umieszczania w celach monito-
rowanych
Powinno by¢ mniej cel monitorowanych obserwo- 67 20%
wanych jednocze$nie
Powinna zostaé zwigkszona liczba funkcjonariuszy 54 16,1%
na stanowisku
Powinno istnie¢ kilka stanowisk monitorowego, 45 13,5%
rozmieszczonych w oddziatach penitencjarnych
Powinna zosta¢ ustalona maksymalna liczba obser- 50 15%
wowanych osadzonych
Powinien by¢ zintegrowany system alarmowy 36 10,8%
Inne 4 1,2%
Razem 334* 100%

Zrédto: Opracowanie whasne.
* Respondenci mieli mozliwos¢ wskazania wigcej niz jednej odpowiedzi.

Respondenci wskazali wiele obszaréw, w ktérych powinny nastapi¢ zmiany. Przede wszystkim po-
winno by¢ mniej cel obserwowanych jednocze$nie przez jednego funkcjonariusza — 20%, mi¢dzy innymi
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poprzez zwickszenie liczby funkcjonariuszy na danym stanowisku — 16,1%. Zasadnym rozwigzaniem jest
réwniez organizowanie pracy w taki sposdb by istniaty czestsze zmiany na stanowisku — 15,6%. Jednoczesnie
respondenci uznali, ze uprawnienia dyrektora jednostki dotyczace umieszczania w celach monitorowanych
$3 wystarczajace, zaledwie 1,8% uznalo, ze przepisy te wymagaja zmian.

W kolejnym pytaniu respondenci wskazali miejsca w zakladzie, w ktérych najczesciej dochodzi do
podejmowania préb samobdjczych.

Tabela 14. Miejsca, w ktérych zdaniem respondentéw najczgéciej dochodzi do zdarzen
suicudalnych oséb pozbawionych wolnosci w zakladzie karnym

Katalog odpowiedzi Liczba wskazani Odsetek (%)

Cele mieszkalne niemonitorowane 129 52,9%
LaZnia S8 23,8%
Place spacerowe 13 5,3%
Cele mieszkalne monitorowane 25 10,3%
Pomieszczenia, w ktérych odbywaja si¢ kursy i szko- 3 1,2%
lenia zawodowe

Pomieszczenia $wietlicy 10 4,1%
Pomieszczenia ,przeszukart” 5 2%

Obreb bramy i miejsca, gdzie dokonuje si¢ kontroli - -

osobistej
Inne 1 0,4%
Razem 244* 100%

Zrédto: Opracowanie whasne.
* Respondenci mieli mozliwos¢ wskazania wigcej niz jednej odpowiedzi.

Zdaniem respondentéw najczesciej do samobdjstw dochodzi w celach niemonitorowanych — 52,9%.
Sa to miejsca, gdzie osadzeni qudzajq najwiecej czasu. Innym pomieszczeniem jest taznia, ktéra réwniez
podlega ograniczeniom z zastosowaniem monitoringu — 23,8%. Najrzadziej sa to miejsca, gdzie odbywaja
si¢ kursy i szkolenia oraz bramy — tacznie 1,2% wskazan respondentéw. Stad ogdlny wniosek, ze cela mo-
nitorowana dziata prewencyjnie na podejmowanie préb samobdjczych przez osoby pozbawione wolnosci.
Zasadne wydaje sic zatem utworzenie wickszej liczby takich cel.

W nastepnym pytaniu poproszono respondentéw o oceng ogétu przepiséw dotyczacych przeciw-
dziatania samobéjstwom.

Tabela 15. Ocena przepiséw dotyczacych przeciwdzialania samobéjstwom w zakladzie karnym

Katalog odpowiedzi Liczba wskazani Odsetek (%)
Sa nieskuteczne, poniewaz istnieje duzo zdarzeri 12 8%
samobdéjczych
Sa nieskuteczne, poniewaz nie opisuja wszystkich 36 24%
aspektéw préb samobdjczych w zaktadach
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Katalog odpowiedzi Liczba wskazanii Odsetek (%)
Jest za duzo przepiséw prawnych, ktére wzajemnie 50 33,3%
sic wykluczaja
Sa skuteczne, poniewaz niweluja liczbe zdarzerd 49 32,7%

samobdéjezych w zaktadach karnych

Inne 3 2%

Razem 150 100%

Zrédto: Opracowanie whasne.
* Respondenci mieli mozliwo$¢ wskazania wigcej niz jednej odpowiedzi.

Respondenci nie byli zgodni co do oceny przepiséw. Z jednej strony uwazaja, ze jest za duzo prze-
piséw prawnych, ktére wzajemnie sic wykluczaja — 33,3%, za$ z drugiej strony wskazuja, ze sg skuteczne,
poniewaz niweluja liczbe zdarzen samobdjczych w zaktadach karnych - 32,7%. Wsréd odpowiedzi znalazty
si¢ tez inne stwierdzenia: ,nie mozna odpowiada¢ za émieré osadzonego”, ,nie ma przepiséw dotyczacych
przeciwdzialania samobédjstwom w warunkach wolnosciowych, wicc tutaj tez sa zbedne”, ,funkcjonariusz
ponosi odpowiedzialnos¢ za czyny oséb pozbawionych wolnosci, co jest niewtasciwe”.

W kolejnym pytaniu poproszono respondentéw o wskazanie kategorii os6b pozbawionych wolnosci,
ktére najczesciej dokonuja préb samobdjezych.

Tabela 16. Kategorie os6b najczesciej dopuszczajacych sie prob samobéjczych w zakladzie karnym

Katalog odpowiedzi Liczba wskazari Odsetek (%)

Osadzeni mtodociani 66 19,5%
Czlonkowie podkultury przestepczej 10 2,9%
Osadzeni niebezpieczni 26 7,7%
Recydywisci penitencjarni 24 7%

Odbywajacy kare po raz pierwszy 38 26%

Tymczasowo aresztowani 82 24,2%
Osadzeni w wieku senioralnym 4 1,2%
Osadzeni cudzoziemcy 11 3,2%
Osadzeni poszkodowani 24 7,1%
Inne 4 1,2%
Razem 339* 100%

Zrédto: Opracowanie whasne.
* Respondenci mieli mozliwos¢ wskazania wigcej niz jednej odpowiedzi.

Poéréd wielu grup/kategorii 0séb pozbawionych wolnosci, zdaniem respondentéw najczesciej osa-
dzeni odbywajacy kare po raz pierwszy — 26% oraz tymczasowo aresztowani — 24,2% dokonuja préb samo-
béjczych. W najmniejszym stopniu sg to osadzeni w wieku senioralnym — 1,2%. Wsréd innych odpowiedzi
znalazly si¢ stwierdzenia, ze s3 to: ,osadzeni z zaburzeniami psychicznymi” oraz ,kazda z grup — nie ma

reguly”.
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W przedostatnim pytaniu respondenci wskazali ogdlne przyczyny podejmowania préb samobdjczych

w zaktadzie karnym

Tabela 17. Przyczyny podejmowania préb samobéjczych w zakladzie karnym

Katalog odpowiedzi Liczba wskazani Odsetek (%)
Choroby czlonkéw rodziny 48 13,8%
Wystapienie choroby u 0séb pozbawionych wolno- 24 6,9%
$ci
Dodatkowe wyroki 94 26,9%
Niekorzystne decyzje administracji wieziennej 61 17,5%
Negatywny wplyw podkultury przestgpczej 24 6,9%
Drzialanie o charakterze instrumentalnym 77 22%
Che¢ umieszczenia w celi monitorowanej (dziata- 19 5,4%
nie instrumentalne)
Inne 2 0,6%
Razem 349* 100%

Zrédto: Opracowanie whasne.

* Respondenci mieli mozliwos¢ wskazania wigcej niz jednej odpowiedzi.

Przyczyny podejmowania préb samobdjczych sg zréznicowane. Zdaniem respondentéw najczesciej
dotycza one dodatkowych wyrokéw pozbawienia wolnoséci — 26,9% oraz wynikajg z dziatari o charakterze
instrumentalnym — 22%. Wyjatkiem jest tutaj ch¢é umieszczenia w celi monitorowanej, ktére ma podtoze
instrumentalne (cheé opuszezenia celi lub odizolowania si¢ od probleméw czy dtugdéw) — 5,4%. Wsrod
innych odpowiedzi znalazto sie: ,,zagrozenie wysokim wyrokiem pozbawienia wolnosci”.

W ostatnim pytaniu poproszono respondentéw o wskazanie okresu, w ktérym ich zdaniem najczesciej

dochodzi do podejmowania préb samobdjczych.

Tabela 18. Okres lub okolicznosci, w jakich zdaniem respondentéw najczgéciej dochodzi do préb

samobdjczych w zaktadzie karnym

Katalog odpowiedzi Liczba wskazani Odsetek (%)
Okres umieszczenia w celi przejsciowej (14 dni izo- 55 17,8%
lacji)
Okolice $wiat religijnych 36 11,5%
Okolice Nowego Roku 12 3,9%
W przypadku umieszczenia w celi monitorowanej 20 6,5%
W okolicach wiosennego przesilenia 40 13%
W przypadku waznych wydarzeri sportowych 4 1,3%
W przypadku sprzeciwu wobec decyzji administra- 84 27,2%
Gji

135 | ARTYKUEY



Stanowisko monitorowego w zaktadzie karnym, a przeciwdziatanie samobdjstwom osdb pozbawionych wolnosci

Katalog odpowiedzi Liczba wskazari Odsetek (%)
W przypadku odmowy przepisania lekéw przez le- 54 17,5%
karza
Inne 4 1,3%
Razem 309" 100%

Zrédto: Opracowanie whasne.
* Respondenci mieli mozliwos¢ wskazania wigcej niz jednej odpowiedzi.

Zdaniem respondentédw najczesciej do préb samobdjezych dochodzi w sytuacjach, gdy istnieja
rozbieznosci pomigdzy oczekiwaniami osadzonych, a decyzjami administracji wicziennej — 27,2% oraz
w okresie pierwszych 14 dni izolacji w celi przejsciowej — 17,8%. Innym istotnym czynnikiem jest zachowanie
instrumentalne w przypadku odmowy przepisania lekéw przez lekarza — 17,5%. Stad zasadne jest istnienie
tak zwanych cel przej$ciowych, umozliwiajacych obserwacje zachowania oséb pozbawionych wolnosci, ich
diagnoze oraz, w oparciu o zebrany materiat, dokonanie dalszej klasyfikacji i okreslenie miejsca osadzenia.
Niestety, cze$¢ przedstawionych zachowan ma charakter instrumentalny, tj. ma na celu wywarcie wplywu
na decyzje administracji wigziennej. Sa to jednocze$nie sytuacje trudne do weryfikacji oraz przewidzenia.
Trudno tutaj méwic¢ o prewengji i przeciwdziataniu takim zachowaniom. Wsréd innych odpowiedzi zna-
lazly si¢ stwierdzenia: ,,zagrozenie duzym wyrokiem”, ,odrzucenie przez rodzing”, ,wystepowanie depresji
i nieradzenie sobie z problemami”, oraz ,,problemy osobiste”.

7. Podsumowanie

Problematyka samobdjstw w zaktadach karnych jest bardzo ztozona. Jednym z gtéwnych zadan Stuzby
Wigziennej jest zapobieganie takim zdarzeniom, za$ z drugiej strony jest to problem, ktérego nadal nie
udato si¢ wyeliminowad z wigziennej rzeczywistoéci. Liczba zdarzen suicydalnych i préb samobdjezych
ulega znacznym wahaniom. Oficjalne statystyki odnosza si¢ tylko do préb ujawnionych oraz zdarzer, ktére
zostaly zakwaliftkowane jako préba samobdjcza. Ich liczba, uwzgledniajac okres od 2013 do 2024 r., jest
zréznicowana i nie mozna wskazaé czy ma ona tendencje malejaca, czy tez wzrastajaca. Stuzba Wigzienna
nie podaje réwniez czy zdarzenie miato miejsce w celi monitorowanej, czy tez nie.

Prébujac odpowiedzied na pytania postawione w czegsci metodologicznej mozna przyjaé, ze stanowisko
monitorowego jest narzedziem, ktére w pewnym stopniu pozwala Stuzbie Wigziennej wptywaé na rozmiesz-
czenie osadzonych oraz potencjalne niwelowanie negatywnych zdarzeri z udzialem oséb pozbawionych
wolnosci — w ocenie respondentéw w szczeg6lnosci zapobiega miedzy innymi prébom samobéjczym oraz
aktom autoagresji. Zostato ono stworzone wlanie w tym celu — przeciwdziatanie zagrozeniu samobéjstwom
w zaktadach karnych. Jednoczesnie nalezy przyjaé, ze samo stanowisko uzupetnia zaledwie zakres pracy
innych funkcjonariuszy zaréwno dziatu penitencjarnego, jak i ochrony. Sprzyja jednak zmniejszeniu liczby
zachowan autoagresywnych oraz wplywa na zmniejszenie liczby samobéjstw w zaktadzie karnym. Pozwala
réwniez ewidencjonowad i klasyfikowa¢ takie zdarzenia w celu dalszej weryfikacji procedur. Jak réwniez
moze by¢ przydatne w celach szkoleniowych — uniknigcia analogicznych zdarzen.

Respondenci w wickszosci ocenili przepisy prawne dotyczace profilaktyki samobdéjstw oraz stano-
wiska monitorowego w sposéb pozytywny. Ich zdaniem niweluja one liczbe zdarzen samobdjczych os6b
pozbawionych wolnosci, co znajduje odzwierciedlenie w statystykach. Jednoczesnie postuluja niewielkie
zmiany w zakresie funkcjonowania stanowiska poprzez zmniejszenie liczby obserwowanych jednoczesnie
0s6b oraz liczby cel podlegajacych statej obserwacji. Niewatpliwie istotne jest réwniez wprowadzenie dzia-
tari majacych na celu poprawe jako$ci obrazu lub mozliwosci cofania nagrania, w celu lepszej weryfikacji
zachowania osadzonego (np. czy nie prébuje ukry¢ niebezpiecznego przedmiotu, ktérym zamierza dokonaé
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proby samobdjczej). Ich wprowadzenie mogloby potencjalnie przyczynié si¢ do zmniejszenia liczby zdarzeri
zudzialem oséb pozbawionych wolnosci. Co do zasady przepisy dotyczace stanowiska monitorowego oraz
catej profilaktyki przeciwdziatania samobdjstwom sa spéjne i spetniaja swoja role.

Odnoszac si¢ do skali zjawiska oraz innych zdarzen, ktére mozna obserwowaé w celach monitoro-
wanych wskazuje sie, ze fakt objecia monitoringiem celi mieszkalnej przyczynia si¢ do redukcji negatyw-
nych zdarzert. W badanej jednostce penitencjarnej jest ich zaledwie od 1 do 5 rocznie, co nalezy uznad za
pozytywny wynik. Liczba innych zdarzen wystepujacych w celach monitorowanych jest takze niewielka.
Wskazuje si¢, Ze objecie monitoringiem celi mieszkalnej ma charakter prewencyjny i sprzyjajacy ograniczeniu
zréznicowanych zdarzeri z udziatem oséb pozbawionych wolnosci.

Niewatpliwie stosowanie stanowiska monitorowego wplywa na liczbe samobdjstw poprzez dziatania
o charakterze prewencyjnym, lecz niemozliwe wydaje si¢ ich catkowite wyeliminowanie z zaktadéw karnych.
Wynika to przede wszystkim z réznorodnych przyczyn podejmowania prob samobdjczych. Stuzba Wiezienna,
mimo wielu procedur i przepiséw prawnych, nie jest w stanie catkowicie wyeliminowac tego zjawiska ani
w petni przewidzie¢ w petni skutkéw zachowan oséb pozbawionych wolnosci Dziatania w tym zakresie

majg wymiar prewencyjny lub ograniczaja skutki juz podjetych zachowan.
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