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W FILMACH I SERIALACH

Streszczenie:

W artykule podjety zostal temat wybielania postaci seryjnych zabdjcéw ukazywanych w filmach oraz
serialach. Autorka zauwaza w audiowizualnych dzietach kultury tendencje do usprawiedliwiania czy ttu-
maczenia zachowan przestepczych, a takze niekiedy do znoszenia winy ze strony sprawcy. Badania zostaty
przeprowadzone w strategii ilo$ciowej za pomocg autorskiego kwestionariusza ankiety. Celem przedsta-
wionych badari byto poznanie opinii mtodziezy oraz mtodych dorostych na temat przejawiania zjawiska
wybielania postaci seryjnych zabdjcéw w filmach i serialach. Analiza wykazata, ze badani w wickszo$ci
nie przejawiajg tej tendencji. Warto jednak zaznaczy(, ze pojawiaty sic trudnosci z jednoznaczng odpo-
wiedzia, a najmtodsza grupa wickowa (13-15 lat) byta najmniej pewna w swoich wyborach. W zwiazku
zzauwazonym zagrozeniem zostaty sformutowane zalecenia profilaktyczne dla 0séb narazonych na uspra-
wiedliwianie, ttumaczenie czy niezauwazanie winy w postaci sprawcy. Moga by¢ one wykorzystywane
przez osoby pracujace zadolescentami, organizatoréw ksztatcenia, rodzicéw czy sama mlodziez, a dotycza
dostarczania wiedzy o zjawisku wybielania, jego objawéw oraz konsekwencji, uswiadamiania wystepujacej
manipulacji w dzietach kultury, uczenia refleksyjnego odbioru tresci, wartosciowego doboru tekstéw
kultury oraz asertywnego i stanowczego postrzegania lub wyrazania wlasnej opinii.

Stowa kluczowe:
wybielanie, usprawiedliwianie, ttumaczenie, wina, seryjny zabdjca, film, serial

Whitewashing of serial killer characters in movies and TV series

Summary:

The article addresses the subject of whitewashing the characters of serial killers portrayed in films and
TV series. The author observes the tendency in cultural works to justify or explain criminal behavior,
sometimes removing the blame from the offender. The research was conducted in a quantitative strategy
using the author’s survey questionnaire. The purpose of presented research was to find out the opinions of
adolescents and young adults on the appearance of the phenomenon of whitewashing characters of serial
killers in movies and TV series. The analysis showed that the respondents mostly did not manifest this
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tendency. However, it is worth mentioning that there were difficulties in answering clearly. The youngest
age group (13-15) was the least confident in its choices. In view of the perceived danger, preventive rec-
ommendations have been made for those at risk of justifying or explaining the perpetrator. They can be
used by those working with adolescents, educational organizers, parents or adolescents themselves. They
providing knowledge about the phenomenon of whitewashing, raising awareness of the manipulation
occurring in cultural works, teaching reflexive reception of content, valuable selection of cultural texts
and assertive perception or expression of one’s own opinion.

Keywords:
whitewashing, justification, explanations, guilt, serial killer, movie, series
1. Wprowadzenie

Rozwdj filméw oraz seriali, to znaczy szeroko pojetej kultury popularnej, ma ogromny wptyw na spote-
czeistwo, poniewaz kazdy cztowiek jest jej odbiorcg. Szybko zmieniajacy sie Swiat niesie za sobg konse-
kwencje w postaci zapotrzebowania na nowe, nietuzinkowe, zaskakujace dzieta. W niniejszym artykule

odnosi¢ si¢ bede gtéwnie do wizerunku postaci seryjnych zabéjcéw w filmach i serialach. Uwazam, ze

wspdlczesnie porusza si¢ wiele odwaznych probleméw, podejmujacych niecodzienna tematyke oraz

prezentujacych nieszablonowych bohateréw. Moze to mie¢ znaczacy wplyw na zmiany w zakresie my-
$lenia etycznego czy moralnego odbiorcédw. Kreowanie seryjnych zabdjcéw we wspomnianych dzietach

przyjmuje réznorodng forme, dajac ztudne poczucie sympatii, zrozumienia, usprawiedliwiania osoby

zaburzonej. Twércy, aby zwracad uwage na swoje wytwory, musza niekiedy zrecznie i przebiegle wplatad

do fabuty techniki manipulacji. Stwarzaja one wielkie pole do refleksji — analiz w aspekcie pojmowania

$wiata, innych osdb, samych siebie. Pozwalaja réwniez na do§wiadczanie przyjemnosci w zwiazku z ich

wykonaniem czy estetyka. Jednakze warto mie¢ na uwadze, ze nie kazda jednostka potrafi rozpoznaé ma-
nipulacje stosowang przez autoréw, a co wiccej — nie jest Swiadoma, ze takim dziataniom ulega. Powyzej

opisane odczucia sprawity, ze zechciatam zbadaé zaleznosci, opinie i rozktad statystyczny odpowiedzi

0s6b w wieku 13-23 - jednostek, ktdre dorastaja w otoczeniu kultury popularnej. Dlatego tez praca ta

poswiccona jest problemowi wybielania postaci seryjnych zabéjcédw w filmach i serialach. Przedstawianie

sprawcow jako gtéwnych bohateréw jest niezwykle ciekawym zjawiskiem, a takze mogacym nie$é za sobg
pewne zagrozenia. Niebezpieczeristwo moze wynikaé ze sposobu ukazywania tychze oséb. Ocena zabdj-
cy i jego dziatari jest uzalezniona od ujrzenia ich w konkretnej sytuacji, z okreslonym ttem fabularnym
i og6lnym zarysem rzeczywistosci go otaczajace;.

2. Charakterystyka popkultury

W niniejszym artykule postugiwaé si¢ bede zwrotem ,dzieto kultury”. Mozna to pojecie zdefiniowad
jako kazdy wytwér kultury stworzony przez cztowieka i podlegajacy analizie oraz interpretacji. Dzieto
powinno spetniaé okreslone reguty, ktére pozwalajg ukazaé utrwalony wzorzec kulturowy. Synonima-
mi tegoz pojecia sa teksty, wytwory kultury. Wspomniane wyrazenia to obszary o szerokim zakresie
znaczeniowym mogacym dotyczy¢ dziet w formie pisanej (np. literatura — powieéci, wiersze, artykuty),
wizualnej (obrazy, rzezby, fotografie), audiowizualnej (filmy, seriale), audialnej (piosenki, audycje radiowe)
oraz wirtualnej (gry komputerowe)'. Dziela te s3 niecodlgcznym elementem kultury popularnej. Z uwagi
na niezwykle rozleglty zakres form wystepowania tych tekstéw w niniejszej pracy bede odwotywata sie
jedynie do znaczenia filméw i seriali.

1 J. Lewandowska, Teksty kultury, co to sq teksty kultury?, https://tekstowy.net/teksty-kultury-co-to-sa-teksty-kultury/ [dostep:
10.05.2024].
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Kultura popularna jest przede wszystkim wytworem ludzkim, czyli jest przez cztowieka zaréwno
tworzona, jak i konsumowana. Istnieje oraz jest realizowana poprzez dwie ptaszczyzny — produkty
przemystowe kultury i tematyke skupiajaca si¢ wokét codziennosci. Warto podkreslié, ze spoteczenstwo
ksztalttuje wlasng kulture, poniewaz nie da si¢ jej narzucié i to jednostki decyduja o jej powstawaniu®.

Istotne jest zwrécenie uwagi na to, ze pojecie kultury popularnej niejako narzuca pojmowanie jej
znaczen i wynikajacych z tego tytutu przyjemnosci. To odbiorca wyksztatca pojecia oraz nadaje wielo-
plaszczyznowe konteksty. Mozna stwierdzié, ze kultura jest odpowiedzialna za to, ze owe znaczenia s3
wcigz tworzone, odtwarzane i rozpowszechniane. Czesto wystepujace odwotania do codziennosci majg
za zadanie kreatywnie zréznicowaé uzycie tychze tekstéw. Wazne jest pochylenie si¢ nad plynnoscia
dziet — kazda osoba moze wchodzi¢ w rézne relacje z réznorodnymi grupami, dlatego mozliwe jest wy-
ksztatcenie zupetnie odmiennych od siebie refleksji, ktére indywidualnie pomagaja jednostce w radzeniu
sobie z rozmaitymi aspektami zycia codziennego®. Zatem to, co najsilniej oddziatuje na postrzeganie
danego wytworu kultury, to wewnetrzne przekonania oraz doswiadczenia. Odbiorca powinien dostrze-
gaé przekaz autora, a takze odczytywaé go wedtug whasnych intencji. Sama struktura tekstu sktania
doindywidualnych interpretacji, gdyz dzieta te posiadaja liczne luzne watki i nie narzucajg formy, wedtug
ktérej powinny by¢ konstruowane®.

Warto zaznaczy¢, ze analiza tekstéw kultury popularnej nie nalezy do rzeczy prostych. Trzeba
w nich dopatrywac si¢ ideologicznych watkéw, mogacych czasami zdominowaé pewne pojmowanie.
Czgsto wspotczesne wytwory sg rozpoznawalne i rozpowszechniane na skale globalna, co wiaze sic z od-
noszeniem do spraw biezacych — takich, ktére skupia wokét siebie duzg liczbg odbiorcéw. Stad wynika
tendencja twércédw do zawierania kontekstéw odwotujacych sig do réznych aspektéw zycia codziennego
(ich wad, zalet), a takze uzalezniania tematyki oraz sposobu ukazywania od ekonomicznych wymagar.
Silnie nasuwa si¢ tutaj zaleznos¢ od konsumpcjonizmu, dlatego nalezy zastanowi¢ si¢ nad tym, jak ludzie
odczytujg teksty kultury i jak wykorzystuja te zasoby kulturalne®.

Co ciekawe, najwazniejszymi cechami tekstéw popularnych sa ich sprzecznosé i ztozonos¢. Ozna-
cza to, ze posiadajg wicle przeciwieristw w swojej formule, a ich odczytanie moze wymagaé odkrycia
znaczent w odniesieniu do rozumowania spoteczeristwa. Catos¢ idei moze by¢ ukazana jedynie poprzez
zarys i naszkicowanie pewnej fabuly, a tym samym tworzy¢ tekst pelten niedopowiedzen, ktéry narzuca
nadanie mu wilasnych znaczen (w oparciu o emocje odbiorcy). Nie ukazuja wéwczas petnego obrazu,
a stwarzaja okazje do uzupetnienia tekstu wtasnymi doswiadczeniami, co tworzy wicz micdzy dzietem
aich adresatami®. Zawieranie w swoich dzietach sprzecznosci i ztozonosci przez twdércéw polega na uka-
zywaniu mnogosci znaczen, ktére kazdy odbiorca moze subicktywnie im przypisaé, tym samym bardziej
utozsamiajac si¢ z ich wytworami.

Ponadto w swojej formule dzieta kultury czesto postuguja si¢ jezykiem, ktéry wydawaé moze sie
prosty, a nawet nieco niepoprawny ze wzgledu na pojawianie sic w nim tonu drwiny, ironii, gry stéw czy
postugiwania si¢ jezykiem potocznym. Teksty popularne nie skupiaja si¢ wokét oficjalnego i poprawnego
jezyka, a wykorzystuja jego codzienne uzycie. Zabieg ten ma za zadanie nadawa¢ catosci naturalny wyraz,
ten wystepujacy w spoteczeiistwie. Moze réwniez stwarzaé mozliwo$é odbioru dzieta szerokiemu, rézno-
rodnemu gronu odbiorcéw. Bardzo wazny jest kontekst tworzenia (celowo) jakichs stéw, ktdre wystepuja
jedynie w danej sytuacji. Ta nieszablonowos¢ w uzyciu jezyka powoduje zakorzenienie si¢ okreslonych
wyrazéw w konkretnym dziele i jego rozumieniu. Jest to oczywiscie zalezne od obecnego kontekstu
czasowego lub spolecznego, aby mogto by¢ zrozumiane i adaptowalne do ztozonej idei’.

J. Fiske, Zrozumied kulture popularng, Wydawnictwo Uniwersytetu Jagielloriskiego, Krakéw 2010, s. 25.
Tamze, s. 27-30.

Tamze, s. 107-108.

Tamze, s. 109.

Tamze, s. 124-127.

Tamze, s. 110-118.
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W dzietach bedacych wytworem kultury popularnej mogg pojawiaé si¢ réwniez przesada i oczy-
wisto$¢. Pierwsza z nich ksztattuje si¢ wobec jakiejs ideologii, jednak podczas tworzenia wykracza poza
owe zalozenia oraz od nich odchodzi. Zostawia nicjako przesadne znaczenie i jest poza kontrolg ideolo-
giczng — jest wolna i moze si¢ jej przeciwstawiaé. Ponadto przesada moze nies¢ za soba parodie, ktéra kpi
zjakiej$ konwencji. Oczywistos¢ natomiast odwotuje si¢ do odkrytego juz wezesniej znaczenia. Moze by¢
to zabieg pozwalajacy na ujawnianie niescistosci miedzy ideologia a zyciem codziennym. Warto zaznaczy¢,
ze teksty popularne czesto podlegaja surowej krytyce — oczywisto$é moze odrzucad wyjatkowosé dzieta®.

Kolejng wazng cecha jest ksztattowanie kultury popularnej przez wiccej niz jeden komponent. Teksty
dostarczaja popularnych znaczen — ksztattujg sie one z odniesieri miedzy zyciem codziennym a owym
dzietem. Wielos¢ znaczelt powoduje, ze nalezy ja odczytywaé poprzez réznorodne konteksty. Bardzo
wazne jest to, ze nie mozna zamyka¢ si¢ na jej pojedynczym odniesieniu — jest tworem intertekstualnym.
Wieloptaszczyznowosé moze by¢ odbierana jako powtarzalnosé, poniewaz zaden tekst popularny nie jest
samowystarczalny — sktada si¢ ze znaczen, ktére w danym czasie najczesciej wystepuja w uzyciu. Z tej
cechy wynika, ze kultura popularna moze dostarczaé przyjemno$é, gdyz pozwala na samodzielne nada-
wanie znaczeri i wyzwala w odbiorcy sprawstwo, kreatywnos¢ i poczucie, ze rézne interpretacje nalezg
do nas’. Wspomniana intertekstualno$é¢ jest wazna dla odbiorcy, poniewaz pewne odniesienia mogg si¢
ze sobg taczy¢ i odwotywad do wystepujacych w nich symboli, odnawiaé pewne znaczenia. Interpretacja
jest uzalezniona od do$wiadczenia jednostki i jej mozliwoéci odczytania tekstu popularnego poprzez
rézne konteksty.

Kultura popularna jest tworzona przede wszystkim przez spoleczeiistwo i odpowiada na jego
potrzeby. Konstrukeja tekstéw moze wydawad si¢ dos¢ skomplikowana, tak samo jak ich analiza czy in-
terpretacja — otwarte dla kazdej jednostki i mogace oznaczaé co$ zupetnie innego. Tym samym niesie za
sobg wielka warto$¢, poniewaz stwarza okazje dla wszelkich grup do obcowania z kulturs. Jest to pojecie
odnoszace si¢ do niezwykle szerokiego zakresu znaczeniowego, dlatego tez na potrzeby analizy problemu
przedstawiania postaci seryjnych zabdjcéw w filmach i serialach bede skupiata sig na tych dwéch wytwo-
rach audiowizualnych. Wszelkie uzycia pojecia dziet kultury i ich synoniméw beda okreslaty wspomniane
filmy lub seriale. W dalszej analizie przedstawie konkretne tytuty, ktére wynikaja z odpowiedzi badanych
co do preferencji ogladanych wytworéw.

3. Zjawisko wybielania

Wybielanie sprawcy odnosi si¢ do jednostki dokonujacej jakiego$ czynu zabronionego lub niezgodnego
z prawem, z normami. Stownik jezyka polskiego definiuje je jako obronienie kogo$ przed zarzutami lub
wyttumaczenie osoby przed inng'. Wielk: stownik jezyka polskiego wskazuje, ze zjawisko to oznacza
suwolni¢ od zfej opinii lub cigzacych na kims zarzutéw™"'. Podobne znaczenie posiadaja wyrazenia takie
jak: usprawiedliwié, obronié, wytlumaczyé, uniewinni¢'?, oczyscié z oskarzer ™.
Wybielanie czgsto jest zestawiane z technicznym zabiegiem czynienia czegos biatym czy bielszym' -
w rozumieniu behawioralnym i spotecznym. Moze to odnosié si¢ do osoby czystszej, to znaczy bez ztych
cech, dajgcej przyktad kogo$ nieskazitelnego, czyli bez zadnej skazy moralne;j'.

8  Tamze,s. 118-124.

9  Tamze,s. 129-131.

10 Wybielanie, [w:] Stownik jezyka polskiego PWN, https://sjp.pwn.pl/slowniki/wybielanie.html#:~:text=Stownik%20jezyka%20
polskiego%20PWN*.%20wybieli¢%20—%20wybielac.%201 [dostep: 22.05.2024].

11 Whbielic, [w:] Wielki stownik jezyka polskiego, https://wsjp.pl/haslo/podglad/9389/wybielic/1881962/0oskarzonego [dostep:
22.05.2024].

12 Synonimy do stowa wybieli, https:/ /www.synonimy.pl/synonim/wybieli¢/ [dostep: 8.08.2024].

13 Synonim wybielic, https://synonim.net/synonim/wybieli¢ [dostep: 8.08.2024].

14 Wybielic, [w:] Stownik jezyka polskiego PWN, https://sjp.pwn.pl/sjp/wybielic;2538548.html [dostep: 22.05.2024].

15 Nieskazitelnost, [w:] Stownik jezyka polskiego PWN, https://sjp.pwn.pl/szukaj/nieskazitelnosé.html [dostep: 8.08.2024].
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Wybielanie jest silnie zwiazane z usprawiedliwianiem i thumaczeniem zachowan przestepczych
oraz znoszeniem winy z jego wykonawcy. Uwazam, ze mozna powigzac je z pojeciem neutralizacji zacho-
wanl — inaczej brakiem postrzegania czynu jako przestepczego lub tagodzenia odpowiedzialnosci za jego
popelnienie'®. Zjawisko moze réwniez przybieraé termin racjonalizacji (norm)"”. Objawia si¢ ono poprzez
odchodzenie od przyjmowanych wartosci kulturowych czy spotecznych, a takze na pewnym zobojetnieniu
wobec potepiania zachowan uznawanych za przest¢pcze. Neutralizacja wystepuje rowniez pod postacia
tagodzenia odpowiedzialnosci za popetniony czyn w sytuacji, gdzie dla odbiorcy dane wyttumaczenie
jest wazne, wiarygodne i racjonalne'®.

4. Mechanizm usprawiedliwiania

Moralnos¢ cztowieka jest tematyka czesto badana i poruszana w wielu kontekstach. Przeglad rozwazan
odnoszacych si¢ do sktonnosci do moralnego dystansowania si¢, wycofywania czy tagodzenia pewnych
zachowan ukazuje, ze badania dotycza zaréwno brutalnych zbrodni, etyki zawodowej, postepowania
w okresach wojennych, jak i codziennych, niekiedy prozaicznych dylematéw zyciowych. W niniejszym
artykule chciatabym skupid si¢ jednakze nad wspomnianymi mechanizmami w kontekscie przestepstw
popetnianych przez zabdjcéw seryjnych. Odnosié si¢ réwniez bede do odbiorcéw dziet kultury i ich
nastawienia wobec przedstawianych postaci sprawcéw.

Jako podstawe mechanizmu moralnego dystansowania sic mozna przyja¢ teori¢ spotecznego ucze-
nia si¢ moralnego sprawstwa Alberta Bandury. Wedtug niej cztowiek w toku socjalizacji tworzy moralne
standardy dobra i zta — m.in. poprzez bezposrednie uczenie si¢, modelowanie czy samoocene. Proces
ten daje mozliwos¢ obserwowania wlasnego zachowania i stwierdzenia, czy dane dziatanie jest zgodne
z osobistymi moralnymi standardami. Ocena sytuacji natomiast umozliwia kontrolowanie postgpowa-
nia. Samoregulacja wiaze si¢ z samozadowoleniem i ze zwigkszeniem poczucia wlasnej wartosci, a takze
z umiejetnoscig powstrzymania si¢ od zachowan, ktére naruszaja normy czy wartosci. Jednakze w zyciu
cztowicka moga pojawiac si¢ konflikty miedzy wyborem pokus zewnetrznych a standardéw moralnych.
W takim przypadku moze dojs¢ do wytaczenia lub ostabienia funkcjonowania mechanizméw samoregu-
lacji — pojawiaja si¢ wéwczas mechanizmy moralnego dystansowania si¢. Jednostka nie chce doswiadczy¢
negatywnych skutkéw, dlatego tez znicksztalca zaleznosci miedzy postgpowaniem a jego konsekwencja-
mi — rekonstruuje obraz wlasnego lub czyjego$ zachowania®.

Mechanizm moralnego odtaczania si¢ jest pojmowany jako wytaczenie (selektywne) moralnych
sankcji wobec nieludzkich zachowan, inaczej — czynéw niezgodnych z normami. U jednostki dochodzi
wéwezas do reinterpretacii swojego zachowania w taki sposéb, aby nie byto postrzegane jako nieprzyzwo-
ite — zmiana pojmowania owego czynu na takie, ktére wydaje si¢ wlasciwe. Jednostka moze dokonywac
usprawiedliwieri poprzez rézne dziatania, do ktérych zaliczaja sig: moralne uzasadnienie, minimalizo-
wanie swojej roli w wyrzadzeniu krzywdy, fagodne nazywanie oraz korzystne poréwnywanie danego
czynu. Kolejnymi sposobami ttumaczenia zachowania mogg by¢: odrzucenie poczucia odpowiedzialnosci
osobistej poprzez jej przeniesienie (np. na ofiare, czynniki zewnetrzne, sytuacyjne), ignorowanie czy mi-
nimalizowanie szkodliwych skutkéw wlasnego dziatania, dodatkowo moze pojawi¢ si¢ przypisywanie
winy lub dehumanizacja ofiar®.

16 B. Stando-Kawecka, Neutralizacja normy ,nie kradnij” w genezie przestepezosci nieletnich, ,Archiwum Kryminologii” 1994, nr
20,s.21-51.

17 Tamze,s. 21.

18 Tamze,s. 22.

19  A. Chudzicka-Czupata, L. Baran, Skfonnos¢ do moralnego dystansowania sig studentdw a ich intencje nienczciwego zachowania
sig 1 reakcfi na nieuczciwos¢ akademickg innych, ,Chowanna” 2016, nr 46, s. 251-272.

20 A. Bandura, Moral Disengagement in the Perpetration of Inbumanities, s. 1-3, https://citeseerx.ist.psu.edu/
document?repid=rep1&type=pdf&doi=73d25bebdde133ec68ddfac3627aacf89489¢c1d2 [dostep: 22.11.2024].
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Albert Bandura opisuje kazdy z mechanizméw odtaczenia moralnego. Pochyla si¢ nad uzasadnieniem
moralnym, ktére jest rekonstrukejg swojego zachowania. Oznacza to, ze sprawca niewlasciwy czyn uza-
sadnia poprzez akceptacje wynikajaca z dziatania w imi¢ wyzszych spotecznych wartosci czy moralnych
celéw. Wyrzadzanie krzywdy innym jest postrzegane przez danego sprawce w sensie jego ideologii — jako
dziatanie w poczuciu obowiazku, przystuzenia si¢ innym obywatelom, chronienia cennych wartosci,
ratowania ludzko$ci?!.

Kolejnym dziataniem bedacym elementem moralnego odtaczania si¢ jest eufemistyczne nazew-
nictwo. Jezyk odpowiada w tym przypadku za naznaczenie pewnych dzialari jako mniej lub bardziej
okrutnych. Lagodne nazywanie swoich niemoralnych czynéw sprawia, ze sg one bardziej akceptowane
idodatkowo minimalizujg odpowiedzialno$¢ sprawcy. Sprawcy moga réwniez postugiwaé sig¢ bezosobowy-
mi formami nazywania zachowar, co powoduje, ze odseparowujg swdj udzial i wine od tychze czynéw?™.

Poréwnanie korzystne jest jednym z elementéw zjawiska moralnego odtaczania sic. Sprawcy, cheac
wyttumaczy¢ swoje zachowania, stosuja liczne poréwnania. Stuzg one ukazaniu kontrastu i przedsta-
wieniu swoich dziatan jako odpowiednich. Postuguja si¢ jak najbardziej razacymi poréwnaniami, aby
ich niemoralne zachowanie wydawato si¢c wiasciwe do ukazanego przyktadu (np. historyczne wydarze-
nia, ludobdjstwa itd.). Maja one dziataé na korzys¢ sprawcy i usprawiedliwiaé jego czyny — szczegdlnie
efektywne moga by¢ poréwnania ukazujace rzeczywiste (lub przyszte) zagrozenia ze strony innych oséb
i owe dziatania jako przynoszace mniejsze szkody niz to zdarzenie, do ktérego mogtoby dojéé. Usprawie-
dliwianie przez poréwnania oraz uzywanie eufeministycznego nazewnictwa sg jednymi z silniejszych
psychologicznych mechanizmdéw wylaczania moralnej kontroli®.

Jednym ze sposobéw jest réwniez przeniesienie odpowiedzialnodci, czyli niejako ukrywanie i mi-
nimalizowanie roli sprawcy w wyrzadzeniu krzywdy. Sprawcy poprzez to zjawisko odbieraja swoje czyny
jako te, ktére nie wynikaja z wasnej decyzji — nie postrzegaja siebie jako rzeczywistych autoréw zachowan.
Przeniesienie odpowiedzialno$ci powoduje oskarzanie innych, np. szeroko pojmowanych autorytetéw,
wiladz?.

Bandura przytacza réwniez dzialanie jako rozpraszanie odpowiedzialnosci, inaczej rozmywanie jej.
Moze ono odbywad si¢ poprzez: podziat pracy, decyzje grupowe i dziatania zbiorowe. Sg to mechanizmy
odpowiedzialne za dzialanie w grupie”. W przypadku funkcjonowania seryjnych zabdjcéw jest to zjawisko
wystepujace stosunkowo rzadko, poniewaz najczesciej dokonuja zabdjstw samodzielnie.

Jednym ze sposobéw ostabiania kontroli moralnej jest ignorowanie lub znieksztatcanie konsekwencji.
To zjawisko odnosi si¢ gtéwnie do efektéw dziatan. Sprawcy dokonujacy krzywdy wobec innych os6b
kieruja si¢ osobistymi korzysciami, przez co unikajg konfrontacji z wyrzadzona szkoda i ja minimalizuja.
Jesli to nie wystarcza, to ignoruja skutki czynéw i uznajg je za nieprawdziwe. Znieksztatcenia moga takze
przybieraé forme odbierania przez sprawce jego zachowan jako pozytywnych i catkowicie usprawiedli-
wionych. Dodatkowo pojawi¢ si¢ moze depersonalizacja ofiary (dehumanizacja), czyli niedostrzeganie
w niej istoty ludzkiej. U sprawcy pojawia si¢ element wyzbycia koniecznosci traktowania jej jako istoty
ludzkiej. Takie zjawisko utatwia dokonania zabdjstwa sprawcy, poniewaz ich wewnetrzna ,autocenzura”
nie ogranicza mozliwosci zadawania cierpienia®.

Warto zwrdci¢ réwniez uwage na role przypisywania winy. Obwinianie innych oséb, czynnikéw
sytuacyjnych, warunkéw spotecznych moze stuzy¢ usprawiedliwieniu. Sprawca moze zostac postrze-
gany jako ofiara, ktdra zostata zmuszona do niewlasciwego zachowania. Wowczas dziatanie niemoralne
traktowane jest jako uzasadniona reakcja obronna. Decyzja nie jest zatem wyborem sprawcy, a jedynie

21 Tamze,s. 3.
22 Tamze,s. 3—4.
23  Tamze,s.S.
24 Tamze,s. 5-6.
25 Tamze,s.7.
26  Tamze,s. 7-8.
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wymuszeniem przez wystepujace okoliczno$ci?’. Kolejny raz pojawiajg si¢ element wyswobodzenia od
odpowiedzialnosci i skierowanie sprawstwa wobec wyzszych celéw.

Mozna zauwazy¢, ze opisy mozliwych zachowari i przeksztalcen prowadzacych do usprawiedliwia-
nia to pojecia tozsame z wybielaniem. Odnoszg si¢ do thumaczenia, znoszenia winy z postaci sprawcy,
tagodzenia odpowiedzialnosci czy braku postrzegania czynu jako szkodliwego.

Istotne jest zaznaczenie, ze zjawisko moralnego odtaczania sic wystepuje jako proces, jednostka nie
zmienia si¢ od razu, a potrzebuje do tego czasu i powtarzalnosci danych zachowan. Zmiana nastepuje
stopniowo, a przeksztalcenia mogg by¢ subtelne, z poczatku niezauwazalne®®. Warto réwniez wspomnieé,
ze moralne odlaczenie sic moze rozwinad si¢ juz we wezesnych latach zycia i prowadzi¢ do zachowan
antyspotecznych. Jednostki wéwczas w mniejszym stopniu odczuwajg poczucie winy za niewtasciwe
zachowania, s3 mniej prospoteczne i sktonne do refleksji nad krzywda, moga posiadaé wyzsze sktonnosci
do agresji oraz mie¢ niskie poczucie wlasnej skutecznosci®.

Albert Bandura wspomina o mechanizmach moralnego odtaczania si¢, ktére nawiazujg do uzasad-
niania swojego zachowania, opierajac sic na istniejacych okolicznosciach. Mozna przytoczy¢ tutaj przyktad
odbiorcy usprawiedliwiajacego dewiacyjne zachowanie postaci seryjnego zabdjcy w filmie czy serialu
pomimo posiadania normy wyrazajacej dezaprobatg do czynu morderstwa. Odczuwa w jakim$ stopniu
poczucie winy i dyskomfort, poniewaz akceptuje takie zachowanie postaci. Jednostka bedzie chciata nie
doprowadza¢ do tych negatywnych odczué, dlatego tez zastosuje réznego rodzaju techniki uzasadniajace
swoje postepowanie. Albert Bandura wspomina jednak gtéwnie o moralnym odtaczaniu sic w stosunku
do sprawcy. Ttumaczy, ze mechanizmy te opisuja postepowanie niezgodne ze standardami moralnymi
oraz stosowaniem praktyk prowadzacych do popetniania czynéw dewiacyjnych, przy minimalnym (lub
niewystepujacym) uszczerbku na samoocenie czy poczuciu winy sprawcy*’.

5. Teoria dysonansu poznawczego

Uzasadnianie swojego postepowania jest silnie zwigzane z teorig dysonansu poznawczego. Leon Festinger
wysnut twierdzenie odno$nie do przytoczonego zjawiska, pisat o niezgodnosci, sprzecznosci miedzy
dwoma elementami poznawczymi, takimi jak np. mysli, uczucia, przekonania, wiedza o czyms. Pézniejsze
przeksztatcenia definicyjne pozwolity okresli¢ dysonans poznawczy jako dziatanie spowodowane przez
poczucie dyskomfortu. Dodatkowo mozna méwic tutaj o skutkach zaangazowania si¢ w zachowanie,
ktére nie jest zgodne z postrzeganiem siebie jako osoby dziatajacej zgodnie z normami®’.

Niepokojace konsekwencje moze nie$¢ za sobg sprzecznosé u jednostki miedzy tym, jak siebie po-
strzega, a tym, jak si¢ zachowuje. Wéwczas ma ona poczucie dyskomfortu, ktéry najprawdopodobniej
bedzie chciata zredukowad. Teoria dysonansu poznawczego przytacza sposoby owej redukcji. Nalezg
do nich zmiana zachowania i uzasadnienie swojego zachowania. Pierwsza forma dotyczy zmiany, ktéra
przeksztatca dysonansowy element poznawczy, tak aby nie dostarczat juz rozbieznosci. Kolejne mozliwosci
wskazuja na zmniejszenie tegoz elementu na mniej sprzeczny i bardziej zgodny z zachowaniem. Jednostka
moze réwniez dodad jakis nowy sktadnik poznawczy, ktéry bedzie zgodny z jej dziataniem. Jednakze
zmiana zachowania nie jest tatwa do zrealizowania i wymaga od osoby wytrwato$ci w dazeniu do celu.
Najczesciej ludzie redukujg zatem dysonans poprzez usprawiedliwienie swojego dziatania. Niestety, uza-
sadnienia i formy ttumaczenia moga nie by¢ logiczne dla reszty spoteczeristwa — owa jednostka nie liczy

27  Tamze,s. 11-12.

28 Tamze,s. 12.

29 Tamze,s. 15.

30 K. Walczak-Czlapiniska, , Moralne odtgczanie si¢” i empatia swiadkdw dreczenia rowiesniczego, ,Szkota Specjalna” 2022, nr 3,
s. 193-205.

31 E. Aronson, T.D. Wilson, R.M. Akert, Psychologia spoteczna. Serce i umyst, Wydawnictwo Zysk i S-ka, Poznari 1997, s. 81.
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si¢ z niczym, poniewaz jedyng checig jest zredukowanie dyskomfortu. Dlatego racjonalizacje mogg by¢
zupelnie nierealistyczne, przedstawione za pomocg zaprzeczania, znieksztalcania i usprawiedliwiania®.

Po dokonaniu okreslonej decyzji jednostka mierzy si¢ z dysonansem podecyzyjnym. Mozna defi-
niowad to zjawisko jako sprzeczno$é, ktéra jest niejako aktywowana po podjeciu dziatania. Dyskomfort
lub jakiekolwiek watpliwosci sa redukowane za pomoca podwyzszenia atrakcyjnosci dla wybranej formy
zachowania. Oceng ujemng przypisuje si¢ wowczas odrzuconej alternatywie. Warto zaznaczy¢ réwniez,
ze im bardziej jest wazna dana decyzja, tym wickszy dysonans — powoduje to, ze tym cigzej jest odwrdcic
skutki znaczacej dla jednostki sytuacji. Konsekwencje pojawiaja si¢ wtedy w postaci wickszej potrzeby
zredukowania dysonansu®.

Aronson, Wilson i Akert wspominaja réwniez o mozliwosci zredukowania dysonansu poprzez uza-
sadnienie wysitku. To sytuacje, gdy jednostka podejmuje jakis trud, aby zdoby¢ okreslony cel. Zjawisko
powoduje, ze dana osoba dostarcza sobie koniecznej motywacji, aby dokonywaé przeksztatcent. Warto
pochyli¢ si¢ réwniez nad pojeciem uzasadniert zewngtrznych oraz wewnetrznych. Pierwsze odnoszg sie
do wyjasnieni zachowania, wskazujac na przyczyne, ktdra jest poza zasiggiem tej osoby. Wewnetrzne
natomiast to znoszenie dysonansu poprzez dokonanie zmiany w sobie (np. postawy lub zachowania).
Co wigcej, bardziej szkodliwe jest dtugotrwate przekonywanie samego siebie, poniewaz wspomniana
zmiana postawy (jako konsekwencja usprawiedliwiania) powoduje glebokie i trwate przeksztatcenia.
Redukeja dysonansu poznawczego, szczegdlnie ta powtarzajaca si¢, moze skutkowaé negatywnymi
nastgpstwami. Warto wspomnieé, ze czesto u jednostek pojawia si¢ takze ,putapka racjonalizacji”. To
zjawisko, podczas ktérego dana osoba ma tendencje do usprawiedliwiania swojego zachowania (réwniez
z przesztosci), mogacego prowadzié¢ do nasilenia zgubnej racjonalizacji. Dzieje sig tak, poniewaz jednostki
cheg uniknaé myslenia o sobie jako kim$ niemoralnym, dlatego beda powielaé zachowania $wiadczace
o tej nieszlachetnosci czy nieprzyzwoitosci. W konsekwencji osoby zmniejszaja dysonans, wiktajac sie
w znieksztatcenia uniemozliwiajace im widzenie rzeczy takimi, jakie sa w rzeczywistosci. Ostatecznie
prowadzi to do licznych niemoralnych dziatai*.

Podsumowujac, kazdy cztowiek dazy do podtrzymywania wysokiej samooceny. Potrzeba ta sktania
czesto do zmiany swoich postaw lub zachowari. Gdy jednostka doswiadcza napigcia spowodowanego
dysonansem poznawczym, dazy do jego likwidowania. Wéwczas usprawiedliwia swoje zachowanie, aby
byto ono zgodne z pozytywnym obrazem swojej osoby®. Zrédia powstawania owego napiecia moga by¢
rézne, najczeiciej jednak beda zwiazane z podjeciem waznej decyzji, wlozeniem wysitku w dziatanie,
brakiem wystarczajacego uzasadnienia, checiag podtrzymania poczucia wlasnej samooceny. Wspomniane
zachowania moga nies¢ za soba wiele negatywnych skutkéw, np. w postaci putapki racjonalizacji.

W zwigzku z podejmowanym tematem wybielania zachowan w kontekscie zabdjstw seryjnych
nalezy przyjaé, ze dysonans poznawczy powstaje jako skutek zachowania wbrew normie prawa karnego.
Przestgpstwo w sposéb jednoznaczny pozwala naznaczy¢ dane dziatanie jako niezgodne z obowigzujacy-
mi zasadami — jest czynem o charakterze negatywnym i stanowi szkode dla spoteczeristwa. Wobec tego
zapewnienie samego sprawcy o braku krzywdzacych przestanek jest catkowicie odmienne i sprzeczne ze
stanem rzeczywistym. Co wiecej, eliminacja dysonansu W postaci pogodzenia sie sprawcy z jego karierq
przestepeza powoduje wicksza fatwosé w dokonywaniu kolejnych czynéw. Wobec tego recydywista nie
odczuwa tak silnej potrzeby redukciji jak osoba pierwszy raz popetniajgca przestepstwo™.

Dysonans poznawczy oddziatuje na sfer¢ emocjonalng, poniewaz to tam powstaje sprzeczno$¢ po-
miedzy przekonaniami, a rezultatem jest nieprzyjemne napiccie. Przeksztatcenie swojego zachowania jest
bardzo trudne, dlatego najczesciej tagodzenie dysonansu poznawczego nastepuje w postaci uzasadniania

32 Tamize,s. 82-83.

33 Tamize,s. 84-88.

34 Tamze,s. 92-119.

35  Tamize,s. 121.

36 W. Poznaniak, Zaburzenia w uspolecznienin u przestgpcdw. Analiza niektdrych mechanizmow psychologicznych, Wydawnictwo
Naukowe UAM, Poznan 1982,s. 167.
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zachowania, m.in. za pomocg samousprawiedliwien. Najczestszymi formami redukowania napiecia jest
réwniez przyjmowanie dodatkowych przekonan, bagatelizowanie sprzecznosci (lub jednej zich elementéw),
lekcewazenie czy znieksztalcenie dysonansowych informacji, pomniejszanie wagi problemu?’.

6. Zjawisko neutralizacji w kontekscie filméw i seriali

Zauwazalne jest, ze w audiowizualnych dzietach kultury wystepuje neutralizacja w odniesieniu do po-
stawy sprawcy wobec swoich czynéw. Zjawisko to ma za zadanie niejako ,wyzwoli¢” przestepczosé, tym

samym niwelujac kontrole moralng czy spoteczng. Pojecie neutralizacji w niniejszym artykule odnosi si¢

réwniez do odbiorcy jako osoby, ktéra wybiela pewne zachowania u postaci seryjnych zabdjcéw. By¢ moze

warto wspomnied, ze kreowane przez tworcéw postaci serialowe czy filmowe maja dostarczaé widzom

rozrywki, emocji, zainteresowania, refleksji — gtéwnie w tych pozytywnych aspektach, aby przyciagaty
i zachecaty do ogladania. Jednakze tematyka przedstawiajaca sprawcéw seryjnych nie moze dostarczy¢

wszystkich tych komponentéw, poniewaz jej przekaz i tre$é stanowia o brutalnych, okrutnych, szkodliwych

zbrodniach. Gdy odbiorca decyduje si¢ na spedzenie swojego czasu wolnego poprzez ogladanie danego

dzieta, oczekuje danej formy rozrywki. Mniej lub bardziej $wiadomie bedzie posiadat pozytywny obraz

gléwnego bohatera (jest to postaé, ktéra widuje najczesciej i najdtuzej fabularnie obserwuje). Widz moze

by¢ przekonany, ze dana osoba w jakims stopniu przyswoita obowigzujace normy i potrafi funkcjonowac

w swoim otoczeniu — posiada wiasny ,kodeks” moralny i nim kieruje si¢ w zyciu. Co wazne, odbiorca

najczesciej zwraca uwagg na cechy pozytywne (np. skromnosé, uczciwos$é). Przedstawiony $wiat i wydarze-
nia sg jedynie fabuta wykreowana na potrzebe filmu czy serialu, nawet gdy sa inspirowane prawdziwymi

zdarzeniami — dzieta kultury stwarzaja historie, czyli w jakims stopniu fikcje. Eagodniejsze postrzeganie

bohateréw lub ich dziatari w filmach czy serialach moze prowadzi¢ do przektadania tych odczué na $wiat

rzeczywisty, a wéwczas prowadzi¢ do usprawiedliwiania czy thumaczenia sprawcéw.

Duza czgé¢ teorii kryminologicznych pojmuje usprawiedliwianie i ttumaczenie czynéw przestep-
czych jako zabezpieczenie si¢ sprawcy przed ewentualnymi moralnymi rozterkami. Gresham Sykes i David
Matza przedstawiaja koncepcje teorii neutralizacji, ktéra odnosi si¢ do rozumowania przestgpcy. Uwazaja,
ze osoba, ktéra popetnia czyn dewiacyjny, dziata poprzez nieuswiadomione mechanizmy odpowiadajace
zawylaczenie odpowiedzialnosci karnej. Innymi stowy, dochodzi do usprawiedliwienia swojego dziatania
w oczach sprawcy. Zjawisko pozwala obroni¢ si¢ przed potepieniem — to pewnego rodzaju mechanizm
samoobrony. Samo funkcjonowanie technik neutralizacji jest wyjasniane jako ,dziatanie w taki sposéb,
ze «zawiesza» obowigzywanie normy w danym konkretnym przypadku i sprawca moze akceptowaé
naruszenie normy, kt6ra generalnie aprobuje i czuje si¢ z nig abstracto zwigzany™**.

Literatura przedstawia wiele technik neutralizacji, jednakze chciatabym skupié si¢ na tych wska-
zanych przez Sykesa i Matzg. Pozwolg sobie przeksztalcié przytoczone rozumienie, aby méc je odnies¢
do obserwatora zachowari przestepczych w filmach oraz serialach. Pierwsza z nich jest zaprzeczanie
odpowiedzialnosci — inaczej zanegowanie wlasnej winy. Moze dotyczy¢ poczucia jednostki, ze dane prze-
stepstwo jest powodem sit lezacych poza mozliwosciami kontroli tej osoby. Takie ttumaczenie powoduje
brak poczucia odpowiedzialnosci za dzialanie wbrew normom i prawu®. W rozumieniu odbiorcy filméw
iseriali owa neutralizacja wiazataby si¢ z kreowaniem przez widza takich thumaczen, ktére umozliwityby
postrzeganie sprawcy jako osoby nieponoszacej osobistej odpowiedzialnosci za te dewiacyjne zachowa-
nia. Moze nastapic¢ sytuacja, w ktérej jednostka odbierze postaé seryjnego zabdjcy jako osobe zmuszong
do wykonania danego czynu, ponadto kierowang przez nacisk zewnetrzny, uwarunkowania sytuacyjne,
wobec ktérych jest bezsilna.

37 T. Adamczyk, Swiadomo$¢ moralna, [w:] J. Mariaiski (red.), Leksykon socjologii moralnosci. Podstawy - teorie — badania -
perspektywy, Nomos, Krakéw 2015, s. 836.

38 Z.Holda, Z. Welcz, Kryminologia. Czgs¢ 1, Naczelna Organizacja Techniczna, Lublin 1983, s. 133.

39 Tamze.
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Kolejna forma usprawiedliwiania zachowan to zaprzeczenie krzywdy. Sprawca nie zauwaza szkody
we wlasnym zachowaniu — sadzi, ze dany czyn nie niesie negatywnych konsekwencji. Mozna w tym przy-
padku réwniez méwi¢ o sytuacji, gdy ta osoba dopuszcza okreslone formy przekroczert norm*. Odnosi
si¢ to rowniez do minimalizowania wyrzadzonej krzywdy, a takze podwazania szkodliwosci ze strony
postaci sprawcy czy sprzeciwiania sie niej.

Nastepna technika neutralizacji wymieniong przez Sykesa i Matzg jest zaprzeczenie ofiary. Niekie-
dy w literaturze wystepuje jako odrzucenie istnienia ofiar. Jak sama nazwa wskazuje, racjonalizowanie
polega na przekonaniu, ze cierpienie wywolane przestepstwem nie jest czyms zlym, nagannym‘” .Jestto
bardzo wazne zjawisko, poniewaz w odniesieniu do postaci sprawcédw prezentowanych w filmach i seria-
lach ich ofiary sa dla odbiorcy fizycznie nicobecne. Gdy postad ofiary jest abstrakcyjna, istnieja wicksze
prawdopodobieristwo i fatwo$¢ do jej odrzucenia, tym samym do braku przekonania o szkodliwosci
czynu wobec jednej osoby czy grupy oséb. Dodatkowo w tym rozumowaniu odbiorca moze postrzegaé
sprawce jako osobe prawa i przyzwoita, poniewaz jego dziatania niosg za sobg wazna warto$¢ i maja na celu
zaprowadzenie porzadku tudziez sprawiedliwosci. Wéwczas to ofiara jest winna i w zaden sposdb nie jest
pokrzywdzona, wrecz przeciwnie — moze by¢ percypowana jako stwarzajaca zagrozenie czy prowokujaca.

Czwartym typem jest potepienie potepiajacych — owa technika polega na krytykowaniu przez
sprawce os6b, ktére negatywnie okreslajg jego dziatanie. Jest to wyraz ttumienia poczucia, ze nie zachowuje
sic on whasciwie”. W odniesieniu do sprawcdw seryjnych moze wystepowaé przekonanie o niestusznosci
zlecenia wykonania wyroku kary pozbawienia wolno$ci. Formy wyrazania sprzeciwu przez odbiorcéw
sg rézne, np. dyskusja na forach internetowych, w ktérej dana osoba przyjmuje stanowisko potepiajace
pracg stuzb $ledczych policji, sadéw i uwaza, ze skazanie jest niestuszne.

Ostatnia forma zachowania — powolanie si¢ na wyzsze racje — okre$la neutralizowanie kontroli
(zaréwno zewnetrznej, jak i wewnetrznej) z uwagi na inne okolicznosci, ktére s3 w danym momencie
wazniejsze niz respektowanie norm prawnych lub moralnych. Naganne zachowanie jest wynikiem kon-
fliktu wewngtrznego, gdzie sprawca dokonuje wyboru i decyduje si¢ na wypelnienie sytuacji dla niego
bardziej wigzacej*. W odniesieniu do odbiorcy filméw i seriali usprawiedliwianie odbywa si¢ poprzez
przyznanie, ze funkcjonowanie w danych grupach spotecznych najdotkliwiej oddziatujace na sprawce.
Jest on zatem ,,zmuszony” do ztamania zasad i wypetnienia woli najblizszego otoczenia. Odbiorca moze
réwniez traktowaé dokonywanie morderstw jako forme odreagowania, roztadowania napiccia spowodo-
wanego wszystkimi naciskami ze strony najblizszych oséb, tym samym ttumaczy okoliczno$ci zachowania.

Ciekawg perspektywe na neutralizacje dewiacyjnych zachowan przedstawia réwniez Przemystaw
Piotrowski, ktéry wskazuje na takie strategie jak obrona koniecznosci dokonania czynu, obrona bilansu,
zaprzeczenie sprawiedliwosci lub potrzeby obowigzywania prawa, twierdzenie, ze ,wszyscy to robia”,
oraz roszczenie sobie praw**. Uwazam, Ze przytoczone sposoby my$lenia moga pojawiad si¢ u jednostek
w zyciu codziennym nie tylko w odniesieniu do ci¢zkich postaci przestgpstw, lecz takze np. ktamstwa,
checi obronienia bliskiej osoby czy niedotrzymania obietnicy. Dlatego tez mogg by¢ odruchowa reakcja
na fabule filmu lub serialu. W niniejszej pracy rozwazania dotycza jednak gtéwnie filmowych czy serialo-
wych postaci sprawcéw i w kontekscie ich odbiorcéw chciatabym przeksztalci¢ podane sposoby myslenia.

Obrona koniecznosci dokonania czynu jako strategia zachowan moze powodowad, ze jednostka
bedzie postrzegata czyny postaci seryjnego zabdjcy jako spowodowane wyzszymi racjami oraz takie, ktére
byty konieczne dla zachowania réwnowagi w zyciu — podobnie jak w przypadku wezesniej wspomniane;j
teorii Greshama Sykesa i Davida Matzy.

40 Tamze, s. 134.

41  Tamze.

42 Tamze.

43 Tamze.

44 A. Sikorska, Techniki neutralizacyi przestgpstw stosowane przez dilerdw substancyi psychoaktywnych - analiza wybranych przypadkéw,
»Resodjalizacja Polska” 2016, nr 2, s. 145-162.

ARTYKUEY || 172



Sandra Lewandowska

Kolejna — obrona bilansu — pozwala odbiorcy na pewna kalkulacje zwiazana z perspektywa czasu
(lub z uptywem fabuly, zakoriczeniem serialu). Jednostka korniczaca ogladanie (gdy ma $wiadomos¢ catosci
fabuty) moze stwierdzié, ze dziatanie seryjnego sprawcy niosto za soba jakie$ pozytywne skutki. Moze
to by¢ zwigzane ze zdjeciem z niego winy, z usprawiedliwianiem czy ttumaczeniem czynéw. Przyktadéw
wybielania moze by¢ wéwczas wicle — np. gdy fabuta ukazywata, ze sprawca gleboko zatuje swoich czynéw;
gdy postad zabdjcy byta krzywdzona przez otoczenie i to spowodowato, ze musiat on odreagowad; gdy
fabuta ukazywata, ze posta byta wezeéniej ,skazana” na taki los, gdyz w jej rodzinie pojawity si¢ prze-
stepeze sktonnosci od kilku pokolen. Mozliwosci jest duzo, poniewaz autorzy filméw i seriali posiadaja
wiele réznych perspektyw na ukazywanie postaci seryjnego zabdjcy oraz jego motywacji.

Trzecig forma usprawiedliwiania jest zaprzeczanie sprawiedliwosci lub potrzeby obowiazywania
prawa — polega gléwnie na postrzeganiu obowiazujacych norm prawnych przez jednostke jako bezsen-
sownych, dlatego tez ich ztamanie nie powoduje naznaczenia osoby jako dewianta.

Strategia thumaczenia, ze ,wszyscy to robia”, odnosi si¢ do postrzegania sprawcy jako ofiary, czyli
jedynej osoby, ktéra doswiadcza napictnowania ze wzgledu na zabronione zachowanie, ktérego dokonuja
réwniez inne jednostki. Odbiorca zauwaza niesprawiedliwo$¢, poniewaz nie kazdy popetniajacy ten sam
czyn poniesie za niego t¢ sama kare.

Ostatnim przyktadem strategii jest roszczenie sobie praw. Jest ono zwigzane z kwestionowaniem
ofiary. W tym przypadku to sprawca jest postrzegany jako ofiara, a jego czyny ttumaczone sg odwetem
i wymierzeniem sprawiedliwosci. Przyktadem moze by¢ sytuacja, gdy sprawca byt obiektem przemocy
w szkole, a gdy dorést, popetnia morderstwo, aby zemscié si¢ na osobach, ktére byty jego oprawcami.
Moze to ukazywaé, ze dane cierpienie niejako im si¢ ,nalezato”.

Kazdy odbiorca dziet kultury posiada swéj wiasny system wartosci, przekonania i do$wiadczenia,
dlatego tez kazdy bedzie odbierat je subiektywnie. Jednakze to, co oddziatuje na wszystkie jednostki i ich
spos6b postrzegania danych dziatan, to - jak wspomina Thomas Jones — znajomos¢ sytuacji oséb, ktére
sg zaangazowane w problem i/lub spostrzegane podobieristwo wiasne do tych 0séb*. Czesto bohaterowie
dziet kultury posiadaja takie cechy, ktére umozliwiaja budowanie wigzi z odbiorcg. Ludzie maja sktonnos¢
do przypisywania mniejszej odpowiedzialnosci sprawcom, ktérzy wydaja si¢ do nas podobni lub s nam
w jaki$ sposéb bliscy (spotecznie, kulturowo, fizycznie, psychologicznie). Wicksza moralna odpowiedzial-
no$¢ jest zatem ,zrzucana” na osoby zupetnie odmienne. Wptywa to na sktonno$é do usprawiedliwiania
sprawcy, bronienia go, a takze na postawe wobec ofiary (np. oskarzania)*.

Wybielanie dotyczy réznych zachowar, aczkolwick do tych najbardziej widocznych mozna za-
liczy¢: neutralizacje, usprawiedliwianie, ttumaczenie czy znoszenie winy z postaci sprawcy. Filmy czy
seriale odnoszace si¢ do seryjnych zabdjcéw maja specyficzng tresé, w ktdrej wystepuje wiele przemocy.
Niektére z nich ukazuja jednoznacznie sprawce jako potwora, osobe¢ niemoralna, okrutna, ale istniejg
takze te, w ktérych postac zabdjcy jest pewng metafora, bohaterem sktaniajacym do refleksji. Wielokon-
tekstowos¢ tresci czy ich metaforyczny charakter moga prowadzi¢ do pewnej formy dysonansu poznaw-
czego u jednostki — z jednej strony tresci odnoszg si¢ do brutalnych zbrodni, z drugiej jednak odbiorca
filmu/serialu nawigzuje wi¢z z postacia sprawcy. U widza moze zaistnie¢ wéwczas negatywne napiecie
spowodowane niezgodnoscia elementéw (np. sprzeczno$é z whasnym systemem wartosci). Nie wszyscy
beda mieli jednakowe reakcje, jednakze cze$¢ odbiorcédw bedzie dazyta do zredukowania owego napiccia,
ktére moze odbywad si¢ poprzez rézne sposoby. Jak juz wezesniej wspomniano (wedtug teorii Festingera),
przyktadami obnizania stanu pewnego niepokoju, rozdraznienia sa: zmiana zachowania na takie, ktdre jest
zgodne z dysonansowym elementem poznawczym, uzasadnienie zachowania poprzez zmiang sprzecznego
elementu na bardziej zgodny z zachowaniem oraz wyjasnienie dziatania przez wygenerowanie nowych

45 T.M. Jones, Ethical Decision Making by Individuals in Organizations. An Issue-contingent Model, ,Academy of Management
Review” 1991, t. 16, nr 2, 5. 376-377.

46 A. Chudzicka-Czupata, Psychologiczne i moralne nwarunkowania ocen etyczmych oraz intencji sprawcy przemocy w relacjach
interpersonalnych w organizacjach, ,Czasopismo Psychologiczne” 2013, t. 19, nr 1, 5. 135-147.
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fragmentéw poznawczych (odpowiadajacych warto$ciom, zachowaniu), aby byty one wspierajace. Warto
zaznaczy¢, ze zmiana zachowania jest trudna i tatwiejszym rozwigzaniem napigcia moze by¢ uzasadnienie
zachowania, czyli poszukiwanie wiarygodnych i racjonalnych usprawiedliwieri*’. Ostatecznie warto jed-
nak zaznaczy¢, ze istnieje wiele czynnikéw, ktére decyduja o reakcji odbiorcy oraz o tym, ze widz bedzie
posiadat tendencje do wybielania zachowan postaci sprawcéw seryjnych.

By¢ moze wybielanie jest rtéwniez pewng reakcja obronna na ekspozycje na tresci brutalne. Odbiorca
ogladajacy drastyczne sceny w filmach czy serialach moze prébowad je ttumaczy¢ i usprawiedliwiaé gtéw-
nego bohatera — sprawcg seryjnego. Brak fizycznego potaczenia, czyli jedynie wyobrazania sobie réznych
scenariuszy, pézniejszej refleksji i zadumy nad fikcyjng trescia moga oddziatywadé na mniejsze zrozumienie
brutalnych scen. Ogromne znaczenie maja: dojrzatos¢ odbiorcy, jego zdolnos¢ do empatii, a takze montaz,
intencje tworcéw, dobdr aktoréw, odwotania do realnych zdarzeri lub jedynie fantazji autoréw.

7. Manipulacja

Filmy i seriale sg dzietami ztozonymi pod wzgledem estetycznym, audiowizualnym, znaczeniowych,
technologicznym, dlatego tez moga pelni¢ wiele funkeji i odnosi¢ si¢ do réznorodnej problematyki. Po-
siadajg liczne zatozenia co do samego oddzialywania na widza. Sposéb odbioru tych tekstéw kultury jest
zatem subicktywny i odmienny dla kazdej jednostki. Co wiccej, odbiorca sam pod$wiadomie poszukuje
waznych dla niego odniesien, gléwnie indywidualnych kontekstéw kulturowych, a do tego aktywnie
tworzy znaczenia i emocjonalnie przezywa dzieto*®.

Zauwazalne jest, ze zjawisko wybielania powigzane jest z manipulacja. Warto podkreslié, ze sam
proces tworzenia dziet kultury réwniez ja zawiera. Piotr Kletowski wspomina, ze ,manipulacja i perswazja
sg nieodtacznymi elementami tworzenia sztuki filmowej, bez kt6rych kino nie moze w ogéle istnied, nie
moze formutowad przekazu i zasadniczo wptywaé na odbiorce™’. Tworzenie filméw i seriali jest Scisle
zwigzane ze stosowaniem montazu, gradacji planéw oraz doborem odpowiednich aktoréw — wszystko
to, aby wywota¢ okreslone uczucia czy reakcje u widza. Wobec tego kazde dzieto sztuki zawiera w sobie
element sugestii. Jednakze ludzie posiadaja wlasny system wartoéci i przekonan, wiec czgsto przedstawiane
tresci pozostawiaja pewna dowolnos¢ interpretacyjng. Autorzy zawsze od poczatku tworzenia posiadaja
swoja wlasng wizje i pragna ja przekazad. Jednakze ich utwory s bogate w skomplikowane watki, ktére
dajg przestrzen do refleksji. Dzieta popkultury nie zamykaja zatem mozliwosci wlasnej interpretacji czy
krytyki z nig zwigzane;j.

Manipulacja potocznie rozumiana jest jako co$ negatywnego, kojarzacego si¢ z ktamstwami, obtu-
da, spiskami, zawiktaniem, knowaniami, machlojkami, gierkami, knuciem, matactwem, kanciarstwem,
oszustwem™, dlatego tez ludzie nie chcg by¢ jej poddawani. Nie zawsze jednak manipulacja jest zta, a co
wigcej — wystepuje bardzo czgsto w réznych dziedzinach zycia. Odwotam si¢ tutaj do manipulacji arty-
stycznej, ktdra wyrazana moze by¢ poprzez przedmioty, obrazy, dzwigki itd. w celu wywarcia wrazenia
nainnych. W przypadku filméw i seriali oddziatuje na widza przez inne osoby (aktoréw), idee, informacje.
Ta forma manipulacji silnie zwigzana jest réwniez z manipulacja spoteczng. Odréznia je od siebie to, ze
artystyczna jest Swiadomym wyborem, w ktérym odbiorca doswiadcza réznorodnych stanédw emocjonal-
nych (np. doznanie pigkna, napiccie, rados¢, smutek, empatie, przyjemnos¢). Andrzej Mirski uwaza, ze
wspomniana forma jest raczej nieszkodliwa, a wrecz potrzebna i uzasadniona, gdy nie przekracza norm

47 W.Wypler, Oszukiwanie podczas sprawdziandw wiedzy a samoocena i tendencja do usprawiedliwiania zachowania u studentow,
»Profilaktyka Spoteczna i Resocjalizacja” 2014, nr 24, s. 111.

48 B.Skowronek, Ciato, emocje, rozum — raz jesscze o mechanizgmach odbioru filmu, ,Annales Universitatis Mariae Curie-Sktodowska”
2017, nr 2,s. 163-174.

49 P. Kletowski, Kino jako sztuka artystycznej manipulacii — analiza zjawiska na prayktadzie wybranych filmow kinematografii
radzieckief, niemieckief i amerykanskiej, [w:] J. Aksman (red.), Manipulacja. Pedagogiczno-spoteczne aspekty, Krakowskie
Towarzystwo Edukacyjne — Oficyna Wydawnicza AFM, Krakéw 2010, s. 225-236.

50 Synonim manipulacja, https://synonim.net/synonim/manipulacja [dostep: 22.05.2024].
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(np. indoktrynacji). Manipulacja artystyczna (poprzez jej $wiadomos¢) dostarcza odbiorcy mozliwosé
rozwoju, pogiebienia refleksji, glebszych doznan estetycznych, a takze pozwala powiazaé krytycyzm
z doznaniami®'. W perspektywie takiej percepcji jest ona bardziej budujaca niz grozna czy destrukeyjna.

Przygladajac si¢ manipulacji w odniesieniu spotecznym, mozna méwic¢ o kontekscie innego czto-
wieka czy grupy ludzi i wplywu na dokonywanie zmian w ich sferze emocjonalnej czy behawioralnej*.
Takie oddziatywanie moze wystepowad w postaci negatywnej. Celem wéwczas jest zaszkodzenie danemu
obiektowi, przez co manipulacja moze by¢ postrzegana jako nieetyczna, poniewaz odnosi si¢ do wyko-
rzystania innej jednostki. Jednakze nie jest ona jedynym rodzajem, wyrdznia sic réwniez manipulacije
neutralng i zyczliwa. Pierwsza z nich, w przeciwienistwie do manipulacji szkodliwej, nie nastawia swoich
dziatan ani na korzy$¢, ani na poniesienie jakiejs$ straty. Jest ona najczesciej zjawiskiem nieuswiadomio-
nym przez nadawce, a do tego nie przynosi korzysci kosztem odbiorcy. Zyczliwa manipulacja odnosi si¢
do nawiazania bliskich kontaktéw z drugg osoba, zawsze w warunkach przejrzystych i przystepnych dla
obu stron™. Wéwczas wszystkie dzialania wynikajg z troski, checi pomocy i chronienia drugiej osoby.

Filmy i seriale jako wytwory kultury zawieraja w sobie rézne rodzaje manipulacji. Ukazywanie
bohaterédw zwigzane jest z okreslona, wczesniej przyjeta idea tworcy. Sugestia zawiera sic w drobnych
zmianach montazu, wyznaczaniu tempa akcji, nadawaniu znaczen szczegétom — drobnym gestom, mimice
twarzy itp. Estetyczne walory moga w pewien sposéb przyémiewad rozwage widza. Skoncentrowanie
na rytmie, muzyce, choreografii, stowach moze by¢ tak silne i atrakcyjne, ze odbiorca skupia uwage jedy-
nie na walorach estetycznych. Te zas daja przyjemno$¢, satysfakcje, rozkosz i pomimo przedstawianych
negatywnych dziatan calo$¢ dostarcza doznan pozytywnych®.

Najczesciej wystepuje manipulacja artystyczna, a jak juz wezesniej wspomniano — nie musi ona by¢
negatywna. Warto podkresli¢, ze zamiar jej stosowania w tekstach kultury ma na celu wywotanie u od-
biorcy refleksji i zadumy. Samo stosowanie manipulacji i fakt jej wystepowania nie s destrukcyjne. Wazne
sg kontekst i intencje jej nadawcy. W wickszosci przypadkéw wykorzystywania jej w dzietach kultury nie
mozna méwic o szkodliwym aspekcie, gdyz tworcy zamierzajg zachecaé do rozwoju odbiorce. Co wigcej,
$wiadomy manipulacji widz bedzie potrafit ja z tatwoscig wychwycic¢ i pogtebi¢ whasng interpretacje.

W odniesieniu do sprawcéw seryjnych trudno jest jednoznacznie stwierdzié, jakie zabiegi mani-
pulacyjne stosuja twércy. Wizerunek seryjnego zabdjcy w filmach czy serialach moze by¢ ksztattowany
réznorodnie i ukazywany z réznych perspektyw. Obecnie twércy starajg si¢ sprostaé oczekiwaniom wy-
magajacych odbiorcéw, cigzko wicc wyodrebnié jeden okreslony wzor. Postaci sprawcéw ulegaja ciagtym
przeksztatceniom i trudno wskazad, ktéry z nich wystepuje najczescic;j.

8. Opis badania

Badania zostaty przeprowadzone w strategii ilosciowej, z uwagi na umozliwienie trafnego i rzetelnego
przedstawienia badanego zjawiska i jego oceny. Dane opracowane zostaly przy uzyciu statystyki, ktéra
daje mozliwos¢ doktadnego myslenia i dziatania oraz wickszej jednoznaczno$ci w interpretacji uzyska-
nych informac;ji®. Przedmiotem poznania w niniejszej pracy sa opinie adolescentéw i mtodych dorostych,
ktére odnosza si¢ do prezentacji zjawiska wybielania postaci seryjnych zabdjcéw w filmach oraz serialach.
Obiektem badania sa zatem adolescenci i mtodzi dorosli w wieku 13-23 lat. Podany przedziat wickowy
uwzglednia osoby, ktére dojrzewaja w obecnosci wszelkich mediéw, w kulturze filméw oraz seriali. Po-
stuzytam si¢ metodg sondazu diagnostycznego, technikg ankiety, narzedziem byt autorski kwestionariusz
ankiety. Przy pytaniach o opinig zastosowatam skale szacunkowg Likerta. Narzedzie byto zweryfikowane,

51  A. Mirski, Percepeja roznych rodzajow manipulacji, [w:] J. Aksman (red.), Manipulacja. Pedagogiczno-spoteczne aspekty,
Krakowskie Towarzystwo Edukacyjne — Oficyna Wydawnicza AFM, Krakéw 2010, s. 83-98.

52 A. Mirski za R.B. Cialdini, Wywieranie wplywu na ludzi, Gdanskie Wydawnictwo Psychologiczne, Gdarisk 2001.

53 A. Mirski, Percepeja rognych..., s. 87-89.

54 P.Kletowski, Kino jako sztuka...,s. 229-232.

55 M. Lobocki, Wprowadzenie do metodologii badar pedagogicznych, Oficyna Wydawnicza ,Impuls”, Krakéw 2009.
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jego merytoryczno$¢ byta dostgpna — mozliwa do zrozumienia dla oséb badanych. Badania pilotazowe
potwierdzity zasadnos¢ pytan.

Pierwszym celem badan bylo poznanie opinii na temat wystepowania wybielania w stosunku
do postaci seryjnych zabdjcéw w filmach i serialach. Kolejnym celem byto zbadanie sposobu prezento-
wania sprawcéw zabdjstw seryjnych w filmach i serialach w opiniach badanych oraz sposobu odbioru
prezentowanych postaci. Cele odnosity si¢ réwniez do poznania opinii o wybielaniu zachowan sprawcéw
przez twércéw wspomnianych dziet kultury i poznania preferowanych tytutéw filmowych oraz serialo-
wych ogladanych przez badanych.

Gl6éwny problem badawczy odnosit si¢ do opinii badanej mtodziezy oraz mtodych dorostych od-
nosnie do pojawienia si¢ zjawiska wybielania zachowan oraz wizerunku seryjnych zabéjcéw w filmach
i serialach. Dodatkowo, aby umozliwi¢ rzetelng analiz¢ odpowiedzi badanych, zostato zamieszczone
pytanie odnosnie do ogladanych filméw i seriali — z uwzglednieniem konkretnych tytutéw. Dziatanie to
pozwolito sprawdzi¢, czy opinie ksztaltowane sa na podstawie tych samych tekstéw kultury.

Pytania brzmiaty nastepujaco:

- W jaki sposéb filmy i seriale najczesciej przedstawiajg seryjnych zabdjcéw w opiniach badanych
0s6b?

— W jaki sposéb badani odbierajg prezentowanych seryjnych zabdjeéw w filmach i serialach?

- Czy w opinii badanych pojawia si¢c tendencja do wybielania czynéw seryjnych zabdjcéw przed-
stawionych w filmach i serialach?

- Czy w opinii badanych twércy filméw i seriali wybielaja postaci seryjnych zabdjcéw w swoich
dzielach?

- Jakie sa preferowane przez badanych filmy i seriale prezentujace seryjnych zabdjcow?

W badaniu okreslitam granice wickowe, w ktérych mieszczg sic osoby od 13. do 23. roku zycia.
Dobér badanych byt losowy — zapewnit wszystkim osobom jednakowa szans¢ na dostanie sic do préb-
ki*6. Kwestionariusz byt udostepniony online, co umozliwito zebranie odpowiedzi w nieograniczonych
lokalizacyjnie warunkach. Link do ankiety zostat opublikowany za posrednictwem portali takich jak:
Facebook, Twitter (obecnie X), Instagram. Dobdr tychze social mediéw jest zwigzany z tym, ze osoby
mtode spedzaja wich przestrzeni duzo czasu i utatwito to szybkie zebranie odpowiedzi. Kolejnym ar-
gumentem odpowiadajacym za udostgpnienie kwestionariusza na wymienionych portalach jest to, ze
posiadaja one mozliwo$¢ segregowania postéw ze wzgledu na ich tres¢ i temat — m.in. poprzez hashtagi
igrupy tematyczne. Odnositam si¢ m.in. do grup: ,Serialomaniak — Ogladamy Seriale”, ,, Kocham Filmy”,

»Gif z Tumblr - jaki to film?”, ,Matura 2023 — wszystkie przedmioty”, ,,Egzamin ésmoklasisty 2023,
»Uczniowie LO i Technikum”. Wszystkie grupy i powigzane z nimi tagi byty jednymi z cz¢éciej wystepu-
jacych w tamtym czasie wérdd przytoczonych portali, a okreslenia zwigzane z egzaminem maturalnym

czy ésmoklasistow wybratam, aby dotrze¢ do okreslonej grupy wiekowe;j.

W badaniu ostatecznie wzigto udziat 213 0séb — 95 (44,6%) w przedziale wickowym 20-23 lat, 88
(41,3%) 0s6b w wieku 16-19 lat oraz 30 (14,1%) w 13-15 lat. W analizie uwzgledniono zmienng demo-
graficzna, ktéra byt wiek — z uwagi na to, ze pozostate wzgledne wystepowaty w niskiej liczbie lub nie
réznicowaly liczebnosci. Jedyna zwiazang z tym prawidfowoscia, na ktéra cheiatabym zwrécié uwage, jest
to, ze wickszo$¢ ankietowanych to kobiety. Byto ich 85,4% sposréd badanych — moze to mieé znaczenie
na odbidr badania w perspektywie plci.

9. Analiza preferencji badanych odno$nie do wyboréw filméw i seriali
prezentujacych seryjnych zabdjcéw

Chcialabym rozpoczaé od analizy ogladanych przez badanych filméw i seriali o seryjnych zabdjcach, aby

umozliwi¢ wskazanie, czy ich stwierdzenia beda dotyczyty tych samych lub w wickszosci podobnych

56 K. Rubacha, Metodologia badan nad edukacjg, Editions Spotkania Spétka, Warszawa 2016, s. 117.
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do siebie pozycji. Badania skupiaty si¢ na poznaniu opinii oséb w wieku 13-23 lat, dotyczacej wyste-
powania zjawiska wybielania postaci seryjnych sprawcéw, a w kwestionariuszu ankiety zostato zawarte
pytanie odnoszace si¢ do wskazania ogladanych filméw i seriali. Badani mieli do wyboru (wielokrotne-
go) nastepujace tytuty filméw: Psychoza (1960), The Killing of America (1981), Henry: Portret seryjnego
mordercy (1986), Rozwazny nieznajomy (1986), Milczenie owiec (1991), Ztapal morderce (1992), Siedem
(1995), American Psycho (2000), Ed Gein (2000), Bezlitosny morderca (2002), Dabmer (2002), Speck
(2002), Monster (2003), Helter Skelter (2004), Wolf Creck (2005), Pachnidto: Historia mordercy (2006),
Samotne serca (2006), Zodiak (2007), Nocny Lowca (2016), Pierwszy snieg (2017), Podty, okrutny, zty
(2019). Chciatabym réwniez zaznaczy¢, ze mieli oni mozliwo$¢ wpisania whasnych propozycji. Z takicej
opcji skorzystaty wszystkie grupy wickowe. Najwickszg liczbe dodatkowych pozycji filméw wypisaty
osoby w wieku 20-23 lata.

Analiza odpowiedzi wykazata, ze najczeéciej zaznaczanymi filmami wsréd przedziatu 13-15 lat byty:
Zodiak (2007), Dabmer (2002), American Psycho (2000) oraz Ztapaé morderce (1992). To do§é ciekawe,
poniewaz oznacza to, ze najmtodsza grupa wickowa nie ogranicza si¢ do wyboréw nowszych produkej,
a interesuja ja réwniez te starsze. Dodatkowo warto wspomnie¢, ze osoby te nie ogladaty pojedynczych
filméw, a ich glosy swiadczyly czesto o wskazywaniu na wigcej niz jeden. Co wiccej, nie stosowalty sie
do ograniczen, ktére wystepuja w zwiazku z przedstawianiem sprawcéw seryjnych — brak mozliwosci
ogladania ponizej okres$lonego wieku.

Badaniw grupie 1619 lat takze nie ograniczali si¢ do pojedynczych tytuléw. Mozna stwierdzié, ze
wykazuja zainteresowanie tematyka postaci seryjnych zabdjcéw w filmach, poniewaz oprécz zaznaczania
kilku pozycji wpisywali réwniez swoje. Najczedciej wskazywang odpowiedzig bylo ogladanie Zodiaka
(2007), Milczenia owiec (1991), Dabmera (2002) i American Psycho (2000).

Najstarsi wsréd badanych byli grupa, ktéra wybrata najwiecej sposréd przedstawionych tworéw
audiowizualnych wzgledem pozostatych. Nie wykazywali oni réwniez dysproporcji pomiedzy preferen-
cjami co do nowszych lub starszych pozycji. Najczesciej ogladanymi przez nich filmami byly: Milczenie
owiec (1991), Zodiak (2007), Pachnidto: Historia mordercy (2006) oraz Dabmer (2002).

W odniesieniu do seriali trudno jest oceniaé je poprzez czas, w ktérym powstaty, poniewaz za-
czely stosunkowo pézno zyskiwaé popularnosé — dopiero w XXI w. Skupianie si¢ na postaci seryjnych
zabdjcéw w wieloodcinkowej odstonie jest zjawiskiem ciagle si¢ rozwijajacym — sa wytworem nowszym
niz filmy. Odnosnie do seriali badani w kwestionariuszu mieli mozliwo$¢ wielokrotnego wyboru sposréd:

»Dabmer - Potwdr: Historia Jeffreya Dabmera, Rozmowy z mordercy: Tasmy Jobna Waynea Gacy ego, Synowie

Sama: Droga w mrok, Wz, Kasztanowy ludzik, Des, The Confession Killer, Ostre praedmioty, Umyst mordercy:
jak rodzi sig zto?, Upadet, Manhunt: Unabomber, Mindbunter, American Horror Story, Dexter, Hannibal, Bates
Motel, Rogmowy z mordercg: Tasmy Teda Bundy ego, Richard Ramirez: Polowanie na seryjnego morderce, Czarny
ptak. Tutaj réwniez mogli przedstawiaé wlasne propozycje.

Odpowiedzi 0séb w wieku 13-15 lat pokazuja, ze obejrzaty one mniej seriali wzgledem filméw.
Wskazywaty czesciej na seriale inspirowane prawdziwymi zdarzeniami niz na te kreujace fikcyjne postaci.
Najwicksza liczba odpowiedzi dotyczyta nastepujacych obejrzanych seriali: Dabmer — Potwdr: Historia

Jeffreya Dabmera, Rozmowy z mordercq: Tasmy Teda Bundy'ego, American Horror Story oraz Rogmowy

g mordercg: Tasmy Jobna Waynea Gacy'ego. Co ciekawe, wymienione seriale zastrzegaja ograniczenia
wickowe — wymagaja od odbiorcy posiadania co najmniej 16. roku zycia. Prezentuja brutalny jezyk,
drastyczne sceny, przemoc, nagosé itp.

Analizujac wyniki przedziatu wickowego 16-19 lat, mozna zauwazy¢, ze respondenci dawali najwic-
cej whasnych propozycji wzgledem pozostatych. Najczesciej wybieranymi serialami z listy byty: Dabmer -
Potwor: Historia Jeffreya Dabmera, Rozmowy z mordercg: Tasmy Teda Bundy'ego, American Horror Story
i Rogmowy & mordercg: Tasmy Johna Waynea Gacy'ego - tak samo jak w przypadku najmtodszych badanych.

Ostatnia grupa wiekowa jest ponownie t, ktéra wskazata na najwicksza liczbe ogladanych seriali.
Wéréd ich odpowiedzi przewazaly: Dabmer — Potwor: Historia Jeffreya Dabmera, American Horror Story,
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Rozmowy z mordercg: Tasmy Teda Bundy'ego oraz Hannibal. Mozna stwierdzié, ze to kolejna grupa, ktéra
wybierata seriale inspirowane prawdziwymi wydarzeniami, a takze te mogace by¢ opartymi na wykre-
owanych postaciach i sytuacjach.

Analiza umozliwia stwierdzenie, ze wsréd wybieranych seriali we wszystkich grupach wiekowych
wystepowaly najczesciej te same tytuty. Ponadto charakteryzowaly si¢ one fabuta inspirowana prawdzi-
wymi zdarzeniami, realnymi postaciami sprawcéw seryjnych oraz ich ofiarami.

Wyniki zebrane za pomocg autorskiego kwestionariusza ankiety pozwolity stwierdzi¢, ze badani
sg zainteresowani zaréwno filmami, jak i serialami przedstawiajacymi postaci seryjnych zabéjcéw. Sg to
osoby ze wszystkich grup wickowych — od 13 do 23 lat. Mozna wysnu¢ wniosek, ze szczegdlnie chetnie
wybieraja audiowizualne dzieta popkultury, ktére nawiazuja do prawdziwych wydarzen, sytuacji i oséb.
Ponadto wszystkie grupy wickowe najwicksza liczba gloséw wskazaty na te same lub podobne filmy oraz
seriale. Oznacza to, ze dalsze odpowiedzi badanych dotyczy¢ beda niejako tozsamych ogladanych tekstéw
popkultury. Jednakze do$¢ niepokojace i warte zwrécenia uwagi wydaje si¢ zainteresowanie wspomnia-
nymi filmami i serialami przez osoby od 13. do 15. roku zycia, poniewaz nie stosujg si¢ one do ograniczeri
wiekowych wystepujacych w danych tytutach (przewaznie wymagane jest posiadanie co najmniej 16 lat).
Warto réwniez zaznaczy¢, ze najmtodsza grupa wickowa byta najmniej liczng spo$réd pozostatych (ok.
14,1% ze wszystkich badanych). By¢ moze pozostate osoby stosuja sic do wspomnianych ograniczen, a ci,
ktérzy tego nie robia, s3 zainteresowani filmami i serialami o tematyce seryjnych zabdjcéw.

10. Analiza i interpretacja opinii badanych na temat sposob6w przedstawiania
postaci seryjnych sprawcéw w filmach i serialach

Sposoby przedstawiania wizerunku seryjnych zabéjcéw w filmach i serialach zostaty podzielone na cztery
kategorie. Pierwsza z nich jest ukazywanie sprawcéw zgodnie z norma, odzwierciedlajac rzeczywiste
zachowania czy postawy, prezentujac fakty w sposdb rzetelny oraz wiarygodny. Nastepna kategoria jest
ukazywanie postaci niezgodnie z prawda, zaktamujac rzeczywisto$¢, upickszajac wizerunek, zmyélajac
i przesadzajac — w rozumieniu wizerunku wykreowanego przez twércéw anizeli odzwierciedlajacego
prawdziwe zdarzenia. Kolejng kategoria opinii badanych dotyczaca przedstawiania postaci seryjnych
zabdjcéw jest ich prezentacja jako osoby pozytywne, dobre, tagodne, niegrozne, w sposéb pobtazliwy,
zachecajacy, sprzyjajacy, interesujacy, wzruszajacy. Ostatnia kategoria wskazuje na cechy negatywne, zle,
potraktowanie niewyrozumiale, nieczule, nadmiernie okrutnie, odpychajaco, ukazujac sprawcéw jako
potwory.

Analiza danych grupy wiekowej 13-15 lat wykazata, ze wicksza liczba (52,3%) odpowiedzi badanych
odnosi si¢ do potwierdzenia, ze seryjni zabdjcy sa w filmach i serialach przedstawiani w sposéb zgodny
z rzeczywistoscia, oddajacy fakty czy rzetelny. Zaprzecza temu stanowisku 18,9%, a pozostate 28,9% to
neutralne odpowiedzi.

Co ciekawe, w kolejnych odpowiedziach ta sama grupa wickowa (13-15 lat) zaprzecza wezesniej-
szym stwierdzeniom. Respondenci uwazajg w wickszosci (61,7%), ze seryjni zabdjcy w tekstach kultury
przedstawiani sa poprzez zaktamania, upickszone obrazy, przesadzone postaci. Temu pogladowi zaprzecza
18,4% badanych, a pozostate 20% to osoby, ktére nie identyfikowaly si¢ z zadng z odpowiedzi.

Dalsze analizy wykazaly, ze badani w wieku 13-15 lat zgadzaja si¢ w wickszosci (64%), ze postaci
seryjnych zabdjcéw sa kreowane w sposéb tagodny, pobtazliwy, niegrozny, zachecajacy, atrakcyjny, inte-
resujacy, romantyczny, wzruszajacy. Glosy przeciwne tej opinii to 19,3%, a 16,7% to osoby odpowiadajace
niejednoznacznie.

W ostatniej kategorii osoby w wieku 13-15 lat wskazaly w wickszej liczbie gtoséw (64,5%), ze
filmy i seriale ukazuja seryjnych zabdjcédw réwniez w sposdb negatywny, okrutny, nieczuly, odpychajacy,
potworny. Odmienne zdanie wyrazito 16,1% os6b, a 19,4% to stanowiska neutralne.
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Zastanawiajace wydaje si¢, ze badani wskazywali na odpowiedzi sobie przeciwstawne. Powyzsze
niejasnosci wobec odpowiedzi moga wynikad z tego, ze obecnie istnieje wiele tekstow kultury o dane;j
tematyce. Warto zwrdcié uwage, ze tworcy kreuja nowe, coraz bardziej zaskakujace dzieta. Ponadto kazde
znich posiada wiasny styl, ukazuje odmienne przestanie, fabute oraz wartosci estetyczne. Nic dziwnego,
ze wskazanie wizerunku postaci sprawcédw ukazuje pewne sprzecznosci. Wielos¢ wizji, wyobrazeri oraz
ztozonosci ludzkiej psychiki moze powodowaé problem z konkretnym okresleniem sposobu przedsta-
wiania seryjnych zabdjcéw.

Analiza odpowiedzi grupy 16-19 lat pozwolita réwniez zauwazy¢ pewna nicjednoznaczno$é w od-
powiedziach. Opinia o przedstawianiu seryjnych zabdjcéw przez filmy i seriale zgodnie z norma, rzetelnie,
wiarygodnie oraz w spos6b zgodny z faktami wystepuje najczeéciej (43,1%). Kolejne odpowiedzi wskazuja,
ze 22,8% os6b nie popiera tego stanowiska, a az 34,1% to twierdzenia neutralne.

Podobnie jak w przypadku poprzedniej grupy wickowej badani wykazuja dominujacg opinie (40,9%) —
uwazaja, ze filmy czy seriale przedstawiaja sprawcéw w sposéb zaktamany, zmyslony, przesadzony. Nie podziela
tego stanowiska 31,3% badanych, a 27,8% nie popiera zadnej odpowiedzi.

Kolejne odpowiedzi wskazuja, ze 40,5% oséb uwaza, ze filmy i seriale nie przedstawiaja sprawcéw
w spos6b tagodny, pobtazliwy, niegrozny, sprzyjajacy czy jako postaci pozytywne, atrakcyjne, roman-
tyczne, wzruszajace. Duza cze$é gloséw (37,7%) wskazywata réwniez niezgode wobec tego twierdzenia,
2 21,8% osbb deklarowalo neutralnosé.

W wickszosci gloséw (51,3%) grupa ta uznata, ze filmy oraz seriale kreuja wizerunek seryjnego zabdj-
cy w sposdb negatywny, niewyrozumiaty, nieczuly, okrutny, odpychajacy, potworny. Opini¢ przeciwng
wyrazito 24,6% osdb, a 24,1% to glosy niepodzielajace zadnej strony.

Grupa wickowa 16-19 lat jest kolejng, ktdra twierdzi, ze sprawcy zabdjstw seryjnych w filmach
i serialach sa prezentowani poprzez rézne sposoby. Niekiedy s3 oni ukazywani w sposéb zgodny z rze-
czywistymi wydarzeniami, a innym razem nieautentyczny. Moga by¢ kreowani na osoby atrakcyjne czy
Wrecz przeciwnie — na przerazajace potwory.

Zebrane dane od 0séb w wieku 20-23 lat pozwolity zauwazy¢, ze wiréd odpowiedzi wystepuja
dysproporcje. Badani sa zgodni, ze wizerunek sprawcéw seryjnych jest kreowany zgodnie z normga, oddajac
rzeczywiste wydarzenia. Jednakze nie sa to stanowiska jednoznaczne — w poréwnaniu z innymi wyborami
nie wskazuja duzych réznic. Okoto 40% badanych zgadza sic, ze filmy i seriale przedstawiajg seryjnych
zabdjcéw w sposdb wiarygodny, rzeczywisty, tozsamy z normg. Z kolei 30,5% zadeklarowato trudnosci
z odpowiedzia. Pozostalte 29,5% to osoby o przeciwnej opinii.

W przypadku opinii dotyczacej ukazywania postaci seryjnych zabdjcéw w sposéb zaktamany,
niezgodny z prawda, zmyslony badani z grupy wiekowej 20-23 lat w wickszosci (44,2%) zgadzaja si¢
z tym stanowiskiem. Przeciwnie twierdzi 33,2% badanych, a pozostate 22,5% 0séb to opinie neutralne.
W przypadku tej grupy wickowej, podobnie jak we wezesniejszych, pojawity sie glosy potwierdzajace, ze
wizerunek seryjnych sprawcéw prezentowanych w filmach i serialach jest ré6znorodny. Niekiedy moze
odzwierciedlaé fakty i opiera¢ si¢ na rzeczywistych wydarzeniach, a innym razem moze by¢ zmyslony,
przesadzony czy niezgodny z prawda.

Analiza danych wykazata, ze wigkszo$¢ 0s6b (46,9%) w przedziale wickowym 20-23 lat uwaza, ze
filmy i seriale przedstawiaja seryjnych zabdjcéw w sposéb tagodny, pobtazliwy, niegrozny, zachecajacy,
sprzyjajacy, atrakcyjny i interesujacy. Najwiecej z nich zagtosowalo na stwierdzenie o prezentowaniu
tych postaci jako atrakcyjne czy interesujace. Odmienne zdanie wyrazito 38,1% badanych, a ok. 15% to
niejednoznaczne opinie.

Grupa oséb w wieku 20-23 lat uznata w wickszosci gloséw (48,2%), ze filmy oraz seriale ukazuja
seryjnych sprawcéw jako postaci negatywne, w sposdb niewyrozumiaty, nieczuty, nielitosciwy, nadmier-
nie okrutny, odpychajacy czy potworny. Z ta opinia nie zgadza si¢ ok. 29% badanych, a pozostate 22,8%
przejawia neutralne stanowisko.
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Analiza pozwolila zauwazy¢, ze w najstarszej grupie wiekowej réwniez pojawiaja sic odpowiedzi
niejednoznaczne. Uwazam, ze w kazdym z przypadkéw trudnosci moga wynikad z ogromne;j liczby tekstéw
kultury o wskazanej tematyce. Zapotrzebowanie na okreslone filmy czy seriale prowadzi do ciagglego ich
tworzenia. Nic wicc dziwnego, ze wielo$¢ watkéw, metafor, estetycznych wartosci, technicznych elemen-
téw oraz réznych wizji dostarcza odbiorcom tak wielu dozna, a takze pogladéw na postaci fabularne. Po-
wodem rozbieznych opinii moga by¢ réwniez réznorodne zabiegi manipulacyjne stosowane przez twércéw
tychze dziet. Byé moze potrzeby odbiorcéw i préby sprostania im przez autoréw doprowadzaja do tego,
ze film czy serial przybiera catkowicie nieoczywista forme, ktéra trudno jest jednoznacznie zdefiniowad.
Warto jednak pamigtaé, ze cechami dziet popkultury jest wiasnie prezentowanie tresci nieprzypadkowych,
ukazujacych tematy aktualne, wskazujace na dylematy moralne i problemy spoteczne. Wzbudzajg przez
to silne emocje czy reakcje u odbiorcédw. Prezentowane obecnie tresci s3 zatem niejednoznaczne i skom-
plikowane, otwarte na refleksje i interpretacje, zawieraja specyficzny jezyk, symbole czy gesty.

11. Analiza i interpretacja opinii badanych dotyczacych odbierania
prezentowanych seryjnych zabéjcéw w filmach i serialach

Pytania w autorskim kwestionariuszu ankiety dotyczyty odbioru przez badanych prezentowanych wize-
runkéw zabdjcéw seryjnych w filmach i serialach. Odpowiedzi, spos$réd ktérych mieli wybraé, dotyczyty
postrzegania: obiektywnego, czyli wolnego od uprzedzeri, subiektywnego, inaczej stronniczego czy
zaleznego od whasnej opinii, refleksyjnego, to znaczy rozwazajacego, myslacego o danym zagadnieniu,
oraz bezrefleksyjnego, nazywanego réwniez bezmys$lnym.

Analiza odpowiedzi badanych wykazata, ze najliczniejsza czes¢ (43,3%) oséb w wieku 13-15 lat
odbiera sytuacje prezentowane w filmach i serialach przedstawiajacych seryjnych zabdjcéw w sposéb
refleksyjny. Druga najczgéciej wybierana opcja dotyczyta subiektywnego postrzegania — 33,3% sposrod
badanych. Grupa wickowa 16-19 lat réwniez w wickszosci (53,4%) zaglosowata na odbiér refleksyjny,
a nastgpnie na subiektywny (30,75%). Najstarsza kategoria wickowa 20-23 lat takze zadeklarowata, ze
najczgéciej odbiera prezentowane postaci refleksyjnie (49,5%) oraz subiektywnie (38,9%).

Jest to dobry wyznacznik dotyczacy odbierania przedstawianych postaci seryjnych zabdjcéw w fil-
mach i serialach, poniewaz refleksyjnos¢ jest wrecz niezbedna i wymagana do konstruktywnego postrze-
gania dziel popkultury. Badani wspominali réwniez, ze korzystaja z wielu Zrédet informacji w zwiazku
z ogladana fabuta — weryfikuja informacje, szukaja faktéw, odnajdujg informacje o ofiarach i kontekscie
popetnionej zbrodni, poszerzaja wiedz¢ o wspomnianej tematyce. Dzicki temu adolescenci oraz mtodzi
dorosli posiadajg umiejetnosci zwigzane z holistycznym postrzeganiem poruszanych w tekstach proble-
méw. Moga przyjmowaé rézne perspektywy, rozumie¢ emocje oraz poglebiaé refleksje zwiazane z przy-
jetymi wartosciami, wlasnym zachowaniem oraz funkcjonowaniem innych oséb. Ponadto subiektywny
odbidr tresci wypetnia przestanki charakterystyczne dla dziet popkultury — intertekstualnosé, otwartosé
na interpretacje i wlasne nadawanie znaczer.

12. Analiza i interpretacja opinii badanych dotyczaca zjawiska wybielania

Kwestionariusz ankiety zawierat takze pytania dotyczace wystepowania tendencji (lub jej braku) do wy-
bielania zachowan czy postaw postaci seryjnych zabdjcéw w filmach i serialach. Twierdzenia w ankiecie
zawieraly symptomy $wiadczace o wykazywaniu badanego zjawiska. Nalezaty do nich: ttumaczenie
i usprawiedliwianie czynéw, zachgcanie bohatera do popetnienia niewtasciwych czynéw, niedostrzeganie
szkodliwosci popetnianych zbrodni, posiadanie watpliwoséci co do winy sprawcy i jego kary, wspdtczucie
seryjnym zabdjcom, odbieranie ich jako ofiary, upatrywanie winy w otoczeniu, srodowisku wychowaw-
czym, rowiesniczym czy w ich ofiarach.
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Dane wskazuja, ze wickszo$¢ badanych (53,3%) w przedziale wickowym 13-15 lat nie thumaczy
oraz nie usprawiedliwia czynéw postaci seryjnych zabdjcéw prezentowanych w filmach i serialach. Co
ciekawe, odpowiedzi pozwalaja stwierdzi¢, ze 23,3% badanych wyraza opini¢ neutralng i potwierdzajaca
wybielanie sprawcéw seryjnych. Mozna wysnud twierdzenie, ze powodem tak duzej liczby odpowiedzi
niejednoznacznych jest nieodpowiedni wiek odbiorcéw, gdyz tredci te przeznaczone sa dla widowni od 16.
roku zycia. Wéwezas sytuacje przedstawiane w tych filmach czy serialach wymagaja pewnej dojrzatosci od
odbiorcy, ktéra utatwia zrozumienie ztozonej fabuly. Chcee jednak zaznaczy¢, ze przyczyna powyzszych
opinii nie musi spoczywac po stronie widzéw — to osoby kreujace wizerunki seryjnych zabdjcéw moga
stosowal w dzietach liczne techniki manipulacyjne skfaniajace odbiorce do thumaczenia oraz usprawie-
dliwiania zachowan sprawcéw.

Analiza odpowiedzi oséb w wicku 16-19 lat pozwala stwierdzié, ze 80,6% z nich réwniez nie
wykazuje sktonno$ci do wybielania czynéw postaci seryjnych zabdjcéw w filmach i serialach. Jedynie
6,8% 0s6b wyrazito zdanie odmienne, a 12,5% nie zajeto jednoznacznego stanowiska. Jest to pozytywne
zjawisko, ktére $wiadczy o przewazajacej liczbie 0séb (w tym przedziale wickowym) niewybielajacych
czynéw sprawcéw seryjnych w ogladanych dzietach popkultury.

Najstarsza grupa oséb badanych (20-23 lat) w ponad potowie — 65,2% — réwniez nie wykazata
tendencji do usprawiedliwiania i thumaczenia zachowan postaci seryjnych zabdjcéw. Niestety, 20% oséb
wyrazito opini¢ o wybielaniu tych dziatan. Pozostale 14,7% przejawiato problemy z okresleniem swojego
zdania. Jest to interesujace, poniewaz najstarsza grupa wickowa nie okazata si¢ ta najbardziej swiadoma.

Badanymi, ktérzy w najmniejszej liczbie wykazali symptomy wybielania, byty osoby w wieku 16-19
lat. Istotne jest zaznaczenie, ze ta grupa wskazata wezesniej najwiccej dodatkowych Zrédet poszukiwania
i weryfikowania informacji. Swiadczy to o tym, ze poszerzanie wlasnej wiedzy oraz sprawdzanie faktéw
niweluje wystepowanie tendencji badanych do wybielania zachowari sprawcéw.

Kolejny symptom dotyczyt zachecania gtéwnego bohatera do popetnienia zamierzonych przez niego
czynéw. Niepokojacym zjawiskiem jest to, ze analiza odpowiedzi najmtodszej grupy wickowej wykazata
niejednoznaczne odpowiedzi. Niemalze ta sama liczba badanych wyrazita brak tendencji do zachgcania
seryjnego zabdjcy do realizacji jego brutalnych dziatan (46,7%) i zaglosowata na odpowiedZ neutralng
(43,3%). Pozostate 10% zachgca gtéwna postac do realizacji jej celow. Jest to sygnat, na ktdry warto zwrdcic
uwagg, poniewaz brak formutowania jednoznacznej opinii moze wskazywaé o wstydzie do przyznania
si¢ do ktérejkolwiek z podanych w kwestionariuszu ankiety opcj.

Odpowiedzi badanych w wieku 16-19 lat ukazuja, ze sa oni odbiorcami bardziej rozwaznymi,
poniewaz 85,2% z nich nie czuje checi czy potrzeby wobec ,dopingowania” gléwnej postaci (sprawcy).
Jedynie 4,5% wykazato problemy z odpowiedzia, a pozostate 10% to osoby zachecajace do popetnienia
zamierzonych przez zabdjce czynéw.

Analiza danych grupy 20-23 lat wykazata, ze podobnie jak poprzedni badani w wigkszosci gtoséw
(85,2%) jej przedstawiciele zaprzeczaja tendencji do zachgcania postaci seryjnego zabdjcy do popetnienia
zamierzonych przez niego zbrodni. Symptomy wybielania wykazato 10%, a 4,2% nie odpowiedziato ani
przeczaco, ani twierdzaco.

Odpowiedzi wskazuja, ze po raz kolejny najmtodsza grupa wickowa jest najbardziej zagrozona
postrzeganiem postaci seryjnych zabdjcéw przez zjawisko wybielania. Przyczynami moga by¢ brak $wia-
domosci odnosnie do szkodliwosci ich zachowari czy tez niedostateczny poziom dojrzatoéci potrzebny
do glebszej refleksji oraz oddzielenia sytuacji wystgpujacych w fabule od tych rzeczywistych.

Kolejne pytania w autorskim kwestionariuszu ankiety odnosity si¢ do niedostrzegania szkodliwo-
$ci w popetnianych przez seryjnych zabdjcéw czynach. Grupa wickowa 13-15 lat w wickszosci (63,3%)
odpowiedziata przeczaco wobec wskazanego symptomu. Zjawisko wybielania we wskazanym aspekcie
wyrazilo 13,3%, a 23,3% wstrzymato si¢ od wskazania swojej opinii.
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Osoby w wicku 16-19 lat w zdecydowanej wickszosci — 97,8% — twierdzily, ze dostrzegaja szko-
dliwos¢ w ukazywanych czynach seryjnych zabdjcéw. Jedynie 1,1% wskazato, ze owego zagrozenia nie
dostrzega, a pozostate 1,1% to odpowiedzi neutralne.

Tendencji do wybielania — w kontekscie niedostrzegania szkodliwo$ci w dziataniach sprawcéw
w filmach i serialach — réwniez nie posiada najstarsza grupa wickowa. Glosy wickszosci prezentuja sic
na poziomie 89,4%, stanowiska przeciwne to 4,2%, a 6,3% to opinie niejednoznaczne.

Wigkszos¢ opinii badanych ukazata, ze nie przejawiaja oni tendencji do wybielania jako niedostrze-
gania szkodliwo$ci w popetnianych przez sprawcéw seryjnych czynach. Mozna wysnué wniosek, ze filmy
iseriale ukazujg niebezpieczeristwo w postaci konkretnej i jednoznacznej, przez co badani nie wykazywali
duzej rozbieznosci w opiniach. Co wazne, odpowiedzi w kwestionariuszu ankiety nie odnosity si¢ juz
tak powszechnie do opcji ,trudno powiedzie¢” jak w przypadku poprzednich pytan. Nawet najmtodsza
grupa wickowa wykazata wigksze zdecydowanie oraz $wiadomo$¢ wobec ogladanych sytuacji, postaci
iich czynéw.

Symptomem badanym w zwigzku z wybielaniem byto réwniez pojawienie si¢ u badanych watpli-
wosci co do tego, ze sprawca jest winny i zastuzyt na kare. Oczywidcie rozumienie sprawcy odnosito sic
do postaci seryjnego zabdjcy w ogladanych filmach i serialach. Kolejny raz pojawity si¢ niepokojace pro-
porcje wéréd odpowiedzi grupy wiekowej 13-15 lat. 23,4% sposréd nich zaznaczyto, ze owe watpliwosci
posiadaja, a 26,7% nie wskazalo zadnego stanowiska. Pozytywny wydzwick moze mie¢ jednak to, ze ok.
50% odpowiedzi obejmuje niewystepowanie wspomnianej tendencji.

Osoby z przedziatu 16-19 lat posiadaty zgodnosé w 75% co do tego, ze watpliwosci o stusznosci kary
seryjnego zabdjcy nie posiadaja. Przeciwnie uznato 12,5%, a kolejne 12,5% wyrazito niejednoznaczne zdanie.

Grupa w wieku 20-23 lat réwniez w wigkszo$ci (74,8%) zadecydowata, ze nie wykazuje watpliwosci
co do winy sprawcy. Mniejszo$¢ — 11,6% — to glosy przeczace, a pozostate 13,7% os6b nie sprecyzowato
whasnej opinii.

Zauwazalne s3 pewne rozbiezno$ci pomiedzy odpowiedziami oséb w wieku 13-15 oraz 16-23 lat.
Najmtodsza grupa wickowa wykazuje nieco odmienne proporcje, wicle niejednoznacznych stanowisk,
niekiedy wystepuje w ich przypadku tendencja do wybielania postaci seryjnych zabdjcéw. W opiniach
pozostatych badanych w zdecydowanej wigkszosci nie ma niepokojacych symptoméw. By¢é moze $wiad-
czy to o wickszej Swiadomosci i dojrzatosci starszych grup, a zatem jest to zjawisko pozytywne. Jednakze
warto mie¢ na uwadze, ze prébka badawcza najmtodszych oséb jest ta najmniej liczna, dlatego tez moga
wystepowad pewne dysproporcje.

Tendencje do wybielania moga zawierad w sobie takie zachowanie jak wspétczucie seryjnym zabdj-
com, ktére sktania do usprawiedliwiania i thumaczenia. Grupa wickowa 13-15 lat ukazata, ze w wigkszej
liczbie gtoséw (63,4%) nie wykazuje szkodliwych tendencji. Problemy z jednoznaczng odpowiedzig miato
20%, a 16,6% to osoby posiadajace symptomy wybielania.

Analiza odpowiedzi oséb w wicku 16-19 lat ukazuje, ze ponad potowa z nich (68,2%) nie potwierdza,
aby posiadata zachowania §wiadczace o wspéiczuciu wobec postaci seryjnych sprawcéw w ogladanych
filmach i serialach. Przeciwng opini¢ wyrazito 17%, a trudnosci wskazato 14,8%.

Najstarsza grupa (20-23 lat) réwniez w nieco ponad potowie (56,8%) odnosi si¢ do tezy zaprze-
czajacej u nich wystepowaniu wspomnianych tendencji. Odmienng opini¢ posiada 23,1%, a 20% nic
wybrato zadnej z opcij.

W tym przypadku nie tylko najmtodsi badani posiadali trudnosci z jednoznacznym okre$leniem
swojego stanowiska. Wspotczucie wystepuje wraz z wrazliwoscia, czesto odpowiadajaca na cierpienie
innych oséb, co moze prowadzi¢ do pojawienia si¢ u badanych wrazliwosci na bél czy udreke seryjnych
zabdjcéw. Trudnosci z jednoznacznym sformutowaniem stanowiska moga wskazywad na wspétczucie
zaréwno wobec sprawcdw, jak i ich ofiar. Opinie wobec tego problemu sg zalezne od okolicznosci, w kté-
rych dane wspétczucie si¢ pojawia, dlatego tez duza cz¢$¢ badanych nie potrafita wskazaé na poparcie
Czy zaprzeczenie wspomnianej tezy.
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W zwigzku ze wspomniang wrazliwoscig i wspétczuciem kwestionariusz ankiety zawieral pytanie
o opinie badanych wobec odbioru seryjnych zabdjcéw jako ofiary i osoby pokrzywdzone. Wszystkie
grupy wiekowe odpowiedziaty w wickszosci przekraczajacej potowe gloséw, ze nie postrzegaja sprawcéw
we wspomniany sposob. Stanowiska przeciwne oraz neutralne zajmowaty mniejszo$é, podobnie jak we
wezesniejszych odpowiedziach. Warto jednak wspomnieé, ze tym razem najmniejsz pewnoscia wobec
konkretnej opinii wykazata si¢ grupa oséb w wieku 20-23 lat.

Analiza danych odnosnie do opinii badanych wobec poczucia, ze sprawca nie popetnitby zbrodni,
gdyby nie nacisk, oddziatywanie lub wptyw rodziny, réwiesnikéw czy panujacej sytuacji na Swiecie, jest
do$¢ interesujaca. Wigksza liczba (46,7%) badanych oséb w najmlodszej grupie wickowej wskazuje, ze
zgadza si¢ z przytoczonym twierdzeniem. Wspomniane czynniki sg tymi, ktére $wiadczg o tendencji
do wybielania. Przeciwng opini¢ zadeklarowato 26,7%, réwniez tyle samo wystapito gloséw neutralnych.

Nieco inaczej ksztattowal si¢ rozktad opinii wsréd grupy 16-19 lat. Odpowiedzia, ktéra wyste-
powata najczesciej (37,5%), byta ta wskazujaca na neutralnos¢. Podobna liczba — ok. 36,3% — oséb wy-
kazata symptomy wybiclania w postaci traktowania czynnikéw sytuacyjnych jako ukierunkowujacych
na popetnienie zbrodni, co moze prowadzi¢ do ttumaczenia i usprawiedliwiania zachowan sprawcéw.
Przytoczonej sktonnosci nie wykazato nieco ponad 26% sposréd nich.

Dominujaca odpowiedzig (41%) u grupy badanych 20-23 lata byta ta wskazujaca na brak tendencji
do obarczania wing otoczenia seryjnego sprawcy. To jedyna grupa wickowa, ktéra w wigkszej czgsci glo-
séw nie wykazata tychze symptoméw wybielania. Jednakze pozostate 33,6% owe zachowania wykazuje,
a niejednoznaczne opinie wyrazito ok. 25% oséb.

Analiza pozwala zauwazy¢, ze duza cz¢$é badanych wybiela zachowania seryjnych zabdjcédw pre-
zentowanych w filmach i serialach poprzez opinie, ze sprawca nie popetnitby zbrodni, gdyby nie nacisk,
oddziatywanie czy wptyw rodziny, réwiesnikéw lub panujacej sytuacji na $wiecie. Co ciekawe, takie
postrzeganie zachowania dewiacyjnego w swojej teorii przytaczaja Gresham Sykes i David Matza, odno-
szac si¢ do thumaczenia czyndéw poprzez uwarunkowania sytuacyjne czy nacisk zewnetrzny. Tendencje
te widaé we wszystkich grupach wiekowych, najbardziej zagrozona wydaje si¢ grupa w wieku 13-15 lat,
aw najmniej 20-23 lata. To pytanie kwestionariusza stanowito dla wielu 0séb problem zjednoznacznym
wskazaniem opinii, co utrudnifo konkretne okreslenie stopnia wykazywania badanego symptomu.

Nastepnie zbadano opini¢ o uwazaniu ofiar za osoby winne i takie, ktére doprowadzity do swojego
cierpienia. W zdecydowanej wickszo$ci odpowiedzi badanych nie zgadzaty si¢ z przytoczonym twier-
dzeniem. Neutralne opinie czy te wskazujace na tendencje do wybielania sprawcy stanowity znaczaca
mniejszosé. W najstarszym oraz $rednim przedziale wickowym wystepowaty konkretne stanowiska.
Kolejny raz grupa, wéréd ktorej pojawiaty si¢ pewne rozbieznosci, byta ta najmtodsza. Pozytywnym
zjawiskiem jest jednak bez watpienia to, ze badani w wigkszosci gtoséw uznali seryjnego zabdjce za osobe
odpowiedzialng za wyrzadzong innym krzywde i nie obarczali wing ofiar zbrodni.

Wiréd pytan w kwestionariuszu pojawity si¢ te dotyczace opinii badanych o ich wlasnej tendencji
do wybielania postaci seryjnych zabéjcéw w filmach i serialach. Badaty m.in. oznaki ttumaczenia, uspra-
wiedliwiania zbrodni, zachgcania do popetnienia zamierzonych czynéw, niedostrzegania szkodliwosci
dziatan sprawcow, posiadania watpliwosci co do winy i kary zabdjcy, wspétezucia wobec nich, obwiniania
innych oséb za popetnione zbrodnie. Analiza opinii o symptomach wybielana wykazuje, ze w wickszosci
te zachowania nie wystepuja u badanych. Warto zaznaczy¢, ze najbardziej zdecydowanymi w odpowie-
dziach osobami byty te w wieku 16-23 lat. Uwazam, ze to zjawisko $wiadczace o dojrzatym i refleksyjnym
odbieraniu filméw czy seriali. Nie mozna pominad jednak tego, ze pojawialy sie réwniez glosy swiadczace
o posiadaniu wymienionych skfonnosci. Najczesciej byta to grupa wickowa 13-15 lat. Pomimo tego,
ze w wickszosci ok. potowy wskazywato na brak zachowari wybielajacych postaci seryjnych zabdjcéw
w ogladanych filmach i serialach, sa oni najmniej sSwiadomymi odbiorcami wzgledem pozostatych. Wiele
0s6b nie potrafito okresli¢ swoich odczué wobec sprawcéw, co moze prowadzi¢ do utrwalenia si¢ w ich
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zachowaniu zjawiska wybielania. Uwazam, ze w wickszosci tych filméw/seriali widnieje informacja
o0 ograniczeniu wickowym i osoby niespetniajace danych wymogéw nie powinny ich ogladaé.

13. Analiza i interpretacja opinii badanych o fabule filméw i seriali jako tej
wybielajacej czyny seryjnych zabdjcow

Pytanie w autorskim kwestionariuszu ankiety dotyczyto poznania opinii badanych o kreowaniu fabuty
przez twércéw filmowych w taki sposéb, aby thumaczyta i usprawiedliwiata ona zachowania seryjnych
zabdjcédw. Rozktad gtoséw wsréd wszystkich grup wiekowych jest do siebie zblizony. Badani uznali
w wickszosci (ok. 63%), ze fabuta filméw i seriali wybiela czyny postaci seryjnych zabdjcéw. Niespetna
20% to glosy neutralne, a pozostate 18% to osoby, ktére uznaty, ze twércy nie usprawiedliwiajg czy nie
thumacza postaci sprawcoéw w swoich dzietach.

Wezesniejsza analiza pozwolita zauwazy¢, ze wicksza cze¢s¢é badanych nie podlega tym wptywom,
a odbierana przez nich fabuta nie oddziatuje na ich percepcje postaci sprawcy. Co wigcej, zauwazaja oni,
ze tworcy stosuja zabiegi wybielajace bohateréw filméw i seriali o wskazanej tematyce. Przyczynami
nieulegania zjawisku moga by¢ $wiadomo$¢ widzéw, ich ostroznos¢, krytycyzm czy refleksyjno$é wobec
tresci. By¢ moze sama wiedza na temat tego, ze filmy i seriale staraja si¢ przekazaé okreslong wizje seryj-
nych zabdjcéw, powoduje pewien dystans, ktéry pozwala na nieuleganie wptywom badanego zjawiska.

14. Zalecenia profilaktyczne

Rozwazajac terminologic zwiazana z wybielaniem oraz zachowaniem $wiadczacym o usprawiedliwianiu,
zwrécitam uwage na formy destrukcyjnych ttumaczeni. Nad tematyka szkodliwych tendencji do stoso-
wania technik neutralizacji pochylita si¢ réwniez Irena Mudrecka. Przytacza kilka przyktadéw pracy
wychowawczej, ktérej celem jest zapobieganie stosowania omawianych tendencji.

Jednym ze sposobéw jest powstrzymanie si¢ przez wychowawce w trakcie ustalania podczas kon-
fliktu, ktéra ze stron (uczen czy wychowawca) ma racje oraz kto rozpoczat spér. Wyjasnia, ze doszuki-
wanie si¢ winnego powoduje wzajemne obwinianie sic i bardziej zaciekle bronienie swojej argumentacji.
Rozwigzanie konfliktu powinno natomiast prowadzi¢ do porozumienia, pojednania, wypracowania
konstruktywnego rozwiazania oraz ukazania, ze istnieja rézne mozliwoséci interpretowania czy oceny
danej sytuacji, a kazdy ze sposobéw jest mozliwy do zaakceptowania, poniewaz cztowiek ma prawo
do swojego zdania i stanowiska. Wazne jest wyuczenie nawiazywania dialogu, zrozumienia dla drugiej
strony konfliktu, a takze umiejetnosci aktywnego stuchania®.

W swojej pracy wychowawca powinien uczy¢ wychowankéw wyrazania wtasnych uczué, umiejet-
nosci poznawania i zrozumienia punktu widzenia innych oséb, a takze konstruktywnego oczyszczania
si¢ z negatywnych emocji. Takie przygotowanie zapobiega przerzucaniu ujemnych emocji na innych, a to
zkolei uniemozliwia stosowanie technik neutralizacji. Istotne jest takze uczenie przebaczania, uzdrawiania
relacji interpersonalnych oraz zawierania zgody i konstruktywnych sposobéw rozwigzywania konflikedw™.

Wazne jest, aby wychowankowie rozwijali w sobie empati¢ oraz moralno$é. Pomocne moze by¢
stosowanie metody indukcji — wskazywanie, jakie skutki niesie zachowanie zaréwno wobec samego siebie,
jak i otoczenia. Dziatanie to zwraca uwage na cierpienie ofiary i rozwija empatiq”. Najwazniejsze jest
jednak ksztaltowanie poczucia odpowiedzialnosci. Moze to nastgpowad poprzez zado$éuczynienie czy
naprawe szkody w przypadku czynu negatywnego, co pozwoli na zrozumienie swojego btedu. Rozwijanie

57 1. Mudrecka, Zapobieganie stosowania technik neutralizacji jako zadanie wychowawcze, ,Naukovi Zapiski: seria pedagogicni ta
istoricni nauki” 2017, t. 135, s. 256-267, https://repo.uni.opole.pl/info/article/UO9dca948c8dff4a8daa6254b5192c9dt/
[dostep: 14.08.2024].

58 Tamze,s. 264.

59 Tamze.
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poczucia odpowiedzialnosci jest silnie zwigzane z dziataniem, czesto poprzez uczenie si¢ na wlasnych
biedach i ponoszenie konsekwencji wtasnych decyzji. Wazne jest, aby wychowanek wyksztatcit poczucie
whasnej skutecznosci oraz poszerzyt wiedze o swoich mozliwosciach. Co wigcej, podstawg prawidtowych
zachowail jest pozytywna samoocena, ktéra utrwala pewnos¢ siebie i optymizm®.

Poza wyzej wspomnianymi dziataniami chciatabym zaznaczy¢, ze réwnie wazne jest ogélne infor-
mowanie i wyjasnianie, czym jest samo zjawisko wybielania, jakie zachowania na nie wskazuja oraz jakie
sa konsekwencje z nich wynikajace. Ponadto istotne jest u§wiadamianie odbiorcéw dziet popkultury
o stosowaniu przez ich twércéw manipulacji. Jak juz wezesniej wspomniatam — nie wszystkie techniki
sa szkodliwe i niosa negatywne konsekwencje. Duza ich czes¢ jednak moze ukazywaé niewlasciwe
zachowania czy reakcje. Uwazno$¢ na bycie poddawanym manipulacji umozliwi odbiorcy zauwazanie
tychze sygnaléw w rzeczywistosci, tym samym pozwalajac na unikanie niebezpiecznych sytuacji czy
0s6b. Swiadomos¢ tych proceséw moze zmienic¢ sposéb postrzegania zaréwno wydarzen fikcyjnych, jak
i tych w $wiecie realnym.

Warto réwniez sktaniaé juz od najmtodszych lat do refleksyjnego postrzegania tresci. Odbiér dziet
powinien nies¢ za soba wartoéci pozytywne, m.in. dostarczaé satysfakcji z myélenia, umozliwiaé in-
terpretacje, rozwijaé krytyczne myslenie oraz ksztaltowaé moralno$é. Dziatania te moga by¢ wdrazane
poprzez strategic rekonstrukeji znaczeri — warto ukazywad, ze dzieta popkultury sa czyims wytworem, sg
stworzone, a zatem moga przenosi¢ nicobicktywna perspektywe twércy. Odpowiednie filmy czy seriale
moga budowad w jednostce wigksza samoswiadomos¢ oraz rozwija¢ ogdélna madro$é odnosnie do Swiata,
w ktérym zyja, pozwalaé uchroni¢ przed popetnieniem niemoralnych czynéw oraz zapobiegaé wptywom
demoralizujacego $rodowiska, np. poprzez ukazywanie jego wad. Oprécz waloréw estetycznych filmy oraz
seriale moga odgrywacé role edukacyjng, gdy jednostka bedzie $wiadomym i krytycznym odbiorca. Posia-
danie umiejetnosci krytycznego myslenia moze pomagac unikaé wykazywania zachowan wybielajacych.
Dlatego wspieranie wychowankéw w wyborze odpowiednich treéci jest niezwykle wazne.

Dodatkowo warto pochyli¢ si¢ nad kwestig pomocy mtodym osobom w dostrzeganiu wartosci
ograniczen wickowych wystepujacych w filmach czy serialach zawierajacych tresci brutalne. Wychowawcy
moga informowac¢ o korzysciach i negatywnych skutkach pomijania zakazu ogladania tresci w aspekcie
zbyt mtodego wieku, a takze informowac o przydatnosci ograniczeri. Wazne jest takze przestrzeganie
mtodszych odbiorcéw przed zbyt czgsta ekspozycja na tresci brutalne, gdyz niesie ona za sobg negatywne
skutki, np. w postaci ksztaltowania niespéjnej tozsamosci, postawy agresywnej, zwickszonego leku, po-
czucia obojetnosci, nasladowania niewtasciwych zachowan. Warto proponowaé rozrywke, ktéra zamiast
tego bedzie uczyta zachowan prospotecznych.

Odbiorcy dziet powinni réwniez posiada¢ umiejetno$é stanowczego oraz asertywnego postrzegania
postaw, zachowar, czynéw czy idei innych oséb, nie identyfikujac ich jednoczesnie z whasnymi. Badani
wykazali, ze wystepowaty u nich trudnosci z formutowaniem jednoznacznych odpowiedzi — powinno si¢
zatem uczy¢ wyrazania swoich opinii. Mlodziez mogtaby takze ¢wiczyé odréznianie emocji wystepujacych
u postaci fikcyjnych od ich wtasnych.

Co wigcej, wychowankowie powinni by¢ uéwiadamiani o winie sprawcéw — aby unikad oskarzeri
wobec ofiar, tym samym dokonujac pewnych usprawiedliwiert. Wazne jest, aby odbiorcy dziet kultury
zwigzanych z tematyka kryminalng tudziez zabdjstwami potrafili postrzegaé sprawcéw jako jedyne
osoby odpowiadajace za swoje czyny. Dodatkowa formga wsparcia bytaby réwniez nauka weryfikowania
informacji poszukiwanych w internecie — odréznienie faktéw od fatszywie generowanych tresci.

Uwazam, ze stosujac sic do powyzszych zalecen, mozna uchronié mtodziez lub mtodych dorostych
od wptywu szkodliwej manipulacji. Wyposazenie wychowankéw w odpowiednia wiedze, a takze umie-
jetnosci — samos$wiadomosci, krytycznego i refleksyjnego myslenia — moze zapobiegad postawie biernego
odbiorcy i sprawiaé, ze tendencja do wybielania postaci seryjnych zabdjcédw nie bedzie wystepowata lub
pojawi si¢ w ilosci znacznie ograniczonej.

60 Tamze.
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15. Zakoniczenie

Wybielanie jest zjawiskiem niezwykle szerokim — obejmuje pojecia takie jak usprawiedliwianie sprawcy,
jego ttumaczenie, przenoszenie winy czy jej niedostrzeganie. Tendencja do takich zachowan moze poja-
wid si¢ zaréwno u mtodych, jak i nieco starszych oséb. Jako odbiorcy popkultury powinnysmy posiadaé
wiedze¢ o symptomach, ktére $wiadczg o posiadaniu tendencji do opisywanych usprawiedliwien. Warto
na nie zwracaé uwagg, aby unikaé przenoszenia wlasnych odczué i emocji wobec fikcyjnych postaci
do rzeczywistego $wiata.

Badania zostaty przeprowadzone za pomoca autorskiego narzedzia — kwestionariusza ankiety.
Zbadanie 213 oséb w wieku 13-23 lat pozwolito na zrealizowanie zatozonych celéw oraz odpowiedzi
na postawione pytania badawcze. Analiza wykazata, ze wicksza cz¢$¢ badanych nie jest zagrozona ten-
dencja do postrzegania wizerunkéw seryjnych zabdjcédw poprzez ich wybielanie. Badani sa odbiorcami
krytycznymi oraz refleksyjnymi, posiadajacymi cheé¢ do zdobywania dodatkowych informacji. Potrafig
oni takze dostrzegaé manipulacje wystepujaca w filmach i serialach.

Nie nalezy jednak zapomina¢ o wielu glosach stanowiacych o trudnosciach z jednoznaczng odpo-
wiedzig czy tych wskazujacych na wystgpowanie szkodliwych sktonnosci. Dla tych jednostek, a takze ich
opickunéw, rodzicéw, wychowawcéw zostaly sformutowane zalecenia profilaktyczne, ktérych wdrozenie
pomogtoby w jeszcze wickszym stopniu ksztattowaé $wiadomych odbiorcéw kultury popularnej, ktéra
jest obecna w ich zyciu codziennym.

Ukazywanie sprawcéw w filmach czy serialach jest zjawiskiem niezwykle aktualnym, ktdre weiaz sie
rozwija. Teksty te moga zawieraé szkodliwe przestanki, jednakze nie nalezy zapominad o ich edukacyjnym
potencjale. Wazne jest, aby nie zakazywac ogladania, ale wskazywad na tresci konstruktywne, przekazywaé
wiedz¢ odnosnie do manipulacji, ksztatci¢ odbiorcéw refleksyjnych oraz stwarzaé im mozliwosci do sa-
morozwoju. Badani ukazali bowiem, ze sama swiadomos¢ wystepowania zjawiska wybielania pozwolita
na niepoddawanie si¢ jego wptywom.
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