Informacja naukowa

Beata Gruszczynska

Miedzynarodowe badania nad przemoca wobec kobiet IVAWS.
Rezultaty polskiego badania pilotazowego.

Celem Migdzynarodowych Badan nad Przemoca wobec Kobiet
(International Violence Against Women Survey — IVAWS) jest oszacowanie
stanu zagrozenia przemoca doznawang przez kobiety, charakterystyka jej
przyczyn 1 konsekwencji oraz ocena reakcji policji 1 innych instytucji na
zgloszenia ofiar. Zastosowanie standardowych narzedzi badawczych daje
mozliwos¢ poréwnania wynikdéw otrzymanych w réznych krajach. Ponadto,
istotna rola badania jest zwigkszanie, zwlaszcza w krajach mtodej demokracji,
swiadomosci na temat istnienia zjawiska, zagrozen z niego wynikajacych oraz
zwrdcenie uwagi na konieczno$¢ budowy strategii zapobiegania i kontroli
przemocy wobec kobiet.

Przemoc wobec kobiet jest zjawiskiem, ktore wystgpuje we wszystkich
kulturach 1 dotyka przedstawicielki réznych sfer spotecznych, niezaleznie od
zamozno$ci, wyksztatcenia, wyznania itp. Faktyczne jej rozmiary sa nieznane,
gdyz niewiele kobiet decyduje si¢ na ujawnienie doznanej przemocy. Oficjalne
statystyki sa w tej kwestii zdecydowanie zanizone 1 niewystarczajace. Trafiaja
do nich tylko najpowazniejsze przypadki, potwierdzone przez organy $cigania i
wymiaru sprawiedliwos$ci jako przestgpstwa. Pokrzywdzone kobiety czg¢sto nie
informuja policji lub wymiaru sprawiedliwo$ci o, doznanej przemocy, co
wynika z roznych przyczyn, m.in. z obawy przed niewlasciwym
potraktowaniem, z braku zaufania w skuteczno$¢ interwencji, z niecheci do
ujawniania prywatnych, rodzinnych spraw, itp.
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W wielu spolecznosciach przemoc wobec kobiet czgsto jest
utozsamiana z przemoca domowsq i traktowana jako problem prywatny, ktory
powstaje ,,w czterech Scianach” 1 nie angazujac wymiaru sprawiedliwosci, w
tych samych warunkach powinien by¢ rozwigzany. Spoteczna $wiadomosé
traumatycznych przezy¢ kobiet, zwlaszcza ofiar gwattu, pobicia, zngcania sig
psychicznego, jest nadal ograniczona, co powoduje, ze kobiety nie otrzymuja
nalezytej pomocy, wsparcia 1 pozostaja w swych problemach osamotnione.
Znaczacym krokiem w uzyskaniu danych o przemocy wobec kobiet byly
badania wiktymizacyjne rozpoczete w latach dziewigédziesiatych. Wiodaca
rolg miato badanie zrealizowane w Kanadzie na probie ponad 12 tys. kobiet.
Podobne badania (na znacznie mniejszych probach) zostaty przeprowadzone w
Australii, Stanach Zjednoczonych, Nowej Zelandii oraz w niektorych krajach
europejskich (Finlandia, Szwecja, Litwa, Wielka Brytania). Pomimo tego, ze w
kazdym z krajow uzywano podobnych pytan, to jednak roznice w
kwestionariuszach 1 procedurach badawczych nie pozwalaty na poréwnania
migdzynarodowe.

Koncepcja projektu IVAWS opracowana zostata na podstawie badan
nad przemoca wobec kobiet prowadzonych w Kanadzie w 1993 roku i
Miedzynarodowych badan nad ofiarami przestgpstw (ICVS). Badanie IVAWS
realizowane jest pod auspicjami ONZ 1 koordynowane przez: HEUNI
(European Institute For Crime Prevention and Control United Nations w
Helsinkach), UNICRI (United Nations Interregional Crime and Justice
Research Institute w Turynie) oraz Statistics Canada. W sktad zespotu
metodologicznego projektu wchodza przedstawiciele ww. instytutéw oraz
eksperci reprezentujacy kraje uczestniczace w badaniu’.

Projekt IVAWS oparty jest na wywiadach z kobietami wedlug
specjalnie opracowanego kwestionariusza. Badania podstawowe maja by¢
przeprowadzone na losowych prébach co najmniej 2000 kobiet w kilkunastu
krajach. Pilotaz (na prébie co najmniej 50 kobiet) zrealizowano zaledwie w
pigciu krajach, tj.. w Polsce 1 Kostaryce metoda wywiadu bezposredniego
(face-to-face) oraz w Australii, Kanadzie 1 we Wtoszech — metoda wywiadu
telefonicznego, sprzgzonego z komputerem (CATI). Ponadto w kilkunastu
krajach zostaly przeprowadzone czgsciowe badanie pilotazowe na probie 10
kobiet. Zadaniem badania pilotazowego bylo, obok weryfikacji narzedzi oraz

" W sktad migdzynarodowej grupy ekspertéw wchodza: Natalia Ollus — kierownik
projektu, Sami Nevala (HEUNI), Holly Jonson (Statistics Canada), Anna Alvazzi del Frate,
John van Kesteren (UNICRI), Beata Gruszczynska (Polska), Montserrat Sagot (Kostaryka), M.
Giuseppina Muratore (Wtochy), Martin Killias (Szwajcaria), Britta Kyvsgaard (Dania), Lillian
Artz (Afryka Pid.), Natalia Kostenko (Ukraina), Pat Mayhew (Wiclka Brytania), Yanti
Purnianti (Indonezja).
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procedur badawczych, opracowanie specjalistycznego modelu szkolenia
ankieterek oraz techniki prowadzenia wywiadu®.

Podstawowym narz¢dziem badawczym IVAWS jest wystandaryzowany
kwestionariusz  ankiety, dostosowany do  warunkéw  kulturowych
poszczegolnych krajow uczestniczacych w programie. Kwestionariusz ankiety
obeimuje zagadnienia przemocy fizycznej, psychicznej i seksualnej w relacji
partnerskiej i pozapartnerskiej. Kwestionariusz jest stosunkowo obszerny,
dotyka prywatnych sfer zycia kobiety, totez duzo uwagi przywiazuje si¢ do
whaSciwego sposobu przeprowadzenia wywiadu, aby uzyskane informacje byty
rzetelne 1 wiarygodne. Kwestionariusz opracowany do badania pilotazowego

sktadat si¢ z nast¢pujacych czesci:

. Kwestionariusz pierwszego kontaktu

. Poczucie zagrozenia przestgpczoscia

. Przemoc poza relacjq partnerska

. Przemoc w relacji z obecnym partnerem

. Przemoc w relacji z bylym partnerem

. Historia naduzy¢ wobec matki

. Przemoc w okresie dziecinstwa

. Charakterystyka respondentki

. Raport o przemocy poza relacja partnerska
. Raport o przemocy w relacji partnerskiej

Najwazniejsza kwestia, ktora przewazyla o ostatecznej wersji
kwestionariusza pilotazowego, oparta byta na zatozeniu, ze migdzynarodowe
badanie powinno ograniczy¢ si¢ do podstawowych wskaznikow wiktymizacji
oraz — z konieczno$ci — charakterystyki niektorych tylko zdarzen. Poczatkowo
zamierzano analizowac wszystkie akty przemocy, ale ostatecznie zdecydowano
si¢ na wystandaryzowanie bloku pytan tzw. screeningowych dotyczacych
roznych rodzajow przemocy w calym zyciu kobiety oraz wybranie do
szczegbOtowej analizy — ostatnie zdarzenie.

W kwestionariuszu, w oddzielnych sekcjach, umieszczone zostaly
pytania o przemoc fizyczna 1 seksualng w relacjach partnerskich 1
pozapartnerskich. Relacje partnerskie zdefiniowane zostaly jako zwiazki z
aktualnym oraz bylym partnerem. Partner za$ to zard6wno malzonek, jak i
me¢zcezyzna, z ktorym kobieta zamieszkuje bez formalnego zwiazku

% Referat podsumowujacy pilotaz International Violence against Woman Survey.
Ethical and Cultural Consideration in Survey Research, Natalli Ollus i Beaty Gruszczynskiej,
zostal wygloszony na XI Migdzynarodowym Sympozjum Wiktymologicznym w Stellebosch w
Afryce Potudniowej w lipcu 2003 r..: T
http://www.victimology.co.za/mew%20papers/ollus .pdf ‘\,
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matzenskiego, a takze mezczyzna, z ktorym kobieta pozostaje w powaznym
zwiazku (bez wspdlnego zamieszkania).

Relacje pozapartnerskie obejmuja kontakty/zwiazki z mezczyznami
spokrewnionymi z kobieta (ojciec, ojczym, brat, syn, pasierb, dziadek,
powinowaty) oraz z m¢zczyznami znanymi kobiecie np. z sasiedztwa, pracy,
szkoty itp. Wyrdzniono ponadto odrebny blok pytan obejmujacy przemoc ze
strony me¢zczyzny nieznanego kobiecie, tzw. obcego.

Obok pytan na temat przemocy fizycznej 1 seksualnej kwestionariusz
zawiera pytania o poczucie bezpieczenstwa, sytuacje rodzinng i materialna.
Kobiety pozostajace w zwiazkach z mezczyznami pytane sa takze o
charakterystyke partnera, sytuacje¢ rodzinng w jego domu w dziecinstwie oraz
jego stosunek do matki. W ankiecie sporo miejsca zajmuja pytania o reakcje
policji na zgtoszona przez kobiet¢ przemoc oraz pomoc $wiadczong przez
organizacje panstwowe 1 spoteczne.

Wybér ankieterek i program szkolenia

Polski pilotaz IVAWS zostal poprzedzony starannym wyborem
ankieterek 1 specjalistycznym szkoleniem®. W wyborze ankieterek (wylacznie
sposrod kobiet), obok tradycyjnych umiejgtnosci przeprowadzania wywiadu,
brano rowniez pod uwage, tatwos¢, otwartos¢ dyskutowania o problemach
przemocy, w tym rowniez przemocy seksualnej, empati¢ 1 tolerancje wobec
réznych sytuacji, w ktorych wystgpuje przemoc. Program szkolenia obejmowat
m.in.: zagadnienia teoretyczne dotyczace przyczyn 1 form agresji, przemocy
wobec kobiet, zagadnienia praktyczne zwiazane z udzielaniem wsparcia 1
kierowania do konkretnych placéwek, pomagajacych kobietom oraz
zagadnienia etyczne. Waznym elementem szkolenia byt trening w zakresie role
playing, ktory uwzglednial m.in. nastepujace sytuacje™:

. Blokowanie nawigzywania kontaktu z kobieta przez
agresywnego meza.

« Objawy leku 1 wycofywania si¢ respondentki z wywiadu z
powodu poczucia zagrozenia.

« Ingerencja (niespodziewana) me¢za w trakcie prowadzenia
wywiadu w wersji przyjaznej oraz agresywnej.

? Pilotaz zostal przeprowadzony w ramach grantu Fundacji im. Stefana Batorego w
czerwecu 2002 r. przez Centrum Badania Opinii Publicznej CBOS. Kierownikiem badania byta
Beata Gruszczynska.

* Szkolenie ankieterek bioracych udzial w pilotazu zostato przeprowadzone przez
psychologa dr Lucyne Kirwil, pracownika Zakladu Psychologii Dewiacji Instytutu Profilaktyki
Spotecznej i Resocjalizacji Uniwersytetu Warszawskiego.
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. Postegpowanie w sytuacjach przyznania si¢ respondentki do
bycia ofiara ekstremalnie traumatyzujacych aktow przemocy (gwatt
zbiorowy).

Trening w odgrywaniu rol stuzyl m.in. korekcie sformutowan
kierowanych do respondentek oraz wlasciwej mowy ciata. Chodzito o to, aby
ankieterki swoim zachowaniem wzbudzaty zaufanie, poczucie bezpieczenstwa
oraz pewno$¢ dziatania. Feed back przyniost informacje o koniecznosci
przeprowadzenia kilku probnych wywiadow przez kazda z ankieterek w celu
nabrania wprawy w postugiwaniu si¢ kwestionariuszem. Wiele uwagi
poSwigcono zagadnieniu bezpieczenstwa zaroéwno respondentek, jak 1
ankieterek. Podkreslano koniecznos¢ godzenia dobra badan z dobrem kazdej z
respondentek.

W trakcie szkolenia stwierdzono stosunkowo dobre przygotowanie
ankieterek do czekajacego je zadania, ale nie zawsze wlasciwa postawe wobec
0sob badanych. Waznym elementem treningu bylo pokazywanie roznicy
miedzy pozytywnym ,klinicznym” kontaktem w czasie wywiadu a
psychologicznym wspieraniem osoby badanej. Nie wszystkie ankieterki umiaty
znalez¢ granice miedzy tymi dwiema postawami. Stwierdzono tez stosunkowo
stabe rozumienie pojecia ,,przemoc psychiczna” i1 podano wiele przyktadow
realizowane] w rozmaity sposob przemocy tego rodzaju.

Nie wszystkie ankieterki umiaty sobie poradzi¢ z trudnymi sytuacjami
(napotkanymi w  scenkach). Istotng kwestia byto przedstawienie
przyktadowych regut ,,podtrzymywania kontaktu”, , przetrzymywania kryzysu
kontaktu” oraz aktywnego sterowania rozmowa 1 przetamywania barier
zwigzanych z tabu ,,ofiary przemocy wewnatrzrodzinnej”. Jedng z najbardzie]
zaskakujacych cech ankieterek, dostrzezonych w czasie szkolenia, bylo to, ze
one rowniez postugiwaly si¢ powszechnymi mitami na temat ,,nizszosci”
kobiet w stosunku do drugiej ptci 1 podlegaty spotecznym konsekwencjom tych
mitow. Podobne postawy zaobserwowano we wszystkich krajach, w ktérych
przeprowadzono szkolenia przed pilotazem.

Szkolenie pozwolito uswiadomi¢ ankieterkom trudnosci zardéwno w
zadawaniu pytan 1 odpowiadaniu na nie, jak 1 w opowiadaniu 1 wystuchaniu
relacji o przemocy. Podkreslalty one duza przydatno$¢ szkolenia, a w
szczegolno$ci czgSct warsztatowe] (odgrywanie scenek), ktora obrazowata
rézne sytuacje, w jakich mogly si¢ znalez¢. Kazda ze scenek byla poddana
ocenie ankieterek 1 szczegdtowo omowiona przez prowadzacego. Wspolnie
wypracowywano techniki wspomagajace przezwycigzanie trudnosci, co
wlasnie, jak opowiadaty juz po zakonczeniu wywiadow, bylo najcenniejsza
pomoca.
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Podstawowe rezultaty badania pilotazowego

Pilotaz w Polsce zrealizowano na probie 50 kobiet. Dobor proby
zaktadatl, Ze co najmniej potowe grupy beda stanowity kobiety, ktore byty lub
sq ofiarami przemocy domowej lub przemocy ze strony innych me¢zczyzn.
Wywiady byly przeprowadzane przez siedem specjalnie przeszkolonych w tym
celu ankieterek. Wszystkie wywiady zostalty ukonczone (49 wywiadow
przeprowadzono bez przerw, jeden wywiad zostal przerwany w zwiazku z
przybyciem matzonka i dokonczony nieco pozniej)’. Srednia dlugos¢ wywiadu
wyniosta 98 min, najkrétszy trwat 30, a najdtuzszy - 190 min. Wigkszos¢
wywiadoéw przeprowadzono w czasie weekendu oraz w S$rodku tygodnia
(Sroda, czwartek). Najczgsciej byty to godziny popotudniowe 1 wieczorne.

Spoteczno-demograficzna charakterystyka badanych

Stan cywilny: niemal potowa badanych bylo me¢zatkami, cztery kobiety
pozostawaly w nieformalnym matzenskim zwiazku z partnerem, sze$¢ —
posiadato partnera (bez trwatego zwiazku), jedna z kobiet pozostawata z
mezczyzna bez formalnego zwiazku malzenskiego 1 jednoczesnie miata innego
partnera.

Wiek respondentek: wigkszos¢ kobiet byta w wieku 30-50 lat (tylko
jedna osoba odmodwita podania swojego wieku). W grupie pilotazowej znalazty
si¢ kobiety zarowno bardzo mtode, jak 1 w podesztym wieku (sze$¢ kobiet
miato mniej niz 24 lata, cztery — powyzej 67). Zgodnie z zatozeniami badania,
chodzito o zweryfikowanie poprawnosci rozumienia definicji oraz kategorii
umieszczonych w pytaniach przez kobiety w réznym wieku.

Wyksztatcenie Srednie posiadato 15 kobiet. Tyle samo miato
wyksztatcenie zawodowe lub podstawowe (facznie z nieukonczonym
podstawowym). Wyksztatcenie wyzsze magisterskie posiadato 10 kobiet i tyle
tez ukonczylo szkoty pomaturalne lub zdobyto dyplom licencjacki.

Dochdéd: na pytanie o catkowity miesigczny dochod w  domu
respondentki 21 kobiet odpowiedziato, ze posiada dochdd mniejszy niz 1600
ztotych (mediana dochodow w gospodarstwach domowych w II kwartale 2002
roku). Cztery kobiety w ogdle nie posiadaty zadnego dochodu. Pozostate, 23
kobiety, posiadaty dochod powyzej 1600 ztotych.

> Wywiad mégth by¢ przeprowadzony wylacznie w warunkach petnej prywatnosci.
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Doswiadczona przemoc

Badanie pilotazowe stuzyto przede wszystkim weryfikacji narzedzi 1
procedur badawczych. Uzyskane rezultaty pokazuja tylko fragment zjawiska
przemocy i nie moga by¢ w zadnej mierze uogdlniane na cata populacjg kobiet.
Nalezy tez pamigta¢ o tym, ze wywiady przeprowadzane byty z kobietami
specjalnie wybranymi do badania, charakteryzujacymi si¢ réznorodnos$cia cech
demograficzno-spotecznych. Ponadto, o ponad potowie kobiet wiadomo byto,
ze byly ofiarami przemocy. Co do reszty brak byto takich informacji. Chodzito
o to, aby zweryfikowac przede wszystkim pytania obejmujace przemoc 1 jego
skutki.

Obraz przemocy jaki otrzymano na podstawie pilotazu jest
dramatyczny; nasilenie przemocy okazato si¢ bardzo duze. Sposrod badanych
kobiet, jedynie 6 nie doznato zadnej przemocy ze strony mezczyzn. 14 kobiet
odpowiedziato, ze przemoc spotkata je tylko ze strony partnera, 9 kobiet byto
ofiara przemocy ze strony innego mgzczyzny, za$ 21 doznato przemocy
zaro6wno ze strony partnera, jak 1 innych mgzczyzn.

Przemoc ze strony partnera

Sposrod 48 kobiet, ktore posiadaty partnera (aktualnego lub bytego),
przemoc fizyczna zglosity 34 kobiety. Najczgstsza forma bylo kopanie,
szarpanie, wykrgcanie reki, nieco rzadziej duszenie lub oblanie celowo zZraca
substancja. Przemoc z uzyciem noza lub broni palnej miata miejsce w siedmiu
przypadkach. Niektore zdarzenia byly nadwyraz dramatyczne. Jedna z
ankieterek w uwagach podata: brak podpunktu — ,,inne formy przemocy”, ktéry
pozwolitby na zapisanie zdarzenia opisanego z przejeciem przez respondentle.
Partner ,,wywiesit” jq za balkon na dziesiqgtym pietrze trzymajqc tylko za
bluzke i obrzucat grozbami. Niemal ¥4 badanych (25 kobiet) okre$lito zdarzenia
jako bardzo powazne, 24 kobiety odpowiedzialy, ze doznaty obrazen
fizycznych 1 zagrazalo to ich zyciu, za$ 23 kobiety okreslaty zdarzenie jako
przestepstwo. Zgloszenie tych zdarzen na policje przez ofiary przemocy lub
kogo$ innego miato miejsce w 16 przypadkach.

Z raportu dotyczacego ostatniego zdarzenia wynika, ze dziewig¢ kobiet
doznato przemocy seksualnej. Szes$¢ kobiet odpowiedziato, ze zagrazato to ich
zyciu, tylko dwie zawiadomity o tym policje.

W ponad potowie przypadkow sSwiadkami przemocy byly dzieci.
Niekiedy przemoc nie konczyta si¢ z chwila odejscia od partnera lub rozstania
si¢ z nim. Osiem kobiet sposrod 28 doznato przemocy juz po rozstaniu si¢ z
partnerem.
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Respondentki, zapytane o przyczyng niezgtoszenia zdarzenia na policje
najczesciej odpowiadaty, ze policja nie mogtaby nic zrobi¢ lub zZe nie chciaty
mie¢ do czynienia z policja (po 10 odpowiedzi). Niemal tyle samo odpowiedzi
(9) spowodowanych bylo zazenowaniem, wstydem, przypisaniem sobie winy
lub przekonaniem, ze sprawa jest zbyt matej wagi, aby zajmowata si¢ tym
policja. Siedem odpowiedzi o przyczyng niezgloszenia przemocy wynikato z
leku przed sprawca lub obawa, ze mogtoby to spowodowac rozpad zwiazku.

W badaniu pilotazowym zadano pytanie czy kobiety kontaktowaty si¢ z
Instytucjami, organizacjami, ktore pomagaja kobietom w trudnych sytuacjach.
Najczgscie] wskazywano na osrodki pomocy spotecznej, organizacje kobiece,
organizacje przykoscielne, telefon zaufania, poradnie odwykowe, schroniska
dla kobiet, Stowarzyszenie ,,Otwarte drzwi”, niebieska lini¢, Fundacje P.
Tarkowskiej. Sposrod badanych kobiet, 15 nie zwracato si¢ do zadnych
organizacji. Niezaleznie od zgloszenia przemocy na policj¢ lub innym
instytucjom 1 organizacjom, kobiety szukaty wsparcia 1 pomocy w najblizszej
rodzinie, wsrod krewnych 1 znajomych. NajczegScie] opowiadaty o doznanej
przemocy cztonkom najblizszej rodziny, przyjaciotom, znajomym, lekarzom,
duchownym. Wielokrotnie uzyskiwaty tez od nich dach nad gtowa w chwilach
krytycznych, gdy zdecydowaty si¢ odejs¢ od swojego matzonka lub partnera.

Przemoc w relacji pozapartnerskiej

Z raportu o ostatnim zdarzeniu wynika, ze ogolna liczba kobiet, ktore
doznaty przemocy fizycznej od mezczyzn nie bedacych ich partnerami
wyniosta 19. Niemal tyle samo kobiet (18) spotkata przemoc seksualna.
Sposrod kobiet, ktore doznaly przemocy fizycznej, 17 powiedziato, ze ich
zdaniem bylo to przestepstwo, 12 odpowiedziato, ze bylo to zdarzenie
zagrazajace 1ch zyciu. Jedynie pig¢ kobiet zdecydowato sig zlozyc
zameldowanie na policjg.

Przemoc ze strony obcych mezczyzn

W przypadku 10 kobiet byty to przypadki urazow fizycznych ze strony
obcych, nieznanych megzczyzn. Wszystkie odpowiedzialy, ze ich zdaniem byto
to przestgpstwo, osiem kobiet odczuwato zagrozenie zycia, za$§ tylko trzy
zameldowato o tym policji. Przemoc seksualna ze strony obcych megzczyzn
spotkata 9 kobiet. Zadna z nich nie zdecydowata si¢ zawiadomi¢ policji.
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Przemoc ze strony krewnych

Przemoc fizyczna. Najczgsciej byla to przemoc ze strony braci (7), w
czterech przypadkach ze strony ojca, w dwéch ze strony ojczyma. W trzech
przypadkach byly to zdarzenia jednostkowe, w pozostatych wielokrotne.

Przemoc seksualna. Zadna z kobiet nie zostala zgwalcona przez
krewnego. Jedna z kobiet odpowiedziata, ze usitowal zgwalci¢ ja ojciec. Cztery
kobiety odpowiedzialy, ze byly dotykane w sposob seksualny, a jedna, ze byta
zmuszana do zachowan seksualnych z udziatem innej osoby.

Przemoc ze strony znajomych m¢zczyzn

Przemoc fizyczna. Wérdd badanych kobiet, siedem odpowiedziato, ze
spotkaty si¢ z grozba wyrzadzenia krzywdy, cztery kobiety byty popychane lub
szarpane, pie¢ uderzono pigscia lub spoliczkowano. Najczesciej byli to
znajomi, koledzy w pracy. W jednym przypadku byl to bezposredni
przetozony.

Przemoc seksualna. Jedna z kobiet odpowiedziata, ze zostata zgwalcona
przez nauczyciela. Usitowanie gwattu ze strony znajomych mg¢zczyzn spotkato
9 kobiet. Najczgsciej byli to koledzy z pracy. Wérdd sprawcoOw wymieniono
réwniez sasiada, bezposredniego przetozonego, nauczyciela oraz przyjaciela.
Osiem kobiet odpowiedzialo, ze bylo dotykane w sposéb seksualny, dwie
zostaty przez znajomych zmuszone do zachowan seksualnych z udziatem inne;j
osoby.

Przemoc doznana w dziecinstwie

Na pytanie ,,czy zanim ukonczyta Pani 15 lat Pani matka/macocha
uzyta wobec Pani przemocy fizycznej”, 11 kobiet odpowiedzialo twierdzaco,
jedna odmoéwita odpowiedzi, 38 nie doznalo przemocy. Przypadki przemocy
fizycznej nie byly jednostkowe; 4 kobiety odpowiedziaty, ze zdarzylo sig to
kilkana$cie lub kilkadziesiat razy. Badane kobiety cz¢s$ciej niz ze strony matki,
spotykata przemoc ze strony ojca lub ojczyma — twierdzaco odpowiedziato 15
kobiet, w tym 4 kobiety doznaty przemocy wigcej niz 10 razy. W dziecinstwie,
przemoc seksualna spotkata tylko jedna kobietg. Sprawca byl ojciec.
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Ocena badania pilotazowego

Rezultaty badania pilotazowego poddano szczegdétowe] analizie
zwlaszcza pod katem poprawno$ci realizacji badania. Istotne zrodlo informacji
stanowity uwagi 1 relacje ankieterek. Nalezy podkresli¢, ze byty one specjalnie
przeszkolone w zakresie dokumentowania watpliwosci wynikajacych z
zadawanych pytan oraz reakcji respondentek. W ocenie realizacji pilotazu
szczegblng uwage zwrdcono na pytania, ktére sprawialy trudnos¢
respondentkom 1 ankieterkom oraz na struktur¢ kwestionariusza 1 wlaSciwe
zastosowanie kodow.

Silne emocjonalne reakcje respondentek odnotowano w przypadku 34
wywiadéw. Dotyczyly one pytan, ktore ustalaly fakt wystapienia konkretnych
aktow przemocy. U badanych kobiet czg¢sto pojawial si¢ placz, tzy w oczach,
nerwowe ruchy rak lub catkowite milczenie. W 25 wywiadach zaznaczono, ze
niektore pytania byly dla respondentek niewygodne, drazliwe lub krepujace.
Najwigee] takich pytan dotyczylo przemocy w relacji pozapartnerskiej. Silne
reakcje u niektorych respondentek wywotaly pytania dotyczace dochodow i
poziomu zycia. Na ogot byta to ztos¢, irytacja, czy pani nie widzi jak ja Zyje? —
to jedna z przyktadowych wypowiedzi przytoczona przez ankieterke.

Na trudno$ci z wyborem kategorii odpowiedzi wskazano w 28
wywiadach. Czgsto zwiazane to bylo z faktem, ze rzeczywistos¢ jest bardziej
ztozona niz ,,przewiduje tres¢ pytania”. Wymownym tego przyktadem sag
pytania, ktére w zasadzie nie powinny przysparza¢ zadnych trudnosci: ,,Czy
ma Pani dzieci?”, ,Ile z tych dzieci mieszka z Pania?”. W sytuacji, gdy kobieta
mieszkata z konkubentem 1 jego dzie¢mi pojawiata si¢ watpliwo$¢ czy pytanie
dotyczy wylacznie wlasnych dzieci, czy rowniez dzieci konkubenta.
Respondentki miaty rowniez trudnosci z okresleniem diugosci trwania
matzenstwa. Nie mogly si¢ zdecydowac¢ czy liczy¢ ten okres do momentu
otrzymania rozwodu, czy tez liczy¢ do czasu faktycznego rozstania si¢ (byt to
problem migdzynarodowy). Jeszcze wigcej znakow zapytania pojawiato sie,
gdy mowa byla o aktualnym lub bylym mezu/partnerze. Respondentki 1
ankieterki mialy watpliwosci jak zdefiniowa¢ mezczyzne, ktory jest wprawdzie
formalnym mezem, ale od kilku lat mieszka z inng kobieta 1 nie utrzymuje
zadnych z kontaktow z zong 1 dzie¢mi. Inne warianty tej sytuacji to: zwigzek
si¢ zakonczyt, ale nadal mieszkaja razem lub sytuacja, w ktérej respondentka
jest megzatka, ale mieszka z innym megzczyzna bez formalnego zwiazku.

Problemy definicyjne pojawity si¢ przy pojgciu przemoc. Statystyka
trudno$ci w rozumieniu pytan pokazata, ze najwigcej watpliwosci pojawito sig
przy pytaniach dotyczacych rodzajow przemocy (20 wywiaddw). Respondentki
niekiedy nie byty pewne czy np. bicie pasem, policzkowanie itp. to sa formy
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przemocy, czy nie; zwlaszcza w stosunku do dzieci. Przyktadowa wypowiedz
respondentki: ,,sama tluke swoich synow zeby wyrosli na ludzi”, podobnie
byto w jej domu rodzinnym. Inna wypowiedz: ,,Dostawatam pasem, pigscia,
bylam policzkowana, ale jest to naturalny sposéb wychowania dzieci, nie
uznaj¢ tego za przemoc”. Pojawialy si¢ watpliwoSci czy szantaz (np. grozba
zdrady), moze by¢ brana pod uwage w pytaniach dotyczacych zmuszania do
zblizenia seksualnego.

Ankieterki byty niekiedy bardzo przejete losem respondentek. Byly to
sporadyczne przypadki, ale bardzo glebokie, o czym $wiadczy nastgpujaca
wypowiedz: Opowiadanie respondentki o doznanych uszkodzeniach ciata
,,porazito mnie”, miatam ochote skonczy¢ wywiad i uciec.

Trudnos$ci w przeprowadzeniu wywiadu wystapity w 16 przypadkach.
Wynikato to z przyczyn technicznych oraz merytorycznych. Ankieterki
zwracaly uwage na drobiazgowos$¢ 1 powtarzalno$¢ pytan, ktore musiaty byc
zadawane wielokrotnie, aby ustali¢ przemoc ze strony bylego, aktualnego
partnera oraz krewnego, znajomego lub obcego mezczyzny. Wiele trudnosci
sprawiato odnalezienie wtasciwej sekwencji pytan, co byto jednym z gtéwnych
mankamentow wywiadow bezposrednich. W sondazach przeprowadzanych
metoda CATI problem ten byl rozwiazany poprzez odpowiedni program
komputerowy.

Obok kwestii technicznych ankieterki spotykaty si¢ z trudnymi
problemami emocjonalnymi. Nalezy podkresli¢, ze wykazaty duza dojrzatos¢ i
wlasciwe pojmowaty swoja role. Swiadcza o tym ich odpowiedzi na pytanie, w
jaki sposob radzity sobie w trudnych sytuacjach emocjonalnych w trakcie
przeprowadzania wywiadu. Oto niektore przyktady:

Powiedziatam, Ze jest to problem wielu kobiet, zZe takie czyny niestety
czesto sie zdarzajq, a poznanie ich okolicznosci w tym badaniu, byé moze
pozwoli innym kobietom ich uniknqc.

Widziatam, ze respondentka ucieka od mowienia prawdy w sprawie
alkoholizmu meza, jak i przemocy doznawanej od niego. Bylam bardzo
delikatna, serdeczna, pelna zrozumienia, dlatego cokolwiek. na ten temat
powiedziata.

Przeprositam, ze zadaje pytania, ktore przypominajq przezyty bol i sq
trudne.

Uspokoitam respondentke twierdzqc, ze byt to pojedynczy przypadek
takiego ataku i jest duze prawdopodobienstwo, zZe juz si¢ nie powtorzy. A takie
doswiadczenie na pewno nauczylo jq ostroznoSci wobec niektorych obcych
mezczyzn.

Przekazatam liste placowek udzielajqcych pomocy kobietom. Uspokoito
to respondentke.
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Staratam sie by¢ wyrozumiata. Powiedzialam, Ze dzis na szczescie
kobiety majq wiecej oparcia w instytucjach zajmujqcych sie tym problemem.
Nie muszq same borykac sie z problemem, tak jak to bylo w jej przypadku.

Probowatam nie okazywacd jak duze wrazenie wywarta na mnie jej
opowies¢, probowatam stownie wyrazié wspotczucie.

Odlozytam kwestionariusz, staratam sie przekonac respondentke, ze
bardzo wazne jest, aby mi o tym opowiedziata. Podkreslatam anonimowosc
ankiety.

Wykorzystanie wynikow badania pilotazowego

Wyniki pilotazu przeprowadzonego w Polsce stanowig istotny wktad w
opracowanie ostatecznej wersji kwestionariusza Migdzynarodowego Badania
nad Przemoca wobec Kobiet (IVAWS)6 oraz w opracowanie programu
specjalistycznego szkolenia ankieterek. Nalezy podkresli¢, ze doswiadczenia z
badan pilotazowych, przeprowadzonych zwlaszcza metoda face—to—face byty
przedmiotem migdzynarodowej dyskusji, w wyniku ktorej poczyniono
ustalenia dotyczace:

J modyfikacji kwestionariusza, a przede wszystkim jego
struktury w taki sposéb, aby pytania trudne 1 klopotliwe dla
respondentek zadawane byly w jednym bloku, bez potrzeby
powtarzania dla rozmaitych relacji partnerskich i pozapartnerskich;

e udoskonalenia systemu kodowania odpowiedzi w trakcie
wywiadu, co ufatwi ankieterkom sposob poshugiwania = sig
kwestionariuszem;

e rozszerzenia programu szkolen ankieterek o dodatkowe sesje
w trakcie realizacji badania, aby zminimalizowa¢ emocjonalne
przezycia zwigzane z dramatycznymi doznaniami respondentek.
Badanie pilotazowe, cho¢ nie daje podstaw do uogdlnien, moze by¢

cennym materialem dokumentujacym dramatyczna sytuacje kobiet, ktore
doznaly przemocy ze strony mezczyzn, a zwlaszcza swoich najblizszych
partnerow. Doswiadczenia badawcze, jakich dostarcza IVAWS moga byc¢
rowniez wykorzystane w innych projektach sondazowych, obejmujacych
zagadnienia przemocy wobec kobiet oraz przemocy domowe;.

% Sprawozdanie z polskiego badania pilotazowego zostato zaprezentowane na
Miedzynarodowym Seminarium w Turynie we wrze$niu 2002 r., ktére poswigcone byto
przygotowaniu do realizacji badan podstawowych.
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Najwazniejszym osiagnigciem badan pilotazowych jest, co nalezy na
koniec podkresli¢é, potwierdzenie potrzeby 1 mozliwosci przeprowadzenia
miedzynarodowych badan wiktymizacyjnych nad przemoca wobec kobiet w
wielu krajach, w tym rowniez w Polsce. Nalezy sadzi¢, ze wyniki badan
przyczynia si¢ do zwigkszenia swiadomos$ci na temat spotecznych zagrozen
jakie rodzi przemoc 1 begda realna podstawa prac nad tworzeniem strategii
przeciwdziatania 1 minimalizowania skutkow przemocy, widocznych nie tylko
w zyciu samych ofiar, ale rowniez ich rodzin, a szczeg6lnie dzieci.





