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Jerzy Jasinski

SPOZYCIE NAPOJOW ALKOHOLOWYCH W POLSCE W 1985 R.
CZESC I: WZORY ZACHOWAN

WSTEP

Badanie, o ktorego wynikach informuje niniejsza praca, przeprowadzono
w 1985 r. Jego przedmiotem bylo, najogdlniej moéwigc, picie alkoholu w Polsce
i jego kulturowe wyznaczniki. Wykonane ono zostalo w ramach koordynowanego
przez Instytut Psychiatrii i Neurologii programu mig¢dzyresortowego MR-11-22
»Zdrowotne i spoteczne problemy zwigzane z alkoholem i innymi substancjami uza-
lezniajacymi”, a nastepnie kontynuowane jako jeden z tematéw Centralnego
Programu  Badawczo-Rozwojowego 11.8. ,Zapobieganie skutkom alkoholizmu
i narkomanii”. Placowka realizujaca badania byl Instytut Panstwa i Prawa PAN,
a bezposrednim wykonawcg prac terenowych i obliczenia uzyskanego materiatu
empirycznego — Osrodek Badania Opinii Publicznej i Studiow Programowych
Komitetu do Spraw Radia i Telewizji ,,Polskie Radio i Telewizja”.

Badanie niniejsze osadzone jest mocno w tradycji dotychczasowych ogolno-
polskich badan ankietowych nad spozyciem alkoholu i jego spotecznymi korela-
tami. Pierwsze spo$rod tych badan przeprowadzit A. Swiecicki w 1961 r. na pro-
bie ludnosci w wieku 20 1 wigcej lat, drugie za§ — w 1962 r., przy czym objat nim
probe ludnosci w wieku 18 i wigcej lat. W obu przypadkach proby zatozone liczyly
po 3000 respondentdéw, zrealizowane za$ byly o kilka procent mniejsze. W pierw-
szym badaniu zastosowany byl kilkupytaniowy kwestionariusz i zostal on tylko
nieco zmodyfikowany na uzytek drugiego badania. Poza cze$cia wstepna, doty-
czaca oceny warunkow zyciowych rodziny i sposobow odzywiania si¢, znajdowaty
si¢. w nim pytania o picie rozmaitych napojow, przede wszystkim alkoholowych,
okazji 1 towarzystwa, w ktorym respondent pil ostatnim razem, dopuszczalnosci
picia przez mtodziez oraz stosunkéw respondenta z otoczeniem?.

! Wyniki tych badan podawane byty wielokrotnie w rozmaitych pracach. Por. przede wszyst-

kim: A. Swiecicki: Wyniki badaii nad spozyciem alkoholu w Polsce, \Warszawa 1962, idem:
Struktura spozycia napojow alkoholowych w Polsce na podstawie badan ankietowych, \Warszawa 1963,;
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Trzecie badanie wykonat J. K. Falewicz w 1968 r. na probie ludnosci w wieku
18 1 wigcej lat (zalozona proba wynosita 3212 o0sob, zrealizowana byla o 8%
mniejsza). Autor poshuzyl si¢ dwiema niewiele réznigcymi si¢ od siebie wersjami
kwestionariusza (dla ludno$ci miejskiej i dla ludnosci wiejskiej). Zawarte w kwes-
tionariuszu pytania dotyczyly sposobu spedzania czasu wolnego, stosunkow res-
pondenta z innymi osobami w rodzinie i w miejscu pracy lub nauki, rodzaju pi-
tych napojow alkoholowych, ich ilosci, okazji, towarzystwa i czgstosci picia, oraz
stosunku do picia alkoholu przez me¢zczyzn i przez kobiety. Ponadto cze$¢ pytan
poswigcono kwestii propagandy antyalkoholowej, zetknigciu si¢ z rdéznymi jej
formami i ocenie jej skutecznosci?.

Czwarte badanie przeprowadzone bylo w 1976 r. przez J. Janika i1 objeto
probe ludnosci w wieku 16 i wigcej lat (proba zatozona wyniosta 1000 oséb, zrea-
lizowana za§ — 948). W uzytym w badaniu kwestionariuszu znalazly si¢ pytania
0 sytuacje sprzyjajace piciu alkoholu, o motywy picia przez respondentdéw, o ocene
czgstosci wlasnego picia, o to jak czesto respondenci pili poszczegdlne rodzaje
napojéow alkoholowych w ciggu ostatnich 12 miesigcy, o picie bimbru, o zacho-
wanie o0sOb bedacych pod wplywem alkoholu, o przyczyny naduzywania alkoholu
i o ocen¢ rozmiarow tego zjawiska, o pozytywne i negatywne nastgpstwa picia
alkoholu dla pijacych oraz o $rodki, jakie nalezaloby przedsiewzia¢, aby ludzie
pili mniej®.

Autorem opracowania wynikow pigtego badania (podobnie jak sidédmego)
jest piszacy te stowa. Badanie to, wykonane w 1980 r., objeto ludnos¢ w wieku 16
i wigeej lat, przy czym zalozona wielko$¢ proby wyniosta 2000 (zrealizowana —
1972) os6b. W poczatkowej czesci kwestionariusza zamieszczone zostaly pytania
o stosunki respondenta z innymi ludzmi, w szczegdlnosci z jego bliskiego otocze-
nia. W dalszych czeSciach umieszczone byly pytania o ostatnig okazje picia, o ro-
dzaj alkoholu i jego ilo$¢, o towarzystwo, miejsce i rodzaj okazji. Inne pytania
dotyczyly spozycia bimbru, picia w pracy, objawow naduzywania alkoholu,
dobrych i ztych doswiadczen zwigzanych z alkoholem, a ws$rdéd tych ostatnich —-
o stanie si¢ ofiarg zamachu ze strony osoby pijanej oraz zamachu w sytuacji,
gdy sam respondent byl w stanie nietrzezwym. Pytano roéwniez niepijacych o po-

idem: Spozycie napojow alkoholowych w Polsce w Swietle badan ankietowych, ,,Archiwum Krymi-
nologii”, t. Il, 1964; idem: Alkohol. Zagadnienia polityki spotecznej, wyd. | Warszawa 1968, wyd.
Il Warszawa 1977.

2 Wyniki tego badania omawiane byly przez jego autora w wielu publikacjach; najpetiej przed-
stawione sa one w pracy: J. K. Falewicz: Spozycie alkoholu w Polsce i jego uwarunkowania. Wy-
niki ogolnopolskich badan ankietowych Osrodka Badania Opinii Publicznej i Studiow Programowych
przy ,, Polskim Radiu i Telewizji” z wiosny 1968 r., Warszawa 1972.

3 Wyniki badania opisane s3 w niepubl. pracy magisterskiej autora; por. J. Janik: Problemy
alkoholizmu w Polsce — wybrane zagadnienia — z uwzglednieniem badan empirycznych, Inst.
Socjologii UW; por. tez tegoz autora: Wzory picia alkoholu, ,,Aktualnosci Radiowo-Telewizyjne”,
1978, nr 16.



wody ich abstynencji, o opinie o dynamice spozycia w ciagu ostatniego dziesigcio-
lecia i 0 powody picia i naduzywania alkoholu w naszym kraju®.

Széste badanie, najobszerniejsze 1 najwszechstronniejsze z  dotychczaso-
wych, wykonat w 1984 r. zespdt pracownikow Instytutu Psychiatrii i Neurologii
w skladzie: A. Bielewicz, J. Moskalewicz, J. Sicrostawski, G. Swiatkiewicz,
A. Zielinski. Objeto ono ludno$¢ w wieku 15 i wigcej lat, przy czym proba zalo-
zona liczyta 4000 (zrealizowana 3776) o0sob. Pokaznych rozmiaréw kwestionariusz
zawieral pytania o fakt i czegsto$¢ picia przez respondenta w ciggu ostatnich 12
miesiecy, o okre$lenie od jak dawna pije, a dla nie pijacych — o powody absty-
nencji, o ostatnie 3 sytuacje picia (ich czas, charakter okazji, rodzaj i1 ilo§¢ wypi-
tych napojow alkoholowych, w tym bimbru; a w odniesieniu do pierwszej takiej
sytuacji — takze jej miejsce, pore¢ dnia, towarzystwo, jedzenie, ocen¢ iloSci na-
pojow alkoholowych bedacych do dyspozycji, sposdb spedzania czasu, ocen¢
czy sytuacja ta byla udana). Osobne grupy pytan poswigcono inicjacji respondenta
w picie alkoholu oraz stosunkowi jego rodzicow i ich opiniom na temat alkoholu.
Pytano dalej o wiek, w ktérym mozna zezwoli¢ mtodziezy na picie poszczegodlnych
rodzajow napojow alkoholowych, o sytuacje, w jakich nalezy powstrzymywaé si¢
od picia, o zawody, w ktorych pije si¢ mniej i pije nie wigcej niz przecigtnie, o oka-
zje, w ktorych dozwolone jest nadmierne picie, o ocen¢ takich samych zacho-
wan, jesSli dopuscily si¢ ich osoby trzezwe i1 nietrzezwe, o karanie i potgpianie roz-
maitych postgpkow tych ostatnich. W kwestionariuszu umieszczono takze pytania
0o rozmaite problemy spoteczne i zlokalizowanie ws$réd nich alkoholizmu i narko-
manii, o dobre i zle doSwiadczenia respondenta zwigzane z alkoholem, a wreszcie
o uzywanie $rodkow i lekéw w celu zmiany swojego samopoczucia oraz narkotykow?®.

Siédme badanie, wykonane w 1985 r., podobnie jak piagte objelo ludnosé
w wieku 16 1 wigcej lat, proba zalozona wynosita dalsze 2000 (zrealizowana
1808) o0sOb. Kwestionariusz uzyty w badaniu byt bardzo podobny do tego, jakim
postuzono si¢ w piatym badaniu. Glowne rédznice sprowadzaty si¢ do uzupelnienia
go pytaniami o motywy picia, uszczegétowienie pytan o ostatnia okazje picia,
zastapienie pytan dotyczacych przejawdéw naduzywania alkoholu testem CAGE
oraz dodania w kwestionariuszu pytan umozliwiajacych dokonanie oceny stopnia
intoksykacji respondenta w czasie ostatniego spozywania przez niego alko-
holu. Ponadto par¢ pytan odnoszacych si¢ do ostatniej okazji picia wodki dota-
czono do kwestionariusza innego badania, w wypadku ktorego proba dobierana
byta w inny sposob niz w siodmym badaniu. Analizie podstawowych wynikow tego
badania po$wiecona jest niniejsza praca®.

4 Por. J. Jasinski: Badania ankietowe nad spozyciem alkoholu w Polsce w 1980 r., Warsza-

wa 1984; idem: Spozycie napojéw alkoholowych w Polsce w 1980 r., , Archiwum Kryminologii
t. XI, 1984; idem: Spozycie alkoholu w opinii publicznej Warszawa 1985.

5 Wyniki badania nie zostaty jak dotad opublikowane w jezyku polskim.

6 Ostateczng wersje kwestionariusza opracowata H. Zaleska z OBOP i SP przy wspotudziale
autora tej pracy. Przeprowadzenie badania w terenie nastgpito we wrzesniu 1985 r.
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Osme badanie odbiegalo swym przedmiotem od poprzednich, gdyz skoncen-
trowane bylo na pomiarze reakcji na pewne konkretne wydarzenie, jakim byt apel
Episkopatu Polski o powstrzymanie si¢ od picia alkoholu w ciggu sierpnia 1986 r.
Badanie wykonane zostalo przez A. Bielewicza w ramach prowadzonego na Wy-
dziale Nauk Spotecznych KUL programu badawczego: ,,Kosciot katolicki wobec
wspotczesnych problemoéw patologii  spotecznej w  Polsce”. Wywiady kwestiona-
riuszowe przeprowadzili we wrze$niu-pazdzierniku 1986 r. zawodowi ankie-
terzy w domach respondentow. Badanie objeto 2105 oséb w wicku 18 i wiecej lat
bedacych cztonkami  wylosowanych gospodarstw domowych stanowigcych re-
prezentatywna probe takich gospodarstw, a zarazem dorostej ludnosci kraju.
Kwestionariusz zawieral pytania o powstrzymywanie si¢ od picia lub picia alko-
holu w ciggu sierpnia 1986 r. i w poprzedzajacych dwodch miesigcach, przyczyny
ewentualnej abstynencji w sierpniu, o znajomos¢ apelu Kosciota, o stosunek do
niego i do poprzednich apeli. Inne pytania dotyczyly pikietowania sklepéw mono-
polowych, przyczyn pijanstwa 1 alkoholizmu w Polsce oraz proponowanych
srodkow przeciwdzialania tym zjawiskom”.

Dziewigte, i jak dotad ostatnie, ogolnopolskiec badanie nad spozyciem alko-
holu i wigzacymi si¢ z nimi problemami bylo réwniez odmienne od poprzednich.
Wykonali je w 1987 r. pracownicy Instytutu Psychiatrii i Neurologii, A. Biele-
wicz 1 A. Zielinski, przy czym realizacj¢ prac w terenie przeprowadzitlo Centrum
Badania Opinii Spotecznej. Badanie objeto ludnos¢ w wieku 18 i wiecej lat, proba
zatozona za$ wynosita 1500 osob (zrealizowana — 1473). Kwestionariusz badania
zesrodkowany byl na problemie rozmaitych uje¢ abstynencji, na kwestii trzez-
wosci zawodowej, odbywaniu réznych uroczystosci bez alkoholu, a takze na pro-
blemie pijanstwa i alkoholizmu oraz ocenie dzialan przeciwalkoholowych wiadz
panstwowych, organizacji spotecznych i Ko$ciota. Zawieral on tez pytania o picie
wodki, wina i1 piwa przez respondenta, co w pewien sposob zblizylo je do wiek-
szo$ci wymienionych poprzednio badan®,

We wszystkich przedstawionych tu krotko kwestionariuszach znajdowatly sie¢
ponadto  zestawy pytan ,metryczkowych”,  charakteryzujacych  blizej osobeg
respondenta, przede wszystkim w kategoriach podstawowych cech spoteczno-
-demograficznych.

Jesli popatrzy si¢ na wyliczone wyzej badania jak na tworzace pewnag calosc,
to pomimo sporych roznic sktadajacych si¢ na nig czgsci, dominujaca ich cecha sa
jednak podobienstwa widoczne je§li nawet nie we wszystkich badaniach, to w kaz-
dym razie w wigkszoéci tworzacej ich zasadniczy trzon. Nie chodzi tu naturalnie
0 oczywista obserwacjg¢, ze wszystkie te badania maja wspolna tematyke i ze w wigk-
szosci interesowano si¢ podobnymi okolicznosciami, korelatami 1 determinan-
tami picia alkoholu. Rzecz w czyms znacznie wazniejszym, a mianowicie we

"Wyniki tego badania publikowane s3 w tymze tomie ,,Archiwum Kryminologii” w pracy
A. Bielewicz: Stosunek spoleczenstwa do sierpniowego apelu Kosciola o trzezwos¢.
8 Opracowanie jego wynikow jest jeszcze w toku.
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wspolnej dla wigkszosci badan metodyce prowadzenia prac, powtarzaniu pewnych
pytan w niezmienionej wersji oraz w jednolitym podejsciu do waznej w bada-
niach nad spozyciem alkoholu kwestii sposobu pomiaru wielkosci tego spozycia.

Wszystkie badania wykonywane byly przez ankieterow, ktorzy w czasie bez-
posredniej rozmowy zadawali respondentom pytania zawarte w kwestionariuszu
i wpisywali do niego ich odpowiedzi. Z wyjatkiem szdstego badania, ktorego rea-
lizacja zajal si¢ IFiS PAN, oraz o6smego i1 dziewiatego pozostale wykonane by-
ly przez Osrodek Badania Opinii Publicznej (obecnie OBOP i SP) i opierano
je z wyjatkiem czwartego, szostego, 0smego i dziewiagtego badania nie na repre-
zentatywnych probach losowych, ale na probach kwotowych.

Roznica migdzy takimi probami polega na tym, ze o ile w wypadku tych pierw-
szych odpowiedzi uzyskuje si¢ od oséb, ktore uprzednio wylosowano®, 0 tyle
w wypadku tych drugich préb wyboru respondentow dokonuje ankieter kierujacy
si¢ otrzymanymi wskazoéwkami, okreslajacymi poprzez charakterystyke spoteczno-
-demograficzna (np. wiek, pte¢, wyksztalcenie, grupa spoteczno-zawodowa, wiel-
ko$¢ miejsca zamieszkania), jacy maja by¢ owi respondenci.

Opieranie badania na jakiej§ czgéci zbiorowosci, bedacej przedmiotem zain-
teresowania (probie), taczy si¢ z konieczno$cia rozwigzania probleméw zapew-
nienia probie reprezentatywnosci oraz uogoélniania informacji o cechach, opiniach
czy zachowaniach zaliczanych do niej oséb na zbiorowos$¢ generalng. Problemy te
sa dobrze znane, zwlaszcza osobom zajmujacym si¢ socjologicznymi czy psycho-
logicznymi badaniami empirycznymi, nie ma wiec potrzeby zatrzymywania si¢
nad nimi. W zwiagzku z tym jednak, ze wickszo$¢ wymienionych wyzej badan,
w tym takze analizowane w tej pracy siddme badanie, przeprowadzonych bylo na
probie kwotowej, coraz rzadziej uzywanej w szerzej zakrojonych badaniach socjo-
logicznych, celowe wydaje sie¢ przypomnienie pewnych specyficznych kwestii,
jakie nasuwa ten sposob dobierania proby.

Ot6z najpowszechniej spotykang drogg zapewnienia probie reprezentatywnosci
jest losowanie jej elementow; umozliwia ono tez ocen¢ rozbieznosci migdzy proba
zatlozong a zrealizowana (a wigc ewentualnych odchylen rozkladu rozmaitych
cech w probie od rozktadu tych cech w populacji generalnej), a wreszcie pozwala
na podjecie wysitkow — uwieniczonych na ogot tylko czgsciowym powodzeniem —
wejrzenia w rozmiary i motywy odmow uczestnictwa w badaniu. W wypadku proby
kwotowej wszystko to nie jest mozliwe. Reprezentatywno$¢ proby, jesli tylko an-
kieterzy trzymaja si¢ $ciSle udzielonych im instrukcji, formalnie zapewniona
jest w pehi. Pozostaja jednak niemozliwe do usuniecia watpliwosci, czy ankie-
terzy, takze stosujac si¢ do otrzymanych instrukcji, nie kierowali si¢ $wiadomie,
albo nawet nieSwiadomie, jakimi$ specjalnymi kryteriami doboru swych respon-

% Nie jest to zupelnie $ciste stwierdzenie, np. w wypadku szostego badania losowano gospodar-
stwa domowe. Respondentami (w kazdym razie potencjalnymi) stawaty si¢ wszystkie osoby w wieku
15 i wigcej lat wchodzace w sklad tych gospodarstw. Aczkolwiek wige nie byly losowane konkretne
osoby, krag respondentow byt przez zastosowany schemat losowania doktadnie wyznaczony.
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dentow, w nastepstwie czego uzyskano probg¢ odbiegajaca od populacji generalnej
pod jakimi$§ istotnymi z uwagi na przedmiot badan wzgledami. Watpliwosci takie
musza pozosta¢ nierozstrzygnicte, a ich wystepowanie stanowi nieunikniong
konsekwencj¢ postugiwania si¢ proba kwotowa. Mozna oczywiscie sprawdzié, czy
wystepuja odchylenia proby zatozonej od zrealizowanej, ale, jak to powiedziano
wyzej, sprawdzenie takie bedzie zmierzalo przede wszystkim do kontroli trzymania
si¢ przez ankieterow wytycznych okreslajacych cechy osob, ktore sta¢ si¢ miaty
respondentami, co tylko bardzo odlegle przypomina kontrole¢ reprezentatywnosci
proby dokonywana w odniesieniu do prob wylonionych droga losowania. W wy-
padku proby kwotowej w ogoéle nie wchodzi w rachube analiza powodow odmowy
uczestniczenia w badaniu; naturalnie analiz¢ taka mozna zawsze podjac, ale byta-
by ona juz odrebnym badaniem, nie pozostajacym w bezposrednim zwigzku
z tym opartym na wymienionej wyzej probie.

Innym waznym elementem taczacym wigkszo$¢ naszych badan nad spozyciem
alkoholu jest podejscie do kwestii sposobu okreslania rozmiarow konsumpcji
napojow alkoholowych przez respondentéw (nie podjeto jej tylko w czwartym
badaniu, w ktorym w ogole nie zadano pytania o ilos¢ wypijanego alkoholu
a tylko o czesto$¢ picia, oraz w Osmym, majacym tez jednak specjalny cel, od-
mienny od stawianych w pozostalych badaniach). Okres$lenie rozmiaréw konsum-
pcji alkoholu potrzebne jest do wyrdznienia wsrod respondentdw rozmaitych ich
kategorii wyodrebnianych ze wzgledu na to, jak wiele pija, albo do wyznaczenia
rozmiarOw spozycia poszczegdlnych grup respondentow, a wigc do zoperacjona-
lizowania najwazniejszej zmiennej zaleznej objetej badaniem. Stuzy ono rowniez
do poréwnania ilosci wypitego alkoholu, wynikajacej z oceny dokonanej na pod-
stawie odpowiedzi na pytania ankiety, z iloscia wypitego alkoholu okreslong przez
dane o sprzedazy napojow alkoholowych (ewentualnie uzupetlniong danymi
o alkoholu pochodzacym z nielegalnych zrodet oraz z dozwolonej domowej pro-
dukcji). To ostatnie pordwnanie dostarcza waznych wskazoéwek dla kierunku in-
terpretacji wynikow uzyskanych w badaniu, o czym bedzie nizej mowa.

Jak wiadomo, w praktyce badawczej uksztaltowaty si¢ dwa podstawowe roz-
wigzania problemu okreslania rozmiaréw konsumpcji alkoholu. Jedno polega na
interesowaniu si¢ ostatnia okazja picia, paroma takimi okazjami, albo wszystkimi
okazjami, jakie zdarzyly si¢ w $ciSle wyznaczonym przedziale czasu. Drugie po-
dejscie wyraza si¢ w proszeniu respondenta o okreslenie czesto$ci i ilosci spozywa-
nego przez niego alkoholu. W pierwszym wypadku pyta si¢ respondenta o fakty,
w drugim — o globalng ocen¢ pewnej serii faktow. W obu wypadkach zrodiem
informacji jest responednt i jego os$wiadczenia nie s3 w zaden ,zewnetrzny”
sposob weryfikowane; ich kontrola nastgpuje co najwyzej przez inne pytania umie-
szczone w ankiecie, a wigc przez inne wypowiedzi tej samej 0soby.

Pomijajac czwarte badanie, w odniesieniu do ktorego ponizsze uwagi sa
bezprzedmiotowe, w czesci pozostalych badan umieszczano w kwestionariuszach
pytania dajace wyraz kazdemu z tych podejs¢ (byto tak w trzecim, piatym i siod-
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mym badaniu), jednak rozmiary konsumpcji alkoholu okres$lano na podstawie py-
tan charakterystycznych dla pierwszego podejscia. Pozostale pytania traktowano
jako instrument kontroli odpowiedzi udzielonych na to pierwsze. W wickszosci
badan pytania odnoszace si¢ do ostatniej okazji picia poszczegélnych rodzajow
napojow alkoholowych mialy takie samo brzmienie. Wyjatek od tej tradycji,
zapewniajacej pewien stopien poréwnywalnosci wynikow, stanowi tylko szoste
badanie, w ktorym zapytywano o trzy ostatnie okazje picia alkoholu, a ponadto
osme badanie.

Aczkolwiek we wszystkich tych badaniach mamy do czynienia z tym samym
podejsciem do zagadnienia, konkretne jego rozwigzania byly istotnie rozne.
W badaniach idacych $ladem A. Swigcickiego (a wiec w trzecim, pigtym, siodmym
i dziewigtym), zapytywano o ostatnig okazj¢ picia kazdego z wyrdznionych ro-
dzajow napojow, np. w siddmym badaniu — o ostatnie okazje picia wodki, bim-
bru, wina kupnego, wina domowego i piwa. Zapytywano wi¢c o jedna do pigciu
réznych okazji, w zaleznosci od tego, czy i ktore z tych napojow pito tym samym
razem, a ktore osobno. Rozwigzanie takie nie pozwala na ogdlng ocen¢ czgstosci
picia alkoholu, a tylko — czestosci picia poszczegdlnych napojow, ale umozliwia
okreslenie frakcji pijacych i nie pijacych kazdego z tych napojow. Ujecie przy-
jete w szostym badaniu skoncentrowane jest nie na napoju, ale na okazji picia
alkoholu (SciSle na trzech okazjach), z wyszczegdlnieniem wszelkich napojow,
jakie wowczas pito. Takie rozwigzanie pozwala na ocene¢ ilosci okazji picia alko-
holu, ale nie umozliwia wyodregbnienia ogoétu konsumentow poszczegdlnych
napojow alkoholowych, jesli bowiem respondent nie pit ktoregos z napojow
alkoholowych w trakcie ostatnich trzech okazji, ale w ogodle pije go, fakt ten nie
znalazt wyrazu w odpowiedziach na pytania zawarte w kwestionariuszu. Jak
wida¢ kazde z tych rozwigzan ma pewne zalety i wady, odpowiada na jedne pytania,
a inne pozostawia bez odpowiedzi. Dodatkowa wada rozwigzania przyj¢tego w szos-
tym badaniu jest ogromne utrudnienie w pordwnywaniu wynikow uzyskanych
w tym badaniu i w pozostatych. W tym sensie mozna powiedzieé, ze wytamu-
je si¢ ono z tradycji naszych badan ankietowych nad spozyciem alkoholu i jego
determinantami i aczkolwiek wnosi do nich nowe elementy, nie zapewnia tak po-
trzebnego powigzania z poprzednio (i pdzniej) przeprowadzonymi badaniami.

W jeszcze inny sposob postgpit autor dsmego badania, pytajac respondentdw,
ile razy pili poszczegdlne napoje alkoholowe w ciagu jednego, wyrdznionego
miesigca oraz o oceng, czy respondent pit w jego ciagu czgsciej, tak samo, czy rza-
dziej niz w jednym z bezposrednio go poprzedzajacych dwoédch miesiecy. W ba-
daniu tym kwestia wypijanych ilo$ci tez rozwigzana byta odmiennie niz w innych
badaniach, a mianowicie poprzez pytania o to, czy respondentowi zdarzylo si¢
W ciggu tego miesigca upic, a jesli tak, to ile razy.

Wspomniane wyzej pytania o ostatnia okazje stanowily w badaniach A. Swie-
cickiego 1 jego kontynuatorow podstawe do okres§lenia rozmiaréw spozycia posz-
czegolnych napojow alkoholowych oraz ogoélnej konsumpcji alkoholu przez kaz-
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dego z respondentéw, a dalej przez rozmaicie tworzone ich podgrupy i cala zbio-
rowos¢. Aby to uczynié, przyjeto dwa zatozenia. Zgodnie z jednym z nich uznano
za finskim autorem P. Kuusi'®, ,7e okres, ktory dzieli kolejne wypadki spozycia
alkoholu, jest przecigtnie 2 razy diluzszy, niz czas dzielacy ostatnie spozycie od
chwili przeprowadzenia ankiety"'!, a ponadto, Ze iloé¢ wypitego woéwczas alko-
holu odpowiada ilosci ,zwykle" wypijanej. Zakladano wigc, ze przypadkowo
wyrézniona okazja picia alkoholu, a mianowicie ostatnia przed rozmowa z ankie-
terem, jest ,typowa" dla sposobu picia respondenta zaréwno jesli chodzi o ilos¢
wypitego napoju, jak i uplyw czasu miedzy takimi okazjami. Zalozenia powyzsze
mozna z tatwo$cig podda¢ krytyce za ich arbitralnoéé, sztywnos¢, brak realizmu,
trzeba jednak rownocze$nie pamigtaé, ze prowadzac masowe badania ankietowe
nie rozporzadza si¢ danymi opartymi np. na bezposredniej obserwacji ,,zachowan
alkoholowych" respondentow i ze trzeba te zachowania jako$ odtworzyé na pod-
stawie tego, co sami respondenci o nich mowig.

Mozna og6lnie powiedzie¢, ze im wigcej uwzglednia si¢ okazji picia, tym
mniejsze jest prawdopodobienstwo blgdu plynacego z faktu, ze ostatnia okazja —
podobnie jak rozmaite inne — mogta by¢ nietypowa dla sposobu picia respon-
denta. Z tego punktu widzenia najlepsze jest zapewne rozwigzanie stosowane w wie-
lu badaniach zagranicznych, polegajace na pytaniu si¢ o wszystkie okazje picia,
ktére mialy miejsce w Scisle okreslonym, niezbyt dlugim okresie (np. tygodnia).
Sposob taki jest jednak skuteczny przede wszystkim w krajach, w ktorych pije
si¢ bardzo czesto, a wige gtdéwnie piwo lub wino.

Aczkolwiek w omawianym w tej pracy siddmym badaniu (podobnie jak w trze-
cim i pigtym) uwaga skoncentrowana byla na ostatniej okazji, to jednak w kwes-
tionariuszu umieszczono jedno pytanie dajagce wyraz drugiemu sposrod wymie-
nionych podejs¢ do kwestii okre§lania rozmiaréw konsumpcji alkoholu. Brzmiato
ono: ,Jak czesto przecigtnie w ciggu ostatnich trzech miesigcy zdarzylo sie¢
Panu(i) pi¢ wodke, likier, koniak?". Jak wida¢, ograniczone ono bylo tylko do
sprawy picia jednej kategorii napojow alkoholowych (napojéw mocnych) i jed-
nego jej aspektu, a mianowicie czgstosci. W tych warunkach odpowiedzi na to
pytanie traktowane by¢ mogly co najwyzej jako element swoistej kontroli zasad-
nosci przyjetego zalozenia, umozliwiajacego czynienie z czasu ostatniej okazji
picia podstawy do okreslania czgstosci ich picia przez respondenta. Pytanie to
bylo zreszta tak wlasnie pomyslane.

O wynikach takiej kontroli, polegajacej na zestawianiu ze sobg tre$ci tych dwoch
wypowiedzi respondentéw, jednej odnoszacej si¢ do czgstosci i drugiej do czasu
picia, powiedzie¢ mozna co nastepuje. Korelacja tych wypowiedzi nie byla zbyt
wysoka (r = 0,43), dokladnie taka jak w piatym badaniu®?. Blizsza analiza roz-

1 por. P. Kuusi: Alkohol sales in rural Finland, The Finnish Foundation for Alcohol
Studies. Helsinki 1957. s. 44-49. 235-236.

11 por, A. Swiecicki: Spozycie napojow..., s. 294-295.

12 Por. J. Jasinski: Spozycie napojéw alkoholowych..., s. 13
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ktadow tych odpowiedzi pokazata, ze ,pelna” ich zgodnos¢ wystapita w 37,6 %

z 1980 r. — 38,0 %) wypadkéw, przy czym jesli dodaé réwniez wypowiedzi
najbardziej zblizone, tak — Szerzej — rozumiana zgodno$¢ obejmowala juz
73,3% (W 1980 r. — 75,1%) respondentow®®. Wypadkow skrajnej niezgodnosci

byto teraz, podobnie jak w 1980 ., tylko po kilka (po 0,7 %)

Z zestawienia tych réznych informacji, interpretowanych jako odnoszace si¢
do tych samych faktow, sformulowaé mozna ponizsza konkluzje. W znacznej
wigkszosci wypadkéw pytanie o czas ostatniej okazji i o oceng¢ czgstoSci wlasnego
picia prowadzi do podobnych rezultatow; znaczace rozbieznosci wystepuja w co
czwartym wypadku, jednak bardzo wielkie pojawiaja si¢ tylko wyjatkowo. Rowno-
czesnie nie ma zadnych podstaw, by uznawaé¢ jeden rodzaj odpowiedzi za bar-
dziej miarodajny niz drugi. Na odnotowanie w tym miejscu zastuguje wszakze
nastepujgca okoliczno$¢ : okreSlenie czestoSci picia na podstawie danych o ostatniej
okazji prowadzi do przyjecia wigkszej jego czestosci niz informacje o dokonanej
przez respondenta ocenie czgsto$ci picia w ciggu ostatnich trzech miesiecy. Do
ustalenia tego przyjdzie jeszcze powrdcic.

Okres$lenie rozmiaréw konsumpcji alkoholu nastepuje na podstawie otrzyma-
nych od respondentow dwoch informacji — o czasie 1 o ilo$ci wypitego ostatnim
razem napoju alkoholowego. Dokonywane ono by¢ moze tylko z pewnym przybli-
zeniem, a S$cisto$¢ uzyskanych wynikéw zalezy m. in. od stopnia zasadno$ci wspom-
nianych wyzej dwoch zatozen, stanowigcych konsekwencj¢ uznania ostatniej okazji
picia za ,typowa”. Same wyniki zaleza tez w pewnej mierze cd niektorych $cisle
technicznych  rozwigzan kwestii  okre$lania indywidualnego poziomu konsumpcji
poszczegdlnych respondentow®® i agregowania tych danych w celu laczenia ba-
danych w wieksze grupy?®,

18 Przez ,,petng” zgodno$¢ rozumiano np. sytuacje, w ktorej respondent twierdzil, ze ostatnim

razem pit wodke ,,wczoraj” i ze w ciggu ostatnich 3 miesigcy pil ja ,kilka razy w tygodniu”, albo
ze ostatnim razem pit ja ,,15-8 dni temu”, i Ze w ciggu ostatnich 3 miesi¢cy zdarzylo mu si¢ pi¢ ja
»raz w miesigcu”. ,,Zgodno$¢” nie polegala wigc na tym, ze respondent mowil to samo, ale na tym,
7ze z jego wypowiedzi wyciggano podobne wnioski. Przez ,zblizona zgodno$¢” rozumiano np.
sytuacje, w ktorej respondent stwierdzajacy, ze ostatnim razem pit wodke ,,wczoraj”, mowil, ze
w ciggu ostatnich 3 miesi¢gcy pit ja ,prawie codziennie”, ,kilka razy w tygodniu” lub ,raz w ty-
oodnin”

14 Chodzi tu o sytuacje, w ktorych respondent stwierdzajacy, ze ostatnim razem pil wodke
,»dzisiaj”, rownoczesnie mowil, ze w ciagu ostatnich 3 miesiecy pit ja rzadziej niz raz w miesigcu;
albo Ze respondent twierdzacy, ze w ciagu ostatnich 3 miesiecy pil wodke ,,prawie codziennie”,
informowat rownocze$nie, ze ostatnim razem pit jg dawniej niz 16 dni temu.

1% Co do szczegotowego opisu procedury dokonywania obliczen przyjetej w piatym i siddmym
badaniu, tozsamej z zastosowana przez A. Swiccickiego w pierwszym badaniu — a réznej od uzytej
przez niego w drugim badaniu — por. np. J. Jasinski: Spozycie napojow alkoholowych..., Aneks,
S. 89-92. Sposob przeprowadzenia analogicznych obliczen przyjety w szostym badaniu byt z natury
rzeczy jeszcze inny. Por. J. Moskalewicz, J. Sieroslawski: Wzory picia, Instytut Psychoneuro-
loaicznv. 1985. s. 3 i nast. (maszvnonis).

16 Co do zwigzanych z tym milczaco przyjmowanych zatozen por. J. Jasinski: Spozycie na-
pojow alkoholowych...., s. 12-13.

15



Mozna wigc zada¢ pytanie, jak w tym (tj. siodmym) i poprzednich badaniach
przedstawialy si¢ wyniki oszacowania rozmiar6w spozycia poszczegélnych na-
pojow alkoholowych 1 ogodlnej konsumpcji alkoholu. W zwiazku z tym, ze roz-
porzadzamy danymi GUS o rozmiarach sprzedazy napojow alkoholowych, moga
one stanowi¢ pewnego rodzaju punkty odniesienia dla wielkosci spozycia, wyni-
kajacego z kolejnych badan ankietowych przeprowadzanych w naszym kraju.
Ograniczymy si¢ tu z koniecznos$ci do badan: pierwszego (1961), drugiego (1962),
pigtego (1980), szdstego (1984) i siodmego (1985)*7.

1961r. 1962 r. 1980rr. 1984 r. 1985r.
wodka 67,0 103,7 42,8 32,9 50,6
wino — 40,0 37,1 13,8 49,3
piwo 76,0 96,1 76,2 14,7 81,5
razem napoje alkoholowe'® 46,8 26,7 55,9

Jesli nawet ograniczy¢ si¢ do badan z 1961, 1980 i 1985 r., w ktérych okre-
$lenie rozmiard6w spozycia przeprowadzano w taki sam sposob, uderzaja w nich
dwa fakty: po pierwsze, z reguly znacznie albo nawet bardzo znacznie nizsze oceny
tych rozmiarow w porownaniu z ich ocenami dokonywanymi na podstawie in-
formacji o sprzedazy napojow alkoholowych, oraz po drugie, wielkie roznice
w oszacowaniach przeprowadzonych na podstawie poszczegdlnych badan. Pow-
staje oczywiscie kwestia, czym rdoznice te thtumaczy¢.

Ot6z w odniesieniu do pierwszej obserwacji rzecz wydaje si¢ jasna i dobrze
znana z wieloletnich do§wiadczen ptynacych z zagranicznych badan ankietowych

W trzecim badaniu (1968 r.) J. K. Falewicz nie przeprowadzit takiego poréwnania, a opu-
blikowane przez niego wyniki nie sa dostatecznie szczegdtowe, aby mozna to bylo wykona¢ same-
mu. J. Janik (czwarte badanie, 1976 r.) nie zajal si¢ w ogole kwestia rozmiaréw spozycia.

BW zestawieniu tym spozycie poszczegdlnych napojéow oraz alkoholu ogdtem, wynikajace
z uogolnienia wynikow otrzymanych w probie, na ktorej przeprowadzano kolejne badania, na
cala ludnos¢ kraju, wyrazono w postaci odsetkow tzw. spozycia rejestrowanego, tj. wynikajacego
z danych GUS o sprzedazy napojow alkoholowych. Te ostatnie dane publikowane sa w Rocznikach
Statystycznych GUS, a ponadto w wielu rozmaitych publikacjach urzedowych i opracowaniach
roéznych autorow. Tak okreslone spozycie wodki (wraz z innymi mocnymi napojami) nie obejmuje
bimbru, a wina — nie uwzglednia konsumpcji wina domowego.

Podane tu informacje liczbowe pochodza z nastepujacych prac: za lata 1961 i 1962 — A. Swie-
cicki: Spozycie napojow..., s. 295-296 (autor ten nie podal ogodlnego odsetka napojow alkoholo-
wych objetych jego badaniem ankietowym); za 1980 r. —J. Jasinski: Spozycie napojow alkoho-
lowych..., s. 14; za 1984 r. — J. Moskalewicz, J. Sierostawski: Ogolna charakterystyka ba-
dania ankietowego ,Spofeczne i kulturowe czynniki okre$lajace wzory picia” Instytut Psycho-
neurologiczny, 1985, s. 14 (maszynopis), za 1985 r. — dane te nie byty dotad publikowane.
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nad spozyciem alkoholu. W ogromnej swej wigkszosci, 1 to bez wzgledu na to jak
sformutowanymi pytaniami si¢ poshugiwano i1 jak przeprowadzano badania, osza-
cowane na ich podstawie rozmiary spozycia pozostawaly w granicach 40-60%
poziomu konsumpcji wynikajacego z danych o sprzedazy (lub o produkcji) na-
pojow alkoholowych, korygowanych o rozmiary ich importu i eksportu. Wsrdd
rozmaitych przyczyn wystgpowania tych réznic szczegdlne znaczenie, w kazdym
razie w naszych warunkach, zdaja si¢ mie¢ te, ktére s3 zwigzane ze Scistosciag
odpowiedzi udzielanych na pytania zawarte w kwestionariuszu oraz te wigzace
si¢ z kompozycja proby.

Brak $cislosci odpowiedzi taczy si¢ po pierwsze z zapominaniem zardwno
okazji picia, zwlaszcza tych, przy ktérych pito bardzo mato, jak i wypijanych ilosci
alkoholu. Aby temu zapobiec, pyta si¢ o ostatnie takic okazje, a wigc o zdarzenia
bliskie w czasie, ale w wypadku os6b rzadko pijacych moga one i tak by¢ dosé¢
dawne; podobnie moze by¢ w wypadku o0s6b pijacych nieregularnie. Réwno-
czesnie w wielu sytuacjach towarzyskich, w ktorych duzo pito, okreslenie ile wypit
konkretny z jej uczestnikbw moze jemu samemu nastreczaé rzeczywiste trudnosci.
Trzeba tez pamigtaé, ze picie alkoholu wbudowane jest bardzo mocno w nasza
obyczajowos¢, co sprawia, ze nie wyrdznia si¢ ono jak co$ szczegdlnego czy osobli-
wego, nie nalezy wigc oczekiwaé, ze bedzie zawsze zapamictywane.

Po drugie, 6w brak Scistosci odpowiedzi wynika¢ moze ze $§wiadomego ukry-
wania samego faktu picia albo, co wystepuje chyba czgsciej, wypijanych ilosci.
Dotyczy to zwlaszcza kategorii osob, ktore zgodnie z panujaca obyczajowoscia
nie powinny w ogodle pi¢ alkoholu lub co najwyzej w symbolicznych ilo$ciach, albo
sytuacji naduzycia alkoholu, do ktérego, ze wzglegdu na przykre nastgpstwa,
respondent nawet sam przed sobg nie ma si¢ ochoty przyznac.

Co do kwestii kompozycji proby i jej wptywu na rozmiary spozycia alkoholu
ujawniane drogg badania ankietowego, przede wszystkim trzeba zwréci¢é uwage
na konsekwencje jednej, znanej zreszta dobrze okoliczno$ci. Jest nig wielka kon-
centracja spozycia, wyrazajagca si¢ w tym, ze stosunkowo nieliczna grupa bardzo
intensywnie pijacych spozywa nieproporcjonalnie wielka ilo$¢ alkoholu. Na
og6t badania pokazuja, ze 7-10 % pijacych spozywa ok. potowy konsumowanego
w kraju alkoholu. Twierdzi si¢ nawet, ze w przyblizeniu 2% najintensywniej
pijacych spozywa 25 % calego wypijanego alkoholu; biorgc pod uwage, ze w po-
pulacji generalnej sa przeciez tez abstynenci, najwigcej pijacy stanowia nawet
mniej niz 2 % ludnosci w wieku 16 i wiecej lat. Uwaza si¢, ze sg oni kategorig
osob, do ktorych szczegélnie trudno dotrze¢ badaczowi 1 ze w zwiazku z tym
sa oni na og6l niedostatecznie reprezentowani w probie, co przyczynia si¢ do po-
waznego obnizenia ujawnianej badaniem ankietowym iloSci wypijanego alkoholu.
Porownanie wynikoéw pigtego (1980 r.) i siodmego badania (1985 r.) pokazuje,
ze w tym ostatnim znalazto si¢ w probie wigcej osob okreslanych jako bardzo duzo
pijacych (tj. Scisle rzecz biorac — takich, ktére oswiadczyly, ze nie dawniej niz
pare dni przed rozmowa z ankieterem wypity znaczne ilosci alkoholu). Wydaje sie,
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7ze objecie badaniem wigkszej proporcji tych osob spowodowato, ze badanie to
(H z 1985 r ) ujawnito tak stosunkowo wysoka czes¢ wypijanego alkoholu urzg-
dowo rejestrowanego.

1. ROZMIARY SPOZYCIA NAPOJOW ALKOHOLOWYCH

Koncowa cze$¢ wstepu zawieratla informacje o rozmiarach spozycia napojow
alkoholowych, jakie wynikaly z oszacowania dokonanego na podstawie odpowie-
dzi na zamieszczone w kwestionariuszu pytania, w zestawieniu z oceng spozycia
opierajaca si¢ na danych o sprzedazy tych napojéw. Trzeba wszakze pamigta
7ze tymi ostatnimi takze nie obejmuje si¢ pelnej ilosci wypijanego alkoholu, nie
wchodzi bowiem do nich legalnie wytwarzany alkohol konsumpcyjny ukradziony
w toku produkcji, sktadowania, przewozu czy w handlu, wypijany alkohol nie-
konsumpcyjny (denaturat, uzywany do celéw przemystowych alkohol metylowy,
zawierajace alkohol plyny kosmetyczne itp.), prywatnie wytwarzany alkohol,
zarowno legalniec (domowe wino owocowe), jak nielegalnie (bimber). Nie wspo-
minam tu o alkoholu przywozonym indywidualnie z zagranicy, wychodzac z za-
lozenia, ze podobne ilosci do przywozonych sa tez zapewne wywozone, a te osta-
tnie, jako odnoszace si¢ do napojow alkoholowych kupionych, objete sa danymi
o sprzedazy. Material pochodzacy z badan ankietowych moze stanowi¢ jedno ze
zrédel ocen rozmiardw spozycia niektorych sposrdéd tych napojow, w naszej
praktyce badawczej — bimbru oraz wina domowego.

W celu zorientowania si¢ w rozmiarach spozycia napojow alkoholowych a tak-
ze w dystrybucji tego spozycia wsrod ludnosci informacje uzyskiwane z badan
ankietowych poddaje si¢ przetworzeniu zgodnie z przyjetymi zalozeniami, o kto-
rych byla mowa we wstgpie. Informacje te sa jednak takze interesujace kazde
z osobna, zwlaszcza jesli interpretuje si¢ je jako mowiagce o tym, jak czesto spozywa
si¢ u nas poszczegoélne napoje alkoholowe (tablica 1) i jakie ich ilosci konsumuje si¢
jednorazowo (tablica 2).

Czesto$¢ picia wiaze si¢ $ciSle z rodzajem pitego napoju, przy czym zwigzek
ten jest tak wyraznie zaznaczony, ze zache¢ca do mowienia o wystgpowaniu wy-
odregbnionych wzoréw czestotliwosci picia. Elementem wyrdzniajacym jest spo-
sob rozmieszczenia konsumentdw poszczegdlnych napojow alkoholowych na ska-
li czestotliwosci picia, ktora tworza informacje o tym, ile czasu uptynelo od ostat-
niego razu picia kazdego napoju, albo ktora — S$cisle biorac — odtworzy¢ mozna
z tych informacji.

Napojem, o ktorym mozna powiedzie¢, ze jesli si¢ go juz w ogole pije, to prze-
de wszystkim ,czasami”, jest w naszych warunkach wino. Zdecydowana wigk-
szo§¢ konsumentdw pije je nie czeSciej niz raz na 3-4 tygodnie (a ponad polowa
rzadziej niz raz na miesigc lub nawet raz na kwartat). Istnieje tez grupa konsu-
mentow wina pijaca je par¢ razy w tygodniu i cz¢$ciej, stanowia oni jednak tylko
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Tablica 1. Czgsto$¢ picia poszczegolnych napojow alkoholowych

Wodka Wino Piwo
i Wi
Kledy re§p0ndent ogolem  |w tym bimber kupowane domowe
pit ostatnim razem
L.b. % L.b. % L.b. % L.b. % L.b. %
1306 | 100 366 100 756 100 508 100 786 100
Ogolem osob*
46 dni lub
dawniej 196 | 15,0 | 179 | 48,9 | 178 | 235 | 188 | 37,0 89 11,3
16-45 dni temu 264 | 20,2 91 249 | 208 | 275 | 114 | 225 | 110 14,0
8-15 dni temu 135 | 10,3 37 10,1 | 105 | 139 51 10,0 75 9,6
5-7 dni temu 273 | 209 38 10,4 | 123 | 16,3 60 11,8 | 120 15,3
3-4 dni temu 160 | 12,3 11 3,0 48 6,3 26 51 89 11,3
2 dnitemu 124 9,5 5 1,4 37 4,9 28 5,5 88 11,2
WCZOraj 96 7,4 3 0,8 37 49 25 49 97 12,3
dzi$ 58 4,4 2 0,5 20 2,7 16 3,2 118 15,0
* Ogotem 0sob pijacych odpowiednie napoje alkoholowe, co do ktorych byty dane o tym, kiedy pity ostatnim razem.
Tablica 2. Ilo§¢ poszczegdlnych napojow alkoholowych wypijana jednorazowo (w litrach
objetosciowych)
Wodka Wino Piwo
: w tym & Ilos¢
&6 Ogotem . Ilos¢ kupowane | domowe
WI)I/(F)JSifej - bimber wypitego P wypitego | L.b. | %
wodki L.b. % |[lb.| % wina |lLb.| % |lLb.| % piwa
Ogolem Ogotem Ogotem
0sob* 1297 | 100 |367| 100 osob* 744 100 |504| 100 osoéb* | 767| 100
do0,05 | 252 | 19,4 | 52| 14,2 | do0,15 |246| 33,1 (178| 35,3 do 0,5 [478| 62,3
0,06-0,10 | 278 | 21,4 |53 | 144 | 0,16-0,3 |244| 32,8 |161| 31,9 | 0,6-0,9 |[133| 17,4
252 | 19,4 235 | 0,31-0,6 151 1lit
0,11-0,20 86 112 101| 20,0 | . .I ' .
1wigeey (156| 20,3
0,21-0,30 | 296 | 22,8 |83 | 22,6 | 0,61-09 |95| 128 |31| 6,2
0,31-050 | 196 | 15,2 | 75| 20,4 | 0,91-15 |33 | 44 |25| 50
0,51-0,75| 10 08 | 7] 19 151-20 {10 13 | 5 1,0
0,76-1,00 9 0,7 g | 22 ponad 2
' litry 41 05 | 3| 06
ponad
thr 1 4 | 03 ]3] 08

* Ogotem o0s6b pijacych odpowiednie napoje alkoholowe, co do ktorych byly dane o tym ile wypity ostatnim razem.
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paroprocentowa grupe. Wzoér ten zaznacza si¢ wyrazniej u konsumentow wina
domowego niz kupowanego. Trzeba wszakze zaznaczy¢, ze informacje, jakie
posiadamy o tym ostatnim, sa niedostateczne, odnosza si¢ bowiem facznie do dwdch
w istocie swej roznych napojow, ktorych spozywanie charakteryzowaé moze 16z-
na obyczajowos¢ 1 ktore spozywane sa prawdopodobnie przez czesciowo rozne,
cho¢ =zazgbiajace si¢ kregi konsumentéow. Kupuje si¢ bowiem zardwno importo-
wane, stosunkowo drogie wina gronowe, jak i rodzimej produkcji, alkoholizowane,
wzglednie tanie wina owocowe. Te pierwsze uznawane sa za trunki bardziej szla-
chetne, ,uroczyste”, kobiece, te drugie s3a zwykle, tatwo dostepne, podejrzanej
jako$ci, czesto uzywane do wprowadzania si¢ w stan podchmielenia. Wzoér picia
win gronowych blizszy moze by¢ wzorowi picia wina domowego, cho¢ kregi
konsumentéw tych rodzajéw wina moga by¢é odmienne, gdy tymczasem win
owocowych — blizszy by¢ moze wzorowi czestosci spozywania wodki.

W odréznieniu od pijacych wina, spozywajacy wodke skupieni sa w dwoch
punktach, co wskazuje na istnienie dwoch kategorii jej konsumentow: pijacych
ja raz w miesigcu badz rzadziej i pijacych ja par¢ razy w miesigcu lub jeszcze czg-
sciej. Dla pierwszych picie, czy moze raczej napicie si¢ wodki, wigza¢ si¢ moze
przede wszystkim z sytuacja postrzegana jako tego wymagajaca, jak okazanie go$-
cinno$ci lub szczegdlna doniosto§é czy uroczystos¢ chwili, dla drugich picie wodki
moze by¢ raczej wyrazem zaspokajania uksztattowanej juz potrzeby.

Aczkolwiek okresleniem ,,wodka” obejmowato si¢ w kwestionariuszu wszelkie
rodzaje mocnych napojow alkoholowych (np. takze wymieniane w nim likiery
i koniaki), spozycie innych ich rodzajéw niz wodka jest stosunkowo niewielkie,
jesli wiec nawet wzor czestoSci ich picia wykazuje jakies swoistosci, nie moglyby
one zmodyfikowaé obrazu ukazanego przez dane zgromadzone w toku naszego
badania.

Jeszcze inny wzor czestosci spozycia charakteryzuje konsumentow piwa.
Zdaja si¢ oni by¢ rozmieszczeni na skali czestosci picia do$¢ réwnomiernie, podo-
bne sg wsrod nich proporcje pijacych bardzo czgsto, czesto, czasem i1 zdecydowanie
rzadko. Je$liby si¢ juz miato wskazywa¢ na grupe, ktéora swoja liczebnoscia prze-
waza nad innymi, to bylaby to niewatpliwie grupa pijacych piwo bardzo czgsto,
tj. codziennie lub prawie codziennie.

Osobng grupe tworzg pijacy bimber. Jest ich parokrotnie mniej niz spozywa-
jacych pozostale napoje alkoholowe i ogromng ich wigkszo$¢ tworza pijacy bim-
ber co najwyzej par¢ badz kilka razy do roku.

W poréwnaniu z sytuacja panujacg w 1980 r. obecna nie przyniosta zmian
zasadniczych w tym sensie, ze wymienione wyzej wzory czgstosci picia wystapily
juz wowczas, chociaz w 1985 r. zdaja si¢ jakby mocniej zarysowane. Ponadto
udzial najczeSciej pijacych zmniejszyt si¢ nieco wsrod konsumentow mocnych
napojow alkoholowych, a zwigkszyl si¢ u spozywajacych slabe napoje, zwlaszcza
piwo. Réznice rozktadow czestosei picia poszczegdlnych napojow w 1980 r.
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w 1985 r. nie sg statystycznie istotne z wyjatkiem rozktadu czestosci picia
wodki, nie pojawia si¢ wiec potrzeba blizszego ich charakteryzowania®®. Réznica

czestosci picia wodki polegata przede wszystkim na rzadszym jej piciu w 1985 r.
niz w 1980 r. (X2 = 15,67, df = 7; p < 0,05; T = 0,05; n = 2764). Wyrazito
si¢ to w pewnym zwigkszeniu si¢ proporcji pijacych rzadko i zmniejszeniu si¢ pro-

porcji pijacych bardzo czesto, a ponadto w wyrazniejszym zaznaczeniu si¢ podziatu
konsumentow wodki na te dwie grupy.

Jednorazowo konsumowana ilo$¢ alkoholu zalezy w wielkim stopniu od ro-

dzaju napoju, przy czym nie jest wcale tak, Zze napojow stabych pije si¢ duzo,
bo maja malg zawarto$¢ alkoholu, mocnych za$§ mato, bo duzo w nich alkoholu.
Przede wszystkim w wigkszosci wypadkow ostatnia okazja picia alkoholu taczyta
si¢ z wypijaniem niewielkich jego ilosci, 1 to wlasciwie bez wzgledu na rodzaj
napoju (par¢ wigkszych kieliszkow wodki, pare szklaneczek wina, butelka piwa).
Rownoczesnie jednak wsrod wyrdznionych napojow, z wyjatkiem moze wina do-
mowego, rysowaly si¢ grupy pijacych w czasie jednej okazji duze ilosci (blisko
p6t litra wodki, litr wina, ponad litr piwa). O ile jednak w wypadku wina byly to
bardzo niewielkie grupy, piwa — liczniejsze, to w wypadku wodki stanowity one
juz powazna cze$¢ konsumentdw, bimbru za§ — siegaly one niemal polowy pija-
cych. Co trzeci pijacy wodke i co drugi pijacy bimber spozywal bowiem ostatnim
razem od ¢wierci do pot litra, co u wielu doprowadzi¢ musialo do przekroczenia
progu trzezwosci.

W rozktadzie jednorazowo wypijanych ilosci napojow alkoholowych nastapity
w 1985 r. w stosunku do zaobserwowanych w 1980 r. tylko nieznaczne, statys-
tycznie nieistotne zmiany, nie ma wigc potrzeby zatrzymywania si¢ nad nimi.
Inaczej bylo natomiast w odniesieniu do napojow stabych. W ich piciu daly sie¢
zauwazy¢ pewne znamienne przesunigcia w kierunku jednorazowego spozywania
wigkszych iloéci. Byto tak zaréwno w wypadku wina kupowanego (x> = 12,97;
df = 5, p < 0,05, T = 0,06; n = 1563), wina domowego (x> = 13,27; df = 5;
p < 0,05 T = 0,06; n = 1042), jak i piwa (x> = 13,24; df = 2; p < 0,01;
T=0,08; n=1538).

Przyjecie omawianych wyzej zalozen interpretacyjnych odnoszacych si¢ do
czasu, jaki mingt od ostatniej okazji picia, jako informujacego o czesto$ci spozy-
wania alkoholu, i spozytych ostatnim razem iloSciach alkoholu, jako typowych
dla stylu picia respondenta, pozwala na oszacowanie rocznej liczby okazji picia

19 Istotnoé¢ réznic okre$lano testem X? odrzucajgc hipoteze o braku ich wystgpienia na pozio-
mie istotnosci 0,05. Poza warto$cig empiryczng statystyki X?> podaje si¢ liczbe stopni swobody
(df), prawdopodobienstwo mylnego odrzucenia weryfikowanej hipotezy o braku zaleznosci anali-
zowanych zmiennych (p), warto$¢ wspolczynnika zbieznosci cech niemierzalnych T Czuprowa
(T) oraz liczebno$¢ analizowanej podgrupy (n).
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przez respondentdow poszczegodlnych napojow alkoholowych i1 okreslenie, jak czesto
spozywane sg rozmaite ilosci tych napojow (tablica 3).

Okazje picia rozumiane s3 tu w pewien szczegélny sposob, a mianowicie tak
jak rysowaly si¢ one dla kazdego pijacego. Moze si¢ to wydawaé sztuczne, gdyz
alkohol pije si¢ u nas przede wszystkim zbiorowo i w jednej okazji picia uczestni-
czy z reguly pare, kilka, a czgsto i wigcej osob. Rownoczesnie jednak ilos¢ spozy-
wanego w ich czasie alkoholu jest zindywidualizowana, poszczegdlni uczestnicy
takiej jednej wspdlnej okazji najczesciej wypijaja rézne ilosci alkoholu, a bywa
tez, ze pija inne napoje. Chcac wigc przyjrze¢ si¢ okazjom picia przez pryzmat
ilosci wypijanego alkoholu, nalezalo albo operowa¢ s$rednimi (uwzgledniajacymi
og6lng ilo§¢ spozytego alkoholu i liczb¢ uczestnikdbw), na co nie pozwalal materiat
faktyczny zebrany za posrednictwem omawianego badania, albo spojrze¢ na okazje
przez pryzmat ich uczestnikow. Dla kazdego z nich udzial w zbiorowym spozy-
waniu alkoholu byt osobng okazja picia, mozna wigc bylo uczyni¢ przedmiotem
uwagi tak wlasnie rozumiane okazje. Przecenia si¢ zapewne w ten sposob (moze
nawet kilkakrotnie) ich liczb¢ w potocznym rozumieniu tego stowa, ale uzyskuje
siec wglad w to, jak czesto pije si¢ wyszczegolnione ilosci napojow alkoholo-
wych.

Ogodlnie rzecz biorac uzyskany obraz (tablica 3) zbiezny jest z otrzymanym
na podstawie informacji o ilosci alkoholu wypitej w czasie ostatniej okazji (tab-
lica 2), aczkolwiek wyostrzone jakby zostaly jego kontury. A wigc jeszcze dobitniej
pokazuje on, ze wino, zwlaszcza domowe, pije si¢ najczesciej w niewielkich
ilosciach, a jego konsumenci spozywaja je ok. 40 razy w roku, czyli przecigtnie nie-
co rzadziej niz raz w tygodniu. Najczgéciej pitym napojem jest piwo, jego konsu-
menci pija je przeci¢tnie co 3-4 dni. W ponad potowie okazji wypite ilosci byty
niewielkie, jednak przy co czwartej okazji wypito go ponad litr. Takze odrebny
sposob picia napojow mocnych ukazal si¢ wyrazniej; przy az polowie okazji
respondenci wypijali ¢wiartke lub wigcej wodki, a wiec ilosci czesto powodujace
wprowadzenie si¢ w stan nietrzezwosci. Konsumenci wodki pili ja przecigtnie
czgécie] niz raz w tygodniu. Ten sposdb picia mocnych napojow alkoholowych
zaznaczyl si¢ jeszcze dobitniej u konsumentéw bimbru: aczkolwiek pito go
przecigtnie czterokrotnie rzadziej niz wodke, to jednorazowe wypijanie ponad
1/3 litra nastepowalo w ponad polowie okazji. Bimber byl wiec w jeszcze
wiekszym stopniu niz wodka napojem stuzacym nie tyle aby sie napié, ile aby sie
upic.

Na uwage zastuguja jeszcze informacje o $redniej ilo$ci napojow wypija-
nych za jednym razem (fj. w czasie jednej okazji picia). Byly one pokazne:
ok. 1/3 litra wina (kupowanego lub domowego), blisko 3/4 litra piwa, a jesli chodzi
0 napoje mocne, to 1/5 litra wodki i az 2/5 litra bimbru.

Informacje o czgstosci picia i o iloSci wypijanych napojéw alkoholowych
jednorazowo wykorzystano — podobnie jak do oszacowania rocznej liczby okazji
picia i ich rozktadu — do okre$lenia rocznego spozycia kazdego z tych napojow
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Tablica 3. Roczna liczba okazji picia poszczegdlnych napojow alkoholowych wedtug ilosci wypitego jednorazowo alkoholu

Wodka Wino Piwo
ogobtem witym T10$¢ it kupowane domowe &
Tlo$é wypitej wodki ¢ bimbru ose wypitego P llos¢ Lb. %
wina wypitego
Ib. % | Lb. | % b, % b, % piwa
Ogotem okazji 78412 [100 5485 100 Ogotem okazji | 29556 [100 19735 [100 Ogolem 83284 (100
okazji
do 0,05 13525 172 | 620 | 11,3 do 0,15 11015 | 37,2 8147 [413 do 0,50 45 143 542
0,06-0,10 15 257 195 | 575 | 105 0,16-0,30 8749 | 29,6 5282 [26,8 0,60-0,90 16851 | 20,2
0,11-0,20 12142 | 155 | 631 | 115 0,31-0,60 4680 | 158 4002 203 1 litr
i wiccej 21290 | 256
0,21-0,30 17782 | 227 | 869 | 154 | 061-090 3988 | 135 1213 | 61
0,31-0,50 17364 | 221 | 14050 o ') 091050 727 | 25 931 | 47
1,9 | 500 ; 321 | 11 148
0,51-0,75 1503 9.1 1,51-2,0 0,7
61, 769 L0 | 607\ % d2 it 6] 03 21 01
0,76-1,00 01 | 278 | 111 ponad 2 litry ,
ponad 1 litr 70 52
Przecigtna nal
liczba pijacego® 60 15 40 39 109
okazji przypa- na 1 res-
dajaca pondenta 43 3 16 11 46
Przecigtna ilo§¢ wypitego
napoju w czasie 1 okazji
(w litrach) 0,21 0,38 0,33 0,30 0,71

* Co do ktorych byly dane o tym, jak czgsto i ile wypijaja jednorazowo. Liczebno$¢ ich podana jest w tablicy 3.




(tablica 4). Zestawienie ze sobg informacji o liczbie respondentdw wypijajacych 1
rozne ilosci napojow z tym, ile tacznie wypijali oni alkoholu, pokazuje jeden z as-
pektow problemu koncentracji spozycia. Najdalej posuni¢ta jest ona w przy-
padku bimbru, gdzie ponizej 2 % konsumentéw wypijalo ponad polowe catej i
jego 1ilosci. Do oszacowania tego podchodzi¢ jednak trzeba z duza ostroznoscia,
opiera si¢ ono bowiem na informacjach o spozyciu zaledwie kilku respondentow.
Bardzo daleko posunig¢ta koncentracje spozycia mamy jednak rowniez w wypadku
pozostatych  napojow  alkoholowych: 4,2%  konsumentow wina kupowanego
wypijalo 42 % ogolnej jego ilosci, 4,5 % konsumentow wina domowego — 49 %
ogblnej ilosci tego wina, 9% konsumentow wodki wypijato 55% jej ogolnej
ilosci. Jakby lustrzanym odbiciem tych liczb sa donoszace si¢ do wigkszosci pija-
cych, tj. pijacych mato; ponad 70 % konsumentéw wodki, wina kupowanego i do-
mowego, pijacych rocznie do 10 litrow kazdego z tych napojow, spozywalo za-
ledwie 13-15 % calej wypijanej ich ilosci. W wypadku piwa i bimbru bylo to jesz-
cze silniej zaznaczone: 91,5 % pijacych bimber wypijato 23 % tego napoju, a 53 %
konsumentow piwa tylko 8 % ogdlnej jego wypijanej ilosci.

Obraz tak ujmowanej koncentracji spozycia ulegt zmianie w 1985 r. w zesta-
wieniu z tym, jaki ukazywato badanie z 1980 r., tylko na swoich obrzezach, tj.
w przypadku bimbru i wina domowego, przy czym dotyczylo to zarowno roz-
ktadu pijacych (bimber: X2 = 6,25, df = 2, p < 0,05 T = 0,09, n = 557;
wino domowe: X? = 1577, df = 4, p < 0,01, T = 0,08, n = 1038), jak i roz-
ktadu wypijanego alkoholu (bimber: X?> = 3,86, df = 1, p < 005 T = 0,08;
wino domowe: X?> = 954, df = 4, p < 0,05, T = 0,15). W wypadku tych na-
pojow odnotowa¢ byto mozna przesuniecie w kierunku zwigkszonego udziatu
wsrod pijacych tych, ktorzy spozywali najwigksze ilosci napojow, a w konsek-
wencji skoncentrowaniu ich na koncu skali ilosci wypijanego alkoholu.

Stosujac zalozenia interpretacyjne odnoszace si¢ do informacji o czasie ostat-
niej okazji picia oraz iloci wypitego wowczas alkoholu, mozna oszacowaé roczne
spozycie poszczegblnych napojow alkoholowych, a nastepnie zestawia¢ je z da-
nymi GUS dotyczacymi sprzedazy alkoholu. Zestawienie takie zostalo juz doko-
nane we wstepie i doprowadzitlo ono do wniosku, ze w obecnym naszym badaniu
objeto 55,9 % sprzedanego alkoholu. Ze wzgledu na to, ze rdézne napoje alkoho-
lowe uchwycono w réznym stopniu, powstaje pytanie, czy nie spowodowato to
jakiego$ powazniejszego znieksztalcenia struktury konsumpcji. Wydaje sie, ze
to nie nastgpilo, struktura spozycia przedstawiata si¢ bowiem nastepujaco: we-
dlug danych GUS pod postacia wodki wypito u nas w 1985 r. 67,7 % alkoholu,
wina — 14,7 %, pod postacia piwa za§ — 17,6 % ogolnej ilosci alkoholu; uzyskane
w badaniu ilosci wyrazaty odsetki: 61,7; 12,9; 25,4. Znacza one, ze skrzywienie
proporcji polegajace na mniejszym niedoreprezentowaniu piwa i wigkszym nie-
doreprezentowaniu wina, a zwlaszcza wodki, osiggalo 6% tej ostatniej, a wigc
nie bylo znaczne. Jego rozmiary sg takie same jak w badaniu z 1980 r.

Jesli chodzi o napoje alkoholowe, z natury rzeczy nie uwzglednione w infor-
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Tablica 4. Roczne spozycie poszczegdlnych napojow alkoholowych (w litrach objetosciowych)

Wodka Wino )
Piwo
ogotem w tym bimber kupowane domowe
Litry % wypi- % wypi- % wy-
objetosciowe %_ Wypi- % wypi- janego janego pija-
I.b. % janej I.b. % janego I.b. % winaku- | Lb. % - I.b. %
g - wina do- nego
wodki bimbru powa- .
mowego piwa
nego
Ogodlem osdb* 1281 | 100 100 364 | 100 100 733 | 100 100 493 | 100 100 751 | 100 100
0-10 920 | 71,7 146 334 | 91,7 23,2 538 | 734 13,3 385 | 78,1 127 242 | 322 1,3
pow. 10-20 149 | 116 129 9 2,5 5,7 80 109 123 40 8,1 103
pow. 20-30 79 6,2 118 13 3,6 147 202 | 269 | 65
pow. 30-40 19 15 4,1 2 0,5 3,4 51 7,0 1432 29 59 12,7
pow. 40-60 38 3,0 0,3
101 ! 20 33 4,5 1759 17 34 15,1
pow. 60-80 23 18 8,4 — — — 127 | 16,9 | 147
pow. 80-90 '
pow. 90-100
33 2,6 19s0 _
pow. 100-120 31 4,2 423 2 4,5 492
96 12:8 | 22,1
pow. 120-200
20 1,6 19,1 5 14 51,0
pow. 200 84 11,2 | 554

* Ogotem osob pijacych odpowiednie napoje alkoholowe, co do ktorych byty dane o tym, jak czgsto pija i ile wypijaja jednorazowo.




macjach o sprzedazy, to warte odnotowania sg rozmiary ich spozycia. Liczba kon-
sumentéow wina domowego stanowita 2/3 liczby pijacych wino kupowane, a ogdl-
na ilo$¢ tego wina, jaka wypito w 1985 r., wynosita 62 % wina kupowanego. Od-
powiada to proporcji zanotowanej w 1980 r. w odniesieniu do jego konsumentow,
jesli natomiast chodzi o ilo§¢ tego wina, jaka wypito w 1980 r., stanowita Ona
39 % wina kupowanego, byta wigc wowczas relatywnie mniejsza.

Istotne zmiany nastgpily natomiast w spozyciu bimbru, prawdopodobnie jako
skumulowany efekt okresowo niedostatecznego zaopatrzenia rynku w napoje
mocne i wprowadzenie ich reglamentacji oraz bardzo szybkiego, skokowego
podwyzszenia ich cen. W 1985 r. liczba konsumentow bimbru siggata 28,5 %
liczby pijacych wodke (w 1980r. — 14,4% ), ilos¢ za$ wypitego bimbru stanowita
12.6 % wypitej wodki (w 1980 r. — 5,5 %). Jest to wigc wzrost dwukrotny, odpowia-
dajacy oszacowaniom konsumpcji bimbru w 1980 r. na 10-15 %, w 1985 r. za$
na 20-30 % spozycia wodki. Uzyskane w naszych badaniach wyniki zgodne sa
z tymi oszacowaniami przy zalozeniu, ze cze$¢ spozytego bimbru, jaka uchwycono
w nich, jest taka jak czg$¢ uchwyconej wodki (w 1980 r. — 42,8 %, w 1985 r.—
50.6 %). Zatozenie to wydaje si¢ o tyle zasadne, ze za jedng z glownych przyczyn
nieobjecia tymi badaniami powaznej czesci spozywanych napojow alkoholowych
jest zapewne niedoreprezentowanie w probie najintensywniej pijacych, a wiec
tych, wsrdéd ktorych picie wodki, a zwlaszcza bimbru, jest najbardziej rozpow-
szechnione.

Spozycie roznych napojow alkoholowych nasuwa pytania o wspotzaleznosé
ich konsumpcji, a wigc inaczej méwiac o to, czy picie jednych jest komplementarne,
czy alternatywne w stosunku do picia innych, czy sposob picia jednych jest zbiez-
ny ze sposobem picia innych, czy tez sa one niezalezne od siebie. Posiadane in-
formacje o czestosci picia i ilosci spozywanych napojow alkoholowych pozwalaja
na udzielenie odpowiedzi na te pytania (tablica 5).

W swoim pierwszym wymiarze, picia czy niepicia réznych napojow, wspot-
zalezno$¢ ich konsumpcji okazala si¢ faktem zaznaczajacym bardzo wyraznie
swoja obecno$¢: picie jakiegokolwiek napoju alkoholowego wigzato si¢ silnie z pi-
ciem kazdego innego. Sadzac z wartoSci wspdlczynnikow T, zbiezno$¢ ta byla
silniejsza migdzy wodka, piwem i winem kupowanym, a nieco stabsza migdzy tymi
napojami a winem domowym. Taki sam obraz tych zalezno$ci uzyskano w 1980 r.,
z tym wszakze ze warto$ci wspotczynnikow T byty wowczas nizsze.

W drugim wyréznionym wymiarze, ewentualnego podobienstwa czgstosci
picia réznych napojow, wspodtzalezno$¢é ich konsumpcji wystapita tylko w odnie-
sieniu do wspomnianej grupy napojow o silniej zaznaczonej zbiezno$ci ich picia
badz niepicia, a mianowicie wodki, wina kupowanego 1 piwa. Czgsto$¢ picia
bimbru, a po czgSci i wina domowego, zdawala si¢ by¢ niezalezna od czgstosci
picia pozostalych napojow alkoholowych. Bardzo zblizone byly rezultaty takiej
analizy przedsigwzigtej w 1980 r.

Wreszcie w swoim trzecim wymiarze, zbieznosci w spozywanych jednorazowo
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to

Tablica 5. Wspdtwystgpowanie spozycia poszczegdlnych napojow alkoholowych

Rodzaje Zbieznos¢ picia (badz niepicia) Zbieznos¢ czgstosci picia Zbieznos¢ ilosci wypijanych jednorazowo
spozy-
wanych wina wina . wina wina . wina wina .
napo- kupowanego |domowego piwa kupowanego  |[domowego piwa kupowanego domowego piwa
X?=19756  |x2=4513 [X2=32120 [X?=2355 X2 =594 f;fz_l 31’75 X2=13691  [X?=6278 Ix2-6016
Wodka df =1 df = 1 df = 1 df — 1 df =1 0<_0001 df = 1 df =1 df =1
p < 0,001 p < 0,001 p < 0,001 p < 0,001 p <0,02 021 p < 0,001 p < 0,001 p < 0,001
T=034 T=017  [T=044  [T=019 T=0,12 =78 T=0,46 =039 =029
n = 1692 n=1635 n = 1660 n — 666 n=411 n =657 n=411 n=715
X? =106,28 X?=109,19 |X?>=184,19 |ponizej po- ponizej po-  |ponizej po-  [X?=27,68 X>=16,85 |X?>=17,86
. df =1 df =1 df =1 ziomu isto- ziomuisto-  [ziomuisto- |df=1 df =1 df =1
Bim- p < 0,001 p < 0,001 p < 0,001 tnosci tnosci tnosci p < 0,001 p < 0,001 p < 0,001
ber T=025 T=026 T=033 n =234 n=162 n=271 T=0,35 T=0,32 T=0,26
n=1738 n=1571 n = 1695 n =222 n =160 n =262
X?=119,09 |X?>=201,86 [ponizej po- X% =11,88 X%>=106,11 [X?>=84,91
Wino df =1 df =1 ziomu is- df =1 df =1 df =1
kupo- p <0,001 p <0,001 totnosci p <0,001 p < 0,001 p < 0,001
wane T=0,27 T=0,35 n =292 T=0,16 T =0,61 T =044
n=1621 n = 1640 n =459 n =286 n =443
X2 = 71,44 X2 = 3,94 X2 = 66,03
Wino df =1 df = 1 df = 1
domo- p < 0,001 p<0,05 p <0,001
we T=0,21 T=0,12 T =0,49
n = 1602 n =288 n=278




iloéciach napojow alkoholowych, wspoétzaleznos¢ konsumpcji ujawnita si¢ miej
dzy wszystkimi napojami: picie wigkszych ilosci jednego napoju taczylo si¢ z tej
dencja do picia takze wigkszych ilosci kazdego innego. Tak samo bylo
w 1980 r.

Dotychczas zajmowaliSmy si¢ konsumpcja poszczegdlnych napojow alkoho-
lowych, jej czgstoscia, iloScia jednorazowa, a potem roczng oraz komplementar-
no$cig ich spozycia, ciagle jednak napoje te traktowane byly odrgbnie. Jako pod-
sumowanie tych wywodoéw sprobujemy odpowiedzie¢ na pytanie, jakie bylo w
1985 r. ogdlne spozycie alkoholu, a wigc nie ogladajac si¢ na to pod postacig
jakiego napoju ono nastepowato (tablica 6)®. Wigze sic to z potrzebg przejécia
z operowania litrami (,,objetoéciowymi”) napoju na litry czystego (100°) alko-

Tablica 6. Roczne spozycie wszystkich napojow alkoholowych

Liczba os6b Toé¢ wypitego
alkoholu (100°)
Osoby 1961* 1980 1985 1961*[ 1980 | 1985
% I.b. % I.b. % %
Ogotem 100 | 1972 100 1808 100 100 100 100
Niepijace 15,7 | 291 14,8 293 16,1 0 0 0
Pijace (ogotem) X 1671 X X X X X
do 4 litrow 55,7 | 1091 55,2 902 49,9 14,3 14,2 9,5
pow. 4-8 | 146 | 196 9,9 185 10,3 19,4 10,9 10,2
pow. 8-12 | 6,0 85 4,3 105 5,8 14,0 8,0 9,5
pow. 12-16 | 2,6 67 34 53 2,9 8,5 8,0 7,4
pow. 16-24 | 84 92
4,31} 20,5 5,0 } 11,6 14,3} 58,1 16,9} 63,4
pow. 24 1 54 | 121 6,2 119 |6.0 43,8 1438 46,5
brak danych ile 1
pija — 27 1,4 X X X
61 3,4
Brak danych czy
pija - 10 0,5 X X X
*  Por. A. Swigcicki: Spozycie napojéw  alkoholowych w  Polsce w $wietle badaii  ankietowych, ,Archiwum  Krymino-

logii”, t. 11, 1964, 5. 306.

2 W zestawieniu tym uwzgledniono tacznie spozycie woédki, wina kupowanego, wina domo-
wego 1 piwa. Bimber potraktowano jako rodzaj wodki, jego spozycie uznano wigc za zawierajace si¢
w ilosci konsumowanej wodki.
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holu?. Okazuje sig¢, ze do 4 litrow czystego alkoholu wypijata u nas blisko potowa
respondentow?’, powyzej za$ 16 litrow— 11,6%%. Ci pierwsi wypijali 9,5%
ogo6lnej ilosci spozytego alkoholu, a drudzy zas 63,4%, co stanowi najbardziej
syntetyczng miar¢ koncentracji spozycia. W poréwnaniu do 1961 r., kiedy to
pijacy powyzej 16 litrow czystego alkoholu rocznie stanowili 5,4% 1 wypijali
43,8 % calego konsumowanego alkoholu, jest to wyrazem znacznego powigkszenia
si¢ koncentracji spozycia i powigkszania frakcji najintensywniej pijacych. W po-
rownaniu z 1980 r. zmiany te s3 juz jednak nieznaczne, aczkolwiek bardzo wyrazne.
Ogolnie rzecz biorac, zmiany w rozkladzie pijacych alkohol grupowanych w klasy
odpowiadajace wielkoséci ich spozycia, jak i wypijanych przez nich ilosci alkoholu,
zarowno te powazniejsze (migdzy 1961 a 1985 r.), jak i te mniejsze (migdzy 1980
i 1985 r.), sa nieproporcjonalnic mate w zestawieniu ze zmianami w urz¢dowo
rejestrowanym spozyciu okreslanym w 1961 r. na 4,0 litra na 1 mieszkanca,
w 1980 r. na 8,4 i w 1985 r. na 6,8 litra. Tylko te mniejsze zmiany w 1985 r.
w porownaniu z 1980 r. nie zaskakuja, odpowiadaja one bowiem przekonaniu
o stabilizacji poziomu spozycia w latach osiemdziesiatych, w ktorych zmniejszeniu
sprzedazy napojow alkoholowych towarzyszylo wydatnie zwigkszenie spozycia
bimbru.

II. PDACY I NIEPIJACY ALKOHOLU

W rozdziale niniejszym skupiono uwage na charakterystyce osob pijacych
i niepijacych alkoholu, dokonanej przy pomocy podstawowych zmiennych spo-
leczno-demograficznych (jak pteé, wiek, wyksztalcenie, przynalezno$¢ do okres-
lonej grupy spoteczno-zawodowej, zamieszkanie w miescie lub na wsi), a po-
nadto — danych o ocenie wlasnej sytuacji materialnej oraz religijnosci. Charak-
terystyke t¢ rozpoczniemy od informacji o ksztattowaniu si¢ grup oséb nie
pijacych poszczegélnych napojow alkoholowych wséréd mezczyzn 1 kobiet oraz
wsrod mieszkajacych w miescie i mieszkajacych na wsi (tablica 7).

Przede wszystkim na uwage zastuguje wysoko$¢ odsetka nie pijacych wyrdz-
nionych napojéow alkoholowych. W ciagu ostatnich 12 miesiecy wodki nie pit
co czwarty respondent, piwa — polowa, wina kupowanego — nieco ponad po-
towa, wina domowego nie pito blisko 2/3, bimbru za$ nie pito 4/5 respondentdw.
Najpowszechniej spozywanym napojem alkoholowym jest wigc dalej wodka.

2 Zgodnie z przelicznikami przyjmowanymi przez GUS, zawarto$é¢ alkoholu w wodee wynosi
przecigtnie 40%, w winie 12,5% (uznano, ze tyle samo wynosi w winie domowym), w piwie za§ —
4%.

2 Do 2 litréw 100° alkoholu wypijato rocznie 40% respondentow.

B Powyzej 16 do 24 litrow 100° alkoholu wypijato rocznie 5% respondentdw, a powyzej
24 litrow 6,6%, w tym: powyzej 24-36 litrow 3% (tyle samo co w 1980 r.), powyzej 36-48 litrow
1,8% (w 1980 r. — 1,9%) powyzej za$ 48 litrow 1,8% (w 1980 r. — 1,3%).
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Tablica 7. Nie pijacy i pijacy poszczegolne napoje alkoholowe wedtug plci i miejsca zamieszkania w miescie i na wsi w 1980 r. i 1985r.

(w odsetkach)

1980 1985
Rodzaj Nie pijacy ) .
napoju i Pijacy Ogodtem MG;Z,Z:iZY' Kobiety | Miasto | Wies | Ogélem Mqiz;izy- Kobiety | Miasto | Wie$
L.b. 1972 942 1030 1179* | 790* 1808 886** 920** 1080 728
nie pijacy 24,7 113 36,5 23,2 26,8 24,9 14,0 35,4 23,7 26,9
Wodka pijacy 74,0 86,4 62,5 75,7 71,5 73,2 84,6 62,1 74,0 71,8
brak danych 13 1,7 13 11 1,7 13 14 2,5 2,3 13
Bim- nie pijacy 88,6 83,4 93,4 87,5 90,4 79,1 69,9 88,0 78,0 80,9
ber pijacy 10,7 16,0 5,8 12,0 8,7 20,4 29,7 114 21,4 18,8
brak danych 0,7 0,6 0,8 0,5 0,9 0,5 0,4 0,6 0,6 0,3
\Wino nie pijacy 56,8 55,1 58,4 53,7 61,4 54,4 50,0 58,6 53,1 56,5
kupo- pijacy 42,0 43,4 40,7 45,1 37,5 45,6 46,2 38,9 44,1 39,8
wane brak danych 1,2 13 0,9 13 11 3,2 38 2,5 2.8 3,7
\Wino nie pijacy 70,4 72,1 68,8 69,0 72,3 64,3 63,5 65,0 63,2 66,1
domo- pijacy 28,3 26,6 29,9 29,7 26,5 28,7 28,4 29,1 29,0 28,1
we brak danych 13 13 13 13 13 7,0 8,1 59 7,8 5,8
nie pijacy 57,9 31,7 81,8 57,4 58,5 50,2 27,3 723 48,7 52,5
Piwo pijacy 40,9 67,0 17,0 41,7 39,7 44,4 69,3 20,4 455 42,7
brak danych 13 13 13 0,9 1,8 5,4 3,4 7,4 5,8 4,8

* Co do 3 0s6b brak byto danych co do tego, czy mieszkaly w miescie, czy na wsi.

** Co do 2 0sob brak byto danych o ich plci.




Pomimo ze w 1985 r. sprzedano jej (w przeliczeniu na 1 mieszkanca) o 21 %,
mniej niz w 1980 r. (11,6 litra zamiast poprzednich 14,9 litra), odsetek nie pi ja-
cych pozostal niezmieniony, spadek dostaw nie spowodowal powickszenia si¢ tej
grupy.

Jesli popatrzy si¢ na wielkos¢ odsetka konsumentéw pozostalych napojow
alkoholowych, to z wyjatkiem odnoszacego si¢ do pijacych wino domowe, ktory
pozostal na tym samym poziomie, inne ulegly powigckszeniu. W wypadku konsu-
mentdw wina kupowanego roznica ta byla statystycznie nieistotna, ale istotna oka-
zala sie juz w odniesieniu do konsumentow piwa (x% = 10,78; df =1; p <
< 0,01; T = 0,05, n = 3657). Jest to o tyle godne podkreslenia, ze sprzedaz
wina zmniejszyta si¢ w tym okresie z 28 % (z 10,1 litra na 7,9 litra na 1 mieszkan-
ca), a piwa o 3 % (z 30,4 litra na 29,5 litra na 1 mieszkanca). Powigkszenie sig¢:
frakcji pijacych niektore napoje alkoholowe wystapito wigc pomimo zmniejszenia
si¢ dostaw, pomimo bardzo wielkiego, skokowego wzrostu ich cen i pomimo
ogo6lnego spadku stopy zyciowej ; $wiadczy to o sile, z jaka picie alkoholu wbudo-
wane jest w nasza obyczajowosc.

Zupetnie dramatycznie wzrosla natomiast w ostatnim pigcioleciu frakcja pi-
jacych bimber: w 1985 r. pil go juz co piaty respondent, kiedy w 1980 r. jeszcze
co dziesigty (X? = 148,26; df = 1; p < 0,001; T = 0,21; n = 3309). Podwoje-
niu si¢ frakcji konsumentéw towarzyszylo, jak pamigtamy z poprzedniego
rozdzialu, ponad dwukrotne zwigkszenie si¢ udzialu bimbru w ogélnej ilosci kon-
sumowanej wodki (z 5,5 % na 12,6 %). Jest to juz wzrost tak wydatny, Zze zazna-
czyt si¢c na ogolnej strukturze spozywanych napojow alkoholowych tak, jak rysuje
si¢ ona w $wietle badan z 1980 r. i 1985 r. W ogolnej ilosci wypijanego alkoholu,
bimber stanowil w 1980 r. — 3,3 %, w 1985 r. za§ — 7,6 %?* i jego spozycie wyno-
sito juz 1,16 litra na osobe w wieku 16 i wiecej lat (w 1980 r. — 0,48 litra).

Patrzac na informacje o tym kto pije a kto nie pije (tablica 7), zwraca uwagg,,
ze napojem zdecydowanie meskim jest piwo, a w nastgpnej kolejnosci wodka
i bimber i wreszcie — wino kupowane. Tak wigc mezczyzn pijacych te napoje
bylo istotnie wiccej niz kobiet: zalezno$¢ ta wystapita szczegdlnie silnie w odnie-
sieniu do piwa (X? = 324,01; df = 1; p < 0,001; T = 044; n = 1776), slabiej
w wypadku wodki (X = 114,65; df = 1; p < 0,001; T = 025 n — 1771)
i bimbru (X? = 92,79; df = 1; p < 0,001; T = 0,23; n = 1797), a najstabiej —
przy winie kupowanym (X? = 11,63; df = 1; p <0,001; T = 0,08, n = 1749).
Brak byto takich roznic w odniesieniu do pijacych wino domowe. Podobnie rzecz

2 Warto zauwazy¢, ze wyraznie wzrést takze udziat spozycia wina domowego z 4,3% ogdl-
nej ilosci wypijanego alkoholu w 1980 r. do 6,9% w 1985 r. W ten sposob pod postacig obu tych,
napojow wypito w 1985 r. 14,5% (tj. 1/7) catego skonsumowanego w tym roku alkoholu (w 1980 r. —
7,6%). Zmiana ta zashluguje na baczng uwage, zwlaszcza w aspekcie skutecznosci prowadzonej
polityki ograniczania dostgpnosci alkoholu i ewentualno$ci wystgpowania jej niezmierzonych,
niekorzystnych nastgpstw.



si¢ miata w 1980 r., kiedy to jednak brak tez bylo takich roéznic migdzy kobietami
i mg¢zezyznami jesli chodzi o picie wina kupowanego.

Niewielkie réznice w wysokosci odsetka nie pijacych migdzy miastem a wsia
(widoczne w tablicy 7) okazaly si¢ statystycznie nieistotne (w 1980 r. byly one jesz-
cze istotne w odniesieniu do wina kupowanego), co $wiadczy o tym, jak bardzo i
unifikuje si¢ wiejska i miejska obyczajowos$¢ w zakresie picia alkoholu.

Elementem roéznigcym respondentéw pod wzgledem wielkosci grupy nie-
pijacych byl wiek, i to przy wszystkich napojach alkoholowych z wyjatkiem wina
domowego (tu roznice byly statystycznie nieistotne, ale uktadaly si¢ wedlug tego
samego schematu co przy pozostatych napojach). Ot6z najwiecej niepijacych byto
wéréd 16-19-letnich (np. jesli chodzi o wodke frakcja ich siggata 60%), udzial
ich zmniejszal si¢ w nastgpnych grupach wieku (nie pito wodki 19 % wsréd 20-29-
letnich i 30-39-letnich oraz 23 % ws$rdéd 40-59-letnich) i wzrastal ponownie wérod
majacych 60 i wigcej lat (46 % nie pijacych wodki). Taka krzywoliniowa zaleznos$¢
charakteryzowala rozktad nie pijacych woédki (X?> = 109,96; df = 4; p < 0,001;
T = 0,18; n = 1773), bimbru (X*> = 27,21 ; df = 4; p < 0,001 ; T = 0,09;
n = 1799), wina kupowanego (X? = 44,08; df = 4; p < 0,001; T 0,11;
n = 1751), oraz nie pijacych piwa (X*> = 36,83; df = 4, p < 0,001; T 0,10;
n = 1710). Tak samo zarysowaly si¢ te roznice w badaniu z 1980 r.

Sprawa wieku respondentow wymaga, aby zatrzymac si¢ nad nig jeszcze chwilg.
Poréownanie rozktadu respondentdow ze wzgledu na ich wiek z analogicznym roz-
ktadem ogétu ludnosci w wieku 16 i wigcej lat wg stanu na 31 XII 1985 r. poka-
zatlo pewne znamienne rozbieznosci. Tak wigc niedoreprezentowane byly w naszej
probie osoby w wieku 16-19 lat o ponad 2% (mezczyzni nawet 3%) oraz osoby
w wieku 60 i wigcej lat — o 12 %, a wiec te grupy, wsrod ktdrych niepijacych
bylo stosunkowo wigcej niz wsréd innych. Doprowadzito to zapewne do obni-
zenia o ok. 3 % odsetka nie pijacych i pozostatych napojow alkoholowych. Spo-
strzezenie to nie rzutuje na poczynione wyzej uwagi o obnizeniu w 1985 r.—w sto-
sunku do sytuacji w 1980 r. — udzialu nie pijacych wiekszosci napojéw alkoholo-
wych. Proba, na ktorej oparto badanie z 1980 r., dotknigta bowiem byta takim
samym skrzywieniem.

Wyksztatcenie bylo takze elementem rdéznicujagcym wielko$¢ udzialu nie
pijacych poszczegdlnych rodzajow napojow alkoholowych (z wyjatkiem tylko
bimbru i wina domowego). W wypadku nie pijacych wodki (X2 = 26,84; df =
4; p < 0001; T = 009; n = 1759) i wina kupowanego (X? = 21,38; df = 4;
p < 0,001; T = 0,08 n = 1737) im bylo ono wyzsze, tym odsetek tych osob
malal (np. nie pijacy wodki stanowili wérdod osoéb z niepelnym wyksztalceniem
podstawowym 42 %, ws$rod majacych wyksztalcenie podstawowe — 25 %, wsrod
legitymujacych si¢ niepelnym wyksztalceniem $rednim i $rednim — 23% oraz
wérod majacych ponads$rednie wyksztatcenie niepijacych bylo tylko 18 %. Nieco

inaczej rzecz si¢ miata w odniesieniu do konsumentéw piwa (X2 = 20,90; df = 4;
p <0,001; T =0,08; n=1697); jesli chodzi o nich, najmniej nie pijacych
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piwa bylo wsrdod osdb o wyksztalceniu niepelnym $rednim i podstawowym.
Podobnie rysowala si¢ zalezno$§¢ miedzy wiekiem 1 niepiciem tych napojow
w 1980 .

Rozmiary zbieznosci niepijacych uktadaty si¢ rowniez rozmaicie w zalezno$ci
od grupy spoteczno-zawodowej (z wyjatkiem tylko w odniesieniu do wina domo-
wego). Ogodlnie moéwiac niepijacy najliczniejsi byli wérod rolnikéw  indywidual-
nych, wzglednie mniej ich byto wérdd robotnikow niewykwalifikowanych i pracow-
nikow umystowych, najmniej za$ niepijacych bylo wsrdéd robotnikow wykwalifi-
kowanych. Wzoér ten zaobserwowaé bylo mozna wérdéd nie pijacych wodki (X% =
24,04, df = 4; p < 0,001; T = 0,08; n = 1742), bimbru (X?> = 11,23; df =4;
p < 005 T = 003, n = 1768), wina kupowanego (X?> = 19,18; df = 4;
p = 0001; T = 0,07; n = 1721) oraz piwa (X? = 61,29; df = 4; p < 0,001;
T =0,13; n = 1682). Zaleznosci te uktadaty si¢ tak samo w 1980 r.

Ocena wlasnej Sytuacji materialnej roznicowata tylko nie pijacych wodki
(X? = 19,10; df = 4; p < 0,001; T = 0,07; n = 1769), tym ich bylo wicce;j,
im sytuacje te postrzegali jako gorsza (ws$rdd uwazajacych, ze powodzi im si¢ bar-
dzo dobrze, nie pijacych bylo 20%, wsérod stwierdzajacych, ze majg si¢ ,.catkiem
niezle”, ,zno$nie, S$rednio” 1 ,nie najlepiej”, bylo ich 23-25%, wséréd mowia-
cych zas, ze powodzi im si¢ ,zle”, ze sa ,,w cigzkiej sytuacji materialnej” — nie
pijacych bylo 48%). Podobny kierunek zalezno$ci mozna zaobserwowaé jesli
chodzi o nie pijacych pozostalych napojéw alkoholowych, jednak réznice byly tu
statystycznie nieistotne. Fakt, Ze dobra sytuacja materialna nie sprzyja u nas
postawom abstynenckim, jest godny podkreslenia i gtebokiego zastanowienia.

Wsrod pytan  zamieszczonych w  kwestionariuszu znalazto si¢ rowniez jedno
dotyczace ,religijnosci” respondentow, stowo ,religijno$¢” wzigte zostalo w cu-
dzystow, jest to bowiem okreslenie wieloznaczne i zwlaszcza w swoich glebszych
konotacjach bardzo trudno daje sie uja¢ w schematycznych z natury rzeczy ba-
daniach ankietowych. W badaniu naszym ,religijno$¢” powigzano przede wszyst-
kim z uznaniem siebie za wierzacego, a wsrod wierzacych wyrdozniono osoby
praktykujace 1 niepraktykujace; t¢ niezmiernie uproszczong Kkategoryzacje uzu-
pelniono kategorig niewierzacych. Tak wigc respondenci proszeni byli o samoza-
liczenie sie¢ do jednej z trzech grup: wierzacych i praktykujacych (uznato si¢ za
przynalezacych do niej 70,3 % badanych), wierzacych i niepraktykujacych (24,0 %)
i niewierzacych (5,3%), nie odpowiedzialo na to pytanie 0,4% respondentow.
Tak rozumiana ,religijno$¢” okazata si¢ wigza¢ z piciem (niepiciem) wszystkich —
z wyjatkiem wina domowego — napojow alkoholowych w taki sposob, ze od-
setek niepijacych najwyzszy byt wsrod osob okreslajacych si¢ jako wierzacy i prak-
tykujacy, mniejszy byl wsrod zaliczajacych siebie do grupy wierzgcych i nieprak-
tykujacych, najnizszy za§ ws$rdd uznajacych si¢ za niewierzacych. Zbiezno$¢ ta
byta wyraZnie zaznaczona zaréwno w odniesieniu do picia wodki (X2 = 60,14,
df = 2; p < 0,001, T = 0,16; n = 1766), bimbru (X?> = 3426; df =2; p <
0,001; T =0,05 n =1792), wina kupowanego (X? = 22,69; df = 2; p<
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0,001; T = 0,16; n = 1766), jak piwa (X> = 78,83; df = 2, p < 0,001, T =
0,18; n = 1703); w wypadku tego ostatniego odsetki nie pijacych przedstawiaty
si¢ nastgpujaco: 56,8; 35,0; 29,2.

Dotad mowa byta o osobach nie pijacych poszczegdlnych napojéw alkoho-
lowych, przez co rozumiano niepicie w ciggu ostatnich 12 miesiecy poprzedza
jacych rozmowe ankietera z respondentem. Niepicie jednego napoju alkoholowa
wego nie wykluczato picia innego, stad aby wyodrebni¢ kategoric w ogodle nie
pijacych alkoholu, tj. abstynentéw, nalezalo wziag¢ pod uwage informacje od-
noszace si¢ do niepicia wszystkich tych napojow. Za abstynentéw uznano osoby
ktore stwierdzity, ze nie pity w ciggu ostatnich 12 miesigcy zadnego z wyrdznio-
nych napojow alkoholowych, tj. ani wodki (bimbru), ani obu rodzajéow wina, ani
piwa. W kwestionariuszu badania z 1980 r. sprawa ujeta byla nieco inaczej.
Pytano mianowicie czy respondent ,w ogdle nie pije” danego rodzaju napoju
alkoholowego. Byta to wigc prosba o samozaliczenie si¢ do kategorii abstynentow,
bez postugiwania si¢ zreszta tym okre$leniem. Teoretycznie mozna sobie wyo-
brazi¢ osoby w rzeczywisto$ci pijace ktoryS z napojow alkoholowych, wiedzace
i pamigtajagce o tym, ktoére jednak np. ze wzgledu na okazjonalno$¢ swojego picia
lub niewielkie wypijane iloSci uwazaja siebie za abstynentow. Ludzie tacy z pew-

noscig istniejg, tak jak istnieja uznajacy siebie za niepalagcych — palacze tytoniu.
W tej sytuacji ujecie pytania o abstynencje w kwestionariuszu z 1985 r. mozna —
wbrew pozorom — traktowal jako bardziej rygorystycznie wyodrebniajace ab-

stynentdow niz uje¢cie zastosowane w 1980 r. Tym bardziej na uwage zastugiwatby
fakt zwigkszenia si¢ odsetka abstynentow w ostatnim pigcioleciu z 14,8 na 16,1,
gdyby nie to, ze rdéznica ta jest statystycznie nieistotna. Przypomnie¢ tu moze
warto, ze sa to zapewne odsetki nieco zanizone ze wzgledu na niedoreprezento-
wanie w obu probach os6b w najmtodszych i najstarszych rocznikach wieku.

Popatrzmy teraz, w czym abstynenci réznig si¢ od pijacych alkohol. W paru
zdaniach mozna by te roznice, tak jak zarysowaly si¢ one w wynikach badania
z 1985 r., uja¢ nastgpujaco. Wsrod abstynentdw jest wiecej niz wsrdd pijacych —
kobiet (X? = 66,51; df = 1; p < 0,001; T = 0,20; n = 1745), oséb w wieku
16-19 i powyzej 60 lat, mniej za$§ osob w wieku 20-29 i 30-39 lat, a wigc w wicku
najwiekszej aktywno$ci zawodowej i rodzinno-osobistej (X? = 68,55, df=4;
p < 0,001; T = 0,14, n = 1747). Abstynentami czgéciej niz inni sg wigc ci,
ktorzy ze wzgledu na swoj wiek jeszcze nie zaczeli pi¢, i ci, ktorzy m. in. tez z po-

wodu wieku — przestali juz pi¢. Jest wérdd nich dalej wigcej 0sOb o nizszym niz
sredni poziomie wyksztalcenia (X2 = 2793, df = 4; p < 0,001; T = 0,09;
n = 1735); wiccej jest wsrod rolnikow 1 robotnikow niewykwalifikowanych

i zdecydowanie mniej wsrod robotnikéw wykwalifikowanych (X? = 31,07; df = 4;
p < 0,001; T = 0,10; n = 1718). Ponadto abstynentdéw wigcej jest wsrod osob,
ktore swoja sytuacj¢ materialng i swojej rodziny oceniali jako nie najlepsza badz
wrecz jako ciezka (X2 = 22,36; df = 4; p < 0,001; T = 0,08; n = 1743).
Wreszcie wzglednie wigcej jest wsrod nich niz wsérdd pijacych osoéb okreslajacych

34



sic jako wierzacy i praktykujgcy (X = 39,94; df = 2; p < 0,001; T = 0,13;
n =1741).

Jesli na podstawie tych informacji miatoby si¢ pokusi¢ o szkicowa charak-
terystyke abstynentow, ujeta w  kategoriach spoteczno-demograficznych, wy-
padtaby ona dla nich raczej niepomy$lnie ; sa oni grupa, w ktorej nadreprezento-
wane s3a osoby o nzszym statusie spotecznym zaréwno ze wzgledu na poziom
wyksztalcenia, przynaleznos¢ do grupy spoleczno-zawodowej, sytuacje material-
ng (w kazdym razie w swoim subicktywnym odczuciu), jak pte¢; jest wsroéd nich
wielu niedorostkow i 0soOb starszych a nadto schorowanych (jak si¢ za chwile
przekonamy); ogolnie mowiac, wigcej jest wsrdd nich abstynentow z koniecznosci
niz z wyboru. Nie sa to wigc w swojej masie ludzie, po ktorych mozna by oczeki-
waé, ze pociagng innych swoja abstynencka postawa i przyktadem. Sa wsrdéd nich
oczywiscie 1 inni, stanowigcy ich przeciwienstwo, ale — w mniejszosci. W tej
sytuacji, biorac pod uwage fakt, ze odsetek abstynentow jest u nas w ogole bardzo
niski, wzmocnienie tej grupy, stanowigcej tak wazne ogniwo dzialalnosci profilak-
tycznej, powinno by¢ traktowane jako jedno z bardzo waznych zadan ruchu prze-
ciwalkoholowego.

Abstynenci sg wigc, jak wida¢, grupa zrdéznicowana. Przejawito si¢ to i w inny
sposOb. Przede wszystkim zaréwno w badaniu z 1980 r., jak z 1985 r. zadawano
im pytanie, czy bylo tak, ze pili oni kiedy$ alkohol i przestali, czy tez nie pili nigdy
(tablica 8). W 1980 r. ok 2/3 abstynentow nigdy nie pito, obecnie za§ — niewiele
ponad potowa (X?> = 4,02; df = 1, p < 0,05; T = 0,06; n = 584). Warte uwagi
jest to zwigkszenie sie wsrod abstynentow osob, ktore catkowicie zaprzestaly picia.
Zanim jednak miatoby si¢ wyciagna¢ z tego faktu jakie$ dalej idace wnioski,
zwlaszcza odnoszace si¢ do ewentualnej skutecznos$ci rozmaitych wezwan do nie-
picia alkoholu i antyalkoholowej propagandy, powinno si¢ spojrze¢ na to, co
abstynenci moéwili sami 0 powodach, dla ktorych nie pijg alkoholu. Otz najczesciej
wymienianym takim powodem (przez ok. 1/3 abstynentow) byty wzgledy zdro-
wotne, zakaz lekarza czy podeszly wiek, a wigc przyczyny wymuszajgce jakby
powstrzymywanie si¢ od alkoholu. Podobnie okreslic by mozna drugi co do cze-
stosci powod abstynencji, podawany przez ok. 1/4 zapytywanych, ktorym byt
wstret do smaku lub zapachu alkoholu. Trzecim powodem, wymienianym przez
ok. 1/6 respondentow, byl brak potrzeby picia lub pociagu do alkoholu i dopiero
na czwartym miejscu (ok. 1/7 abstynentow) lokowato si¢ odwolywanie si¢ do
wzgledow moralnych, wyznawanych zasad, przekonania, ze nie powinno si¢
pi¢ itp. Jeszcze dalej bylo — wymienione tylko przez kilku respondentéw —
przeswiadczenie, ze picie alkoholu przeszkadza im w realizowaniu celow zycio-
wych, takich jak poswiecenie si¢ sportom, nauce.

Bioragc pod uwage takze inne powody niepicia, mozna powiedzie¢, ze tylko
w stosunkowo skromnej mniejszosci wypadkéw abstynencja byla rezultatem doko-
nanego wyboru podjetego ze wzgledu na jakie$ wyznawane warto$ci, niekoniecznie
nawet wyraznie zwerbalizowane (,,wyznawane zasady moralne”, obcowanie z al-
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Tablica 8. Abstynenci wedtug powodow niepicia alkoholu

1980 1985
Powody niepicia Ogotem kiedy$ nigdy nie Ogotem kiedy$ nigdy nie
alkoholu pili pili pili pili

lb.| o [Ib.| % [Lb| % | Lb. | o [Lb.| o5 [Lb| o

Ogotem 291| 100** |110| 100** {181 | 100** | 293* | 100** [133| 100** |156| 100**
Choroba, zakaz

lekarza, staro$¢ 95| 32,6 |53 | 48,2 | 42| 23,2 98 334 | 67| 50,4 | 31| 19,9
Wstret do smaku.

zapachu alkoholu 74| 254 ”n 19,1 | 53| 29,3 72 246 | 23| 17,3 |49 | 314
Brak pociagu do

alkoholu 53 9 44 | 24,3 46 15,7 | 14| 105 | 32| 20,5

18,2 8,2

Wyznawane zasady

moralne 40| 13,7 10| 9,1 |30 | 16,6 44 150 (14| 105 | 30| 19,2
Brak pieniedzy 14| 4,8 5 45 9 5,0 23 78 | 12| 90 |11 71

Obcowanie z alko-
holikiem w rodzi-

nie 621 |3 | 27 |3] 17 14 48 | 5] 38 | 9| 58
Odraza do pljakqw 20 6,9 3 27 |17 9,4 12 41 8 6.0 4 26
Zte samopoczucie

po alkoholu 18| 62 |11| 100 | 7 | 3,9 9 31 | 5| 38 | 4| 26

Picie sprzeczne

z aspiracjami

zyciowymi 6 21 | —| — 6 3,3 7 2.4 1 0,8 6 3,8

Mtody wiek 18| 6,2 18| 99 7 2,4 7| 45

Bytem alkoholi-

kiem, po kuracji

odwykowe_j 41 14 | 4| 35 |—| — 1 03 1los8 || —

Brak okazji, samot-

ne zycie 621 |5 45 | 1] 06 — — | = — |—| —

Inne 10| 34 | 4] 36 |6 | 33 19 65 11| 83 | g | 51

* 4 osoby nie udzielity odpowiedzi na pytanie, czy pily kiedy$, czy tez nie.
** Grupowanie odpowiedzi nie rozlaczne; odsetki nie sumuja si¢ do 100.

koholikiem w rodzinie”, ,,odraza do pijakéw”, ,picie sprzeczne z aspiracjami zy-
ciowymi”, ,mtody wiek”). Ten rodzaj powodow abstynencji znacznie czgsciej
wystepowal u osob, ktore nigdy nie pily, niz u tych, ktore pity w jakim$ okresie
swojego zycia. W wigkszosci wypadkéw mieliSmy jednak do czynienia z absty-
nencja wymuszong stanem respondenta (,choroba, zakaz lekarza, staro$c¢”,
»wstret do smaku, zapachu alkoholu”, ,zle samopoczucie po alkoholu”, ,bylem
alkoholikiem, po kuracji odwykowej”) badz jego sytuacja (,,brak pieniedzy”,
,brak okazji, samotne zycie”). Stosuje si¢ to zarowno do tych, ktérzy nigdy nie
pili, jak 1 do pijacych kiedys, cho¢ w wigkszym stopniu do tych ostatnich.

W S$wietle tych wypowiedzi respondentdéw na skuteczno$¢ oddziatywan anty-
alkoholowych, w kazdym razie w zakresie sktaniania do abstynencji, nalezy zapa-
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trywac si¢ do$¢ sceptycznie, cho¢ nie sposob byloby negowaé ich wplywu, zwlasz-
cza na podejmowanie decyzji o tym, aby w ogole nie zaczyna¢ pi¢. Nalezy pod-
kresli¢, ze sa to wypowiedzi abstynentow, nie mozna z nich wigc wycigga¢ wnioskow
dotyczacych skutecznosci wspomnianych oddziatywan na pijacych, np. w zakresie
staniania ich do tego, by pili mniej, by pili rzadziej, czy powstrzymywali si¢ okre-
sowo od picia pewnych napojéw alkoholowych, w szczeg6lnosci — mocnych.

Podobnie jak abstynenci réznili si¢ pod rozmaitymi wzgledami od o0séb pi-
jacych, tak tez wsrdd abstynentéw ci, ktorzy nigdy nie pili, réznili si¢ od tych,
ktorzy kiedys pili.

Tak wigc wérod abstynentow, ktorzy nigdy nie pili: wigcej bylo kobiet (X2 =
= 851; df—I; p < 0,01; T = 0,17, n = 288), wigcej bylo o0séb miodszych we
wszystkich grupach wieku ponizej 40 lat (x> = 31,13; df = 4, p < 0,001; T =
= 0,23; n = 289), wigcej bylo tez osob, ktore postrzegaly swoja sytuacj¢ ma-
terialng jako zno$na, calkiem niezta albo bardzo dobrg (x* = 9,56; df = 4;
p < 0,05 T —0,13; n = 288). Jedni i drudzy abstynenci nie rdznili si¢ nato-
miast pod wzgledem poziomu wyksztalcenia, przynaleznosci do grupy spoteczno-
-zawodowej, miejsca zamieszkania w miescie i na wsi oraz ,religijnosci”. Nawig-
zujac do poprzednio naszkicowanej charakterystyki catej grupy abstynentow, trze-
ba by powiedzie¢, ze stosuje si¢ ona bardziej do bylych pijacych niz do tych,
ktorzy nigdy nie pili. Jesli miatoby si¢ wyciaga¢ z tych ustalen wnioski dla profilak-
tyki picia alkoholu, brzmialyby one banalnie: postawy abstynenckie nalezy pro-
mowac¢ przede wszystkim wsrod tych, ktdrzy jeszcze nie rozpoczgli picia, a wigc
wsérod miodziezy i to — jak poucza do$wiadczenie — raczej w mlodszych roczni-
kach wieku.

Pozostawmy teraz abstynentow i powrdé¢my do calej zbadanej zbiorowosci,
ktora tworza przeciez w ogromnej wickszo$ci osoby pijace. Zanim przystapimy do
jej analizy, zatrzymaé si¢ bedzie trzeba na chwile nad sposobem jej prowadzenia.
Oto6z przypominamy, ze kazdy respondent zapytywany byt, kiedy i ile wypit ostat-
nim razem (w ciggu 12 miesiecy poprzedzajacych rozmowe z ankieterem) kazdego
z wyrdznionych rodzajow napojow alkoholowych. Jedni pili wszystkie te napoje,
inni — niektoére, inni wreszcie nie pili zadnego. Na podstawie tych informacji
okresli¢ mozna, przyjmujagc omowione we wstepie zalozenia, roczna konsumpcje
poszczegolnych napojow kazdego respondenta, a co za tym idzie, konsumpcje
dowolnie utworzonej podgrupy respondentéw oraz ich ogotu. W zwigzku z tym,
ze poszczegdlne napoje maja réozng zawartos¢ alkoholu, chcac okresli¢, jakie jest
og6lne spozycie alkoholu jakiego§ respondenta (czy ich wszystkich), trzeba wy-
pite napoje przeliczy¢ na 100° alkohol. W ten sposob kazdemu respondentowi
przypisa¢ mozna ilo§¢ wypijanego rocznie alkoholu, ktéora w skrajnym wypadku
(abstynenta) wynosi zero. Rozporzadzajac takimi danymi mozna z kolei dla kaz-
dej podgrupy respondentow obliczy¢, jakie jest jej S$rednie spozycie poszczegol-
nych napojow, a takze wszystkich pitych przez nich napojow alkoholowych (tab-
lica 9).
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Tablica 9 Srednie spozycie poszczegdlnych napojow alkoholowych i alkoholu ogotem
w 19801 1985r.

1980 1985
Rodzaj napoju Srednie* spozycie na jednego respondenta**
pijacego ogotem pijacego ogotem
'Wodka (wraz z bimbrem) 12,19 9,08 12,96 9,18
Bimber 4,56 0,48 5,76 1,16
'Wino kupowane 12,04 5,07 13,13 5,32
'Wino domowe 7,06 1,96 12,19 3,32
Piwo 77,47 31,13 79,19 32,89
napoje alkoholowe lacznie 6,56 5,57 7,27 5,85

* Srednie poszczegblnych napojow w litrach (objetosciowych) napoju; $rednie napojow alkoholowych
tacznie — w litrach 100° alkoholu.
** Co do ktorego sg dane o ilosci i czestosei picia przez niego danego napoju alkoholowego.

Warto zwrdci¢ uwage, ze postugiwaé si¢ mozna dwoma rodzajami S$rednich:
obliczanymi tylko dla pijacych oraz obliczanymi dla ogoélu respondentdw. Sens
tych pierwszych jest oczywisty, nie wymaga wigc slow komentarza. Te drugie,
aczkolwiek moga si¢ w pierwszej chwili wydawaé nieco sztuczne, maja pewna
istotng zalete, wigzaca si¢ z ich ogoélniejszym (niz pierwsze) charakterem. Ich
wysoko$¢ wyznaczona jest bowiem lacznie przez dwie wielkosci: przez ilos¢
alkoholu wypitego przez pijacych i przez wysokos¢ odsetka niepijacych. Postu-
gujac si¢ tymi $rednimi, uwzglednia si¢ ,,zachowania wobec alkoholu” wszyst-
kich o0sob nalezagcych do danej grupy respondentéw, jednych poprzez branie pod
uwage wypijanych przez nich ilosci alkoholu, a drugich poprzez odnotowanie fak-
tu ich powstrzymywania si¢ od picia. W jakim stopniu wielko$¢ odsetka niepija-
cych wplywa na wysokos¢ srednich obliczanych dla ogétu respondentéw, przekonaé
si¢ mozna, porownujac odpowiednie pary $rednich, np. obrazujacych spozycie
wodki (niski odsetek nie pijacych) oraz bimbru (wysoki odsetek nie pijacych).
W odniesieniu do wodki w 1985 r. $rednia jej spozycia dla pijacych wigksza byla
od s$redniej dla wszystkich respondentow o 1/3, w odniesieniu do bimbru pierw-
sza z tych srednich wigksza byta od drugiej pigciokrotnie.

Porownanie srednich spozycia w 1980 i 1985 pokazuje, ze jesli chodzi o na-
poje znajdujace sie w sprzedazy, nie nastapily roznice w wielkosci ich spozycia.
Powaznie wzrosta natomiast konsumpcja napojow wyrabianych domowym spo-
sobem, zarowno nielegalnie, tj. bimbru, jak i legalnie, tj. wina domowego. Warto
zwroci¢ uwage na pewng charakterystyczng odmienno$¢ miedzy $rednimi spozycia
bimbru i $rednimi spozycia wina domowego. Te pierwsze pokazuja, ze pijacy
bimber pija go co najwyzej niewiele wigcej (tu réznica $rednich nie jest nawet
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statystycznie istotna)?®. Spozycie bimbru poczelo natomiast wazy¢ znacznie bar-
dziej na ogodlnej konsumpcji alkoholu (tu roznice miedzy S$rednimi sg statystycznie
istotne, p < 0,02), co stalo sic w rezultacie powaznego zwickszenia si¢ liczby pi-
jacych ten nap6j alkoholowy. W wypadku wina domowego wystapilty oba pro-
cesy: wzrosto spozycie pijacych 1 zmniejszyla si¢ liczba niepijacych (tablica 7);
r6znice obu par odpowiednich $rednich byly statystycznie istotne (p < 0,01).

Poprzednio analizowane informacje i dawniejsze badania nad spozyciem alko-
holu wskazywatly, ze jest ono bardzo zrdznicowane, zwlaszcza w zalezno$ci od wie-
ku pijacych o0sob, oraz ze jest ono inne wsérod mezczyzn, a inne wsrdd kobiet.
Aby przekonaé sig, czy zaleznosci te utrzymuja si¢ nadal, zebrano $rednie spozycie
wszystkich napojow alkoholowych dla poszczegdlnych grup respondentéw wy-
roznionych ze wzgledu na wiek i pte¢ wechodzacych do nich osob (tablica 10).

Tablica 10. Spozycie alkoholu® w 1980 1 1985 r. wedtug pici i wieku

respondentow

Wiek Ogodtem Mezczyzni Kobiety
1980 | 1985 | 1980 | 1985 | 1980 | 1985
x 557 | 585 | 9,13 | 9,60 | 2,32 | 2,30
Ogotem Lb. | 1972 | 1808 | 942 | 876 | 1030 | 915
x 2,68 | 244 | 3,80 | 3,81 | 1,83 | 11,1

16-19 lat Lb. | 90 87 39 43 51 44
x 6,48 | 6,81 | 10,13 | 10,88 | 2,88 | 2,89
20-29 lat I.b. 568 | 417 | 282 | 205 | 286 | 211
x 711 | 7,09 | 11,18 | 12,36 | 2,99 | 2,55
30-39 lat I.b. 385 | 348 | 194 | 161 | 191 | 187
x 484 | 572 | 811 | 9,04 | 1,96 | 2,32
40-59 lat l.b. 821 811 384 411 437 399
x 299 | 2,74 | 6,45 | 551 | 0,77 | 0,64

60 i wiecej lat I.b. 105 | 130 | 41 56 64 74

* Srednie roczne spozycie ( X) w litrach 100° alkoholu, przypadajace na 1 respondenta.

% [stotnoé¢ roznic miedzy $rednimi okreslano postugujac sie wzorem:

X t+x

2 (2

s s

21422

ny Ny
We wzorze tym x oznacza warto$¢ $redniej, s> — wariancje; n za§ — liczebno§é proby; subskrypt
1 oznacza, ze chodzi o zmienne charakteryzujacy pierwsza probe, subskrypt 2 — za§ — druga

probe. Jesli otrzymana warto$¢ statystyki u wigkszy jest od wartosci rozkladu normalnego na wybra-
nym poziomie istotnosci (tj. nie mniejszym niz 0,05, a wigc wyzsza jest niz 1,96), odrzucamy hipo-
tez¢ gloszaca, ze réznice migdzy Srednimi sg nieistotne; tym samym uznajemy, ze wartosci tych
$rednich sa istotnie roézne, Co do szczegotow por. J. Gren: Modele i zadania statystyki matema-
tycznej, wyd. 1l, Warszawa 1970, s. 63.
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Wyniki poréwnania ze soba tych $rednich uja¢ mozna w nastgpujacy sposob.
Srednie spozycie w 1985 t. nie roznito sic od zaobserwowanego w 1980 r. w zadnej
ze wspomnianych wyzej podgrup (wszystkie wystepujace roznice byly statystycz-
nie nieistotne). Réwnocze$nie we wszystkich podgrupach utworzonych, biorac
pod uwage wiek respondentéw, poziom konsumpcji mezczyzn byt istotnie wyz-
szy od poziomu konsumpcji kobiet. Je§li teraz popatrze¢ na rdznice poziomu
spozycia 0s6b w rozmaitych grupach wieku, okazuje si¢, ze istotnie mniej pija
najmtodsi respondenci (w wieku 16-19 lat) i najstarsi (w wieku 60 i wiegcej lat),
obserwacja ta odnosi si¢ do ogoélu badanych oraz osobno do kobiet i osobno
do mezczyzn. Ponadto poziom spozycia napojow alkoholowych u mezczyzn
40-59-letnich byt istotnie nizszy od poziomu konsumpcji 30-39-letnich. Wszyst-
kie te zaleznosci byly statystycznie istotne na poziomie istotno$ci co najmniej
0,03.

Omawiajac réznice w poziomie spozycia migdzy kobietami i mezczyznami oraz
osobami w poszczegdlnych grupach wieku, nie wymieniono ani razu wysokosci
charakteryzujacych ten poziom $rednich. Nie bylo to przypadkowe i dawalo wy-
raz pewnemu generalnemu stosunkowi do nich. Otéz, jak pamigtamy, ilos¢ alko-
holu, jaka udato si¢ uchwyci¢ w badaniach z 1980 i 1985 r. stanowita okoto potowy
sprzedanego (a wigc pewnie tez wypitego) w tych latach alkoholu. Srednie spozycie
napojow alkoholowych, ktérymi operujemy, nie odzwierciedlaja wiec rzeczywis-
tych rozmiaré6w konsumpcji napojow wyskokowych i sa z pewnoscia powaznie
zanizone. W tej sytuacji nie ma potrzeby zajmowania si¢ ich bezwzglednymi war-
tosciami. Je$li natomiast przyja¢ zatozenie, ze sa one wszystkie w przyblizeniu
W tym samym stopniu zanizone, réznice w ich wysokosci staja si¢ ogromnie
interesujace. Mozna je bowiem uznaé¢ za informujace o tym, jakie kategorie res-
pondentéw maja rzeczywiscie wyzszy, a jakie nizszy poziom spozycia alkoholu.

Patrzac w ten sposob na owe S$rednie, przystapimy do dalszej analizy, ktorej
przedmiotem jest wplyw na poziom spozycia takich zmiennych, jak miejsce za-
mieszkania, wyksztalcenie, przynalezno$¢ do grupy spoteczno-zawodowej, ocena
wlasnej sytuacji materialnej i ,,religijnos¢” (tablice 11-15). Ze wzgledu na to, ze
rozmiary konsumpcji alkoholu zaleza w duzej mierze od wieku konsumentow
a zwlaszcza od tego, czy chodzi o mezczyzn, czy o kobiety, analiza prowadzona jest
w taki sposob, aby wyeliminowa¢ wplyw tych zmiennych. Wymaga ona pewnej
ostroznosci zwigzanej z faktem, ze liczebnosci niektorych wyrdznionych podgrup
respondentdow sa bardzo mate. Sprawia to, ze wysoko$¢ S$rednich, jako opartych
na skromnej liczbie obserwacji, podlega duzym przypadkowym wahaniom i trud-
no opiera¢ na nich jakie§ dalej idagce wnioski. Praktycznie uznali$my, ze nie be-
dziemy zajmowac si¢ srednimi dla podgrup liczacych mniej niz 30 0sob.

Jakie obserwacje mozna wiec poczyni¢ co do wplywu wymienionych wyzej
zmiennych na poziom konsumpcji napojow alkoholowych?

Poziom spozycia w mieScie 1 na wsi nalezy uzna¢ za wyrownany, jest tak, jesli
chodzi o picie przez kobiety, nie w pelni jednak, jesli chodzi o me¢zczyzn: na wsi

40



Tablica 11. Spozycie alkoholu* w 1985 r. wedtug plci, wieku i miejsca
zamieszkania respondentow

Wiek _ Ogotem Mezczyzni Kobiety
miasto | wie§ | miasto | wie$ | miasto | wie$
X 5,52 6,35 8,76 | 10,71 | 2,52 1,94
Ogotem I.b. 1080 | 728 519 367 561 359
x 2,89 | 1,50 | 489 | 2,20 | 1,38 | 0,29

16-19 lat I.b. 58 30 25 19 33 11
x 578 | 834 | 893 |13,26 | 2,87 | 2,93

20-29 lat I.b. 246 177 118 93 128 83
x 7,15 | 6,83 | 12,25 | 12,33 | 3,02 | 1,66

30-39 lat I.b. 219 132 98 64 121 68
X 548 | 6,02 | 842 | 9,89 | 2,49 | 2,01
40-59 lat I.b. 484 332 244 169 240 162
X 2,09 | 357 | 339 | 878 | 0,95 | 0,29

60 i wigcej lat L.b. 73 57 34 22 39 35

* Srednie roczne spozycie (x) w litrach 100° alkoholu, przypadajace na 1 respondenta.

istotnie wiecej niz w miescie pija bowiem miodzi mezczyzni w wieku 20-29 lat
(p <0,05).

Wyksztatcenie zdaje si¢ w niewielkim stopniu réznicowac picie przez kobiety,,
nieco wyrazniejszy wplyw wywiera ono natomiast na picie przez mezczyzn:
najwiecej pija majacy wyksztalcenie podstawowe i niepelne $rednie, a w starszych
grupach wieku takze legitymujacy si¢ wyksztatceniem przewyzszajacym S$rednie.

Wsrod  osob  nalezacych do rozmaitych grup spoteczno-zawodowych znow
poziom spozycia kobiet wydaje si¢ znacznie mniej zréznicowany niz MEZCzyzn;
przy czym rolniczki pija chyba mniej niz kobiety nalezace do innych grup. Wsrod,
me¢zezyzn wigcej od pozostatych pija robotnicy wykwalifikowani i1 niewykwali-
fikowani, przy czym daje si¢ to zauwazy¢ we wszystkich grupach wieku, dla kto-
rych analiza taka jest mozliwa.

Poziom spozycia zdaje si¢ tylko stabo wiaza¢ z sytuacja materialng respondenta,
aczkolwiek ogolnie rzecz biorac wida¢ pewna tendencje do dalej idacego ograni-
czenia konsumpcji w miar¢ zmniejszania si¢ zasobnosci.

Wyraznie zdaje si¢ natomiast oddziatywaé na spozycie ,religijnos¢” : wierzacy
i praktykujacy zdaja si¢ pi¢ mniej niz wierzacy i niepraktykujacy, a zwlaszcza nie-
wierzacy. Tendencja ta widoczna jest zardwno u mezczyzn, jak u kobiet 1 w 16z-
pych grupach wieku.
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Tablica 12. Spozycie alkoholu* w 1985 r. wedtug ptci, wieku i wyksztalcenia respondentow

Ogodtem Mezczyzni Kobiety
(<5} (<5} g [<5) (<5} (<5}
Wiek s | 8 S| 8 g &
22| 2 |Be| 2 |lo2 | 28] 2 |22l 2 |o2|lB82] 2|82 2|2
S o o S » 7] [SRN7} (=] o =7} 7] [SRR7) (=N o (=S 71 QS »
x 4,70 | 6,23 | 7,60 | 471 | 511 | 9,80 | 10,17 | 11,48 | 7,59 | 8,00 | 1,99 | 2,20 | 2,70 | 2,17 | 2,71
Ogotem I.b. 130 | 784 | 276 | 394 | 209 45 397 | 154 | 185 95 85 385 | 122 | 209 | 114
x 0,80 | 2,98 | 2,26 | 0,21 0,80 | 531 | 1,88 | 0,13 — — | 057 | 2,52 | 0,27
16-19 lat I.b. 4 53 22 8 — 4 27 9 3 — — 26 13 5
x 497 | 7,86 | 1058 | 4,553 | 2,65 | 7,97 | 11,20 | 1585 | 7,55 | 2,20 | 1,37 | 3,85 | 1,45 | 2,64 | 2,83
20-29 lat I.b. 11 164 82 109 51 6 90 52 42 15 5 73 30 67 36
x 11,78 | 755 | 888 | 578 | 4,67 | 21,11 | 1243 | 13,28 | 10,98 | 10,26 | 0,11 | 2,28 | 4,17 | 2,82 | 1,32
30-39 lat I.b. 9 150 58 91 40 5 78 30 33 15 4 72 28 58 25
x 568 | 585 | 6,09 | 455 | 6,79 | 10,31 | 9,86 | 8,72 | 689 |10,02 | 3559 | 2,85 | 1,48 | 1,48 | 3,32
40-59 lat I.b. 61 366 | 107 | 169 | 108 19 181 59 56 42 184 48 73 73 52
x 222 | 316 | 2,10 | 391 | 1,35 | 551 | 805 | 361 | 569 | 1,40 | 0,34 | 1,02 | 0,08 | 0,65 | 0,90
60 i wigcej lat I.b. 45 51 7 17 10 11 21 44 11 9 34 30 3 6 1

* Srednie roczne spozycie (X) w litrach 100° alkoholu, przypadajace na 1 respondenta.




Tablica 13. Spozycie alkoholu™ w 1985 r. wedlug ptci, wieku i przynaleznosci respondentéw do grupy spoteczno-zawodowej

Ogodtem Mezczyzni Kobiety

£2 85|52 |52 |z |£3|5%|52|82| » 2258|8282 =

c2 |82 |82 |88 |7 c2|82|82|5E| £ |s2|S82|82| 58| =

x 544 | 6,28 | 7,90 | 414 | 493 | 9,76 | 11,18 | 11,30 | 6,51 | 8,87 | 1,87 | 2,36 | 2,29 | 2,54 | 1,24

Ogodlem b, 315 | 218 | 575 | 640 | 29 | 143 | 97 | 358 | 258 | 14 | 170 | 121 | 217 | 382 | 15
x 124 | 580 | 328 | 1,35 | 3,20 | 1,83 | 961 | 524 | 092 | 320 | 0,36 | 1,24 | 099 | 163 | —

16-19 lat b, 15 | 11 | 26 | 28 2 9 6 14 | 11 2 6 5 12 | 17 | —
x 993 | 598 | 9,09 | 3,78 | 8,74 | 12,60 | 9,31 | 12,68 | 6,38 | 1396 | 6,83 | 1,81 | 2,11 | 2,78 | 0,48

20-29 lat b, 50 | 54 | 150 | 147 | 10 | 28 | 30 | 99 | 41 6 21 | 24 | 51 | 106 | 4
x 6,84 | 928 | 8,86 | 494 | 2,62 | 11,64 | 16,67 | 12,84 | 10,04 | 580 | 1,00 | 3,83 | 2,23 | 2,81 | 1,03

30-39 lat b, 51 | 40 | 120 | 132 | 6 28 | 17 | 75 | 39 2 23 | 23 | 45 | 93 4
x 454 | 594 | 783 | 447 | 334 | 919 | 11,51 | 10,66 | 6,53 | 562 | 1,52 | 2,36 | 2,91 | 2,48 | 1,82

40-59 lat b, 157 | 87 | 252 | 299 | 10 | 62 | 34 | 160 | 147 | 4 94 | 53 | 92 | 152 | &
x 327 | 367 | 215 | 1,90 | 0,00 | 817 | 7,33 | 477 | 284 | — | 026 | 1,38 | 0,61 | 0,56 | 0,00

60 i wiecej lat Lb. 42 | 26 | 27 | 34 1 16 | 10 0 | 20 | — | 26 | 16 | 17 | 14 1

* Srednie roczne spozycie (X) w litrach 100° alkoholu przypadajace na 1 respondenta.



Tablica 14. Spozycie alkoholu* w 1985 r. wedtug plci i wieku respondentow oraz oceny ich-wlasnej sytuacji materialnej

Ogodtem Mezczyzni Kobiet
iek < *E © < % < © % N
sl & g = sl B g % sl 5 & =
g E B e ¥ E F B e ¥ § F B g =
e} Q 7} o o (] 7} < o 9] A <
x 6,16 | 6,32 | 596 | 527 | 584 | 10,52 | 10,72 | 9,48 | 8,77 | 11,11 | 357 | 249 | 2,32 | 2,11 | 0,73
Ogotem I.b. 35 282 | 990 | 434 63 13 132 | 503 | 206 31 22 148 | 487 | 228 32
x 2,03 | 291 | 2,39 | 2,43 | 0,00 — 8,55 | 2,81 | 3,60 | 0,00 | 2,03 | 0,09 | 1,90 | 0,28 | 0,00
16-19 lat I.b. 2 18 48 17 2 — 6 26 11 1 2 12 22 6 1
x 729 | 709 | 6,83 | 508 |24,06 | 12,20 | 11,73 | 10,61 | 7,88 | 27,04 | 6,06 | 3,30 | 2,58 | 2,74 | 3,20
20-29 lat I.b. 10 77 240 88 8 2 35 127 40 7 8 41 113 48 1
x 1048 | 561 | 7,86 | 6,37 | 3,22 | 23,18 | 9,18 | 1455 | 10,84 | 484 | 412 | 1,74 | 3,15 | 1,41 | 1,34
30-39 lat I.b. 9 50 184 95 13 3 26 76 50 7 6 24 108 45 6
x 339 | 734 | 550 | 547 | 418 | 6,11 | 1253 | 858 | 8,60 | 7,80 | 0,22 | 3,01 | 1,97 | 268 | 0,82
40-59 lat L.b. 13 118 | 461 | 195 27 7 54 246 92 13 6 63 215 | 103 14
x 0,09 | 1,99 | 290 | 3,31 | 1,59 | 0,09 | 3,39 | 470 | 9,20 | 6,69 | — 0,06 | 1,17 | 0,37 | 0,06
60 i wigcej L.b. 1 19 57 39 13 1 11 28 13 3 — 8 29 26 10

* Srednie roczne spozycie (x) w litrach 100° alkoholu przypadajace na 1 respondenta.




Tablica 15. Spozycie alkoholu* w 1985 r. wedtug plci, wieku i ,,religijnoéci” respondentow

Ogotem Megzczyzni Kobiety

. 2 s | B s szl s | 5| &
Wiek = 2 =g g == £ g | =2 P g
&% |§% 5 |82 |&€E 5 8% |3E.| B

Sé SQ_?)‘ 2 Sx S‘a% 2 g.& N Q O g~
S5E_|522| 2 |5Exls@E| 3 |5E_|5EE z

Eo PS8 £ |E2e|ES8| 2 [ES2|ES2|

X 4,73 8,34 9,74 8,59 11,21 | 10,64 1,93 3,12 7,55

i I.b. 1271 434 96 534 280 68 735 154 28

Ogotem _

X 1,09 7,28 0,80 1,67 9,21 1,55 0,58 3,96 0,06

16-19 lat | Lb. 67 19 2 31 12 1 36 7 1
X 557 10,22 6,32 9,96 13,46 6,96 2,42 4,26 5,05

20-29 lat | l.b. 279 111 33 117 72 22 161 39 11
X 5,82 9,37 12,58 | 11,01 14,81 | 13,19 1,99 3,03 11,67

30-39 lat | Lb. 245 91 15 104 49 9 141 42 6
X 4,74 7,19 11,79 8,31 9,36 12,80 2,08 2,53 8,58

40-59 lat | Lb. 571 198 42 244 135 32 326 63 10
X 2,25 4,61 10,22 5,24 5,72 10,22 0,66 0,13 —

601 wig- | Lb.

cejlat | 109 15 4 38 12 4 71 3 —

* Srednie roczne spozycie (x) w litrach 100° alkoholu przypadajace na 1 respondenta.

I1I. PICIE WODKI A PICIE WINA

W poprzednich dwoch rozdziatach mowa byta przede wszystkim o tym, ile i ja-
kich napojow pije si¢ u nas (i pilo 5 lat temu), jaki jest rozktad pijacych i wypija-
nego przez nich alkoholu, kim sg pijacy w kategoriach podstawowych zmiennych
spoteczno-demograficznych. Obecnie zajmiemy si¢ tym, jak pije si¢ u nas alko-
hol i kwestiag czy obyczajowos¢ zwiazana z piciem alkoholu przejawia si¢ w jakis$
specyficzny sposob w zaleznosci od rodzaju spozywanego napoju. Mowigc kon-
kretniej, bedzie chodzito o odpowiedZ na pytanie, czy wino pije si¢ tak samo, jak
wodke, czy jako$ inaczej, a jesli tak, to w czym si¢ to wyraza.

W badaniach poswigconych spolecznym aspektom picia alkoholu tradycyjnie
zwraca si¢ uwage na okolicznoséci, w jakich si¢ pije. Najczgéciej rozumie si¢ przez to
okazje, w zwiazku z ktéra spozywano alkohol (a wigc blizsze okreslenie, dlaczego
pito alkohol, czym sie wowczas zajmowano), miejsce, w ktorym si¢ to dziato,
towarzystwo (jego charakter, wielko$¢, wigz tworzacych je o0s6b z respondentem),
przeciag czasu, w ciagu ktorego pito alkohol, czy spozywano go w czasie jakiego$
positku, czy bez niego itp. Sposrod wielu mozliwych rozwigzan wybralis§my takie,
ktore bylo bliskie poprzednio stosowanych w prowadzonych u nas badaniach,
zawieralo jednak tez pewne pozyteczne, jak si¢ zdawato, innowacje. W rezultacie
w kwestionariuszu uzytym w badaniu z 1985 r. umieszczono pytania zmierzajace
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do okreslenia charakteru okazji, miejsca i wielkosci towarzystwa, w ktorym
spozywano ostatnim razem alkohol.

W stosunku do poprzednich badan, zwlaszcza tych z 1968 i 1980 r., wprowa-
dzono wszakze trzy zmiany. Najwazniejsza z nich polegala na polagczeniu pytan
o okazje, miejsce i1 towarzystwo z rodzajem spozywanego alkoholu. Tak wigc
pytano o nie osobno w odniesieniu do picia wodki i osobno w odniesieniu do picia
wina, a nie — jak w poprzednich badaniach — tacznie. Druga zmiana polegata
na dodaniu pytania o czas trwania ,okazji” picia alkoholu, trzecia za§ — na po-
minigciu pytania o to, czy piciu towarzyszylo jedzenie jakich§ potraw lub picie
napojow. Dodanie to zwigzane bylo z checia okreslenia stopnia intoksykacji al-
koholem, o czym bedzie blizej mowa w nastgpnym rozdziale, pominigcie za§ —
potrzeba ,zrobienia miejsca” w tak juz przecigzonym pytaniami kwestionariuszu,
a ponadto przekonaniem, ze w powtarzanych badaniach niektére pytania zada-
wane by¢ moga nie za kazdym razem, ale w wickszych, odstgpach czasu.

Pewnym charakterystycznym rysem picia wodki i wina w naszym spoleczen-
stwie jest wykorzystywanie badz stwarzanie dla tego celu jakiej$ okazji. Pije
si¢ wiec te napoje, aby co$ uswietni¢, tj. w czasie lub w zwiazku z pewng uro-
czystoscig rodzinng (imieniny, urodziny), religijng (chrzciny dziecka, wesele),
panstwowa (roznego rodzaju otwarcia, rocznice), dla uczczenia radosci (wygrania
przez ulubiong druzyng meczu, zdania matury, przyjecia dziecka na studia)
albo dla zagluszenia smutku (w zwigzku z przegrang przez t¢ druzyng meczu,
niepowodzeniem w pracy, w sprawach osobistych). Podaje si¢ tez alkohol i pije,
aby okaza¢ swa goscinnos¢, podkresli¢ znaczenie goscia albo podniosty, wazny
czy wyjatkowy charakter odwiedzin itp. Przyklady takie mozna by mnozy¢, nie
o nie jednak chodzi, ale o podkreslenie, ze spozywanie alkoholu (z wyjatkiem jed-
nak chyba picia piwa) postrzegane jest jako wymagajace pewnego specjalnego uza-
sadnienia.

Uzasadnien takich nie trzeba wszakze myli¢ z przyczynami picia, tkwiacymi
znacznie glebiej i wymagajacymi subtelniejszej analizy dokonywanej w katego-
riach;, ktorymi postuguje si¢ spoteczna i indywidualna psychologia (a po czgsci
i medycyna). Gdy moéwi si¢ natomiast o rodzajach okazji picia, ma si¢ na mysli
zjawiska powierzchowne, blizsze pozorom niz przyczynom, obiegowym nazwom
niz samej rzeczy, potocznym sformutowaniom niz ewokujacym ,zachowania
alkoholowe” potrzebom. Tak rozumiane okazje tatwiej ulega¢ mogg przeksztat-
ceniom pod wplywem zmieniajacych si¢ okoliczno$ci, same sg bowiem tylko jakby
zewnetrzng  powloka, ,,opakowaniem” glebiej tkwiacych, trwalszych zjawisk
kulturowych. Tak np. wydaje si¢, ze brak alkoholu na rynku i wprowadzona w je-
go nastgpstwie w poczatku lat osiemdziesigtych reglamentowana sprzedaz napo-
jow alkoholowych doprowadzily do ograniczenia liczby okazji picia, zwlaszcza
u os6b malo pijacych, i do zaniku ugruntowujacego si¢ stopniowo, szczegélnie
w drugiej potowie lat siedemdziesigtych, obyczaju picia koniaku lub wddek
gatunkowych w rozmaitych sytuacjach urzedowych i spotecznych nie postrzega-
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nych poprzednio jako wuzasadniajace, czy nawet dopuszczajace, picie alkoholu,
cho¢by w symbolicznych ilosciach. Czy zjawiska te pojawity si¢ tylko w stosunko-
wo waskich kregach spotecznych, czy tez wystapity w szerszej skali dajacej si¢
uchwyci¢ w ogolnokrajowym badaniu ankietowym, czy wystapity tylko na krotko
w schylkowej cze$ci sztucznej prosperity lat siedemdziesigtych i1 zmiecione zo-
staly przez znacznie trwalsze zjawiska kryzysowe dominujagce w obecnym dzie-
sigcioleciu, jest kwestia otwarta, ktérej nie da si¢ definitywnie rozstrzygnac¢ droga
analizy zgromadzonego tu materialu empirycznego. Nie znaczy to, ze rodzaje
okazji picia nie sg interesujace; zastuguja one na uwage, daja one bowiem wyraz
stereotypom, w jakich postrzegane sg u nas sytuacje spozywania alkoholu.

Pytania 0 okazje picia pojawialy si¢ w naszych badaniach nad spozyciem alko-
holu od samego ich poczatku, przypomnienie udzielanych na nie odpowiedzi

wydawato si¢ wiec pozyteczne (tablica 16). Ogoélnie mozna powiedzie¢, ze struk-

Tablica 16. Okazje picia ,,ostatnim razem” wodki lub wina wg badan z 1961, 1968* 1 1980 r. oraz
picia wodki i picia wina wg badania z 1985 1.

1961 ‘ 1968 1980 1985
Rodzaje okazji _ . Ostatnia okazja picia _ .
wodki lub wina wodki wina
I.b. % I.b. % I.b. % I.b. % 1.b. %
Ogotem 2367 | 100 | 2859 | 100 | 1666 100 | 1329 | 100 1020 | 100
Premia, nagroda, niespo-
dziewany zarobek 24 14| 19 1,4 7 0,7
51
'Wyptata, sprzedaz pro- 6,3
duktow rolnych 24 14| 35 2,6 22 2,2
Spotkanie ze znajomymi,
kolegami, przyjaciotmi 456 | 27,4 | 377 | 284 | 341 33,4
r32,7 27,80

Spotkanie z rodzing
Wicksza uroczystosé 301 | 18,1 | 187 | 14,1 | 223 21,9
rodzinna . 31,2 42,3 | 464 | 279 | 347 26,1 178 174
Zabawa, wigksza uroczys-
tos¢ towarzyska 91 55| 95 71 48 47
Bez specjalnej okazji, tak
si¢ ztozylo 14,4 11,5 | 207 12,4| 142 | 10,7 | 124 s
Zeby zatatwiC sprawe !
wWymagajaca ,,wypicia
kieliszka” X X 55 33| 60 45 19 1,9
Inne

35 21| 58 44 36 3,5
I Trudno powiedzie¢ 154 13,3 ' ' '

9 0501 9 | 07 | 22 | 21

*QOdsetki  odnoszace do wynikow badania z 1961 i 1968 r. przeliczono opierajac si¢ na danych zamieszczonych w  pra-

cach: A.Swigcicki:Alkohol.,s. 1830razJ,E. Falew i cz: Spoiycie.., s. 29-30; pominigto kategori¢ nie pije, brak-

dancyh
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tura okazji picia wodki i wina jest ogromnie stabilna: dominuja wsrod nich
spotkania i uroczystosci rodzinne oraz uroczystosci i spotkania z osobami blis-
kimi spoza kregu rodzinnego? Najpowazniejsza zmiana, jaka mozna bylo zaobser-
wowa¢ miedzy 1968 a 1980 rokiem, wigzata si¢ ze zwigkszeniem w strukturze
okazji roli spotkan (z rodzing lub przyjaciolmi), co zgodne byloby z sygnalizowa-
nym wyzej przekonaniem o upowszechnianiu si¢ w latach siedemdziesigtych
wzoru przyjmowania (czy podejmowania) alkoholem w sytuacjach dawniej temu
nie stuzacych. Zwraca tez uwage pewne zmniejszenie udzialu wypadkéw picia
w zwiazku ze spodziewanym lub nieoczekiwanym otrzymaniem pieni¢gdzy. Po-
réwnanie rodzaju okazji picia w 1980 1 1985 r. mozliwe jest tylko z pewnym
przyblizeniem, co zwigzane jest z sygnalizowanym wyzej nieco innym ujgciem
odpowiednich pytan w kwestionariuszu. Zachowujac niezbedng, w tym wypadku —
zwigkszona, ostroznos¢ powiedzie¢ mozna w kazdym razie tyle, ze w strukturze
okazji nie zaszty najprawdopodobniej jakie$ powazniejsze zmiany.

W rodzajach okazji picia wodki i picia wina wystapily natomiast statystycznie
istotne roznice (x> = 77,10; df=9; p < 0,001; T = 0,10; n = 2349). Pod-
kre$lenia wymaga w szczegélnosci to, ze w czasie wigkszych uroczystosci rodzin-
nych i towarzyskich pije si¢ przede wszystkim wodke a nie wino, w czasie za$
spotkan z osobami z kregu rodzinnego lub z przyjaciotmi pije si¢ teraz czgsciej
wino niz wodke. Jest tez interesujace, ze ,bez specjalnej okazji” pije si¢ zardwno
wodke, jak wino. Wreszcie do$¢ oczywiste wydaje si¢, ze ,,zeby zatatwié sprawg,
ktorej zatatwienie wymaga »wypicia kieliszka,, pije si¢ przede wszystkim wodke.

Okazje picia wodki rézne byly dla mezczyzn i dla kobiet (x> = 69,67; df =
=6; p <0,01; T = 0,15 n = 1262); te ostatniec pily przede wszystkim z ro-
dzing 1 w czasie wigkszych uroczystosci towarzyskich, zdecydowanie rzadziej
niz mezczyznom zdarzalo im si¢ pi¢ przy pozostatych rodzajach okazji. Pewne
réznice w strukturze okazji picia wodki wystapily tez migdzy mieszkancami miast
i mieszkafcami wsi (x> = 13,48; df = 6; p < 0,04; T = 0,07; n = 1262). Nie
chodzi oczywiscie o to, ze bardziej miejska okazja byl niespodziewany zarobek,
a wiejska — ,wyptata, sprzedaz produktéw rolnych”, ale okolicznos¢, ze na wsi
wzglednie cze$ciej niz w miescie pilo si¢ przy spotkaniach z rodzing, co moze
faczy¢ si¢ z bardziej od$wigtnym charakterem takich odwiedzin niz to ma miejsce
w miescie.

Rodzaje okazji picia zwigzane tez byly z wiekiem respondentow (x* = 49,88;
df = 24; p < 0,02; T = 0,09; n = 1262), co uwidocznito sie szczegdlnie u 0sob
w obu skrajnych grupach wieku. W wypadku najmlodszych (. 16-19-letnich)
picie wodki nastgpowalo przede wszystkim w zwiazku ze spotkaniami z przyja-
ciotmi oraz zabawami 1 wigkszymi uroczysto§ciami towarzyskimi, a wigc poza
swym domem rodzinnym; u najstarszych za$ (tj. w wieku 60 i wiecej lat) picie
przede wszystkim w zwigzku ze spotkaniami i uroczystosciami rodzinnymi.

Wyksztalcenie respondentow nie roznicowato ich, jesli chodzi o okazje picia,
podobnie jak ocena wlasnej sytuacji materialne;j.
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Struktura okazji picia wodki zalezna byta natomiast od przynaleznosci do grupy
spoteczno-zawodowej (x*> = 51,58; df = 24; p < 0,001; T — 0,09; m = 1244).
Rolnicy czesciej od pozostatych pili ja w czasie spotkan i uroczysto$ci rodzinnych
i — co oczywiste — w zwigzku z ,,wyplatg, sprzedaza produktow rolnych”. Robot-
nicy (niewykwalifikowani i wykwalifikowani) pili zwlaszcza w czasie spotkan
z przyjaciolmi, a poza tym ,bez specjalnej okazji” i aby zalatwi¢ jakas sprawe,
pla pracownikow umystowych najbardziej charakterystyczne wydawalo si¢ na-
tomiast picie z przyjacidtmi oraz w czasie wigkszych uroczystosci rodzinnych
j towarzyskich.

Wreszcie zwigzek okazji picia z ,religijnoscig” (x* = 32,64; df = 12; p <
0,02; T = 0,09; n = 1260) przejawit si¢ w tym, Ze osoby mowigce o sobie, Ze
sa wierzace 1 praktykujace, czeSciej od innych pity w czasie spotkan i uroczystosci
rodzinnych oraz z okazji ,wyplaty, sprzedazy produktow rolnych”, gdy pozo-
stali wzglednie cze¢sciej pili przy innych wyrdznionych okazjach.

Okazje picia wina wyraznie byly inne w przypadku mezczyzn i w przypadku
kobiet (X2 = 53,12; df = 6; p < 0,001; T = 0,15; n = 962). Kobiety pity wino
przede wszystkim w czasie uroczysto$ci rodzinnych i spotkan z rodzing, w czasie
ktérych mezezyzni pili wino wzglednie rzadziej. Zdecydowanie meskimi okazjami
picia wina bylo spozywanie go w zwigzku z premig, wyplata, a takze zeby co$
zatatwic 1 bez okazji.

Zwigzek rodzaju okazji picia wina i wieku konsumentow (x> = 53,73; df =
24; p <0,01; T = 0,05, n = 962) przejawit si¢ podobnie jak w odniesieniu do
spozywania wodki, co nie ograniczylo si¢ jednak tylko do dwoch skrajnych grup
wieku. Generalnie rzecz biorgec, mtodsi (16-19-letni, ale roéwniez 20-29-letni)
pili wino w czasie spotkan z przyjaciotmi, kolegami, znajomymi oraz w czasie
wigkszych uroczystosci towarzyskich, gdy najstarsi (a wiec w wieku 40—59 lat
i 60 i wiecej lat) pili wino wzglednie czesciej z okazji spotkan i uroczystosci ro-
dzinnych. Picie wina z innych okazji bylo znacznie rzadsze i nie wydawato si¢
wyraznie wigzac¢ z wiekiem konsumentow.

Rodzaje okazji picia wina powiazane byly ponadto z ,religijnoscia” (x> =
32,22; df = 12; p < 0,002; T = 0,10; n — 961). Wierzacy i praktykujacy, jesli
juz w ogoéle pili wino, to spozywali je przede wszystkim w sytuacjach spotkan
i uroczystosci rodzinnych, gdy wierzacy i1 niepraktykujacy oraz niewierzacy kon-
sumowali wino wzglednie czeSciej w czasie spotkan towarzyskich. Ponadto wie-
rzacy 1 praktykujacy pili wino rzadziej niz pozostali przy wszystkich innych oka-
zjach.

Ani poziom wyksztalcenia, ani przynalezno$¢ do rozmaitych grup spoteczno-
zawodowych, ani zamieszkiwanie na wsi lub w mieécie, ani ocena wlasnej sytu-
acji materialnej przez respondentéw nie roznicowaty okazji picia wina.

Drugim elementem charakteryzujacym okolicznosci picia wodki i wina, ktory
znalazt wyraz w kwestionariuszach badan z 1968,1980 i 1985r., bylo miejsce
spozywania napojoéw alkoholowych (tablica 17). W odniesieniu do niego mozna
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Tablica 17. Miejsce picia ,,0statnim razem” wodki lub wina wg badan z 1968* 1 1980 r. oraz picia
wodki i picia wina wg badania z 1985 r.

1968 1980 1985
. Miejsce ostatniego spozywania:
Rodzaje miejsc
zaje miel wbdki lub wina [ wodki wina

l.b. % I.b. % L.b. % l.b. %
Ogotem 2915 | 100 | 1687 | 100 | 1329 | 100 | 1002 | 100
We wiasnym mieszkaniu 37,7 | 658 | 39,0 | 456 | 34,3 | 453 | 452
W mieszkaniu znajomych rodzi-
ny, kolegow 32,7 | 616 | 36,5 | 548 | 41,3 346 34,5
W kawiarni 45 57 3,4 27 2,0 52 5,2
W barze, restauracji 17,2 | 191 | 11,3 | 145 | 10,9 46 4,6
W miejscu pracy 55 96 5,7 59 4,4 28 28
Pod gotym niebem (na ulicy. '
w parku) 1,7 39 2,3 45 34 50 5,0
W innym miejscu 0,7 30 41 3,1 24 2,4
Trudno powiedzie¢ 1.8 8 0,6 3 0,3

* Odsetki odnoszace si¢ do wynikow badania z 1968 r. przeliczono opierajagc si¢ na danych zamieszczonych w  pracy
J. K. Falewicz: Spozycie..., s. 31; pominigto kategorie ,,brak danych”.

méwi¢ o stopniowo postgpujacych zmianach. Najwazniejszym ich elementem jest
stopniowe eliminowanie sposrod miejsc, w ktorych pije si¢ alkohol — lokali gas-
tronomicznych (z wyjatkiem moze kawiarni, majacych jednak marginalne zna-
czenie). W tych warunkach picie we wilasnym domu lub domu cztonkow rodziny
Iub znajomych stalo si¢ jeszcze czgstsze niz dawniej, co jest moze w wielu wypad-
kach korzystne ze wzgledu na pewien stopien kontroli picia, jaka w miejscach
tych moze by¢ zapewniona, jesli tylko nie przeksztalcity si¢ one w pijackie meliny.
Z drugiej wszakze strony niektorzy ludzie pijacy moze dawniej w barach i res-
tauracjach nie przenie$li si¢ do prywatnych mieszkan, ale na $wieze powietrze,
co stanowi zmian¢ jednoznacznie niekorzystng. Wreszcie z satysfakcja odnoto-
wac trzeba pewien spadek w ciggu ostatniego pigciolecia udzialu wypadkow,
kiedy to picie odbywato si¢ w miejscu pracy. Sprawa ta zajmiemy si¢ szczegdlowo
w nastgpnym rozdziale.

Miejsca picia wodki i picia wina roznity sie do pewnego stopnia (x> = 78,58;
df = 7, p < 0,001; T = 0,11; n = 2331). I wodke, i wino spozywano przede
wszystkim w prywatnych mieszkaniach, jednak wino czgsciej pito u siebie, a wod-
ke — u innych. Czgéciej niz wodke spozywano pod golym niebem wino (pewnie
owocowe) i w kawiarniach (pewnie gronowe). W pozostalych miejscach pito
czgsciej wodke niz wino.

Miejsca picia wodki przez kobiety i przez mezczyzn rdznity sie¢ wyraznie
(x2 = 7542; df = 5, p < 0,001; T = 0,16; n = 1279). Kobiety pily przede
wszystkim w mieszkaniach, zwlaszcza u siebie, i czasem w kawiarniach, nieco
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rzadziej niz mezczyzni w miejscu pracy i zdecydowanie rzadziej niz cni w barach

i restauracjach, a zupelnie wyjatkowo — pod gotym niebem. Miejsca picia wodki
byly takze nieco inne w mieécie i na wsi (x> = 13,89; df = 5, p < 0,02; T =
0,07; n = 1280). Typowo miejskim miejscem, w ktorym pito mocne napoje

alkoholowe byta kawiarnia, na wsi za$§ nieco czg¢éciej niz w mieScie pito na $wie-
Zym powietrzu, W miejscu pracy i w restauracji.

Wiek miat réwniez znaczenie dla wyboru miejsca picia (x* = 55,54; df =
20; p < 0,001; T = 0,10; n = 1280). Respondenci majacy powyzej 40 lat naj-
czesciej pili u siebie w domu, najmtodsi za$ u swoich przyjaciolt; u pozostatych —
miejsca te byly bardziej zrdznicowane. Pewne swoistosci co do miejsca picia wodki
daty sie zauwazyé u osob o réznym stopniu wyksztalcenia (x> = 33,72; df = 20;
p < 003 T = 0,08; n = 1273), aczkolwiek u wszystkich jako miejsce picia
dominowat wlasny dom 1 dom swoich przyjaciot lub znajomych. Otéz osoby
majace ukonczong szkole podstawowa 1 wyksztalcenie nie siggajace Sredniego,
a wiec ci, ktorzy pili stosunkowo najwiecej wodki, pili tez czgsciej od pozostatych
w barach i restauracjach, na $wiezym powietrzu i w miejscu pracy.

Jesli chodzi o grupe spoleczno-zawodowa (x> = 46,99; df = 20; p < 0,001;
T = 0,09; n = 1262), zwraca uwage, ze robotnicy pili nieco rzadziej w swoim
domu i swoich znajomych, a czg$ciej w restauracjach, w miejscu pracy, pod go-
tym niebem. Sytuacja materialna, tak jak postrzegana byla przez respondentow,,

miata pewne znaczenie w odniesieniu do miejsca picia (x* — 46,17; df = 20;
p < 0,001; T = 0,09; n = 1278). Osoby majace si¢ lepiej, czgéciej pity wodke
u siebie w domu, majace si¢ za$ gorzej niz $rednio — cze$ciej pity w rozmaitych

lokalach, w miejscu pracy i na $wiezym powietrzu.

»Religijno$¢” nie réznicowata miejsc picia wodki.

Jesli chodzi o miejsca picia wina, kobiety spozywaly je przede wszystkim
u siebie w domu, u znajomych, a jeSli w lokalach, to raczej w kawiarniach niz
W restauracjach; w pozostalych miejscach, a zwtaszcza pod golym niebem, cze$-
ciej pili mezczyzni (x*> = 69,18; df = 5; p < 0,001; T = 0,18; n = 975). W pew-
nym niewielkim stopniu roznita si¢ struktura miejsc picia wina w miescie i na wsi
(X2 = 13,67; df = 5; p < 0,02; T = 0,08, n = 975); w miescie pito wzglednie
czesciej w domach, na wsi — nieco czg$ciej w rozmaitych lokalach i pod gotym
niebem. Takze wiek roznicowal miejsca picia wina: respondenci majgcy 40-59
lat i 60 i wiecej lat czesciej pili u siebie w domu, mlodsi za$ cze$ciej w mieszkaniach
swoich znajomych (x> = 55,21; df = 20; p < 0,001; T — 0,11; n = 975).
Byl to wigc taki sam obraz zaleznosci, jak w odniesieniu do miejsc picia wodki,
podobnie byto tez ze zwiazkiem wyksztalcenia i miejsc picia wina (x> = 46,41 ;
df = 20; p < 0,001; T = 0,10; n = 970); w lokalach, w pracy, pod gotym nie-
bem wzglednie czesciej pili majacy ukonczong szkole podstawowsg i majacy nie
ukonczong szkole $rednig; ale dla wszystkich respondentow, bez wzgledu na po-
ziom wyksztalcenia, najcze$ciej wystepujacym miejscem picia bylo mieszkanie —
wlasne i znajomych. W odniesieniu do grupy spoleczno - zawodowej sytuacja
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byla taka, ze robotnicy (zwlaszcza wykwalifikowani) wzglednie cze$ciej pili wino
poza domem (wlasnym lub znajomych), natomiast w domu spozywali je czgsciej
rolnicy, a szczegdlnie pracownicy umystowi (x> = 50,28; df = 20; p < 0,001;
T=0,11; n = 961).

W odroznieniu od miejsc picia wodki, miejsca picia wina nie byly zwigzane
z oceng wlasnej sytuacji materialnej, byly natomiast powiagzane z ,religijnoscia”
(x® = 30,13; df = 10; p < 0,001; T = 0,10; n = 974): deklarujacy si¢ jako wie-
rzacy 1 praktykujacy pili wino przede wszystkim we wiasnym domu, pozostali za$
wzglednie czesciej pili je w domach innych oséb, a ponadto w rozmaitych miej-
scach publicznych.

Trzecim elementem okres$lajacym blizej okolicznosci picia wodki i wina jest
wielko$¢ towarzystwa, w ktorym spozywano alkohol (tablica 18). W odnie-
sieniu do niego mozemy mowic¢ raczej o stabilno$ci niz o zmianie w sposobie picia
tych napojow alkoholowych; bylo ono zachowaniem wystepujacym w naszej
kulturze przede wszystkim zbiorowo; samotnie pijacy stanowili i stanowia wsrod
respondentdow nieznaczny margines. Jesli chodzi natomiast o réznice w wielkosci
towarzystwa, w ktorym pije si¢ wodke i w ktorym pije si¢ wino, to zarysowaly sig¢
pewne wyrazne roéznice (x> = 17,88; df = 3; p < 0,001 ; T = 0,07; n = 2310).
Wyrazily si¢ one w tym, ze w poréownaniu z wodka wino jest napojem bardziej
»kameralnym”, czgéciej pitym samotnie, razem z druga osoba lub w mniejszym
liczebnie towarzystwie.

Mezczyzni czesciej niz kobiety pili wodke samotnie, z druga osobg i w matym
towarzystwie (x> = 44,44; df = 3; p < 0,001; T = 0,14; n = 1320); podobnie
w miescie czeSciej niz na wsi pito samotnie, z drugg osobg oraz w duzym towa-
rzystwie, w matym za$ czeSciej na wsi ( x> = 1256; df = 3; p <0,006, T=

Tablica 18. Towarzystwo w czasie picia ,,ostatnim razem” wodki lub wina wg badan z 1968*
i 1980 r. oraz picia wodki 1 picia wina wg badania z 1985 r.

1968 ‘ 1980 1985
Wielko$¢ towarzystwa, Towarzystwo picia
w ktorym pito wodki lub wina wodki wina
I.b. % I.b. % I.b. % I.b. %

Ogotem 2934 | 100 | 1669 | 100 | 1322 | 100 | 996 100
Samotnie 1,2 27 1,6 20 15 24 2,4
W towarzystwie jednej osoby 12,4 | 136 8,1 131 9,9 127 | 12,8
W matym towarzystwie (do 4

0sob) 435 | 763 | 458 | 576 | 436 | 473 | 475
W duzym towarzystwie (5 1 wig-

cej 0sob) 429 | 732 | 438 | 594 | 449 | 365 | 36,6
Trudno powiedzie¢ - 11 0,7 1 0,1 7 0,7

* Odsetki odnoszace si¢ do wynikéw badania z 1968 r. przeliczono opierajac si¢ na danych zamieszczonych w pracy
JK. Falewicz: Spozycie..., s. 32; pominigto kategorie ,,brak danych”.
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0,007; n = 1321). Wiek, wyksztalcenie, przynaleznos¢ do grupy spoteczno-za-
wodowej i ocena wlasnej sytuacji materialnej nie mialy znaczenia jesli chodzi
o wielko$¢ towarzystwa. Natomiast osoby wierzace i praktykujace czgsciej od po-
zostatych pity w duzym towarzystwie (x> = 13,90; df = 6; p < 0,04; T = 0,07,
n 1319).

Sytuacje, w jakich pija wino kobiety i mezczyzni, rd6znig si¢ nieco w ten
sposob, ze kobiety spozywaja alkohol raczej w liczniejszym towarzystwie niz
me¢zezyzni 1 zdecydowanie rzadko pily same (x? = 29,04; df = 3; p < 0,001;
T = 0,13; n = 989). W odniesieniu do wszystkich innych rozpatrywanych tu
elementow charakteryzujacych respondentéw (tj. miejsca zamieszkania, wieku,
poziomu wyksztalcenia, przynaleznosci do grupy spoteczno-zawodowej, oceny
wilasnej sytuacji materialnej oraz ,religijno$ci”) brak bylto statystycznie istotnych
roznic jesli chodzi o wielko$¢ towarzystwa.

Czwartym z wyrdznionych w badaniu z 1985 r. elementem charakteryzujacym

okolicznos$ci spozywania wodki oraz spozywania wina byt czas trwania okazji
picia alkoholu. PrZedstawiat si¢ on nast¢pujaco:

wodka wino
1 godzina 235 (18,9%)  254(27,2%)
2 godziny 293(23,6%) 247(26,3%)
3 godziny 246(19,8%) 214(22,8%)
;1 gggi:gy 189(15,1%) 111(11,8%)
S 132 (10,6%) 68 (7,2%
6 godzin i wigeej 149(12,0%) 44 ((4,7%))

1244 (100 %) 938 (100%)

Jak wida¢, roznica trwania okazji picia kazdego z tych napojéow byla wyrazna
(X2 = 63,10; dfs5; p< 0,001; T = 011; n = 2182): okazje picia wodki
ciggnety sie znacznie dluzej niz picia wina. Ponad 3/4 sytuacji, w ktorych pito
wino, zamkneto si¢ w granicach 3 godzin, w czasie takim zamkneto sie 3/5 sytuacji
picia wodki. Jako pewnego rodzaju ciekawostke poda¢ mozna, ze w probie zna-
lazto si¢ 9 osob informujacych, ze ostatni raz pito wodke 24 1 wigcej godzin
(w wypadku 1 z nich — nawet 48 godzin), wsrod pijacych wino byly 3 takie
osoby.

Czas trwania picia na wsi krotszy byt niz w miescie zarowno picia wodki
(x> = 14,78, df = 5, p < 0,02; T = 0,07; n = 1244), jak picia wina (x*> =
= 11,73; df=5; p < 0,04; T = 0,07; n = 0938). Pijace kobiety istotnie
czgsciej niz mezezyzni  uczestniczyly w  okazjach dluzej si¢ przeciagajacych,
i to zarowno takich, przy ktorych pity wodke (x*2 = 26,21; df = 5; p < 0,001;
T = 0,10; n = 1243), jak i takich, przy ktérych pity wino (x* = 40,15; df = 5;
p < 0,001, T = 0,14; n = 938). Inne clementy charakteryzujace respondentow
nie wykazywaly powigzania z czasem trwania sposobnos$ci picia wodki oraz picia
wina.
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Dotychczas rozpatrywalismy kazdy z elementow spozywania wodki z osobna.
Sprébujemy potaczy¢ je obecniec w jedng calos¢ (tablica 19), aby odtworzy¢ w ten
sposob  podstawowe wzory picia wodki wystepujace W naszym  spoleczen-
stwie. Jako kryterium najdogodniej przyjac¢ okazje picia.

Najczestsza okazjg picia wodki bylo spotkanie ze znajomymi, kolegami, przy-
jaciélmi ; odbywato si¢ ono w polowie wypadkéw u nich w domu, a w co czwar-
tym — we wlasnym domu respondenta (w co sibdmym — w barze lub restau-
racji). Spotkanie takie byto stosunkowo krotkie i trwalo przecigtnie niecate 3 godzi-
ny; bralo w nim udzial 4-5 osob, a wigc niewielkie grono i uczestniczyly w nim
osoby pijace tylko nieznacznie wiecej niz pije ogot konsumentow wodki?®.

Niewiele rzadziej wystgpowaly jako okazje picia wodki wigksze uroczystosci,
rodzinne. Odbywaly si¢ one prawie wylacznie w mieszkaniach prywatnych
cze$ciej — CO oczywiste — w innym mieszkaniu niz wlasnym respondenta, trwaly
znacznie dhluzej, bo przecietnie ponad 5 godzin i mialy wielu uczestnikéw. Prze-
cigtne spozycie wodki biorgcych w nich udzial osoéb stanowito niewiele ponad
polowe wystepujacego w calej zbiorowosci i bylo najnizszym spozyciem wszyst-
kich podgrup respondentéw wytonionych ze wzgledu na rodzaj okazji picia.

Pewne podobienstwo z ta okazja wykazywaly dwie dalsze, a mianowicie spot-
kania z czlonkami rodziny oraz wigksze uroczystosci towarzyskie. Picie wodki
z osobami z grona rodzinnego odbywato si¢ w prawie 2/3 wypadkow u siebie
w domu i w prawie 1/3 wypadkéw w innych prywatnych mieszkaniach, zapewne
nalezacych do owych spotykanych cztonkow rodziny; zupetie wyjatkowo spotka-
nia takie nastepowaly gdzie indziej. Trwaly one zwykle nieco ponad 3 godziny,
a wiec troche dhuzej niz spotkania z przyjaciotmi i bralo w nich, udziat kilka osoéb,
byly zatem liczniejsze niz spotkania kolezenskie. Podobnie jak w wypadku zabaw
lub innych wigkszych uroczystosci towarzyskich, spozycie wodki przez ich uczest-
nikow ksztaltowalo si¢ na poziomie znacznie nizszym od przecigtnego. Wspomnia-
ne uroczystosci towarzyskie odbywaly si¢ przewaznie takze w domach prywat-
nych, z natury rzeczy znacznie czgsciej u znajomych respondenta niz u niego

% To ostatnie stwierdzenie wymaga pewnego komentarza, wypowiadamy je bowiem nie zna-
jac rozmiaréow spozycia wodki kazdego uczestnika takiego spotkania, a wiemy tylko, ile wodki
konsumuje bioragcy w nim udzial respondent. Czynimy tak, gdyz traktujemy respondentow, kto-
rzy ostatnim razem pili w takiej wtasnie sytuacji (a wigc z okazji spotkania z przyjaciolmi, kolegami,
znajomymi), jakby stanowili reprezentacyjna probg uczestnikow takich spotkan. Rzecz oczywista,
ze biora w nich udziat pijacy wigcej, mniej i nie pijacy wcale, wypowiadane jednak stwierdzenie do-
tyczy przecigtnej wielkosci spozycia wodki a nie rozkladu jej konsumpcji. Mozna by powiedziec,
ze formutujac je postgpujemy tak jak przy okreslaniu ogdlnych rozmiaréw spozycia respondentow,
kiedy ustalilismy je na podstawie informacji o czasie picia ostatnim razem i wypitej wowczas ilosci
alkoholu, traktujac je jako typowe dla sposobu picia respondenta. W tym wypadku sposob ten
traktujemy jako typowy (przecigtny) dla sposobu picia innych o0sob bioracych z nim udzial ,,w spot-
kaniu z przyjaciotmi, kolegami, znajomymi”. Podobnie postepowac bedziemy takze w wypadku
innych rodzajow okazji.
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samego, w 1/3 wypadkow miejscem ich byly roznego rodzaju lokale lub inne nie
wyszczegblnione doktadnie pomieszczenia.

Pozostate okazje, tj. picie bez okazji, aby co$§ zatatwi¢, w zwigzku z nagroda lub
sprzedaza produktéow rolnych, sa znacznie mniej liczne i zdaja si¢ mie¢ pewne
wspolne cechy widoczne niezaleznie od ich réznych swoisto$ci. Po pierwsze,
wszystkie one odbywane byly w bardzo rozmaitych miejscach, wérod ktorych pry-
watne mieszkania niekoniecznie dominowaty (np. sprawy uznawane za ,,wyma-
gajace kieliszka” zalatwiano przy woddce najczgSciej w barze lub restauracji, a po-
tem — w miejscu pracy). Po drugie, trwaly one stosunkowo krétko, bo ok. 2 godzin.
Po trzecie, uczestniczylo niewielkie grono 3-4 osob. Po czwarte wreszcie, roczne
spozycie wodki bioragcych udziat w piciu z takiej okazji osiagneto poziom znacznie
przewyzszajacy przecigtny, przy czym swoisty rekord osiagneli w tym zakresie
pijacy ,,bo tak si¢ ztozyto”, a wiec bez specjalnej okazji.

Pewnego uzupehienia tych informacji dostarcza spojrzenie na nie cd innej
strony, a mianowicie przez pryzmat miejsc picia. Kiedy pije si¢ wodke w prywat-
nych mieszkaniach, trwa to stosunkowo dluzej (3-4 godziny), dzieje si¢ w licznym
towarzystwie (6-7 osob), w ktorym przede wszystkim obchodzi si¢ rozmaite
uroczystosci rodzinne, spotyka si¢ z cztonkami rodziny, przyjaciétmi i znajomymi ;
uczestnicy tych przyje¢ i spotkan to przede wszystkim osoby pijace stosunkowo
mniej. W lokalach siedzi si¢ przy kieliszku krocej (2-3 godziny) i w mniejszym
towarzystwie — 4-5 o0séb, z ktorymi spotyka sig, aby wypié, zatatwi¢ cos, opic¢
(np. nagrode), zabawi¢ sig. W miejscu pracy i pod goltym niebem pije si¢
jeszcze krocej (ok. 2 godzin), w mniejszym towarzystwie (4-5 osob) chyba row-
niez jest duzo pijacych, ktérym nie jest czesto potrzebna specjalna okazja, ze-
by sie napic.

| jeszcze pare uzupelniajacych informacji. Czas trwania sposobnosci picia
wodki taczyt sie wyraznie z wielkoScig towarzystwa i iloscig spozywanego alko-
holu ; w miar¢ wydluzania si¢ czasu rosta liczba 0s6b biorgcych w tej sposobnosci
udziat i malata ilo$¢ pitego przez uczestnikéw alkoholu.

Zarysowany powyzej obraz okolicznosci picia wodki jest bardzo podobny do
uzyskanego w 1980 r. przy wykorzystaniu analogicznych informacji (z wyjatkiem
tylko tej dotyczacej czasu trwania sposobnosci picia). Wyrdzniono wowczas trzy
podstawowe wzory spozywania napojow alkoholowych, ktére nazwano : rodzinno-
-uroczystosciowym, kolezensko-towarzyskim i pijacko-zadaniowym. Jak widac,
dadza si¢ one w pelni zastosowa¢ do picia wodki w 1985 r. Pierwszy z tych wzo-
row, rodzinno-uroczystosciowy, obejmuje okazje picia wodki w postaci uroczys-
tosci rodzinnych 1 towarzyskich (cze$¢ z tych ostatnich to zapewne tez uroczys-
tosci rodzinne, w ktérych respondent uczestniczyt jako osoba zaprzyjazniona)
oraz spotkania z rodzing; osoby w nich uczestniczace pily zblizone ilosci wodki
rocznie (6,78-8,03 litra) — przecietnie 7,33 litra. Byly to iloSci istotnie mniejsze
(p < 0,001) od spozywanych przez pijacych zgodnie ze wzorem kolezensko-
-towarzyskim (13,17 litra), dla ktorych okazja spozywania wodki byto spotkanie



Tablica 19. Charakterystyka okolicznosci picia wodki wg badania z 1985 r.

Miejsce ostatniego razu picia wodki (w odsetkach)*

Srednie
Rodzaje okazji Ogo- Srednia Sredni czas roczne
J ) lem wlasne mieszka- L. pod . wielko$é trwania spozycie
' . .| bar,re- | miejsce inne o
mieszka- | nie zna- | kawiarnia . gotym - towarzystwa ,,0kazji wodki
. . stauracja pracy d miejsce ; o .
nie jomych niebem w ktorym picia (w litrach
pito** (w godz.) napoju)
) 1319 34,6 415 3.1 6,45 3,47 12,96
Ogobtem 2,0 11,0 4,4 34
Premia, nagroda,
niespodziewany 19 21,1 53 5,16%** D ATH** 6,39***
zarobek 10,5 105 73 53 '
Wyplata, sprzedaz 35 143 22,9 4.15 2,09 21,66
prod, rolnych 34,3 17,1 114
Spotkanie ze zna-
jomymi, kolegami, 377 | 252 46,4 2,7 4,49 2,74 13,17
przyjaciotmi 187 65,8 32,6 2,9 154 3.4 4,0 1.1 6,44 3,18 8,00
Spotkanie z rodzing 0,5
Wigksza uroczys- 347 378 57,3 1,4 9.16 5,10 6,78
to$¢ rodzinna 2,6 0,9
Zabawa, wigksza
uroczystosc towa- 95 14,7 50.6 10,5 9,16 4,38 8,03
rzyska 42 16,8 2,1 1,1




Bez specjalnej 14
okazji, tak sig 141 | 333 24,8 6 17,7 6.4 12,8 ‘ 3,87 2,40
ztozyto '

Zeby zatatwic
sprawg wymagajaca 60 13.3 11,7 6.7 35,0 25,0 8,3 20.7 3,43 1,98
,,wypicia kieliszka” 58 50,0 22,5 - 3,4 17 1,7 . 531 2,96
Inne

29,17

20,80
12,54

Srednia wielkosé
towarzystwa,

w ktorym pito** 6,45 6,30 7,22 452%**| 513 5,36 422 7,51
Sredni czas trwania
,,0kazji” picia

(w godz.) 3,47 3,27 4,00 2,13***| 2,95 1,80 2,21 5,14
Srednie roczne
spozycie wodki
(w litrach) 1296 | 946 1066 | 1330%* 2060 | 2472 | 2195 | 1300

* Odsetki te obliczone sa w stosunku do liczby respondentéw pijacych ostatnim razem z poszczegolnych rodzajow okazji (a wige po wierszach tablicy).
#* Srednia wielko$¢ towarzystwa, w ktorym respondent pit ostatnim razem, obliczona zostata nastgpujaco: jesli pit samotnie, uznano, ze bylo to towarzystwo jednoosobowe, jesli ra-

zem z druga osobg — dwuosobowe, jesli byl w ,malym towarzystwie (do 4 o0s6b)” — czteroosobowe, jesli byt w ,duzym towarzystwie (5 1 wigcej o0sOb)”

cioosobowe.

Srednie te obliczone sa dla zbiorowosci mniejszych niz 30.

— uznano je za dziesig-



z przyjacidtmi, kolegami, znajomymi. Wreszcie konsumujacy wodke zgodnie ze
wzorem pijacko-zadaniowym (25,99 litra rocznie) pili istotnie wigcej od poprzed-
niej grupy (p < 0,001), spozywali wodke bez specjalnej okazji, aby co$ zatatwié
w zwigzku z otrzymaniem wyplaty, sprzedaza produktow rolnych.

Odtworzenie podstawowych wzoréw picia wina kupowanego i1 domowego
nasuwa trudnos$ci plynace z faktu stosunkowo niewielkiej liczby konsumentow
tych napojow, jaka znalazla si¢ w probie. Sprawito to, ze o piciu wina w zwiazku
z niektorymi okazjami bardzo niewiele mozna powiedzie¢. W tej Sytuacji trzeba
bylo p6js¢ po innej drodze niz przy analizowaniu wzoréw picia wodki: zamiast
rozpatrywa¢ najpierw poszczegélne rodzaje okazji, a nastgpnie probowacé taczyé
je w grupy, aby dojs¢ w ten sposéb do wystepujacych u nas wzoréw picia, pota,
czono okazje spozywania wina od razu we wspomniane grupy. Umozliwia to CcO:
najwyzej sprawdzenie, czy w odniesieniu do konsumowania wina mozna mowié
o wystepowaniu analogicznych wzoréw picia jak przy spozywaniu wodki. Oka-
zato sig¢, ze jest tak tylko cze$ciowo (tablica 20), a pewne kwestie uznaé trzeba za
otwarte, stojacy bowiem do dyspozycji material nic pozwala na ich rozstrzygnigcie.
Odnosi si¢ to do picia obu rodzajow wina, przy czym w wigkszym stopniu do
spozywania wina domowego niz wina kupowanego.

Przede wszystkim — nawigzujac do danych o strukturze okazji picia wodki
i picia wina (tablica 16) — przypomnie¢ trzeba, ze to ostatnie cze$ciej niz wodke
pito w sytuacjach spotkan i uroczystosci rodzinnych i towarzyskich. Teraz kiedy
przedmiotem uwagi staly si¢ osobno okazje picia wina kupowanego i okazje picia
wina domowego, wida¢ to jeszcze wyrazniej : charakter rodzinno-uroczysto$ciowy
(spotkania z rodzing, wigksze uroczystosci rodzinne 1 towarzyskie) miato 2/5
sposobnosci picia wina kupowanego i 1/2 sposobnosci picia wina domowego,
a charakter kolezensko-towarzyski — wigcej niz 1/3 dalszych sposobnosci spozy-,
wania tych napojow. Bioragc pod uwage okolicznosci okreslajace blizej te sposob-
nosci, mozna uzna¢, ze oba te wzory picia odnosza si¢ takze do spozywania obu
wymienionych rodzajéw wina.

Wzo6r rodzinno-uroczystosciowy picia wina kupowanego 1 wina domowego
charakteryzowaly bowiem nast¢pujace elementy: miejscem spozywania tych na-
pojow byto przede wszystkim wlasne mieszkanie, a potem mieszkanie znajomych,
przy czym inne miejsca, w postaci lokali, wystepowaly rzadko, a jesli chodzi o pi-
cie wina domowego, to mozna by nawet powiedzie¢, ze wyjatkowo. W okazjach
tych brato udzial liczne grono osob, trwaly stosunkowo dlugo, a spozycie pija-
cych przy tych sposobnos$ciach o0s6b byto znacznie nizsze od poziomu S$redniej
konsumpcji — odpowiednio — wina kupowanego lub domowego.

Rowniez spozywanie wina w czasie spotkan ze znajomymi (wzor kolezensko-
-towarzyski) wykazywato swoiste cechy analogiczne do znanych juz z omowienia
okazji picia wodki. Tak wigc miejscami spotkan, aczkolwiek rowniez dominowaly
ws$rod nich mieszkania wilasne lub znajomych, bywaly tez lokale, miejsce pracy lub
jakiekolwiek inne miejsca, w tym znajdujace si¢ pod gotym niebem. Pito w czasie
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Tablica 20. Charakterystyka okoliczno$ci picia wina kupowanego i wina domowego wg badania z 1985 r.

Miejsce ostatniego razu picia wina =
(w odsetkach)* 9 =
Pijac S .o £ g g =
V\;i?]g] Okolicznosci picia Ogotem @ @ = s g o g = %- 2 N § _
s | §2 |€ 3 S_ |22 (8. o |Es2%
o X x E < o g e S |l-=0c |2 T &
2% | 35 |5 3| &2 | 5 |EDE 2T |EzE
) T 2 -3 ] -2 |82 |8 2|8 8=
z E ES | 882 | E5 B S5 la 225 &2
683 401 38,4 12,0 6.0 5,81 2,63 13,13
Ogotem 3,5
Spotkanie z rodzing, wigksza uroczys- 286 51,4 42,0 6,6 7,54 3,30 7,07
tos¢ 264 318 431 14,1 83 5,23 2,37 13,55
Spotkanie ze znajomymi 2,7
Premia, wyplata, bez okazji, zeby cos 133 32,3 21.1 195 143 3,53 1,76 23,47
Kupo- zatatwié 12,8
'wane Srednia wielko$é towarzystwa, 581 552 6.73 523 3.63*%** 429
w ktorym pito**
Sredni czas trwania OkaZji picia 2,63 2,63 2’92 2'49 1'39*** 1’70
(w godz.)
Srednie roczne spozycie wina kup. 13,13 16,83 9,25 15,29 32,23%*+ 36,34
(w litrach)
Ogolem 459' 53,8 35.1 6,1 2.2 2,8 5,94 2,76 12,19
Spotkanie z rodzina, wigksza 230 617 361 29 728 3.42 244
luroczystos¢ ' ' ! ! ! !
Spotkanie ze znajomymi 154 44.2 40.3 9,7 26 3,2 5,32 2,35 15,65
Premia, wyplata, bez okazji, zeby co$ 75 493 213 107 107 313 169 15.87
zalatwi¢ ' ' ' 8,0 ' ' ' '
Domowe (Srednia wielko$é towarzystwa, 504 577 6.56 476%%% 318  4.43%%*
w ktorym pito** ' ' ' ' ' '
Sredni czas trwania okazji picia 276 281 288 2 08**% 164%% 1 gpwwn
(w godz.) ; ; ' ' , ,
Srednie roczne spozycie wina dom. 12.19 12.29 10.40 16.45%*% g 24%*x 15 5 xx*
(w litrach) ' ' ' ' ' '

* Co do tresci odsylaczy, por. tablica 19.




tych okazji w wyraznie mniejszym towarzystwie niz w sytuacjach charakterystyce
nych dla wzoru rodzinno-uroczystosciowego, same okazje tez trwaly krocej,
natomiast bioragcy w tych spotkaniach udzial pili wiecej, w przyblizeniu tyle, ile
wynosito przecigtne spozycie pijacych te rodzaje wina.

Nie jest natomiast jasne, czy w odniesieniu do picia wina, zwlaszcza domo-
wego, mozna mowi¢ o wzorze pijacko-zadaniowym, w kazdym razie w tym samym
sensie, w jakim zarysowat si¢ on w zwigzku z piciem wodki. Watpliwosei te plyna
z paru zrodet. Po pierwsze, picie wina, aby co$ zatatwi¢, pojawialo si¢ tylko spora-,
dycznie, co zdaje si¢ $wiadczy¢, iz wino nie jest napojem powszechniej postrzel
ganym jako nadajacy si¢ do takich celow. Po drugie, w bardzo takze niewielu wy-
padkach pito wino, aby ,oblaé” otrzymanie wyplaty, nagrody, nicoczekiwanego
zarobku czy w zwigzku ze sprzedaza produktéw rolnych. Wreszcie po trzecie,
w calej tej grupie okazji dominuje tylko jedna — picie bez specjalnej okazji,
W wypadku wodki takie jej spozywanie zdawato si¢ mieé¢ jednoznacznie pijacki
charakter, ale czy tak samo jest w wypadku wina ? Moze spozywa si¢ je, przynaj-
mniej cze$ciowo, tak jak pije si¢ u nas niekiedy piwo albo w krajach $rédziemno-
morskich wino, jako napdj towarzyszacy positkom albo sluzacy gaszeniu prag-
nienia?

Z drugiej jednak strony odpowiedzi na pytania zawarte w kwestionariuszu
dostarczaja takze argumentdw na rzecz pogladu przeciwnego, tj. takiego, zgodnie
z ktérym mamy tu jednak do czynienia z ,pijackim piciem”, w kazdym razie wina
kupowanego. Spozywanie tego wina przy wspomnianych sposobno$ciach — prak-
tycznie przede wszystkim — bez specjalnej okazji — trwa wzglednie krotko, od-
bywa si¢ w niewielkim, paroosobowym gronie, a poziom jego konsumpcji przez
uczestnikow takich libacji przekracza prawie dwu- i trzykrotnie poziom spozycia
0s0b pijacych wino kupowane zgodnie ze wzorem kolezensko-towarzyskim i ro-
dzinno-uroczystosciowym. Argumenty takie stabsze sa w odniesieniu do pijacych
wino domowe, co prawda i oni pija bez specjalnej okazji (i przy innych okazjach
tej grupy) przede wszystkim w matym, paroosobowym gronie i podczas raczej
krotko trwajacych spotkan, ale globalny poziom spozycia przez nich wina domo-
wego tozsamy jest z poziomem spozycia pijacych je w czasie spotkan ze znajo-
mymi. Moze wigc w odniesieniu do picia wina domowego nalezatoby raczej mo-
wi¢ o dwodch podstawowych wzorach spozywania go: rodzinno-uroczystosciowym
i kolezensko-towarzyskim.
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IV. PICIE W PRACY

Jednym z wyr6znionych w kwestionariuszu miejsc picia wodki oraz picia wina
byt zaktad pracy. Jak pamigtamy (tablica 17), byt on w 1985 r. rzadziej wymienia-
ny jako miejsce picia ostatnim razem wodki (4,4 %) i wina (2,8 %) niz w 1980 r.
(5,7 %). Oznacza to co prawda, ze w stosunku do innych miejsc spozywania alko-
holu, zwlaszcza prywatnych mieszkan, a nawet lokali gastronomicznych, zaktad
pracy ma znaczenie cO najwyzej trzeciorzedne, nie pozwala to jednak na wypowia-
danie jakichkolwiek sadoéw o rozmiarach zjawiska picia w pracy. Aby naswie-
tli¢ t¢ sprawe, wprowadzono do kwestionariusza, wzorem badania z 1980 r.,
odpowiednie pytania. Kierowano je tylko do o0s6b aktualnie zatrudnionych
w uspotecznionych zaktadach pracy. Bylo ich wsrod respondentow 1254 osoby;
stanowito to 69,4% proby, tj. tyle samo co w 1980 r. Nalezy podkresli¢, ze osoby
te zapytywano, kiedy ostatnim razem zdarzylo im si¢ pi¢ w pracy alkohol, a wigc
nie tylko o spozywanie wodki czy wina, ale takze — piwa. Przedmiotem bezposred-
niego zainteresowania byty dwie kwestie: jak bardzo rozpowszechnione jest wsrod
osob zatrudnionych w uspotecznionych zaktadach picie w pracy alkoholu, a po-
nadto z jakich okazji jest on tam spozywany (tablica 21).

W obu kwestiach w ciggu ostatniego pieciolecia zaszly powazne zmiany.
Przede wszystkim zmniejszyto si¢ wyraznie nasilenie picia w pracy. Kiedy w 1980 r.
tylko co trzeci zatrudniony w uspotecznionym zaktadzie pracy mowit, ze nie zda-
rzalo mu si¢ pi¢ w pracy albo zdarzylo mu si¢ kiedy$ bardzo dawno temu, to
w 1985 r. — byt juz takim co drugi. Zmniejszyly si¢ takze liczby oséb, ktore
pity dzi§ lub wczoraj, w ciggu ostatniego tygodnia, miesigca itd. (x> = 114,16;
df = 5 p <001 ;T = 0,14, n = 2459). W toku opracowania wynikow badania
z 1980 r. podjeto probe okreslenia przypuszczalnej czestosci incydentow spozy-
wania alkoholu w pracy. Dokonano tego przyjmujac analogiczne zatozenie jak przy
ocenie czestosci picia, dla ktorej podstawa byly poczatkowe pytania kwestionariu-
sza, a wigc ze uplyw czasu migdzy ostatnim razem spozywania alkoholu a roz-
mowa Zz ankieterem stanowil polowe czasu oddzielajacego dwie okazje picia?’.
W rezultacie ustalono, ze w 1980 r. incydentéw takich przypadato rocznie na 1
zatrudnionego respondenta (tj. tacznie z tymi, co do ktorych przyjeto, ze nie pili
alkoholu w pracy w ciagu ostatniego roku) — 14,6. Takie samo oszacowanie doko-
nane na podstawie danych badania z 1985 r. pokazato, ze w tym ostatnim roku
incydentow takich przypadatlo na 1 zatrudnionego respondenta 7,3 rocznie, tj.
dwukrotnie mniej. Wyniki naszych badan $wiadcza o wyraznej zmianie sytuacji
na lepsze. Trzeba ja jednak nadal uwazac za daleka od normalnej, jesli ciagle

2" Biorac pod uwage, ze w pracy nie jest si¢ codziennie (nie przychodzi si¢ w niedziele i $wicta,
w okresie urlopu, choroby), przyjeto, ze pijacy ,dzi§ lub wczoraj” spozywali w pracy alkohol
160 razy rocznie, pijacy ,kilka dni temu — do tygodnia” — 30 razy, pijacy ,,dawniej niz tydzien —
do miesigca” — 10 razy rocznie, ,,dawniej niz miesiac — do pot roku” — 2 razy rocznie; ,jeszcze
dawniej niz pot roku” — 1 raz rocznie; ,,bardzo dawno lub wcale” — 0 razy.
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Tablica 21. Picie w pracy w 1980 1 1985 r. : z jakiej okazji i jak dawno temu

Kiedy ostatnim razem respondent pil w pracy ?

- - dawniej niz dawniej niz | .
, . kilka dni . . jeszcze daw-
ogodtem , dzi$ lub tydzien miesigc S, bardzo daw-
L ogblem 1985 r. . temu — do , niej niz pot
Okazja picia w pracy 1980 r. wcCzoraj tygodnia ter.nu~— do temu-do pot roku temu no lub wcale
miesigca roku
I.b. % 1.b. % |%]| Lb. |% l.b. % l.b. % |.b. % I.b. % l.b. %

Ogodtem, 1980 r. 1285 | 100 X X | X]| 65 |51| 183 | 142 | 227 | 17,7 | 231 | 180 | 177 | 13,8 | 402 | 312
Ogotem 1985 1. X X 1174 | 100 (100, 21 |1,8| 118 | 10,1 | 115 9,8 181 | 154 | 146 | 124 | 593 | 50,5
Czyje$ imieniny lub
urodziny 456 | 355 | 353 | 30,1 |100f 2 |0,6| 35 9,9 49 13,9 82 23,2 75 21,3 | 110 | 31,2
'Wtasne imieniny lub
urodziny 109 8,5 58 42 11000 — |—| 6 10,4 5 8,6 15 259 10 17,2 22 379
Swieto panstwowe lub
inne 44 34 46 39 (100 — |[—| 2 44 4 8,7 7 15,2 11 239 | 22 | 478
Podwyzka, premia 60 4,7 49 4,2 1000 — |—| 10 20,4 5 10,2 20 40,8 7 14,3 7 143
Wyplata 51 4,0 57 4,9 100 3 |[53| 17 29,8 15 26,3 8 14,0 5 8,8 9 15,8
Inne powody, aby ktos$
postawit 89 6,9 80 6,8 |100] 4 |50 14 175 8 10,0 16 20,0 21 26,3 17 21,2
Bez specjalnego powodu 222 | 17,3 | 141 | 12,0 (100 12 85| 34 24,1 27 19,2 31 22,0 11 7,8 26 18,4
Trudno powiedziec, nie
pamigta 254 | 19,7 | 390 | 332 |100, — |—| — — 2 0,5 2 0,5 6 15 380 | 97,5
Srednie roczne spozycie
alkoholu (w litrach 100°) X 6,69 30,30% 15,26 10,95 7,54 5,95 3,24

* Srednia obliczona dla zbiorowosci mniejszej niz 30.




potowa zatrudnionych stwierdza, ze pita w pracy alkohol w ciggu ostatniego
roku.

Nasuwa si¢ oczywiscie od razu pytanie, kim jest taki pijacy. Niepokojaca od-
powiedz, jaka narzuca si¢ w pierwszej chwili, brzmi — kazdym, ani bowiem
wiek, ani wyksztalcenie, zamieszkanie w mieécie lub na wsi, ani wreszcie ocena
wlasnej sytuacji materialnej nie roznicowaly respondentow jesli chodzi o picie,
niepicie i czesto$¢ picia alkoholu w pracy. Odpowiedz taka nie bylaby jednak
zupelnie $cista. Przede wszystkim istotnie rzadziej niz mezczyzni pity w pracy
kobiety (x> = 81,42; df = = 5, p < 0,001; T = 0,17, n = 1245). Zalezalo
ono dalej od przynaleznosci do grupy spoleczno-zawodowej (x> = 30,64; df = 15;
p < 0,001, T = 0,08, n = 1212): najczgsciej pili w pracy robotnicy wykwali-
fikowani, nieco rzadziej robotnicy niewykwalifikowani, dalej rolnicy ($cislej —
chtopo-robotnicy) i najrzadziej — pracownicy umystowi. Ponadto w bardzo szcze-
golny sposob, odmienny od obserwowanego w zwigzku z innymi kwestiami,
uktadala sie zalezno$é picia w pracy od ,religijnosci” (x> = 36,32; df = 10;
p < 0,001; T = 0,10; n = 1241). Otéz wigcej bylo nie pijacych w pracy, a jesli
juz pijacych — to dawniej, wsérdd okreslajagcych si¢ jako niewierzacy (byli to za-
pewne przede wszystkim rdznego rodzaju aktywisci) oraz jako wierzacy i prak-
tykujacy — niz jako wierzacy i niepraktykujacy.

Najwazniejszym moze elementem odrdzniajacym pijacych w pracy od pozo-
statych — tlumaczacym w powaznym stopniu ich zachowanie — jest taczna wiel-
ko$¢ spozycia wszystkich napojéw alkoholowych. Im byla ona wigksza, tym blizej
rozmowy z ankieterem lokowal si¢ ostatni raz picia alkoholu w pracy, przy czym
spozycie nie pijacych w pracy bylo nawet pigciokrotnie mniejsze niz takich, ktorzy
ostatni raz pili w pracy nie dawniej niz przed tygodniem. Tak wiec po prostu
zatrudnieni przenosza do zakladu pracy swoje przyzwyczajenia i daja wyraz
uksztattowanym juz wlasnym potrzebom?,

Nie znaczy to, aby atmosfera zaktadu pracy, jego swoista podkultura, nie miaty
mie¢ znaczenia dla spozywania na jego terenie alkoholu. Na pewien aspekt tego
zagadnienia rzuci¢ moga nieco $wiatta informacje o tym, z jakiej okazji respon-
denci pili w pracy alkohol (tablica 21). Réwniez w tym zakresie zaszty w 1985 r.
istotne zmiany w stosunku do sytuacji sprzed 5 lat (x* = 72,59; df — 7; p <
0,001; T = 0,11; n = 2459). Wyrazily si¢ one przede wszystkim w zmniejszeniu
sie udziatu picia alkoholu w pracy z czysto osobistych okazji w rodzaju imienin
czy urodzin. Ich obchodzenie w miejscu zatrudnienia, nalezace, zwlaszcza w roz-
maitych urzgdach i biurach, do swoistego rytuatu, podkreslajacego istnienie ida-
cej w poprzek podlegtosci stuzbowych wiezi miedzy pracownikami, stato sie trwa-
tym elementem podkultury naszego zaktadu pracy, majgcym istotne znaczenie

2 Nie jest tak jednak zawsze i nie jest to Zzadna koniecznoé¢, co pokazuje przyktad niewierza-
cych. Aczkolwiek bowiem ogoélny poziom ich spozycia napojow alkoholowych byt dwukrotnie

wyzszy niz wierzacych i praktykujacych (9,84 litra czystego alkoholu, wobec 4,71 litra tych osta-
tnich), to jednak w pracy pili tyle samo.
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w szczegolnosci dla spelniania przez zaklad jego pozaprodukcyjnych funkcji.
Dopuszczanie czy nawet kultywowanie tego obyczaju nie oznacza jednak przeciez
koniecznosci tolerowania picia w takich wypadkach alkoholu. T¢ wigc zmiang
oceni¢ nalezy z pewnoscig pozytywnie. Jako na pozytywna zmiang wskazaé tez
trzeba na zmniejszenie si¢ wypadkow spozywania alkoholu w zwiazku z typowo
pijackimi okazjami (,,wyptata”, ,bez specjalnego powodu”). Zastanawia nato-
miast utrzymanie swojej — marginesowej zreszta — POzycji picia na terenie za-
ktadu pracy alkoholu w zwigzku z obchodzeniem jakich§ s$wiat (w tym rowniez
panstwowych), pomimo stanowczych zakazow takiego rodzaju $wigtowania wielo-
krotnie powtarzanych przez wiladze.

Powstaje oczywiscie kwestia, w jakim stopniu do picia w pracy znajduja za-
stosowanie wyréznione poprzednio wzory spozycia wodki, a mianowicie rodzinno-
-uroczystosciowy, kolezensko-towarzyski i pijacko-zadaniowy. Kwestii tej nie moz-
na oczywiscie rozwaza¢ w odniesieniu do blisko 1/3 pracujacych, ktorzy nie po-
trafili okresli¢ okazji picia, z reguly zresztg dlatego, Zze albo w nich nie uczestniczy-
li, albo mialy one miejsce bardzo dawno temu i juz ich nie pamigtajg. Specyfika
srodowiska zaktadu pracy sprawia, ze wzory rodzinno-uroczystosciowy i kole-
zefsko-towarzyski lacza sie w jeden®. Jego wyrazem jest obchodzenie imienin
i urodzin wilasnych i kolegow, ktore stanowig ciagle (podobnie zreszta jak w 1980 r.)
okazj¢ picia w pracy dla najwigkszej liczby respondentow. Ale nie tylko, sadzac
po czestosci picia i ogolnej ilosci wypijanego alkoholu, zaliczy¢ by tu nalezato
wypicie z powodu otrzymania podwyzki, premii oraz — przynajmniej czescio-
W0 — picia, gdy kto$ postawil. Pijacy w pracy zgodnie z tym wzorem nie sg grupa
jednolita. Ich roczna konsumpcja zamykata si¢ w granicach 4,94-7,68 litrow
czystego alkoholu (przy $redniej dla catej zbiorowosci zatrudnionych w uspotecz-
nionych zaktadach pracy — jak to wynika z tablicy 21 — wynoszacej 6,69). Jest
rzecza zastanawiajaca, ze najmniejsze spozycie alkoholu cechowalo tych, ktorzy
ostatnim razem pili w pracy z okazji wilasnych imienin lub urodzin (4,94 litra)
oraz z powodu podwyzki, premii (5,90 litra), co w zestawieniu z faktem, Ze pija-
cy z okazji czyich§ imienin lub urodzin pili wigcej (6,78 litra), nie mowiac juz
o pijacych™ bo kto$ postawit (7,68 litra), mogloby wskazywaé na istnienie w za-
ktadach pracy kolezenskiego przymusu stawiania alkoholu. Zacheca to dodatkowo
do nieustawania w wysitkach zmierzajacych do usuniccia picia alkoholu z zakta-
doéw pracy, ale ponadto wskazuje na istnienie réwniez wsrod pijacych tam poten-
cjalnych sojusznikéw dla takich dziatan.

Jako osobny wzor, nazwijmy go zgodnie z opracowaniem wynikow badania
z 1980 r. urzgdowo-obrzgdowym, potraktujemy okazj¢ w postaci S$wigta pan-
stwowego (lub innego); roczna konsumpcja alkoholu 0s6b pijacych zgodnie z nim

2W 1980 r. rowniez nie mozna bylo wydzieli¢ pijacych zgodnie ze wzorem kolezensko-
-towarzyskim, ale wowczas taczyli si¢ oni wyraznie z pijacymi zgodnie ze wzorem pijacko-zadanio-
wym.
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wynosita 6,81 litra czystego alkoholu, a wigc pokrywata si¢ niemal ze $rednig dla
ogotu pracujacych w uspotecznionych zaktadach pracy.

Wreszcie za pijacych wedlug wzoru pijacko-zadaniowego uznaé trzeba pija-
cych z okazji wyptaty, co sugerowatoby, Ze pija oni regularnie, i pijacy bez specjal-
nego powodu, dla ktorych picie jest prawdopodobnie powodem picia; roczna
konsumpcja pierwszych wynosita 13,94 litra, drugich za§ 14,23 litra czystego al-
koholu, dwukrotnie przewyzszata wigc $rednig dla ogdtu pracujacych.

V. INTOKSYKACJA ALKOHOLEM

Bez wzgledu na to, jakie sa powody spozywania alkoholu i co pijacy spo-
dziewaja si¢ — jesli cokolwieck — wuzyska¢ w nastgpstwie picia: zapomnienie
czy rados$¢, poczucie sily czy zblizenie do innych — alkohol wywotuje intoksy-
kacje osoby pijacej. Jest on jak wiadomo trucizna, ktorej wprowadzenie do orga-
nizmu powoduje réznorodne zaktocenia w normalnym jego funkcjonowaniu.
Ograniczajac si¢ w tym miejscu do kwestii oddzialywania alkoholu na psychike,
powiedzie¢ trzeba, ze nalezy on do grupy trucizn hamujgcych aktywno$¢ osrod-
kowego uktadu nerwowego.

Stwierdzenie to moze wydawacé si¢ zaskakujace, gdyz zdaje si¢ pozostawaé
W sprzeczno$ci z potocznymi obserwacjami, wskazujagcymi raczej na wzrost
aktywnosci 0s6b znajdujacych si¢ pod wpltywem alkoholu, w kazdym razie
po wypiciu niewielkich jego ilosci. Tg¢ rozbiezno$¢ charakteru oddziatywania al-
koholu i jego ujawniajacych sie w zachowaniu nastgpstw tlumaczy sie tym, ze
alkohol obnizajgc ogoélny poziom aktywnos$ci ogranicza rowniez site wewnetrznych
hamulcoéw, powstrzymujacych od angazowania si¢ w niektore rodzaje zachowan
w sytuacjach uwazanych za niecodpowiednie dla nich. Zmniejszajac samokon-
trole 1 oslabiajac wiezy nakladane przez kulture na swobodng ekspresje, alkohol
powoduje poczucie odprezenia, poprawia nastrdj i wyzwala zdolno$¢ do poste-
powania w sposob mniej lub bardziej wykraczajacy poza zwykly repertuar wilas-
nych zachowan.

W miar¢ zwigkszania si¢ ilo$ci wchtanianego przez organizm alkoholu, coraz
widoczniejsze staje si¢ jego oddziatywanie uposledzajace czynnosci psychiczne, co
daje si¢ zauwazy¢ nawet w przejawach nadmiernej aktywnosci. Polega ona na zwol-
nieniu procesow myslowych, trudnosciach w koncentrowaniu uwagi, wydluzaniu
si¢ czasu reakcji, zaburzeniach zapamigtywania, a ponadto w zmniejszeniu koor-
dynacji ruchowej, trudnosciach w utrzymaniu rownowagi ciala itp.

T. Kulisiewicz nastepujaco przedstawia skutki dziatania alkoholu w zalez-
nosci od jego stezenia we krwi. Przy stezeniu 0,2-0,5% ,uposledzenie wyzszych
czynno$ci moézgu” w postaci ograniczenia zdolnosci do samokrytycyzmu wyraza
sie¢ w takich formach, jak ,,wzmozone samopoczucie, beztroska, uwolnienie od
niepokoju, przytepienie hamulcow spolecznych i moralnych, osadu, ostroznosci”.
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Ponadto powoduje zmniejszenie ,precyzji ruchow, popetianie btedow”, podej-
mowanie ryzykownych zachowan, impulsywnych dzialan, ale rowniez wywoluje
»zwolnienie czasu reakcji, ospato$¢”. Przy stezeniu alkoholu we krwi 0,51-1,5%0
pojawiaja si¢ wyrazne objawy zatrucia, ,.chwiejny chod, betkotliwa mowa, nieo-
panowanie emocjonalne, znaczne uposledzenie sprawnosci ruchowej i zachowania
si¢”, przy stezeniu 1,51-3%0 wystepuje ,.gleboki sen, ostupienie”, przy 3,1-5%0 —
,.$pigczka alkoholowa”, przy 5%o za§ — ,,$mier¢”%,

Ustawa z dnia 26 X 1982 r. o wychowaniu w trzezwoséci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi (Dz. U. nr 35, poz. 230) zawiera w art. 46 definicj¢ ,.stanu po
uzyciu alkoholu” (dawniej ,stanu wskazujacego na uzycie alkoholu™), ktoéry za-
chodzi wowczas, gdy stezenie alkoholu we krwi miesci si¢ w granicach 0,2-0,5
oraz ,stanu nietrzezwosci”, z ktorym ma si¢ do czynienia, gdy stezenie alkoholu
we krwi przekracza 0,5%.. Okreslenia te zadomowily si¢ w naszym jezyku praw-
nym i prawniczym przed wielu laty, a takie ich znaczenie, jak przyjete w powo-
tanej wyzej ustawie, uksztaltowane zostalo juz dawno pod wpltywem nauk medycz-
nych przez doktryn¢ prawa karnego i orzecznictwo Sadu Najwyzszego. Pierwszym
z tych okreslen operuje prawo wykroczen ustalajagce karalno$¢ rozmaitych zacho-
wan, jesli dopuszczajace si¢ ich osoby znajdowaty si¢ w chwili czynu w stanie wska-
zujacym na uzycie alkoholu. Drugim okresleniem postuguje si¢ prawo karne prze-
widujace karalno$¢ jako przestgpstwo roznych zachowan przedsigbranych w stanie
nietrzezwosci. Wymienione tu progi intoksykacji alkoholem (0,2%o0 i 0,5%0) maja
wigc istotne znaczenie prawne, a przekraczanie ich taczy si¢ w pewnych okolicz-
nosciach z daleko idacymi nastgpstwami.

W toku opracowywania wynikéw swojego pierwszego badania (z 1961 r.)
A. Swiecicki zwrocit uwage na kwestic poziomu intoksykacji alkoholem
0s6b pijacych w naszym kraju®l. Jak mozna sie zorientowaé z calosci jego wywo-
doéw, celem ich bylo ukazanie nastepstw, jakie w zakresie intoksykacji ma istnie-
jaca u nas struktura wypijanych napojow alkoholowych i ich spozywane ilosci.
Jak wiadomo cechg charakterystyczng tej struktury jest picie przede wszystkim
mocnych napojow, pod postacig ktorych spozywana jest znaczna wigkszo$¢ wypi-
janego alkoholu, a ponadto spozywanie przez liczaca si¢ cze$¢ konsumentéw du-
zych ilosci alkoholu jednorazowo. Powoduje to, ze w pordwnaniu z krajami maja-
cymi znacznie nawet wyzszy ogélny poziom spozycia, mierzonego liczbg litrow
czystego alkoholu przypadajaca na | mieszkanca, w ktorych to krajach pije si¢
jednak przede wszystkim napoje stabe (zwlaszcza wino, jak we Francji i Wto-
szech), poziom intoksykacji jest kilkakrotnie nizszy niz u nas.

Jako narzedzie swojej analizy A. Swiecicki przyjat ,jednostke intoksykacji”
zdefiniowang jako ,,obecno$¢ 1%o (wagowego) alkoholu we krwi w ciggu jednej

30 por. T. Kulisiewicz: Uzaleznienie alkoholowe, Warszawa 1982, s. 47.
31 Por. A. Swiecicki: Spozycie napojéw..., s. 318-324.
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minuty”®2. Wielkoé¢ intoksykacji okre$lonej w takich jednostkach zalezy od roz-

maitych czynnikéw, z ktorych najwazniejszymi i uwzglednionymi przez A. Swig-
cickiego, byty: ilo§¢ spozytego alkoholu, picie w trakcie (bezposrednio po) po-
sitku lub bez jedzenia, czas trwania picia oraz ci¢zar ciata pijacego. Wielkos¢
intoksykacji okre$lono dla réznych ilosci wypitych jednorazowo (przy czym
czestos¢ wypijania takich ilo§ci znana byla dzigki badaniu z 1961 r.), przy zato-
zeniu, ze potowa pijacych wodke lub wino i 1/4 pijacych piwo spozywa je lacznie
z jedzeniem, pozostali za$ bez jedzenia, ze cigzar ciala mezczyzn wynosi prze-
cietniec 70 kg, kobiet za§ 55 kg, oraz ze czas niezbedny do wypicia 0,25-0,50
litra wodki Iub wina wynosi ok. 1 godziny, 0,50-0,75 litra — 2 godziny, ponad
0,75 litra za§ — ok. 3 godzin. Rozmiary intoksykacji ustalono na moment naj-
wigkszego stezenia alkoholu we krwi, przy czym A. Swiccicki przyjmowat, ze
moment ten wystepuje w 45 minut po zakonczeniu picia.

Postugujac  si¢ takim narzedziem okreslit najpierw wielko$¢ intoksykacji
spowodowanej roznymi ilosciami wodki, wina i piwa; nastepnie wielko$¢ intoksy-
kacji wodka mezezyzn w miescie i na wsi i kobiet w miescie i na wsi oraz wielko$¢
intoksykacji winem i piwem mezczyzn w miescie. Wielkosci te obliczat on dla
1 litra 100° alkoholu wypitego w postaci kazdego z tych napojow, dla rocznego
spozycia kazdego z nich, oraz zestawit wielko$¢ intoksykacji winem w Polsce
i we Francji. Znacznie wyzszy stopien intoksykacji alkoholem w Polsce niz we
wspomnianych krajach, zwigzany z wilasciwymi dla naszego kraju przyzwycza-
jeniami do picia przede wszystkim napojéw mocnych, wypijanych ilodci i czg¢stym
piciem bez jedzenia, tlumaczy wystepowanie powazniejszych nastepstw picia
U nas niz we wspomnianych krajach. Jest to koficowa konkluzja analizy przed-
siewzietej przez A. Swiecickiego.

Przygotowujac si¢ do przeprowadzenia badania z 1985 r., postanowiono podjac
ponownie to zagadnienie, ale wybierajac inne podejscie do niego. Powtdrzenie
analizy dokonanej przez A. Swiccickiego wydawalo sie o tyle malo atrakcyjne, ze
jej wynik byt z gory znany: wobec znacznego wzrostu ogdlnego poziomu kon-
sumpcji napojow alkoholowych, jaki nastapit po 1961 r., przy pewnym pogor-
szeniu struktury spozycia i zwiekszeniu jego koncentracji, a nadto przy zachowaniu
w generalnych zarysach sposobu picia — wskazniki intoksykacji musiaty ulec
podwyzszeniu. Przedmiotem takiego powtdrzenia byloby wigc co najwyzej okres-
lenie stopnia ich zwigkszenia.

Owo inne podejécie wyrazito sie w podjeciu proby oceny poziomu intoksy-
kacji alkoholem kazdego respondenta, jakie nastgpito w trakcie — opisanego
dos¢ szczegdtowo w odpowiedziach na pytania kwestionariusza — ostatniego razu
spozywania przez niego wodki i wina. W celu tym uzyto niemal takich samych
informacji jak te, do ktérych odwotat sie A. Swiecicki, z tym wszakze ze nie byly one
charakterystykami catej zbiorowosci pijacych, ale odnosity si¢ do kazdego pija-

32 |pidem, s. 319.
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cego respondenta z osobna. Informacjami tymi byly: ilo§¢ wypitego ostatnim ra-
zem alkoholu (odpowiednio: wodki, wina kupowanego i wina domowego), czas
trwania sposobno$ci picia, ple¢ respondenta i jego waga®. Oceny takie mogg by¢
Z natury rzeczy przeprowadzane wylgcznie w odniesieniu do o0séb pijacych kazdy
z wymienionych rodzajéow alkoholu, do tego oséb, co do ktérych wiadomo byto
ile wypily ostatnim razem®*.

Przedmiotem zainteresowania bylo w pierwszym rzedzie ustalenie, jak czesto
picie wodki i wina prowadzi u nas do przekraczania wspomnianych wyzej, usta-
wowo okreslanych, progow nietrzezwosci (tablica 22). Informacje o stopniu

% Impuls do wybrania tego podejscia data lektura pracy J. Simpury: Drinking contexts and
social meaning of drinking, w.: The Finnish Foundation of Alkohol Studies, vol. 33, Helsinki 1983,
w ktorej zostalo ono zastosowane. J. Simpura wykorzystat teoretyczne i empiryczne ustalenia przed-
stawione w broszurze F. Justa: Zur Physiologie des Alkoholgenusses, Institut fiir Garungsgewerbe,
Berlin 1952, wskazujace na mozliwosci okreslania poziomu alkoholu we krwi na podstawie infor-
macji dotyczacych ilosci wypitego alkoholu, czasu trwania okazji picia oraz wagi ciala pijacego.
Korzystajac z prac J. Simpury, F. Justa i J. Skali (Alkoholizm, Warszawa 1966) zdecydowano, aby
koncentracj¢ alkoholu we krwi oblicza¢ postugujac si¢ nastepujacymi wzorami:

dla mezezyzn: k = 7,901 wt ; dla kobiet k = 7,9a-0,085 wt
0,68 w 055w
w ktorych: k —oznacza koncentracje¢ alkoholu we krwi (w %),

a — oznacza ilo$¢ spozytego alkoholu 100° (w centylitrach),

W — oznacza wagg ciata pijacego (w kg),

t — oznacza dhugo$¢ czasu spozywania alkoholu (w godz.).
Wzory te, jak rowniez powody przyjmowania rozmaitych mnoznikoéw wystepujacych w nich
zmiennych, sa zupelnie niecoczywiste, wymagaja wigc nieco bardziej szczegétowego wyjasnienia,
ktore dla jasnosci ujete jest w punktach odnoszacych si¢ do poszczegdlnych cztondéw tych wzorow.

(1) Jeden mililitr alkoholu etylowego wazy 0,79 g (Skala, s. 25); wyjasnia to pierwsze wyrazenie
znajdujace si¢ w liczniku prawej czeSci wzoru: liczbe centylitrow wypitego alkoholu mnozy sig¢
przez 7,9, aby zamiast w miarach objetosci wyrazi¢ ja w jednostkach Wagowych.

(2) Zawartos¢ wody w organizmie, czyli tej czgsci jego tkanki, ktora wchiania alkohol, wynosi
u mezezyzn 0,68, u kobiet 0,55; jego spalanie u mezczyzn nastgpuje z szybkoscia 0,1 g na 1 kg
wagi na 1 godz., a u kobiet — 0,085 g; wszystko sa to oczywiscie wartosci przecig¢tne, od ktorych
mogg pojawiac si¢ spore odchylenia osobnicze (Just, s. 5-7; Skala, s. 26-27). Stad drugie wyrazenie
znajdujace si¢ w liczniku prawej czg¢sci wzoru stuzy odjgciu tej ilosci spozytego alkoholu, ktoéra
zostata spalona w organizmie w czasie trwania okazji picia.

(3) W mianowniku prawej czg$ci wzoru umieszczona jest ta cze$¢ wagi ciala, ktora wchtania
alkohol.

Postugujac si¢ tymi wzorami przyjmuje si¢, ze koncentracja alkoholu we krwi (k) — w momencie
zakonczenia picia — zalezy od ilosci spozytego alkoholu (a), wagi ciala pijacego (w) i dlugosci czasu
spozywania alkoholu (t). Jest to naturalnie wielkie uproszczenie, bo poza réznicami osobniczymi kon-
centracja ta zalezy od wielu czynnikoéw, przede wszystkim od tego czy alkohol spozywany byt ,na
pusty brzuch”, czy po jedzeniu lub wraz z jedzeniem, od przyspieszajacej spalanie aktywnosci ru-
chowej w czasie spozywania alkoholu itp. Stosujac te wzory zakltada si¢, ze odchylenia te rozktadaja
si¢ rownomiernie po obu stronach warto$ci przyjmowanych w nich mnoznikoéw i dzigki temu nie
wplywaja na oceng stopnia koncentracji alkoholu we krwi w wyrdznianych grupach respondentow.

3 Liczebnosci ich podane sg w tablicy 2.

68



intoksykacji sklaniaja do poczynienia paru obserwacji. Jedna z nich jest dos¢
oczywista — napoje mocne (okre§lane ogdélnym mianem wodki) pite sa znacznie
czgéciej niz napoje stabe (wina) w sposdb powodujacy wystapienie stanu nie-
trzezwosci. Co trzeci spozywajacy wodke respondent pijac ja ostatnim razem
wprowadzil si¢ w stan nietrzezwosci, przy czym co osmy byl powaznie zamro-
czony alkoholem (miat powyzej 1,5%0 alkoholu we krwi); ponadto co szosty
sposréd konsumujacych wodke respondentdéw znalazt si¢ w stanie wskazujacym
na uzycie alkoholu (0,02-0,5%0). Tylko co piaty pit ja w sposob, ktory nie wywo-
tat wymienionych wyzej skutkow.

Picie wina znacznie rzadziej wiodlo do zamroczenia alkoholem (wprowadzit
si¢ w taki stan co 15-20 spozywajacy je) czy — og6lniej méwiagc — do stanu nie-
trzezwosci (facznie co piaty konsument), a nadto do stanu wskazujacego na uzycie
alkoholu (co szosty konsument). Bardzo znaczna grupe, bo przekraczajaca 1/3,
stanowili spozywajacy wino, u ktorych ostatnia okazja picia go nie wywolala
intoksykacji alkoholem. Roéznice miedzy konsumentami wina kupowanego i do-
mowego sg w tym zakresie niewielkie i statystycznie nieistotne, aczkolwick uka-
zuja pewna lekko zarysowang tendencje do grupowania si¢ konsumentow wina
domowego raczej wsrdd mniej si¢ nim intoksykujacych w poréwnaniu z konsu-
mentami wina kupowanego, wsréd ktorych nieco wigcej zdaje si¢ by¢ osob pija-
cych go ostatnio w sposéb prowadzacy do przekraczania progéw trzezwosci®e,

Osiggany stopien intoksykacji wigzatl si¢ silnie z ogdlnym poziomem spozycia,
im wyzszy byt ten poziom, tym wigksze byly tez ogdlne rozmiary spozycia tych
napojoéw, przy czym zalezno$¢ ta wystepowata specjalniec wyraznie w wypadku kon-
sumentow wodki.

Tak wigc spozycie o0sob, ktore upily si¢ pijac wodke ostatnim razem (mialy
poziom alkoholu we krwi przekraczajacy 1,5%0), wynosito blisko 32 litry wodki
rocznie, gdy spozycie tych, ktorzy pijac ja nie wprowadzili si¢ nawet w stan pod-
chmielenia (mieli poziom alkoholu we krwi nizszy niz 0,2 %), wynosilo niecate
3 litry, bylo wigc az jedenastokrotnie mniejsze. Odpowiednie roznice nie byty
az tak wielkie w wypadku obu rodzajow wina, ale takze znaczne.

Dla oceny intoksykacyjnych funkcji spelnianych przez poszczegodlne napoje
alkoholowe istotne znaczenie majg tez informacje dotyczace liczby okazji, przy
ktorych spozywajacy je upijali si¢, wprowadzali si¢ w stan nietrzezwosci badz
»W stan po uzyciu alkoholu”, oraz dotyczace ogolnej ilosci wypijanego alkoholu
(tablica 22). Porownujac w tym aspekcie picie wodki z piciem wina, pamigtac
trzeba przede wszystkim, ze okazje picia wodki zdarzajg si¢ — przy naszej oby-

% W odniesieniu do ponad 1/4 spozywajacych wodke lub wino nie udato sie okresli¢ stopnia
intoksykacji wywotanego ostatnig sposobnoscig picia tych napojow. Aby oceni¢ stopien intoksykacji,
potrzeba bowiem 1acznego uwzglednienia informacji pochodzacych z az 4 pytan kwestionariusza;
brak odpowiedzi na cho¢ jedno z nich uniemozliwia dokonanie oceny. Najczgsciej braki takie wys-
stepowaly w odniesieniu do wagi respondenta, najwidoczniej ankieterzy nie przywigzywali do jej
ustalenia specjalnego znaczenia, nie zdajac sobie sprawy z uzytku, jaki ma si¢ z tej informacji robic.
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Tablica 22. Osoby pijace wodke, wino kupowane i wino domowe wedtug poziomu intoksykacji
W nastepstwie ostatniej okazji spozywania tych napojow i $redniego spozycia oraz liczba okasjj
picia i ilo$¢ wypitych napojow

Liczba 0s6b Srednie Liczba okazji Odsetek
Ro- Poziom intoksykacji roczne ogolnej
dzaj (W %o alkoholu spozycie ilosci
napoju we krwi) 0 (w litrach wypitego
L.b. % napoju) L.b. % napoju
Ogotem 1297 | 100 12,96 78412 | 100 100
powyzej 1,5%o 163 | 12,6 31,68 12738 | 16,2 30,7
Waod- powyzej 0,5 do 1,5%0 | 317 | 24,4 12,80 18516 | 23,6 24,3
ka 0,2 do 0,5%o 211 | 16,3 6,95 14989 | 191 8,7
ponizej 0,2%o 264 | 204 2,80 11655 | 14,9 44
brak danych 342 | 26,3 15,81 20514 | 26,2 31,9
Ogotem 744 | 100 13,13 29556 | 100 100
powyzej 1,5%o 48 6,5 23,78 933 32 11,9
Wino powyzej 0,5 do 1,5%0 | 103 | 13,8 24,10 4130 | 14,0 253
kupo- 0,2 do 0,5%o 133 | 17,9 9,81 4 658 15,8 13,1
wane ponizej 0,2%o 259 | 348 4,78 11412 | 38,5 12,8
brak danych 201 27,6 18,03 8423 | 285 36,9
Ogdtem 504 | 100 12,19 19735 | 100 100
Wino powyzej 1,5%o0 26 51 41,92* 907 4,6 16,7
do- powyzej 0,5 do 1,5%0 | 68 13,5 19,79 2 462 12,5 225
mowe 0,2 do 0,5%o0 92 18,3 10,11 2879 14,6 15,3
powyzej 0,2%o 190 | 37,7 4,73 7050 | 357 14,8
brak danych 128 | 254 15,13 6437 32,6 30,7

* Srednia ta obliczona jest dla zbiorowosci mniejszej niz 30.

czajowosci zwigzanej z piciem napojow alkoholowych — parokrotnie czesciej
niz spozywania wina. Jesli wigc dowiadujemy sie, ze przy 3-5 % okazji picia wina
1 16% okazji picia wodki dochodzito do upicia si¢ (intoksykacji przekraczajacej
poziom 1,5%. alkoholu we krwi), to nie nalezy stad wnosi¢, ze upijanie si¢ wodka
zdarza si¢ trzy do pigciu razy czeSciej niz winem, ale — na co wskazuja liczby
bezwzgledne jednych i drugich okazji — kilkunastokrotnie czgscie;j.

Informacje o liczbach okazji picia wodki i wina w potgczeniu z danymi o stop-
niu intoksykacji tymi napojami umozliwiaja oszacowanie, jak wiele osob w kraju
przekracza progi nietrzezwosci. Przenoszac liczebnosci uzyskane w  badanej
probie na populacje generalng, jaka stanowi dla nas ludno$¢ kraju w wieku 16
i wiecej lat (wg stanu na 31 XII 1985 r.), otrzymuje si¢ nastepujace wyniki.
Dla wigkszej czytelnosci dogodne jest przedstawienie ich w postaci informujacej
o tym, jaka liczba osob przekracza u nas kazdego dnia kolejne progi nietrzez-
wosci:
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poziom alkoholu wodki po wypiciu wina domowego

we Krwi wina kupowanego
powyzej 1,5%o 526 tys. 28 tys. 27 tys.
powyzej 0,5 do 1,5%0 765 tys. 123 tys. 73 tys.
0,2-0,5%0 620 tys. 139 tys. 86 tys.
1911 tys. 290 tys. 186 tys.

Liczby te uzyskano uznajac, ze jednego dnia jeden cztowiek pije nie wigcej niz
jeden raz; dla sumowania liczb o0sob intoksykowanych réznymi napojami trzeba
jeszcze zatozy¢, ze jednego dnia poszczegodlne osoby pily ilosci prowadzace ewen-
tualnie do przekraczania progéw nietrzezwosci tylko jednego z wyrdznionych na-
pojow. Réwnoczes$nie jednak pamigta¢ nalezy, ze sa to liczby minimalne; w sto-
sunku do pokaznej czesci pijacych nie mozna bowiem byto ustali¢ stopnia ich
intoksykacji, przy czym sadzac po ogélnych rozmiarach ich spozycia poszczeg6l-
nych napojow alkoholowych byto ws$rdd nich przypuszczalnie sporo osob, ktore
pijac ostatnim razem przekraczaly — moze nawet znacznie — prog nietrzez-
wosci.

Co6z wiec oznaczajg te liczby ? Wskazuja one, ze kazdego dnia blisko 2,5 min
0sOb przekraczato w 1985 r. prog nietrzezwosci (nie byly to oczywiscie kazdego
dnia te same osoby); spo$rod nich w stanie nietrzezwoséci byto 1,5 min, przy czym
pijanych (tj. majacych powyzej 1,5%qo alkoholu we krwi) bylo wsréd tych ostat-
nich ok. 600 tys. Powazna wigkszo$¢ tych osob wprowadzala si¢ w stan intoksy-
kacji wodka, przy czym proporcja ich byla tym wigksza, im znaczniejszy byt po-
ziom intoksykacji. Jest to niewatpliwie bardzo ostrozne oszacowanie; warto moze
wiec przypomnieé, ze J. K. Falewicz ocenial, iz juz w 1977 r. ,,ok. 3 min o0séb
codziennie przekracza prog nietrzezwosci”36.

Zwroci¢ nalezy rowniez uwage na pewien nie rozwazany dotad w tej pracy
aspekt koncentracji spozycia, wyrazajacy si¢ w tym, ze osoby upijajace si¢ konsu-
mowaly nieproporcjonalnic wielka do swojej liczebnosci czgs¢ ogdlnej ilosci wy-
pijanego alkoholu. W wypadku wodki 12,6% takich wlasnie jej konsumentéw
wypijalo w czasie 16,2% okazji picia 30,7% ogolnej ilosci spozywanej wodki,
20,5% =za$ pijacych wodke w sposdb nie powodujacy intoksykacji spozywato ja
w czasie 14,9 % okazji, konsumujac 4,4 % jej catej wypitej iloSci. Tak rozumiane
przejawy koncentracji spozycia w wypadku wina kupowanego i wina domowego
byty odpowiednio mniejsze, cho¢ rowniez widoczne. Upijajacy si¢ tymi napojami
wypijali podobne ilo$ci wina co 6-7-krotnie liczniejsi konsumenci wina pijacy je
w sposob nie prowadzacy do intoksykacji.

Upijanie si¢, wprowadzanie si¢ w stan nietrzezwosci, stan po uzyciu alkoholu
badz picie nie wywolujace intoksykacji jednego napoju zwigkszyto prawdopodo-
bienstwo podobnego sposobu picia réwniez innego napoju alkoholowego, pod

36 por. J. K. Falewicz: Walka o trzezwos¢ narodu, \Warszawa 1982, s. 26.
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warunkiem oczywiscie, ze W ogole pito si¢ jaki$ inny taki napdj. Jak wiadomo
z  poprzednich ustalen (tablica 5), miedzy poszczegdlnymi  napojami
zbiezno$ci: ich picia badzZ niepicia, czgstosci picia oraz ilosci wypijanych jednostek
razowo. Teraz odnotowa¢ mozna jeszcze jeden przejaw wspotwystepowania spo-
sobow picia réznych napojow, polegajacy na zbieznosci stopnia intoksykac

nimi: wodka i winem kupowanym (x> = 111,60; df = 9; p < 0,001; T = 0,29
n = 433), wodkg i winem domowym (x> = 5521; df = 9; p < 0,001; T =
0,25; n = 289) oraz winem domowym (x> = 7423; df = 9; p < 0,001; T
0,34; n = 214).

Kolejng nasuwajaca si¢ kwestia sa okazje picia, a Sci$le mowiac odpowiedz
na pytanie, przy jakich okazjach picie doprowadza cze¢sciej, a przy jakich rzadziej
do przekraczania progdw nietrzezwosci.

Przede wszystkim stwierdzi¢ trzeba, ze zbiezno$¢ rodzajow okazji i poziomu
intoksykacji wodka byta statystycznie istotna (x> = 116,34; df = 24; p < 0,001;
T = 0,16; n = 929). Jest tez godne uwagi, ze z wielkosci owej intoksykacji od-
czyta¢ mozna wyroznione w rozdziale III wzory spozywania alkoholu. Ci, ktdrzy
pili zgodnie ze wzorem rodzinno-uroczystosciowym (tj. z okazji uroczystoSci
towarzyskich i rodzinnych oraz spotkan z rodzing), wzglednie rzadziej przekra-
czali progi nietrzezwosci i1 upijali sie. Wsréd pijacych wedlug wzoru kolezen-
sko-towarzyskiego (tj. w czasie spotkan ze znajomymi, kolegami, przyjacidimi)
wzglednie liczniej reprezentowani byli zaréwno pijacy, ktorzy nie wykazywali
znamion intoksykacji, jak i upijajacy si¢. Byly to wiec dwie skrajne grupy, repre-
zentujace zapewne dwie odmienne kategorie o0s6b szukajacych towarzystwa:
takich, dla ktorych spedzanie czasu w gronie przyjaciot jest celem, oraz takich,
dla ktérych jest ono $rodkiem wykorzystywanym dla osiagnigcia wlasciwego
celu w postaci picia. Wreszcie wsrod spozywajacych wodke zgodnie ze wzorem
pijacko-zadaniowym (okazje w postaci otrzymania nagrody, wyplaty, sprzedazy
produktow rolnych, picia dla zalatwienia jakiej§ sprawy oraz bez specjalnej okazji)
nadreprezentowani byli wprowadzajacy si¢ w stan nietrzezwosci i upijajacy sig.

Okazje picia 1 stopien intoksykacji powigzane byly takze w wypadku pijacych
wino kupowane (x> = 78,47; df = 6; p < 0,001; T = 0,25; n = 499) oraz wino
domowe (x*> = 30,20; df=6; p < 0,001; T = 0,19; n = 348). Jak juz byla
o tym mowa w poprzednim rozdziale, stosunkowo mniejsze liczby pijacych te
napoje uniemozliwialy przeprowadzenie petnej analizy okazji ich picia 1 zmusily
do ograniczenia si¢ do sprawdzenia, czy rowniez w odniesieniu do picia wina
wyrdznione wyzej wzory spozywania alkoholu zachowuja aktualnosé, przy czym
istotne watpliwosci powstaty w odniesieniu do wzoru pijacko-zadaniowego.

Obecna analiza potwierdza te ustalenia, w kazdym razie w odniesieniu do picia
wina zgodnie ze wzorem rodzinno-uroczystosciowym; zardwno pijacy przy wia-
zacych si¢ z tym wzorem okazjach wino kupowane, jak i wino domowe zdecydo-
wanie rzadziej niz mozna by tego oczekiwa¢ w zwiazku z ich liczebno$ciami prze-
kraczali progi nietrzezwosci. Pijacy z okazji spotkania ze znajomymi, kolegami
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lub przyjaciotmi (wzoér kolezensko-towarzyski), a zwlaszcza w zwiazku z pozos-
tatymi okazjami (tj. przede wszystkim ,bez specjalnej okazji”), czgéciej niz by to
wynikato z ich liczebno$ci przekraczali progi nietrzezwos$ci, a nawet upijali si¢
zarbwno winem kupowanym, jak i domowym. Potwierdza to watpliwosci co do
wystgpowania Wzoru pijacko-zadaniowego picia wina i wzmacnia przypuszczenie,
ze w wypadku picia wina mamy u nas do czynienia z dwoma, a nie trzema pod-
stawowymi wzorami spozywania go: rodzinno-uroczystosciowym i kolezensko-
-towarzyskim, przy czym formufa tego ostatniego zdaje si¢ by¢ o tyle szersza, ze
mieéci tez w sobie picie wina bez specjalnej okazji, moze wigc wilasnie po to, aby
wprowadzi¢ si¢ w stan podchmielenia.

Powstaje wreszcie pytanie, kim sg osoby przekraczajace poszczegol-
ne progi nietrzezwosci, jak mozna by te osoby blizej okreslic w kategoriach
podstawowych zmiennych spoteczno-demograficznych. Pierwszym krokiem w kie-
runku udzielenia odpowiedzi na tak postawione pytanie jest ustalenie, z ktorymi
to sposrdéd tych, zmiennych wykazuje statystycznie istotng zbiezno$¢ osigganie
kolejnych szczebli intoksykacji (tablica 23). Jak si¢ okazuje, wickszo$¢ rozpatry-
wanych zmiennych powigzana byla ze stopniem intoksykacji, w kazdym razie
niektorymi napojami, przy czym wystapilty w tym zakresie charakterystyczne
i warte wydobycia réznice zarowno miedzy piciem poszczegolnych napojow, jak
i migdzy mezezyznami i Kobietami.

Zaczac¢ trzeba od tej ostatniej kwestii, w odniesieniu do niej nie bylo bowiem
réznic miedzy napojami; w wypadku picia wodki czy wina mezczyzni istotnie
czesciej niz kobiety przekraczali progi nietrzezwosci i upijali sig. Jest tez godne
zwrdcenia uwagi, ze spos$rdd rozpatrywanych dalszych — poza plcia — szesciu
zmiennych charakteryzujacych respondentéw, trzy — réznicowaly mezezyzn
pcd wzgledem stopnia intoksykowania si¢, i to kazdym z analizowanych trzech
napojow, gdy w odniesieniu do kobiet zmienne te nie odgrywaty takiej roli. Zadna
z tych zmiennych nie wykazywata zbiezno$ci z intoksykowaniem si¢ przez kobiety
winem kupowanym, jedna tylko miata pewne znaczenie w wypadku picia wod-
ki i dwie w wypadku picia wina domowego. Zdaje si¢ to przemawia¢ za trafnoscig
podkreslanej w piSmiennictwie obserwacji, zgodnie z ktora w ekscesywnym
(czy patologicznym) piciu kobiet zmienne osobowosciowe zdaja si¢ odgrywaé
wigkszg role niz w piciu mezczyzn®, poddawanych réwniez silnym presjom
srodowiskowym  zachgcajacym do picia (tzw. ,przymus towarzyski”). Przy
ogblnie mniej tolerancyjnym stosunku opinii spotecznej do picia przez kobiety
niz przez mezczyzn i mniejszej w wypadku kobiet ilosci okazji picia, co wigze
sie m. in. z odmienno$cig ich pozycji spoleczno-zawodowej®, te sposrdd nich,,
ktore intensywnie pija, sa zapewne silniej niz mezczyzni wewnetrznie motywo-

87 Por. T. Kulisiewicz: o. cit.. s. 87.

3 Por. np. K. -H. Reuband: Erscheinungsformen des Frauenalkoholismus — alte und neue
Fragen, w: H. Berger, A. Legnaro, K.-H. Reuband: Frauenalkoholismus, Kolhammer,.
Stuttgart 1983, zwlaszcza s. 12-15.
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Tablica 23. Zbiezno$¢ poziomdw intoksykacji wodka, winem kupowanym i winem domowym oraz zmiennych charakteryzujacych respondentéw

Zmienne Indeks intoksykacji wodka Indeks intoksykacji winem kupowanym Indeks intoksykacji winem domowym
charaktery-
zujace res-
pondentow ogétem  |mezczyzni kobiety ogélem  |mezczyzni kobiety ogdtem  |mezczyzni kobiety
xlrﬁjise?;kania ponizej ponizej ponizej ponizej ponizej ponizej gfz_: ;2711 gfz_: ;-3’52 ponizej
(miasto poziomu poziomu poziomu poziomu poziomu poziomu - - poziomu
L istotnosci istotnosci istotnosci istotnosci istotnosci istotnosci p <0,008 p <0,004 istotnosci
wies) T =014 T=022
n =362 n =167
Plet X2=76,51; df =3 X2=45,17; df = 3 X2 =24,92; df = 3
p <0,001 p <0,001 p < 0,001
T=0,22;n=933 T=0,22; n =517 T=0,20; n =362
Wiek X?=36,50 [X?=28,85 |ponizej X?=31,99 [X?=26,90 [ponizej ponizej X?=22,29 |ponizej
df = 12 df = 12 poziomu df = 12 df = 12 poziomu poziomu df = 12 poziomu
p < 0,001 p < 0,005 istotnosci p < 0,002 p < 0,008 istotnosci istotnosci p < 0,04 istotnosci
T=011 T=013 T=0,07 T=0,17 T=0,20
n =933 n =532 n =517 n =272 n= 167
Wyksztal- X2=2584 [X2=27,77 |ponizej X2=2353 [X?=21,04 |ponizej ponizej ponizej ponizej
cenie df = 12 df = 12 poziomu df = 12 df =12 poziomu poziomu poziomu poziomu
p <0,02 p < 0,006 istotnoéci p <0,03 p < 0,05 istotnosci istotnosci istotnosci istotnosci
T =0,09 T=0,12 T=011 T=0,15
n =929 n =529 n =515 n =270




CE

Grupa

ponizej

X?=39,69  [X2=27,29 ! 7% = 37,67 X?=31,33"  |ponizej z'=27,651 |ponizej 33.06
spoleczno- |4f = 1 df = 12 poziomu df = 12 df = 12 poziomu df = 12 poziomu df = 12
zawodowa istotno$ci - o : -
p <0,001 p <0,008 p <0,001 p < 0,002 istotnosci p < 0,007 istotnosci p < 0,001
T=011 T=012 T=015 T=0,18 T-0,15 T=022
n =922 n =525 n=>513 n=271 n =361 n=195
Ocena sy- ponizej ponizej X? =22,53 ponizej ponizej ponizej ponizej ponizej X2 =21,21
tuacji poziomu poziomu df = 12 poziomu poziomu poziomu poziomu poziomu df = 12
materialnej istotno$ci istotno$ci p < 0,04 istotno$ci istotno$ci istotno$ci istotno$ci istotno$ci b <0,05
T=013 T=0,18
n =401 n=194
.Religij- 72 =14,83 ponizej ponizej 72 =20,18 ponizej ponizej 22 = 13,77 72 = 12,96 onizei
hos¢” df =6 poziomu poziomu df=6 poziomu poziomu df = 6: df=6 gozionjm
P<0,3 1stotnosci 1stotnosci p < 0,003 1stotnosci 1stotnosci p < 0,04 p <0,05 istotnosci
T =0,08 T=0,13 T=0,12 T=0,18
n =933 n=>517 n =362 n =167




wane, aby pié, muszg bowiem przekroczy¢é w tym celu rozmaite bariery obycza-
jowe nie odnoszace si¢ do mezczyzn.

Kiedy patrzy si¢ z kolei na zmienne rdznicujace respondentdow przekraczajg-
cych kolejne progi nietrzezwosci pijac poszczegdlne napoje, zwraca uwage oko-
licznos$¢, iz zmienne te sa niemalze tozsame, jesli chodzi o wodke i wino kupo-
wane, natomiast do pewnego stopnia inne jesli chodzi o wino domowe. Ekscesyw-
ne picie tego ostatniego zdaje si¢ wigc by¢ jakby cze¢$ciowo odmiennie uwarunko-
wane.

Pierwsza taka odmienno$¢ odnotowa¢ mozna w odniesieniu do réznic w eks-
cesywnym piciu w miescie 1 na wsi : nie wystapity one, jesli chodzi o picie wodki
i wina kupowanego, pojawily si¢ natomiast, jesli chodzi o picie wina domowego.
To ostatnie w sposob prowadzacy do silniejszej intoksykacji spozywane bylo przez
mezczyzn istotnie czeSciej na wsi niz w miescie, w wypadku kobiet roéznic takich
nie dato si¢ zauwazy¢.

Przekraczanie progéw nietrzezwosci w nastepstwie picia wodki zdarzato sig
przede wszystkim mezczyznom w wieku 30-39 lat, a potem 20-29-letnich; po-
dobnie bylo z pijacymi wino kupowane. Brak bylo natomiast zwigzku miedzy wie-
kiem a przekraczaniem tych progéw w wypadku kobiet. Pojawienie si¢ zalezno$ci
miedzy wiekiem mezczyzn a stopniem ich intoksykacji winem domowym wyda je
si¢ przypadkowe w tym sensie, ze wystepujace réznice aczkolwiek wystarczajaco
duze, aby okazaly si¢ statystycznie istotne, nie ukladaty si¢ w jaki§ wyraznie zaryso-
wany wzor.

Zwiazek wyksztalcenia mezczyzn z okresowym piciem wodki i wina kupowa-
nego rysowal si¢ bardzo wyraznie: pili tak przede wszystkim majacy wyksztat-
cenie niepelne Srednie, podstawowe i niepelne podstawowe, a zdarzato si¢ to rza-
dziej mezczyznom majacym wyksztatcenie srednie i wyzsze od $redniego.

Przekraczanie progéw nietrzezwosci 1 upijanie si¢ wodka charakteryzowato
przede wszystkim robotnikow  wykwalifikowanych 1 niewykwalifikowanych,
w mniejszym stopniu rolnikow i w najmniejszym — pracownikow umystowych.
Byt to wiec taki porzadek, jaki dat si¢ zauwazyé przy rozpatrywaniu informacji
dotyczacych rozmiaro6w spozycia: najwiecej — jednorazowo i w skali rocznej —
pili robotnicy, a najmniej — cho¢ czeSciej — pili pracownicy umystowi. Jesli
chodzi o wino kupowane, obraz ten wydaje si¢ by¢ nieco inny: nieumiarkowane
picie tego wina widoczne bylo przede wszystkim u robotnikow niewykwalifiko-
wanych i rolnikow, znacznie rzadziej natomiast w pozostatych grupach spoleczno-
-zawodowych. Podobnie bylo rowniez z piciem — ale przez kobiety — wina
domowego.

Sytuacja materialna (W ocenie samego respondenta) wigzala si¢ z ekscesyw-
nym piciem, ale tylko kobiet, i to zarowno wodki, jak wina domowego. Zbiez-
no$¢ ta wyrazila si¢ w czestszym nadmiernym piciu kobiet uznajacych sytuacje
swoja 1 swojej wspolnie zamieszkatej rodziny za ,bardzo dobra’ i ,calkiem nie-

’

zlg”.
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Wreszcie respondenci okre$lajacy siebie jako wierzacy 1 praktykujacy pili
nadmiernie wzglednie rzadziej niz wierzacy i niepraktykujacy oraz niewierzacy.
Zalezno$¢ ta wystepowata w odniesieniu do picia i wodki, i wina kupowanego,
i wina domowego.

VI. STYLE PICIA

Rozdziat III tej pracy poswigcony byl analizie ostatniej okazji spozywania wodki
i wina oraz towarzyszacym temu okolicznosciom. Na ich podstawie starano si¢
odtworzy¢ rozmaite wzory wystepujacych u nas sposobow picia. Niektore spo-
$réd  spozytkowanych wowczas, zreszta marginalnie, informacji, a mianowicie
dotyczace ilosci wypitego alkoholu 1 czgstosci picia, cheielibySmy wykorzystaé
obecnie, aby spojrze¢ na kwesti¢ sposobu picia od innej strony. Proba taka byta
juz podjeta z zadowalajacym rezultatem na materiale pochodzacym z badania
z 1980 r., interesujace wydawalo si¢ wiec zobaczenie, czy i ewentualnie jakie zmia-
ny pojawity si¢ w pig¢é lat poézniej. To inne spojrzenie polega na usitowaniu od-
tworzenia pewnego charakterystycznego dla respondentéw, bardziej utrwalonego
sposobu picia alkoholu, nazywanego tu umownie stylem picia. Jako kryteria wy-
roznienia takich stylow przyjeto ilos¢ alkoholu wypijanego jednorazowo oraz
czgsto§¢ jego spozywania. Opierajac si¢ na tych kryteriach wyodrebniono cztery
style picia napojow alkoholowych: duzo i czesto, duzo, ale rzadko, malo, ale czesto,
oraz mato i rzadko. O kazdym z takich stylow picia mozna méwi¢ w odniesieniu
do spozywania kazdego napoju alkoholowego (tablica 24).

Informacje o stylach picia sklaniaja do poczynienia trojakiego rodzaju spo-
strzezen:  odnoszacych  si¢  do  czestosci i wystgpowania  wyrdznionych
stylow picia, do zmian tych czgstosci w 1985 r. w poréwnaniu z 1980 r. oraz
réznic ich czgsto$ci w odniesieniu do picia poszczegdlnych napojow.

Jesliby zestawi¢ pijacych mato (tj. ponizej 20 centylitrow wodki, 30 centy-
litrbw wina lub 60 centylitrow piwa) ze spozywajacymi duzo jednorazowo, to
trzeba byloby stwierdzi¢, ze pijacy mato zdecydowanie dominuja. Pijacy malo
kazdego z napojow alkoholowych stanowili wigkszo$¢ przekraczajaca 60 % konsu-
mentéow. Jesliby z kolei zestawi¢ spozywajacych napoje alkoholowe rzadko (1.
rzadziej niz w przyblizeniu raz w tygodniu) ze spozywajacymi je czgsto, domi-
nujaca pozycja pijacych rzadko zaznaczylaby si¢ jeszcze silniej, z wyjatkiem wszak-
ze piwa, ktore pije rzadko tyle samo respondentdw co czesto; pijacy rzadko wodke
stanowili 66 %, wino za§ — 81 %. Gdy patrzy si¢ na zmiany w tak bardzo ogodlnie
ujetych sposobach picia, zwraca uwagg, ze w ciagu ostatniego pigciolecia nasta-
pito pewne przesunigcie spozycia konsumentoéw wodki 1 wina w kierunku picia
duzo i picia czgsto.

Najpowszechniej wystepujacym wsrod pijacych stylem spozywania napojow
alkoholowych jest picie mato i rzadko, z tym wszakze ze o ile wino pila tak ponad
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Tablica 24. Style picia poszczegdlnych napojow alkoholowych wedtug badania 1980 i 198$%

Style picia
. . ogotem duzo duzo mato mato
Rok Rodzaj napoju pijacy* i czgsto™* i rzadko i czesto i rzadko
L.b. % L.b. % L.b. % L.b. % lb. | %

Wodk 44,9
odka 1432 | 100 | 228 | 159 | 280 | 196 | 281 | 196 | 643 p10
1980 \Wino  kupowane | g14 | 100 | 56 | 69 | 173 | 21,3 | 88 | 10,8 | 497 l|g41

Wino domowe 535 100 | 20 | 38 | 119 | 222 | 53 | 99 | 343 |yc
Piwo 769 | 100 | 174 | 226 | 84 | 109 | 230 | 300 | 281 [
Wino  kupowane | 733 | 100 | 48 | 65 | 201 | 57, | 90 | 123 | 394 (53,6
1985 wino domowe 293 | 100 | 38 7,7 1122 | 547 | 56 114 | 277 |56,2
PiWO 751 | 100 | 178 | 238 | 107 | 745 | 197 | 262 | 269 1358

* Osoby, co do ktorych sa zarowno dane o ilosci, jak o czgstosci spozywania danego napoju.

**  Przez ,duzo” rozumie si¢: w wypadku wodki  wypijanie jednorazowo powyzej 20 centylittow; w  przypadku wina (kujy,
wanego i domowego) — powyzej 30 centylittow; w wypadku piwa — powyzej 60 centylitrow. Przez czesto” rozumiej
picie w przyblizeniu 1 raz w tygodniu lub czgsciej.

potowa konsumentéw, wodke — ponizej potowy, to piwo — co trzeci. Drugim
co do czestosci stylem byto picie duzo i rzadko, pit tak w przyblizeniu co czwarty
konsument wodki i wina, natomiast wigcej konsumentéw piwa pito je mato i czg-
sto, a nawet duzo i czesto. Specjalne zainteresowanie budzi oczywiscie kategoria
pijacych duzo i czgsto : pit tak prawie co czwarty konsument piwa, co szosty —
wodki, co trzynasty — wina domowego i co pigtnasty — wina kupowanego.
Przybyto ich w poréwnaniu ze stanem sprzed pieciu laty, ale jeszcze bardziej
zwigkszyt si¢ udzial pijacych duzo i rzadko. Przesunigcie w stylach picia (widoczne
w tablicy 24) jest jednak jesli chodzi o spozywanie woddki i piwa statystycznie
nieistotne, istotne okazalo snpiatomiast w wypadku styloéw picia wina kupowanego
(x>= 10,43; df=3; p < 002; T = 0,06; n = 1547) oraz wina domowego
(x?=11,03; df =3; p<0,02; T =0,08; n *= 1028).

W rozdziale I rozwazana byla kwestia wspoélzaleznosci picia poszczegdlnych
napojow alkoholowych. Analiza ta pokazata, ze picie jednego z nich zwigkszato
prawdopodobienstwo picia innego, ze rowniez czestos¢ picia niektorych sposrod
tych napojow powigzana byla z czgstym piciem innych i ze wreszcie picie duzych
ilosci jednych napojow zwigkszato szanse, ze takze inne napoje pite beda w wick-
szych ilo$ciach. Ustalenia te zachgcaly do sprawdzenia, jak przedstawia si¢ wspot-
zalezno$¢ stylow picia poszczegdlnych napojow alkoholowych (tablica 25).

Rozwazanie  wspotwystgpowania  stylow  picia ~ wymaga  podkreslenia,
i to bardzo mocnego, jednej kwestii, a mianowicie konsekwencji znanego juz z po-
przednich wywodow faktu, ze poza nie pijagcymi wodki, stanowigcymi tylko ok. 1/4
ogolnej liczby respondentow, nie pijacy kazdego z pozostatych napojow przekra-
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Tablica 25. Wspotwystepowanie* stylow spozywania poszczegdlnych napojow alkoholowych

Pijacy i nie pijacy poszczegodlnych napojow (w odsetkach)**
Rodzaj napoju wino kupowane ~ wino domowe piwo
pijacy  niepijacy | PUACY  MCPUACY | pijacy nie pijacy
'Wodka pijacy 35,8 35,0 22,3 48,6 38,9 31,9
nie pijacy 4,8 24,4 5,0 241 2,6 26,6
Wino pijacy 15,7 24,8 24,0 16,5
kupo- nie pijacy 11,6 47,9 17,5 42,0
wane
\Wino pijacy 151 12,2
domo- nie pijacy 26,4 46,3
we
Wodka X?=170,42 X?= 69,30 X?=117,52
T=0,30 T=024 T =0,24
n =647 n =403 n =704
\Wino kupowane X?=112,43 X% =121,30
T=0,36 T =031
n=284 n =434
Wino domowe X% =76,03
T =0,30
n =273
*Wspotwystgpowanie  stylow  picia  kazdej pary napojow alkoholowych jest statystycznie istotne; p < 0,001; df = 9.

** Odsetki w kazdym kwadracie obliczone sa w stosunku do calej zbiorowosci 1808 respondentow; do grupy nie
pijacych wilaczono rowniez nieliczne osoby, ktore nie odpowiedzialy na pytanie, czy pija dany napoj.

czali potowe badanych, a ponadto, ze spore grupy pity tylko niektore napoje.
W rezultacie, co jest oczywiste, moOwienie o ewentualnym wspotwystepowaniu
tych samych stylow picia dowolnej pary napojow alkoholowych mozliwe jest
tylko w odniesieniu do zachowan o0sob pijacych oba te napoje, a ponadto — cO nie
jest juz wecale oczywiste, bo stanowi rezultat konkretnego uksztattowania roz-
miar6w rozwazanych zbiorowo$ci — odnosi si¢ do mniejszosci konsumentéw kaz-
dego z tych napojow. Aby ukazaé, o jakie tu podgrupy chodzi i jaka czgs¢ ogdtu
respondentéw one stanowia, umieszczono w pierwszej czesci tablicy 25 odpowied-
nie odsetki. O wspotwystepowaniu stylow picia mozna wiec mowi¢ w odniesieniu
do co najwyzej 1/3 respondentow (tyle bowiem stanowig pijacy i wino kupowane,
i wodke oraz pijacy wodke i piwo); proporcja ta spada do 1/7 w wypadku pijacych
i wino domowe, i piwo. U pijacych dowolne dwa napoje wspotwystepowanie
stylow picia bylo silnie zaznaczone. Wspotczynniki zbiezno$ci zamieszczone w dru-
giej czesci tablicy 25 oznaczaja, ze jeSli pijacy jeden napdj alkoholowy spozywali
go zgodnie z ktorym$ z wyrdznionych czterech stylow picia, to réwniez wysoce
prawdopodobne bylo, ze pijac inne spozywali go zgodnie z tymze stylem. Analo-
giczna analiza materialdw otrzymanych na podstawie badania z 1980 r. doprowa-
dzita do takich samych wnioskow, co przemawia za zasadnoscia przypuszczenia,.
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ﬁel style picia stanowia pewien trwaly element sposobu spozywania u nas alko.
olu

Zada¢ mozna pytanie, jak maja si¢ style picia do okazj i spozywania alkoholu
Odpowiedz na nie, udzielong w odniesieniu do picia wodki (tablica 26), sformu-
fowa¢ by mozna nastgpujaco. Zbieznos¢ stylow i okazji picia wodki jest nieprzy,
padkowa (x* = 183,64, df = 24; p < 0,001; T = 0,17; n = 1274). Gdy patrzy
si¢ na okazje spozywania wodki przez pryzmat stylow jej picia, odnalez¢é mozna
wyréznione poprzednio wzory konsumowania wodki (powstale z grupowania
rozmaitych  okazji), a mianowicie rodzinno-uroczystosciowy, kolezensko-towa.
rzyski i pijacko-zadaniowy. Wsrod pijacych zgodnie z pierwszym z nich (okazje:
spotkanie z rodzina, wigksze uroczystosci rodzinne 1 towarzyskie) najwigcej
byto pijacych ja mato i rzadko; jesli juz zdarzali si¢ wsrod nich pijacy duzo, to
w wickszo$ci byli to pijacy duzo i rzadko, nie za$ duzo i czesto. Na przeciwleglym
skraju lokowali si¢ spozywajacy wodke zgodnie z ostatnim z tych wzordw, tj.
pijacko-zadaniowym (okazje: bez specjalnej okazji, zeby co$§ zalatwi¢, wyplata,
nagroda). Wickszo$¢ sposrod nich stanowili pijacy duzo, a wsréd nich wigkszo$§é —
pijacy duzo i czegsto, pijacy mato i rzadko stanowili natomiast niewielka grupke.
Migdzy tymi dwoma skrajnymi grupami znajdowali si¢ pijacy zgodnie ze wzorem

Tablica 26. Okazje a style picia wodki

Style picia wodki
Okazje picia wodki ogblem duzo duzo mato mato
i czgsto i rzadko i czesto i rzadko
I.b. % I.b. % L.b. % L.b. % 1.b. %
Ogotem 1274 | 100 | 218 | 17,1 | 287 | 225 | 214 | 16,8 | 555 43,6
Nagroda, niespo-
dziewany zarobek. 19 100 3 15,8 4 211 9 10,5 10 52,6
Wyplata, sprzedaz
produkt(?w rolnych 34 100 7 206 10 29,4 8 235 9 26,5
Spotkanie ze zna-
jomymi _ _ 366 100 71 19,4 86 235 67 18,3 | 142 38,8
Spotkanie z rodzi-
ng 177 100 18 10,2 31 17,5 35 19,8 93 52,5
'Wicksza uroczys-
tos¢ rodzinna 334 100 30 9,0 67 20,0 32 9,6 205 61,4
Zabawa, wigksza
uroczystos¢ towa-
rzyska o 92 100 5 5,4 28 30,4 14 15,2 45 49,0
Bez specjalnej
okazji 138 100 55 39,9 32 231 31 22,5 20 14,5
Zeby zatatwié
Sprawe 56 100 18 32,2 21 37,5 6 10,7 11 19,8
Inne 58 100 11 19,0 8 13,8 19 32,8 20 34,4
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kolezensko-towarzyskim (okazja: spotkanie ze znajomymi), rozklad styléw picia
najblizszy byl wsrod nich przecigtnego, tj. takiego jaki wystapit w catej zbiorowosci
respondentow.

Przejdzmy obecnie do ostatniej kwestii rozwazanej w zwiazku ze stylami picia,
a mianowicie czy style te charakteryzuja w jaki§ sposob poszczegdlne kategorie
pijacych wyrdznione ze wzglegdu na zmienne spoteczno-demograficzne (tablica
27). Zwraca przy tym uwage jedna okolicznos¢: jesli wplyw ten wystgpowal,
przejawial sic w podobny sposob bez wzgledu na to, o picie jakiego napoju alko-
holowego chodzilo; style picia, za ktorymi staly uksztattowane nawyki pijacego,
okazaty si¢ czynnikiem silniej zaznaczajacym swoja obecno$¢ niz zwyczajowe Swoi-
stosci sposobu picia poszczegodlnych napojow.

Wsérod mieszkancéw miast nieco wigeej bylo pijacych duzo, a zwlaszcza duzo
i czgsto — mniej za$ pijacych mato, w szczegdlnosci mato i rzadko, roznice te byly
jednak niewielkie i okazaly si¢ statystycznie istotne tylko w wypadku konsumentow
wina kupowanego i domowego. Bardzo zdecydowanie roznit si¢ styl picia mez-
czyzn 1 kobiet, co widoczne bylo w odniesieniu do spozywania wszystkich napo-
jow alkoholowych. Ws$rod mezczyzn mocno zaznaczyli swoja obecno$¢ pijacy
duzo i czesto, wérod kobiet za§ — pijace mato i rzadko, bylo to widoczne zwtlasz-
cza wsrod konsumentow piwa i wodki, a stabiej w odniesieniu do pijacych wino
kupowane i domowe. Wiek nie roznicowal stylow picia wodki i piwa, co jest za-
skakujace. Jego wplyw widoczny byl natomiast u konsumentéw wina: w miarg
przechodzenia od mlodszych do starszych grup wieku wzrastal udzial pijacych
mato i czegsto oraz mato i rzadko.

Wyraznie rysowata si¢ zalezno$¢ miedzy stylami picia i wyksztalceniem:
im bylo ono wyzsze, tym mniej bylo wsréd konsumentéw pijacych duzo i czesto
oraz duzo i rzadko, a tym wigcej pojawiato si¢ pijacych mato i rzadko oraz mato
i czgsto. Podobnie bylo w odniesieniu do grupy spoleczno-zawodowej: pijacych
duzo i czesto, ale takze duzo i1 rzadko spotka¢ mozna bylo przede wszystkim
wérod  robotnikow  wykwalifikowanych, nastepnie  niewykwalifikowanych, dalej
rolnikow i wzglednie najmniej wsrod pracownikow umystowych. Ocena wlasnej
sytuacji materialnej okazala si¢ nie mie¢ zwigzku ze stylami picia. Zwigzek ,reli-
gijnosci” 1 stylow picia zarysowal si¢ natomiast wyraznie w odniesieniu do picia
wodki 1 wina domowego, a nie wystapil w wypadku stylow picia wina kupowa-
nego i piwa. Tam gdzie si¢ ujawnil, wyrazil si¢ w tendencji osob okreslajacych si¢
jako wierzace i praktykujace do picia raczej mato i rzadko niz duzo i czgsto, gdy
W pozostatych grupach tendencja taka nie byla zaznaczona.

VII. UZALEZNIENIE OD ALKOHOLU

Koncepcje uzaleznienia od alkoholu wulegalty w ciggu ostatnich  kil-
kudziesigciu lat rozmaitym zmianom, w niemalej mierze pod wplywem prac
E. M. Jellinka. Poglad, ze chodzi tu o pewien stan chorobowy jest jednak znacznie
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starszy 1 w piSmiennictwie fachowym wywodzony jest z prac pochodzacych z prze-
tomu XVIII i XIX wieku®. W tym ujeciu alkoholizm to tyle, co choroba alkoho-
lowa, a obecnie — w terminologii przyjetej w 1975 r. przez Swiatowa Organiza-
cje Zdrowia — zespdt uzaleznienia alkoholowego. Zespot ten definiowany jest
nastgpujaco: ,,Stan zmian psychicznych i zwykle takze somatycznych, spowodo-
wany uzywaniem alkoholu, charakteryzujacy si¢ okre§lonymi reakcjami behawio-
ralnymi i innymi, ktére z reguly obejmuja sklonno$¢ do stalego lub okresowego
uzywania alkoholu w celu doznania jego efektéw psychicznych, a czasem takze —
aby unikng¢ zlego samopoczucia wynikajacego z braku alkoholu”®. Termin
,alkoholizm” uzywany jest takze w innych znaczeniach. Dwa dalsze podaje
I. Wald. Zgodnie z jednym — mianem alkoholizmu obejmuje si¢ ,,wszelkie ro-
dzaje picia wykraczajace poza normy przyjete w danej kulturze i prowadzace do
szkodliwych nastgpstw”, co jest juz okresleniem o znacznie szerszym zakresie
niz zesp6t uzaleznienia alkoholowego. Zgodnie z drugim — alkoholizm oznacza
,.calkoksztalt patologii spotecznej zwigzanej z piciem napojow alkoholowych”?,

Dwa ostatnie znaczenia nadawane terminowi ,alkoholizm” $wiadcza o przeko-
naniu, ze koncepcja choroby jest zbyt waska dla zrozumienia zjawiska picia alko-
holu, nawet jego ekscesywnych i systematycznych postaci, a zwlaszcza dla mysle-
nia o ksztaltowaniu polityki spotecznej wobec tego zjawiska. Co wigcej, aczkol-
wiek nie ulega watpliwosci, Ze stany abstynencyjne czy zatrucie alkoholem majg
charakter patologiczny w sensie medycznym, wysuwne s3 powazne watpliwosci,
czy nawet ,zespot uzaleznienia alkoholowego” (dawny ,alkoholizm” w pierw-
szym z wymienionych znaczen) traktowaé nalezy jako chorobeg, a nie jako swoiste
zjawisko kulturowe czy zespo6t interakcji spotecznych®,

Bez wzgledu na to, jak pojmuje si¢ charakter zespolu uzaleznienia alkoholo-
wego, jego objawy sa dostatecznie jasno i wnikliwie opisane, aby wiadomo byto,
0 jaki stan rzeczy chodzi*®, cho¢ naturalnie w indywidualnych, zwlaszcza granicz-

3 Por. np. T. Kulisiewicz: Uzaleznienie alkoholowe, Warszawa 1982, s. 21 i n.; J. Skala:
Alkoholizm, Warszawa 1966, s. 81; E. M. Jellinek: The disease concept of alcoholism, Hillhouse
Press, New Brunswick, N. J., 1960.

4 Por. Miedzynarodowa Klasyfikacja Chordb, Urazéw i Przyczyn Zgonéw, IX Rewizja, Roz-

dzial 'V, Zaburzenia Psychiczne (w tlum. J. Jaroszynskiego), ,Biuletyn Instytutu Psychoneurolo-
gicznego”, 1983, nr 1-2, s. 34. Tlumaczenie to rozni si¢ znacznie od dawniejszego, zawartego
w publikacii: Miedzvnarodowa Klasvfikacia Choréb, Urazow i Przvezvn Zgonéw, Warszawa 1979.

4 Por. I. Wald: Wstep (do czesci 1), w: Alkohol oraz zwigzane z nim problemy spoteczne i zdro-
wotne. zbior prac pod red. I. Walda. Warszawa 1986. s. 96.

4 Por. np. S. Shaw: A Critique of the Concept of the Alcohol Dependence Syndrom, ,,British
Journal of Addiction” vol. 74, 1979, nr 4, s. 339-348; K. Poikolainen: Alcoholism; a social con-
struct, ,,Journal of Drug Issues”, Fall 1982, s. 361-367. W polskim pismiennictwie tak chyba trzeba
rozumie¢ wywody zawarte w rozdz. V, Pijanstwo — zlozonos¢ problemu, dylematy przeciwdzia-
fania, w: K. Frieske, R. Sobiech: Pijanstwo, interpretacje problemu spolecznego, \Warszawa 1984,
s. 83-107.

4 Por. np. S. Sidorowicz: Préba pomiaru zespolu uzaleznienia od alkoholu. ,,Problemy
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nych przypadkach pojawia¢ si¢ moga rozmaite trudnosci w jego diagnozowaniu.
Biorac pod uwage stopien wystepujacego u nas rozpowszechnienia picia alkoholu
i rozmiary r6znorodnych nastgpstw tego zjawiska*, powstaje problem okre$lenia,
jak czesto mamy do czynienia z wymienionym wyzej zespolem, a wigc inaczej
mowiac — jak wielka jest u nas zbiorowos$¢ ludzi uzaleznionych od alkoholu i wsrod
jakich grup spotecznych wystepuje nagromadzenie takich ludzi. Odwotujac si¢
do siatki pojeciowej stosowanej w epidemiologii, nalezaloby wigc powiedziec,
ze chodzi o okreslenie ,,chorobowosci punktowej”, czyli ,,0 stwierdzenie jaka cze$¢
populacji cierpi na dang chorobe w danym momencie”*,

Jest rzecza oczywista, ze szukanie rozwigzania tak zarysowanego problemu
badawczego nie moze nastapi¢ przez proste siggnigcie do statystyki stuzby zdro-
wia, informujacej o liczbie o0s6b hospitalizowanych z rozpoznaniem zespotu uza-
leznienia alkoholowego 1 leczacych si¢ w zwiazku z nim w poradniach. Poza ta
statystyka pozostaje bowiem nieznana co do swej wielkosci zbiorowos¢ 0sob
z tym zespolem, ktére z takich czy innych wzgledow nie lecza si¢. Wszelkie uogol-
nianie cech zbiorowosci o0sob leczonych z powodu zespotu uzaleznienia alkoholo-
wego na zbiorowo$¢ osob nie leczonych jest o tyle trudne, ze pelna lista powo-
doéw nieleczenia si¢, a zwlaszcza czgstosci wystgpowania poszczegolnych takich
powodow, nie jest znana. Co wigcej, sa powazne podstawy do przypuszczenia,
ze leczeni stanowig do$¢ nietypowg grupe osob uzaleznionych od alkoholu, za-
pewne uzaleznionych w wiekszym stopniu, czesciej manifestujacych spotecznie nie
aprobowane, szczegé6lnie agresywne zachowania, czg$ciej naruszajacych w  roz-
maity sposdb porzadek publiczny, czesciej dezorganizujagcych zycie swoich rodzin,
ogolnie moéwiac — na skutek swoich zachowan bardziej rzucajacych sie¢ w oczy
szerszemu otoczeniu. Tak wiec okreslanie rozmiardw 1 cech ogolnej zbiorowosci
0sOb z zespotem wuzaleznienia alkoholowego na podstawie charakterystyk pod-
zbiorowosci 0s6b leczacych si¢ przypominatoby probe rozwigzywania réwnania
z wieloma niewiadomymi w sytuacji braku informacji pozwalajacych przyporzad-
kowywac¢ tym niewiadomym konkretne warto$ci liczbowe. Jest to sytuacja znana
dobrze kryminologom, zastanawiajacym si¢ nad problemem odtworzenia ksztattu
przestepczosci rzeczywistej, gdy rozporzadzaj tylko danymi o  przestepczosci
ujawnionej, sytuacja zmuszajaca do odwotania si¢ do masowych badan prowa-
dzonych w populacji generalnej, jaka tworzy ludnos$¢ kraju.

Jednym ze sposoboéw okreSlania rozmiaréw zbiorowosci o0sob uzaleznionych
od alkoholu w populacji generalnej jest przeprowadzenie badania ankietowego

Alkoholizmu™, 1980, nr 6, s. 5-7; T. Kulisiewicz: Uzaleznienie..., s. 73-85; J. Skala: Alko-
holizm..., s. 13-24.

44 por. np. A. Swiccicki: Alkohol..., wyd. 11, Warszawa 1977, s. 156-165; J. K. Falewicz:
Walka o trzezwos¢ narodu, S. 45-49. Por, tez artykuly zamieszczone w czgséci III pracy zbiorowej
pod red. I. Walda: Alkoholizm..., s. 95-223.

4 Por. B. MacMahon, T. F. Pugh: Epidemiologia. Podstawy i metody, Warszawa 1974,
S. 41.
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na losowo dobranej, reprezentatywnej probie tej populacji, przy uzyciu odpowied-
niego  instrumentu  diagnostycznego, pozwalajacego  wylowi¢  sposréd  re-
spondentow interesujace nas osoby. Tak wigc wstgpnym zadaniem jest znalezie-
nie narzedzia, za pomocg ktoérego mozna byloby—Xkierujac si¢ trescig otrzymanych
odpowiedzi na pytania zawarte w kwestionariuszu badania ankietowego — wy-
odrebni¢ takich respondentow, ktorzy w razie zbadania przez lekarza psychiatrg
lub innego lekarza specjaliste w dziedzinie alkohologii zostaliby uznani za uza-
leznionych od alkoholu.

W literaturze przedmiotu napotka¢ mozna wiele zestawow pytan, ktorych
zastosowanie mozna byloby rozwazy¢é. Pochodza one przede wszystkim z lat
siedemdziesigtych i sg to np. testy: MAST*, i jego skrocona wersja SMAST?,
CAGE*, MALT*, REICH®. Opracowano je dla stosowania w praktyce Klinicz-
nej jako testy umozliwiajgce np. przy zbieraniu anamnezy od pacjentow szpitali
ogolnych  wychwycenie 0s6b majacych problemy zwigzane 2z uzywaniem
(naduzywaniem) alkoholu. Nic nie stoi oczywiscie na przeszkodzie, aby
czyni¢ z takich testow uzytek takze w innej sytuacji, tj. w rozmowie ankietera
z respondentem, przy czym jednak jedne z nich bardziej, a inne mniej si¢ do tego
nadaja. Réwnocze$nie zdawal sobie trzeba wszakze sprawe z tego, ze takie inne
niz pierwotne ich zastosowanie faczy si¢ z pewnymi specjalnymi problemami.

Przy wyborze testu do badania okolicznoéci picia alkoholu i jego kulturowych
wyznacznikow (z 1985 r.) kierowano si¢ przede wszystkim prostota i latwoscia
umieszczenia go w kwestionariuszu. Tak np. test MAST sktada si¢ z 25 (ewent.
24) pytan, a nawet jego skrocona wersja (SMAST) ma ich 13 (ewentualnie 10),
co W duzej mierze wylgczato mozliwo$¢ uzycia go w tym badaniu®!. Podobnie by-

4 Por M. L. Selzer: The Michigan Alcoholism Screening Test: The Quest for a New Diagnostic
Instrument, ,,American Journal of Psychiatry”, vol. 127, 1971, nr 12, s. 1653-1658.

4Por. M. L. Selzer, A. Vinokur, L. van Rooijen: A Self-Administered Short Michigan
Alcoholism Screening Test (SMAST) ,,Journal of Studies on Alcohol”, vol. 36, 1975, nr 1, s. 117-
126; A. D. Pokorny, B. A. Miller, H. B. Kaplan: The Brief MAST; A. Shortened Version of
the Michigan Alcoholism Screening Testy ,,American Journal of Psychiatry”, vol. 129, 1972, nr 2,
< 249.248

“8por. J. A. Ewing, B. A. Rose: Identifying the Hidden Alcoholicy w: Paper read at the 29"
International Congress on Alcoholism and Drug Dependence, Sydney, Australia, Feb. 2-6, 1970;
D. Mayfield, G. McLead, P. Hall: The CAGE Questionnaire: Validation of a New Alcoholism
Screening Instrumenty ,,American Journal of Psychiatry”, vol. 13, 1974, nr 10, s. 1121-1123.

49 Por. W. Feuerlein, Ch. Ringer, H. Kufner, K. Antos: Diagnose des Alkoholismusy
Der Miinchen Alkoholismustest (MALT), Der Miinchener Medizinische Wochenschrift”, vol.
119. 1977. nr 40. s. 1275-1282.

% Por. T. Reich, L. N. Robins, R. A. Woodruff, jr, M. Taibleson, C. Rich, L. Cun-
ningham: Computer-Assisted Derivation of a Screening Interview for Alcoholism) ,,Archives of
General Psychiatry”, vol. 32, 1975, nr 7, s. 847-852; R. M. Castello, J. G. Baillargeon: Alco-
holism screening inventory: replication of Reich and extention® , British Journal of Addiction”, vol.
73.1978. nr 4. s. 399-406.

5 Trudno takze bylo siggna¢ w tym celu do opracowanego przez S. Sidorowicza inwentarza
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to z testem MALT ; niezaleznie juz nawet od tego, ze czgs¢ wypehliana przez pa-
cjenta ma az 24 pytania, to jego pierwsza, zawierajaca 7 pytan cze$¢ wypekniana
ma by¢ przez lekarza uwzgledniajacego wyniki badan laboratoryjnych. Za testem
CAGE przemawiat fakt, ze sklada si¢ on tylko z 4 pytan, otrzymal przychylne
oceny®? i znany jest w naszym piSmiennictwie®®, co pozwala przypuszczaé, ze
bedzie u nas szerzej stosowany. Przemawial za nim roéwniez rodzaj pytan. Bez
klopotu moze je stawia¢ ankieter w rozmowie z respondentem, czego nie mozna
powiedzie¢ o niektorych pytaniach testu MAST., nie zawierajacych moze niczego
niewlasciwego jesli zadawane s3 w gabinecie lekarskim, ale nie bardzo nadaja-
cych si¢ — w kazdym razie w naszej kulturze — do tego, aby zadawaé je po raz
pierwszy widzianej osobie, ktéra moze w ogole nie pije, a jesli juz pije, to prawdo-
podobnie bardzo umiarkowanie®.

Ostatecznie zdecydowano si¢ wlaczy¢é do kwestionariusza badania z 1985 r.
pytania testu CAGE. Sadzac z publikowanych materialtéow®®, rozporzadzamy w na-
szym pismiennictwie tylko jedng praca badawcza odnoszaca si¢ do tego testu.
Autorzy jej, J. Morawski i G. Swiatkiewicz, podjeli probe sprawdzenia na bardzo
niewielkiej zbiorowosci pacjentow uzaleznionych od alkoholu (21 o0s6b) i nie
uzaleznionych (37 o0s6b) pewnego zblizonego do CAGE, ale jednak innego testu.
W odréznieniu do oryginalnej wersji testu, w ktorej respondenci mieli do wyboru
dwie odpowiedzi (tak, nie), tu przyjeto dla ,,zwigkszenia mocy dyskryminacyjnej
testu®* 5 odpowiedzi: ,,1. tak, czesto, 2. tak, czasami, 3. tak, ale wyjatkowo (1-2
razy), 4. nigdy, 5. nie pamigtam, trudno mi powiedzie¢. Odpowiedziom pozy-
tywnym nadano wartoéci punktowe 1-25 pkt, 2-5 pkt, 3-1 pkt®. Wprowadzono
w ten sposob dwie istotne modyfikacje: zmieniono rodzaj odpowiedzi i nadano
im arbitralnie wage; do tego doszta trzecia modyfikacja w postaci uznania za
odpowiedz ,,tak® tylko dwoch pierwszych sposrod nich (4. ,tak, czesto® i, tak,

zespotu objawdw uzaleznienia od alkoholu, zawierajacego az 19 pozycji, z ktorych z kazda lacza si¢
4 r6zne mozliwosci odpowiedzi. Por. S. Sidorowicz: op. Cit.

SPor. J. A. Ewing: Detecting Alcoholism. The CAGE Questionnaire, ,The Journal of the
American Medical Association” vol. 252, 1984, nr 14, s. 1905-1907; M. W. Bernadt, J. Mum-
ford, C. Tylor, B. Smith, R. M. Murray: Comparison of Questionnaire and Laboratory Tests

in the Detection of Excessive Drinking and Alcoholism, ,,The Lancet” nr 8267, vol. I, 1982, s. 325-
298

5 Por. J. Morawski, G. Swigtkiewicz: Polska wersja testu uzaleznienia od alkoholu CAGE,
,Problemy Alkoholizmu” vol. 32, 1985, nr 1, s. 9-10. Por. tez ABC alkoholizmu (Artykuty publiko-
wane w ., British Medical Journal”), Warszawa 1985, s. 23.

Do pytan takich zaliczytbym nastepujgce: Czy picie spowodowato kiedykolwiek problemy
migdzy Panem a Panska Zong? Czy Pana Zona (albo inny cztonek rodziny) zwracat si¢ do kogo$
o pomoc w zwiazku z Pana piciem? Czy utracit Pan kiedy$ prac¢ w nastgpstwie swojego picia?
Jesliby nawet przyjac, ze zadanie kazdego z tych pytan z osobna byloby mozliwe, postawienie calej
takiej ich serii mogloby w wielu wypadkach prowadzi¢ do przerwania przez respondenta rozmowy
z ankieterem, zawieraja one bowiem bardzo agresywnie wyrazong sugesti¢, ze respondent ma
powazne problemy na tle swoieao nadmiernedo picia.

55 Por. prace powotane w przyp. 53.
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czasami’’%®). Ponadto autorzy nie podjeli analizy poréwnawczej whasnych wyni-
kow z wynikami podanymi przez J. A. Ewinga i B. A. Rose’a, nie zadali wigc
sobie trudu., aby stwierdzi¢, czy zamierzone w ich pracy ,zwickszenic mocy dys-
kryminacyjnej testu” uwienczone zostalo powodzeniem, czy nie, a wigc czy pro-
ponowane przez nich skomplikowanie stosowania testu CAGE przynosi jakie$
korzysci poznawcze®’.

W tej sytuacji, a rowniez wobec bardzo malych grup osob, na ktorych spraw-
dzono walory diagnostyczne testu, prac¢ ich uzna¢ mozna co najwyzej za studium
eksploracyjne, za ktorym p6j$¢ powinno wiasciwe badanie zmierzajace do ustalenia
rozkladu odpowiedzi na pytania testu w naszych warunkach; pracy takiej pomimo
uplywu 2 lat od ogloszenia omawianego artykulu nie wykonano.

J. Morawski i G. Swigtkiewicz informujg dalej, ze: ,Pytania testu CAGE
zawarte byly w kwestionariuszu wywiadu dla pacjentéw stacjonarnych placowek
(leczenia) odwykowego (n = 1116 o0s6b) oraz dla proby pracownikow zakladow
przemystowych z terenu kraju (n = 983)7%% Jak wynika z dalszego wywodu®°,
postuzono si¢ zmodyfikowana przez tych autorow wersja odpowiedzi, przy czym
wbrew ich wlasnemu ustaleniu, Zze za ,kryterium rozpoznawania uzaleznienia od
alkoholu” przyja¢ nalezy 10 punktow, w wypadku wspomnianych wyzej pacjen-
tow 1 pracownikéw zakladow przemystowych przyjeto granice 8 punktow.
Abstrahujac w tym momencie od tej ostatniej niekonsekwencji, stwierdzi¢ trzeba,

% Wynika to z tablicy 1 i wywodu w ust. 4 i 8 od géry na s. 9 w ich artykule i pozostaje
W sprzecznosci z informacja o nadaniu odpowiedzi ,,tak, ale wyjatkowo (1-2 razy)” wagi 1 pkt.

5 Po odtworzeniu z podanych odsetkow rozkladu liczb bezwzglednych osob zbadanych przez
J. A. Ewinga i B. A. Rose’a oraz J. Morawskiego i G. Swigtkiewicz uzyskuje si¢ nastgpujace liczeb-
nosci :

Liczba Uzaleznieni Nie uzaleznieni

odpowiedzi ~ Ewing-  Morawski- Ewing- "Morawski-

Htak” -Rose  -Swiatkiewicz -Rose -Swiatkiewicz
4 52 8 0 0
3 42 8 5 3
2 20 3 20 2
1 13 2 22 6
0 14 0 177 26
142 21 224 37

(U Ewinga-Rose’a — odpowiedzi ,tak™; u Morawskiego-ﬁwia,tkiewicz — odpowiedzi ,,tak,

czgsto”, ,,tak, czasami”).

Roznice w rozkladach odpowiedzi osob uzaleznionych od alkoholu otrzymane przez Ewinga-
-Rose’a i przez Morawskiego-Swiatkiewicz sg statystycznie nieistotne, podobnie jest takze z rozni-
cami rozkltadéw odpowiedzi osob nie uzaleznionych od alkoholu. Ustalenie to nie przemawia za
przypuszczeniem, ze modyfikacja testu CAGE data wynik pozytywny, nie jest tez jednak dowodem,
ze data wynik negatywny.

%8 |bidem, s. 9.

59 |bidem, s. 10.
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ze zrobiony w ten sposdb zostal bardzo doniosty krok w postaci zastosowania do ba-
dania pewnej podzbiorowosci populacji generalnej testu, przeznaczonego do
wstepnej tylko selekcji pacjentow. O niektorych konsekwencjach tego kroku
bedzie mowa.

Je$li chodzi o test CAGE, to cechg jego, podobnie jak innych tego rodzaju
instrumentéw, jest to, ze uzyskiwana za jego posrednictwem ,diagnoza” w pos-
taci zakwalifikowania jakiej$ grupy respondentow do kategorii uzaleznionych od
alkoholu ma tylko hipotetyczny, przyblizony charakter. Zachowania bowiem
i odczucia, na ktorych oparty jest test, wykazuja nie tylko osoby uzaleznione,
ale takze zdarzaja si¢ nie uzaleznionym. Pojawia si¢ tu, podobnie jak w odniesie-
niu do innych takich narzedzi pomiaru, problem tzw. trafnosci diagnostycznej
testu, tj. jego zdolnosci do wskazywania jako na uzaleznionych od alkoholu
na tych, ktérych uznano by za takich, gdyby podda¢ ich specjalistycznemu ba-
daniu lekarskiemu. Tak rozumiana trafno$¢ testu jest funkcja dwoch jego kom-
ponentow: czulosci i swoistosci. Miarg pierwszego z nich (czuloéci) jest, jaka czesé
zbiorowosci uzaleznionych da si¢ za jego posrednictwem wykryé. Miarg drugiego
(swoistosci) jest, jaka czg$¢ osOb nie uzaleznionych nietrafniec uznano w rezul-
tacie jego zastosowania za uzaleznione. Test posiadalby ceche trafnosci w pelnym
wymiarze (trafno$¢ = 1), gdyby jego czulo$¢ i swoisto§¢ byly rowne jednosci,
a wigc w naszym wypadku, gdyby zastosowanie go prowadzilo do potraktowania
jako wuzaleznionych od alkoholu wszystkich uzaleznionych, a zadnego nie uzalez-
nionego.

Taka precyzja testu jest oczywiscie nieosiggalna i trzeba zadowoli¢ si¢ znacznie
mniejsza jego trafnoscig. Powstaje problem, jak postepowaé w praktyce. Rzecz jest
o tyle trudna, ze dazenie do maksymalizacji czulosci odbywa si¢ — w kazdym razie
od jakiego§ momentu — KkoSztem swoistosci, a maksymalizowanie swoisto$ci
prowadzi do zmniejszenia czuto$ci testu.

Aby uczyni¢ ten wywod bardziej konkretnym, poshuzy¢ si¢ mozna jako przy-
ktadem pracg tworcow testu CAGE. Test sklada si¢ z 4 pytan (por. tablica 28).
W pierwotnym badaniu® twierdzaco odpowiedzieli na wszystkie 4 pytania wy-
tacznie uzaleznieni; chcac wigc maksymalizowaé swoisto$¢ testu nalezatoby przy-
ja¢ jako kryterium uzaleznienia taki wtasnie zestaw odpowiedzi. Woéwczas jednak
jego czulos¢ bytaby niewielka, bo 4 razy ,tak” odpowiedziato tylko 37 % uzalez-
nionych. Przyjecie takiego kryterium prowadzitoby wiec do pozostawienia jako nie
rozpoznanych blisko 2/3 zbiorowo$ci uzaleznionych, co trudno byloby uznaé za
rozwigzanie zadowalajace.

6 Jego wyniki powotuje za D. Mayfield i in.: op. cit. Badanie to przeprowadzone bylo na
80-t6zkowym oddziale psychiatrycznym jednego ze szpitali w Durham w stanie Poludniowa
Karolina; wérod pacjentéw tego oddziatu bylo sporo osob z rozpoznaniem alkoholizmu, aczkolwiek
nie byt to oddziat dla tylko takich pacjentow. Pytania testu wmieszane byly w kilkanascie innych;
zadawano je w ciagu pierwszego tygodnia pobytu kazdemu pacjentowi. Badaniem objg¢to wszystkich
pacjentow przyjetych na oddzial w ciagu roku.
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Tablica 28. Odczucia i zachowania zwigzane z piciem alkoholu (pytania testu CAGE)

Czy mial(a) Pan(i) kiedykolwiek Ogdtem Tak Trudni ~ mi Nie
W zyciu nastgpujace odczucia powiedzie¢
zwigzane z alkoholem I.b. % 1.b. % 1.b. % l.b. %

(1) Czy miat(a) Pan(i) kiedys
poczucie, ze powinien(na)
pi¢ mniej ? 1754 | 100 | 526 | 30,0 | 300 17,1 | 928 52,9

(2) Czy czul(a) si¢ Pan(i) nie-
kiedy zniecierpliwiony”),
gdy robiono Panu(i) wyrzuty
z powodu picia alkoholu ? 1749 | 100 | 482 | 27,6 | 231 | 132 | 1036 | 59,2

(3) Czy zdarzyto si¢ Panu(i)
odczuwac wyrzuty sumienia
Z powodu picia ? 1749 | 100 | 459 | 26,2 | 221 | 12,6 | 1069 | 61,2

(4) Czy zdarzyto si¢ Panu(i)
siegna¢ po kieliszek zaraz
po obudzeniu, zeby popra-
wic sobie samopoczucie lub
pozby¢ si¢ kaca ?

1752 | 100 201 | 115 | 116 6,6 | 1435 | 819

Mozna wszakze postgpi¢ inaczej i jako kryterium uzaleznienia ustali¢ podanie
co najmniej 3 odpowiedzi twierdzacych. W pierwotnym badaniu tworcow testu
CAGE o0so6b, ktore odpowiedzialy 3 razy ,tak”, bylo 30 % wsrod uzaleznionych,
facznie z poprzednimi bylo ich wigc juz 67 %. Jesliby tak postapi¢, czulo$¢ testu
wydatnie by wzrosta (z 0,37 do 0,67). Rownoczesnie jednak zastosowanie kry-
terium co najmniej 3 twierdzacych odpowiedzi sprawitoby, ze ws$réd uznanych za
uzaleznionych znalazloby si¢ 2 % sposrod osob nie wykazujacych znamion uzalez-
nienia, przez co zmalataby swoisto$¢ testu. Idac dalej tym $ladem, tj. stopniowego
rozluzniania kryteridw przyjmowania uzaleznienia, mozna byloby uznaé, ze z oso-
bami uzaleznionymi ma si¢ do czynienia, gdy udzielity one co najmniej 2 twier-
dzacych odpowiedzi na pytania testu CAGE; w pierwotnym badaniu autorow
tego testu osoby takie stanowily 81 % wuzaleznionych i 11 % nie uzaleznionych.
Jak wida¢ przyjecie tego ostatniego kryterium prowadzitoby do dalszego zwigk-
szenia czutosci testu i do dalszego obnizenia jego swoistoéci®:.

Powyzszy wywod nie przemawia przeciwko testowi CAGE 1 nie $wiadcezy,
ze mozna nim dowolnie manipulowaé, aby otrzymywac¢ za jego posrednictwem
takie wyniki, jakie w danym momencie wygodnie byloby uzyska¢. Unaocznia on
tylko konsekwencje faktu, ze test ten, jak wiele zreszta jemu podobnych, jest

61 Chcae odwroécié taki ,,rozwdj wypadkoéw” i zahamowaé spadek swoistoéci towarzyszacy
zwigkszaniu czutosci testu, albo dazy¢ do zwigkszania ich obu, nie wystarczy zmienianie kryteriow
jego stosowania, trzeba w tym celu zacza¢ zmienia¢ jego pytania, a wigc zacza¢ modyfikowaé sam
test.
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niezbyt ostrym narzedziem® odrozniania osob uzaleznionych od alkoholu od nie
uzaleznionych. Gdyby mialo si¢ go oceniaé, trzeba byloby najpierw przypomnieé,
jakiemu ,,celowi miat stuzy¢: stosowaniu na rozmaitych oddziatach szpitali ogol-
nych (ewentualnie specjalistycznych poradni), aby wylowi¢ takich pacjentow,
ktérzy moga mie¢ powazne problemy zwigzane z piciem alkoholu, by poddaé ich
nastepnie odpowiedniemu badaniu. Jest to wiec typowy screening test — ktorego
zadaniem jest wylowienie, z jakiej$ szerszej zbiorowo$ci, 0sob podejrzanych o pe-
wng dolegliwo$¢ lub znajdujacych si¢ w jakim$§ stanie po to, aby tak wyselekcjo-
nowang podzbiorowo§¢ poddaé  wlasciwemu  postgpowaniu  diagnostycznemu
i ewentualnie terapeutycznemu®3,

Uzycie testu CAGE w badaniu prowadzonym w populacji generalnej jest
proba daleko idacego rozszerzenia jego stosowalnosci. Przede wszystkim nie ma
on bowiem dostarczyé wyniku ,wstepnego®®, weryfikowanego nastepnie wiasci-
wym postgpowaniem diagnostycznym, ale ,ostatecznego®. W tych warunkach
jego niska swoisto$¢ staje si¢ powaznym problemem. Aby pokaza¢ jak powaznym,
zndéw postuzy¢ si¢ przyjdzie przyktadem wykorzystujacym wyniki pierwotnego
badania tworcow testu CAGE.

Przypomnijmy, ze przy przyjeciu za kryterium zaliczenia do kategorii uzalez-
nionych udzielenie co najmniej 2 twierdzacych odpowiedzi na pytania testu
wsrod osob, ktore tak wilasnie odpowiedziaty, znalazto si¢ 81 % sposrod rzeczy-
wiscie uzaleznionych 1 11 % sposréd nie uzaleznionych. Kazdy z tych odsetkow
liczony jest w stosunku do innej zbiorowosci, pierwszy — zbiorowosci uzaleznio-
nych, drugi — nie uzaleznionych. Jak uloza si¢ ich proporcje w probie poddanej
testowi, zaleze¢ wigc bedzie od tego, jak ukladaja si¢ te proporcje w populacji
generalnej (calej ludnosci dorostej), w ktorej tych pierwszych jest wzglednie mato,
a ci drudzy stanowig jej wigkszos$¢. Zgodnie z dotychczasowymi, najswiezszymi

62 Nawet gdy rozporzadza si¢ testem o wysokiej czulosci i swoistosci, jak np. Warszawska Skala
Neurotycznosci, wowczas gdy stosuje si¢ go do oszacowan chorobowosci w populacji generalnej
stanowigce] ogot ludnosci jakiego$ terenu, otrzymuje si¢ rozmaite oceny tej chorobowosci w zalez-
nosci od tego czy maksymalizuje si¢ jego czulo$¢, czy swoistos¢. Por. Z. Bizon: Neurotycznosé
i nerwica a niektore cechy spoleczno-demograficzne, w: Wybrane zagadnienia patologii spolecznej,
pod red. M. Jarosz, Warszawa 1975, s. 45.

8 W waznej dla oceny przydatnosci testu CAGE pracy M. W. Bernadt i in. (powotanej w przyp.
52), w ktorej te samg zbiorowo$¢ 385 pacjentow dwoch szpitali psychiatrycznych w  Londynie
poddano badaniom kilkoma testami laboratoryjnymi, a ponadto zastosowano wobec nich skrocong
wersje testu MAST, testy CAGE i REICH, aby poréwna¢ ich zdolnos¢ wykrywania przypadkow
»hadmiernego picia” i ,alkoholizmu”, stwierdzono m. in. co nastepuje. Wszystkie te trzy testy
rownie dobrze i z bardzo wysokim stopniem $cistosci (0,97-0,98) pokazywaly osoby nie dotkniete
»hadmiernym piciem” lub ,,alkoholizmem”. Roéwnocze$nie znacznie mniej efektywne byly one w wy-
odrebnianiu o0s6b, u ktorych rozpoznano nastgpnie te stany: skrocony test MAST czynil to z praw-
dopodobienstwem 0,62, REICH — 0,54, CAGE — 0,45. Ten ostatni wynik oznacza, ze wsrod osob,
ktore odpowiadaty ,tak” na co najmniej 2 pytania testu CAGE, uzaleznieni od alkoholu (podobnie
jak ,nadmiernie pijacy”) stanowili tylko 45%; doda¢ trzeba, ze wynik ten otrzymano w zbioro-
wosci, w ktorej osoby z tymi rozpoznaniami byly liczne, stanowity bowiem az 16% (tamze, s. 327).
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oszacowaniami., 0sob uzaleznionych od alkoholu miato by¢ u nas (1981 r.) 600-
900 tys.% Jesliby przyja¢ za punkt wyjécia trzy hipotetyczne ich liczby na 1985 r. :
600 tys. (2,2 % og6tu ludnosci w wieku 16 1 wigcej lat), 900 tys. (3,3 %) 1 1200 tys.
(4,4 %), oraz wynik Ewinga-Rose’a, zgodnie z ktorym za uzaleznionych od alko-
holu uwaza si¢ osoby udzielajace 2 lub wigcej twierdzacych odpowiedzi na pyta-
nia testu CAGE, przy czym znajduje si¢ wsrdd nich 81 % uzaleznionych i 11 %
nie uzaleznionych, otrzymatoby si¢ nastgpujace rezultaty. Przy liczbie 600 tys.
uzaleznionych: ws$rdd uznanych za takich byloby 14% rzeczywiscie uzaleznio-
nych i 86 % falszywie za takich uznanych, przy liczbie 900 tys. — odpowiednio
18 % i 82 %, przy liczbie 1200 tys. — odpowiednio 25 % i 75 %%,

Wywod ten prowadzi do trzech wnioskoéw. Po pierwsze, test CAGE nie poz-
wala na oszacowanie w znanych granicach blgdu rozmiarow frakcji uzaleznio-
nych w populacji generalnej, jego niska swoisto$¢ sprawia bowiem, ze ws$rod
0sO6b uznawanych na jego podstawie za uzaleznione od alkoholu znajduje si¢ wiele
takich, ktére naprawde nie sg uzaleznione®. Po drugie, wielkoé¢ udziatu tych

6 Por. 1. Wald, T. Kulisiewicz, J. Morawski, A. Bogustawski: Raport o problemach
polityki w zakresie alkoholu. Warszawa 1981, s. 33. O podstawic tego oszacowania pisze si¢ tam enig-
matycznie, ze stanowia ja badania prowadzone ,,w kraju i za granica”.

8 Odsetki te sg rezultatem nastepujgcych obliczen. Wg stanu na 31 XII 1985 r. oséb w wieku
16 1 wiegcej lat bylo w Polsce 27314 tys., 600 tys. stanowito 2,2% tej liczby, 900 tys. — 3,3%,
1200 tys. za§ — 4,4%. Przy zalozeniu, ze uzaleznieni od alkoholu stanowia 2,2% ogoétu ludnosci
w wieku 16 i wigcej lat; odsetki zgodne z rezultatami badania Ewinga-Rose’a nalezaloby obliczaé
dla uzaleznionych od liczby 600 tys., dla nie uzaleznionych za$ od liczby 26714 tys.; przy zalo-
zeniu, ze stanowi 3,3% — odpowiednio od liczby 900 tys. i 26414 tys. itd.

Odsetek uzaleznionach w populacji generalnej

Ewing-Rose

'—iCbZ; 2,2% 3,3% 4,4% 50%
odpo- hie- .| nie- ie- ie- ie-
wie- [uzalez- . uzalez-| M ates| ME hizatez-| ™€ uzalez- | M€
g LU |uzalez- | . |uzalez- | . |uzalez- | S 7 uzalez- | . |uzalez-
dzi | et doieni M1 nieni LM | nieni | ™™ | nieni | MM | nieni
Sak” (5100 | p0 =100 | ypp [F100 1_y5g [F100 g | =100 109

4 37 0 100 0 100 0 100 0 100 0
3+4 67 2 43 57 53 47 61 39 97 3
2+3 +

+4 81 11 14 86 18 82 25 75 88 12

Jak wida¢, zdolno$¢ rozdzielcza testu CAGE zwigzana jest Sci$le ze stopniem, w jakim zbio-
rowo$¢, do ktorej si¢ go stosuje, ,,nasycona” jest osobami uzaleznionymi. Dla zbiorowosci, w ktorej
uzaleznieni stanowiliby 50%, bylby to, jak wida¢, bardzo efektywny instrument ich wyodrg¢bniania.

8 7 faktu tego J. Morawski i G. Swigtkiewicz najwidocznej nie zdawali sobie sprawy, skoro
napisali : ,,Wérod pracownikow powyzej 8 pkt. uzyskato 9,9 prac, mezczyzn i 0,5 prac, kobiet.
Oznacza to ustalenie rozpowszechnienia alkoholu (chyba: ,alkoholizmu”? — J. J.) w calej badanej
probie na 5,4 prac. (...) Przyjmujac reprezentatywnos$¢ proby pracownikoéw dla zatrudnionych w go-
spodarce uspotecznionej, mozna oszacowac liczbe alkoholikow wsrod tej grupy na ok. 659 tys.
0s0b, w tym ok. 26,5 tys. kobiet (dane na poczatek 1981 r.), (tamze, s. 10).
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ostatnich, tj. nietrafnie uznanych za uzaleznionych, jest po czesci funkcja roz-
miaréw oszacowywanej zbiorowosci osob rzeczywiscie uzaleznionych od alkoholu.
Po trzecie, stosujac go w badaniach przeprowadzonych na préobie ogoétu ludnosci,
uzyskuje si¢ ciag podzbiorowosci, w ktérych uzaleznieni wystepuja w coraz to
wigkszej proporcji, rowniez niemozliwej do Scistego okreslenia.

Zanim przedstawi si¢ omowienie wynikow zastosowania testu, warto zatrzy-
maé¢ si¢ chwile na treSci uzyskanych odpowiedzi na tworzace go pytania
(tablica 28)%, niezaleznie bowiem od ich ewentualnej wartoéci jako instrumentu
pozwalajacego na wychwycenie 0so6b podejrzanych o wuzaleznienie od alkoholu,
dostarczaja one bezposrednio pewnej sumy informacji o odczuciach i zachowaniach
zwigzanych z piciem alkoholu przez objete badaniem osoby. Jest wigc interesujace,
ze az blisko co trzeci respondent miewal poczucie, ze powinien mniej pi¢, ze co
czwarty odczuwal zniecierpliwienie, gdy robiono mu wyrzuty w zwigzku z jego
piciem i rowniez co czwarty mial z tego powodu wyrzuty sumienia, ze wreszcie
co dziesigty pil po przebudzeniu, aby pozby¢ si¢ kaca. Dalszych kilka do kilku-
nastu procent badanych nie bylo pewnych, czy im si¢ to jednak nie zdarzato,
tak wigc zdecydowanie negatywnie na to pytanie odpowiedzialo zaledwie 53-82 %
respondentdow (w zaleznosci od tego, o ktére z wymienionych czterech pytan
chodzito).

Odpowiedzi na te pytania rozmaicie ukladaly si¢ u réznych kategorii bada-
nych, co roéwniez zastuguje na uwage (tablica 29). Analiza informacji o tym, kto
jak odpowiadat, pokazata, ze odpowiedzi te zdaja si¢ wewngtrznie powiazane.
Wyrazito si¢ to w tym, ze te same kategorie osob, ktore czesciej udzielaly twierdza-
cych odpowiedzi na jedne pytania, podobnie odpowiadaly na inne. Oczywiscie
mowa tu o pewnej tendencji, bo jak to bylo wida¢ z tablicy 28 czestosci dawania
odpowiedzi twierdzacych (i odpowiednio — przeczacych) byly rozmaite i zale-
zaty od tresci pytania.

Najwigksze réznice wystapity, podobnie jak w odniesieniu do innych rozpa-
trywanych dotad kwestii, migdzy mezczyznami a kobietami. Te ostatnie istotnie
rzadziej miewaly wymienione wyzej odczucia oraz rzadziej siggaly po alkohol po
obudzeniu dla usunigcia nastgpstw picia. Podobnie, i to w odniesieniu do wszyst-
kich pytan, ukltadata si¢ zalezno$¢ udzielanych odpowiedzi od wieku badanych:
w miar¢ przechodzenia od milodszych do starszych respondentéw wzrastata wiel-
ko$¢ odsetka 0s6b odpowiadajacych twierdzaco; dopiero u oséb w wieku 60

O wyniku tym, a moze i catym tym tak bardzo wprowadzajacym w btad artykule, nalezatoby
po wykazaniu jego niedostatkow — jak o niefortunnym lapsusie — jak najpredzej zapomniec.

Warto tez moze w tym miejscu zaznaczy¢, ze wywody zawarte w niniejszej pracy przedstawione
zostaly do publikacji Redakeji ,,Probleméw Alkoholizmu”, ktéra uznata jednak, ze ogloszeniem ich
nie jest zainteresowana. Stanowisko to jest dziwne wobec ogloszenia na tamach tego wtasnie pisma
informacji, ktore w tym tekscie sg prostowane.

67 Pytania testu CAGE przetozono z oryginatu, a ostateczng wersje przektadu przyjeto po sko-
rygowaniu go przez H. Zaleska z OBOP i SP.
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i wigcej lat udzial ten wyraznie si¢, zmniejszal. Najwydatniej taki wzor rozkladu
odpowiedzi wystapit przy pytaniu o picie dla usunigcia kaca. Roéwniez | religij-
no$¢” réznicowala respondentdéw pod omawianym wzgledem : osoby deklarujace
si¢ jako wierzace i praktykujace istotnie rzadziej odpowiadaly twierdzaco na kazde
z czterech analizowanych pytan, niz okreslajacy si¢ jako wierzacy i niepraktyku-
jacy, a zwlaszcza — jako niewierzacy.

Niektore sposrod rozwazanych odczu¢ 1 zachowan, mogacych $wiadezyé
o uzaleznieniu od alkoholu, wykazywaly tez pewne zwigzki z wyksztalceniem
(im wyzsze ono bylo, ale siggajace tylko do $redniego nieukonczonego, tym wigcej
byto osob odpowiadajacych twierdzaco na analizowane pytania) i grupa spoteczno-
-zawodowa (najwiecej odpowiedzi ,tak” dawali robotnicy wykwalifikowani, a po-
tem niewykwalifikowani).

Brak bylo natomiast zwigzku miedzy rodzajem odpowiedzi na te pytania
a oceng wilasnej sytuacji materialne;j.

Liczby respondentéw, ktorzy na pytania tego testu odpowiedzieli twierdzaco,
przedstawiajg si¢ jak nastepuje:

Respondenci, ktorzy udzielili:

1. b. %
4 odpowiedzi ,,tak” 79 4.4
3 odpowiedzi ,,tak” 214 11,8
2 odpowiedzi ,,tak” 218 12,1
1 odpowiedz ,,tak” 274 15,1
0 Iub brak odpowiedzi ,,tak” 1023 56,6
ogotem respondentow 1808 100

Powstaje kwestia, jakie wnioski mozna wyciagna¢ z tych wynikéw. Dotych-
czasowe zastosowania testu CAGE wskazuja, ze w kazdym razie 4 twierdzacych
odpowiedzi na pytania testu udzielaly wylacznie (albo prawie wylacznie) osoby
uzaleznione od alkoholu i nie udzielaty ich nigdy (badZz prawie nigdy) —nhie uza-
leznione. Mozna wigc bez obawy popetniania wigkszego btedu przyjaé, ze mamy
w ich wypadku do czynienia z osobami uzaleznionymi od alkoholu. Co do osob,
ktore daty 3 odpowiedzi twierdzace, przypuszcza¢ mozna, ze jest wsrod nich wigk-
sze nagromadzenie uzaleznionych, ws$réd osob zas, ktore daly 2 twierdzace od-
powiedzi — mate nagromadzenie uzaleznionych. Co do osob, ktore udzielity jed-
nej takiej odpowiedzi lub nie udzielity Zadnej, przyja¢ mozna, ze praktycznie nie ma
w$rdd nich uzaleznionych.

Nie jest to naturalnie jedyna interpretacja tych wynikéw. Biorac pod uwage
fakt, ze uzaleznienie od alkoholu jest pewnym stanem o do$¢ nieostrych granicach,
co tak wyraznie wynikalo z podanej na wstepie tego rozdzialu definicji zespotu
uzaleznienia alkoholowego, mozna by spojrze¢ na podane wyzej odpowiedzi na py-
tania testu CAGE inaczej. Mozna by mianowicie popatrze¢ na nie tak, jakby
prezentowaly one stopnie zblizania sie do stanu uzaleznienia od alkoholu, przy
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czym na jednym koncu takiej skali znajdowalyby si¢ osoby uzaleznione (4 od-
powiedzi ,tak”), a na drugim — nie uzaleznione (0 lub 1 odpowiedz ,tak™);,
osoby, ktore udzielity 3 lub 2 twierdzacych odpowiedzi, traktowane bylyby w ta-
kim wypadku jako znajdujace si¢ blizej lub dalej na drodze do wuzaleznienia..
Ujecie takie nie sprzeciwia si¢ stwierdzeniu, ze poszczegdlne osoby albo sa, albo
nie sa uzaleznione, cho¢ ze wzgledu na plynnos$¢ granic tego stanu moga powsta-
wac trudno$ci w ustaleniu, czy wystepuje on u konkretnej osoby. Nie stawia si¢ tu
bowiem indywidualnych diagnoz, ale interesuje si¢ pewna grupa, w ktorej znaj-
duja si¢ zapewne osoby w roznym stopniu uzaleznione, przedmiotem za$ zain-
teresowania sa przecigtne cechy takiej whasnie grupy i usrednione przez ich tacz-
ne rozpatrywanie wypowiedzi nalezacych do niej respondentow.

Zastanowi¢ si¢ wreszcie nalezy, czy nie mozna by jednak pokusi¢ si¢ — na
podstawie otrzymanych wynikéw testu CAGE — o jakas ocen¢ rozpowszechnie-
nia u nas uzaleznienia od alkoholu. Biorac pod uwage omowione wyzej
ograniczenia testu i brak sprawdzenia mocy dyskryminacyjnej skladajacych si¢ na
niego pytan na szerszym materiale, pochodzacym z naszego kraju, probe taka
trzeba by oprze¢ na obcych ustaleniach, zakladajac, ze wyniki otrzymane w Pol-
sce bylyby zblizone®®. Uwzgledniajac poprzednie ustalenia dotyczace czulosci
i swoistosci testu przy réznych kryteriach jego stosowania, nalezaloby zapewne
okresli¢ przypuszczalng liczbe oséb uzaleznionych od alkoholu w 1985 r. na prze-
wyzszajaca liczbe tych, ktore udzielity 4 twierdzacych odpowiedzi na pytania testu
CAGE, a wigc zblizajaca si¢ do 1,5 min, zdajac sobie sprawe, ze jest to wielkosé
blizsza jej dolnej granicy. Prawdopodobienistwa blgedu takiego oszacowania nie-
podobna niestety okreslic.

Wazniejsze od tego niepewnego oszacowania mozliwej liczby oso6b uzalez-
nionych od alkoholu jest przyjrzenie si¢ blizej charakterystyce tych, ktorzy podali
2, 3 i 4 twierdzace odpowiedzi na pytania testu, a wigc wsrod ktdrych osoby uza-
leznione wystepowaly w coraz to wiekszej proporcji albo — przy innej interpre-
tacji — ktorzy coraz bardziej zblizali si¢ do stanu uzaleznienia. Nieco informacji
0 nich zawiera tablica 30.

Na uwage zastuguja w niej przede wszystkim informacje o wielkosci $redniego
spozycia alkoholu. Osoby uwazane tu za uzaleznione (4 twierdzace odpowiedzi)
pity istotnie wigcej (p < 0,01) od zaawansowanych na drodze uzaleznienia (3
twierdzace odpowiedzi) ; ci ostatni oraz dajacy 2 twierdzace odpowiedzi pili istot-
nie wiecej od dajacych jedng taka odpowiedz (p < 0,01); ci wreszcie pili istotnie

% Sa pewne podstawy do przypuszczania, ze jest tak w istocie, odsetki odpowiedzi twierdzacych
na poszczegolne pytania testu CAGE, udzielane przez osoby zapytane w réznych badaniach za-
granicznych (Ewing-Rose, jw. ; Rose jw.) i badaniu krajowym (Morawski-Swiatkiewicz), sa dos¢
podobne, w kazdym razie w tym sensie, ze najwigcej takich odpowiedzi dawano na pytanie o odczu-
wanie potrzeby ograniczania picia i o odczuwanie winy z powodu wilasnego picia. Ponadto naj-
mniej twierdzacych odpowiedzi dawali nie uzaleznieni na pytanie o picie po obudzeniu si¢ w celu.
pozbycia si¢ kaca.
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Tablica 30. Spozycie alkoholu i liczba pijacych go respondentow, ktorzy
odpowiedzieli na pytania testu CAGE wg liczby odpowiedzi

Liczba odpo-| Stednie  ro- , Liczba 0s6b .
wiedzi . tak” czne spozy- ogotem mezezyzni kobiety
cie alkoholu* | Lb. % L.b. % L.b. %
4 19,98 79 54 | 65 83 | 14 2,1
3 13,34 214 | 147 | 165 | 21,2 | 49 7,3
2 10,73 218 | 150 | 149 | 191 | 69 10,2
1 8,68 274 | 188 | 166 | 21,3 | 108 16,0
0 3,46 670 | 46,1 | 235 | 30,1 | 435 | 644
Ogotem 7,27 1455 | 100 | 780 100 | 675 100

* W litrach czystego alkoholu.

wigcej (p < 0,001) niz tacy, ktorzy nie udzielili ani jednej twierdzacej odpowiedzi
na pytania testu CAGE. Cokolwiek by sie wigc myslalo o jego wartosci jako in-
strumentu stuzacego do wydzielania zbiorowosci uzaleznionych od alkoholu
sposrod os6b wchodzacych do proby ludnosci w wieku 16 1 wiecej lat, nie ulega
watpliwoséci, ze rdznicuje on respondentdéw na bardzo duzo, Srednio i mato pija-
cych, jego wyniki s3 wigc w jaki§ sposob z uzaleznieniem od alkoholu powig-
zane.

Jedne grupy respondentow okazaty si¢ w wigkszym, a inne w mniejszym stop-
niu podatne na uzaleznienie od alkoholu, jesli stopien ten mierzony byltby liczba
twierdzacych odpowiedzi na pytania testu CAGE. Uzaleznionych (i bedacych na
drodze do uzaleznienia) istotnie czesciej napotykalo si¢ wsrod mezezyzn niz
wérod kobiet (x2 = 190,55, df = 4; p < 0,001; T = 0,26; n = 1455), wérod

respondentow w starszych grupach wieku — 2z wyjatkiem wszakze majacych
60 i wiecej lat — niz w mlodszych grupach (x> = 28,73; df = 16; p < 0,03;
T = 007 ; n = 1449), wéréd mieszkancoOw wsi niz mieszkahcow miast (x* =

20,55; df= 4; p < 0,001; T = 0,08; n = 1456), wsrod okreslajacych si¢ jako
niewierzacy a zwlaszcza jako wierzacy 1 niepraktykujacy niz wéréd mowigcych
o sobie, ze wierzag i praktykuja (x> = 41,04; df = 8, p < 0,001; T = 0,10;
n = 1454), wérdd oceniajacych swoja sytuacje materialng jako gorsza od $redniej
niz wérod uznajacych, Ze jest ona lepsza od $redniej (x> = 30,60; df = 16; p <
0,02; T=0,07; n = 1453).

Nie zaobserwowano natomiast takiego zwiazku w poszczegélnych grupach
respondentow wyrdéznionych ze wzgledu na wyksztalcenie 1 przynaleznos¢ do gru-
py spoteczno-zawodowej.
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REKAPITULACJA WAZNIEJSZYCH USTALEN

1. Najbardziej rozpowszechnionym u nas napojem alkoholowym, pod postacia
ktorego wypija si¢ 2/3 spozywanego alkoholu i ktéry ma najwyzsza liczb¢ konsu-
mentow, jest wodka. Spozywajacy ja pija przecigtnie nieco czeSciej niz raz na ty-
dzien, przy czym aczkolwiek wigkszo$¢ pije ja rzadziej, a nawet znacznie rzadziej,
to jednak co piaty konsument wodki pije ja, jesli nie codziennie lub prawie co-
dziennie, to co najmniej par¢ razy w tygodniu. Spozywajacy wodke sa charakterys-
tycznie zréznicowani takze pod wzgledem jej ilosci wypijanej jednorazowo.
I znéw wigkszo$¢ pijacych ogranicza si¢ do co najwyzej paru kieliszkow, jednak
znaczaca mniejszos¢, bo sicgajaca 1/3 konsumentéw, wypija jednorazowo 1/3
litra.

Napojem wykazujacym znaczne odrgbnosci od pozostatych jest bimber.
Jego spozycie wynosito 1/8 konsumpcji wodki, a pijacy go stanowili 1/4 jej kon-
sumentow. Prawie potowa spozywajacych bimber pita go zaledwie pare razy do
roku, rownoczesnie niewielka, kilkuprocentowa grupa konsumentéw  bimbru
wypijata ponad 3/4 jego ogdlnej ilosci.

Wsrod pijacych wino (kupowane, jak i domowe) 2/3 stanowili pijacy je cza-
sami 1 w niewielkich iloSciach (co najwyzej par¢ szklaneczek). Inaczej pili nato-
miast konsumenci piwa, wigcej byto wsrod nich pijacych czesto niz rzadko i co
czwarty wypijal jednorazowo ponad litr tego napoju.

2. Wspolzalezno§¢ picia poszczegdlnych napojow alkoholowych przejawiata
sic. w rozmaitych formach. Picie ktoregokolwick z nich podnosito prawdopodo-
bienstwo picia takze ktoregokolwiek innego, analogiczna wspolzaleznosé w  za-
kresie czestosci picia wystapita tylko w odniesieniu do picia wodki, wina kupowa-
nego i piwa, wreszcie spozywanie wickszych ilo$ci jednego napoju alkoholowego
zwigkszato prawdopodobienstwo picia wigkszych ilosci réwniez kazdego innego
z tych napojow.

Okoto potowy konsumentéw napojow alkoholowych stanowili pijacy niewiele,
wypijali oni Igcznie ok. 1/7 spozywanego alkoholu. Réwnoczesnie 7 % konsumen-
tow pijacych najwigcej spozywato ok. potowy catego wypijanego u nas alkoholu.

3. Napojem alkoholowym pitym przez najwicksza czgs¢ respondentéw byla
w 1985 r. podobnie jak w 1980 r. — woddka. Odsetki pijacych pozostate napoje
alkoholowe powickszyly si¢ nieco w ciggu ostatniego pigciolecia, przy czym
odsetek pijacych bimber nawet si¢ podwoil. Napojem zdecydowanie meskim jest,
tak jak poprzednio, piwo; udzial kobiet wsérdd jego konsumentéw wyraznie sie
jednak powiekszyt. Pijacy alkohol koncentrujg si¢ przede wszystkim wsrod mez-
czyzn, osob w wieku 20-39 lat, legitymujacych si¢ wyksztalceniem podstawowym
i ponadpodstawowym (lecz nizszym od S$redniego), wsrdd pracujacych jako robot-
nicy wykwalifikowani badz niewykwalifikowani, oceniajacy swoja sytuacje ma-
terialng jako $rednig badZz lepsza niz S$rednia, okre$lajacy si¢ jako niewierzacy Iub
jesli wierzacy, to niepraktykujacy. Oni tez wypijaja najwigksza ilo§¢ alkoholu.
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4. Abstynenci, tj. osoby, ktore przynajmniej w ciggu 12 miesigcy poprze-
dzajacych badanie nie pity alkoholu, sa u nas bardzo nieliczni, obejmuja bowiem
zaledwie ok. 1/7 ogolu oséb w wieku 16 i wiecej lat. Sa wsréd nich liczniej niz
wséréd  pijacych alkohol reprezentowane osoby o nizszym statusie spotecznym,,
tak ze wzglegdu na swoje wyksztalcenie, grupe spoleczno-zawodowa, sytuacje
materialng, jak wiek i ple¢. Blisko potowe stanowili wsréd nich tacy, ktorzy pili
niegdy$ 1 przestali pi¢. Wsrod powodow abstynencji podawanych przez respon-
dentow niepijacych alkoholu przewazaly wzgledy S$wiadczace, ze powstrzymywa-
nie si¢ od picia alkoholu zostalo na nich wymuszone stanem zdrowia, podesztym
wiekiem lub okolicznosciami zewngtrznymi, a niewielka mniejszo$é takie, ktore
wskazywaly na abstynencj¢ jako rezultat wyboru bedacego wyrazem uznawanych
wartosci.

5. Dla blizszego scharakteryzowania okoliczno$ci, w jakich pije si¢ u nas wod-
ke i wino postuzono si¢ rodzajem okazji i miejsca picia, wielkos$cia towarzystwa,
w ktorym spozywano te napoje, oraz czasem trwania okazji ich picia. Ustalone
w 1980 r. trzy podstawowe wzory konsumowania u nas napojow alkoholowych
znalazty pelne zastosowanie do analizy sposobu picia wodki podjetej na podstawie
wynikéw badania z 1985 r.

Picie wodki zgodnie ze wzorem rodzinno-uroczystosciowym odbywalo sie
przede wszystkim w prywatnych mieszkaniach, z okazji wigkszych uroczystosci
rodzinnych lub towarzyskich albo spotkan z cztonkami rodziny, trwaly one po
kilka godzin i uczestniczylo w nich liczne grono osdb pijacych przecigtnie sto-
sunkowo matlo.

Wzér kolezensko-towarzyski obejmowat okazje spotkan ze znajomymi, kole-
gami i przyjaciotmi, odbywaly si¢ one przede wszystkim w prywatnych mieszka-
niach, ale czasem réwniez w lokalach gastronomicznych; trwaly one krocej od
wymienionych poprzednio, bratlo w nich udzial mniej osob, ale pijacych ilosci
zblizone do ogolnokrajowej przecigtnej spozycia wodki.

Dla spozywania wodki wedlug wzoru pijacko-zadaniowego charakterystyczne
bylo przede wszystkim picie bez specjalnej okazji, dla zalatwienia jakiejS sprawy,,
w zwigzku z otrzymaniem nagrody, wypflaty, sprzedazy produktow rolnych, kon-
sumowanie alkoholu zajmowato najmniej czasu i odbywato sie w niewielkim, naj-
czgsciej paroosobowym gronie pijacych z reguty duze ilosci wodki.

Wzory  rodzinno-uroczysto$ciowy i kolezensko-towarzyski  charakteryzuja
rowniez sposob picia wina. Istnieja natomiast watpliwosci, czy w odniesieniu do
spozywania wina, zwlaszcza wina domowego, mozna moéwi¢ o Wwystgpowaniu
wzoru pijacko-zadaniowego.

6. Picie w pracy pozostaje ciggle problemem wymagajagcym rozwigzania, cho¢
w ciaggu ostatniego pigciolecia uzyskano w tym zakresie pewien postgp. Fakt, iz
potowa respondentéw zatrudnionych w uspotecznionych zakladach pracy stwier-
dzita, ze pila w pracy alkohol w ciggu ostatniego roku, pokazuje rozmiary zagad-
nienia.
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7. Napojem shuzacym najczgsciej do wprowadzania si¢ w stan upojenia alko-
holowego jest u nas wodka. Co trzeci konsument spozywajac wodke ostatnim ra-
zem wypit taka jej ilo$¢ i w takim tempie, ze wprowadzil si¢ w stan nietrzezwosci,
przy czym co Osmy byl wyraznie zamroczony alkoholem majac 1,5%0 alkoholu
we krwi. Spozywanie wina kilkunastokrotnie rzadziej prowadzito do upicia sig.

Osoby pijace ekscesywnie wodke spozywaly tez czgsto w podobny sposob
wino, zaréwno kupowane, jak i domowe.

Picie w czasie okazji rodzinno-uroczystosciowych z reguly nie powodowato
przekraczania progdéw nietrzezwosci lub upijania si¢. Incydenty takie miaty nato-
miast cze$ciej miejsce w czasie picia wodki z okazji kolezensko-towarzyskich,
a zwlaszcza pijacko-zadaniowych. Te dwie ostatnie grupy okazji tgcza si¢ w jed-
ng w odniesieniu do picia wina i w przewazajacej mierze pozbawione sa pijackiego
charakteru.

8. Style picia napojow alkoholowych, wyrdznione na podstawie materialow
badania z 1980 r., widoczne byly w dalszym ciggu w 1985 r. Czgsto$¢ wystepo-
wania poszczegolnych stylow ulegla istotnej zmianie tylko w odniesieniu do picia
wina (kupowanego i domowego) i polegala na zwigkszeniu si¢ proporcji pijacych
duzo i czgsto oraz duzo i rzadko kosztem pijacych malo i czesto oraz mato i rzadko.
Ciaggle jednak dominowat wséréd konsumentéw alkoholu styl picia mato
i rzadko, z wyjatkiem tylko spozywajacych piwo, cho¢ i wsérdd nich styl ten
wystepowal najczescie;j.

U o0s6b pijacych co najmniej dwa napoje alkoholowe spozywanie jednego z nich
zgodnie z ktorym$ ze stylow picia czgsto zbiezne bylo z piciem takze innego
napoju zgodnie z tym samym stylem.

Pijacy zgodnie ze wzorem rodzinno-uroczystosciowym pili najczesSciej mato
i rzadko, natomiast pijacy wedlug wzoru pijacko-zadaniowego pili przede wszyst-
kim duzo i czgsto oraz duzo i rzadko.

9. Uzywanie do badan przeprowadzanych na probach Iudnosci testow,
przeznaczonych pierwotnie do dokonywania wstepnej selekcji pacjentow, zmierza-
jacej do wyodrebnienia sposrod nich podejrzanych o wykazywanie jakiejs do-
legliwoséci lub stanu, aby podda¢ ich nastgpnie wlasciwemu postepowaniu diagnos-
tycznemu, wigze si¢ z istotnymi ograniczeniami. Nie pozwala mianowicie na okres-
lenie ze znanym stopniem $cistosci — chorobowosci wystepujacej w populacji
generalnej. Jeden z takich testow, test CAGE, cechuje stosunkowo niska swois-
to$¢, powodujaca tendencj¢ do falszywego =zaliczania do kategorii uzaleznionych
bardzo wielu takich, ktdrzy nie sg uzaleznieni.

Ustalenie na odpowiednio licznej zbiorowo$ci o0s6b uzaleznionych od alko-
holu i nie uzaleznionych diagnostycznosci pytan testu CAGE, w naszych warun-
kach, traktowa¢ nalezy jako pilne zadanie stojace przed specjalistycznymi placow-
kami naukowymi prowadzacymi badania w dziedzinie alkohologii.

10. W wielkim przyblizeniu przyja¢ mozna, ze w 1985 r. uzaleznionych od
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alkoholu bylo u nas okoto 1,5 min oséb w wieku 16 i wigcej lat, ale nie jest nie-
stety mozliwe okre$lenie granic btedu tego 0szacowania.

Osoby udzielajace wigkszej liczby twierdzacych odpowiedzi na pytania testu
CAGE wypijaty wicksze ilosci alkoholu. Wigcej takich odpowiedzi daja mezczyz-
ni, ludzie w $rednim wieku i starsi (ale nie starzy), mieszkajacy na wsi, niezamozni,
wierzacy 1 niepraktykujacy oraz niewierzacy.
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W ostatnig niedzielg lipca 1984 r., z ambon wszystkich koscioldow w Polsce
zostal, po raz pierwszy, odczytany list biskupow polskich, w ktérym wzywali oni
narod do zachowania w sierpniu, miesigcu szczegdlnym w najnowszej historii
kraju, abstynencji od wodki i umiaru w spozywaniu innych napojow alkoholo-
wych.

Apel ten zajmuje specjalng pozycje w powojennej pracy Kosciota nad ,otrzez-
wieniem narodu”. Wyjatkowos¢ tego wezwania nie polega na jego oryginalnosSci.
Kosciot od lat wykorzystywat t¢ formute w swej dziatalnosci trzezwosciowe;.
Czynit to zwykle w Adwencie i w okresie Wielkiego Postu. Novum stanowi przede
wszystkim —argumentacja uzasadniajagca potrzebe podjecia takiego wyrzeczenia.
Autorzy apelu odwotuja si¢ w pierwszym rzedzie do wartosci narodowych:
,»Czterdziesci lat temu Warszawa splyneta krwig. Czas najwyzszy, by(...) Polacy
zdobyli si¢ na konkretny akt wstrzemiezliwosci, ktory ztozymy w holdzie tym
wszystkim, ktorzy gingli na ulicach Warszawy za wolno$§¢ w imi¢ najszlachet-
niejszych idealéw (...) Niech wielkie ogolnospoleczne powstrzymanie si¢ w sier-
pniu od picia wodki bedzie swego rodzaju moralnym Powstaniem Narodu
przeciw zniewoleniu, wyrazajacym si¢ rowniez i jakze tragicznie w pijanstwie
(...) Niech bedzie to Powstanie przeciw takiemu wlasnie ubezwtasnowolnieniu
naszego Narodu”.

W sposéb jeszcze bardziej bezposredni do idei narodowej nawigzano w ,,Ma-
teriatach do homilii”, ktore zostaly rozeslane do wszystkich parafii. Przywotano
w nich na pami¢é¢ dziatalno$¢ ,,0jcoOw naszych dziadéw”, ktérzy ,w ghichej bez-
nadziei nocnej niewoli walczyli o ocalenie (...) zagrozonej tozsamosci narodowej
(...) zakladajac Bractwa Wstrzemigzliwosci”. Powotywano si¢ na ,,Sybirakow,
Powstancéw, Wygnancow”. Wspominano wydarzenia ,sprzed lat sze$cdziesie-
ciu czterech, gdy w srodku sierpnia (...) odradzajaca si¢ Polska utrzymata swoj
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byt panstwowy 1 okreslita wole przynalezenia do $wiata wolnosci”. Wreszcie
stwierdzono expressis verbis: ,Trzezwo$¢ ma wymiar cnoty patriotycznej”,
A dalej : naszym hastem ,Solidarni w trzezwosci”, naszym celem ocalenie Na-
rodu. ,Niech si¢ stanie nowy cud nad Wista!!!"” — tymi stowami zakonczono ten
dokument. Apel i pozostale wspomniane dokumenty w swej drugiej czesci odwo-
tywaty si¢ rowniez do rocznic i innych uroczystosci religijnych.

Dnia 28 VII 1985 r. sufragan warszawski ks. bp Wtadystaw Miziotek i1 nota-
riusz Kurii Metropolitalnej ks. pratat Bogustaw Bijak skierowali do wiernych ar-
chidiecezji warszawskiej apel. Na wstepie Autorzy przypominaja, ze jest to kon-
tynuacja inicjatywy podjetej przez Kosciot w 1984 r. Radujac si¢ ze wzglednie
szerokiego oddzwicku, z jakim spotkato si¢ pierwsze sierpniowe wezwanie do trzez-
wosci, przestrzegaja: ,,nie wolno poprzestawa¢ na tym, co osiggni¢to; nie tudzmy
si¢ — byl to dopiero pierwszy krok, postawiony na jakze trudnej drodze Narodu
ku otrzezwieniu. Nie ustaly przeciez zadne z zewnetrznych przyczyn, ktdre po-
pychaja ludzi do szukania zapomnienia i pociechy w woddce”. Poparcie sierpnio-
wego apelu polegalo na ,niepiciu, niepodawaniu i nieckupowaniu wodki, a takze
na jej niewytwarzaniu oraz na bezwzglednym zachowaniu trzezwosci przy piciu
wina i piwa”. ,Niechaj w sierpniu ci, co pija — pi¢ przestang, a ci, co nie pija,
niech odwaznie daja $wiadectwo swojej postawie, uczestniczac w $lubowaniach
trzezwosci”.

Szczegdlnie gorgco Autorzy apelu zwrocili si¢ do polskich rolnikéw. Sierpien
bowiem — to czas zniw. ,Niech nikt nie zada wodki jako dodatku do zaptaty,
niech nikt jej nie ofiarowuje ani nie przyjmuje (...) nie placcie za zbieranie chleba
z pol wodka 1 nie zadajcie takiej zaptaty! Za chleb bowiem ptlaci si¢ chlebem,
za dobro dobrem, za warto$¢ wartoscia”.

W rozumieniu Autorow apelu wyrzeczenie to miato staé si¢ ,,dowodem czci
ztozonym w hotdzie Bogu Najwyzszemu”. Miato tez by¢ ,wyrazem szacunku dla
wszystkich Polakow i Polek, ktorzy wiasnie w sierpniu oddawali zycie lub byli
gotowi je odda¢, za wolnos¢ i godno§¢ Narodu”. A takze wypelnieniem ewange-
licznego wezwania ,zlo dobrem zwyciezajcie”. ,,To Papiez-Polak — czytamy
w apelu — przypomnial nam to wezwanie, a bohaterski kaptan ksiadz Jerzy
Popietuszko powtarzal je po wielokro¢, az po kres megczenskiej $mierci”. W ko-
lejnym akapicie Autorzy apelu pisza: ,Niech ten akt zostanie najglebiej zrozu-
miany jako nie zwracajacy si¢ przeciwko zadnym osobom ani instytucjom, ale
jako konieczna chrzescijanska odpowiedz na zlo nalogu odbierajacego godnosé
cztowiekowi (...) Naszym przeciwnikiem jest zto, jest rozpicie, a nie nasz blizni,
ktory pije, ktory wodka jawnie lub pokatnie handluje, ktory wodke jawnie lub
pokatnie wytwarza — blizniego bowiem Bog nakazal mitowac jak siebie samego”.

W apelu przypomniano réwniez homili¢ kardynata Jozefa Glempa wygloszong
w 1984 r. w Swieto Matki Boskiej Czestochowskiej na Jasnej Goérze, w ktorej
migdzy innymi powiedzial: , O godnosci ludzkiej méwi si¢ duzo, a ciagle za
malo méwimy o tym, jak alkoholizm po prostu poniewiera ludzka godnos¢ (...)
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Niech przy parafiach zostang utworzone grupy rodzicow i dzieci, ktoére rozpo-
czetyby zorganizowane publiczne apostolstwo trzezwoSci. Na przyktad przed

punktami sprzedazy alkoholu niechby stan¢to troje dzieci, naturalnie pod okiem
starszych, 1 trzymalo napis: « Dzieci prosza: nie pij wodki». Taka prosba dyzuru-
jacych grup dzieci i starszych mogtaby poruszy¢ wiele sumien”.

Apel ten réznil si¢ nieco od tego, ktéry biskupi polscy oglosili w 1984 r.
poszerzona zostala jego formuta. W swym pierwszym wezwaniu Kos$ciol apelo-
wal o powstrzymanie si¢ od picia, wytwarzania i kupowania wodki oraz o wstrze-
miezliwos¢ w spozywaniu wina i piwa. W drugim — dodatkowo o opieke nad
osobami uzaleznionymi od alkoholu. W argumentacji inne jest roztozenie akcen-
tow. W apelu z 1985 r. wigkszy — niz w tym z 1984 r. — nacisk zostal potozony
na aspekt moralny i religijny. Natomiast mniejszy — na patriotyczny i narodowy.
W apelu ’85 zaapelowano réwniez, by z wrzesnia nie czyni¢ miesigca, w ktéorym
powetowuje si¢ ,suchy” sierpien. Z doswiadczen 1984 r. bowiem wynikato, ze
w niektorych regionach kraju tak si¢ stato.

Podobne do warszawskiego apele zostaly odczytane w kilku innych diecezjach.

W 1986 roku biskupi polscy skierowali swe trzecie wezwanie trzezwosciowe.
Oto jego fragmenty: ,Zbliza si¢ sierpien, miesigc wielkich wydarzen narodowych,
a takze glebokich przezy¢ religijnych. Pierwsze z nich budza w nas szlachetng
dume¢ i wdzigczno§¢ wobec Boga, a rdéwnocze$nie poczucie odpowiedzialno$ci
za udzielane Narodowi dary; drugie za$ rozniecajg mito$§¢ ku Zbawicielowi i go-
towo$¢ do wypetiania Jego wymagan. Swiadczy o tym miedzy innymi wynik
naszego wezwania do wstrzemiezliwo$ci od napojow alkoholowych w miesigcu
sierpniu. Jak wynika z przeprowadzonego rozeznania duszpasterskiego, «Apel»
Episkopatu wywotat wiasciwg 1 gleboka wrazliwo$¢ na potrzebg zmiany postaw
ku trzezwosci, tak w $rodowiskach wiejskich, jak i miejskich, w poczuciu odpowie-
dzialno$ci za losy Narodu i w poshluszenstwie wobec glosu Kosciota (...) W roku
biezacym kolejny juz raz Kosciot w Polsce poprzez swoich Pasterzy zwraca si¢ do
wszystkich wierzacych w Chrystusa, do wszystkich Polakow, z apelem o przezycie
tego miesigca nie tylko w trzezwosci, ktora obowiazuje zawsze, lecz w catkowitej
wstrzemiezliwosci od alkoholu na znak pokuty za grzechy i jako znak sprzeciwu
Narodu wobec obecnej tragicznej sytuacji. Trzeba bowiem ratowac istnienie pol-
skiej rodziny, Ko$ciola Chrystusowego i Narodu na naszej ziemi. Sa tez pewne
okolicznoscei, dla ktorych my, biskupi polscy, nie tylko ponawiamy wezwanie o sier-
pniowg abstynencje, lecz pragniemy réwniez uczynic¢ to ze szczegdlng moca. (...)

W roku przysztym bedziemy przezywali Kongres Eucharystyczny, podczas
ktorego nie tylko uczestnicy obrad i obrzedow, ale caly Kosciot w Polsce, caly
kraj powinien przyblizy¢ si¢ do Chrystusa prawdziwie obecnego podczas kazdej
Mszy S$wigtej i w Najswietszym Sakramencie. Chcemy wiec przez ofiar¢ wzmozo-
nej wstrzemigzliwosci przygotowa¢ si¢ do przyjecia darow, ktore Chrystus w Eu-
charystii pragnie da¢ kazdemu cztowiekowi. (...)

Nikogo tez dzi$ nie potrzeba przekonywac o zwigzkach miedzy dtugotrwalym
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kryzysem gospodarczym i sSpolecznym a moralnym zagrozeniem Narodu. Nawet
ci, ktorzy dotad caty nacisk kiadli na sprawy materialne, a w czlowieku widzieli
jedynie producenta zobowigzanego do podnoszenia w nieskoficzono$¢ swej wy-
dajnosci pracy, nawet ci coraz glosniej moéwia o koniecznos$ci odnowy moralnej
My =ze swej strony przypominamy stowa Prymasa Tysiaclecia: «Bledem funda-
mentalnym jest odnawianie rodziny, narodu, panstwa czy ustroju bez odnowy
samego czlowieka. Trzeba najpierw uzna¢, ze czlowieck ma prawo do swojego
Zbawcy-Odnowiciela, i to w kazdym wymiarze. Prawo to jest tak istotne i nie-
odwracalne, ze jakakolwick proba odgradzania cztowieka od Chrystusa jest
wlasciwie samobojstwem dla rodziny, narodu i ustroju» (...) Jak nam wiadomo —
w sierpniu me raz wazyly si¢ nasze losy i nie raz Narod skladal ofiare krwi, cier-
pien i wyrzeczen, placac najwyzsza cen¢ za swoja wolno$¢ lub choéby za podtrzy-
manie nadziei tej wolnos$ci. Dzis, kiedy wzywamy do wyrzeczen bezkrwawych
ale takze ogromnie trudnych, chcemy Was przede wszystkim natchnaé nadzieja’
Wolnos¢ zalezy od nas, jej korzenie tkwig w glebi naszych sumien, w powszechnym
powotaniu do S$wictosci, w ogarniajacej kazdego czlowieka zbawczej Ofierze Chry-
stusa. W tym przekonaniu utwierdza nas S$wigty Pawel: «Ku wolnosci wyswobo-
dzit nas Chrystus. A =zatem trwajcic w niej i nie poddawajcie si¢ na nowo
pod jarzmo niewoli» (Ga 5,1).

Ufajac tasce Chrystusa, ktory nas wyzwala, idzmy za naszym pragnieniem
wolnosci. Niech sierpniowy akt sprzeciwu wobec pijanstwa i alkoholizmu oraz
innych wuzaleznien ogarnie wszystkie parafie, $rodowiska i organizacje. Zl6zmy
swiadectwo umitowania Boga, Kosciota i Narodu gdziekolwiek bedziemy: w ro-
dzinach 1 zaktadach pracy, na wczasach i w miejscach spotkan kolezenskich,
na uroczystosciach weselnych czy imieninowych, w kazdej sytuacji zyciowe;.
Naszym drogowskazem niech beda slowa $wigtego Pawla przypomniane przez
Papieza-Polaka : «Nie daj si¢ zwycigzy¢ ztu, ale zto dobrem zwyciezaj !» (Rz 12,21)”.

Trzecie wezwanie sierpniowe Kosciota jest pod kilkoma wzgledami inne od
dwoch poprzednich.

Po pierwsze, jest bardziej radykalne. Wzywa bowiem do ,przezycia tego
miesigca me tylko w trzezwosci (...) lecz w catkowitej wstrzemigzliwosci od alko-
holu . Po wtére, w argumentacji potozono roéwny nacisk na aspekt religijno-mo-
ralny, patriotyczno-narodowy i ogolnoetyczny. Przy czym wszystkie te watki
wzajemme 1 niezwykle subtelnie si¢ przeplataja, co czyni ten apel ,do przyjecia”
dla kazdego — gleboko wierzacego i indyferentnego religijnie. Po trzecie, w wez-
waniu moéwi si¢ nie tylko o pijanstwie i alkoholizmie, ale réwniez o innych uzalez-
nieniach. Wreszcie, poprzednie apele byly podpisywane przez ordynariuszy
poszczegolnych diecezji, ten — przez najwyzsza wladz¢ w Kosciele polskim —
Konferencje Plenarng Episkopatu Polski. Swiadczy to o znaczeniu, jakie Kosciol
w Polsce przywiazuje od sprawy otrzezwienia narodu.

W okresie do wrzesnia do listopada 1984 r. grupa niezaleznych socjologow
przeprowadzita badania ankietowe na terenie dwoch miast: Warszawy i Krakowa.
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Celem sondazu bylo wstgpne rozeznanie spolecznych reakcji na sierpniowe wez-
wanie KoS$ciota do trzezwos$ci. Badaniami objeto dorostych (to jest w wieku po-

wyzej 15 roku zycia) mieszkancow obu miast. L.acznie zebrano 912 ankiet: 510

w Warszawie i 402 w Krakowie. Sondaz zrealizowano na probie kwotowej, ktorej

sktad odpowiadat strukturze mieszkancow Warszawy 1 Krakowa pod wzgledem
trzech cech: pici, wieku i1 wyksztalcenia. Kwestionariusz skladat si¢ z 11 pytan
meretorycznych i 13, metryczkowych”. Byt on tak skonstruowany, ze wlasci-
% o celu badah respondent moégt sic domysli¢ dopiero pod koniec rozmowy.
Ankieterzy nie ujawniali, ze sondaz jest prowadzony w zwigzku z sierpniowym
apelem Kosciota. Jako cel podawali: ,,Badania na temat spozycia napojow al-

koholowych w sierpniu biezacego roku”. Ankiety byly przeprowadzane ,na ulicy”,.
a wiec w sklepach, zaktadach pracy, kawiarniach itp.

Z badan wynikato, ze 50 % badanych mieszkancow Warszawy i 54 % — Kra-
kowa zachowato w sierpniu 1984 r. abstynencje od wszelkich napojow alkoho-

wych.

Nie oznacza to, ze tak wysoki odsetek respondentow odpowiedzial pozytyw-
nie na sierpniowy apel. Powody abstynencji byly rozne. Tak wigc 16% badanych
ze stolicy i 19 % — z Krakowa stwierdzito, ze alkoholu nie pije w ogole; ok. 4%
0s6b z obu prob nie uzywalo alkoholu ze wzgledéw zdrowotnych; 3% respon-
dentow z Warszawy i Krakowa nie miato okazji do wypicia. Najczgséciej jednak
wymieniang przyczyna, dla ktorej badani mieszkancy Warszawy i Krakowa za-
chowywali w sierpniu abstynencj¢, bylo wezwanie Kosciota.

Na apel Kosciota catkowitym powstrzymaniem si¢ od picia wszelkich napojow
alkoholowych odpowiedziato 20% respondentow z Warszawy 1 taki sam odsetek
z Krakowa. Do grupy intencjonalnych sierpniowych abstynentow nalezy zaliczy¢
réwniez osoby, ktére nie pity w sierpniu z powodu juz wczesniej ztozonego $lubu
trzezwosci. W ostatecznym rozrachunku na sierpniowy apel catkowita absty-
nencja odpowiedziato: 24% badanych mieszkancow stolicy i 22% — Krakowa.

Jak o tym wspomniano wyzej, apel 84 nie wzywat do zachowania w sierpniu
zupelnej abstynencji od alkoholu, tylko do trzezwosci i powstrzymania si¢ od picia
wodki. Catkowitg wstrzemiezliwo$¢ od wodki i umiar, w uzywaniu innych napojow
alkoholowych — jako odpowiedZ na apel — zachowato 18 % respondentéw z War-
szawy i 15 % — z Krakowa. Reasumujac, sierpniowy apel Kos$ciota poparto tacznie
38 % badanych mieszkancow Warszawy i 35 % — Krakowa.

Zadaniem sondazu byto nie tylko zorientowanie si¢ w rozmiarach spotecznego
oddzwigku na apel, ale rowniez odpowiedz na pytanie, ktore Srodowiska spoteczne
sa bardziej a ktore mniej podatne na tego rodzaju wezwanie.

Zgodnie z oczekiwaniami, kobiety odniosty si¢ do apelu bardziej przychylnie
niz mezezyzni.

W  probie warszawskiej stosunkowo najwyzszy poziom akceptacji uzyskato
wezwanie wérod oséb w wieku do 25 lat, a najnizszy w wieku 25-34 lata.
Natomiast w probie krakowskiej — odpowiednio 55 i wigcej tat oraz 45-54 lat.
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Zaréwno w Warszawie, jak 1 w Krakowie mlodziez odniosta si¢ bardzo przychylnie
do sierpniowego wezwania — w obu miastach ponad potowa badanych o0s6b
w wieku do 25 lat odpowiedziata na apel. Jest to tym bardziej godne uwagi, ze
w Polsce mlodziez nalezy do grup spotecznych pijacych najwigce;.

Osoby o wyzszym poziomie wyksztalcenia bardziej przychylnie ustosunko-
waly si¢ do wezwania niz badani mniej wyksztalceni. W Warszawie pozytywna
postawe wobec apelu zajeto tylko 30 % badanych z wyksztalceniem podstawowym
lub nizszym, w poréwnaniu z ponad polowa — z wyzszym. W Krakowie rdznice
te sg nieco mniejsze — 48 % 1 55 %. Osoby o nizszym poziomie wyksztalcenia
czgéciej decydowaty si¢ na catkowita abstynencje niz badani bardziej wyksztal-
ceni. Z kolei wsérdd respondentéw o wyzszym cenzusie wyksztalcenia czgstsza
reakcja na sierpniowy apel bylo powstrzymanie si¢ od picia wodki i umiarkowane
korzystanie z innych napojow alkoholowych.

Pozytywna postawe wobec wezwania Kosciota zajela mniej niz potowa ba-
danych robotnikow i1 ponad polowa pracownikow umyslowych z wyzszym wy-
ksztalceniem. Badani robotnicy Krakowa odnie$li si¢ do sierpniowego wezwania
bardziej przychylnie niz badani robotnicy Warszawy. Robotnicy wykwalifiko-
wani mniej powszechnie poparli apel niz przedstawiciele innych kategorii spo-
teczno-zawodowych. Zalezno$¢ t¢ zaobserwowano zar6wno w probie warszaw-
skiej, jak i krakowskiej. Kawalerowie i panny odniesli si¢ do wezwania najbardziej
przychylnie; natomiast osoby rozwiedzione zareagowaty na nie bardzo stabo.

Wyrazny zwigzek wystapit pomiedzy postawami religijnymi a reakcjg na apel.
Osoby bardziej religijne odpowiadaly pozytywnie na apel wyraznie czgscie;j.
Ponad 3/4 badanych z Warszawy i 2/3 z Krakowa uczestniczacych regularnie
w Mszy $w. zastosowato si¢ do sierpniowego wezwania. Z drugiej strony, apelu
nie ustuchato 3/4 respondentdéw z obu prob, ktorzy badz bardzo rzadko chodzili,
badz nigdy nie uczgszczali do kosciota. Zalezno$¢ migdzy postawami religijnymi
a stosunkiem do wezwania jeszcze wyrazniej uwidacznia si¢ w przypadku czgstosci
odbywania spowiedzi. Do sierpniowego apelu zastosowato sie blisko 3/4 badanych
mieszkancow Warszawy i Krakowa przystepujacych do spowiedzi wzglednie cze-
sto. Takg samg postawe zajelo juz nieco mniej, bo okoto 2/3 respondentéw, ktorzy
rzadziej korzystali z tego sakramentu i tylko potowa — z grupy badanych ucze-
szczajacych do konfesjonalu raz w roku. Interesujaca z wielu wzgledow jest
grupa badanych, ktorzy w 1983 r. ani razu nie przystapili do spowiedzi, a mimo to
odpowiedzieli na apel Kosciota. Swiadczy to o tym, ze takze wsrod osob religijnie
indyferentnych, Kos$ciot katolicki, w sprawie wazkiej spolecznie i moralnie, ma
duzy prestiz.

Przedstawiony sondaz rzucit nieco $wiatta na reakcje spoleczenstwa Warszawy
i Krakowa na sierpniowy apel Kosciota w 1984 r. Wedlig szacunkéw w archi-
diecezji warszawskiej ztozono 75 tys. §lubow trzezwosci. Nie sg to dane petne?.,

! Por. A. Bielewicz: Apel, ,,Przeglad Katolicki”, 1985, nr 30, 32-33.
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Jesienig 1985 r. przeprowadzono podobny., jak rok wczesniej, sondaz, tym ra-
zem w Lublinie. Badaniami obj¢to 425 osob w wieku 18 lat i wigcej. Proba miata
charakter losowy, a jej struktura pod wzgledem wieku i wyksztalcenia odzwier-
ciedlata rozklad tych cech w catej populacji mieszkancow Lublina. W badaniach
postuzono si¢ kwestionariuszem, ktéry zastosowano w sondazu przeprowadzonym
rok wczesniej w Warszawie 1 Krakowie. Z badan wynika, ze w sierpniu ’85 nie
pito alkoholu w ogoéle ok. 60% badanych mieszkancow Lublina, a wstrzymato
si¢ od wodki dalszych 15 %.

Powody abstynencji byty rozne. Jedni nie pili, poniewaz w ogole sa abstynen-
tami — ok. 20% badanych; inni ze wzgledow zdrowotnych badZz rodzinnych —
ok. 8%, jeszcze inni, gdyz nie mieli okazji — blisko 3,5%. Abstynencja 24%
respondentow byla zamierzona, bezposrednia odpowiedzia na apel Kosciota.
Dalszych 11,5 % respondentdow wybralo druga wersj¢ poparcia dla sierpniowego
wezwania, tzn. powstrzymato si¢ od picia wodki i zachowywato umiar w korzys-
taniu z piwa i wina. W sumie przychylng postawe wobec apelu zajeto 35,5%
badanych mieszkancoéw Lublina.

Sondaz z 1985 r. potwierdzil wszystkie zalezno$ci, ktore zaobserwowano w ba-
daniach przeprowadzonych rok wczesniej i pomodgt ustalic nowe. Badania wyka-
zaly, ze postawa wobec apelu byla uzalezniona od $rodowiska spotecznego, w kto-
rym respondenci si¢ wychowywali. Wsréd osob wywodzacych si¢ ze wsi i matych
miasteczek wezwanie spotkato si¢ z relatywnie stabszym oddzwickiem niz wsrod
respondentdow z miast duzych. Pozytywnie na wezwanie zareagowala tylko okoto
1/3 badanych z pierwszej grupy, w pordwnaniu z polowg zapytywanych pocho-
dzacych z miast liczagcych ponad 200 tys. mieszkancow. Lublinianie wychowani
w rodzinach robotniczych i chiopskich rzadziej stosowali si¢ do wezwania (nieco
ponad 40% tej grupy badanych) niz pochodzacy z rodzin inteligenckich lub
urzedniczych?.

Wyniki przedstawionych wyzej sondazy wykazaly w stopniu wystarczajaco
wiarygodnym, ze cze¢$¢ spoleczefistwa czynnie popiera sierpniowe apele Kosciota
oraz ze stosunek do nich w jednych S$rodowiskach jest bardziej przychylny,
w innych mniej. Ograniczenia metodologiczne powoduja, ze na podstawie omo-
wionych badan nie sposéb w pelni okresli¢ zasiggu spolecznego poparcia dla sierp-
niowego wezwania Kosciota. Inicjatywy niezwykle wazkiej, nie tylko dlatego,
ze dotyczy bardzo dokuczliwego problemu spotecznego oraz ze weszla ona na
state do repertuaru dziatan tej poteznej instytucji, ale rowniez z tego powodu,
ze na jej tle dochodzito do powaznych napie¢ pomiedzy Kosciotem i panstwem
oraz spoleczenstwem i wiadzami®. Dlatego tez pojawila sie potrzeba przeprowa-
dzenia nowych badan, obejmujacych swym zasiggiem cala dorosta ludnos¢ kraju.
Badania takie wykonano na Wydziale Nauk Spotecznych Katolickiego Uniwersy-

2A. Bielewicz: Sondaz, ,Przeglad Katolicki”, 1986, nr
8 A.Bielewicz: Apel, ,,Przeglad Katolicki”, 1985, nr 30.
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tetu Lubelskiego, w ramach programu badawczego ,Kosciol katolicki wobec
wspoélczesnych problemoéw patologii  spotecznej w Polsce. Kierownikiem progra-
mu byla doc. dr hab. Teresa Kukolowicz. Badanie finansowane bylo ze s$rodkow
problemu III 18: ,Patologiczne zjawiska spoleczne, charakterystyka, uwarunko-
wania, zapobieganie, koordynowanego przez Instytut Profilaktyki Spolecznej
i Resocjalizacji Uniwersytetu Warszawskiego.

I. PROBLEMATYKA, METODA, MATERIAL. BADAWCZY

Celem badan byto: 1) okreélenie zasiggu spotecznego poparcia dla sierpnio-
wego apelu Kosciota skierowanego do narodu 27 lipca 1986 r.; 2) ustalenie, w kto-
rych s$rodowiskach spotecznych wezwanie spotkato si¢ z wigckszym, a w ktorych
z mniejszym oddzwigkiem; 3) zdefiniowanie stosunku wiladz panstwowych do tej
inicjatywy trzezwosciowej*.

Jako wyraz poparcia dla apelu traktowano zachowanie polegajace na catkowi-
tym powstrzymaniu si¢ od picia wszystkich napojow alkoholowych w sierpniu 86
oraz wyrazne wskazanie, Ze wyrzeczenie to zostalo podjete na skutek wezwania
Episkopatu Polski. Przyjmujac takie kryteria poparcia abstynenci w ogole nie
mieli mozliwosci ujawnienia pozytywnego stosunku do apelu. Przez caly bowiem
czas ich zachowanie bylo zgodne z wezwaniem biskupéw. Mogli natomiast zade-
monstrowa¢ negatywny stosunek do niego. Polegatby on na przerwaniu, wiasnie
w sierpniu, wieloletniej czesto abstynencji, aby w ten sposdéb daé wyraz swojej
dezaprobacie.

Kolejny problem, ktory wylonit sie na etapie konceptualizacji problematyki,
sprowadzal si¢ do pytania, jak traktowac osoby, ktére powstrzymaly si¢ w sierpniu
od picia alkoholu, ale uczynily to na wezwanie innych instytucji czy organizacji
o charakterze wyznaniowym, spotecznym lub politycznym. Inicjatorem akcji
»dierpien Miesigcem Trzezwosci” jest bowiem Kosciol, ale inicjatywe ta poparlo
szereg instytucji i organizacji, zardbwno o znaczeniu lokalnym, jak 1 ogolnopol-
skim. Spodziewano si¢ wiec, ze czes$¢ respondentow moze je podaé, jako te, ktore
sktonily ich do powstrzymania si¢, w badanym miesigcu, od picia wszelkich na-
pojow alkoholowych. Ostatecznie zdecydowano nie traktowac takiej postawy jako
wyrazu poparcia dla sierpniowego apelu.

W  badaniach postuzono si¢ przede wszystkim metoda wywiadu. Kwestio-
nariusz wywiadu liczyl 25 pytan merytorycznych i 25 ,metryczkowych”. Zostat
on skonstruowany na podstawie kwestionariusza, ktory wykorzystywano w son-
dazach w 1984 1 1985 r. Byl wiec dwukrotnie pilotowany, na stosunkowo licznych

4 W tym artykule oméwione zostang wyniki badan dotyczace problematyki sformutowanej
w pierwszych dwoch punktach.
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prébach. Kluczowe, dla problematyki badan, pytanie brzmialo: ,,Czy w sierpniu
biezacego roku pita(a) Pan/Pani — nawet w niewielkich ilo§ciach — wodke, wino,

piwo albo jakiekolwiek inne napoje alkoholowe? 1. TAK 2. NIE”.

Respondentom, ktérzy w sierpniu nie pili, zadawano pytanie: ,,Z jakich po-
rodéw nie pit(a) Pan/Pani w sierpniu alkoholu ?”. Bylo to pytanie otwarte. Od-
powiedzi na zacytowane pytania dzielity prob¢ na trzy frakcje. Pierwsza tworzyli
badani, ktorzy w sierpniu 86 pili alkohol; druga respondenci — ktorzy nie pili
z powodu apelu Kosciota ; trzecia — uczestnicy badan, ktérzy nie uzywali trunkéw
z innych wzgledow.

Wywiady byly przeprowadzane w domach respondentow, przez zawodowych
ankieterow. Przed rozpoczgciem badan w terenie zostali oni przeszkoleni przez
autora. Ankieterzy nie ujawniali wilasciwego celu badan ani na czyje zlecenie pra-
cuja. Dla respondentdow byli pracownikami PAN. Sredni czas wywiadu nie prze-
kraczal jednej godziny. Zbieranie materialow odbywalo si¢ w okresie wrzesien —
pazdziernik 1986 r.

W ramach badan przeprowadzono rowniez analiz¢ centralnej i lokalnej pracy
oraz enuncjacji rzecznika rzadu i innych jego przedstawicieli.

Poddano tez obserwacji dziatalno$¢ koscielnych bractw trzezwosci. W czerwcu
1986 r. autor wziagt udziat w ogolnopolskiej pielgrzymce Ruchu Trzezwosci im.
$w. Maksymiliana Kolbego na Jasng Gore, w czasie ktorej przeprowadzil szereg
rozméw z dzialaczami brackimi z roéznych stron kraju. Byl takze obecny na do-
rocznej konferencji  diecezjalnych referatow trzezwosci zorganizowanej przez
Komisje ds. Trzezwosci Episkopatu Polski, na ktorej przedstawiono dotychcza-
sowe doswiadczenia ruchu. Duzo materialu zebrano w Os$rodku Apostolstwa
Trzezwosci Warszawskiej Prowincji Braci Mniejszych Kapucynéw w  Zakro-
czymiu. Placowka ta jest swoistg ,,akademig”, na ktérej alumni wyzszych semi-
nariow duchownych i dziatacze braccy zdobywaja wiedze o zjawisku pijanstwa
i alkoholizmu i o sposobach przeciwdziatania jego rozwojowi. Od wielu lat autor
jest wyktadowca w wymienionym os$rodku, miat wigc wiele okazji do rozméw
z uczestnikami kursow.

Badania przeprowadzono na ogolnopolskiej probie reprezentacyjnej  gos-
podarstw domowych z 1985 r. Badaniami objeto czlonkow wylosowanych gos-
podarstw domowych, ktorzy ukonczyli 18 rok zycia, ogdétem 2105 oséb. Struktura
badanej proby wg plci w petlni odzwierciedlata udzial mezczyzn i kobiet w popu-
lacji generalnej w wieku 18 lat i powyzej (tablica 1).

W rozkladzie wieku rowniez nie obserwuje si¢ istotnych réznic pomigdzy ba-
dang proba a populacja generalng (tablica 2). Ogo6lnie mozna powiedzie¢, ze osoby
w probie sa nieco starsze niz w populacji generalnej. Badani, ktorzy ukonczyli
40 lat, stanowili 52,7 % liczebnosci proby, podczas gdy wsérod ogoéhu ludnosci
bylo ich 50%.

W strukturze proby wg wyksztalcenia niedoreprezentowana jest frakcja osob
legitymujacych si¢ najnizszym jego poziomem (tablica 3). Badani z wyksztatceniem
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Tablica 1. Dorosli w probie populacji generalnej

wg plei
Ple¢ Proba Populacja generalna
I.b. % 1.b. %
Mezczyzni 998 47,4 125395 47,7
Kobiety 1107 | 52,6 13718,7 52,3
Ogotem 2105 | 100,0 26 258,2 100,0

Tablica 2. Dorosli w probie i w populacji generalnej

wg wieku

Grupy wieku Proba Populacja generalna

L.b. % L.b. (tys.) %
18-24 lat 275 | 131 3689,1 14,0
25-29 lat 234 | 111 3261,7 12,4
30-34 lat 216 | 10,0 2859,8 00,9

35-39 lat 174 | 8,3 18019 7,0
40-44 lat 270 | 12,8 33330 12,7

45-49 lat 171 | 8,1 2069,0 7.9

50-54 lat 184 | 8,7 20294 7,7

55-59 lat 175 | 8,3 8004,4 7,6
60 lat i wigcej 404 19,3 5210,9 19,8

b.d. 2 0,0 — —
Ogotem 2105 | 100,0 26 258,2 100,0

Tablica 3. Struktura proby i populacji generalnej (w wieku
15 lat i wigcej) wg poziomu wyksztatcenia

Wyksztalcenie Proba Populacja generalna|

I.b. % L.b. (tys.) %

Niepelne  podstawowe | 213 | 10,1 2182 7,9

Podstawowe i niepelne

Srednie 755 | 359 11906 42,8

Zasadnicze zawodowe | 470 | 22,3 5615

- . . 20,2

Srednie, policealne

i niepelne wyzsze 527 | 25,0 6478 233

Wyzsze 140 6,7 1602 5,8

Ogotem 2105 | 100,0 27783 100,0
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Tablica 4. Struktura proby i populacji generalnej wg miejsca
zamieszkania

Klasa miejscowosci Proba Populacja generalna
I.b. % L.b. (tys.) %
M. 100 tys. i wigcej 586 | 27,9 112449 30,1
M. 50 000-99 999 170 | 8,1 2952,2 7,9
M. 20 000-49 999 185 | 8,8 3883,2 10,4
M. 10 000-19 999 135 | 64 23379 6,3
M. 5 000- 9 999 83 3,9 1301,5 3,5
M. ponizej 5000 53 2,5 765,9 2,0
Wie$ 893 | 424 148549 39,8
Ogotem 2105 | 100,0 37 340,5 100,0

podstawowym nie ukonczonym i ukonczonym stanowig 46 % proby, podczas
gdy w populacji generalnej — 50,7 %.

Struktura proby wg miejsca zamieszkania respondentéw dos$¢ wiernie odzwier-
ciedla populacj¢ generalng (tablica 4). Najwigksze roznice obserwuje si¢ na ekstre-
mach, nie si¢gaja one jednak 3 %. Mieszkancy miast najwickszych stanowia 27,9 %
proby i 30,1 % populacji; natomiast wsi — odpowiednio 42,4% i 39,8 %.

Analiza poréwnawcza wskazuje, ze pcd wzglegdem rozktadu podstawowych
cech demograficzno-spotecznych wylosowana proba nie odbiega od populacji
generalnej. Mozna wigc przyjac, ze spetnia ona kryterium reprezentacyjnosci.

II. SIERPIEN °86 — Z PERSPEKTYWY TRZEZWOSCI

Przeprowadzone badania wskazuja, ze w sierpniu 1986 r. nie pito alkoholu
54,6% ogotu respondentow. Powody sierpniowej abstynencji byly rozne (tabli-
cab).

Blisko 1/4 badanych powstrzymata si¢ od alkoholu, gdyz sa abstynentami
w ogole; nastgpnych okoto 15% — poniewaz sa prawie abstynentami. Blisko
potowa ogoélu abstynentéw motywowala swoja decyzje wzglgdami zdrowotnymi,
a co dziesiagty — materialnymi. Najczesciej podawanym uzasadnieniem postawy
abstynenckiej byly: ,Nie pij¢, bo alkohol mi szkodzi” oraz ,Nie pij¢, bo mnie na
to nie sta¢, alkohol jest dla mnie za drogi”. Wzgledy rodzinne i zawodowe zaj-
mowaly dalsze pozycje®.

° Odsetki abstynentéw ustalone w opisywanych badaniach sg niemal takie same, jak uchwy-
cone przez A. Zielinskiego w sondazu przeprowadzonym w 1987 r. Z badan A. Zielinskiego wy-
nika, ze osoby powstrzymujace si¢ od picia alkoholu stanowia 22,5% dorostego spoteczenstwa.
Zbiezno$¢ jest rowniez w ,uzasadnieniach” postaw abstynenckich. Podobnie jak w przedstawia-
nych tutaj badaniach, tak i w sondazu A. Zielifiskiego na pierwszym miejscu znalazly si¢ wzgledy
zdrowotne, a na drugim — materialne. Por. A. Zielinski: Social attitudes towards abstinency
in the light of survey 1987. Referat wygloszony na Regionalnym Sympozjum WPA, Warszawa 1987.
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Tablica 5. Powody sierpniowej abstynencji

%

Poz. Powody I.b. N = 2105

1. |,,W sierpniu nie pitem, poniewaz
jestem abstynentem w ogole” 489 23,2
2. |, W sierpniu nie pitem, poniewaz
nie pije wodki w ogole, a inne
napoje alkoholowe pij¢ b. rzadko 302 14,3
3. |,,W sierpniu nie pitem, poniewaz
w ogole pije b. malo i przy wy-
jatkowych okazjach” 84 4,0
4. |, W sierpniu nie pitem, ze wzgle-
na apel Kosciota lub wczesniej
ztozony S$lub trzezwosci” 221 10,5
5. |,,W sierpniu nie pitem, poniewaz
wzywaty do tego : partia, rzad,
IPRON” 1 0,1
6. |,W sierpniu nie pitem, z innych
wzgledow: ,,bytem chory”,
,,bytam w cigzy” ,,miatem duzo
pracy”, ,,nie miatlem okazji” itp.” 133 6,3
7. |Nie dotyczy;
respondent w sierpniu pit 955 454
8. |Brak danych 2 0,1

* Suma odsetkow powyzej 100 %, poniewaz cze$¢ respondentow wymienita
wigcej niz jeden powod.

Jesli zsumujemy zdeklarowanych abstynentow (poz. 1) z quasi-abstynentami
(poz. 2 i 3), to okaze si¢, ze w zyciu ponad 40 % dorostych mieszkancow kraju
alkohol nie odgrywa zadnej roli. Ponadto, jesli uwzglednimy, ze dalszych blisko
18 % spoteczenstwa jest w stanie powstrzymac si¢ catkowicie od picia przez wzgled-
nie dhugi okres czasu, ze wzgledu na rézne sytuacje (por. 4, 5, 6), jak rowniez, ze
stosunkowo wysoki odstek uzywa trunkow rzadko (tablica 6), to w tym $wietle ogol-
nie akceptowana teza 0 powszechnosci picia staje sie mocno watpliwa. Alkohol
nie odgrywa w zyciu Polakow az tak waznej roli, jak si¢ na ogot przypuszcza.
Z badan nad poziomem spozycia wynika, ze jest grupa konsumentow, ktora
wypija nieproporcjonalnie duze iloSci alkoholu. W ciggu ostatniego dwudziesto-
lecia stanowili oni od 5,4% do 10,5% ogéhu pijacych®. To stosunkowo waskie
grono wypijato ok. 50 % catego alkoholu, przy czym najpowszechniej spozywanym
przez nich trunkiem byta wodka.

W grupie sierpniowych konsumentéw alkoholu nie pito wodki w tym miesigcu

SA. Swiecicki: Alkohol. Zagadnienia polityki spolecznej, Warszawa 1986, s. 131. J. Jasin-
ski:  Spozycie napojow alkoholowych w Polsce w 1980 roku, ,,Archiwum Kryminologii”, t. XI,
1984, s. 29.
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22,1 %, wina — 59,4 %, piwa — 48,7 %, koniaku — 87,7 %, bimbru — 97,8 %
innych napojow alkoholowych — 98,0 % (tablica 6).

Najczesciej natomiast pitym trunkiem bylo piwo. Okoto 29% sierpniowych
konsumentow wodki spozywato ten napdj jeden raz, 31 % — dwa razy, 15 % —.
trzy razy, blisko 10 % — cztery razy, 6 % — piec¢ razy, 9 % — sze$¢ razy i wigcej.
Srednia czesto$é siegania w sierpniu po wodke dla tej frakcji wynosita 2,6.

W grupie sierpniowych konsumentow wina czgstos¢ picia przedstawiala sig¢
nastgpujaco : jeden raz — 28 %, dwa razy — 31 %, trzy razy — 20 %, cztery razy —
6 %, pie¢ razy — 8 %, sze$é razy i wiecej — 7 % badanych. Srednio pito wino
w sierpniu 2,8 razy. Czgstos¢ siggania po wodke i wino byly wiec do siebie zblizone.

Inaczej rzecz si¢ ma w odniesieniu do piwa. Jeden raz uzywalo tego trunku
7,5% sierpniowych jego konsumentéw, dwa razy — 9%, trzy razy — 10%,
cztery razy — 11 %, pie¢ razy — 16,5 %, sze$¢ do dziewigciu razy — 12 %, dzie-
sieg¢ razy — 17 %, jedenascie do pigtnastu razy — 7 %, szesnascie do dwudziestu
razy — 6 %, dwadziescia jeden razy i wigcej — 4 %. Srednio pito je wiec 7,2
razy. Pod wzgledem czestosci picia piwa jego sierpniowi konsumenci sa bardziej
zrdéznicowani i spolaryzowani niz spozywajacy wodke i wino.

Porownujac czestotliwoSci  picia w sierpniu i w miesigcach poprzednich,
ok. 11 % badanych z grupy konsumentéw przyznato, ze w sierpniu siggalo po alko-
hol czgsciej; blisko 52,5% stwierdzito, ze tak samo czgsto, a ponad 23%
ocenito, ze rzadziej. Pozostali nie mogli tego okresli¢ (tablica 7).

Badania potwierdzily, ze w sierpniu znaczaca cz¢$¢ spoteczenstwa wyraznie
ograniczyta spozycie alkoholu. Postawe taka zajelo: ponad 26% konsumentow
wodki, okoto 26 % — wina, 20 % — piwa.

Jednocze$nie okoto 13 % pijacych wodke, 12 % — wino i ponad 10 % — piwo
podniosto, w obserwowanym miesigcu, swdj poziom konsumpcji. Podstawowa
jednak cze¢$¢ konsumentow (od 54 % do 65 %) zachowywata sie w sierpniu podob-
nie jak w lipcu lub czerwcu. Pozostali stwierdzili, ze trudno im to zwazy¢ (ta-
blica 8).

Tablica 7. Spozycie alkoholu w sierpniu oraz w czerwcu
i lipcu — pordéwnanie czgstosci

Badani ogotem Konsumenci
Czesto$é picia n=2105 alkoholu

Ib. % n =955
Czgsciej 108 52 11,3
Tak samo czgsto 501 23,8 52,5
Rzadziej 224 10,6 234
Trudno powiedziec¢ 122 5,8 12,8
Nie dotyczy (respondent
W sierpniu nie pit) 1150 54,6 —
Ogotem 2105 100,0 100,0
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Tablica 9. Stan nietrzezwosci w sierpniu

Badani Konsumenci
lle razy ogobtem alkoholu
n=2105 n =955

Ib. | o %
Ani razu 786 37,4 82,3
Jeden raz 102 4,8 10,7
Dwa razy 37 1,8 3,9
Trzy razy i wigcej 30 14 31
Nie dotyczy (respondent
w sierpniu nie pit) 1150 | 54,6 —
Ogotem 2105 100,0 100,0

Wedlug subiektywnej oceny respondentow zdecydowana wigkszos¢ konsu-
mentow alkoholu pita, w sierpniu, w sposdb umiarkowany. Tylko ok. 18 % ba-
danych z tej grupy przyznato, ze zdarzylo si¢ im ,,wypi¢ za duzo, upi¢ si¢”. Z tego
7 % — wielokrotnie (tablica 9).

Interesujace ustalenia dotycza powszechnosci zakupéw wodki w  sklepach,
restauracjach, barach 1 innych placowkach handlowych lub gastronomicznych
w sierpniu 1986 r. Okolo 70% dorostego spoleczenstwa nie kupowato wodki
w zadnym z punktow jej sprzedazy. Ponad 16 % uczynilo to jeden raz, a 14 % —
wielokrotnie. Ustalenia te niejako od innej strony weryfikuja hipotez¢ o wyste-
powaniu zjawiska koncentracji w spozyciu alkoholu w Polsce.

Trudno okresli¢, na ile apel zmodyfikowal zachowania alkoholowe tej czgsci
spoteczenstwa, ktora na niego nie odpowiedziata. Mozna przypuszczaé, ze pewien
wplyw wywart on roéwniez i na konsumentow alkoholu. Okoto 2 % uczestnikow
badan stwierdzilo bowiem, ze w sierpniu zachowali abstynencj¢ od wodki i umiar
w spozywaniu innych napojéow alkoholowych, traktujac to wyrzeczenie jako wyraz
poparcia dla wezwania Kosciota. Jak wiadomo, formuta apelu byta inna.

Obraz sierpnia ’86, jaki wytania si¢ z opisywanych badan, jest do$¢ optymis-
tyczny. Abstynencje od alkoholu zachowalo, w tym miesiagcu, okolo 14 min do-
rostych mieszkancoéw kraju. Z pozostatych ponad 12 min sierpniowych konsu-
mentéw alkoholu ok. 10 min pito w sposéb umiarkowany. Alkoholu naduzyto
ok. 2 min osob, z tego ok. 800 tys. wielokrotnie. Wodki nie zakupywato 18,1 min
obywateli. Sposrod 8,1 min klientow ,,Polmosu” 3,5 min nabywalo wodke wielo-
krotnie.

Przytoczone wielkosci dotyczace liczebnosci populacji naduzywajacych alko-
holu znacznie odbiegaja od cytowanych w literaturze przedmiotu. Nie wdajac
sic w dyskusj¢ nad Scisto$ciag oszacowan prezentowanych w literaturze, trzeba
powiedzie¢, ze rozbieznosci, o ktorych mowa, mogly powsta¢ na skutek przyjecia
roznych kryteriow nietrzezwosci. W literaturze przyjmuje si¢ miernik prawny —
stezenie alkoholu we krwi na poziomie co najmniej 0,5%,. W przypadku przeciet-
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nego mezczyzny, stan taki uzyskuje si¢ po wypiciu 200 ml czterdziestoprocento-
wej wodki. W opisywanych badaniach natomiast oparto sie na kryterium kultu-
rowym. Respondenci sami okreslali swdj stan. Probierz kulturowy znacznie od-
biega od prawnego. W naszych warunkach nie uznaje si¢ na ogoél za nietrzezwego
me¢zezyzny, ktory wypit okoto ,c¢wiartki” wodki. Wydaje sig, ze kryterium kultu-
rowe stanu nietrzezwosci stanowi spozycie pot litra tego trunku. Stad tez by¢
moze osoby, ktore wprawdzie wypily ,.Cwiartke”, ale nie wypity pot litra wodki,
nie kwalifikowaty swego stanu jako ,,nietrzezwosci”.

111. OPINIA PUBLICZNA WOBEC SIERPNIOWEGO APELU

Sierpniowy apel Kosciola dotart do zdecydowanej wickszosci obywateli.
Blisko 81 % ogoétu badanych stwierdzilo, ze wiedziatlo o tym wezwaniu. Podsta-
wowym zrodtem informacji byt ,kosciél, ambona”, ,rodzina” oraz ,znajomi
i przyjaciele”, skad dowiedzialo si¢ o apelu 78% ogdélu respondentéw (tablica
10).

Fakt, ze 2/3 dorostych obywateli dowiedziatlo si¢ o apelu z ambony, w duzej
mierze determinowal stopien poinformowania w poszczegdlnych grupach demo-
graficznych i spotecznych. Swiadomo$é wezwania sierpniowego byla bardziej po-
wszechna ws$rod kobiet niz mezczyzn; osob pozostajacych w zwigzkach mat-
zenskich, w poréwnaniu z wdowami i wdowcami, rozwiedzionymi oraz kawalera-
mi 1 pannami; badanych legitymujacych si¢ wyksztalceniem podstawowym w ze-
stawieniu z respondentami o wyzszym lub nizszym od tego poziomie wyksztal-

Tablica 10. Zrodto informacji o apelu Kosciota*

Zrodto informacji lb. [n=2105
%.
Ko$ciol, ambona, ksigdz 1406 66,8
Rodzina 145 6,9
Znajomi, przyjaciele 94 4,5
Prasa katolicka 12 0,6
Inna praca 7 0,3
PR 56 2,7
Rozglosnie zachodnie 1 0,0
TVP 51 2,4
Inne zrodta 14 0,7
INie dotyczy (respondent nie styszal
0 apelu) 405 19,2
Brak danych 16 0,7

* Suma odsetkow powyzej 100, poniewaz czg$¢ respondentdéw wymienita
wigcej niz jedno zrodto.
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cenig; rolnikow, dwuzawodowcoOw i gospodyn domowych w poréwnaniu z przed-
stawicielami innych grup spoteczno-zawodowych; mieszkancéw matych miaste-
czek i gmin w odniesieniu do ludnosci miast $rednich i najwickszych. Interesuja-
ce jest, ze cztonkowie PZPR byli w réwnym stopniu co i bezpartyjni poinfor-
mowani o sierpniowym apelu Kosciota.

Wart odnotowania jest rowniez fakt, ze mimo iz panstwowe $rodki masowego
przekazu informowaty o wezwaniu nader skromnie, to wiadomo$¢ o nim dotarla
do 80 % dorostych cztonkow spoleczenstwa.

Zdecydowana wigkszo$¢ spoteczenstwa ocenia przychylnie sierpniowa inicja-
tywe Kosciota. Pozytywna opini¢ o apelu wyrazito 80% badanych (tablica 11);
,dobra”, | stuszna”, ,,pozyteczna” — tak najczesciej odpowiadali respondenci.

Bardzo wysoki poziom akceptacji wykazywal co piagty badany. Zdecydowana
wigkszos¢ uczestnikow badan w swych wypowiedziach podkreslata wysoki prestiz
i autorytet spoteczny Kosciota. W ich rozumieniu czynniki te powinny podnie$¢
poziom spolecznej akceptacji apelu. ,Jest to bardzo stuszna i konieczna inicjaty-
wa — powiedzial jeden z respondentow z tej grupy — w ten sposdb Kosciot
podjat walke z alkoholizmem. A Kosciot wywiera duzy wplyw na nasze spote-
czenstwo i moze tutaj niezwykle pomodc” (R. 0382/13).

W wypowiedzi jednej z uczestniczek badan ujawnia si¢ dodatkowo specyficzna
funkcja, ktérg pelnig ksigza w Polsce. ,Jest to bardzo pigkna i niezwykle pozy-
teczna inicjatywa. O alkoholu powinno si¢ w kosciele mowi¢ kazdej niedzieli.
Bo jak Zzona mowi mezowi, zeby nie pit — powiedziata ona — to on sobie z tego
nic nie robi, a jak powie ksiagdz, to jest to $wigte” (R. 0312/13).

Inni popierajacy apel wskazywali tylko na zagrozenia, ktore ptyng ze strony

zjawiska pijanstwa i alkoholizmu. ,Bardzo szlachetna inicjatywa — powiedziat
jeden z respondentow — bo alkohol prowadzi nardd, panstwo i rodziny do zguby”
(R. 031/13).

Tablica 11. Stosunek badanych do sierpniowego apelu Kosciota

Stosunek badanych do apelu I.b. %
Bardzo wysoki poziom akceptacji (np. ,,ze wszech miar stuszna ”,
,,b. popieram”, ,,b. dobra”, ,,b. pigkna) 442 21,0
\WYysoki poziom akceptacji (np. ,,dobra”, ,,stuszna”, ,,pozytecz-
na”, ,,popieram”) 1095 | 52,0
Niski poziom akceptacji (np. ,,chyba dobra”, ,,nie jest zta”,
,,moze by¢”, ,raczej popieram”) 124 5,9
Postawa ambiwalentna 131 6,2
Ocena negatywna (np. ,,to nie ma sensu”, ,,jest to ksiezy
wybryk”) 141 6,7
Inne 120 57
Brak danych 52 2,5
Ogotem 2105 | 100,0
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Wielu wyrazajac swoj sad na temat sierpniowego wezwania formutowato od-
powiednie postulaty pod adresem spoteczenstwa i rzadu. ,Jest to bardzo potrzebny
apel — stwierdzit jeden z badanych — wszyscy ludzie w Polsce powinni go
poprze¢” (R. 0962/13). ,Dla mnie jest ona (inicjatywa — A. B.) wspaniala, rzad
powinien jak najbardziej ja popiera¢” (R. 0231/13).

Cze$¢ badanych odczytalo sierpniowe wezwanie jako skierowane do o0sdb
naduzywajacych alkoholu lub juz od niego uzaleznionych i z tego punktu widzenia
ten apel oceniali. ,Jest to inicjatywa niezta w stosunku do tych, ktérzy pija nato-

gowo” — stwierdzit jeden z uczestnikow badan (R. 0512/13). ,Jest to dobre —
powiedzial inny z respondentow — nareszcie kto$ zajat si¢ tymi pijakami” (R.
0172/13).

Postawg negatywna wobec sierpniowego wezwania zajeto okolo 7 % respon-
dentow. Cze$¢ badanych z tej grupy nie widziala sensu w oglaszaniu tego rodzaju
apeli; niektorzy jednak wykazali duza agresje. ,Jest to ksiezy wybryk” — powie-
dzial jeden z respondentow (R. 00917°13).

Kobiety ocenily sierpniowa inicjatywg Kosciola znacznie bardziej przychylnie
niz mezczyzni. Bardzo wysoki i wysoki poziom akceptacji apelu wykazalo blisko
80% badanych kobiet, w poréwnaniu z 69,5 % — mezczyzn. Z kolei postawe
negatywna zajelo odpowiednio 5% i 9% (x?> — 32,35; df = 5; p < 0,001).

Sierpniowy list Episkopatu najcieplej przyje¢li mieszkancy miast $rednich i du-
zych, zamieszkatych przez nie wigcej niz 100 tys. ludno$ci. Jednoczesnie ludnosc
wielkomiejska ocenita tez apel najbardziej krytycznie. Mieszkancy gmin byli
w swych opiniach mniej entuzjastyczni i bardziej jednoznaczni. Ponad 3/4 spo-
$réd nich wykazato bardzo wysoki i wysoki poziom akceptacji dla tej inicjatywy
trzezwosciowej, krytycznie natomiast ocenito ja tylko 5,9 % tej grupy badanych
(X2 = 77,15; df=35; p<0,05).

Najwiecej najwyzszych not sierpniowemu wezwaniu wystawily osoby legity-
mujagce si¢ wyksztalceniem S$rednim; najmniej — niepelnym wyzszym oraz zasad-
niczym 1 ponizej. Badani z wyksztalceniem $rednim (zwlaszcza zawodowym),
obok respondentéw z niepelnym podstawowym, odniosty si¢ tez do apelu najbar-
dziej przychylnie. Najmniej ocen pozytywnych zadeklarowaly osoby z wyksztat-
ceniem wyzszym i zasadniczym zawodowym. One réwniez ocenily apel najbar-
dziej krytycznie (X2 = 73,08; df = 35; p < 0,05).

Inteligencja — podobnie jak inne warstwy spoleczenstwa — odniosta si¢ do
sierpniowego wezwania bardzo przychylnie, niemniej byla ona w swych opiniach
stosunkowo mocno spolaryzowana. Blisko 1/4 przedstawicieli tej kategorii
spolecznej wyrazila si¢ o apelu z najwyzszym uznaniem, a okoto potowa wykazata
wysoki stopien jego akceptacji. Jednocze$nie jednak co 11 inteligent ocenit kry-
tycznie te inicjatywe trzezwosciowa Kosciota.

Robotnicy przyjeli apel z nieco wigksza rezerwa, chociaz byli mniej krytyczni
niz inteligencja. Tylko 18% reprezentantow tej warstwy spolecznej wystawito
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wezwaniu najwyzsza, a ok. 53 % wysoka notg. Stosunkowo znaczny odsetek robot-
nikow zajat postawe ambiwalentng badz negatywna — ok. 15 %.

Chiopi wyrazali si¢ o apelu bardziej przychylnie niz inteligencja i robotnicy.
Wprawdzie najwyzsza ocen¢ tej inicjatywie dato tylko ok. 19% reprezentantow
tej warstwy spotecznej (a wigc mniej niz wyniosta $rednia), ale wysoka — juz
blisko 57 %. Wsrdéd czynnych zawodowo chiopi byli rowniez najmniej krytyczni
wobec wezwania. Opini¢ negatywng wyrazilo 5,1 % przedstawicieli rolnikow
indywidualnych bioragcych wudziat w badaniach. Stosunkowo wysoki odsetek
chlopow nie umiat zaja¢ jednoznacznego stanowiska.

Ponad 72% dwuzawodowcoéw ocenito apel bardzo wysoko i wysoko. Nie-
mniej blisko 10 % spos$réd nich wydato sad negatywny. Wsrod aktywnych zawo-
dowo dwuzawodowcy zaje¢li, wobec sierpniowego wezwania, stanowisko naj-
bardziej krytyczne. Rzemie$lnicy i kupcy odnies$li sie do apelu bardzo przychylnie.
Wprawdzie najwyzsze oceny wobec tej inicjatywy wypowiedziato tylko ok. 15 %
przedstawicieli tej warstwy spotecznej, ale az 63% okreSlito ja jako ,,dobrg”,
,,sfuszna”, ,,pozyteczna”.

Wsréd  biernych zawodowo najbardziej przychylnie ocenili wezwanie stu-
denci 1 uczniowie, z ktorych blisko 29% wykazalo bardzo wysoki poziom al-
ceptacji. Réwnoczesnie jednak 11,5 % zajeto postawe ambiwalentna, a blisko 7 % —
negatywng. W rezultacie w pelni pozytywnie do apelu ustosunkowato si¢ tylko
70 % przedstawicieli tej grupy spotecznej.

Emeryci byli w swych ocenach mniej krytyczni i bardziej zdecydowani..
W sumie blisko 82 % emerytéw ocenito wezwanie bardzo wysoko i wysoko.

Gospodynie domowe byly raczej oszczedne w wystawianiu najwyzszych not.
Tylko ok. 18 % sposrdd nich tak postgpito. Jednoczes$nie blisko 62 % gospodyn
ocenito apel wysoko. Tak wigc przychylnie do wezwania odniosto si¢ ok. 80%
przedstawicielek tej grupy spotecznej. Opini¢ negatywng w tej sprawie wyrazito
7,5% tej kategorii respondentek.

Ogolnie mozna powiedzie¢, ze bierni zawodowo wykazali silniejsza tendencjg
do oceniania apelu w superlatywach, byli w swych sadach bardziej zdecydowani
i mniej krytyczni niz aktywni zawodowo (X2 = 60,72; df = 45; p< 0,05).

Przynalezno$¢ do PZPR, ZSMP, zwigzkéw zawodowych nie wptyneta na ocene
sierpniowej inicjatywy Kosciota.

Réwnoczesnie zapatrywano sie do$¢ sceptycznie na skuteczno$é tego rodzaju
wezwan (tablica 12). ,,Czy ludzie biorg to sobie do serca?” — to pytanie nurto-
walo badanych (R. 0412/13). Spo$rod 829 osob, ktore wyrazily na ten temat
zdanie, tylko 16,5 % twierdzito, Ze jest to inicjatywa na ogét skuteczna. Uwazali
oni, ze do apelu zastosuje si¢ duza cze$¢ spoteczenstwa; ze ,,pohamujg one roz-
woj pijanstwa”; ze ,powstrzymaja naréd nad przepascig” (R. 0083/13). Opty-
mizm swoj opieraja oni na dotychczasowych doswiadczeniach. Jak wynika z wy-
powiedzi sporej grupy respondentéw, ,,w sierpniu jest mniej pijanych na ulicach
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Tablica 12. Ocena skutecznosci apelu

Opinia na temat skutecznosci I.b. %
Inicjatywa na og6t skuteczna 137 6,5
Inicjatywa mato skuteczna 120 5,7
Trudno oceni¢ 134 6,4
Inicjatywa nieskuteczna 279 13,3
Inne wypowiedzi 159 7,6
Brak danych 1276 | 60,5
Ogotem 2105 {100,0

polskich miast” (R. 0344/13, R. 0153/13, R. 0371/13, R. 0343/13, R. 0341/13
i wielu innych).

Pewna czg$¢ badanych, zbudowana powodzeniem dotychczasowych ,sierpni”,
proponowata, aby tego rodzaju apele byly oglaszane kilka razy w roku. ,Jest to
bardzo dobre. Mogloby by¢ wiccej takich miesiecy w roku. Zrozumieliby niekto-
rzy, ze nie warto pi¢, ze bez tego mozna zy¢” — stwierdzil jeden z respondentéw
z tej grupy (R. 0362/13).

Warto w tym miejscu zacytowaé wypowiedz jeszcze jednego z uczestnikow
badan. Charakterystyczny jest zwlaszcza ostatni passus. ,Inicjatywa Kos$ciota jest
potrzebna i skuteczna. Znam osoby, ktore w sierpniu powstrzymaly si¢ catkowicie
od picia, a wielu ograniczylo picie. Ja tez bym nie pil, ale byly imieniny tescia
i byla okazja” (R. 0555/13). Dla pewnego odsetka Polakow przekonanie o stusz-
nosci okresowej abstynencji, a nawet przebywanie wsrod osob, ktore takie wyrze-
czenie podjeli — to za mato. ,,Brak okazji” — to w ich przypadku najpewniejsza
gwarancja trzezwosci.

Okolo 15 % badanych, ktorzy wyrazili zdanie w tej sprawie, ocenia sierpniowe
wezwanie jako mato skuteczne. Wedlug nich do apelu zastosuja si¢ tylko ,.gleboko
wierzacy” i ci co pija w sposob umiarkowany. Charakterystyczna dla tej grupy ba-
danych 1 jednoczesnie niezwykle pesymistyczna jest nastgpujaca wypowiedz:
LInicjatywa Kos$ciota jest bardzo pozytywna, ale raczej mato skuteczna. Trzeba
by¢ szalenie poboznym, aby przesta¢ pi¢” (podkre$lenie — A. B.)
(R. 0902/13). ,Inicjatywa konieczna — powiedzial inny uczestnik badan —
i mysle, ze do$¢ skuteczna. Wielu moich znajomych poparto apel Kosciota, ale
sg to ludzie nie naduzywajgcy alkoholu” (R. 0953/13). Jeszcze inny z badanych
reprezentujacy t¢ sama orientacj¢ ujatl to bardziej dosadnie: ,,To jest dobra ini-
cjatywa. Troche ludzie wstydza si¢ ksigdza i mniej pija. Ale na tych natogowych
pijakow to nie ma wptywu” (R. 0342/13).

Postawe ambiwalentng zajetlo 16 % respondentow. ,,Ten co chce pi¢ — po-
wiedzial jeden z nich — to i tak bedzie pil. W pewnym sensie apel nie bardzo
ma sens. Do mnie on trafia, a co do innych — nie wiem. Do mojego taty na pewno
by nie dotart” (R. 0412/13).
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Podstawowa cze$¢ badanych twierdzi, ze sierpniowa inicjatywa Kosciota
jest nieskuteczna — ok. 34% odpowiadajacych. Wigkszo$¢ respondentow 2 tej
grupy twierdzi, ze apel jest nieskuteczny, ,poniewaz ci co pija, nie chodza
kosciota”. Inni podaja w watpliwos¢ skutecznos¢ wszelkiego typu dziatan trzez-
wosciowych, niezaleznie kto jest ich autorem. ,Kazdy ciagnie do siebie — powie,
dziat jeden z nich. Ko$ciot do siebie, partia do siebie, nic to nie zmienia, to wszyst-
ko groch o $ciang” (R. 0201/13). Inny z respondentow ujat to podobnie: ,Nic
nie pomoze, ani Kos$ciot, ani panstwo. Kto chce pi¢ i tak pije” (R. 0352/13)

Kobiety wykazuja w ocenie skutecznos$ci apelu nieco wigcej optymizmu nj*
mezezyzni. Nie sg to jednak roznice istotne statystycznie.

Wyrazne natomiast zréznicowanie w opiniach spotecznych obserwujemy ze
wzgledu na Srodowisko zamieszkania. Najbardziej optymistycznie na skutecznosé
tego rodzaju dzialan =zapatruja si¢ mieszkancy miast $rednich i gmin. Najwigcej
natomiast pesymizmu wykazuja mieszkancy miast malych i duzych. Jako inicja-
tywe na ogot skuteczng okreslito apel sierpniowy: 19,0 % odpowiadajacych z miast'
zamieszkiwanych przez 20-50 tys. ludnosci; 17,7 % — z gmin; 14,3 % — z miast
liczacych 100 tys. mieszkancow i wiegcej; 12% — z miast do 20 tys. ludnosci.
Wszelkiej skutecznos$ci sierpniowemu wezwaniu odmawiato odpowiednio : 26,8 %,
32,1%, 38,4%, 38,5%.

Osoby reprezentujace wyzszy cenzus wyksztalcenia bardziej sceptycznie za-
patruja si¢ na mozliwosci skutecznego oddziatywania na zachowania spoleczne
przy pomocy tego rodzaju apeli. Zaobserwowane roznice sa jednak nieistotne
statystycznie.

Niewielki wplyw na opini¢ w interesujacej nas tutaj kwestii ma rowniez przy-
nalezno$¢ do okreslonej klasy czy warstwy. Ogdlnie mozna powiedzie¢, ze naj-
wigcej ufno$ci wykazujg chtopi i inteligenci, nieco mniej — robotnicy.

Apel 86 roznit si¢ od wezwan poprzednio ogloszonych. Poszerzona zostala
jego formuta. Poprzednie apele wzywaly do powstrzymania si¢ w sierpniu od
picia wodki i umiaru w korzystaniu z innych napojow alkoholowych. Apel ’86
byl sformulowany bardziej radykalnie, wzywal bowiem do catkowitej abstynencji.
W wielu kregach spotecznych sprawa ta wywotala dyskusjg. Pragnac poznac¢
stanowisko ogotu spoteczenstwa w tej kwestii, zadaliSmy odpowiednie pytanie.
Ponad 45,4 % respondentéw opowiedziato si¢ za pierwotng wersjg apelu, 31,2 % —
za druga, a dla 17,2 % - jest to obojetne (tablica 13).

Za pierwsza wersja wyraznie czgsciej optowali mezczyzni, za druga — Kobiety.
Za apelem w jego pierwotnym brzmieniu opowiedziato si¢ 53 % ogoétlu badanych
mezczyzn 1 39,2% kobiet; natomiast za jego bardziej radykalnym sformuto-
waniem — odpowiednio : 21,4 % i 40,4 %. Blisko 8 % ogdtu mezczyzn i ponad 3 %
kobiet odpowiedziato, ze zadna z wymienionych wersji wezwania im nie odpo-
wiada. Jeden z respondentow z tej grupy tak ujal swoje stanowisko : ,,Uwazam,
ze pi¢ alkohol mozna, ale bez awantur i bijatyk. Nie nalezy go naduzywac. I za
takim apelem Kosciota si¢ opowiadam”.
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Tablica 13. Apel Kosciota — poparcie wersji

Opowiedzialo si¢ za wersja I.b. %
Pierwsza 956 45,4
Druga 656 31,2
,,Obojetnie ktora” 362 17,2
Zadng 113 54
Brak danych 18 0,9
Ogotem 2105 (100,0

Za pierwsza wersja wezwania najbardziej zdecydowanie opowiadali si¢ miesz-
kancy miast S$rednich (20-99 tys. ludno$ci), z ktorych blisko 51 % wybrato
sformutowanie pierwotne, a tylko 24 % — pdzniejsze. Druga wersja apelu naj-
bardziej odpowiadata mieszkancom gmin. Uzyskala ona poparcie blisko 36%
ogotu respondentow w tej grupie badanych. Niemniej podstawowa ich czgs¢ —
ok. 46% — opowiedziata si¢ za apelem w wersji pierwotnej. Najbardziej obojet-
nie do tej kwestii odniesli si¢ mieszkancy miast duzych, z ktorych az 22 % stwier-
dzito, ze jest im wszystko jedno, ktore sformutowanie przybiera wezwanie. Wsrod
mieszkancow miast duzych najwigcej bylo réwniez badanych, ktorzy ocenili
negatywnie obie wersje apelu — 7,3 %, liczebno$ci tej podgrupy.

Pierwotne sformutowanie sierpniowego wezwania najwigcej zwolennikow
ma wsrdd bardziej wyksztalconych warstw naszego spoleczenstwa. Za pierwsza
wersja apelu opowiedzialo si¢: 64% badanych legitymujacych si¢ wyksztatlceniem
wyzszym, 50 % — $rednim, 50 % — zasadniczym, blisko 44 % — podstawowym,
okoto 26 % — niepelnym podstawowym.

Z kolei druga bardziej radykalna formula najwiecej uznania znalazta w oczach
mniej wyksztatconych grup spotecznych. Druga wersje wezwania wybralo: ponad
53 % respondentow o najnizszym poziomie wyksztatcenia, 36 % z wyksztalceniem
podstawowym, ok. 23% — z zasadniczym zawodowym, 27% — =ze $rednim,
16,5 % — z wyzszym ukonczonym.

Badani reprezentujacy wyzsze poziomy wyksztalcenia byli w swych sadach
bardziej zdecydowani niz respondenci pozostajacy po drugiej stronie skali. Tylko
nieco ponad 12 % spos$rod nich stwierdzito, ze jest im obojetne, w ktorej wersji
apel jest formutowany; wsrod uczestnikoéw badan legitymujacych si¢ nizszym
cenzusem wyksztalcenia odpowiedzi takiej udzielito od ok. 18% do blisko 29%
zapytywanych X?= 123,76; df = 28; p 0,001).

Wsérdéd czynnych zawodowo pierwsza, wersja apelu najbardziej odpowiadata
prywatnym wtlascicielom i dwuzawodowcom. Jej zwolennicy stanowili ok. 60 %
badanych przedstawicieli tych warstw spotecznych.

Inteligenci i robotnicy réwniez preferowali wezwanie w jego pierwotnej for-
mule, ale w nieco mniejszym stopniu.
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Najmniejsze natomiast uznanie znalazla pierwsza wersja wsérdd chlopow
Tylko nieco ponad 1/3 respondentéw reprezentujacych zawdd rolnika indywidu-
alnego opowiedzialo si¢ za wezwaniem w jego pierwotnym sformutowaniu. Chlopi
zdecydowanie optowali za druga wersja apelu. Blisko 44% badanych przedsta-
wicieli tej kategorii spoleczno-zawodowej wybrato pdzniejsze sformutowanie wez-
wania, w porownaniu z 25 % — dwuzawodowcow, 23,5 % — robotnikéw i inteli-
gentow, czy 12,5 % — prywatnej inicjatywy.

Odsetki osob, dla ktorych jest rzecza obojetna, w ktorej wersji apel jest glo-
szony, jak 1 badanych, ktorym nie odpowiada on w zadnej z przedstawionych
formut, sa do siebie zblizone w ramach poszczegélnych kategorii spoleczno-za-
wodowych.

W grupie biernych zawodowo stanowiska sg mniej jednoznaczne niz wsrod
aktywnych. Za pierwsza wersja apelu opowiedzialy si¢ gospodynie domowe oraz
studenci i uczniowie, za drugag — emeryci oraz pozostali bierni zawodowo, przy
czym postawy byly tutaj mniej spolaryzowane niz w grupie zawodowo czynnych.
Wyzszy tez byt udzial badanych, dla ktoérych sprawa sformutowania wezwania
nie byla tak istotna (X? = 125,50; df = 36; p < 0,001).

IV. NIEKTORE UWARUNKOWANIA POSTAW WOBEC SIERPNIOWEGO APELU

Z omawianych badan wynika, Ze sierpniowy apel Kosciota poparto czynnie
10,5% dorostych czlonkdw spoteczenstwa polskiego (tablica 5). Interesujace sa
pobudki, ktore lezaly u podtoza decyzji o zastosowaniu si¢ do wezwania trzezwos-
ciowego.

Dominuja motywy o charakterze spotecznym. Ponad 2/3 tej grupy badanych
stwierdzito, ze apel poparli, poniewaz uwazaja go za shuszny i pozyteczny badz,
ze chcieli w ten sposob przyczyni¢ si¢ do ograniczenia zjawiska pijanstwa i alko-
holizmu lub tez, ze uwazaja alkohol za zrodlo wielu nieszcze$¢ i cierpien (tablica
14).

Jeden z respondentéw z tej grupy powiedzial: ,,Apel jest stuszny. Wzywa
bowiem naréd do wstrzemie¢zliwosci, a to droga do lepszego zycia w rodzinach”
(R. 4921/3). Z kolei inny: ,,Apel Kos$ciota stuzy catemu narodowi i wszyscy po-
winni go poprze¢” (R. 4992/3). Wielu respondentow stosujgcych sie do sierpnio-
wego wezwania powotywalo si¢ na wlasne, nieraz gorzkie do$wiadczenia zyciowe.
,Uwazam — powiedziata jedna z uczestniczek badan — ze apel jest bardzo wska-
zany 1 trzeba go popiera¢. Mialam meza pijaka — to wiem, co to za nieszczegScie”
(R. 0513/3).

Na motywy religijne wskazalo okoto 30 % respondentow =z tej grupy. W tym
26,7 % badanych kierowalo si¢ wzgledami ogélnoreligijnymi, a 2,7 — religij-
nymi, ale w wymiarze osobistym. W pierwszej podgrupie ujawnity si¢ dwie ten-
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Tablica 14. Motywy poparcia apelu*

Motyw (n = 221) I.b. %

—_

. Apel popartem, poniewaz tego wymaga moja wiara

i wiernos¢ wobec Kosciota 59 26,7
2. Apel popartem, poniewaz uwazam go za stuszny
1 pozyteczny 85 | 385

3. Apel popartem, poniewaz chciatem w ten sposob
przyczyni¢ si¢ do ograniczenia problemu pijanstwa

i alkoholizmu w Polsce 50 22,6
4... Apel popartem, poniewaz uwazam alkohol za Zrodto

wielu nieszczgsé 15 6,8
5. Intencje osobiste 6 2,7
6. Inna motywacja 20 9,0
7. Brak danych 26 11,8

* Suma odsetkéw powyzej 100, poniewaz cze$¢ respondentow wymieniala wigcej niz jeden
powdd.

wierz¢ w Boga” (R. 0344/3); ,Bo jestem wierzacy” (R. 0732/3); ,Jako wierzacy
katolik zachowatem si¢ tak, jak glosi moja wiara” (R. 8722/3) — to wypowiedzi
typowe dla tej podgrupy badanych. Druga tendencja wyrazita si¢ w podkreslaniu
autorytetu Kosciota. ,,Podporzadkowuj¢ si¢ wszystkiemu, co nakazuje Kosciot,
i bardzo pracuj¢ nad tym, zeby niczemu nie uchybi¢” (R. 0733/3) — powiedziat
jeden z respondentéow. Inny z nich stwierdzil: , Kos$cidét nigdy nie namawia do zle-
go, tylko do dobrego i kazdemu to przynosi korzy$¢” (R. 1062/3). ,,Apel popar-
lem, poniewaz uwazam Kos$ciél za najwazniejsza obecnie instytucje w naszym
kraju” (R. 5321/3). Najczesciej jednak w wypowiedziach badanych obie te ten-
dencje przeplataly si¢ ze soba. ,Poniewaz wierz¢ w Boga i popieram Kosciol”?
(R. 5972/3) — to najczesciej spotykane uzasadnienie poparcia dla sierpniowego
wezwania.

Bardzo interesujgca, aczkolwiek nieliczna, jest grupa badanych, ktorzy w sier-
pniu wyrzekli si¢ alkoholu w intencji osobistej. Intencje te najczesciej dotyczyty:
rodziny 1 najblizszych. ,Za zdrowie i szczgécie w rodzinie” (R. 0571/3); ,Za
spokdj w rodzinie” (R. 0812/3), ,,Za syna” (R. 5942/3) itp.

W 1986 r. wiladze panstwowe zmodyfikowaly swodj stosunek do sierpniowej
inicjatywy Kos$ciola. Rzecznik rzadu PRL i inni przedstawiciele wiladz wielo-
krotnie wyrazali poparcie dla ,Sierpnia bez wodki”. W prasie centralnej, wyda-
wanej przez RSW , Prasa-Ksigzka-Ruch”, pojawito si¢ kilka wzmianek, a nawet
artykutdéw na ten temat. Nowa sytuacja znalazta swdj wyraz réwniez w wynikach
omawianych tutaj badan. Jeden z uczestnikdw stwierdzil, Ze jego sierpniowa
abstynencja jest wyrazem poparcia nie tyle dla Ko$ciota, ile ,apelu ogloszonego
przez Panstwo”, o czym si¢ dowiedzial bedac w ,,gminnym komitecie przeciw-
alkoholowym” (R. 0341/3).
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Z badan wynika, ze blisko co dziewigty dorosty mieszkaniec kraju popart
czynnie sierpniowe wezwanie Kosciota w 1986 r. Probujac oceni¢ rozmiary spo
tecznego poparcia dla tej inicjatywy KoSciota, trzeba mie¢ na uwadze kilka kwestii

Po pierwsze, blisko 48 % dorostej populacji kraju nie miato, nawet teoretycz-
nie, szans wyrazenia swojej czynnej aprobaty dla apelu, a to z paru powoddow.

Jedni, poniewaz sa abstynentami w ogéle — 23,2%; inni, gdyz sa quasi-absty-
nentami — 18,3 %; jeszcze inni dlatego, ze do abstynencji w sierpniu zmusity ich
nadzwyczajne okolicznosci — 6,3% (tablica 5). Jeden z respondentéw naleza-

cych do tej czgsci spoleczenstwa oceniajac sierpniowa inicjatywe Kosciota po-
wiedzial z pewnym zalem: ,,Popieram ja. Sadze, ze nardd polski jest za duzo
rozpity, a to moze pomoc. Sam bym si¢ zastosowal do apelu, gdybym pit alko-
hol” (R. 0053/12). Abstynenci mogli tylko w jeden sposdb wyrazi¢ czynnie swoj
stosunek do apelu — przerwaé czesto wieloletnia abstynencje i zaczaé wlasnie
w tym miesigcu pi¢, co w wigkszosci wypadkéw bytoby absurdalne.

Po drugie, nalezy pamigtaé, ze wezwanie o trzezwo$¢ nie dotarlo do wszyst-
kich. Ponad 19% dorostych czlonkow spoleczenstwa nic o apelu nie styszalo.
Na pytanie, czy gdyby o nim wiedzieli, zastosowaliby si¢ do niego, uzyskano nas-
tepujace odpowiedzi: zdecydowanie tak — 2,2%, tak—19,3%, raczej tak —
5,7%, tak, ale w ograniczonym zakresie — 3,5%; nie wiem— 13,8%, raczej
nie — 9,4 %, nie — 26,4 %, zdecydowanie nie — 0,5 %, inne odpowiedzi —19,2 %.
Jak wida¢, w grupie ,niedoinformowanych” poparcie dla apelu zadeklarowato
zdecydowanie mniej niz go czynnie poparto w calej badanej zbiorowosci. Gdyby
ztozone przez t¢ grupe badanych deklaracje potraktowaé dostownie, to odsetek
czynnie popierajacych wezwanie wzrostby z 10,5% do ok. 16%.

Po trzecie, pewien, nie dajacy sie blizej oszacowal, wpltyw miala tutaj rowniez
zmiana formuly apelu, polegajaca na jej radykalizacji. Wigksza cze$¢ spoleczen-
stwa byla za wezwaniem w jego pierwotnej formie (tablica 13). W tym sformuto-
waniu bylo ono oglaszane w dwodch poprzedzajacych badanie, latach. W tej
wersji weszto ono w $wiadomo$¢ pewnej cze$ci spoleczenstwa. Sondaze wstepne
wykazaty, ze od 11,5 do 18% badanych swe poparcie dla sierpniowego apelu
wyrazato calkowitym powstrzymaniem si¢ od picia wodki 1 umiarkowanym
piciem wina i piwa. Ten sposob wyrazania swego stosunku do wezwania byl szcze-
g6lnie popularny w $§rodowiskach inteligenckich.

Radykalizacja apelu, odbierajagc te mozliwos¢, zmniejszyla baze jego spotecz-
nego poparcia. Nie kazdego bowiem sta¢ na miesigczng catkowita abstynencje.
Cze$¢ spoteczenstwa nie przyjeta w ogdle tego faktu do wiadomosci. Nadal swe
poparcie dla sierpniowej inicjatywy Kosciota wyrazata poprzez powstrzymanie
si¢ od picia wodki i umiarkowane spozywanie piwa i wina. Z badan wynika, ze
liczebno$¢ tej podgrupy stanowita ok. 2 % badanych. Zmiana formuty wezwania
wprowadzita pewien zamet w $wiadomosci spotecznej, co prawdopodobnie row-
niez wplyngto na stosunek do niego. Pojawily si¢ propozycje nowej wersji apelu.
Jeden z respondentéw stwierdzit : ,,Uwazam, ze pi¢ alkohol mozna, ale bez awan-
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tur i bijatyk. Nie nalezy go naduzywa¢ i w tym popieram apel Kosciota”
0942/13).

Jesli wyniki omawianych tutaj badan przyja¢ za wystarczajaca podstawe
do dokonania ekstrapolacji, to okazuje si¢, ze w sierpniu 1986 r. alkoholu nie pito
w ogoéle 13,8 min dorostych mieszkancéw kraju. W tym abstynencja 2,8 min
byla wyrazem czynnego poparcia dla sierpniowego wezwania Ko$ciota.

Pragnac uchwyci¢ zwiazek pomigdzy postawa wobec apelu a niektérymi ce-
chami demograficznymi i1 spotecznymi podzielono badang probe¢ na cztery grupy,
W pierwszej znalezli si¢ abstynenci w ogodle, quasi-abstynenci i abstynenci sytua-
cyjni (tablica 5, poz. 1, 2, 3, 5, 6). W drugiej — abstynenci sierpniowi, a wigC
respondenci, ktorzy w tym miesigcu powstrzymali si¢ od picia alkoholu ze wzgledu
na wezwanie Koséciola. W trzeciej — uczestnicy badan, ktérzy w sierpniu pili
alkohol i1 jednocze$nie wiedzieli o apelu. W czwartej — badani, ktorzy wprawdzie
w miesigcu trzezwosci spozywali napoje alkoholowe, ale ktérzy nie byli $wiadomi
sierpniowego wezwania.

Po dokonaniu tej operacji poréwnano rozklady wybranych cech w poszcze-
g6lnych grupach, zwlaszcza w drugiej i1 trzeciej. Tylko bowiem osoby, ktore
wiedzialy o apelu i réwnoczeénie nie byly abstynentami, mialy mozliwo$¢ zamani-
festowania swej postawy wobec tej inicjatywy Kosciota.

Kobiety zareagowaly na apel Kosciota znacznie bardziej przychylnie niz
mezczyzni. Blisko 37% respondentek, ktore mogly zademonstrowaé swdj sto-
sunek do niego, ustuchalo wezwania. Ws$rod mezczyzn odnosny odsetek tylko
nieco przekroczyt 14% (n = 938, X? = 61, 27, df = 1, p < 0,001).

Wezwania trzezwosciowego ustuchalo w ogole 12,7% dorostych Polek i 8%.
petnoletnich Polakow (tablica 15). Poparcie dla apelu z uwzglednieniem pflci
w liczbach bezwzglednych przedstawiato si¢ nastepujaco: 1,7 min kobiet i 1,1
min mezczyzn. Pod wzgledem rozktadu pici abstynenci sierpniowi (grupa II)
nie réznili sie w stopniu istotnym statystycznie od abstynentow w ogodle (grupa I).
Natomiast zdecydowanie odbiegali od grupy IlI.

Najsilniejsze poparcie uzyskal apel wsrod osob w wieku powyzej 60 lat..
Blisko 45 % badanych w tym wieku, ktérzy o nim wiedzieli i ktérzy nie nalezeli
do grupy abstynentow, ushuchato sierpniowego wezwania. Dobrze do tej inicja-
tvwv odniostv sie rowniez osobv w wieku 51-60 lat oraz 41-50 lat. Apel zaakcen-

Tablica 15. Pte¢ a postawa wobec apelu*

Ple¢ Grupa | Grupa Il Grupa Il Grupa IV Ogotem
I.b. % I.b. % I.b. % L.b. % I.b. %
Mezczyzni 280 30,2 80 36,2 | 474 | 66,1 | 162 68,1 | 996 474’
Kobiety 647 69,8 | 141 63,8 | 243 | 339 | 76 31,9 | 1107 | 52,6
Ogotem 927 | 100,0 | 221 | 100,0 | 717 |100,0 | 238 | 100,0 | 2103 | 100,0

* Brak danych = 2, x = 262,50, df = 1, p < 0,001.
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towato ok. 30% ,pietdziesieciolatkow” i blisko 1/4 czterdziestolatkow”, ktdrzy
mogli czynnie wyrazi¢ swoj stosunek do niego.

Do$¢ sceptycznie odniosta si¢ do wezwania mlodziez. Wszakze ok. 20 %
respondentow w wieku 25 lat i ponizej, ktérzy swym zachowaniem mogli udoku-
mentowaé poparcie dla apelu, powstrzymato si¢ — w obserwowanym miesiacu
od picia alkoholu. Z najstabszym oddzwigkiem sierpniowa inicjatywa KoSciota
spotkata si¢ wsrod oséb w wieku 26-40 lat. Tylko niecale 17 % sposrod badanych
nalezacych do tej grupy zareagowalo pozytywnie na list Episkopatu (n = 938
X?=37,81,df =6, p< 0,001)

Struktura wieku frakcji abstynentow sierpniowych (grupa II) roézni si¢ od struk-
tury wieku nie tylko frakcji respondentéw, ktorzy nie zastosowali sie do apelu
(grupa III), ale réowniez od struktury wieku calej proby. Abstynenci sierpniowi
sa takze wyraznie starsi od badanej populacji. Osoby w wicku 18-40 lat stanowig
39,9 % w grupie abstynentow sierpniowych, podczas gdy ich udziat w catej probie
zbliza sie do 48% (n = 2103, X?> = 190,36, df = 18, p < 0,001). Rozklad wieku
nie réznicowal natomiast grupy osob, ktére ustuchaly wezwania, od abstynentéw
w ogole. Sierpniowy apel poparto wigc ponad 8 % ludnosci w wieku 25 lat i po-
nizej, 7 % majacych 26-30 lat, 9,5 % sposrod 31-40-letnich, blisko 13 % w wieku
41-50 lat, 13 % majacych — 51-55 lat, ponad 12 % bedacych w wieku 56-60 lat,
blisko 12% spos$rod majacych 61 1 wigcej lat.

Najlepiej zareagowaly na apel osoby z wyksztalceniem niepetnym podstawo-
wym i $rednim ogélnym. Okoto 1/3 badanych legitymujacych si¢ tym poziomem
wyksztatcenia, ktorzy mogli wyrazi¢c swym zachowaniem stosunek do niego,
ustuchata sierpniowego wezwania.

Wzglednie duzym poparciem cieszyl si¢ rowniez apel wsrdd osdb z wyksztat-
ceniem podstawowym 1 niepelnym wyzszym. Ponad 1/4 respondentow reprezen-
tujacych ten stopien wyksztatcenia, ktorzy nie byli abstynentami i ktorzy byli
swiadomi tej inicjatywy Kos$ciota, odpowiedziala na nig pozytywnie. Mniejsza
gotowos¢ do popierania apelu wykazywaly osoby z wyksztalceniem zasadniczym
zawodowym i wyzszym ukonczonym. Tylko 1/5 wilascicieli dyplomow zasadni-
czych szkot zawodowych badz wyzszych uczelni, ktorzy mieli mozliwos¢ zade-
monstrowaé swa postawe wobec wezwania, ustuchata go. Najmniejszym powo-
dzeniem cieszyl si¢ apel wsrdd osob z wyksztalceniem $rednim zawodowym
i niepetnym $rednim.

Ogolnie mozna powiedzie¢, ze osoby reprezentujace nizszy poziom wyksztal-
cenia wykazywaty wigkszg gotowos¢ do popierania apelu niz bardziej wyksztat-
cone warstwy naszego spoteczenstwa. Wséréd badanych, ktorzy swym zachowaniem
mogli wyrazi¢ stosunek do sierpniowego wezwania, ustuchato go : 46,2 % respon-
dentow z wyksztalceniem niepelnym podstawowym, podstawowym i niepetnym
srednim, 22,6 % — z zasadniczym zawodowym, 24,8 % — ze $rednim i wyzszym
nie ukonczonym, 6,3 % — z wyzszym. Apelu nie poparlo natomiast % tej
grupy uczestnikow badan reprezentujacych pierwszy z wymienionych poziomoéw
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wyksztatcenia, 27,5% — drugi, 26,8% — trzeci, 7,9% — czwarty (n = 938,
X?= 16,89, df=7, p <,02).

Porownujac struktury wyksztalcenia frakcji abstynentéw sierpniowych 1 calej
badanej proby, nie stwierdza si¢ istotnych rozbieznosci. Wsrdd osob, ktore po-
party apel, respondenci z wyksztalceniem niepelnym podstawowym, podstawo-
wym i niepetlnym $rednim stanowili 46,2 %, z zasadniczym zawodowym — 33,5 %,
ze Srednim 1 wyzszym nie ukonczonym — 24,8 %, z wyzszym — 6,3 %. Nato-
miast w probie — odpowiednio: 46,3%, 31,3%, 25,1 %, 6,7%.

Apel trafit do przekonania najbardziej mieszkancom miast $rednich. Okoto
1/3 badanych mieszkajacych w miastach od 50 do 100 tys. mieszkancow, ktorzy
mogli zademonstrowa¢ swa przychylng postawe wobec niego, usluchata wez-
wania Koéciota (n = 938, X? = 37,03, df = 7, p < 0,001). Nieco stabsza goto-
wos¢ do poparcia sierpniowej inicjatywy wykazala ludnos$¢ wiejska, matomiastecz-
kowa i wielkomiejska. Nie mniej niz 1/4 respondentéw rekrutujacych si¢ z tych
srodowisk, ktorzy wiedzieli o wezwaniu, a rownocze$nie nie byli abstynentami,
zastosowata si¢ do apelu. Najchtodniej list Episkopatu zostal przyjety przez lud-
no$¢ miast od 20 do 50 tys. mieszkancow. Tylko co dziesigty badany z tej grupy
odpowiedzial na niego pozytywnie.

W strukturze wg miejsca zamieszkania we frakcji abstynentow sierpniowych
obserwujemy nadreprezentacje ludnosci miast $rednich (50-100 tys.) oraz gmin.
Badani wywodzacy si¢ z miast $rednich stanowili 12,2%, a z gmin — 46,2%
liczebnosci tej grupy, tymczasem ich udzial w probie wynosit odpowiednio —
81 % i 449% (n = 2103, X?> = 86,51, df = 21, p < 0,001). Niedoreprezento-
wani natomiast sg mieszkancy miast matych (do 50 tys.). Wsrdd sierpniowych
abstynentéw stanowili oni 14,1 %, podczas gdy w calej probie — 21,6%. Nad-
reprezentacja mieszkancoOw gmin jest pewnym zaskoczeniem. Panuje bowiem
dos$¢ powszechne przekonanie, ze tego rodzaju ,akcje” raczej nie przemawiaja
do ludnosci wiejskiej.

Wyniki przeprowadzonych badan wskazuja, ze sierpniowy apel poparto:
ponad 11% mieszkancow gmin, blisko 7% — miast matych (do 50 tys.), ok.
16 % — miast $rednich (50-100 tys.), ok. 10,5 % — miast duzych (pow. 100
tys.). Natomiast wezwania nie ushuchalo: ponad 36% mieszkancow gmin; ok.
31 % — miast matych, blisko 32 % — miast $rednich, nieco ponad 34 % —
miast duzych. W sierpniu 1986 r. ,najtrzezwiejsze” w Polsce byly gminy i1 miasta
srednie. Blisko 57 % mieszkancow gmin i okolo 55% miast $rednich zachowato
catkowitg abstynencj¢ od alkoholu.

Postawa wobec apelu jest silnie skorelowana z praktykami religijnymi. Osoby,
ktére czgsto praktykujg, odniosty sie¢ do wezwania znacznie bardziej przychylnie
niz te, ktore spetniaja obowiazki religijne rzadziej lub w ogole ich me wypehiaja.
Wsrod badanych, ktorzy wiedzieli o sierpniowej inicjatywie 1 rownoczes$nie nie
byli abstynentami, poparto ja: blisko 45% uczestnikéw badan uczeszczajacych
zawsze w niedziele i $wieta do koS$ciota, ok. 20 % — prawie zawsze, 7,5 % —
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czesto, niecate 5 % — rzadko, tylko nieco ponad 2,5 % — nigdy nie chodzacy
do kosciota (n = 935, X? = 145,28, df = 4, p < 0,001). Blisko 90 % abstynentow
sierpniowych stanowig osoby, ktére w nakazane dni chodza do kosciota stale lub
prawie stale. Interesujace jest, ze ok. 5% liczebno$ci tej grupy tworza badani
odwiedzajacy $wiatynie rzadko lub w ogole do nich nie uczeszczajacy. Rowno-
cze$nie w grupie respondentow, ktorzy nie poparli apelu, badani, ktorzy chodza

do kosciota zawsze, stanowig ponad 22 %, prawie zawsze — blisko 25,5 %, czesto —
22,5%. Osoby, ktore w niedziele i $wicta uczeszczaja do koSciota rzadko lub
w ogdle go nie odwiedzaja, tworza tylko ok. 30 % liczebnosci tej grupy.

W sumie sierpniowego wezwania usluchalo : 20,4 % osob zawsze chodzacych
do ko$ciota w wymienione dni, 14,2 % — prawie zawsze, 3,4 % — czgsto, 1,9 % —
rzadko, 0,8 %—w ogéle nie odwiedzajacych $wiatyni. Z kolei apel odrzucito: 25 %
0sob stale wypelniajacych ten nakaz Kosciota, 37,3% — prawie stale, 42,3% —
czesto, 37,6 % — rzadko, 30 % — nigdy go nie respektujacy (n = 2093, X? =
413,19, df = 12, p < 0,001). Tak wiec zwigzek pomie¢dzy uczeszczaniem w na-
kazane dni do kosSciola a postawa wobec sierpniowej inicjatywy nie jest az tak
jednoznaczny.

Daleko Iatwiejsza do interpretacji jest korelacja migdzy postawami wobec
alkoholu a wypelnianiem opisanych praktyk religijnych. Ws$réd osob, ktére regu-
larnie uczeszczaja w dni $wigteczne do kosciota, postawy abstynenckie sa bardziej
powszechne niz w populacji odwiedzajacych $§wiatynie sporadycznie lub w ogodle
do nich nie chodzacych. Abstynenci (zdeklarowani, quasi, Sytuacyjni) stanowili:
ponad 53 % badanych, ktorzy wypehiali nakaz Ko$ciota dotyczacy dni S$wiatecz-
nych stale, blisko 46 % — prawie stale, ok. 40 % — czesto, nieco wiecej niz 38 % —
rzadko, ok. 28 % — w ogéle go ignorujacych. Ponad 60 % ogotu tej grupy absty-
nentow — to osoby, ktore praktykuja regularnie lub prawie regularnie, natomiast
respondenci, ktérzy w niedziele i S$wigta nigdy nie odwiedzaja kosciola, stanowig
zaledwie 3,7 %.

Badania ustality réwniez istnienie zwigzku pomiedzy przynaleznoscia do partii
a postawa wobec apelu. Czlonkowie PZPR odniesli si¢ do wezwania zdecydowanie
mniej przychylnie niz bezpartyjni. Wsrod partyjnych nie bedacych abstynentami
i poinformowanych o sierpniowej inicjatywie poparto ja tylko 8,2 % respondentow,
natomiast wsrdd bezpartyjnych — 24,9 % (n = 938, X2 = 944, df = 1, p <
0,002).

W grupie abstynentow sierpniowych pozostajacy poza partig stanowili 97,3 %,
a czlonkowie PZPR—2,7%, natomiast we frakcji badanych, ktoérzy nie zastoso-
wali sie do apelu, udzial bezpartyjnych sigegat 91 %, a partyjnych — nieco ponad
9%. Za trzezwosSciowym wezwaniem Kosciota ,poszto” w ogole 11% ogodhu
bezpartyjnych i 4,2% — partyjnych, natomiast apel odrzucito odpowiednio:
33,2% oraz 46,9% (n = 2103, X? = 25,70, df = 3, p < 0,001). Badania wyka-
zaly takze, ze w szeregach czlonkéw PZPR postawy abstynenckic sa znacznie mniej
rozpowszechnione niz w bezpartyjnej czgsci spoteczenstwa. Wsrod partyjnych.
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abstynenci ,,nie sierpniowi® stanowili ok. 31 % o0goétu, natomiast wérdd bez-

partyjnych — ponad 45%.

Przynaleznos¢ do ZSL i SD nie wywierata istotnego wplywu na stosunek

badanych do apelu.

Inaczej rzecz si¢ miata w przypadku czlonkostwa w zwigzkach zawodowych.

Czlonkowie organizacji zwigzkowych przyjeli wezwanie wyraznie chlodniej niz
pozostajacy poza tymi organizacjami. Ws$rdd badanych, ktéorzy mogli zademon-
strowa¢ swoj stosunek do sierpniowej inicjatywy, apel poparto ponad 25 % nie-
zrzeszonych i 16 % zwigzkowcdw (n = 938, X>=6,57,df = 1, p < 0,02).

W grupie abstynentow sierpniowych niezwigzkowcy stanowili blisko 87%,

a czlonkowie zwigzkow zawodowych— ok. 13%, natomiast we frakcji badanych,
ktorzy nie ustuchali listu biskupéw — odpowiednio: 78% 1 21 %. W ogole apel
poparto 10,9% niezrzeszonych i 8,5% zwigzkowcdéw, natomiast Swiadomie nie
zastosowato si¢ do niego: 32,1 % nalezacych do pierwszej grupy i 44,6 % do dru-
giej. Postawy abstynenckie sa znacznie mniej rozpowszechnione wsréd czlonkow
zwigzkow niz  wsérod niezwiazkowcow. Abstynenci ,,nie sierpniowi”  stanowili
ok. 1/3 ogotu zwigzkowcdédw i ponad 46% nie zrzeszonych. W opisywanym mie-
sigcu powstrzymato si¢ od alkoholu tacznie niecate 42% czlonkow zwigzkéw

i 57 % — don nie nalezacych (n = 2103, X? = 2103, df = 3, p < 0,001).
Wsroéd czynnych zawodowo chlopi i inteligenci zareagowali na apel znacznie

bardziej przychylnie niz przedstawiciele prywatnej inicjatywy, robotnicy, a zwla-
szcza chlopo-robotnicy. Pozytywna postawe wobec apelu zajeta 1/4 reprezentan-
tow dwoch pierwszych warstw spotecznych, sposrdd tych, ktorzy swym zacho-

waniem mogli udokumentowaé swoéj stosunek do wezwania. Tymczasem podob-
nie postgpita tylko 1/5 przedstawicieli rzemies$lnikow i kupcoéw pracujacych na
wiasny rachunek, 1/6 — pracownikow fizycznych, 1/10 — dwuzawodowcow.

Wsréd biernych zawodowo emeryci i gospodynie domowe wykazywali rownie

silng gotowos¢ do popierania apelu, natomiast stabszag — studenci i uczniowie.
Niemniej blisko 1/3 studentow i uczniow, ktorzy byli swiadomi wezwania i row-
noczesnie nie byli abstynentami, zareagowala na nie w pelni pozytywnie (n =
938, X?=56,56, df =9, p< 0,001).

W strukturze spoleczno-zawodowej frakcji abstynentow sierpniowych do-

minuja robotnicy, niemniej ich udzial jest mniejszy niz w calej badanej probie.
Robotnicy stanowili 21,5 % ogdtu badanych, ktérzy czynnie poparli apel Koscio-
fa, natomiast w probie — 28,3% (tablica 16). Niedoreprezentowani sa rowniez
dwuzawodowcy.  Natomiast nadreprezentowani: inteligenci, chlopi, emeryci
i gospodynie domowe.

Wsrod  sierpniowych abstynentow inteligenci stanowili 21,1 % ogotu, nato-

miast w probie — 18,2 %, chtopi — 21,1 % i 18,7 %, emeryci — 19,3 % i 17,2 %,
gospodynie domowe —7,3 % i 5,2%.

W strukturze spoleczno-zawodowej frakcji, ktora nie poparta apelu, mimo

iz wiedziala o nim i nie byta abstynentami, dominuja réwniez robotnicy 1 inteli-
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Tablica 16. Miejsce w strukturze spotecznej a postawa wobec apelu*

Klasy, warstwy Grupa | Grupa Il Grupa lll Grupa IV Ogodtem

I.b. % I.b. % 1.b. % 1.b. % l.b. | %

Inteligencja 131 14,4 46 21,1 | 145 | 20,6 54 228 | 376 | 18,2
Robotnicy 197 21,6 47 21,5 250 35,5 91 38,4 585 | 28,3
Chtopi 188 | 20,6 46 21,1 | 132 | 18,7 21 8,9 387 | 18,7
Dwuzawodowcy 24 2,6 6 2,7 58 8,2 8 3,4 96 4.6
Prywatni wlasciciele 8 0,9 6 2,7 24 3,4 10 4.2 48 2,3
Inni czynni zawodowo 2 0,2 — 4 0,6 3 1,3 9 0,4
Emeryci 243 | 26,7 42 19,3 48 6,8 24 10,1 | 357 | 17,2
Gospodynie domowe 65 7,1 16 7,3 19 2,7 7 2,9 107 52
Studenci, uczniowie 41 45 9 43 22 3,1 17 7,2 89 43
Inni bierni zawodowo 11 1,4 — 2 0,4 2 0,8 15 0,8
Ogdtem 910 | 1000 | 218 | 1000 | 794 | 1000 | 237 | 1000 | 2969 |100,0

genci. Ich udzial wyraznie (zwlaszcza przedstawicieli pierwszej kategorii) prze-
kracza udzial w calej probie. Robotnicy stanowig az 35,5 % liczebno$ci tej grupy
badanych, a inteligenci — blisko 21 %. Zdecydowanie nadreprezentowani sg takze
dwuzawodowcy, w mniejszym stopniu prywatni wlasciciele. Wsrod czynnych
zawodowo tylko udziat chlopow jest zgodny z przewidywanym; natomiast w gru-
pie biernych wszystkie kategorie sg niedoreprezentowane.

W grupie abstynentdéw (zdeklarowanych, quasi, sytuacyjnych) dominujg
emeryci, robotnicy i chlopi. Emeryci stanowili 26,7%, robotnicy — 21,6%,
chlopi — 20,6% ogdétu liczebnosci tej frakcji. Wérdd czynnych zawodowo nad-
reprezentowani sa tylko chlopi, pozostate kategorie sa wyraznie niedoreprezento-
wane. Wsérod biernych — udzial przedstawicieli wszystkich kategorii jest wyzszy
niz w catej probie.

Charakteryzujac postawe wobec apelu poszczegdlnych kategorii  spoteczno-
-zawodowych, trzeba powiedzie¢, ze wsrod aktywnych zawodowo najlepiej na niego
zareagowali chtopi. Wezwania ustuchalo ok. 12 % przedstawicieli tej warstwy spo-
tecznej, a odrzucito — nieco ponad 1/3. Chtopi byli, w obserwowanym miesigcu,
takze ,najtrzezwiejsza” kategoria spoteczno-zawodowa. Abstynencje z innego
niz sierpniowy apel powodu zachowato ok. polowy sposrdéd nich. Lacznie wiec
alkoholu nie uzywato blisko 2/3 reprezentantéw tej warstwy spolecznej. Rolnicy
indywidualni byli rowniez najlepiej poinformowani. Tylko ok. 5 % spo$rdéd nich
nie byto swiadomych trzezwosciowego wezwania Kosciota.

Stosunkowo dobrze zareagowala na apel takze inteligencja. Sierpniowa ini-
cjatywe poparto rowniez ok. 12% przedstawicieli tej warstwy, przy czym odrzu-
cito blisko 40 % sposrod nich. Inteligencja reagowata na apel dos$¢ ekstremalnie.
Relatywnie duzo jej reprezentantow wezwania ustuchato i jeszcze wiecej zlekce-
wazylo. Wsérdd inteligentow najlepiej do sierpniowej inicjatywy odniesli si¢ spec-
jalisci i urzednicy, a najgorzej — kadra kierownicza, zwlaszcza wyzsza. Okoto
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1/3 inteligentow zachowato, w obserwowanym miesigcu, abstynencj¢ z innego niz
apel powodu. Mimo to inteligenci byli, w grupie abstynentow, wyraznie niedore-
prezentowani. Potwierdzaloby to tez¢ o slabym rozpowszechnieniu postaw
abstynenckich w tej warstwie spolecznej. Nie zmienia to jednak faktu, ze w sierp-
niu 1986 r. blisko 50 % inteligentéw powstrzymato si¢ od picia alkoholu.

Najbardziej ekstremalnie na apel zareagowala tzw. prywatna inicjatywa.
Wezwania ustuchata 1/8 przedstawicieli tej warstwy spotecznej, a odrzucita az
potowa. Prywatni wlasciciele byli roéwniez najstabiej poinformowana kategoria
spoteczno-zawodowa. Okoto 1/5 sposrod nich nic o apelu nie wiedziata. Zwraca
uwage takze stosunkowo maly odsetek abstynentéw wsrod kupcow i rzemie$lni-
kéw pracujacych na wilasny rachunek. W sumie wige, mimo do$¢ szerokiego
poparcia dla wezwania, tylko ok. 1/3 reprezentantow tej warstwy spotecznej
powstrzymata si¢ w badanym miesiacu od picia alkoholu.

Robotnicy odniesli si¢ do apelu z duza rezerwa. Sierpniowa inicjatywe poparto
tylko 8% sposrod nich, a blisko 43 % — nie odpowiedzialo na nig. Najchtodniej
przyjeli wezwanie robotnicy rolni, natomiast najlepiej — pracownicy fizyczno-
-umystowi zatrudnieni w ustugach. W tej ostatniej grupie inicjatywg poparto
ponad 13 %, a zlekcewazylo ja 40 % jej przedstawicieli. Okoto 1/3 robotnikow nie
pito w opisywanym miesigcu alkoholu z innych pobudek niz sierpniowy apel.
Robotnicy stanowili ponad 21 % ogotu abstynentow i byli w znaczacym stopniu
niedoreprezentowani. Interesujacym jest, ze postawy abstynenckie byly najbar-
dziej rozpowszechnione wsrod robotnikow  niewykwalifikowanych, z  ktorych
az 46, 5 % podato, ze w sierpniu nie pili z innego niz apel powodu. Blisko 16 %
ogo6lu robotnikdéw nic o wezwaniu nie wiedzialo. Sytuacja ta mogla wplynaé na
og6lny poziom akceptacji apelu przez t¢ warstwe spoteczng.

Wsréd dwuzawodowcodw sierpniowa inicjatywa KosSciola spotkata si¢ z jedno-
znacznie negatywnym przyjeciem. Poparlo ja tylko ok. 6 %, a odrzucito ponad 60 %
przedstawicieli tej bardzo specyficznej kategorii spoteczno-zawodowej. Trzeba
doda¢, ze dwuzawodowcy nalezeli do warstw spotecznych najlepiej w tym przed-
miocie poinformowanych. Badania potwierdzity réwniez spoteczny stereotyp
o duzych sktonnosciach do alkoholu reprezentantow tej czgsci naszego spoteczen-
stwa. Napoje alkoholowe, w obserwowanym miesigcu, pilo blisko 70 % dwuzawo-
dowcow.

Wsroéd  biernych  zawodowo sierpniowy list Episkopatu spotkat si¢ z najlep-
szym przyjeciem u gospodyn domowych i emerytow. Stabszy nieco oddzwigk
miat on ws$rdod uczniow 1 studentow. Apel poparto 15 % reprezentantow pierw-
szej z wymienionych kategorii, blisko 12% przedstawicieli drugiej, ok. 10% —

trzeciej. Wezwania natomiast nie usluchalo blisko 18% gospodyn, ponad 13%
emerytow 1 blisko 25 % ucznidéw i studentow. Postawy abstynenckie najbardziej
rozpowszechnione byly wsréd emerytow, z ktorych ponad 68 % nie pito w opi-
sywanym miesigcu alkoholu z pobudek innych niz che¢é¢ poparcia sierpniowej
inicjatywy. Najmniejszy udzial abstynentow ,,nie sierpniowych” — ok. 46% —
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obserwujemy ws$réd ucznidw i studentéw. Jest on nawet mniejszy niz wsrod
chlopow. Niemniej ponad 56 % ucznidw i studentéw powstrzymato si¢ w bada-
nym miesigcu od picia. Przedstawiciele tej grupy spotecznej byli réwniez stosun-
kowo najstabiej poinformowani o apelu. Nic o nim nie styszato ponad 19 % mto-
dziezy uczacej si¢ bioracej udzial w badaniach.

Sierpniowa inicjatywa KoS$ciota =zostala lepiej przyjeta przez biernych niz
czynnych zawodowo (n = 2103, X? = 150,00, df = 3, p < 0,001). Wezwania
ustuchato blisko 12% reprezentantow pierwszej 1 nieco ponad 10% drugiej
kategorii. Natomiast apelu nie poparto 16 % biernych i ok. 41 % czynnych zawo-
dowo. Wsrod nie pracujacych bardziej rozpowszechnione sa réwniez postawy
abstynenckie. W opisywanym sierpniu alkoholu nie pito, z innego powodu niz
wezwanie trzezwosciowe, ponad 63% biernych 1 niecate 37% czynnych zawo-
dowo.

Badania nie potwierdzily formulowanego czgsto pogladu, ze apel popieraja
gléwnie gospodynie domowe, emeryci i rencisci. Wprawdzie te kategorie spote-
czno-zawodowe odniosty si¢ do wezwania bardziej przychylnie niz pozostale, nie
Zmienia to jednak faktu, Zze blisko 70 % ogotu abstynentéw sierpniowych stanowia
czynni zawodowo reprezentujacy, w mniejszym lub wigkszym stopniu, wszystkie
warstwy naszego spoteczenstwa.

Powyzej przedstawiono wplyw tylko wybranych czynnikdw na postawe spo-
leczenstwa wobec sierpniowej inicjatywy Kosciota. Analiza statystyczna wykazuje,
ze z postawa wobec apelu skorelowane s3: regularno$¢ s$wigtecznych praktyk reli-
gijnych, ple¢, przynalezno$¢ do okreslonej kategorii spoleczno-zawodowej, wiek,
klasa i wielko$¢ miejscowosci zamieszkania, wyksztalcenie, czlonkostwo w PZPR
i zwigzkach zawodowych (wspétczynnik V Cramera — odpowiednio: 0,3941;
0,2581; 0,2455; 0,2007; 0,1987; 0,1333 ; 0,1050; 0,0968).

Pewnym zaskoczeniem jest wzglednie staby zwigzek migdzy interesujaca nas
zmienng a wiekiem. Wprawdzie badania wykazaly, ze osoby w starszym wieku
bardziej przychylnie odniosty si¢ do tej inicjatywy trzezwosciowej, niemniej oka-
zalo si¢ roéwniez, ze ma ona zwolennikow takze wsréd milodziezy. Zalezno$¢ te
uchwycono juz we wstepnych sondazach, przy czym jej przebieg byl zupetnie
inny. Z badan warszawskich wynikalo, ze najwyzszy poziom akceptacji uzyskato
wezwanie ws$rdd osob w wieku do 25 lat; natomiast ostatnie ustalenia wykazuja,
ze ta populacja odniosta si¢ do apelu dos¢ sceptycznie. Nie ulega watpliwosci,
ze duza rolg¢ odegrat tutaj fakt, ze oba badania zostaly przeprowadzone na innych,
a zwlaszcza inaczej dobranych probach. Jest to jednak tylko czes¢ prawdy. Czyn-
nikiem, ktory podejrzewamy, ze wywarl decydujacy wplyw — i nie tylko w tym
przypadku — byt czas, do ktorej to kwestii jeszcze powrdcimy.

Inny nieco przebieg, w obu relacjonowanych pomiarach, miata réwniez zalez-
nos¢ pomiedzy wyksztalceniem a postawg wobec apelu. Z sondazy wynikato,
7ze osoby o wyzszym poziomie wyksztalcenia zajelty wobec wezwania bardziej akcep-
tujaca postawe niz osoby mniej wyksztatcone. W badaniach wtasciwych nato-
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miast ujawnita si¢ — co prawda bardzo stabo — tendencja odwrotna. Wydaje
sig, ze rozbiezno$¢ te¢ mozna tlumaczy¢ faktem, ze omawiane badania zrealizo-
wano na innych i inaczej wybranych probach.

V. PIKIETY JAKO NIESPECYFICZNE FORMY SPOLECZNEGO POPARCIA DLA
APELU

Powstrzymywanie si¢ od picia alkoholu bylo najpowszechniej stosowana,
ale nie jedyna, forma czynnego poparcia dla apelu Kos$ciota. Inng, bardzo spekta-
kularng, byly pikiety przed sklepami z alkoholem. Pierwsze pikiety pojawity si¢
w sierpniu 1985 r. Byla to bezposrednia odpowiedz spoleczenstwa na, cytowane
wyzej, wezwanie kardynata Jozefa Glempa wygloszone na Jasnej Gorze, w sierpniu
1984 r. Pikiety organizowali czlonkowie koscielnych bractw trzezwosci. Polegaty
one na tym, ze obok wejscia do sklepu ustawialy si¢ dwie, trzy osoby (nieraz
z dzieémi) z transparentami, na ktoérych wypisane byly antyalkoholowe hasta.

Oto niektore z nich: ,Sierpien Miesigcem Trzezwosci!”, ,,W Gdansku — nie pi-
1i!”, ,Solidarni w Trzezwosci!, ,Tato — mnie pij!”, ,Nie przepijaj Ojczyzny!”,
,Otrzezwienie = Niepodlegto$¢”. Pod takimi hastami wystgpowaly pikiety war-

szawskie. W innych miastach pikietujacy czesto trzymali ,oficjalne” plakaty SKP.
Uczestnicy pikiet nie blokowali wejs¢ do sklepéw i nie nagabywali osob do nich
wchodzacych. Na og6él zachowywali milczenie, czasem odmawiali szeptem ro-
zaniec. Pikiety nie mialy charakteru masowego, nie tamowaly wigc ruchu i nie
zaklocaty porzadku publicznego. W sierpniu 1985 r. najwigksza aktywno$é¢ w pi-
kietowaniu sklepow wykazaty bractwa z Warszawy, Gdanska, Sopotu, ¥Lodzi,
Lublina, Kielc.

W lipcu 1986 r. bractwo ,,Otrzezwienie” przy kosciele $w. Stanistawa Kostki
w Warszawie wystato list otwarty do prezydenta miasta, w ktérym informowato,
ze zwrocilo si¢ do wszystkich mieszkancow Warszawy 1 pielgrzyméw do grobu
ks. Jerzego Popictluszki o ,zaniechanie kupowania, wytwarzania, podawania i picia
wytworow monopolu spirytusowego” w nadchodzacym sierpniu. Ponadto czton-
kowie bractwa powiadamiali, ze podejma w miesigcu trzezwosci pikietowanie
sklepow z alkoholem. ,Oczekujemy — pisali w liscie — ze doceniona zostanie
obywatelska postawa tych, ktorzy poswiecaja swdj czas na sierpniowe pikieto-
wanie sklepow monopolowych. Oczekujemy, ze ustana nieuzasadnione represje,
a pikietujacy beda mogli dziala¢ pod opieka odpowiednich organow porzadko-
wych”. W sierpniu cztonkowie bractwa ,,Otrzezwienie” pikietowali cztery sklepy :
na Starym Miescie (ul. Piwna), na Woli (ul. Marchlewskiego rog Swierczewskie-
g0), na Zoliborzu (pl. Komuny Paryskiej) i na Bielanach (ul. Kasprowicza).

Podobnie, jak rok wcze$niej, tak i w 1986 r. wladze nie zawahaly si¢ uzy¢
przeciwko pikietujgcym aparatu przymusu. Milicja nie interweniowala tylko na
Bielanach. Cztonkowie pikiet zostali zatrzymani (facznie 7 osob), a transparenty
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skonfiskowane. W odpowiedzi na akcj¢ milicji bractwo ,,Otrzezwienie” wysto-
sowalo do sejmu prostest, w ktorym m. in. czytamy: ,,W dniu 4 sierpnia 1986
roku, kierujac si¢ troska o dobro Narodu Polskiego, grupa czlonkéw Bractwa
«Otrzezwienie» (...) rozpoczeta pikietowanie kilku sklepéw monopolowych,
dajac w ten sposob $wiadectwo swojej chrzeScijanskiej i patriotycznej postawie.
Prezydent m. st. Warszawy zostal powiadomiony — w terminie ustawowym —
o planowanych dziataniach Bractwa i nie wyrazil sprzeciwu (...) Mimo to milicja
rozpedzita pikietujacych 1 aresztowata siedem osob. Jest to oburzajace. Przetrzy-
mywanie w wigzieniach dziataczy antyalkoholowych jest hanba dla wtadz PRL.
Jak w tym $wietle wierzy¢ w deklaracje przedstawicieli rzadu PRL «o zdecydo-
wanej walce z alkoholizmem ?» Zadamy natychmiastowego wypuszczenia z wigzien
naszych Braci! Zadamy zaprzestania przesladowan dziataczy koscielnych bractw
trzezwosci! Zadamy zmniejszenia produkcji wodki !” Pod protestem zebrano kilka-
set podpiséw. Jego tekst przestano do wiadomos$ci: kardynata Jozefa Glempa,,
arcybiskupa  Bronistawa Dagbrowskiego, gen. Wojciecha Jaruzelskiego, prof.
Zbigniewa Messnera. Nie przyniosto to zadnego rezultatu. Przed kolegium ds.
wykroczen cztonkowie pikiet byli obwinieni o to, ze ,dzialajac w zorganizowanej:
grupie w miejscu publicznym do tego nie przeznaczonym wystawili na widok
publiczny transparenty z apelem” oraz ze posiadali ,,przypiety znaczek organi-
zacji prawnie nie istniejacej, na ktérego ustanowienie i noszenie nie wydano zez-
wolenia” (tj. o wykroczenie z art. 63 a§ 1 kw. i art. 61 §2 k.w.). Znaczek ,,organi-
zacji prawnie nie istniejacej” — to plakietka z napisem ,,Otrzezwienie” wyko-
nana charakterystycznym liternictwem, tzw. ,gotykiem gdanskim”. Czlonkom
pikiet nie zarzucano wigc zakldcania porzadku publicznego, tylko ze ,trzymali —
jak to zostalo sformulowane w uzasadnieniu jednego z orzeczen — plakaty przy-
pominajgce plakaty «Solidarnosci»”.

Obronca (mec. E. Wende) jednego z obwinionych, zaskarzajac orzeczenie
kolegium 1 instancji, zarzucal mu: ,Razace naruszenie prawa materialnego,
w szczegoOlnoscei art. 1 k.w., przez dopuszczenie do skazania za czyn, w ktorym brak
znamion spotecznego niebezpieczenstwa”. W uzasadnieniu za$ pisal: ,,W okresie
nasilonej przez wiladze panstw socjalistycznych kampanii walki z alkoholizmem,
przyjecie przez kolegium 1 instancji za zawierajace znamiona spoltecznego nie-
bezpieczenstwa demonstrowanie polityki partii i rzadu przez obywateli — nosi
znamiona dywersji ideologicznej. Orzeczenie kolegium [ instancji (...) moze by¢
interpretowane w duchu zakamuflowanego popierania ciggniecia wygorowanych
zyskOw z rozpijania polskiego spoteczenstwa. Z protokétu wynika (...), ze «in-
terwencja MO nastgpita na zadanie kierownika sklepu monopolowego» — zanie-
pokojonego, ze obnizy si¢ popyt na alkohol w jego handelku”. ,Bez zwiazku —
pisal dalej mec. E. Wende — ze stanem faktycznym w sprawie jest ustalenie
kolegium, ze wezwanie umieszczone na tablicy trzymanej przez obwinionego
(...), o tresci «Solidarni w Trzezwosci», przypomina plakaty «Solidarnosci». Na-
lezy to ztozy¢ na karb fobii antysolidarno$ciowej, tutaj niczym nie uzasadnione;.
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azywszy ze uzywanie tego hasta ani przez 1 sekretarza KPZR M. Gorbaczowa,
ani przez «Przeglad Katolicki», gdzie bylo oficjalnie dopuszczone przez cenzure —
nie jest oceniane negatywnie przez czynniki oficjalne. W tej sytuacji trzeba uznaé
btednos¢ $wiadomosci spotecznej 1 ideologicznej sktadu kolegium 1 instancji,
ktére w hastach tego typu dopatruje si¢ spolecznego niebezpieczenstwa”. , Przy
uznaniu za§ — konkluduje adwokat — ze hasta te demonstrowane byly w uza-
sadnionym interesie spotecznym 1 zawieraly tres¢ powszechnie akceptowana,
trudno dopatrzy¢ si¢ spofecznego niebezpieczenstwa (...) Bez za$ zaistnienia spo-
tecznego niebezpieczenstwa nie istnieje wykroczenie i jego karalno$§¢ nawet przy
formalnym spetnieniu w stanie faktycznym 1 formalnych znamion wymienio-
nych w art. 63 a k.w.”.

Kolegium II instancji przy prezydencie miasta utrzymalo w mocy orzeczenia
kolegiéw 1 instancji. Czlonkowie pikiet zostali ukarani grzywnami od 20 tys.
do 50 tys. zl, z zamiang na areszt od 40 do 50 dni. ,,Kolegium uwaza — napisano
w uzasadnieniu — iz kara grzywny wymierzona przez kolegium I instancji (...)
jest karg calkowicie wspdtmierna zaréwno do stopnia winy (...) jak i do stopnia
spotecznej szkodliwo$ei czynu”.

Poszukujac  sprzymierzencow, jeden =z juz ukaranych uczestnikow pikiet
zwrocit sig, listem otwartym, do SKP. ,Bedac zwolennikiem zycia w trzezwosci
(co jest rowniez Waszym celem statutowym) — pisal on — i uznajac za stuszny
apel Kosciota, aby sierpien byl miesigcem otrzezwienia, zwrécitem si¢ osobiscie
do spoteczenstwa z apelem o trzezwo$¢ (...) Chcialem w ten sposob poprzeé
apel Kosciola i Wasze cele statutowe”. Oczekiwanej pomocy nie uzyskal. ,Nie
mozemy solidaryzowac si¢ z wezwaniem do otrzezwienia narodu poprzez uliczng
form¢ manifestacji” — taka byla odpowiedz sekretarza Oddzialu Warszawskiego
SKP. Interwencji odmowita rowniez ,Trybuna Ludu”. ,Szkoda, ze nie napisa-
liscie — odpowiedziat red. J. Brodzki, kierownik biura informacji TL, a jedno-
cze$nie redaktor naczelny «Problemow Alkoholizmu» — czy Wasza manifestacja
odbyta si¢ zgodnie z przepisami, wymagajagcymi zezwolenia na urzadzanie tego
rodzaju wystgpien”.

W tej sprawie zabrat glos rowniez rzecznik rzadu PRL. Na poczatku sierpnia
jeden z dziennikarzy zagranicznych (korespondent AP) zadal mu nastgpujace
pytanie: ,Sierpien zostal przez Kos$ciot ogloszony miesigcem trzezwosci. Czy
rzad uznaje zasadno$¢ takiej akcji, a jesli tak, to dlaczego osoby, ktore pikieto-
waty sklepy z alkoholem, zostaly przez milicj¢ zatrzymane ?”. ,Rzad z uznaniem
odnosi si¢ do wszelkich inicjatyw Ko$ciola w zakresie zwalczania pijanstwa —
powiedzial na wstepie rzecznik. — Rzad sam prowadzi zdecydowang walke z ta.
plaga spoteczna, proponuje Kosciotowi jak najscislejsze wspoéldzialanie w  tej
dziedzinie. Mamy nadziej¢, ze akcja trzezwos$ci, ogloszona przez Kosciot w  sier-
pniu, przyniesie owoce, ze wplyw moralny Kosciota okaze si¢ skuteczny. W Pol-
sce dzialajg rozne organizacje zajmujace si¢ zwalczaniem pijanstwa i maja one pra-
wo do organizowania swoich akcji propagandowych. Natomiast wtadze porzad-
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kowe nie toleruja pikietowania sklepéw ani innych przedsigwzig¢ ulicznych
ktére nie uzyskaly ich zgody. Chodzi tu bowiem nie o zwalczanie alkoholizmu
ale o zaklocanie porzadku ulicznego (podkreslenie — AB). Proszg wigC
widzie¢ to zagadnienie w ptaszczyznie porzadkowe;j”.

Pojawienie si¢ przed sklepami z alkoholem, w kilku miastach, pikiet zostato
przez wiadze odczytane nie jako dziatanie zmierzajace do osiagnigcia korzystnych
celéw spotecznych, ale jako wrogi akt o charakterze politycznym. Stad tez sposob
postepowania wobec o0s6b pikietujacych zostal podporzadkowany regutom to-
czacej si¢ walki politycznej. Tym tylko chyba mozna tlumaczy¢é brutalnosé
interwencji milicyjnych, brak jasnosci w stawianych pikietujacym zarzutach
czy desinteressement zgtoszone przez SKP. Panstwo zajeto wiec zdecydowanie
wrogg postawe wobec pikiet sierpniowych. Wida¢ to szczegodlnie wyraznie z per-
spektywy 1988 r., po tzw. ,,Mitingu na Torwarze”.

A jakie stanowisko zajeto spoteczenstwo? Z badan wynika, ze blisko 29%
respondentdow ocenia pozytywnie sierpniowe pikiety przed sklepami monopolo-
wymi. Ich zdaniem jest to pomyst ,dobry”, ,stuszny” i ,,ze wszech miar traf-
ny”, ktory powinien by¢ kontynuowany.

Z kolei ok. 20 % badanych wyrazito si¢ o tej inicjatywie negatywnie. Blisko 3/4
respondentow z tej grupy uwazalo t¢ akcj¢ za ,,niepotrzebng”, ,,$mieszng” i ,bez-
sensowng”. Okolo 18 % badanych traktowalo pikiety jako probg¢ tamania wolnej
woli jednostki. ,,Takich form nie powinno by¢, poniewaz kazdy ma wilasng wolg
i sam decyduje o tym, czy ma kupi¢ alkohol, czy nie” — to typowa odpowiedz
dla tej grupy badanych. Pozostale 8 % uczestnikow badan bylo przeciwko tego
typu akcjom, gdyz obawialo si¢, ze moga one doprowadzi¢ do zakldcania porzadku
publicznego.

Podstawowa jednak cze¢$¢ badanych — ok. 45 % ogotu — nie miata wyrobio-
nego jeszcze zdania na ten temat. Nie nalezy si¢ temu dziwi¢, gdyz pikiety przed
sklepami z alkoholem stanowig zupelnie nowy element w naszej rzeczywistosci
spoteczne;j.

Spoteczenstwo zapatruje si¢ do$¢ sceptycznie na skutecznos¢ tego typu akcji.
Tylko ok. 15% badanych uwazato, ze w ich $§rodowisku pikietowanie sklepow
z alkoholem wptyngtoby na zmniejszenie jego spozycia, ponad 61 % — stwier-
dzilo, Ze nie, a 23 % — nie miato jeszcze zdania na ten temat.

Badania ujawnily do$¢ duzg gotowos$¢ spoteczenstwa do brania udzialu w pi-
kietowaniu sklepow z alkoholem. Na pytanie: ,,Czy wzialby (wzigtaby) Pan (Pani)
udzial w takiej pikiecie ?” uzyskano nastgpujace odpowiedzi : tak — 13 % ogohu
badanych, nie — 79%, nie wiem — 4%.

Wsrod potencjalnych uczestnikéw pikiet dominowalty motywacje prospole-
czne. ,,Wziglbym udzial, poniewaz uwazam, ze w ten sposob odciagnatbym
ludzi od alkoholu, zrobitbym co$ pozytecznego dla innych, przyczynitbym si¢ do
zmniejszenia rozmiardw zjawiska pijanstwa i alkoholizmu” — tak najczesciej
uzasadniali swg postawe respondenci z tej grupy.
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Badani, ktorzy nie widzieli siebie w tych akcjach, powotywali si¢ zwykle na
przeszkody obiektywne — ,jestem za stary, zbyt schorowany, nie mam czasu”.
Duza tez czg$¢ sposrod nich swa odmowe motywowata brakiem skutecznosci tego
rodzaju przedsigwzi¢¢ oraz Iekiem przed o$mieszeniem sig.

Ogdlnie mozna powiedzie¢, ze w swych opiniach na temat sierpniowych pikiet
spoteczenstwo jest do$¢ podzielone. Wprawdzie ok. 1/3 badanych wyrazita si¢
0 nich przychylnie, ale az blisko 2/3 nie wierzy w ich skuteczno$¢. Duza tez
cze$¢ spoteczenstwa nie ma jeszcze na ten temat wyrobionego zdania. Jest to o ty-
le zrozumiate, ze jak dotad pikietowanie sklepow z alkoholem nie przybrato cha-
rakteru masowego. Akcje te nadal majg ograniczone rozmiary i w zasadzie ograni-
czajg si¢ tylko do kilku miast.
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MLODZIEZ NIE PRZYSTOSOWANA SPOLECZNIE
(badania katamnestyczne)*

WSTEP

1. Badania, omoéwieniu ktdrych poswigcona jest niniejsza praca, zmierzaty do
przesledzenia dalszych losow chlopcow, objetych w latach 1976-1978, jako ucz-
niowie klas II-VIII szkot podstawowych z terenu Warszawy (w 50 wylosowa-
nych szkolach), badaniami indywidualnymi w zwigzku z wytypowaniem ich przez
nauczycieli ze wzgledu na wystepujace u nich nagromadzenie objawdw nieprzy-
stosowania spotecznego. Do grupy tej (okreslonej dalej jako ,,podstawowa”)
zostali zakwalifikowani wszyscy (262) chlopcy (sposrod ogdédtu  wytypowanych
przez nauczycieli 885 nie przystosowanych spotecznie ucznidw), ujawniajacy
skumulowane objawy nieprzystosowania spotecznego. Dalsze losy tych badanych
porownywano z losami ich kolegéw z tych samych klas i szkot, pochodzacych
z rodzin, w ktorych ojcowie mieli taka samg co ojcowie w grupie podstawowej
pozycje spoteczno-zawodowa (w grupie kontrolnej znalazto si¢ 151 chlopcow).

Za nie przystosowanych spotecznie uznano tych, ktérych ,zachowanie nace-
chowane bylo zespolem objawéw, s$wiadczacych o nieprzestrzeganiu podstawo-
wych zasad postepowania, norm spotecznych, obowigzujacych milodziez w tym
wieku, przy czym zachowania te nie mialy charakteru sporadycznego, ale byty

* Badania bedace przedmiotem niniejszego opracowania wykonano w ramach problemu MR.
Il. 22 — Zdrowotne i spoleczne problemy zwiazane z alkoholizmem i innymi substancjami uzalez-
niajacymi i1 III. 7 — Rola prawa w rozwoju spoleczefstwa i umacnianiu panstwa socjalistycznego.
Wyniki pierwszej czgsci badan zostaly omowione w nastgpujacych publikacjach: Z. Ostrihanska:
Rozmiary nieprzystosowania spotecznego uczniow warszawskich szkol podstawowych, ,,Archiwum
Kryminologii ”, t VHIIX, 1982; Z. Ostrihanska, D. Wojcik: Alkoholizowanie si¢ uczniéw
szkot  podstawowych a objawy nieprzystosowania spolecznego, ,,Problemy Alkoholizmu”, 1978,
nr 11; Z. Ostrihanska: Norma poszanowania cudzej wlasnosci w zachowaniu uczniow szkol pod-
stawowych, ,,Panstwo i Prawo”, 1980, nr 7; D. Wojcik: Nieprzystosowanie spoleczne miodziezy,
Warszawa 1984; Z. Ostrihanska, D. Wojcik: Karalnos¢ uczniow nieprzystosowanych spotecznie,
»~Archiwum Kryminologii”, t. XI, 1984.
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wzglednie trwale, wielokrotnie sie powtarzajace™. Za objawy takie uznano;
systematyczne wagary, walegsanie si¢, ucieczki z domu, przebywanie w S$rodowisku
zdemoralizowanych kolegdéw, kradzieze, picie alkoholu, demoralizacje seksualng,
wandalizm, zachowania agresywne. Definicja ta ma charakter objawowy, ograni-
cza si¢ do objawow zachowania, z pomini¢ciem sfery nieprzystosowania psychicz-
nego: zlego samopoczucia, braku zadowalajacych kontaktéw z otoczeniem,
poczucia niezadowolenia z zycia, zlego funkcjonowania w grupie bez naruszania
podstawowych norm spolecznych itd. W definicji tej jednak podkreslono trwa-
tos¢ objawdw, ich niezalezno$¢ od aktualnej przemijajacej Sytuacji, nadano w ten
sposob pojeciu  nieprzystosowania spotecznego charakter bardziej ogdlny, zgene-
ralizowany na rézne sytuacje i $rodowiska, w ktoérych dana jednostka funkcjonuje
i w ktorych nie potrafi dostosowaé si¢ do podstawowych norm. Zwigzano wigc
to pojecie wyraznie z osobowoscia 0sob okreslonych jako spotecznie nie dostoso-
wane.

Dhugofalowe badania zjawiska nieprzystosowania spotecznego sa z rdéznych
wzgleddw bardzo wazne. Badania takie pozwalaja na wilasciwg oceng stwierdzo-
nych w poczatkowym okresie objawow 1 na ustalenie ich znaczenia dla dalszej
prognozy, a takze na zdanie sobie sprawy z warto$ci i skutecznosci interwencji
podejmowanych wobec mtodziezy spotecznie nie przystosowanej.

Badania takie stwarzaja mozliwo$¢ rozrdznienia migdzy przej$ciowymi trud-
no$ciami zwigzanymi z okreslong fazg rozwoju psychospotecznego dziecka, samo-
rzutnie niejako ustepujacymi w dobrej atmosferze wychowawczej, a zachowania-
mi wymagajacymi bardziej zdecydowanej, opickunczo-wychowawczej czy nawet
leczniczej interwencji.

Okreslone wyzej pojecie nieprzystosowania spolecznego zastosowano w na-
szych badaniach wobec dzieci szkolnych w wieku 10-17 lat, a wigc tych, ktorych
osobowo$¢ znajduje si¢ w rozwoju. Byla to w wigkszosci mtodziez w okresie do-
rastania, w Ktérym szybkie zmiany biologiczne powoduja zwigkszong pobudliwosc,
wrazliwos¢, wzmozong konfliktowos$¢, a takze budzenie si¢ i rozwoj potrzeb i za-
interesowan seksualnych. Okres ten charakteryzuje jednoczesnie wielostronny
rozw6j funkcji poznawczych, postaw moralnych, zycia emocjonalnego i uspolecz-
nienia dziecka. Nasuwalo si¢ pytanie, czy niektore z trudnosci sprawianych przez
objetych badaniami chtopcow nie mogly wynika¢ z problemow tego okresu roz-
wojowego i ulec samoistnemu wyréwnaniu wraz z osiggnigciem przez nich do-
rostosci ? Problem ten mogtyby oswietli¢ badania katamnestyczne.

W miar¢ dorastania poszerzaja si¢ kregi spoteczne, w ktorych cztowiek uczest-
niczy, zwigksza si¢ zakres pelionych przez niego obowigzkéw, podejmuje on
nowe role spoleczne. Mtodsze dziecko zyje przede wszystkim w rodzinie, a w pod-
stawowe pozarodzinne srodowisko spoteczne, jakim jest szkota, zostaje wiaczone

1 Por. S. Batawia, M. Klimczak, H. Kolakowska: Dzieci moralnie zaniedbane, ,,Panstwo
i Prawo”, 1963, nr 12.
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przez innych, bez zadnych wlasnych decyzji. Przyjete przez nas ogdlne pojecie
nieprzystosowania  spotecznego dotyczy wigc nieprzestrzegania podstawowych
norm spotecznych obowigzujacych miodziez, a zwigzanych przede wszystkim
z terenem tych dwodch $rodowisk. Czy nie zmieni si¢ to, gdy Srodowiska te ulegne
zmianie? Zmiana roli spotecznej ucznia na rol¢ spoteczng pracownika stanowi
bardzo gruntowng przemiang zycia’?. Zmianie ulega caly dotychczasowy uklad,
pozycja w domu, zwicksza si¢ zakres odpowiedzialnos$ci, powstaja nowe zadania,
a wraz z nimi nowe mozliwosci niepowodzen i sukceséw. Podejmowane tez s3
wlasne decyzje co do rozpoczynania, przerwania i kontynuowania nauki, wyboru
zawodu, zalozenia rodziny. Jak beda funkcjonowa¢ w nowych rolach spotecznych
ci, ktorzy byli nie przystosowani spotecznie w szkole podstawowej ?

Wskazywanie na ewentualne pozytywne zmiany, jakie zajs¢ moga u milodziezy
nie przystosowanej spolecznie w zwiazku z osiaganiem przez nig dojrzatosci fizy-
cznej i psychospolecznej, podejmowaniem nowych rol spotecznych i wchodze-
niem w nowe spoleczne krggi, wymaga jednak zwrdcenia uwagi na zlozonosé
tego problemu. Stawiane jest bowiem zasadnicze pytanie, czy przyczyny zaburzen
w zachowaniu ujawnianych w okresie dorastania moga tkwi¢ wylacznie w prze-
mianach tego okresu? Wyrazany jest poglad, ktory podzielamy, ze trudnosci
wychowawcze ujawniane w tym okresie przewaznie nie powstaja dopiero wtedy,
lecz sa wynikiem rdéznych licznych 1 zlozonych wczesniejszych uwarunkowan,
Ktore nie wygasaja nastepnie automatycznie wraz z wiekiem dziecka®.

Dostep poza tym do niektérych szkédl, zawodéw, rodzajow prac nie jest dla
wszystkich jednakowy 1 nieograniczony; mtlodziez z rodzin o nizszym statusie
spotecznym, z gorszych warunkéw kulturalnych, z bardziej zaburzong karierg
szkolna, ma mniejsze szanse awansu spolecznego, natrafia na tej drodze na wigksze
bariery, na trudno$ci, ktore mogag rzutowa¢ na jej dalsze spoteczne nieprzystoso-
wanie®.

Juz zasygnalizowane tu krotko problemy pokazuja, ze $ledzenie dalszych losow
nie przystosowanych spotecznie ucznidéw traktowaé nalezy nie tylko jako moz-
liwo$¢ uzyskania informacji o rozwoju badanego przed kilku laty zjawiska, lecz
takze jako zrodto refleksji teoretycznej. Niniejsze krotkie opracowanie jednak ma
przede wszystkim charakter opisowy: jego celem jest poinformowanie o wynikach
uzyskanych w badaniach katamnestycznych 1 ograniczone do niezbednego mini-
mum zastanowienie si¢ nad interpretacja tych wynikow.

2. Dalsze losy uczniow nie przystosowanych spotecznie, objetych niniejszymi
badaniami, zashugujg na uwagg z innego jeszcze niz dotychczas wymieniane wzgle-

2 Podkreslajg to np. S. Czajka i J. Tulski: Adaptacja spoteczno-zawodowa w procesie pracy,

Warszawa 1985. s. 39.

8 Por. R. Lapinska, M. Zebrowska: Wiek dorastania, w: Psychologia rozwojowa dzieci
i mlodziezy, pod red. M. Zebrowskiei. Warszawa 1975. s. 793.

4 Por. np. A. Swiecki: Miodziez i szkola, Warszawa 1974; Z. Kwiecifski: Drogi szkolno
miodziezy a Srodowisko, Warszawa 1980.
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du. Sytuacj¢ mlodziezy, jej problemy, mozliwosci jej rozwoju, ksztaltuja w znacz-
nej mierze warunki materialne i spoteczne, w jakich ona Zzyje. Pierwsze badania
w latach 1976-1978 przeprowadzono w okresie wzglednej stabilizacji, w ktorym
spoteczenstwo nie odczuwalo jeszcze symptomdéw zblizajacego si¢ kryzysu. W do-
rosto$¢ natomiast wchodzili badani w okresie glebokiego kryzysu spoteczno-eko-
nomicznego i politycznego, jaki przezywata Polska. Kryzys ten nie mogl pozostaé
bez wptywu na dorastajaca mtodziez.

Badania katamnestyczne rozpoczgto w 1981 r., a zakonczono w 1984 r.; byl
to wigc czas spolecznego wzburzenia, stanu wojennego 1 nastgpujacego po nim
okresu, ktory trudno byloby nazwaé okresem normalizacji. Byty to lata burzliwej
wymiany skrajnych nieraz pogladow, ostrych konfliktow spotecznych, kryzysu
wielu warto$ci 1 autorytetow. Starcia ideologiczne, dyskusje, powszechnie wyra-
zane przy roéznych okazjach sprzeczne opinie musialy wywiera¢ wplyw na ksztal-
tujacy si¢ Swiatopoglad miodziezy. Ludzie odczuwali brak zaufania do wiladzy,
poczucie oszukania przez nig, cheé wziecia na niej odwetu® . Obserwowano w spo-
feczenstwie niech¢é do oficjalnic gloszonej ideologii, wzrost religijnosci, postawy
zniechgcenia 1 apatii, a takze odsuwanie si¢ od spraw ogolnospolecznych i zamy-
kanie w kregu wiasnej rodziny®.

Stopa zyciowa ludno$ci znacznie si¢ obnizyta. Braki w zaopatrzeniu w podsta-
wowe nawet artykuly, takie jak zywno$¢ i odziez, byly bardzo dotkliwe. Zaopatrze-
nie domu, zakupy pochtanialy matkom, osobom przewaznie pracujacym zarob-
kowo, bardzo wiele czasu, odciggajac je dodatkowo od rodziny. Bylo to szczegél-
nie odczuwalne w rodzinach matek samotnych. W sklepach brakowato takze
artykutow shuzacych nie zaspokojeniu podstawowych potrzeb, waznych jednak
dla rozwoju zainteresowan i ksztattowania form spedzania wolnego czasu przez
dorastajaca mlodziez: ksigzek, instrumentow muzycznych, sprzgtu sportowego.
Staranie o to, by milodziez spedzala w odpowiedni sposdéb wolny czas, wymagato
zwigkszonego zrozumienia, wysitku, a takze naktadow finansowych przez rodzi-
cow. Bylo to na pewno trudne w prymitywnych rodzinach problemowych,
w jakich wychowywali si¢ czesto chtopcy spotecznie nie przystosowani.

Trudna dotychczas sytuacja mieszkaniowa jeszcze si¢ pogorszyla; szanse
uzyskania wlasnego mieszkania przez mlodych, zakladajacych wlasng rodzine,
staly si¢ minimalne, okres oczekiwania wydluzyl si¢, a braki rynkowe sprawily,
ze wyposazenie mieszkania nastreczalo duze problemy. Wywotywalo to u mio-
dziezy poczucie beznadziejnosci, zablokowania jej perspektyw zyciowych i miato
zapewne inny jeszcze skutek — zniechecenie do dlugofalowego planowania wias-
nego zycia i zwigzanych z tym wydatkdéw, do oszczedzania. Do oszczgdzania znie-

5 Por. np. B. Golebiowski: Spoteczna wartos¢ milodziezy, W: Mtloda generacja Polakéw
w okresie kryzysu (materialy konferencji naukowej), Opole 1983.

6 Potwierdzenie tego pogladu znalezé mozna w Raporcie z badania Polacy ’84. Dynamika
konfliktu i konsensusu, pod red. W. Adamskiego, K. Jasiewicza, A. Rycharda, Warszawa 1986
(na prawach rekopisu).
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checala takze inflacja, wywolujaca dazenie do szybkiego pozbywania si¢ posia-
danych aktualnie pienigdzy, ktore straci¢ moga w najblizszym czasie wartosc,
do wydawania ich na cokolwiek, na doraznie osiggalne przyjemnosci (w tym takze
np. na alkohol i papierosy).

Trudne warunki sprawity, ze potrzeby ludzi, takze i bardzo miodych, koncen-
trowaly si¢ przede wszystkim na sprawach bytowych’.

Poczucie braku szans budzilo u wielu mlodych marzenia o wyjezdzie za gra-
nice, gdzie, jak przypuszczali, ich plany i oczekiwania moglyby zosta¢ zrealizo-
wane 8,

Perspektywy uzyskania pracy przez milodziez konczaca szkote byly jednak
(i sa nadal) bardzo duze. Liczba ofert pracy przekracza wielokrotnie liczbe o0s6b
zarejestrowanych jako poszukujace pracy. Mlodziez ma wigc pod tym wzgledem
zapewnione poczucie bezpieczenstwa. Deficytowi sily roboczej towarzyszyly jed-
nak okresowe przerosty zatrudnienia w niektorych zakladach pracy, a takze duza
ptynno$¢ kadr, wynikajagca ze zwalniania sie samych pracownikow®. Sytuacja ta
sprzyjala malej dyscyplinie pracy, a takze malej jej wydajnosci, ktéra obnizaty
przestoje spowodowane brakami materialowymi. Wywieralo to demoralizujacy
wplyw na rozpoczynajaca pierwsza prace miodziez. Czgste stalo sie¢ w tym okresie
przechodzenie do pracy w sektorze nieuspotecznionym?®®. Mimo jednak fatwosci
otrzymania i zmiany pracy wystgpowaty dla niektorych zawodow trudnosci w za-
trudnieniu  zgodnym z posiadanymi kwalifikacjami, zwigzane m. in. ze spowodo-
wanym kryzysem przerwaniem niektorych wielkich inwestycji. Najwiekszy po-
pyt istnial na absolwentéw zasadniczych szkét zawodowych, brakto natomiast
ofert pracy dla niektérych absolwentow szkét wyzszych, ktorych —zatrudniano
na stanowiskach robotniczych, nie wymagajacych posiadanego przez nich wyksztat-
cenia. Rozpietos¢ uzyskiwanych przez absolwentow zarobkéw byla bardzo duza,
zalezala ona od zapotrzebowania na okreSlony rodzaj pracy, a nie od kwalifikacji
zawodowych pracownika. Sytuacja ta obnizata aspiracje edukacyjne mlodziezy.

Atmosfere spoteczng cechowato poczucie niepewnosci 1 zagrozenia, nerwo-
wosC.

Powstaje oczywiscie istotne dla naszego tematu pytanie, jak te fakty, problemy
i nastroje rzutowaly na zjawiska patologii spotecznej w omawianym okresie.
Brak jest wprawdzie badan, ktore wykazywalyby zwigzek migdzy ta patologia
a roznymi aspektami kryzysu. Mozna jednak przytoczy¢é dane, ukazujace dyna-
mike niektorych zjawisk patologicznych w tym okresie.

W 1981 r. wprowadzona zostala przejsciowa reglamentacja sprzedazy alko-
holu, a takze znaczna podwyzka jego cen. Wptyneto to na spadek konsumpcii mie-

" Por. Raport z badania Polacy '84...

8 Por. T. Michalczvk: Mtodziez robotnicza o sobie. W: Mloda eeneracia Polakow...

®  Por. M. Jarosifiska: Zatrudnienie w opiniach kadry kierowniczej, ,,Przeglad Socjologiczny”
t. XXXVI. 1986.

10 por, S. Czajka, J. Tulski: Adaptacja spoteczno-zawodowa...
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rzonej iloscia sprzedanego alkoholu (do 6,4 1 100° alkoholu na osob¢ w 1981 r.
i 63 1 w 1983 r.). Szacuje si¢ jednak, ze faktyczne rozmiary konsumpcji ksztatto-
waly si¢ na tym samym mniej wigcej co przed reglamentacja poziomie (ok. 8,01
alkoholu na osobg¢) w zwigzku ze wzrostem nielegalnego gorzelnictwa. Mtlodziez
w wieku ponizej 18 lat byla jednak wylaczona z reglamentowanej sprzedazy i za-
pewne — wobec mniejszej dostepnosci i negatywnych u nas postaw dorostych
wobec picia alkoholu przez mlodziez — wyjatkowo tylko korzystala z nielegalnie
produkowanego alkoholu. Wydaje si¢ wigc, ze mogla ona spozywaé¢ mniej alko-
holu niz osoby starsze.

Na koniec lat siedemdziesiatych i poczatek osiemdziesigtych przypada znaczny
wzrost uzywania S$rodkow odurzajacych. Wzrosta liczba przestepstw popelianych
w zwigzku z uzywaniem tych $rodkoéw. Liczba osob rejestrowanych przez MO
jako narkomani wyniosta 5230 w 1974 r. i ok. 12000 w 1983 r. W raporcie Insty-
tutu Psychoneurologicznego z 1981 r. szacowano, ze w Polsce w koncu lat
siedemdziesigtych bylo ok. 120000 o0s6b uzywajacych $rodki odurzajace, ok.
20-30 tys. zagrozonych 1 8,5 tys. uzaleznionych od narkotykéw. Liczba o0s6b
podejmujacych leczenie w przeliczeniu na 100 tys. mieszkancéw wynosita w 1982 r.
w Polsce 12, w wojewddztwie warszawskim za§ — 56,4. Obnizyt si¢ wiek o0sob,
bioragcych narkotyki po raz pierwszy. Na fakt spozywania narkotykéw przez mto-
dziez w wieku szkolnym wskazuja tez wyniki badan przeprowadzonych w roz-
nych szkolach na terenie Warszawy'!.

W omawianym okresic odnotowano znaczny wzrost przestepczosci, podczas
gdy w 1976 r. stwierdzono w Warszawie ponad 23 tys. przestepstw, to liczba ta
podwoita sie¢ w 1983 r., sicgajac ponad 46 tys. Na wzroscie tym zawazyla
przede wszystkim duza liczba kradziezy z wlamaniem, a szczegélnie wlaman do
obiektow stanowigcych wlasno$¢ prywatna??.

Wszystko to wskazuje, ze kryzysowi towarzyszyl, co jest zrozumiate, wzrost
zjawisk patologii spotecznej. Mogla by¢ nimi szczegoélnie zagrozona mlodziez,
ujawniajgca juz wczesniej objawy nieprzystosowania spotecznego.

3. W okresie pierwszych badan przeprowadzonych w latach 1976-1978 wyste-
powaly u badanych chlopcow najczesciej takie objawy nieprzystosowania spolecz-
nego, jak zachowania agresywne, walesanie si¢, przebywanie w otoczeniu zdemo-
ralizowanych kolegow oraz systematyczne wagarowanie, U chlopcow mitodszych
(uczniow klas 111-V) stwierdzono czeste wspotwystepowanie przebywania w oto-

1 Por. Czy narkoman chce sig leczyé. Rozmowa z dr med. Celing Godwod-Sikorskq, kierownikiem

Pracowni Uzalezniern Lekowych W Instytucie Psychoneurologicznyjm, ,Zycie Warszawy” 1984,
nr 25; K. Lubelska, A. Bielewicz: Rozpowszechnienie zjawiska naduzywania lekow w Polsce,
maszynopis  Instytutu  Psychoneurologicznego; B.  Wolniewicz-Grzelak, K.  Ostaszewski:
Badania srodowisk szkolnych w zakresie zagrozenia uzaleznieniem od srodkow odurzgjgcych, ,Biule-
tyn Instytutu Psychoneurologicznego”, 1983, nr 4; C. Godwod-Sikorska: Stan lecznictwa
uzaleznien lekowych, ,,Biuletyn Instytutu Psychoneurologicznego™, 1983, nr 1.

12 por. Rocznik Statystyczny Woj. St. Warszawskiego, 1984.
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czeniu zdemoralizowanych kolegéw z wagarowaniem, walgsaniem si¢ 1 ucieczka-
mi z domu. Na tym wczesnym etapie procesu nieprzystosowania wazng wigc
role odgrywata grupa zdemoralizowanych kolegéw. U chlopcow starszych (z klas
VI-VII) stwierdzano wickszg niz u milodszych liczbe wystepujacych tacznie
objawéw, s$wiadczaca o bardziej poglebionym ich nieprzystosowaniu. Systema-
tyczne wagary poza tym byly u nich w wickszym stopniu niz u milodszych po-
wigzane nie tylko z niepowodzeniami szkolnymi, ale i z pewnym wykolejeniem
spotecznym. W grupic tej obserwowano juz zespdt objawow, w ktorym dominu-
jaca rolg¢ odgrywalo picie alkoholu. U najstarszych chlopcow (KI. VIII) wyste-
powalo  najwicksze  zréznicowanie objawdw  nieprzystosowania  spotecznego.
Mozna bylo wyr6ézni¢ wsrdéd nich takich, ktorych objawy polegaty jedynie na wa-
garowaniu, walgsaniu si¢ i przebywaniu w $rodowisku zdemoralizowanych ko-
legow, grupe uczniéw, u ktérych dominowato picie alkoholu, i najbardziej wyko-
lejonych, popelniajacych przestgpstwa. Ogoéotem w calej grupie chlopcow nie przy-
stosowanych spotecznie stwierdzono sporadyczne picie alkoholu u 46,2 %, wiclo-
krotne picie za§ — u 14,5% (w$rdéd chlopcow najstarszych 1/4 nalezata do Kkate-
gorii  wielokrotnie  pijacych), 30,2 % dokonywato wielokrotnych kradziezy,
w odniesieniu do 42,7 % stwierdzono kradzieze jednorazowe.

Objawy nieprzystosowania spolecznego taczyly si¢ u badanych czesto z po-
waznymi i dlugotrwatymi niepowodzeniami w nauce szkolnej. Prawie 3/4 tych
chtopcow miato w poczatkowym okresie nauki szkolnej trudnosci w nauce czytania
1 pisania. Badani bardzo czgsto (81 %) otrzymywali na okres oceny niedostateczne,
az 59 % powtarzato klasy. Trudno$ci w nauce wyprzedzaly u wigkszosci pierwsze
objawy nieprzystosowania spotecznego. Niepowodzenia w nauce byly czestsze
u dzieci rodzicow o niskim statusie spoteczno-zawodowym i czestsze u tych, ktore
mialy zta atmosfere wychowawcza w domu. Wigzaly si¢ one poza tym czgsto
z obnizonym poziomem umystowym badanych, z ich zaburzeniami dyslektycz-
nymi 1 dysgraficznymi, a takze =z przypuszczalnym przebyciem uszkodzenia
osrodkowego uktadu nerwowego.

Srodowiska rodzinne uczniéw nie przystosowanych spolecznie réznity sig isto-
tnie od $rodowisk ich kolegobw z grupy kontrolnej. Byly to czesciej rodziny roz-
bite, o ztej atmosferze moralno-wychowawczej, gorszym statusie spoleczno-za-
wodowym rodzicow, zaniedbujace dzieci; ojcowie w tych rodzinach czgsto (56,7 %)
naduzywali alkoholu, a 27 % sposrdd nich bylto karanych sagdownie.

Zachowanie, w zwigzku z ktorym nie przystosowani spolecznie chlopcy zo-
stali wytypowani do badan, bylo wigc zlozone, diugotrwale, powigzane z cata
ich sytuacja zyciows, a zwlaszcza z niepowodzeniami szkolnymi. Mtlodziez ta nie
mogta liczy¢ na pomoc swoich rodzin, ktore stanowily czesto $rodowiska przyczy-
niajace si¢ do powstawania i narastania istniejacych trudnosci.

Mtodziez ta uczgszczata do szkol podstawowych, znajdowata si¢ wigc w or-
bicie oddziatywan pedagogicznych nauczycieli, przez ktérych zostala wytypowana
do badan. Badania indywidualne byly przeprowadzane na terenie poradni wycho-
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wawczo-zawodowych przez zatrudnionych tam psychologéw, ktorzy mieli row-
niez mozliwo$¢ (a moze nawet obowiagzek) podjecia wobec niej w miarg potrzeby
odpowiednich dziatan. 27,7 % spotkato si¢ z interwencja sadu rodzinnego w zwiaz-
ku z dokonanym przez siebie przestepstwem.

4. Przed badaniami katamnestycznymi postawiono nast¢pujace pytania:

a) Jak przedstawialy sie dalsze losy szkolne badanych z grupy podstawowej
w porownaniu z grupa kontrolng ? Chodzito w szczegélnosci o ustalenie, czy ukon-
czyli oni szkole podstawowa, czy rozpoczeli nauke w szkole ponadpodstawowej ?
Jaka szkole ponadpodstawowg wybrali ? Czy szkote te ukonczyli ?

b) Czy osoby nie uczace si¢ pracuja? Jaki wykonuja zawdd? Czy sa zadowo-
lone ze swego zawodu i rodzaju wykonywanej pracy?

¢) Jak badani spedzaja czas wolny ?

d) Czy proces nieprzystosowania spotecznego zostal zahamowany ? Czy i w ja-
kich rozmiarach badani z grupy podstawowej w poréwnaniu z grupa kontrolng
pija alkohol? Uzywaja $rodkdéw odurzajacych? Popetniaja przestepstwa? Byli sa-
downie karani?

Odpowiedzi na te pytania starano si¢ uzyskaé, przeprowadzajac szczegdlowe
wywiady domowe z badanymi i ich rodzicami (zwlaszcza z matkami). Wywiady
te byly w miar¢ mozliwosci przeprowadzane przez te same osoby, ktore badaty
danego nieletniego w pierwszych badaniach. Zasiggano ponadto informacji
o karalnosci badanych w Centralnym Rejestrze Skazanych i w Kartotece Skaza-
nych i Tymczasowo Aresztowanych, a takze sprawdzano w wydziatach rodzin-
nych i dla nieletnich sadu rejonowego dla m. st. Warszawy, czy w okresie od
ukonczenia 10 do 16 lat badani mieli sprawy karne lub opiekuncze.

Przeprowadzajac badania katamnestyczne, napotkano na duze trudnosci zwia-
zane ze specyfika okresu, w ktorym one przebiegaly. Badania te trwaly 3 lata,
w ktorym to okresie zmienialy si¢ szybko warunki zycia ludno$ci. Niektore py-
tania zawarte w kwestionariuszu przygotowywanym w 1981 r. przestaly w miare
uplywu czasu odpowiadaé nowym, zmieniajacym si¢ sytuacjom. Dotyczylo to
zwlaszcza pytan o picie i kupowanie alkoholu, ktorego sprzedaz zostala w okresie
badan objeta reglamentacja, ktora nastepnie (takze w tym samym okresie trwania
badan) zniesiono. Dotyczylo to takze pytan o sytuacje materialng badanych.

Trudnos$ci wynikaly rowniez z nieufno$ci, niecheci do udzielania wywiadow
osobom obcym. Wymagalo to szczegélnych staran i wysitkoéw, by przekonaé
rozmowcow, ze ich nieufno$¢ jest nieuzasadniona. Trudnosci nastrgczato szczegol-
nie otrzymanie prawdziwych informacji o niektorych istotnych dla naszych badan
problemach. Badani np. niechg¢tnie przyznawali si¢ zwlaszcza do tego, ze byli
zatrzymywani przez milicje, ze pija alkohol, niechetnie ujawniali swoje zrodia
utrzymania. Dlatego tez brakuje pelych informacji o niektorych problemach,
a liczba przypadkéw, o ktérych posiadano w niektorych kwestiach dane, odbiega
od liczby ogotu zbadanych przypadkow.

Mimo tych trudnosci jednak zdawaliSmy sobie sprawe, ze okres, w ktorym
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przeprowadzono badania, dostarczyl wyjatkowej mozliwo$ci uzyskania informacji
o zyciu i postawach badanej mlodziezy warszawskiej w okresie kryzysu (zaréwno
mtodziezy spolecznie nieprzystosowanej, jak 1 tej, ktéora znalazta sie¢ w grupie
kontrolnej).

Badaniami katamnestycznymi objeto 243 osoby z grupy podstawowej (92,7 %
og6tu badanych poprzednio chtopcow) i 139 z grupy kontrolnej (takze 92%).

okresie katamnezy zmarto 2 badanych z grupy podstawowej, w 17 przypadkach
za$ nie zdotano dotrze¢ do badanych ani ich rodzin w zwigzku ze zmiang ich adre-
su, z niemozno$cig zastania nikogo w domu mimo kilkakrotnych odwiedzin lub
tez odmowa udzielenia wywiadu. W grupie kontrolnej 2 badanych wyjechato
wraz z rodzicami za granice, w 10 przypadkach za$ spotkano si¢ z odmowga udzialu
w badaniach.

Wprawdzie odsetek przypadkéw, do ktorych zdotano dotrze¢, jest znaczny,
niec w kazdym z nich jednak przeprowadzono wywiady zar6wno z matkami,
jak i samymi badanymi. Cze$¢ badanych przebywala poza domem: w wojsku,
w zaktadach, w wigzieniu itp.; mimo wysitkoéw, by nawigza¢ z nimi kontakt
w czasie urlopow, nie we wszystkich przypadkach byto to mozliwe. Nie we wszyst-
kich tez udato si¢ przeprowadzi¢ rozmowe¢ z kim$ z rodzicow. Dlatego tez w roz-
nych kwestiach uzyskane dane nie sg pelne w odniesieniu do wszystkich przypad-
kow.

Okres dzielacy wywiad przeprowadzany w pierwszych badaniach cd wywiadu
katamnestycznego wyniost od 4 do 6 lat. Sprawdzanie karalnosci objeto okres
katamnezy wynoszacy ok. 7 lat, w czasie ktorych dwukrotnie zasiggano informacji
o badanych z Rejestru Skazanych Ministerstwa Sprawiedliwosci i1 z Centralnej
Kartoteki Skazanych i Tymczasowo Aresztowanych. Ponadto po uptywie 4 lat
(w 1982 r.) sprawdzono skazania badanych i dane o ich sprawach opiekunczych
w sgdach rodzinnych.

W grudniu 1985 r., gdy ostatnic sprawdzanie karalnosci zamkn¢to omawiane
tu badania katamnestyczne, badani byli w wieku od 18 do 24 lat (4 osoby byly
miodsze — 17-letnie i 3 starsze — w wieku 25 lat). W momencie przeprowadzania
wywiadéw katamnestycznych jednak badani byli mtodsi, ich wiek w tym okresie
zestawiono w tablicy 5.

Chiopcy z grupy podstawowej byli w okresie katamnezy starsi od chlopcow
z grupy kontrolnej pomimo uczgszczania do tych samych klas w wyjsciowym
punkcie rozpoczecia badan. Do ewentualnego wplywu tej roznicy na uzyskane
wyniki ustosunkowano si¢ przy omawianiu kwestii, dla ktérych réznica ta mogla
mie¢ znaczenie.

I. SYTUACJA RODZINNA BADANYCH W OKRESIE KATAMNEZY

1. Sytuacja rodzinna badanych z obu grup, a takze ich zwiazki z domem ro-
dzicow ulegaly w okresie katamnezy roznym przemianom. Zmiany te polegaly
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przede wszystkim na tym, ze do$¢ znaczna cze$¢ badanych z grupy spolecznie
nie przystosowanych przebywata okresowo poza domem, bardzo czesto na skutek
interwencji sadu lub wiladz o$wiatowych kierujacych ich do jakich$ placowek opie
kunczo-wychowawczych lub poprawczych. Przez caly czas w domu rodzinnym
przebywato tylko 45 % badanych z grupy podstawowej. 1/5 spedzita cze$¢ tego
okresu w placowkach opiekunczo-wychowawczych, w momencie przeprowadzania
wywiadu katamnestycznego jednak zdotata juz powrdci¢ do domu, 4,9 % przeby-
wato nadal w tego typu placowkach, 7,4% w zakladzie karnym, 11,5% bylo
w wojsku. Poza domem rodzicéw, razem z zalozong przez siebie rodzing, miesz-
kalo 5,8%. Badani z grupy kontrolnej przebywali przewaznie przez caly okres
katamnezy w domu rodzinnym.

W obu grupach znacznga wigkszo$¢ stanowia kawalerowie nie obcigzeni jeszcze
odpowiedzialno$cia za wilasng rodzing. Obcigzenia takie ma juz jednak 14,0%
badanych z grupy podstawowej: 11,9% jest ludzmi Zonatymi, 2,1% ma dzieci,
bedac kawalerami. Blisko potowa zZonatych zawarla zwigzek matzenski przed
ukoniczeniem 21 lat. W grupie kontrolnej 97,1 % jest kawalerami.

Takze w sytuacji rodzicow z grupy podstawowej nastgpity w okresie katam-
nezy rozne zmiany. W 8,2 % przypadkéw nastapita $mier¢ ktorego§ z rodzicow,
w 8,7 % doszto do ich rozwodu lub separacji, w 3,7 % rodzina zostata zrekonstruo-
wana przez ponowne malzenstwo ojca lub matki lub tez rodzice zyjacy dotych-
czas w konkubinacie zawarli formalny zwigzek matzenski. Fakt, ze w stosunkowo
niedtugim okresie katamnezy doszlo do rozbicia rodziny az u 17% badanych
z grupy podstawowej, zastuguje na uwage. Odpowiedni odsetek w grupie kontrol-
nej wyniost 9 %.

Tablica 1. Miejsce pobytu badanych

Obecnie przebywa poza domem rodzicéw
Obecnie
Stale | wdomu zaklad
Grupa w —byl | wiasna Zakla;}d woj- | popraw- | . Ogolem
domu poza rodzina \g)gz - | OHP sko czy, inne
domem e wigzienie
p Ib. 111 50 14 10 2 28 18 10 243
% 457 20,6 58 41 0,8 115 74 4,1 100,0
K Ib. 117 4 2 — — 10 — 6 139
% 842 | 29 14 — — | 72 — 43 | 1000

P — grupa podstawowa, K— grupa kontrolna
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Tablica 2. Stan cywilny badanych

Zonaty, Zonaty, Kawaler z Brak )
Grupy  Kawaler | o) jsieci | zdzieckiem | dzieckiem danych| ©Ogdtem
P b 204 12 17 5 5 243
% 83,9 4,9 7,0 2,1 2,1 100,0
K Ib. 135 — 3 1 1 139
% 97,1 — 14 0,7 0,7 100,0
Tablica 3. Zmiany w sytuacji rodzinnej badanych
L, Ponowne Uregulowa-
Bez S.mlerc Rozwod malzenstwo nie nie- 0go-
Grupa zmian olcalu_b separacja ojca lub formalnego Inne fem
matki . .
matki zwigzku
P Ib. 175 20 21 6 3 18 243
% | 72,0 8,2 8,7 2,5 1,2 7,4 100,0
K Ib. [121 6 7 2 — 3 139
% | 87,1 4,3 5,0 1,4 2,2 100,0

W okresie katamnezy nie pracowala systematycznie 1/5 ojcow z grupy pod-
stawowej, a dalsza 1/5 byta juz na emeryturze. W grupie kontrolnej 79% ojcoéw
pracowalo systematycznie. Obie grupy natomiast nie rdznily si¢ migedzy soba
pod wzglgdem zatrudnienia matek; pracowato w kazdej z nich ponad 80 % matek.

W wywiadzie pytano o wysoko$¢ miesiecznych dochodéw catej rodziny, pozo-
stajacej we wspolnym gospodarstwic domowym. Dochody przypadajace na jed-
nego czlonka rodziny w grupie nie przystosowanych spotecznie byly znacznie
nizsze niz w grupie kontrolnej, w ktorej na jedna osobg przypadata s$rednio suma
o 17% wyzsza. Rowniez matki z grupy podstawowej czeSciej ocenialy warunki
materialne swojej rodziny jako cig¢zkie (42,9 %), podczas gdy w grupie kontrolnej
odpowiedni odsetek wyniost 30,1 %.
wystarcza im pieniedzy wylacznie na zywno$¢ i $§wiadczenia (2 juz nie na ubranie),
stanowity w grupie podstawowej 28 %, w grupie kontrolnej zas 19 %. Przy oce-
nach tych zwraca jednak uwage odmienna nieco struktura wydatkow rodzin
w obu grupach. Matki z grupy kontrolnej czgsciej utrzymywaty, Ze nie starcza
im pieniedzy na zakup artykulow reglamentowanych sprzedaza kartkowa (19,7 % —
w stosunku do 10,4 % w grupie podstawowej), twierdzac jednoczesnie takze cze-
$ciej, ze starcza im na rozrywki, urlopy czy przyjmowanie gosci.

2. Nawigzujac do pierwszego okresu badan, przypomniano wyzej, ze srodo-

Przypadki, w ktorych matki podawaly, ze
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wiska rodzinne w grupie uczniow nie przystosowanych spotecznie charakteryzo-
waly si¢ czgsto roznymi spolecznie negatywnymi cechami, wsrod ktorych na pier-
wszym miejscu wymieni¢ nalezy naduzywanie alkoholu przez ojcow. W badaniach
katamnestycznych postawiono sobie pytanie, czy sytuacja taka trwala i w nastep-
nych latach, czy nastgpita jaka§ poprawa lub pogorszeniec w rodzinach, ktore
spotkaly si¢ z pedagogicznymi, a nawet sadowymi interwencjami w zwigzku z klo-
potami sprawianymi przez synow 1 ktore borykaly si¢ z trudno$ciami okresu
kryzysu. Uzyskane wyniki nie udzielity jednak jednoznacznej odpowiedzi na
to pytanie.

Matkom zadano to samo pytanie, jakie bylo im zadawane w pierwszym okre-
sie badan: ,,jak czesto zdarzato si¢ me¢zowi by¢ nietrzezwym w ostatnim roku?”.

Zestawienie odpowiedzi uzyskanych w obu okresach od matek z grupy pod-
stawowej wskazuje przede wszystkim na dwie sprawy. Jedng z nich jest, zgodnie
z tym, o czym byla wyzej mowa, zwickszenie si¢ liczby ojcow nieobecnych,
ktorych pytanie juz nie dotyczyto. Druga jest znaczne zwigkszenie si¢ liczby oj-
cow, ktorzy nie byli w ogéle wedlug matek w ostatnim roku nietrzezwi, i zmniej-
szenie si¢ liczby tych, ktorym zdarzalo si¢ to bardzo czesto. Odmiennie przed-
stawia si¢ sytuacja w grupie kontrolnej, w ktorej dane dotyczace nietrzezwosci
ojca byty w obu okresach podobne.

Podczas gdy relacje matek z grupy podstawowej wskazuja na rzadsze niz
poprzednio wystegpowanie nietrzezwosci ojcoOw w okresie katamnezy, to jednak
grupa ta jest nadal znacznie pod tym wzgledem gorsza od grupy kontrolnej.

Grupa ta jest rowniez gorsza, gdy poroéwna si¢ odpowiedzi matek na pytanie
o to, jak czgsto pija wodke ich megzowie, i o to, czy urzadzaja oni w stanie nie-

Tablica 4. Nietrzezwo$¢ ojca w ostatnim roku (zestawienie odpowiedzi z okresu badan i okresu

katamnezy)
Czy ojciec bywal nietrzezwy w ostatnim roku
tak brak
Grupa Okres nie danych, 0go-
2 razy na 3 lrazna | 2-3razy |1raztyg. | pie do- tem
miesigce lub miesigc |na miesigc| i czedciej tyczy
rzadziej
o Ib.| 44 30 19 21 70 59 243
badania | 181 12,3 78 8,6 288 243 | 1000
P
kata- Ib. 70 26 13 8 41 85 243
mnezy % 28,8 10,7 53 3,3 16,9 34,9 100,0
badania Ib. 46 31 18 7 17 20 139
% 33,1 22,3 129 5,0 i2,2 144 100,0
K , .
kata- Ib. 50 28 14 8 15 24 139
mnezy % 35,9 20,1 10,1 5,7 10,8 17,3 100,0
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trzezwym awantury w domu. 30 % ojcéw z grupy podstawowej i 16 % z kontrolnej
pito wedtug matek wodke czesciej niz 1 raz tygodniowo. Ponad 1/4 ojcow z grupy
podstawowej i 1/9 z kontrolnej urzadzalta w domu awantury w stanie nietrzez-
wym.

Wszystko to wskazuje na istniejagce nadal roznice 1 wigksze nasilenie picia
alkoholu w grupie podstawowej, nasuwa jednak jednocze$nie watpliwosci, kto-
rych nie potrafimy rozstrzygna¢. Odsetek bowiem ojcow pijacych bardzo czgsto
wydaje sie niski w zestawieniu z wynikami réznych badan ankietowych®®, a zdzi-
wienie budzi fakt, ze zmniejszenie rozmiardw nietrzezwosci 0jcOwW obserwowano
jedynie w grupie podstawowej. Najwigcej pijacymi w okresie badan jednak byli ci
ojcowie, ktdrzy nastepnie opuscili swoje rodziny, co stanowi cze¢$ciowe wyjasnienie
stwierdzonego polepszenia. By¢é moze poza tym mniejsze rozmiary picia wigzaly
si¢ z okresem reglamentacji alkoholu, na ktéry przypadle przeprowadzenie czesci
wywiadow, by¢ moze takze matki z grupy podstawowej udzielaly mniej wiarygod-
nych informacji’*. Na uzyskanych wynikach mogly zawazyé wszystkie te ewentual-
nosci. Pozostaje jednak nadal bardzo wymownym fakt, ze ponad polowiec ojcow
(z obu grup!) zdarzalo si¢ by¢ wedlug matek nietrzezwymi w ostatnim roku,,
a 1/4 ojcoéw z grupy podstawowej zdarzato si¢ to co najmniej 1 raz w tygodniu.

W okresie katamnezy zwigkszyta si¢ liczba ojcéw karanych. W grupie podsta-
wowej karanych sadownie bylo w okresie badan 27 % ojcow, w okresie katamnezy
za$ sprawy sadowe miato wedlug matek 8,4 %, ogolem jednak odsetek ojcow kara-
nych wyniost 29,1 %, uwzgledniajac fakt, ze czg$¢ sposrod nich miata sprawy za-
rowno w okresie badan, jak i katamnezy. W okresie katamnezy 10 % ojcow prze-
bywalo w wiezieniu. W grupie kontrolnej karanych bylo w tym okresiec 4 %
0jcow.

Badanych pytano o to, jak uktadaja si¢ ich stosunki z rodzing. Chociaz wigk-
szo$¢ nie uskarzala si¢ na te stosunki, to jednak w grupie podstawowej znalazto
si¢ wiecej badanych, okre$lajacych swoje stosunki z rodzing jako ,niezbyt dobre”
lub ,zle”. Bylo ich w tej grupie 22,9 %, podczas gdy w grupie kontrolnej odpo-
wiedni odsetek wyniost tylko 8,8 %. W grupie podstawowej znalazto si¢ tez wigcej
badanych, utrzymujacych, ze ich konflikty z rodzing nie dotycza tylko jakich$
szczegblnych konkretnych spraw, ale ,,wszystkiego”.

Wedlug matek, wsréod rodzenstwa badanych przewazaja osoby nie sprawia-
jace zadnych trudnosci wychowawczych. Stwierdzenie takie dotyczy 2/3 rodzin
w grupie podstawowej i 88 % w grupie kontrolnej. W 11,3 % rodzin w grupie pod-
stawowei kto$ z rodzenstwa bvt karanv. bracia okreslani nrzez matki iako ..niiacv

B Por. np. J. Jasinski: Badania ankietowe nad spozyciem alkoholu w Polsce w 1980 roku,
Warszawa 1984, s. 31.

14 Jakkolwiek odnotowano duzg zgodno$¢ wypowiedzi na ten temat miedzy matkami a bada-
nymi.
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alkohol” wystepuja w 1/3 rodzin z grupy podstawowej i w 10% rodzin z grupy
kontrolnej.

Przedstawione tu dane, charakteryzujace $rodowiska rodzinne badanych
w okresie katamnezy, potwierdzaja istniejace wczesniej roznice miedzy obu gru-
parni i dostarczaja krotkiej informacji o warunkach, w jakich badani z tych grup
konczyli szkole podstawowa 1 rozpoczynali bardziej samodzielne zycie. Dane
o zmianach w nasileniu alkoholizowania si¢ ojcéw w okresie katamnezy w zesta-
wieniu z okresem pierwszych badan nasuwaja poza tym uwage, ze odejscie od ro-
dziny ojca z grupy podstawowej nie bylo koniecznie dla tej rodziny faktem nega-
tywnym. Zdarzaly si¢ nawet przypadki badanych, ktorzy stwierdzali w wywia-
dach, ze wlasnie odejScie ojca ulatwilo im normalna nauk¢ i poprawe zacho-
wania.

Il. DALSZE LOSY SZKOLNE I POCZATKI PRACY ZAWODOWE]

1. Przebieg dalszej nauki szkolnej badanych byl bardzo zréznicowany: jedni
ukonczyli szkole ponadpodstawowa, a nawet rozpoczeli studia wyzsze, inni nie
osiggneli nie tylko ponadpodstawowego, ale i podstawowego wyksztalcenia. Jedni
uczyli si¢ w calym okresie katamnezy, inni wcze$nie przerwali nauke szkolna,
u niektérych nastapitlo to po kilkakrotnych zmianach szkél i1 kierunkéw ksztat-
cenia. Jedni mieli ambicje 1 aspiracje szkolne, do ktorych realizacji dazyli, inni
zniechecali si¢ doznawanymi niepowodzeniami, jeszcze inni opuszczali szkote pod-
stawowg bez jakichkolwiek aspiracji, a nawet planow.

W réznorodnosci tej zasadnicze niewatpliwie znaczenie ma kwestia ukoncze-
nia szkoty podstawowej. Dlatego tez przede wszystkim postawiono sobie pytanie,
czy badani zdotali ukonczy¢ te szkole, czy nastgpito to w terminie, jak liczni byli
tacy, ktorzy szkoty tej w ogdle do momentu przeprowadzania wywiadow katam-
nestycznych nie ukonczyli i z jakimi wigza¢ si¢ to moglo czynnikami? Sa to py-
tania ogromnie wazne. Nieukonczenie szkoly podstawowej stanowi zasadnicza ba-
riere w awansie spolecznym mlodego czlowieka, w znacznym stopniu ogranicza
jego dostep do kultury, mozliwosci korzystania ze zdobyczy techniki, wykony-

wanie zawodow wymagajacych kwalifikacji, powoduje poczucie frustracji, niepo-
wodzenia, poczucie mniejszej wartosci.

Przypomnie¢ jednak jeszcze trzeba, ze w poczatkowym momencie wytypowa-
nia przez nauczycieli chlopcy z obu grup uczeszczali do tych samych klas (III-
VIII) warszawskich szkoét  podstawowych. Poczatkowe badania indywidualne
rozpoczgto w nastgpnym roku szkolnym i obejmowano nimi w ciagu 2 lat posz-
czegblnych badanych w réznych od tego momentu odstepach czasu (co wynikato
z toku organizacji badan). W okresie przeprowadzania badan indywidualnych
obie grupy nie réznity si¢ migdzy soba istotnie pod wzgledem wieku, jakkolwiek
chtopcy z grupy podstawowej byli nieco starsi. Co trzeci badany (31,8 % z grupy
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podstawowej i 31,2 % z grupy kontrolnej) byl juz uczniem klasy VIII lub nawet
(w 22 przypadkach) szkoét ponadpodstawowych lub szkol przysposabiajacych do
zawodu, 39,3 % chlopcdéw z grupy podstawowej 1 32,5 % z grupy kontrolnej ucze-
szczato do klas VI-VII, 28,9 % za§ z grupy podstawowej i 36,3 % z grupy kon-
trolnej byto uczniami klas mtodszych.

Poniewaz badania katamnestyczne rozciagaly si¢ w dluzszym okresie, obie
grupy roznity si¢ juz istotnie (p < 0,001) pod wzgledem wieku ustalanego na
moment przeprowadzania wywiadu, co pokazuje tablica 5. Grupa Kkontrolna,
ktérej badania zdotano ukonczy¢é wczesniej, byla woéwczas mtodsza, grupa pod-
stawowa za$, w ktorej napotykano na wigksze trudnosci w dotarciu do niektorych
osob, okazala si¢ by¢ starsza. Mtodsi wiekiem badani z grupy kontrolnej powinni
wigc osiagna¢ taki sam lub nawet nizszy poziom wyksztalcenia, gdyby nauka
szkolna obu grup przebiegata jednolitym trybem. Wszyscy badani byli w wieku,
w ktorym mogliby ukonczy¢ juz szkole podstawowa.

2. Okazato si¢ jednak, ze rdéznica miedzy obu grupami jest w tym zakresie
bardzo duza, wyraznie na niekorzy$¢ chlopcow spotecznie nie przystosowanych.
Tylko 1 chlopiec z grupy kontrolnej nie ukonczyl jeszcze szkoty podstawowej,
wsrod nieprzystosowanych spolecznie za$ znalazto si¢ az 40 (16,5 %) takich ba-
danych. Wszyscy, ktorzy szkoty podstawowej nie ukonczyli, byli opdznieni
w nauce szkolnej. Nieukonczeniu szkoty wigc towarzyszyly znaczne niepowo-
dzenia w nauce.

W okresie pierwszych badan w grupie podstawowej znalazto si¢ 59 % uczniow,
ktorzy powtarzali klasy (w grupie kontrolnej — zaledwie 6,1 %). Odsetek op6z-
nionych w nauce szkolnej znacznie si¢ zwickszyt w grupie podstawowej w okresie
katamnezy. Bez opoznienia, w terminie ukonczylo szkot¢ podstawowa zaledwie
29,6 %, podczas gdy w grupie kontrolnej bylo az 88,5 % takich badanych. Od-
setek badanych warszawskich nie przystosowanych spolecznie ucznidw, ktorzy
nie ukonczyli szkoly podstawowej w terminie, wyniost az 70,4% i przewyzszyt
ponad trzykrotnie odpowiedni, pochodzacy z oszacowan odsetek (20%), na jaki
ocenia si¢ w skali catego kraju proporcj¢ mtodziezy, nie konczacej w terminie

Tablica 5. Wiek w okresie badan katamnestycznych

Wiek ) )
do16| 17 | 18 | 10 | 20 | 21! | O
Grupa wigeej | tem
Ib. 25 | 21 | 29 | 32 | 56 | g0 | 243
Podstawowa % 103 | 87 | 129 | 132 | 230 | 320 | 1000
Kontrolna Ib. 23 23 17 24 29 23 | 139
% 165 | 165 | 123 | 17,3 | 20,9 | 16,5 | 100,0

X?=16,21, df = 2, p < 0,001
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Tablica 6. Ukonczenie szkoty podstawowe;j

Szkota podstawowa
Nauka -
ukonczona
) nie ukonczona Ogolem
Grupa bez z opdznie- (opdznieni)
opoznienia niem

Ib. 72 131 40 243
Podstawowa % 29,6 53,9 16,5 100,0
Kontrolna Ib. 123 15 1 139

% 88,5 10,8 0,7 100,0

szkoly podstawowej'®. Doda¢ nalezy, ze szacunki ogdlnokrajowe obejmujg roW-
niez miodziez wiejska, obciazona w wickszym stopniu pracg i uczeszczajaca do
znacznie bardziej odlegtych szkot niz badana przez nas mtodziez wielkomiejska.

Badani z grupy podstawowej, ktorzy nie ukonczyli szkolty podstawowej,
zashuguja na szczeg6lng uwage. Jest to grupa, ktorej liczebnos¢ wydaje si¢ bardzo
duza nie tylko w zestawieniu z ogétem mlodziezy, ale i z uwagi na fakt, ze w okresie
pierwszych badan prawie potowa chlopcow z grupy podstawowej byta uczniami
co najmniej VII klasy, a wiec bliskimi ukonczenia szkoly podstawowej (a nawet
w pojedynczych przypadkach majacymi jej ukonczenie poza soba). Powstaja
dwa taczace si¢ ze sobg pytania: z czym wigze si¢ nieukonczenie szkoly podsta-
wowej przez badanych i czy maja oni jeszcze szansg, by szkole te ukonczy¢ ? Jesli
bowiem nie porzucili jeszcze nauki, je$li sa mlodsi wiekiem, istnialaby moze
szansa, ze pomimo sprawianych przez siebie trudnosci wychowawczych i trud-
noSci w nauce, moga jeszcze ukonczy¢é szkole w pdzniejszym terminie. Oka-
zato si¢ wprawdzie, ze ci, ktorzy nie ukonczyli szkoly podstawowej, sa rzeczywiscie
miodsi wiekiem od pozostatych, to jednak nie wyjasnia to dostatecznie faktu, ze
nie ukonczyli oni szkoty. Ukonczylo ja np. wigcej sposrod tych, ktorzy w okresie
pierwszych badan byli uczniami klas piagtych, niz tych, ktoérzy byli woéwczas ucz-
niami klas szostych). Nie wydaje si¢ tez, by mieli oni wicksze od pozostalych obiek-
tywne trudnosci intelektualne, uniemozliwiajace im dokofczenie nauki — nie
roznig si¢ bowiem od pozostatych istotnie ani nizszymi wynikami w skali Ravena,
ani nizszym poziomem wyksztalcenia ojca (mogacym sugerowaé pewne zanied-
banie pedagogiczne i1 brak pomocy domu w wystepujacych trudnosciach szkol-
nych). Byli to natomiast czg$ciej chlopcy pochodzacy z rodzin, w ktorych ojciec
byt alkoholikiem, i czgsciej tacy, ktorzy sami duzo wagarowali. Nieukonczenie
szkoly podstawowej taczyto sie wigc z wigkszym zaniedbaniem ucznidw nie przy-
stosowanych spotecznie.

W okresie katamnezy uczyta si¢ mniejszo$¢ sposrod tych, ktorzy nie ukon-

5 Wedtug informacji uzyskanych w Ministerstwie O$wiaty i Wychowania.
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czyli szkoty podstawowej (42 %). Czes¢ uczacych si¢ uczeszezata do szkoly w za-
jadzie, czg$¢ uczyta sie w szkotach wieczorowych dla pracujacych. Wiekszos¢
jednak nie uczyta si¢ (w tym 5,1 % przebywalo w wigzieniu, a 23,1 % nie tylko
nie uczylo si¢, ale i nie pracowalo). Szanse ukonczenia przez nich szkoly podsta-
wowej wydawaly si¢ male.

3. Istotne wydawalo si¢ pytanie, jak badani wspominaja swoja szkole podsta-
wowg. Pytano ich w wywiadzie, jak obecnie, z perspektywy, szkote t¢ oceniaja,
pozytywnie ocenilo szkote 44,8% badanych z grupy kontrolnej 1 28% 2z grupy
podstawowej. Co trzeci badany z grupy podstawowej ocenial szkole bardzo ne-
gatywnie, przy czym oceny te wypowiadano w sposob wybitnie emocjonalny
i urazowy: ,,w ogole nie lubi¢ szkoly”, ,bylo tam piekto”, ,dla diabléw nie dla
ludzi”?, ,,wszystko bylo zle”. Negatywne oceny w grupie kontrolnej (8,9 %) mialy
raczej charakter rzeczowy: ,byly tam zbyt duze wymagania”, ,zla organizacja”,
,»Zbyt duzo ucznidéw i batagan”.

Interesujace jest, ze dla wigkszosci badanych z obu grup (71,5% w grupie
podstawowej i 56,3 % w grupie kontrolnej) szkola podstawowa zostala w pamigci
miejscem, w ktorym nie do$wiadczyli zadnych sukcesow; tylko 2,9% badanych
z grupy podstawowej i 25,9 % z grupy kontrolnej wspomina, ze mieli tam sukcesy,
a 13,2 % z grupy podstawowej i 9,4 % z kontrolnej uwaza, ze odnosili tam zar6wno
sukcesy, jak i niepowodzenia.

Blisko potowa badanych z grupy podstawowej (44,9 %) twierdzita, Zze nie lu-
bita Zadnego przedmiotu sposroéd tych, ktéorych uczyli sie w szkole, odpowiedni
odsetek w grupie kontrolnej wyniost 11 %.

Przy tak negatywnym stosunku do szkoty podstawowej i do nauczanych tam
przedmiotow badani twierdzili na ogol, ze lubili przynajmniej niektorych swoich
nauczycieli (64,2 % w grupie podstawowej i 82,8 % w grupie kontrolnej). Badani
utrzymujacy, ze nie lubili nikogo sposrod nich, stanowili 22,9 % w grupie podsta-
wowej i 15,8% w grupie kontrolnej.

Przewazajaca wigkszo$¢ twierdzita takze, ze na terenie swojej klasy lub w ogodle
swojej szkoly mieli wsréd ucznidw dobrych kolegow. Tacy, ktorzy mowili, ze
w swojej szkole nie mieli wcale dobrych kolegéw, nalezeli istotnie cze$ciej do gru-
py podstawowej (15,3 %) niz do kontrolnej (4,5 %).

Chociaz obraz uzyskany na podstawie tych wspomnien nie jest calkowicie
negatywny, nasuwa on jednak pytanie, z jakg postawa wobec przysztosci i ewen-
tualnej dalszej nauki, wobec otoczenia i wobec siebie samych moga wchodzié
w zycie absolwenci szkoly podstawowej tak negatywnie oceniajacy instytucje,
w ktorej spedzili szereg lat, nie zainteresowani zadnym z przedmiotow, ktorych
ich tam uczono i majacy poczucie braku jakichkolwiek odnoszonych sukceséw?

Badanych pytano o to, jakie mieli plany co do dalszej nauki w okresie koncze-
nia szkoly podstawowej. Uczniowie nie przystosowani spotecznie czg¢sciej twier-
dzili, ze nie mieli zadnych plandéw Iub tez, ze jedynym ich planem bylo, azeby
sie dalej nie uczy¢. Badani tacy stanowili prawie 1/4 (24,3 %) w grupie podsta-
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wowej i tylko 3,6% w grupie kontrolnej. Grupa podstawowa poza tym czesciej,
co jest zrozumiate, planowata wuzyskanie wyksztalcenia na poziomie ponizej
sredniego: ukonczenie zasadniczej szkolty zawodowej, zdobycie kwalifikacji za-
wodowych w trakcie pracy; badanych takich bylo tu 55,1 %, w grupie kontrolnej
za§ — 34,8 %. Planujagcy ukonczenie technikum byli w grupie podstawowej nie-
liczni (14 %) 1 wyjatkowo tylko (4,2 %) wymieniano liceum ogdlnoksztatcace jako
planowany kierunek dalszego szkolenia. W grupie kontrolnej odpowiednie od-
setki wyniosly 39,9% oraz 17,4%.

4. Dalsza nauka tych, ktérzy ukonczyli szkole podstawowa, nie przebicgata
w sposob bezproblemowy. Wigkszos¢ sposrod nich nauke taka podjeta (wszyscy
badani z grupy kontrolnej i 2/3 z grupy podstawowej).

Nie podejmujacy dalszej nauki ukonczyli szkole podstawowa z wigkszym od
innych opo6znieniem. Znaczne opoznienie w nauce w szkole podstawowej rzuto-
walo wigc na niekontynuowanie nauki przez ucznidw nie przystosowanych spo-
tecznie. Sposrdd tych, ktorzy ukonczyli szkole podstawowa z co najmniej dwu-
letnim opodznieniem, dalszej nauki nie podjeta blisko potowa.

Problemy szkolne badanych kontynuujacych nauke wujawnialy si¢ w powta-
rzaniu przez nich klas, zmianach szkoél, a nawet w porzuceniu nauki. Powtarzanie
klas stwierdzano rownie czgsto u uczacych si¢ w szkotach ponadpodstawowych
badanych z obu grup (w ok. 1/4 przypadkéw). Wsrdd ucznidow nie przystosowa-
nych spotecznie czgstsze jednak byly zmiany szkot lub ich porzucanie (35,1 %).
Po ukonczeniu szkoty podstawowej chlopcy z grupy spotecznie nie przystoso-
wanych rzadziej podejmowali dalsza nauke, podejmujac ja za§ — istotnie czgsciej
ja porzucali lub zmieniali. Wydaje si¢ jednak, ze zmiany i porzucanie szkot sa
bardzo czgste (21,1 %) takze i w grupie kontrolnej. Wskazuje to na istnienie szer-
szego problemu duzych strat wystgpujacych w naszym systemie szkolnictwa
ponadpodstawowego. Swiadczy to o trudnoéciach w nauce, jakie maja uczniowie
rozpoczynajacy nauk¢ po ukonczeniu szkoly podstawowej i o czestych blednych
wyborach kierunku lub typu ksztatcenia.

Badani z obu grup twierdzili na ogo6t, ze wyboru szkoly dokonywali sami;
wplyw instytucji, ktorych zadaniem jest doradzanie i ukierunkowywanie zawo-
dowe mitodziezy (takich jak poradnie, szkoty, czy w pewnych przypadkach nawet
kuratorzy sadowi), byl wedlug wypowiedzi badanych minimalny, wigkszy w gru-
pie podstawowej, ktora w zwigzku ze sprawianymi przez siebie klopotami zna-
lazta si¢ w orbicie dziatania tych instytucji.

Warto moze doda¢, ze wprawdzie konczacy z opoznieniem szkote podstawo-
wa byli czgsciej tymi, ktorzy nie kontynuowali juz dalszej nauki, to jednak nie
zaobserwowano, by mieli oni tendencje do czgstszego od innych porzucania szko-
ly ponadpodstawowej lub jej zmiany, w przypadku, jesli nauke taka podjeli. Laczy
si¢ to przypuszczalnie z istnieniem stosunkowo duzych mozliwosci wyboru
w$rod réznego rodzaju kierunkow ksztalcenia i réznego typu szkot ponadpod-

158



stawowych. Opoznieni mieli zapewne takie same jak inni szanse trafienia do od-
powiadajacej im szkoly.

4. W okresie przeprowadzania wywiadéw katamnestycznych uczylo si¢ jesz-
cze 81 oséb z grupy podstawowej i 104 z grupy kontrolnej. W grupie kontrolnej
znalazto si¢ wigc znacznie wigcej (64,5 %) o0sdb uczacych si¢ w momencie prze-
prowadzania badan katamnestycznych niz w grupie podstawowej (27,3 %). Prze-
waga ta utrzymuje si¢ takze 1 przy porownaniu badanych, bedacych w tym sa-
mym wieku. Wynika to z faktu uczgszczania badanych z grupy kontrolnej do szkot
o dhuzszym cyklu nauczania.

Potowa chtopcéw z grupy kontrolnej twierdzita, ze w szkotach ponadpodsta-
wowych odnosita jakie§ sukcesy. Proporcja odnoszacych, wg wilasnych wypowie-
dzi, sukcesy w tych szkotach byla dwukrotnie mniejsza w grupie podstawowe;j.
Zaznaczyl si¢ zwigzek miedzy brakiem sukcesow tej grupy w szkole podstawowej
i ponadpodstawowej. Badani z tej grupy, ktdrzy utrzymywali, ze nie mieli sukce-
sow w szkole podstawowej, nie podejmowali przewaznie dalszej nauki, a jesli ja
podjeli, twierdzili, ze nadal nie maja w niej sukcesow. Wyniesione ze szkoly pod-
stawowej poczucie braku sukcesu zdaje si¢ wigc rzutowa¢ na dalsza nauke bada-
nych.

ZastanawialisSmy si¢ nad zwiazkiem miedzy typem szkoly ponadpodstawowej,
do ktorej uczeszezali badani, a przystosowaniem do tej szkoty. Jesliby uznaé, ze
o zlej adaptacji do szkoly ponadpodstawowej s$wiadczy powtarzanie w niej Kklas,
zmiany szkoty i porzucanie nauki, to okazuje si¢, ze ani w grupie kontrolnej,
ani w grupie podstawowej nie stwierdza si¢ zwiazku miedzy tak rozumiang zlg
adaptacja a typem szkoty, do ktorej uczeszczali badani. W grupie podstawowej
jednak zarysowata si¢ (zblizajaca si¢ do poziomu istotnosci) tendencja do lepszej
adaptacji tych, ktorzy podje¢li nauke w zasadniczych szkotach zawodowych i szko-
fach przysposabiajagcych do zawodu i gorszej u tych badanych, ktorzy uczyli si¢
w szkotach S$rednich, w ktorych nauka trwata dluzej, obejmowata wiecej materiatu
teoretycznego i wymagata wickszej motywacji.

Gdy przeprowadzano wywiady katamnestyczne, nie uczylo si¢ juz 162 bada-
nych z grupy spotecznie nie przystosowanych i tylko 35 z grupy kontrolne;j.
Powstaje istotne pytanie, czy ci, ktorzy sie nie ucza, ukonczyli jaka$ szkote ponad-
podstawowa?

Ponad potowa nie uczacych si¢ z grupy podstawowej (53,1 %) nie ukonczyla
takiej szkoly, podczas gdy odpowiedni odsetek w grupie kontrolnej wynidst
zaledwie 2,4%. Szkoly ponadpodstawowe ukonczone przez nie uczacych si¢ juz
z grupy podstawowej byly czesto (35,5%) tylko szkotami przysposabiajagcymi
lub przyuczajagcymi do zawodu. W grupie kontrolnej natomiast nie znalazl sig
ani jeden badany, ktory poprzestalby na takim tylko poziomie wyksztalcenia,
2/3 nie uczacych si¢ 0sob z tej grupy ukonczyto juz zasadnicza szkole zawodows,
1/3 za$ nawet — technikum lub liceum ogdlnoksztalcace.
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W obu grupach ci, ktorzy ukonczyli jaka$ szkote ponadpodstawows, dokonali
tego bez powtarzania klas i bez zmiany szkoét. Ci natomiast nie uczacy sig¢, ktorzy
nie ukonczyli zadnej szkotly, maja za soba czgsto takie wlasnie negatywne doswiad-
czenia szkolne. Ma je za soba az 64% nie uczacych si¢ z grupy podstawowej
Stanowig one dla nich subiektywne niepowodzenie, z punktu widzenia za$ szkot
do ktorych uczeszczali, s zmarnowaniem wtozonego w nich wysitku.

Wigkszos¢ badanych z obu grup (73,5 % z grupy kontrolnej i 62,6 % z grupy
podstawowej) twierdzi, ze nie chciatlaby zmieni¢ szkoly, w ktorej si¢ ucza, ani
pracy, w ktorej sa zatrudnieni. Roznica migdzy obu grupami nie jest pod tym
wzgledem statystycznie istotna. Wigkszo$¢ badanych wigc zaakceptowala swojg
sytuacje zawodowa.

Che¢ zmiany jednak deklarowali istotnie czgsciej ci, ktorzy uczyli si¢ lub
ukonczyli szkoly o nizszym poziomie wyksztalcenia. Chociaz wigc szkoty te byly
czedciej] wymieniane przez mlodziez nie przystosowana spolecznie jako planowany
pod koniec szkolty podstawowej kierunek dalszej nauki, chociaz uczgszczajacy
tam lepiej si¢ do tych szkdt adaptowali, to jednak czgstsze bylo w obu grupach
u uczniow tych wlasnie szkot deklarowanie checi zmiany szkoly lub pracy. Albo
wybory te byly wyrazem rezygnacji, a uczgszczanie tam nie dawalo nalezytej
satysfakcji 1 nie zaspokajalo zyciowych aspiracji, albo tez niezadowoleniu sprzy-
jaly pozniejsze doswiadczenia zawodowe badanych.

5. Badani s3 jeszcze ludzmi bardzo mlodymi, z czym taczy si¢ duza rozno-
rodno$¢ sytuacji zyciowych, w jakich si¢ znajduja: jedni jeszcze si¢ ucza, inni
pracuja, jeszcze inni odbywaja stuzb¢ wojskowa. Istniejagca migdzy nimi roz-
pigtos¢ wieku ma w tym okresie zycia bardzo duze znaczenie. Dlatego tez oma-
wiajac ich prac¢ zawodowa, trzeba abstrahowa¢ od kwestii systematyczno$ci za-
trudnienia (poniewaz niektdrzy rozpoczynali dopiero pracg) i od oceny sposobu
wywigzywania si¢ przez nich z pelnionych czasem bardzo krotko obowiazkow
pracowniczych.

Uwzgledniono trzy aspekty wykonywanej pracy: a) stworzenie w niej moz-
liwosci rozwoju pracownika poprzez podnoszenie jego kwalifikacji zawodowych,
b) dostarczenie mu zadowolenia i c¢) dawanie zarobkow, stanowigcych zrodto
utrzymania.

a) Kiedykolwiek w zyciu pracowato 128 (53 %) badanych z grupy podstawo-
wej i 44 (32 %) z grupy kontrolnej. Pracujacy z grupy kontrolnej byli zatrudnieni
czgsto w charakterze uczniow, podczas gdy w grupie podstawowej uczniami bylo
tylko 5% ogoétu pracujacych. 46,4% badanych z grupy podstawowej pracowato
jako robotnicy wykwalifikowani, 44,3% za$§ wykonywato nie wymagajace kwali-
fikacji zawodowych prace fizyczne (29,3 % pracowato jako robotnicy niewykwali-
fikowani, a 15 % zatrudniano przy innego rodzaju nie wymagajacych kwalifikacji
pracach fizycznych).

W blisko potowie przypadkow wigc start zawodowy badanych z grupy pod-
stawowej nie stwarzat im mozliwosci ksztatcenia zawodowego.
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b) Relacje nie przystosowanych spotecznie badanych o ich planach co do
wyboru przysztego zawodu w okresie, gdy konczyli szkote podstawowsa, i o ich pla-
nach obecnych nie wskazuja, by mieli oni jakie§ wyrazne aspiracje w tym zakresie.
Jest to zgodne z przedstawionymi poprzednio danymi o planach badanych co do
dalszego ksztatcenia po ukonczeniu szkoty podstawowe;.

Znacznie cze$ciej wedlug wiasnych relacji nie mieli zadnych planéw zawo-
dowych badani z grupy spotecznie nie przystosowanych (27 %) niz z grupy kon-
trolnej (7 %), jakkolwiek dezorientacja co do wyboru przysziego zawodu nie wy-
daje si¢ by¢ specjalnie zaskakujaca u czesci 15-17-ietnich chlopcow konczacych
szkote podstawowa. O zawodach, ktéorych wykonywanie wymaga ukonczenia
studiow wyzszych lub szkot policealnych, mowiono tylko wyjatkowo w grupie
podstawowej (5 przypadkéw) i stosunkowo bardzo czesto (1/5) w grupie kontrol-
nej. Chlopcy z grupy podstawowej planowali, jak twierdza, czesto prace w za-
wodzie robotnika wykwalifikowanego (33%), ktory byl podawany tylko przez
18,1 % badanych z grupy kontrolnej. W obu grupach jednakows, duza popular-
no$cig cieszyt si¢ zawod technika (38,2 % 1 36,2 %) oraz zawdd kierowey (18,3 %
i 18,1%).

Na pytanie o to, czy spelnily si¢ plany zawodowe z okresu konczenia szkoly
podstawowej, niemal polowa badanych z grupy spotecznie nie przystosowanych
(48 %) odpowiedziata przeczaco, twierdzaco za$ zaledwie 1/5. W grupie kontrolnej
odpowiednie proporcje byly odwrotne — 53 % udzielito odpowiedzi twierdzacej,
30,7% za$ — przeczacej.

Spoza odpowiedzi tych zdaja si¢ przebija¢ nie tylko niezadowolenie i niskie
aspiracje zawodowe mlodziezy spolecznie nie przystosowanej, ale i poczucie nie-
spetnienia si¢ posiadanych przez nig planéw. Jednoczesnie jednak, jak o tym byta
mowa, wigkszos¢ akceptuje swoja sytuacje zawodowa 1 nie pragnie, jak twierdzi,
jej zmiany.

c) Wysoko$¢ uzyskiwanych przez badanych w pracy zarobkow jest wedlug
ich relacji bardzo zréznicowana: od 600-700 zt miesigcznie otrzymywanych za
prace w charakterze ucznia do ponad 20000 zt uzyskiwanych przez niektorych
badanych. Zwraca uwage fakt, Ze najwigcej zarabiajacy nie sg bynajmniej tymi,
ktoérzy ukonczyli jaka$ szkole ponadpodstawowa: na 9 badanych uzyskujacych
najwyzsze zarobki tylko 2 ma ukonczong taka szkole i 1 szkole przysposabiaja-
cg do zawodu, 2 za$ ni¢ ukonczylo nawet szkoty podstawowej! Zapewne te wyzsze
zarobki sg jednym z czynnikow powstrzymujacych ewentualne dazenia do zmiany
pracy.

Jesli pominie si¢ tych, ktorzy sa zatrudnieni w charakterze uczniéw lub prak-
tykantow, to $redni miesigczny zarobek pozostatych pracujacych wynosit w grupie
podstawowej 7156 zt (o = 4865), a w grupie kontrolnej 7651 zt (o = 7837).

Badani pracujacy nie sa na ogot zadowoleni z wysokosci uzyskiwanych przez
siebie wynagrodzen za prace. Zapytani o sumy, ktore uwazaliby za wystarczajace
dla siebie, podaja czesto sumy stanowiace wielokrotno$¢ ich zarobkéw. Ma to
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miejsce zaro6wno w grupie podstawowej, jak i kontrolnej, z tym ze w tej ostatniej
grupie bardzo wysokie sumy podawali badani obarczeni juz wlasna rodzing.

W obu grupach wystepuje (w niewielkich zreszta rozmiarach) zjawisko uzys-
kiwania pieniedzy droga handlu (sprzedaz na gietdach kaset i ptyt, sprzedaz
gotlebi itp.).

Wielu badanych z grupy podstawowej (1/3) otrzymuje pieniadze na swoje
wydatki od rodzicow, zdarza si¢, ze otrzymuja je nawet chlopcy najstarsi (18
wérod nich takze i chlopcy pracujacy i zarabiajacy. W grupie kontrolnej korzysta-
nie z pomocy rodzicOw jest jeszcze czestsze, takze i korzystanie z niej przez chtlop-
cow starszych, co jednak wigze si¢ w tej grupie z faktem, Ze sg to jeszcze osoby ucza-
ce si¢. Doda¢ warto, ze pieniadze od rodzicow otrzymuja takze i ci badani, kto-
rych matki okreslaty swoje warunki materialne jako zte.

Podczas gdy badani z obu grup stosunkowo czesto korzystaja z pomocy finan-
sowej swych rodzicéw, nieliczne sg tylko przypadki $wiadczenia pomocy odwrot-
nej — ze strony badanych — dla ich rodzicow. Sytuacja ta jest rownie rzadka w obu
grupach (13 % - 16 %). Az 3/4 pracujacych z grupy podstawowej nie pomaga ro-
dzinie w wydatkach; dzieje si¢ tak nawet w rodzinach, ktérych warunki material-
ne byly oceniane przez matki jako zle. Czg$¢ tych, ktoérzy pomagaja rodzinie, to
ludzie juz zonaci, majacy na utrzymaniu wilasng rodzing. Podobna sytuacja, choé
w mniejszym nieco tylko zakresie (63 %), wystepuje i w grupie kontrolne;.

Tylko w nielicznych pojedynczych przypadkach wystepuje oszczedzanie pie-
nigdzy na przedmioty trwatego uzytku, takie jak mieszkanie czy meble. Moze
si¢ to faczy¢ zaréwno z mlodym wiekiem badanych, jak i trudno$ciami w uzyski-
waniu mieszkania i zakupieniu wielu przedmiotéw, a takze z inflacja, wywolujaca
niech¢¢ do oszczgdzania pienigdzy, szybko tracacych swoja warto$¢. Moze si¢
to taczy¢ takze z niewielkimi tylko, jak na oszczedzanie, sumami pieniedzy, jakimi
dysponuja badani.

Badanych pytano, na co przede wszystkim wydaja posiadane przez siebie
pienigdze. Badani z grupy podstawowej wymieniali najczgéciej, znacznie czgsciej
niz badani z grupy kontrolnej, przeznaczanie pieniedzy na zakup papierosow
(73,4 % 1 32,3 %). Znacznie cze¢sciej tez (23,4 % podawali, ze wydaja pieniadze na
alkohol, znacznie rzadziej natomiast przeznaczaja je na ksigzki, rzadziej tez na
przedmioty zwigzane z jakims$ hobby (np. sprz¢t elektroniczny, kasety, plyty itp.).

I11. CZAS WOLNY

Sposob spedzania przez badanych wolnego czasu ma istotne znaczenie: zajg-
cia bowiem, jakim oddaje si¢ czlowiek w czasie wolnym, pozwalaja nie tylko na
odprezenie i odpoczynek, ale stwarzaja takze mozliwos$ci rozwoju jego osobowosci,
wrastania w kultur¢ i zycie spoleczenstwa, stawania si¢ jednostka tworcza. Zajecia
te, zwlaszcza w przypadku badanej przez nas mtodziezy spolecznie nie przystoso-
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wane), moga by¢ rowniez rozpatrywane jako ewentualne zrodio satysfakcji i suk-
cesow w dziedzinach pozawerbalnych 1 pozaintelektualnych (odmiennach od
tych, z jakimi wigzaty si¢ ich wczesniejsze niepowodzenia szkolne); mozna w nich
widzie¢ takze zrédlo budzenia potrzeb i zainteresowan kulturalnych, $rodek za-
pobiegania nudzie, piciu alkoholu, uzywaniu narkotykow i réznym nie aprobo-
wanym spotecznie zachowaniom, do ktérych dochodzi¢ moze w zwiazku z poszu-
kiwaniem wrazen, przyjemnosci I sposobu zabicia pustki szarego dnia.

Badanych pytano, iloma godzinami wolnego czasu dysponuja zazwyczaj
w dzien powszedni po pracy i po lekcjach w szkole. Czas wolny badanych z grupy
podstawowej, sposrod ktorych czes¢ nie uczyla si¢ i nie pracowala, a czg$¢ trud-
nita si¢ praca dorywcza, byt dluzszy niz badanych z grupy kontrolnej ($rednio
6,46 godzin, podczas gdy w grupie kontrolnej wynosit on 4,99).

Badani réznili si¢ takze liczba wymienionych przez siebie zajg¢, jakim oddaja
si¢ w czasiec wolnym w dni powszednie. W grupie podstawowej, dysponujacej
dluzszym czasem wolnym, liczba tych zajgé jest mniejsza, a wigc spedzanie czasu
wolnego jest pod tym wzgledem ubozsze, grupe kontrolng natomiast charaktery-
zuje wigksza roznorodnosc.

Badani wymieniali roéznorodne zajgcia, wypelniajace im czas wolny. Zwraca
uwage fakt, ze niektére z nich wymieniane s3 podobnie czesto przez badanych
z obu grup: identyczne sa odsetki tych, ktorzy podaja, ze spedzaja czas wolny
przed telewizorem, podobne odsetki przebywajacych z kolegami i kolezankami,
chodzacych do kina i kawiarni. Wyrazne rdznice zaznaczaja si¢ w przypadku zajec
zwigzanych z nauka, wymienianych czesciej przez badanych z grupy kontrolne;j.
Badani z grupy podstawowej rzadziej jednak podaja nie tylko, ze =zajmujg sie
czytaniem, ale i rzadziej — ze uprawiaja sporty lub zajmujg si¢ jakim$ hobby.

Réznice migdzy obu grupami staja si¢ wyrazniejsze, gdy porowna si¢ czestosé
wystgpowania dwu zaj¢é, ktore, wedlug os$wiadczen badanych, zajmuja im naj-
wigcej czasu. Chociaz ogladanie telewizji bylo rownie czgsto wymieniane w obu
grupach, to jednak w grupie kontrolnej nie bylo ono zajeciem tak wylgcznym ani
wspotwystepujacym z  zabawowo-towarzyskimi  jedynie  sposobami  spedzania
wolnego czasu. (Przyjeto, ze charakter zabawowy ma poza ogladaniem telewizji
chodzenie do kina, na zabawy i dyskoteki, do kawiarni). W grupie podstawowej
az 2/3 badanych wymieniatlo jako zabierajace najwiecej czasu dwa zajecia o cha-
rakterze towarzysko-zabawowym, wyltacznie zabawowym lub zabawowym pola-
czonym z wykonywaniem pomocniczych prac dla domu, takich przede wszystkim,
jak robienie zakupow. W grupie kontrolnej odpowiedni odsetek wynidst zaledwie
9,9%.

Roznice zaznaczajgce sie w udzielonych przez badanych informacjach o spo-
sobach spedzania wolnego czasu znajduja rowniez potwierdzenie w danych uzys-
kanych od ich matek. Dane od matek otrzymywano w odmienny sposéb : podczas
gdy samym badanym stawiano otwarte pytanie o to, jak spedzaja wolny czas,
matkom zadawano pytania o konkretne ich zajecia w tym czasie: czy uprawiaja
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Tablica 7. Zajgcia w czasie wolnym

Grupa P K

Zajecia Ib. % Ib. %

Odrabianie lekcji 34 17,2 69 51,5
Inna nauka 9 4,6 25 17,9
Pomoc w domu 83 42,1 73 54,5
Zakupy 57 28,9 50 37,3
Kolejki 26 13,2 18 134
Koledzy 123 | 624 7 57,4
Kolezanki 95 48,2 53 39,5
Kino 114 | 579 86 64,9
Dyskoteki, zabawy 52 26,4 33 21,5
Lektury 75 36,1 92 68,6
Sport 58 29,4 61 455
TV 151 | 76,4 | 104 | 76,1
Organizacje 5 2,5 10 74
Kawiarnia 39 19,8 21 15,7
Hobby 57 28,9 48 35,8
Ogotem* 197 {100,0 134 1100,0

* Liczby zawarte w tej rubryce nie stanowig sumy wy-
wyszczegllnionych  liczebnosci,  poniewaz ~w  kazdym
przypadku  moglo  by¢  kilka  odpowiedzi.  Rubryka
,Ogotem” obejmuje tylko te przypadki, w ktorych byly
informacje na temat czasu wolnego.

sport, czy 1 jak czesto czytaja ksiagzki, czy i jak czesto chodzg do dyskoteki itd.

Odpowiedzi matek daja wprawdzie bardziej optymistyczny obraz (wigksze
odsetki badanych z obu grup czytaja np. ksigzki, uprawiajg sport itd.), utrzymuja
si¢ jednak nadal réznice miedzy grupami wystepujace w danych uzyskanych od
samych badanych. Badani z grupy podstawowej znacznie rzadziej niz badani
z grupy kontrolnej zajmowali si¢ uprawianiem jakiego$ sportu, jakkolwiek zwraca
uwage fakt, ze takze i w grupie kontrolnej daleko jest od powszechnosci w tej dzie-
dzinie, tylko 44,2 % matek z tej grupy twierdzito, ze synowie zajmowali si¢ spor-
tem. Niezmiernie rzadka byla w obu grupach przynalezno$¢ do organizacji mto-
dziezowych, czestsza jednak w grupie kontrolnej (12,5%) niz w podstawowe;j
(6,3 %). Osoby stale czytajace stanowig 1/4 w grupie podstawowej i ponad polowe
w kontrolnej. Chociaz podobna liczba badanych chodzi wedlug matek na dysko-
teki 1 zabawy, to jednak osoby ,czgsto” spedzajace w ten sposob czas sa bardziej
liczne w grupie podstawowej (1/5) niz w grupie kontrolnej (8,8%). Znacznie
bardziej liczne sa rowniez w grupie podstawowe]j osoby ,.czgsto” grywajace w kar-
ty i bilard, stanowig one tu 1/4, podczas gdy w grupie kontrolnej jest ich zaledwie
5%.

W  przedstawionych tu danych pominigto catkowicie pytanie, czy sposoby
spedzania przez badanych czasu wolnego taczg si¢ z jakims ich zachowaniem,

164



ktore naruszatoby normy spoteczne Iub bylo szkodliwe dla samych badanych
(jak np. alkoholizowanie si¢ czy uzywanie narkotykdéw) i pytanie o to, na czym
w gruncie rzeczy polegaja wymieniane zajgcia: co robi si¢ podczas spotkan z kole-
gami, ile godzin spedza si¢ na ogladaniu telewizji, jakie ksiazki si¢ czyta itp.
Juz jednak samo wymienienie roéznych zaje¢ wypehiajacych czas wolny wskazuje
na to, ze grupa milodziezy nie przystosowanej spotecznie w okresie dziecinstwa
spedza czas w sposob bardziej bierny, mniej urozmaicony, ograniczony wylacz-
nie do zaje¢ zabawowych lub towarzysko-zabawowych. Jest to styl spedzania
czasu wolnego, stwarzajacy okazje do picia alkoholu, a niektéore z wymienionych
zaje¢ (takie jak gra w bilard lub w karty) stwarzaja potrzebe stalego posiadania
pieniedzy, ktore moglyby by¢ na ten cel wydawane.

To przypuszczenie, ze sposdb spedzania wolnego czasu przez badanych z gru-
py nie przystosowanych spotecznie moze sprzyja¢ piciu przez nich alkoholu i kra-
dziezom, potwierdzaja takze informacje o ich najblizszych kolegach, a wigc—towa-
rzystwie, w ktorym spedzaja wolny czas. Sa to czeSciej niz w grupie kontrolnej
ludzie upijajacy si¢ i widywani w stanie nietrzezwym, cze$ciej tez sa wsrod nich
osobnicy karani i majacy za sobg pobyty w wigzieniu.

IV. ALKOHOLIZOWANIE SIE BADANYCH

1. Alkoholizowanie si¢ badanych, systematyczne picie alkoholu stanowi
istotny czynnik, znacznie utrudniajacy prawidlowy start w doroste zycie — prze-
szkadza w ukonczeniu nauki, zdobyciu kwalifikacji zawodowych, podjeciu pracy
i jej kontynuowaniu, ogranicza kontakty spoteczne z okreslonymi s$rodowiskami.
Rozpatrujac ten problem, nalezy widzie¢ go w szerszej perspektywie stosunku
spoteczenstwa do nadmiernego spozywania alkoholu i panujacych w tej dziedzi-
nie obyczajach. W naszym spoteczenstwie, jak wiadomo, nawet nadmierne picie
alkoholu jest do$¢ powszechnie aprobowane i miodzi ludzie rozpoczynajacy prace
zawodowa (zwlaszcza jako pracownicy fizyczni) sa czesto zachgcani i namawiani
do niejednokrotnego spozywania alkoholu (picie ,towarzyskie” w pracy, rdzno-
rodne formy ,wkupienia si¢” do uczestnictwa w grupie kolezensko-zawodowej,
zatatwiania waznych zyciowo spraw ,,przez bufet” itp.).

2. Sposéb przeprowadzania rozmoéw 1 wywiadow $rodowiskowych nie byt
identyczny w badaniach katamnestycznych i w okresie anamnezy. Rozmowy i wy-
wiady w pierwszym etapie badan (anamneza) dokonywane byly na terenie poradni
wychowawczo-zawodowych. Rozmawiano woéowczas osobno z matkg lub ojcem
i oddzielnie z chtopcem w nieobecnosci rodzicow. Natomiast badania katamnes-
tyczne przeprowadzano glownie w domach rodzinnych chlopcow z obu grup
i cho¢ ankieterzy (czesto te same osoby co poprzednio) starali si¢ o stworzenie
odpowiedniej atmosfery i w miar¢ mozno$ci o oddzielne rozmowy z rodzicami
i chtopcami, to jednak zdarzaly si¢ przypadki przeprowadzania wywiadow w obec-
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nosci osob trzecich, co mogto niekorzystnie wplynaé na szczero$¢ ich wypo-
wiedzi.

Trzeba tez jeszcze raz przypomnie¢, w jak trudnym okresie napigé spotecz-
nych i nieufnosci do wszelkich dzialan o charakterze instytucjonalnym przepro-
wadzone byly badania katamnestyczne. Ludzie bardzo niechetnie wowczas
przyjmowali w domach wizyty obcych o0s6b, wypytujacych o rozne, nieraz drazli-
we sprawy. [ jak si¢ wydaje (na podstawic analizy zebranego materialu i1 spostrze-
zen wypowiadanych przez naszych ankieteréw), najmniej chetnie badani i ich ro-
dziny udzielali informacji na temat sytuacji materialnej (zwlaszcza dodatkowych
dochodoéw rodziny) oraz picia alkoholu czy to przez badanych, czy ich rodzicow.

Z tych wigc wzgledow z duzym prawdopodobienstwem mozna przyjaé, iz
rozmowy 1 nasilenie alkoholizowania si¢ badanych i ich rodzicow (zwlaszcza oj-
cow) w okresie katamnezy sa zanizone.

3. Dazac do wustalenia w badaniach katamnestycznych rozmiaréw 1 nasilenia
picia alkoholu przez badanych, ich postaw wobec alkoholu, a takze uczestnictwa
w kregach rowiesnikow nadmiernie spozywajacych napoje alkoholowe — zada-
wano badanym i ich matkom réznorodne pytania. Matki pytano o to, czy synowi
zdarzato si¢ wraca¢ do domu w stanie nietrzezwym, czy z powodu picia alkoholu
mial on jakie§ nieprzyjemnosci, np. w szkole, od rodzicow, sasiadow, funkcjo-
nariuszy MO czy innych oséb, a takze jak czgsto badany pi je z kolegami. Nie
pytano natomiast dokladnie o czgsto§¢ picia roznych napojow alkoholowych
(piwa, wina, wodki) ani o jednorazowo spozywane ilosci alkoholu. Zdawano sobie
bowiem sprawe z tego (co znajduje potwierdzenie zardéwno w naszych, jak i innych
badaniach), ze matki moga nie orientowaé¢ si¢ dobrze w rozmiarach alkoholizo-
wania si¢ swoich synéw. Badanych pytano o to, jak czgsto pija piwo, wino lub
wodke, jaka ilo$¢ wypijaja jednorazowo, w jakim towarzystwie oraz przy jakiej
okazji i ile dni (tygodni) temu pili ostatnio wino lub wodke. Interesowano si¢ row-
niez tym, od jakiego wieku rodzice pozwalaja na picie alkoholu przez badanych?.
Starano si¢ rowniez uzyskaé¢ informacje dotyczace systematycznego picia alkoholu
w ich domach rodzinnych oraz alkoholizowania si¢ najblizszego $rodowiska kole-
zenskiego badanych, pytano takze o ich zdanie na temat motywow picia alkoholu
przez miodziez (przez chlopcow i dziewczeta) w tym samym wieku.

4. Dwukrotnie przeprowadzone rozmowy i wywiady $rodowiskowe, pierwsze
w okresie, gdy wickszos¢ badanych uczeszczata jeszcze do szkoly podstawowej,
oraz drugie w odstgpie ok. 5 lat — pozwolitlo spojrze¢ na ich alkoholizowanie
si¢ w ujeciu rozwojowym. Przy czym dokonujac poréwnania nasilenia spozycia
alkoholu przez badanych w okresie anamnezy i katamnezy, nalezy oczywiScie
pamigtac, ze jest ono $cisle zwigzane takze z ich wiekiem.

Przeprowadzajac badania katamnestyczne chciano wuzyska¢ odpowiedzi na
nastepujace pytania :

— czy rozmiary alkoholizowania si¢ badanych z grupy podstawowej i kontrol-
nej ulegly znacznemu zwigkszeniu i czy nadal chtopcy nie przystosowani spo-
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lecznie pija alkohol istotnie czgsciej i spozywaja jednorazowo wicksze jego ilosci
niz badani z grupy kontrolnej ;

— czy systematyczne picie alkoholu przez badanych z grupy podstawowej
w okresie anamnezy i katamnezy nadal wspotwystepuje w dalszym ich zyciu
z r6znymi objawami nieprzystosowania spotecznego?

— czy chlopcy alkoholizujacy si¢ w poczatkowym okresie badan (w anamnezie)
w dalszym ciggu w okresie katamnezy pija systematycznie alkohol, a wigc czy
czgste picie alkoholu w stosunkowo wczesnym okresie zycia badanych jest czyms$
przemijajacym, czy raczej si¢ utrwala w okresie, gdy sa oni juz mtodymi ludzmi ?

Przypomnijmy wiec, ze w okresie anamnezy u 13,2 % chlopcow z grupy pod-
stawowej 1 u 1,4% uczniow z grupy kontrolnej stwierdzono wiclokrotne picie
alkoholu®é, tzn. picie wina lub wodki co najmniej raz w miesigcu lub znajdowanie
sic w stanie wskazujgcym na ,,podchmielenie”’’. Natomiast sporadyczne picie
alkoholu wystepowalo u 45,3 % chlopcow nie przystosowanych spotecznie
i u 22,3 % badanych z grupy kontrolnej.

Zwraca uwage fakt, ze podczas gdy systematyczne picie alkoholu wystepowato
w grupie kontrolnej w znikomych rozmiarach i byto osiem razy rzadsze niz w gru-
pie podstawowej, to sporadyczne jego spozycie bylo tylko dwa razy rzadsze.
A wigc nawet wsrod chlopcow, ktorzy w pierwszych badaniach nie byli przez nau-
czycieli postrzegani jako ujawniajacy objawy nieprzystosowania spotecznego —-
1/5 ma juz w okresie uczeszczania do szkoly podstawowej sporadyczne kontakty
z alkoholem. (Przy czym przypomnie¢ nalezy, ze w okresie badan anamnestycz-
nych ok. 40 % ucznidéw z grupy kontrolnej nie przekroczyto 12 lat).

5. Omawiajac rozmiary picia alkoholu przez badanych z grupy podstawowej
w okresie anamnezy*® uwzgledniono réwniez ich wiek w tamtym czasie.

Stwierdzona zalezno$¢ alkoholizowania si¢ badanych nie przystosowanych
spotecznie w okresie anamnezy z ich wiekiem jest oczywista, przy czym interesu-
jacy jest wynik, ze od wieku 13 lat znacznie wzrastaja odsetki badanych systema-
tycznie pijacych alkohol. Stanowi to potwierdzenie wynikow innych badan
przeprowadzonych metoda ankietowa, wskazujacych, iz 13 lat jest jakby wiekiem

6 Odsetki te réznig si¢ od opublikowanych w pracy D. Wojcik: Nieprzystosowanie spoleczne
miodziezy, s. 138 (w ktorej 14,5% chiopcow w grupie podstawowej i 2,6% ucznidéw z grupy kon-
trolnej wielokrotnie pito alkohols a odpowiednio 2338% i 462% spozywato alkohol sporadycznie),
gdyz w badaniach katamnestycznych liczba badanych byla nieco mniejsza niz w anamnezie i wy-
nosita w grupie podstawowej 243, a w grupie kontrolnej 139 badanychs podczas gdy poprzednio
grupy te wynosity odpowiednio 262 i 151.

"W czasie anamnezy badani byli w wieku 9-16 lats przy czym ponad 2/3 spo$réd nich nie
miato ukonczonych 14'at, totez uznano za uprawnione przyjecie jako kryterium wielokrotnego
(systematycznego) picia — spozywanie wina lub wodki co najmniej raz w miesiacu lub znajdowanie

sie w stanie wskazuiacym na podchmielenie.

8 Danych tych nie podawano dla grupy kontrolnej z uwagi na niewielka liczbe badanych

pijacych alkohol w okresie anamnezy.
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Tablica 8. Alkoholizowanie si¢ badanych z grupy podstawowej w okresie anamnezy

a ich wiek
Picie alkoholu w okresie anamnezy
nie pili pili alkohol pili alkohol
. alkoholu sporadycznie systematycznie Ogodlem
Wiek
Ib. % Ib. % Ib. % Ib. %
do 12 lat 46 60,5 27 355 3 4,0 76 | 100,0
13 lat 18 56,3 10 31,2 4 12,5 32 | 100,0
14 lat 20 35,1 27 47,4 10 17,5 57 100,0
15 lat 7 15,6 29 64,4 9 20,0 45 | 100,0
16 lat 4 12,2 18 54,5 11 33,3 33 | 100,0
Ogotem 95 39,1 111 45,7 37 15,2 243 1 100,0

granicznym w piciu alkoholu®®. O ile w wieku do 12 lat chlopcy z grupy podsta-
wowej spozywajacy alkohol systematycznie stanowia 4%, to w wieku 13 lat jest
juz ich 12,5 %, i nastgpnie kolejno w wieku 14, 15 i 16 lat odsetki te nadal wzras-
taja, wynoszac 17,5 %, 20 % 1 33,3 %.

Rownie szybko zmniejszaja si¢ wraz z wiekiem odsetki chtopcow nie majacych,
wedlug wilasnych o$wiadczen, w ogodle kontaktu z alkoholem, co zwigzane jest
zapewne z rozpowszechnionym w naszym spoleczenstwie obyczajem picia i wyni-
kajacym z tego faktem, ze w domach, w ktorych czesto pije si¢ alkohol, moze on
by¢ stosunkowo tatwo dostepny dla dzieci i mtodziezy.

Ponad polowa chlopcow 12-13-letnich z grupy podstawowej nie pije w ogodle
alkoholu, podczas gdy wsrod 14-letnich nie pijacych jest 1/3, a wérod 15 i 16-let-
nich badanych odsetki te znacznie si¢ zmniejszaja, wynoszac odpowiedniol5,6 %
i 12,2%.

6. Uzyskane w wywiadach katamnestycznych informacje o piciu alkoholu
przez badanych dotyczyly réznych aspektow ich alkoholizowania si¢. Odpowiedzi
na rézne pytania mialy niejednakowa warto$¢ diagnostyczng. Ponadto, zgodnie
z przewidywaniami, okazato si¢, Zze odpowiedzi matek s mniej miarodajne niz
informacje ich synow, chociaz i w stosunku do niektorych badanych miano
watpliwosci co do wiarygodnosci ich wypowiedzi. Ponadto w niektorych przy-
padkach posiadano niepelne informacje, gdyz np. badany nie pamigtat, jak dawno
temu pit wino lub wodke oraz jakg ilo$¢ alkoholu wowczas wypit. Brak wielu in-
formacji powodowal odrzucenie danego przypadku z analizy, stad w calym ma-
teriale obejmujacym dane o 243 chiopcach z grupy podstawowej — braki danych
wystapity w 38 przypadkach (15,2%).

Wigkszo$¢ badanych pita zaréwno wino, jak i wodke, przy czym czestosé

19 por. np. A. Swigcicki: Niektére problemy alkoholizmu wsréd miodziezy, w: Wybrane za-
gadnienia patologii spolecznej, pod red. M. jarosz. Warszawa 1975, , Statystyka Polski” nr 48 oraz
Z. Ostrihanska, D. Wojcik: Alkoholizowanie sie uczniow szkot podstawowych...
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picia i ilo§¢ jednorazowo wypijanego alkoholu byla rézna w zaleznosci od jego
rodzaju. Byli np. badani, ktérzy pili czesto i duzo wina, a rzadziej i w niniejszych
ilosciach pili wodke. Byli réwniez tacy, ktorzy pili duze iloSci wina lub wodki,
lecz stosunkowo rzadko®. Aby wiec oceni¢ rozmiary alkoholizowania si¢ bada-
nych, postanowiono skonstruowa¢ wskaznik, na ktory sktadaty si¢ gtownie infor-
macje dotyczace czgstosei picia alkoholu oraz ilosci spozywanej jednorazowo.

Do wskaznika wiaczono pytania o to, czy i jak czesto badany pije wedlug
matki z kolegami, czy i jak czesto pije wedlug wlasnych o$wiadczen wino i wodke,
kiedy i w jakiej ilosci pit ostatnio wino, kiedy i w jakiej ilosci pit ostatnio woddke.
Wskaznik byt czterostopniowy: pierwszy, najwyzszy stopien objat przypadki,
w ktorych odpowiedzi na choc¢by jedno z pytan wskazywaly, ze badani pija al-
kohol co najmniej 1 raz tygodniowo lub (i) wypijaja jednorazowo wigksze jego
ilosci (powyzej 20 cl wodki lub powyzej 60 cl wina). Do drugiego, nizszego
stopnia wiaczono chlopcéw pijacych wino lub (i) wodke 1-2 razy miesigcznie
i wypijajacych jednorazowo 31-60 cl wina lub (i) 11-20 cl wodki. W trzecim
stopniu znalezli si¢ badani pijacy wino lub (i) wodke 1 raz na kwartal lub rzadziej
oraz spozywajacy jednorazowo 30 cl i mniej wina lub (i) 10 cl i mniej wodki.
Ostatni stopien obejmowal chlopcéw, ktorzy na wszystkie pytania udzielili nega-
tywnych odpowiedzi, zar6wno oni sami, jak i1 ich matki twierdzily, ze nie pija
oni w ogole alkoholu.

Stwierdzono, iz w okresie katamnezy systematyczne alkoholizowanie si¢
wystepuje w grupie podstawowej istotnie cze$ciej niz w grupie kontrolnej (p <
0,01).

Picie ponad 40 % badanych z grupy podstawowej (43,1 %) zaliczono do pier-
wszego stopnia wskaznika, 15,7 % za$ stanowili w tej grupie tacy, ktorzy nie przy-
znawali si¢ do picia w odpowiedzi na wszystkie uwzglednione pytania. W grupie
kontrolnej do pierwszego stopnia wskaznika zaliczono picie /4 badanych (25,4%),

Tablica 9. Wskaznik alkoholizowania si¢ badanych z grupy podstawowej

i kontrolnej
Stopien wskaznika Grupa podstawowa Grupa kontrolna
alkoholizowania si¢ badanych Ib. % Ib. %
I stopien 88 43,1 35 25,4
11 stopief 50 24,5 34 24,6
[11 stopien 34 16,7 42 30,4
IV stopien 32 15,7 28 19,6
Ogotem 204 100,0 139 100,0

20 Juz w okresie wezesnej mlodosci wyodrebniaja sig wigc, a potem utrwalaja, rozne (cztery)
style picia alkoholu w zaleznosci od czgstosci spozycia i ilosci wypijanego jednorazowo alkoholu.
Por. J. Jasinski: Spozycie napojow alkoholowych w Polsce w 1980 r.3 ,,Archiwum Kryminologii”,
t. X1, 1984.
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a do stopnia czwartego 1/5 (19,6 %) badanych. Rozmiary alkoholizowania si¢ ba-
danych z grupy podstawowej, aczkolwiek istotnie wigksze (p<0,001) nizu chlop-
cow z grupy kontrolnej, wydaja si¢ jednak zanizone w pordwnaniu z cytowanymi
juz wynikami badan ankictowych. Wskazuje na to rowniez fakt, ze podobne od-
setki badanych z grupy podstawowej (15,7 %) i z grupy kontrolnej (19,6 %) dekla-
ruja, iz w ogdle nie pija alkoholu.

Porownujac systematyczne alkoholizowanie si¢ badanych w okresic anam-
nezy 1 katamnezy, stwierdzamy istotng statystycznie zaleznos¢ (p < 0,01) migdzy
systematycznym piciem alkoholu w obu tych okresach. Tak wiec wsrdod bada-
nych, ktorych aktualne picie zostalo zaliczone do pierwszego stopnia wskaznika
alkoholizowania si¢, 30% pitlo systematycznie alkohol w okresie anamnezy,
a wérod chlopcow, ktorych picie zaliczono do pozostalych stopni wskaznika, od-
setki pijacych systematycznie w okresie anamnezy byly nizsze i ksztaltowaly sig¢
wowczas nastgpujaco  23,8%, 19,7% oraz 3,3%. Natomiast procent chlopcow
nie przystosowanych spotecznie w ogodle nie pijacych alkoholu w okresie anam-
nezy wynosit od 21 % ws$réd badanych, ktorych aktualne picie zostatlo zakwali-
fikowane do pierwszego stopnia wskaznika alkoholizowania si¢, do 46,1 % i 58 %
wsrod tych, ktorych picie zaliczono do trzeciego i czwartego stopnia wskaznika.
A wiec badani wielokrotnie pijacy alkohol w czasie badan anamnestycznych cze-
$ciej nadal systematycznie alkoholizowali si¢ w okresie katamnezy, podczas gdy
znaczna cz¢$¢ nie pijacych w ogole alkoholu w pierwszym okresie badan, réwniez
1 w ciagu dalszych lat nie spozywata go ani czgsto, ani w wickszych ilo$ciach.

Rozmiary alkoholizowania si¢ chlopcow z grupy podstawowej w okresie kata-
mnezy (podobnie jak w okresie anamnezy) byly zalezne od ich wieku (p < 0,001).
Chtopcy nie przystosowani spotecznie pijacy alkohol co najmniej 1 raz tygodniowo
lub wypijajacy znaczne jego ilosci jednorazowo, sg istotnie czeSciej (p < 0,01)
w wieku 19 lat i powyzej (85,1 %) niz badani spozywajacy alkohol nie czgsciej niz
2 razy w miesigcu lub w niewielkich ilosciach (50 %), ktorzy sa z reguty mtodsi.

7. W literaturze podkresla si¢ istotny wplyw, jaki na uksztaltowanie si¢ po-
staw wobec alkoholu maja obserwowane w najblizszym otoczeniu wzory jego
spozycia®’. Totez w badaniach katamnestycznych interesowano sie, czy badani
wychowywali si¢ w rodzinach, w ktorych rodzice (a glownie ojciec) naduzywali
alkoholu, oraz ustalano, jakie sa okazje picia alkoholu przez badanych i czy od-
bywa si¢ to w towarzystwie rodziny, czy raczej w gronie kolegdéw. Pytano rowniez,
czy badani widywali czgsto rozne osoby bedace w stanie nietrzezwym i czy byly
to osoby z najblizszej rodziny.

Jako okazje spozycia alkoholu wymieniano: $wieta, wigksze uroczysto$ci ro-
dzinne oraz spotkania towarzyskie w gronie kolegdéw, przy czym niektérzy bada-
ni mowili o codziennych spotkaniach z kolegami ,,przy alkoholu”. Inne okazje,
np. picie alkoholu w czasie pracy, picie samotne, wymieniane byly niezmiernie

2L Por. np. A. Swiecicki: Niektore problemy...
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rzadko i tylko przez badanych z grupy podstawowej. Tak okreslane okazje picia
wina i wodki w zasadzie nie réznicuja chlopcow z obu grup. Jedynie w przypadku
codziennego picia alkoholu z kolegami okazalo si¢, ze badani z grupy podsta-
wowej majg te ,,okazje” kilka razy czesciej (15,7 %) niz chtopcy z grupy kontrolnej
2,9%)(p < 0,02). Stwierdzono tez, ze nie ma rdéznic miedzy badanymi z obu
grup w czestosci ich kontaktow z osobami nietrzezwymi. Chlopcy z grupy podsta-
wowej (32,7 %) nieco czgécie]' niz badani z grupy kontrolnej (23,1 %) widywali
osoby z najblizszej rodziny w stanie nietrzezwym. Kontakty z nietrzezwymi kole-
gami zdarzaly si¢ tak samo czesto u 1/5 badanych z obu grup.

Okazalo si¢ tez, ze naduzywanie alkoholu przez jednego z rodzicow (gtownie
przez ojcéw) nie ro6znicowato chlopcow systematycznie pijacych (zaliczonych do
pierwszego stopnia wskaznika alkoholizowania si¢) od pozostatych badanych
z grupy podstawowej. Wbrew wiec do$§¢ powszechnie panujacej opinii i wynikom
niektorych badan, wzory nadmiernego spozycia alkoholu wystepujace w rodzinie
wydawaly si¢ nie by¢ zwigzane z alkoholizowaniem si¢ badanych. Wynik ten
wymaga jeszcze poglebionej analizy. Niemniej jednak mozna go chyba laczy¢
z faktem znacznego rozpowszechnienia spozycia alkoholu w naszym spoteczen-
stwie i w zwiazku z tym funkcjonowania w otoczeniu wielu mtodych ludzi wzordéw
nadmiernego picia alkoholu, co przyczynia si¢ do ksztaltowania u milodziezy nie-
wiasciwych postaw w tym zakresie.

8. Cze$¢ badanych po ukonczeniu szkoly podstawowej rozpoczgta nauke
w zasadniczych szkotach zawodowych, niektorzy za§ zaczgli pracowaé. Jest to
okres zycia, w ktorym milodziez wchodzi w nowe role spoleczne, nawigzuje liczne
kontakty kolezenskie, zawiera trwalsze przyjaznie. O ile w wieku uczeszczania do
szkoty podstawowej mlodziez przebywa z reguly wsréd kolegow z klasy, szkoty
lub mieszkajacych w poblizu, o tyle pdzniej grono réwiesnikow powigksza sig.
Mtodziez dokonuje wowczas ,,wyboru” bliskich kolegdw na zasadzie wspolnoty
zainteresowan, a nie tylko dlatego, ze razem chodza do szkoly lub blisko miesz-
kaja. Ten wybor kolegow, aspirowanie do okreslonych grup réwiesnikow, iden-
tyfikowanie si¢ z nimi, ma duze znaczenie dla przysztosci jednostki. Oczywiscie
przyjaznie nawigzane w szkole podstawowej, uczestnictwo w réznych grupach
rowiesniczych rzutuje w pewnym stopniu na doboér kolegdw w poézniejszym okre-
sie zycia.

Ustalono, ze alkoholizowanie si¢ bliskich kolegdw jest istotnie czgstsze w gru-
pie chtopcéw nie przystosowanych spolecznie niz u badanych z grupy kontrolnej
(p < 0,05); 57% bliskich kolegow badanych z grupy podstawowe] pije czgsto
alkohol, podczas gdy w grupie kontrolnej czgste spozycie alkoholu wystepuje
u 32 % bliskich kolegow. Roéznicowaly rowniez obie grupy informacje, ze bliscy
koledzy upijaja si¢ (p < 0,001) lub ze sg widywani w stanie nietrzezwym (p <
0,001). Odpowiednie odsetki dotyczace upijania si¢ kolegow wynosity 40,2 dla
grupy podstawowej i 23,7 dla grupy kontrolnej, a nieco wyzsze byly procenty
odnoszace si¢ do ,,widywania kolegéw w stanie nietrzezwym” (35,6 oraz 17,3).
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Warto moze wyjasni¢, ze oba te pytania mialy charakter kontrolny w stosunku do
informacji o rozmiarach picia alkoholu przez bliskich kolegow. Przy czym za
bardziej diagnostyczne uwazamy to drugie pytanie, bowiem fakt, iz chlopiec jest
Lwidywany w stanie nietrzezwym”, a wi¢gc ma to prawdopodobnie miejsce
niejednokrotnie 1 przez rézne osoby, moze bardziej $wiadczy¢ o znacznym alko-
holizowaniu si¢ niz to, iz sam badany stwierdza, ze jego kolega upija sie¢.

Stwierdzono takze, iz chlopcy z grupy podstawowej pijacy alkohol co naj-
mniej 1 raz tygodniowo maja czgéciej bliskich kolegéw rowniez alkoholizujacych
si¢ niz pozostali badani z tej grupy (p < 0,05).

Dane o piciu alkoholu przez bliskich kolegow wskazuja, iz chlopcy z grupy
podstawowe;j istotnie czgsciej (p < 0,01) niz badani z grupy kontrolnej przebywa-
ja wérod kolegow alkoholizujacych si¢. Niepokoi¢ moze jednak fakt, ze az 1/3
chlopcow z grupy kontrolnej ma bliskich kolegéw czesto spozywajacych alko-
hol. Przy czym dane te wydaja si¢ wskazywaé, ze informacje badanych o piciu
przez nich alkoholu mogg by¢ zanizone.

9. Analizowano, w jaki sposob badani z obu grup postrzegaja rozmiary picia
alkoholu przez og6t mtodziezy w ich wieku.

Uzyskane wyniki wskazuja, ze chtopcy z obu grup w podobny, niemal iden-
tyczny sposob oceniaja rozmiary spozycia alkoholu wsréd ogétu miodziezy be-
dacej] w tym samym wieku co oni. Réznica wystepuje tylko w odniesieniu do oceny
spozycia wodki przez dziewczgta, przy czym wigece] chlopcow z grupy kontrolnej
(15 %) uwaza, ze co najmniej potowa dziewczat pije wodke, podczas gdy odsetek
tak twierdzacych w grupie podstawowej wynosi tylko 8,1 % (p <0,05). Roéznica
ta moze wynika¢ z réznego rozumienia stowa ,,pije” przez badanych z obu grup.
Natomiast podobienstwo odpowiedzi chlopcow z obu grup (dotyczacych oceny
picia wina i wodki przez chlopcéw i wina przez dziewczeta w ich wieku) jest
prawdopodobnie spowodowane faktem, ze spozycie alkoholu jest znacznie roz-
powszechnione w calym naszym spoteczefistwie. Opinia badanych z obu grup
o rozmiarach picia alkoholu przez milodziez moze by¢ po prostu odzwierciedle-
niem stanu faktycznego i powszechnie panujacych pogladow na ten temat, jak
rowniez moze by¢ wyrazem pewnej spotecznej akceptacji dla tego typu zachowan.
Nalezy podkresli¢, iz badanych proszono tylko o podanie, jak wiele chlopcow
i dziewczat w ich wieku pije alkohol, a nie o okreslenie jak czesto si¢ to zda-
rza.

Warto zwréci¢ uwage, ze 5,3 % badanych z grupy kontrolnej uwaza, ze chlopcy
w ich wieku nie pija wina, a 19,8 % — Ze nie pija wodki, podczas gdy na pytanie
odnoszace si¢ do wilasnej osoby 20 % badanych z grupy kontrolnej i 16,2 %
chtopcow z grupy podstawowej oswiadczylo, iz nie pije wcale alkoholu. Te dane
tez moga sugerowac, iz rozmiary alkoholizowania si¢ w tej grupie s zanizone.

10. W pytaniach o powody picia alkoholu przez mlodziez badani mieli do wy-
boru nastepujagce motywy: cheé imponowania, picie dla lepszej zabawy i1 roz-
rywki, che¢ niewyrdzniania si¢ z otoczenia, zaznaczanie dorostosci, zwigkszenie

173



0'00T | 0zt | 000T | 121 | 0'00T | ZzT | 0'00T | TzT | 0'00T | TET | 0'00T | 64T | 0'00T | €T | 0'00T | /81 wopos0

gz e Ty L €T GT 18T 1€ v'12 8z 8'Te 6€ 9'ze ey L'9z 0S RasAzsm
almeld

g'eT g1 T'y L 8'8T €z | 011 62 | ¥12 8z 6'2C W | 222 0 TvZ | op eMOl0g

eee | ov | v | v9 | €vw | ¥S | 60y | 0oL | vie | 6v | o€y | LL | v'6e | ¢ | TOv | &L ()41

L'TS 29 A% €6 9'v¢ 0€ 0've 1914 8'6T 9¢ €T 44 €'s L 16 LT (e)uopez

% ql % qal % ql % ql % ql % ql % ql % ql

eUI0AUOY 1B BMOM eUI0NUON 16 EMOM eUj01UOY “IB BMOM euUl0NUOY “IP EMOM Kobhid 1500

HIORUOA -eyspod “16 Hionuey -eyspod “16 : 5 -eispod "6 ! ¢ -eispod “16 :MNM%\ANM@

Aypom oum 3ypom ourm ’
ooklid epdzomarz(g Kotlid Kodopy)

myaIm o1 m zarzpopw zozid njoyo[e nioid o yoAuepeq aruidQ 11 Bo1[qR ]




$miatosci wobec dziewczat, che¢ zapomnienia o klopotach oraz inne (nie wymie-
nione) powody.

Najczeéciej wymienianym powodem bylo picie alkoholu dla zabawy i1 roz-
rywki (ok. 1/4 badanych z obu grup) oraz ch¢é imponowania (grupa podstawowa
15 % i grupa kontrolna 17,3 %). A wigc w ocenie badanych przewazata motywacja
typu hedonistycznego, rzadko natomiast wskazywali oni na przyczyny zwigzane
z potrzeba roztadowania napigcia emocjonalnego, nie podawali tez powodow
o podtozu depresyjnym.

11. Analiza danych dotyczacych picia alkoholu przez badanych doprowadzita
do nastepujacych konkluzji: chlopcy z grupy podstawowej alkoholizujacy —sig
w okresie katamnezy rekrutuja si¢ czgsto sposrod badanych systematycznie
pijacych alkohol w stosunkowo wczesnym okresie zycia. Mozna wigc sadzic,
ze wielokrotne picie alkoholu przez dzieci i mtlodziez, rozpoczgte we wczesnym
okresie  zycia (gdy wspOlwystepuje z innymi objawami  nieprzystosowa-
nia spotecznego), nie jest czym$ przemijajacym, ale z biegiem czasu zaczyna
stanowi¢ w miar¢ trwaly sposob bycia i spedzania wolnego czasu, w gronie podob-
nie zachowujacych si¢ rowiesnikow. Wielokrotne picie alkoholu w okresie badan
anamnestycznych wspotwystepowalo z innymi objawami nieprzystosowania spo-
fecznego, jak np. z wagarami, ucieczkami z domu, kradziezami itp. Analiza dalszej
sytuacji zyciowe] tych badanych wykazata, ze z reguly nie tylko nie zmienia si¢
ich stosunek do picia alkoholu i rozmiary jego spozycia, ale ich alkoholizowanie
nasila si¢ i w dalszym ciggu jest zwigzane z zaburzeniami socjalizacji.

Ponadto systematyczne picie alkoholu taczy si¢ z innymi negatywnymi zja-
wiskami. Chlopcy z grupy podstawowej nadmiernie pijacy maja wicksze trud-
no$ci z ukonczeniem nawet szkoly podstawowej; jezeli ja koncza, to przewaznie
z opOznieniem, co rzutuje negatywnie na mozliwosci ich dalszej nauki i zdobycia
zawodu. Czesciej tez w okresie katamnezy nie ucza si¢ i nie pracuja (p < 0,05).
Dokonuja oni istotnie czesciej kradziezy w okresie anamnezy lub katamnezy
(p < 0,01), sa czgsciej zwigzani ze srodowiskiem réwiesnikow dokonujacych kra-
dziezy (p < 0,01) i systematycznie pijacych alkohol (p < 0,02), czgsciej narko-
tyzuja si¢ (p < 0,05) oraz dokonuja samouszkodzen (p < 0,02) niz pozostali
badani z grupy podstawowe;j.

Stwierdzono takze, ze rowniez w grupie kontrolnej chtopcy alkoholizujacy sig
w okresie katamnezy popelniaja czes$ciej kradzieze (p < 0,01), czesciej przebys.
waja w otoczeniu kolegdw systematycznie spozywajacych alkohol (p < 0,001),.
rzadziej natomiast kontynuuja nauke lub sg zatrudnieni (p < 0,01), w porow-
naniu z resztg badanych z tej grupy.

Systematyczne alkoholizowanie si¢ utrudnia wigc w znacznym stopniu wias-
ciwy start zyciowy tych badanych, ich prawidtowe wlgczanie si¢ w doroste zycie.

Wyniki badan wskazuja takze, co wydaje si¢ szczeg6Olnie niepokojace, ze nie
tylko wigkszo$¢ chlopcow z grupy podstawowej przebywa w sSrodowisku rowies-
nikéw alkoholizujacych sig, ale ze dotyczy to rowniez znacznej liczby badanych
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z grupy kontrolnej, obejmujacej dawnych uczniow szkoél podstawowych, nie wy-
kazujacych wedtug nauczycieli zaburzen socjalizacji.

W S$wietle danych o znacznych rozmiarach spozycia alkoholu w naszym spo-
feczenstwie i dos$¢ powszechnej akceptacji takich zachowan, nie dziwi tez wynik
iz badani z obu grup maja podobne opinie o rozmiarach picia alkoholu przez
miodziez w ich wieku. Podkres$li¢ tez nalezy, ze na tle omowionych wynikéw
deklarowane przez badanych rozmiary spozycia alkoholu wydaja si¢ zanizone
w obu grupach i ze pordéwnanie tych danych ze soba oraz z innymi badaniami
(gtéwnie typu self-report)?* sugeruja, ze bardziej wiarygodne sg informacje uzys-
kane od chtopcow z grupy podstawowej niz z grupy kontrolnej.

V. ROZMIARY I NASILENIE PRZESTEPCZOSCI I SKAZAN SADOWYCH BADANYCH

1. Przestepczos¢ jest symptomem wskazujacym na zaburzenia przystosowania
znaczniejszego stopnia, 0 ile oczywiscie nosi znamiona powtarzajacego si¢ za-
chowania. Wiadomo bowiem, iz jednokrotne czy nawet sporadyczne kradzieze
sa wsrod dzieci 1 miodziezy do$é rozpowszechnione i nie zawsze stanowig czynnik
ujemny prognostycznie. Inna jednak jest sytuacja, gdy mamy do czynienia z jed-
nostka dokonujacag wielokrotnych kradziezy, majaca z tego powodu skazania
w sadzie rodzinnym czy sadzie dla dorostych, przebywajaca w zakladzie popraw-
czym, a pozniej w koncu w zakladzie karnym. Popelnianie przestgpstw i zwigzane
Z tym pozbawienie wolnosci ma wielorakie skutki dla jednostki. Utrudnia ukon-
czenie szkoty i1 zdobycie zawodu, powoduje przymusowe przerwy W pracy, nie
sprzyja wdrozeniu si¢ do systematycznego wypelniania obowigzkéw pracownika,
ogranicza krag towarzyski glownie do $rodowiska przestgpczego i tzw. ,margi-
nesu spotecznego”. Powoduje tez stygmatyzacje takich oso6b i przyczynia si¢ do
ich spotecznej izolacji.

W  przeciwienistwie do innych negatywnych zachowan stanowigcych objawy
nieprzystosowania spolecznego — popelnianie przestgpstw jest najbardziej spo-
lecznie nie akceptowane. Na przyklad systematyczne naduzywanie alkoholu
(ktorego skutki mozna oceni¢ jako spotecznie negatywne) jest bardziej tolerowane,
jezeli nawet nie akceptowane spotecznie.

2. Dokonujac porownania rozmiardw przestepczosci i skazan sadowych w gru-
pie chltopcéw nie przystosowanych spotecznie i w grupie kontrolnej w catym
okresie badan (tj. w okresie anamnezy 1 katamnezy), chciano uzyska¢ odpowiedzi
na nastepujgce pytania:

— czy rozmiary przestepczosci badanych z grupy podstawowej ulegly znacz-

22 7. Ostrihanska, D. Wojcik: Alkoholizowanie sie uczniéw...; K. Ostrowska, A. Sie-
maszko: Rozmiary spozywania napojow alkoholowych przez miodziez szkdél ponadpodstawowych
na terenie Warszawy w roku 1979, ,Studia Kryminologiczne, Kryminalistyczne i Penitencjar-
ne”, t. 13, 1983.
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nemu zwigkszeniu w okresie katamnezy, tj. czy wigksza liczba chlopcoOw nie
przystosowanych spotecznie ma skazania sadowe ?

— czy badani z grupy kontrolnej, ktérzy w okresie anamnezy nie mieli spraw
karnych, sa karani w okresie katamnezy ?

— czy wystapito w tym czasie zjawisko znacznego nasilenia skazan sadowych
u poszczegélnych badanych z grupy podstawowej i czy dotyczylo duzej liczby
chtopcdéw poprzednio karanych?

— czy przestgpczos¢ badanych z grupy podstawowej taczyla si¢ z innymi czyn-
nikami $wiadczacymi o ich ztej adaptacji spotecznej (np. z nieukonczeniem szkoty,
brakiem systematycznej pracy, naduzywaniem alkoholu itp.)?

Oczekiwano, ze analiza ta pozwoli na ustalenie, czy nieprzystosowanie spo-
feczne, wyrazajace si¢ zwlaszcza w dokonywaniu przestepstw, jest czyms$ trwatym,
utrudniajgcym w znacznym stopniu wlaczenie si¢ nieletnich w doroste zycie,
czy ulega dalszemu nasileniu, czy tez moze w niektorych przypadkach jest tylko
czyms$ wyjatkowym, majacym charakter przejSciowych probleméw adaptacyjnych.

3. Przypomnijmy, jak ksztaltowata si¢ przestepczos¢ chitopcow z obu grup
w okresie badan anamnestycznych.

Dokonywato kradziezy 72,9 % chlopcow nie przystosowanych spotecznie,
w tym wielokrotnie kradto 30,2 % sposrod nich. W grupie kontrolnej odpowiednie
odsetki kradnacych jednorazowo i wielokrotnie wynosity 8,6 % 1 6 %. Popetnianie
kradziezy, ktore, jak byla o tym mowa, zostalo przez nas uznane za jeden z symp-
tomow nieprzystosowania spotecznego, bylo jak wida¢ znacznie rozpowszechnione
w grupie podstawowej 1 wystgpowalo rowniez w sporadycznych wypadkach
i w grupie kontrolnej®,

To stosunkowo czgste wystgpowanie kradziezy w grupie podstawowej nie
szto w parze ze sprawami sgdowymi. Sprawy karne w sadach rodzinnych (w okre-
sie przeprowadzania badan) miato 32 % uczniow nie przystosowanych spotecznie.
Natomiast chtopcy z grupy kontrolnej nie mieli w okresie badan skazan sadowych,
mimo iz ok. 15% sposrod nich réwniez dokonywato kradziezy (ale tylko 6%
popetniato je niejednokrotnie). Na fakt ujawnienia badZz nieujawnienia przestep-
stwa i skierowania sprawy do sadu sklada si¢ wiele czynnikow, takich jak miejsce
kradziezy, ich wielokrotno$¢, przedmiot kradziezy, osoba poszkodowana, osoba
sprawcy i $rodowisko, z jakiego pochodzi itp. W przypadku badanych z grupy
podstawowej mozemy mie¢ do czynienia z negatywna selekcja, zwigzana z niz-
szym statusem spotecznym rodziny; chlopcy z grupy kontrolnej maja pod tym
wzgledem lepsza sytuacje, ich pozycja spoteczna jest bowiem nieco wyzsza, co
faczy si¢ by¢ moze z wigksza umiejetnoscia polubownego zatatwienia sprawy.
W grupie podstawowej wielu rodzicow ma negatywna opinig¢, sa znani funkcjo-

ZBInformacje o kradziezach chlopcow z grupy kontrolnej uzyskano w trakcie wywiadow
przeprowadzonych z nimi samymi i ich matkami. Por. D. Wojcik: Nieprzystosowanie spoleczne... |
s. 132.
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nariuszom MO, co réwniez moze powodowaé szybsze skierowanie sprawy do sadu
niz chlopca z grupy kontrolnej pochodzacego z pozytywnej rodziny.

W grupie podstawowej wsrod tych, ktoérzy mieli w okresie badan sprawy
w sadzie rodzinnym, 78,0 % mialo jedng sprawe, 18,3 % dwie sprawy, a trzy i wig-
cej spraw — 2,8% badanych. Wystepowata przy tym istotna zalezno$¢ migdzy
dokonywaniem wielokrotnych kradziezy a faktem skazania w sadzie rodzinnym
(p <0,05).

4. Rozmiary skazan chlopcéw z obu grup w okresie katamnezy, ktéory w catosci
trwat ok. 7 lat, przedstawia tablica 12.

Sprawy sadowe mialo 43,8% badanych z grupy podstawowej, w tym tylko
w sadach rodzinnych 13,2%, w sadach zwyklych 14,0% oraz 16,5% zaréwno
w sadach rodzinnych, jak w sadach zwyktych. Nasilenie skazan nie bylo znaczne,
jedng sprawe w sadzie rodzinnym Iub w sadzie zwyklym miata polowa tych,
ktorzy zostali skazani, dwie sprawy 18%, trzy sprawy 16%, a cztery 1 wigcej
réwniez 16% badanych. Stwierdzono takze, ze chlopcy nie przystosowani spo-
lecznie, majacy skazania w okresie anamnezy, istotnie czgsciej od niekaranych
mieli sprawy sadowe w okresie katamnezy (p < 0,001).

Rozmiary dalszej karalnosci badanych z grupy kontrolnej byty w okresie ka-
tamnezy bardzo male — karanych bylo 4 chlopcow (2,9 % — 1 sposrod nich miat
sprawe jeszcze w sadzie rodzinnym, a 3 miato sprawy po ukonczeniu 17 lat).

Tablica 12. Rozmiary karalno$ci w okresie katamnezy

Karalno$¢ sagdowa Grupa Grupa
podstawowa kontrolna
Ib. 32
% 13,2 1
w sadzie rodzinnym 0,7
Ib. 34 3
Mieli |w sadzie zwyklym % 14,0 2,2
sprawy
Ib. 40
w sadzie rodzinnym
i zwyktym % 16,5 —
ogdtem Ib. 106 4
g % 438 29
Ib. 136 135
Bez spraw
% 56,2 97,1
Ib. 242 139
Ogotem
% 100,0 100,0
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Tablica 13. Rozmiary karalno$ci badanych z grupy podstawowej w okresie
anamnezy i katamnezy

Okres anamnezy

Badani, ktorzy mieli sora ie mieli
w okresie q prawy nie n:;e : sp}rlaw ogotem
katamnez Scowe Sadowyc
Y Ib. % Ib. % b. | %
Mieli sprawy
41 38,7 65 61,3 106 {100,0
Nie mieli spraw
sadowych 29 21,3 107 78,7 136 {100,0
Ogotem 70 28,9 172 71,1 242 1100,0

X?=17,55,df=1,p<0,01

Z uwagi na to, ze w grupie kontrolnej rozmiary skazan sa tak znikome, analiza
karalnos$ci bedzie w dalszym ciagu przeprowadzana tylko w grupie podstawowe;.

Poréwnujgc skazania sgdowe badanych z grupy podstawowej w obu analizo-
wanych okresach, zaobserwowano, ze rozmiary karalno$ci systematycznie si¢
zwigkszaja. O ile w okresie anamnezy 32 % chlopcéw nie przystosowanych spo-
fecznie miato sprawy sadowe, o tyle w 4 lata pozniej skazania miato juz 42,6 %
badanych, a po nastgpnych 3 latach karana byta ponad potowa badanych — 55,8 %
(przy czym uwzgledniono tu zaré6wno sprawy karne w okresie nieletnio$ci, jak
i po ukonczeniu 17 lat).

Omowimy tacznie wszystkie sprawy karne badanych, uwzgledniajac zaréwno
skazania w nieletniosci, jak 1 po ukonczeniu 17 lat, w okresie anamnezy i katam-
nezy (co przedstawia tablica 14).

Nie miato spraw karnych 44,2 9% chlopcow nie przystosowanych spolecznie.
24,8 % badanych miato sprawy tylko w sadach rodzinnych, 10,3 % tylko w sadach
zwyklych, a 20,7% zaréwno w sadach rodzinnych, jak i w sadach zwyktych.
Liczba wszystkich skazan sadowych w grupie podstawowej przedstawia si¢
nastgpujaco: jedna sprawe miato 43,0% badanych, dwie sprawy 28,2%, trzy
sprawy 7.4 %, a cztery i wigcej 21,4 % badanych. Okazuje si¢ wige, ze prawie 1/3
sposréd chlopcéw majacych sprawy sadowe byla skazywana co najmniej trzy-
krotnie (w tym ponad 1/5 az czterokrotnie).

Badani mieli réwniez sprawy w kolegiach do spraw wykroczen. Informacie
0 tych sprawach nie sg jednak pelne, opierano sie¢ bowiem gldwnie na danych
z Centralnego Rejestru  Skazanych Ministerstwa Sprawiedliwosci 1 Rejestru
Skazanych 1 Tymczasowo Aresztowanych, ktore nie odzwierciedlajg pelnych
rozmiaréw skazan za wykroczenia. Z reguly jednak sprawy w kolegiach do spraw
wykroczen mieli badani (4,5 %) juz uprzednio karani.

6. Jednym ze wskaznikow rozmiaréw 1 nasilenia karalno$ci, a takze nieprzy-
stosowania spotecznego jest wiek w chwili pierwszych skazan sadowych. W grupie

179



Tablica 14. Rozmiary karalnosci w catym okresie badan (anamnezy

i katamnezy)
Karalnos¢ sadowa Grupa Grupa
podstawowa | kontrolna
Ib. 60 1
w sadzie rodzinnym % 248 0,7
Ib. 25 3
Mieli  |w sadzie zwykltym % 10,3 2,2
sprawy
Ib. 50 _
W sadzie rodzinnym % 20,7
i zwyklym
. Ib. 135 4
ogoltem % 44,2 97,1
Ib. 107 135
Bez spraw % 4.2 97.1
Ib. 242 139
Ogotem
% 100,0 100,0

podstawowej wiek ten ksztattowal si¢ nastepujaco : 9,5 % chlopcow miato sprawe
w wieku ponizej 13 lat, w wieku 13-16 lat, tj. jeszcze w okresie nieletnosci, miato
pierwsza sprawe 30,1 % badanych, a dopiero w okresie peoletnosci, tj. w wieku
17 lat i powyzej po raz pierwszy skazanych bylo 17,8 % badanych. A wigc prze-
wazajaca wigkszos¢ chltopcow majacych sprawy karne, pierwsza z nich miata w okre-
sie nieletnosci. Okazalo si¢ przy tym, ze chlopcy karani dopiero w okresie pelno-
letnoéci z reguly majg tylko jedna sprawg sadows, natomiast ci, ktorzy majg juz
skazania w okresie nieletnosci, czgsciej maja wiecej niz jedng sprawg po ukon-
czeniu 17 lat. Badani majacy pierwsze sprawy w wieku do 14 lat, czeSciej maja
nastgpnie wielokrotnie skazania (4 i wigcej) niz chlopcy, ktorych sprawy w sadzie
rodzinnym przypadaja na wiek 15-16 lat.

7. Charakteryzujac strukture przestepczosci badanych, stwierdzamy, ze =za-
rowno w nieletnosci, jak i po ukonczeniu przez nich 17 lat — przewazaly w ich
przestgpczosci czyny przeciwko mieniu, ale byly one znacznie czg$ciej popetniane
przez badanych, gdy byli nieletnimi, niz w okresie, gdy byli mtodocianymi. W prze-
stgpczosci badanych skazanych w nieletnosci czyny przeciwko mieniu stanowily
az 91,8% wszystkich przestepstw (przy czym rzadko wystepowaly takie czyny
przeciwko mieniu zawierajace element agresji, jak rozboj — 3,8 % i uszkodzenie
mienia — 3%), a przestgpstwa o cechach agresji stanowily tylko 4,2%. W prze-
stepczosci mtodocianych za$ przestepstwa przeciwko mieniu wynosity 73%
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Ogotu czynoéw (w tym rozbdj 7,2 % i uszkodzenie mienia 0,6 %), a przestgpstwa
o cechach agresji az 19,5 %. Jest to zgodne z danymi statystyki sadowej 1 z wyni-
kami innych badan, wskazujacymi, iz u mlodocianych, w poréwnaniu z nieletni-
mi, wzrasta tzw. przestepczo$¢ agresywna,

Po ukonczeniu 17 lat badani popetniali czyny tych samych kategorii, ktore

charakterazuja przestepczo$¢ ogoélu miodocianych. Okoto 1/3 czyndéw stanowity
przestepstwa zakwalifikowane z art. 208 k. k. (a wigc wlamania lub tzw. kradzieze
zuchwate) czyny z art. 214 x. k. (tj. krotkotrwaly zabor pojazdu mechanicznego)
wynosity 13,7 %, a czyny stanowigce rozboj] — 7,2 %. Stosunkowo niewiele bylo
przestepstw  zakwalifikowanych jako zagarnigcie mienia spotecznego (6,5 %),
w tym tylko w jednym przypadku mieliSmy do czynienia z zagarnigciem mienia
spotecznego znacznej warto$ci. Kradziez i przywlaszczenie mienia prywatnego
(art. 203 i 204 k. k.) stanowily facznie 11,8 %. Prawie nie wystgpowato uszkodzenie
mienia (0,6 %). Bardzo nieliczne byly czyny przeciwko zyciu i zdrowiu — uszko-
dzenie ciata (art. 156 k. x.) stanowito 2,6 %, a udziat w bojce (art. 158 k. k.) —
1,3% ogotu przestgpstw. Nielicznie byly tez reprezentowane przestgpstwa prze-
ciwko dziatalnosci instytucji panstwowych 1 spotecznych — czyny z art. 233
i 234 kk., tj. stanowigce czynng napas¢ na funkcjonariusza MO lub funkcjonariu-
sza publicznego wynosily 4,6%, a zniewazenie funkcjonariusza publicznego
(art. 236 x. x.) — rowniez 4,6%. Inne przestgpstwa, jakie popehili badani, to:
naruszenie zasad bezpieczenstwa w ruchu lgdowym (art. 145 k. x.) — 0,6%,
fatszywe zeznania (art. 247 k. x.) — 0,6 %, samowolne uwolnienie si¢ (art. 256
k. k) — 1,3%, podrabianie dokumentu (art. 265 k. k.) — 1,3% oraz nielegalne
przekroczenie granicy (art. 288 k. k) — 2,6 %. Jeden z badanych zostal skazany
z ustawy karno-skarbowe;.
Dane te wskazuja, ze poza duza grupa czynéw przeciwko mieniu (73 %)
badani popelniaja bardzo réznorodne przestgpstwa. Jezeli rozpatrujemy wage
popetnionych czynoéw, to okazuje sig, ze stosunkowo niewiele jest powaznych
przestepstw stanowigcych znaczne zagrozenie dla mienia, zycia i zdrowia obywa-
teli.

8. Wicgkszos¢ spraw karnych, ktoére mieli badani, przypadlta na okres nielet-
nio$ci, przy czym, jak wiadomo, wigcej niz jedng sprawe w sadzie rodzinnym mialo
43,5 % sposréd nich. Interesujaco przedstawia si¢ porodwnanie orzeczen zastoso-
wanych przez sad rodzinny w pierwszej sprawie karnej oraz najsurowszych srod-
kéw wychowawczo-poprawczych orzeczonych przez ten sam sad w jednej z dal-
szych spraw. Srodki wychowawczo-poprawcze orzeczone przez sad rodzinny
w pierwszej sprawie karnej badanych nieletnich s3 nastgpujace: 8,9% spraw
zostalo umorzonych z uwagi na wiek lub znikome spoteczne niebezpieczefnistwo
czynu. Przy czym w jednym przypadku umorzono sprawe¢ karna nieletniego,
a wszczeto postepowanie opiekuncze wobec rodziny nieletniego. Upomnienie

2 Por. D. Wojcik: Miodociani sprawcy rozboju, ,,Archiwum Kryminologii”, t. V. 1972.
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zastosowano tylko w stosunku do jednego nieletniego (0,9 %), w dwoch przy-
padkach skierowano sprawe¢ nieletniego do zatatwienia szkole (1,9 %). Stosunkowo
rzadko orzekano dozér odpowiedzialny rodzicow, zastosowano go w 4,8 % przy-
padkow. Wobec wigkszosci badanych (60%) orzeczono samoistny dozoér kura-
tora, a zaklad poprawczy w zawieszeniu, przy jednoczesnym oddaniu pod dozédr
kuratora, zastosowano wobec 11,4 % nieletnich. W zaktadzie wychowawczym umie-
szczono 6,7 % badanych i prawie tyle samo (5,7 %) w zakladzie poprawczym.
Lacznie wigc $rodki nieizolacyjne orzeczono wobec ogromnej wigkszosci, bo
87 % nieletnich (w tym 71 % oddano pod dozor kuratora), a $rodki izolacyjne,
polegajace na zabraniu nieletniego z dotychczasowego S$rodowiska i umieszczeniu
w zaktadzie wobec ok. 13% badanych.

Wyniki te sg wyrazem stusznej w zasadzie tendencji do pozostawienia nielet-
niego w jego naturalnym s$rodowisku. Podobna polityka prowadzona byla przez
sady rodzinne w stosunku do ogoétu nieletnich pcdsadnych, na co wskazuja dane
ze statystyki sagdowe;.

Bioragc pod wuwage najsurowszy $rodek wychowawczo-poprawczy orzeczony
przez sad rodzinny (w przypadku badanych, ktorzy mieli wigcej niz jedng sprawe),
stwierdzono, ze ograniczeniu o 1/3 uleglo orzekanie wobec badanych dozoru
kuratora jako $rodka samoistnego (39 %), natomiast czesciej sady rodzinne orze-
katy zaktad poprawczy z zawieszeniem przy jednoczesnym oddaniu nieletniego
pod dozér kuratora (22,9%). Okoto dwukrotnie czeg$ciej stosowano umieszczenie
w Zaktadzie wychowawczym (11,4%) i prawie trzykrotnie wzrosta liczba orzeczen
0 umieszczeniu w zaktadzie poprawczym (15,3 %).

Wyniki tego poréwnania $wiadcza posrednio o poglebieniu si¢ procesu nie-
przystosowania spotecznego badanych. Mozna réwniez na ich podstawie wnios-
kowa¢ o matej skutecznosci zastosowanych s$rodkow. Niemniej jednak nalezy
podkreslic, iz nawet uwzgledniajac najsurowszy $rodek wychowawczo-poprawczy
orzeczony przez sad rodzinny — nadal wobec 2%/3 sposrod badanych, majacych
ponowne sprawy karne w nieletnio$ci, zastosowano $rodki nieizolacyjne.

9. W pierwszej sprawie karnej po ukonczeniu przez badanych 17 lat (miato
sprawy karne w sadach zwyklych 73 badanych) wymierzano nastgpujace kary:
grzywng jako S$rodek samoistny stosowano niezmiernie rzadko, gdyz orzeczono ja
jedynie w 2 przypadkach (3,1 %), natomiast tgcznie z karg pozbawienia wolnosci
(z zawieszeniem lub bez zawieszenia) wymierzono ja w ok. 66,1 % przypadkow.
Nie stosowano tez w zasadzie wobec badanych kary ograniczenia wolnosci, orze-
czono ja tylko wobec 2 badanych (3,1 %). Karg, ktéra orzekano niemal wylgcznie,
bylo pozbawienie wolnosci (86,1%), przy czym wykonanie tej kary zawieszono,
wobec 41,5 % badanych. W wigkszosci przypadkow wigc juz w pierwszej sprawie
karnej po uzyskaniu przez badanych peloletnosci stosowano bezwzgledne po-
zbawienie wolno$ci. Zawieszano z reguly kary pozbawienia wolnos$ci orzeczone
w wymiarze nie przekraczajacym roku, jedynie w 5 przypadkach skorzystanie
z tej mozliwosci dotyczylto orzeczenia 2 lat pozbawienia wolno$ci. A przeciez art.
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73 §1 k.k. stanowi, iz sad moze warunkowo zawiesi¢ wykonanie kary pozbawienia
wolno$ci w wymiarze do 2 lat w razie skazania za przestepstwo umyslne, a w wy-
miarze do 3 lat w razie skazania za przestepstwo nieumyslne.

Wysoko$¢ orzekanych kar $wiadczy o tendencji do surowego traktowania ba-
danych w zwiazku z popelnionymi przez nich przestgpstwami. 9,2 % badanych
zostalo skazanych na kare bezwzglednego pozbawienia wolnosci w wymiarze
do 1 roku, 16,9 % mialo wymierzane kary powyzej 1 roku do 2 lat, 12,3 % kary
powyzej 2 do 3 lat, a 6,2 % badanych mialo orzeczone kary powyzej 3 lat pozba-
wienia wolnosci. Tylko wobec jednego badanego zastosowano warunkowe umo-
rzenie postgpowania, a 4 badani w swych pierwszych sprawach zostali objeci
amnestig. Jak na pierwsza sprawe¢ w sadzie zwyklym, nawet biorgc pod uwage, ze
niektoérzy badani mieli juz uprzednio sprawy w sadzie rodzinnym, orzeczone kary
odznaczajg si¢ znaczng surowoscia.

Represyjne nastawienie do badanych (sposrod ktorych 90% bylo miodocia-
nych, tj. w wieku 17-20 lat) i preferowanie kar bezwzglednego pozbawienia wol-
nosci uleglo nasileniu, gdy chodzi o ich dalsze skazania. Uwzglgdniajagc badanych,
ktérzy mieli wiecej niz jedng sprawe¢ po ukonczeniu 17 lat, stwierdzamy, ze wy-
soko$¢ kar ulegla znacznemu zaostrzeniu. Tak wigc najsurowsza kara orzeczona
przez sad zwykly przedstawia si¢ nastgpujgco: kar¢ ograniczenia wolno$ci zasto-
sowano tylko wobec jednego badanego, pozostalym badanym wymierzono bez-
wzgledng kar¢ pozbawienia wolnosci, nie korzystajac w zadnym przypadku z mo-
zliwo$ci zastosowania warunkowego zawieszenia wykonania kary, mimo iz nie
wszyscy badani byli recydywistami w rozumieniu art. 60 § 11 § 2 k.k.

Wysokos¢ najsurowszej kary bezwzglednego pozbawienia wolno$ci wymierzo-
nej badanym majagcym ponowne skazania byla nastgpujaca: 19% badanych zo-
stalo skazanych na kar¢ pozbawienia wolnosci w wymiarze powyzej 1 roku do
11/2 roku, 52,4 % badanym wymierzono kary powyzej 2 do 2 i 1/2 lat, a 19 % otrzy-
mato kary w wysokosci 3 1 wigcej lat.

Warto takze podkresli¢, ze u ok. 1/4 badanych, majacych wigcej niz jedng spra-
we po ukonczeniu 17 lat, pierwsza orzeczona kara byla surowsza niz nastepne.
Zdajemy sobie oczywiScie sprawe z tego, ze o wymiarze kary decyduje wiele
czynnikdw, jak przede wszystkim rodzaj dokonanego przestgpstwa i sposob jego
popetnienia. Niemniej dla dalszych losow skazanych mlodocianych na pewno nie
jest korzystne, gdy juz w pierwsze] sprawie karnej zostaje im wymierzona wysoka
kara bezwzglednego pozbawienia wolnosci, tym bardziej ze dyrektywy wymiaru
kary przewiduja mozliwos¢ jej nadzwyczajnego zlagodzenia w przypadku spraw-
cow miodocianych (art. 57 § 1 k.k.).

Spoérod badanych karanych — 60,3% przebywalo w zaktadach karnych badz
z uwagi na zastosowanie wobec nich aresztu tymczasowego, badz z uwagi na
orzeczone kary bezwzglednego pozbawienia wolnosci, przy czym ok. 20 % bada-
nych przebywalo w wigzieniach 2 i wigcej lat.

10. Analiza rozmiaréw przestgpczos$ci i skazan sadowych wykazata, ze badani
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nie przystosowani spotecznie nie stanowig jednolitej zbiorowo$ci. Sg wsrod nich
chlopcy, ktorzy mimo przejawiania symptomow zaburzonej socjalizacji nie maja
spraw karnych w sadzie rodzinnym czy sadzie zwyklym ani w okresie pierwszych
badan (anamneza), ani w czasie 7-letniej katamnezy. Sa rowniez tacy, ktérzy maja
skazania badz w nieletnosci, badz po ukonczeniu 17 lat, a wsrdd nich mozemy wy-
odrebni¢ stosunkowo nieliczng (20,2 %) grupe karanych wielokrotnie (co najmniej
4 razy).

Nasuwa si¢ wigc pytanie, czy u badanych roznigcych si¢ pod wzgledem karal-
nosci i jej nasilenia wystepuja réwniez inne réznice, np. w poziomie wyksztalcenia,
przejawianiu  objawOw nieprzystosowania spotecznego, negatywnych czynnikéw
wystepujacych w ich $rodowisku rodzinnym itp. Prébujac znalez¢é odpowiedz na
te pytania, podzielono badanych z grupy podstawowej na trzy kategorie, przyj-
mujac jako kryterium podziatu — ich karalnos¢ i jej nasilenie.

Do pierwszej grupy (nazwanej grupa wielokrotnie karanych) zostali zaliczeni
wszyscy badani (31 przypadkow, tj. 12,8% ogoétu badanych), ktorzy mieli co naj-
mniej 4 sprawy karne w sadzie rodzinnym lub w sadzie zwyktym.

Druga grupe stanowili pozostali chtopcy (104 przypadki — 43%) majacy
niniejsza liczbe skazan sadowych (okreslani nastepnie jako grupa karanych).

W trzeciej grupie (nazwanej grupa niekaranych) znalezli si¢ chlopcy nie przy-
stosowani spotecznie, ale nie majacy w ogdle spraw karnych ani w okresie anamne-
zy, ani w czasie katamnezy (107 chtopcow, tj. 44,2%).

Poréwnano badanych z wyodrgbnionych grup pod wzgledem niektorych czyn-
nikow charakteryzujacych ich samych oraz ich §rodowiska rodzinne i rowiesnicze.

Okazato si¢, ze alkoholizowanie si¢ rodzicOw nie réznicuje badanych w wymie-
nionych trzech grupach. W rodzinach chlopcow nie karanych, 54,2 % ojcéw na-
duzywato alkoholu, a w rodzinach badanych karanych i wielokrotnie karanych,
odsetki te wynosilty odpowiednio 66,7% 1 63,3%. Natomiast karalno$¢ ojcow
istotnie réznicowata wszystkie trzy grupy badanych, wynoszac w grupie nie ka-
ranych 23,5%, w grupie karanych 36,8%, a wsrod wielokrotnie Kkaranych 63,2%
(p <0,05).

Wynik ten $wiadczy, ze aczkolwiek naduzywanie alkoholu przez rodzicow zwig-
zane jest z nieprzystosowaniem spolecznym ich dzieci (co sugerujg istotnie wigk-
sze rtozmiary alkoholizowania sie rodzicow w grupie podstawowej w poroéwnaniu
z kontrolng), to nie roznicuje badanych o réznym nasileniu karalnosci.

Charakteryzujac $rodowisko kolezenskie badanych, uwzgledniono alkoholizo-
wanie si¢ kolegoéw oraz dokonywanie przez nich kradziezy.

Dokonywanie kradziezy zdarzalo si¢ istotnie cze$ciej u bliskich kolegow bada-
nych wielokrotnie karanych niz u kolegow chlopcow karanych i nie karanych
(p < 0,02). Bliscy koledzy badanych wielokrotnie karanych istotnie czeSciej alko-
holizowali si¢ niz koledzy chtopcoéw z pozostatych grup (p < 0,001).

Wigkszos¢ kolegow badanych wielokrotnie karanych dokonywata kradziezy
(70 %) 1 systematycznie pita alkohol (77,8 %), w porownaniu z kolegami chtopcow
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nie karanych (34,6% i 28,2% odpowiednio), takze 1/3 chlopcoéw nie karanych
miata niepozadane kontakty kolezenskie. Chodzitlo tu o bliskich kolegow badanych,
z ktoérymi utrzymywali oni czgsty kontakt.

Chlopcy nie karani istotnie czeSciej konczyli szkole podstawowa bez opdznie-
nia niz badani karani i karani wielokrotnie (p < 0,05). Stale zatrudnienie lub nau-
ka w okresie katamnezy réznicowaly chlopcow wielokrotnie karanych od nie ka-
ranych (p < 0,001), natomiast nie ma pcd tym wzgledem roznic migdzy badanymi
nie karanymi i karanymi. W okresie katamnezy nie uczylo si¢ i nie pracowato 15,1 %
chtopcow nie karanych, 21,4 % karanych i az 80,6 % karanych wielokrotnie. Wy-
niki te dobitnie wskazuja, jak rozne s3 mozliwosci startu zyciowego chlopcow
z poszczegblnych grup.

Analiza objawoéw nieprzystosowania spotecznego w okresie anamnezy i kata-
mnezy ujawnionych u badanych w zaleznosci od ich zaliczenia do jednej z porow-
nywanych grup wykazala co nastepuje: wiekszo$¢ symptomoéw nieprzystosowania
spotecznego istotnie rdznicuje chlopcéw nie karanych cd karanych i wielokrotnie
karanych, natomiast mig¢dzy obiema grupami badanych karanych wystepuja ro-
znice, ale nie sg one statystycznie istotne.

Chlopcy nie przystosowani spolecznie nie karani istotnie rzadziej niz karani
wagarowali w okresie anamnezy (p < 0,02), rzadziej uciekali z domu (p < 0,05),
rzadziej zachowywali si¢ agresywnie (p < 0,001), rzadziej dokonywali kradziezy
(p<0 ,001) i alkoholizowali si¢ (p < 0,02). Roéznice te sa oczywiscie jeszcze wy-
razniejsze w porownaniu z chlopcami wielokrotnie karanymi. Poziom istotnosci
tych roznic dla wszystkich objawdéw nieprzystosowania spolecznego (z wyjatkiem
wagarow w okresie anamnezy) jest mniejszy cd 0,001.

Niektore zwlaszcza symptomy nieprzystosowania spotecznego byly i1 sa nadal
bardziej rozpowszechnione wsrod wszystkich badanych karanych, a stosunkowo
rzadziej wystepuja u chlopcéw nie karanych. Tak np. dokonywalo kradziezy
44,5 % badanych nie karanych, podczas gdy wsrod karanych byto 90,7 % kradna-
cych, a wsérdod wielokrotnie karanych 96,5 %. Zachowania agresywne charaktery-
ZUja 44 % chlopcoéw nie karanych, 70,1 % chlopcow karanych i az 86,9 % badanych
karanych wielokrotnie.

Obserwujemy wigc, ze nasilenie symptomdéw nieprzystosowania spolecznego
wyraznie taczy si¢ ze skazaniami sgdowymi, a zwlaszcza z ich wielokrotnoscia.

11. Analiza przedstawionych danych nasuwa nastepujace refleksje. Jak wia-
domo, chlopcy z grupy podstawowej zostali zakwalifikowani do badan z uwagi na
wystepujace u nich skumulowane objawy nieprzystosowania spotecznego, a nie
ze wzgledu na sprawy w sadzie rodzinnym. W okresie badan skazania sadowe
miata ok. 1/3 badanych, a w okresie 7 lat katamnezy, gdy byli oni w wieku 15-21
lat, znacznie zwickszyla si¢ liczba chlopcoOw majacych sprawy karne (do 55,8 %).
Bioragc pod uwage wszystkie sprawy sgdowe (w okresie anamnezy i katamnezy)
stwierdzamy, ze wigkszo$¢ badanych karanych ma jedng sprawe, a znaczne nasi-
lenie skazan (tj. 3 i wigcej spraw karnych) wystepuje u ok. 1/3 badanych nie przy-

185



stosowanych spotecznie. Powstaje pytanie, czy rozmiary 1 nasilenie karalno$ci
badanych mozna uzna¢ za znaczne. Stwierdzamy, ze pod wzgledem skazan sa-
dowych badana zbiorowos$¢ jest bardzo roznorodna. Z jednej strony mamy 28,1 %
chtopcow wielokrotnie karanych, z drugiej 44,2% badanych nie mialo w ogodle
spraw karnych, a 12,4 % — miato skazania jedynie w okresie anamnezy, a wigec od
co najmniej 7 lat nie miato konfliktow z prawem.

Poréwnanie chlopcoéw nie przystosowanych spolecznie nie majacych spraw
karnych oraz badanych karanych z uwzglednieniem nasilenia tych skazan po-
kazato, ze sa to grupy niejednorodne nie tylko pod wzgledem karalnosci. Okazato
si¢ bowiem, ze rdézne negatywne czynniki, charakteryzujace zaréwno samych
badanych, jak ich $rodowisko rodzinne 1 kolezenskie, wystepuja czesciej u
chtopcow karanych 1 wielokrotnie karanych niz ws$rdéd nie karanych. Chlopcy nie
karani w pordwnaniu z karanymi i1 wielokrotnie karanymi cze$ciej maja 0jcOw
skazanych sadownie i czgsciej przebywaja w gronie kolegdw dokonujacych kra-
dziezy i alkoholizujacych si¢. Ujawniajg tez czgsciej rozne symptomy nieprzysto-
sowania spotecznego, a w okresie katamnezy czgSciej nie uczg si¢ 1 nie pracujg
i cze$ciej maja nie ukonczong szkole podstawowa lub ukonczong z opdznieniem.

Wsréd chlopcow nie przystosowanych spolecznie mozna wigc wyrdzni¢ ta-
kich, ktorych przestgpczo$é i1 skazania sadowe nasilaja si¢ i tacza si¢ z wieloma in-
nymi negatywnymi czynnikami (charakteryzujacymi ich samych, ich s$rodowisko
rodzinne i kolezenskie), utrudniajacymi im prawidtowa adaptacj¢ spoteczna.

PODSUMOWANIE

Praca nasza przedstawia dalsze losy nie przystosowanych spotecznie ucznidw
warszawskich szkot podstawowych w okresie od 1976-1978 (gdy byli oni po raz
pierwszy badani) do roku 1985 (gdy po przeprowadzeniu wywiadéw katamnesty-
cznych sprawdzano po raz drugi ich karalno$¢). Uczniowie ci zostali wymienieni
przez nauczycieli i nastepnie objeci badaniami w zwigzku z ujawnianiem nasilo-
nych 1 skumulowanych objawdéw nieprzystosowania spolecznego (wsréd ktorych
jednak nie musialo wystgpowaé popelnienie przestepstw). W okresie wytypowania
do badan wszyscy chlopcy mieszkali w swoich domach rodzinnych i uczgszczali
do normalnych szkét podstawowych. Ich zachowanie bylo znane na terenie tych
szkot, a z ich sytuacja rodzinng, szkolng i problemami byli zaznajomieni psycho-
logowie poradni, na terenie ktorych przeprowadzono badania.

Opracowanie niniejsze zawiera wyniki ukazujace dalsze losy szkolne badanych,
ich start zawodowy, sposob spedzania wolnego czasu, rozmiary alkoholizowania
sie, przestepczosci i karalnos$ci. Przedstawiono szczegdtowe informacje o kazdym
z tych problemoéw. Informacje te stawiajg nas wobec pytania, czy stwierdzona
przed kilku laty sytuacja ulegta wyréwnaniu i czy obecnie mozna badanych uznac
za dobrze przystosowanych spotecznie, a zwlaszcza, czy proporcj¢ tych, ktorzy po-
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petniali przestgpstwa i byli karani sadownie, nalezaloby oceni¢ jako znaczng?

W wielu pracach wskazuje si¢ na réznice w szansach kariery szkolnej mtodzie-
zy zamieszkalej na roznych terenach kraju (np. w miescie i na wsi) i wywodzacej
si¢ z rodzin o rdéznym statusie spoteczno-zawodowym. W przypadku naszych ba-
dan mamy do czynienia z mlodziezg stoteczna rekrutujaca si¢ przewaznie z rodzin
robotniczych. Odsetek badanych, ktorzy nie ukonczyli do okresu badan katamne-
stycznych szkoly podstawowej (16,5%), wydaje si¢ by¢ bardzo duzy: chodzi tu
o miodziez o normalnym poziomie umyslowym i o poziom wyksztalcenia niezbedny
do dalszej pracy zawodowej jednostki i jej uczestnictwa w spolecznym i kultural-
nym zyciu kraju. Dla wielu badanych, ktérzy nie ukonczyli szkoly podstawowe;j,
perspektywy jej ukonczenia w jakim$ pozniejszym terminie sa znikome. Bardzo
duza poza tym grupa badanych (54 %) ukonczyta szkole podstawowa z opdznie-
niem. Nie wydaje si¢ w zwiazku z tym dziwne, ze badani opuszczali szkot¢ pod-
stawowa czesto z poczuciem klegski 1 wrogosci wobec tej instytucji, bez aspiracji
zawodowych 1 bez umiejetnosci kulturalnego spedzania wolnego czasu. Wyniki
te zdaja si¢ $wiadczy¢, ze szkota podstawowa i wspierajace ja instytucje zawodza
czesto wobec trudnych ucznidow rekrutujacych si¢ z negatywnych $rodowisk ro-
dzinnych.

Naduzywanie alkoholu przez ojcéw mialo wedlug naszych badan wielki wpltyw
na losy dziecka. Chlopcy nie przystosowani spotecznie czesciej niz chlopcy z grupy
kontrolnej wychowywali si¢ w rodzinach, w ktorych ojcowie naduzywali alkoho-
lu. Nie przystosowani spotecznie chlopcy z tych rodzin byli nastgpnie czesciej
tymi, ktorzy nie ukonczyli szkoty podstawowej. Nie stwierdzono jednak w  tej
grupie, by naduzywanie alkoholu przez ojca odroznialo w sposdb istotny chlopcow,
ktorzy w okresie katamnezy nadmiernie pili, ani tych, ktorzy byli najbardziej za-
awansowani pod wzgledem karalnosci. taczy si¢ to zapewne z wiekiem badanych,
w ktorym naduzywanie alkoholu 1 popelnianie przestepstw wigze si¢ w duzej
mierze z przebywaniem w §rodowisku zachowujacych si¢ w ten sposob kolegow.

Pod wzgledem karalno$ci grupa chlopcéw nie przystosowanych spotecznie
okazala si¢ by¢ zréznicowana. Stwierdzenie to dotyczy zaré6wno okresu poczatko-
wych badan, w ktorym 1/3 tych badanych miala sprawy w sadzie rodzinnym, jak
i okresu katamnezy, w ktorym odsetek karanych wzrost do 55,8 %. Az 30 % bada-
nych mialo sprawy po ukonczeniu 17 lat. Co czwarty za§ sposrdéd tych, ktoérzy
mieli kiedykolwiek sprawy (w sadzie rodzinnym lub w sadzie zwykltym) byt kara-
ny co najmniej 4 razy. Mimo istniejacego zrdznicowania dane te sktaniaja do uzna-
nia za niepokojacy faktu stopniowego wzrastania tych rozmiarow W ciggu siedmio-
letniego okresu katamnezy.

W okresie katamnezy grupa chlopcéw spolecznie nie przystosowanych oka-
zata si¢ by¢ zréznicowana pod wzgledem kazdego z rozpatrywanych tu problemow:
nauki szkolnej, pracy, spedzania wolnego czasu, picia alkoholu, karalnosci. Nie-
przystosowanie spoteczne w okresie uczeszczania do szkoty podstawowej nie prze-
sadzalo jeszcze o dalszym procesie wykolejania si¢ tej mtodziezy. Jednoczesnie
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jednak grupa ta réznita si¢ wyraznie na niekorzy$¢ od chlopcéw z grupy kontrol-
nej : osiggala nizsze wyksztalcenie, gorsze zarobki, miala wigksze poczucie nieza-
dowolenia z zycia, w wigkszym nasileniu pila alkohol, znacznie wigcej zaliczonych
do niej osdb popeliato przestepstwa i mialo sprawy sadowe. Stwierdzane w tej
grupie rozmiary nieprzystosowania spotecznego zdaja si¢ by¢ znaczne, $wiadczace
o malym zakresie i matej skutecznosci interwencji profilaktycznych ze strony pla-
cowek opiekunczo-wychowawczych, W orbicie dziatalno$ci ktorych znalezli si¢
badani.
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PRZESTEPCZOSC POLITYCZNA — ZARYS PROBLEMATYKI

W polskiej nauce prawa karnego i kryminologii lat osiemdziesigtych zaznaczyt
si¢ wyraznie Wwzrost zainteresowania problematyka przestepczosci politycznej.
Juz w pazdzierniku 1982 r. w Uniwersytecie Warszawskim odbyla si¢ zorganizo-
wana przez Instytut Prawa Karnego UW konferencja naukowa, poswigcona pro-
blematyce przestgpstwa politycznego oraz statusu wieznia politycznegol. W 1984 r.
ukazujg si¢ opracowania J. Kubiaka®? i S. Hoca®, a nastepne dwa lata przynosza
dalsze publikacje na ten temat T. Szymanowskiego* i S. Poplawskiego®. W 1986 r.
opublikowano takze artykuly opracowane na podstawie referatdéw przygotowa-
nych na konferencje naukowa w Instytucie Prawa Akademii Spraw Wewnetrznych,
wérod  ktorych szczegdlng uwage zwracaja teksty Z. Ciopinskiego i S. Paweli®,
a w czerweu 1987 r. zagadnieniom przestgpczosci politycznej po$wigcono jedno
z posiedzen Towarzystwa Naukowego Prawa Karnego'.

Niniejsze opracowanie jest proba ujecia najwazniejszych watkdw, zawartych
w wygloszonych przez autorow referatach z lat 1982 i 1987. Uzupelnia ono w pew-
nej mierze najnowsza polska literature przedmiotu.

1 Referaty przedstawili na niej L. Falandysz i T. Szymanowski. Zob. sprawozdanie K. Stefa-
nowicza, ,,Panstwo i Prawo”, 1983, nr 2.

2 J. R. Kubiak: Geneza i teorie przestepstwa politycznego, ,Palestra”, 1984, nr 12.

3'S. Hoc: Przestepstwo polityczne. Koncepcje teoretyczne i ustawowe, ,.Zeszyty Naukowe Aka-
demii Spraw Wewnetrznvch”. z. 37. 1984.

4T. Szymanowski: Prawa i obowigzki wigzniow politycznych (Rzeczywisto$é i postulaty),
W: Spory wokdt reformy wieziennictwa, pod red. S. Walczaka, Warszawa 1985.

5S. Poptawski: Przestepstwa polityczne, ,,Zeszyty Naukowe ASW”, z. 42, 1986.

6 Z. Ciopinski: Przestepstwo polityczne w ujeciu poréwnawezym, ,,Zeszyty Naukowe ASW”,
z. 45, 1986, a takze podrozdzial pt. Kwestia statusu wigznia politycznego, W artykule S. Paweli:
Sytuacja prawna osoby pozbawionej wolnosci, w tym samym zeszycie s. 217 i n. Por. takze pracg
zbiorowg Instytutu Prawa ASW pod red. Z. Ciopinskiego i S. Paweli: Prawnokama ochrona in-
teresow panstwa (Wybrane zagadnienia), \Warszawa 1987.

" Na posiedzeniu tym K. Poklewski-Kozielt wygtosit referat pt. Przestepczoé¢ polityczna a po-
lityka kryminalna, zob. Sprawozdanie, ,,Panstwo i Prawo”, 1987, nr 12.
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I. KILKA DANYCH Z HISTORII PRZESTEPCZOSCI POLITYCZNE]J

Nie jest mozliwe odtworzenie w tym miejscu nawet przyblizonego obrazu rze-
czywistej historii przestgpczosci politycznej. Moze nawet zamiar taki jest w ogodle
niewykonalny, skoro jeden z autorytetow w tej dziedzinie, S. Schafer, na poczatku
swojej monografii umieszcza nastgpujace ostrzezenie: ,Przestepstwo polityczne
jest prawdopodobnie najstarszym z wszystkich typdw przestepstw. By¢ moze
nawet stynne biblijne zjedzenie jablka bylo juz czynem politycznym™8. Zlozono$¢
historii przestgpczosci politycznej dostrzegal juz wezesniej takze O. Kirchheimer
piszac, ze nie da si¢ sformulowaé zadnego uniwersalnego kryterium, pozwalaja-
cego wyrdzniaé czyny o charakterze politycznym i dlatego ich nieskonczona licz-
ba ,,moze z biegiem czasu znajdowac si¢, opuszcza¢ i ponownie wkracza¢ w sfere
sformalizowanej reakcji publicznej”™®. Totez to, co napisano ponizej, moze by¢
jedynie ogolnym zarysem elementéw interesujacego nas zjawiska spotecznego.

Woprawdzie historia przestgpczosci politycznej jest tak stara jak historia wia-
dzy i polityki, lecz samo pojecie ,,przestgpstwo polityczne” pojawia si¢ dopiero
w czasach nowozytnych. Prawo od czasow rzymskich az do konca XVIII W.
nie zna przestepstwa (ani przestepcy) politycznego”. Najstarsze rzymskie kon-
strukcje prawne proditio i perduellio przeksztalcaja sie w okresie cesarstwa w in-
stytucj¢ crimen laesae maiestatis, ktora w niewiele zmienionej postaci trwa przez
stulecia pod postacia czysto przedmiotowo ujetych przestepstw przeciwko pan-
stwu lub osobie panujacego®®.

Poczatki najnowszej historii  przestepstwa politycznego jako wyodrebnionej
kategorii prawnej siegaja konca XVIII w. i przemian wywotanych rewolucjg fran-
cuska. W pierwszej potowie XIX stulecia Francja i Belgia, jako pierwsze w S$wig-
cie panstwa, uznaja przestepstwa polityczne za uprzywilejowang grupe czyndéw
zabronionych, ustanawiajac w sprawach tego typu wlasciwos¢ saddéw przysig-
glych, odrebny system kar, a takze znoszac w sprawach politycznych kare $mier-
ci, co nastgpilo rowniez pdzniej w niektérych innych krajach Europy!!. Uprzywile-
jowanie przestepstw politycznych opieralo si¢ przede wszystkim na uznaniu od-
rebnosci motywow, celow i osobowosci ich sprawcoéw, natomiast nie jest dosta-
tecznie jasne, dlaczego wilasnie wowczas zdecydowano si¢ nada¢ owym odrgbnos-
ciom ksztalt nowej instytucji prawnej, ktora — jak si¢ poOzniej okazalo — przet-
rwa¢ miala co najmniej dwa stulecia. O. Kirchheimer wspomina o psychologicz-
nym i socjologicznym optymizmie i romantyzmie epoki'?, co z pewnoscia nie

8S. Schafer: The Political Criminal. The Problem of Morality and Crime, New York-London
1974,s. 1.

90. Kirchheimer: Political Justice. The Use of Legal Procedure for Political Ends, Prince-
ton, New Jersey 1961, s. 25.

10°S. Glaser: Geneza pojecia przestepstwa politycznego, ,,Palestra”, 1926, nr 8-9.

1 Ibidem s. 351-352.

2. 0. Kirchheimer: op. cit., s. 40.
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bylo bez znaczenia, ale réwnie dobrze mozna twierdzi¢, ze zwycigska, ale pelna
jeszcze kompleksow burzuazja postanowita nada¢ swoim arystokratycznym z re-
guly wowczas przeciwnikom politycznym uprzywilejowany —status  przestepcy
i wieznia politycznego. Stad miatby pochodzi¢ ow szczegolny szacunek dla poko-
nanych i niegroznych juz wrogow, ktorych wysokie urodzenie i maniery pozosta-
waly ciagle przedmiotem cichych westchnien tworcéw i pandéw nowego porzadku.

Tak czy inaczej, dziewigtnastowieczny optymizm i romantyzm w traktowaniu
przestepczosci politycznej blednie powoli w drugiej potowie stulecia wraz z na-
rastajacg falg ruchow anarchistycznych i rewolucyjnych, a u schytku XIX i w po-
czatku XX w. status prawny przestgpcy politycznego =zaczyna si¢ pogarszac.
Robotnicy 1 studenci nie zastluguja juz na pehi¢ ,arystokratycznych” przywile-
jow, cho¢ nie sa jeszcze traktowani tak samo lub gorzej od przestgpcoOw pospoli-
tych. Wedlug O. Kirchheimera, ostatecznie po pierwszej wojnie $wiatowej dzie-
wigtnastowieczna wspaniatomys$lno$¢ zaczyna wszedzie zanikaé, a nowe akty
prawne zmierzaja szybko do zréwnania statusu przestgpcy politycznego z sytua-
cja prawng pospolitego przestepcy®®

Czasy wielkich dyktatur naszego stulecia sa tragedia ich rzeczywistych i1 do-
mniemanych przeciwnikow. A przeciez jeszcze po nieudanym puczu monachij-
skim w 1923 r. Adolf Hitler skazany zostal ha honorowa kar¢ umieszczenia w twier-
dzy i w iscie komfortowych warunkach moégt przygotowywaé Mein Kampf.
W faszystowskich Wloszech minister sprawiedliwosci Rocco moéwit otwarcie
o swoim kodeksie karnym: ,nasz kodeks jest kodeksem politycznym™®®. Przeste-
pstwa przeciwko panstwu (czytaj: dyktaturom) stawaly si¢ wigc na nowo czyms$
w rodzaju crimen laesae maiestatis. Ich sprawcow traktowano szczegodlnie surowo,
tak aby wywola¢ groze w $wiadomosci obywateli. Na szczgécie czasy, o ktorych
mowa, mingly — trzeba wierzy¢ — juz bezpowrotnie, przynajmniej w Europie.
W ciggu niespetna dwoch wiekéw swojej oficjalnej historii prawna kategoria
przestepstwa politycznego przeszta przez wszystkie mozliwe skrajnosci 1 powin-
na by¢ rozwazona ponownie. Warto zauwazyC, ze zainteresowanie problemami
przestepczosci politycznej wzrasta ostatnio w nauce zachodniej, w szczegdlno-
sci w RFN 1 USA (o czym nizej). Nalezy tu — chociaz z pewnoS$cig nie jest
to opinia powszechna — przytoczy¢ twierdzenie S. Schafera, ze problem prze-
stgpstw  politycznych jest w istocie kluczowym zagadnieniem prawa karnego
a takze kryminologii (co pozostaje w paradoksalnej sprzecznosci z faktem, ze

jest to przez jej przedstawicieli najbardziej zaniedbana — undernurished — dzie-
dzina)®®,
13 1hidem.

1N. N. Kittrie: A New Look at Political Offenses and Terrorism, (w:) Criminology in Per-
spective, red. S. F. Landau, L. Sebba, Lexington-Toronto 1977.

Por. M. Ancel: Le crime politique et le droit pénal du XX° siécle, ,Revue d’Histoire Po-
litique et Constitutionnelle”, 1938, nr 1, s. 95.

16 por. S. Schafer: op. cit., s. 7-8.
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Il.  PRZESTEPSTWO POLITYCZNE W PRAWIE KARNYM
(UJECIE TRADYCYJNE)

Wszystko wskazuje na to ze, nie jest mozliwe sformulowanie ogdlnej uniwersal-
nej i ponadczasowej definicji przestepstwa politycznego. Wiedzieli to niektorzy
wybitni prawnicy ubiegtego stulecia (F. Carrara, L. von Bar), juz wowczas glo-
szacy poglad o niemozliwoéci zdefiniowania pojecia przestepstwa politycznego!’.
Wecezesnie dostrzezono wzgledno$¢ i1 nieokreSlony zakres tego pojecia, wigzacego
si¢ z jakze niejasnym, zmiennym i nieuchwytnym stowem ,,polityka”*®, Relatywizm
cechuje nawet najbardziej skrajne formy przestgpstw politycznych, popetnionych
z uzyciem przemocy. Przeciez tych, ktérzy dla jednych sa ,bojownikami o wol-
no$¢”, inni nazywaja terrorystami. W podobny sposéb terror panstwowy bywa
okreslany neutralnym mianem jakiej$s ,akcji”, ,reformy” czy ,nowej polityki”.
Mozna réwniez w koncu twierdzi¢, przyjmujac stanowiska skrajne, ze kazde prze-
stepstwo jest uwiklane politycznie, albowiem wymiar sprawiedliwosci to narzedzie
polityki, albo tez, ze w ogdle nie istnieje co$ takiego jak przestepczos¢ polityczna,
a wrogowie ustroju to banda zwyktych zbrodniarzy lub szaleficow.

Nalezy jednak wspomnie¢ i o postulacie — majgcym niemato zwolennikow —
kategorycznego wylaczania z zakresu pojeciowego przestepstwa  politycznego
zbrodni wojennych, ludobojstwa, a w szczegdlnosci terroryzmu majacego, rzecz
oczywista, ceche najbardziej bezposredniej aktualnosci. Swiadcza o tym wymow-
nie zawierane po II wojnie $wiatowej odpowiednie konwencje i wydawane w wie-
lu krajach specjalne przepisy. Nie trzeba bylo zreszta czeka¢ na nie, aby znaé sta-
nowisko w tej sprawie (inna rzecz czy shuszne w tak radykalnej postaci) wielu spe-
cjalistow. Juz na konferencji (VI) w Kopenhadze w 1935 r. na temat unifikacji
prawa karnego uchwalono — jak podaje M. Ancel®* — aby ,nie uznawaé za prze-
stepstwa polityczne aktow terroru”.

Pojecie przestepstwa politycznego znane jest przede wszystkim w  dwoch
dziedzinach prawa: w prawie migdzynarodowym i w wewnetrznym prawie kar-
nym niektorych panstw. W prawie migdzynarodowym pojecie to ma wspodtczesnie
charakter czysto funkcjonalny, gdyz sluzy zapewnieniu poszczegdlnym panstwom
swobody w zakresie odmawiania ekstradycji i udzielania azylu politycznego.
Twierdzi sie w zwigzku z tym, ze ,przestepstwem politycznym w stosunkach
migdzy panstwami jest kazdy czyn karalny, ktory ze wzgledu na polityczne in-

"' B. Wierzbicki: Pojecie przestepstwa politycznego w prawie miedzynarodowym, \Warszawa
1979, s. 17.

8 Anglosasi daza jak gdyby do odcigzenia terminu ,polityka” przez wprowadzenie obok
policy wyrazu politics — uzywanego przede wszystkim do okreSlenia praktyki zawiadywania spra-
wami publicznymi. llustruje to dobrze zdanie R. Quinneya (zresztg i merytorycznie istotne dla
pogladow tego autora) : ,,Criminal law is thus an aspect of politics, one of the results of the process
of formulating and administering public policy”, w: R. Quinney: Criminology, wyd. II, Boston-
Toronto 1979, s. 21.

9 M. Ancel: op. cit., s. 98.
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teresy panstwa oceniajagcego  zastuguje na  uprzywilejowane potraktowanie”,
a ,polityczne moze by¢ wszystko to, co ze wzgledu na bezposrednie lub per-
spektywiczne interesy okre$lonego panstwa nie jest dla niego obojetne” %,

Tylko niektéore panstwa w swoim wewnetrznym ustawodawstwie karnym
wyodrebniaja  przestgpstwo polityczne jako pojgcie prawne, a pojawiajace  si¢
w nauce prawa karnego proby okreslenia tego pojecia sprowadzi¢é mozna do trzech
podstawowych metod. Najstarsze historycznie ujecie zwane przedmiotowym pro-
buje szukaé istoty przestgpstwa politycznego w rodzaju atakowanego dobra i ogra-
nicza na ogot krag czynow tego typu do bezposrednich zamachow na podstawowe
interesy polityczne panstwa. W myS$l drugiej koncepcji, powstatej dopiero
w XIX w. i zwanej podmiotowa, przestepstwem politycznym bedzie kazdy czyn
zabroniony dokonany z motywéw (pobudek) politycznych lub w celu o takim
charakterze. Sprzecznosci zachodzace migdzy przedmiotowym i podmiotowym
ujeciem  przestepstwa politycznego probuje usungé teoria mieszana. Przewaza
ona W nowszej literaturze przedmiotu, a polega na Ilacznym uwzglednianiu za-
rowno rodzaju dobra chronionego prawem (okre$lonego interesu  panstwa),
jak 1 politycznej (ideowej) motywacji sprawcy czynu lub tez takich pobudek albo
celow dziatania, ktérych nie mozna uzna¢ za naganne. Znana jest réwniez, Wywo-
dzaca si¢ z orzeczenia szwajcarskiego Trybunatu Federalnego, tzw. teoria prepon-
derancji lub dominacji, pozwalajaca uznaé czyn karalny za przestepstwo poli-
tyczne wowczas, gdy po rozwazeniu caloksztaltu sprawy okaze si¢, ze w okolicz-
nos$ciach, celu i motywach przestgpstwa przewazaja elementy politycznej natury.

Mimo trudnos$ci doktrynalnych zwigzanych z okredleniem pojecia przestep-
stwa politycznego w panstwach, ktéore jako pierwsze uznaly prawna odrgbnosé
przestepczosci politycznej, nadal przestrzegane sg zasady, wprowadzone do syste-
mu prawnego w pierwszej potowie ubieglego stulecia. Klasycznymi przyktadami
tego typu rozwigzan sa przepisy belgijskie i francuskie, ktoére warto przedstawi¢
doktadniej, gdyz sg one wzorem, popartym najdtuzsza w §wiecie tradycja.

W  konstytucji belgijskiej istnieje zasada rozpoznawania spraw o przestepstwa
polityczne przez sady przysiegtych (art. 98; analogiczny przepis zawierata polska
konstytucja z marca 1921 r.). Ani w samej konstytucji, ani w zadnej po6zniejszej
ustawie nie umieszczono definicji przestepstwa politycznego, totez zar6wno we
wnioskach prokuratorskich, jak i w orzecznictwie dotyczacym tej materii znajduja
odbicie roéznice pogladow 1 watpliwosci wystepujace w  doktrynie?!. Ustanawiajac
kompetencje sadow przysiegtych w sprawach politycznych, ustawodawca Dbel-
gijski powigzat orzecznictwo w tych sprawach z opinig spoteczna, uniezaleznit je

2 B. Wierzbicki: op. cit., s. 175, 178; zob. tez J. J. Lemouland: Les critéres jurispruden-

tiels de Vinfraction politique, ,,Revue de Science Criminelle et de Droit Pénal Comparé”, 1988,
nri.

2por. G. Waillez: L'infraction politique en droit positif belge, Louvain 1970 i podana tam
literatura.
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od czynnikdw rzadowych 1 zapewnit mu catkowita jawno$¢, co znalazto swoj
wyraz w przepisie, tez konstytucyjnym, dopuszczajacym zarzadzenie postgpowania
przy drzwiach zamknigtych tylko na podstawie jednomys$lnej decyzji skladu
orzekajacego.

Regulamin ogoélny zaktadow karnych, wprowadzony rozporzadzeniem kro-
lewskim z 21 V 1965 r., przewiduje dla wigzniow politycznych ten sam rezym
co dla tymczasowo aresztowanych, jezeli chodzi o dobrowolno$¢ podejmowania
pracy 1 sposdb jej wynagradzania, dysponowanie swymi pieniedzmi i korzystanie
z kantyny, korespondencj¢, wizyty, otrzymywanie materialow prasowych i ksigz-
kowych. Przywilej tego rezymu nie moze by¢ przyznany skazanym za przestep-
stwa przeciwko zewnetrznemu bezpieczenstwu panstwa. Decyzje administracji
penitencjarnej odmawiajacej przyznania dobrodziejstwa statusu wig¢znia politycz-
nego skazany moze zaskarzy¢ do Rady Stanu. Warto doda¢, Zze prawo upowaznia
ministra sprawiedliwosci do rozciagnigcia przywileju omawianego rezymu na
skazanych za wystepki prasowe, przestgpstwa powigzane z innymi, majacymi
charakter polityczny oraz za pojedynek, a takze za przestgpstwa pospolite, ktorych
sprawcy ,.kierowali si¢ pobudkami nie majagcymi nic wspolnego z interesem $cisle
osobistym, pragnac da¢ wyraz swym zadaniom o charakterze politycznym lub
spotecznym”.

Jezeli chodzi o zasady specjalnego rezymu pozbawienia wolnosci w zwiazku
ze sprawami o przestgpstwa polityczne we Francji, warto przytoczy¢ dostownie
obowigzujace przepisy procedury karnej, w brzmieniu nadanym im dekretami
223X 1975126 11983.

LHArt. D 490. Korzystaja z rezymu specjalnego w czasie okresu tymczasowego aresztowania lub
odbywania kary pozbawienia wolnosci:

— Osoby S$cigane lub skazane za przestgpstwa prasowe z wyjatkiem przypadkow, gdy te prze-
stepstwa stanowig badZz obrazg obyczajnosci publicznej, badZz szantaz, badZ naktanianie do zaboj-
stwa.

— Osoby $cigane lub skazane za zbrodnie 1 wystepki przeciwko bezpieczenstwu panstwa.

Art. D 491. Osoby, ktore spetniaja jeden z warunkow wskazanych w art. D 490, otrzymuja
status specjalny z urzedu na polecenie (sur Vindication) wydane przez whasciwa prokurature kierow-
nikowi danego zaktadu karnego.

Art. D 493. Osoby pozbawione wolnosci korzystajace z rezymu specjalnego sa oddzielone od
0sob pozbawionych wolnosci nalezacych do innych kategorii i, w miar¢ mozliwo$ci, sa umieszczane
w zakladzie — lub w oddziale zaktadu — specjalnym (oddzielnym).

Skazani korzystajacy z tego rezymu nosza odziez osobista lub, na zadanie, dostarczong im
przez administracj¢ zakladu. Nie majg obowigzku pracy, ale moga si¢ domagaé, aby im ona zostala
umozliwiona. W tym ostatnim przypadku podlegaja tym samym regulom organizacji i dyscypliny
pracy, co skazani nalezacy do tej samej co oni kategorii.

Osoby pozbawione wolnosci z tytulu tymczasowego aresztowania lub odbywania kary pozba-
wienia wolnosci, ktore korzystaja z rezymu specjalnego, moga przyjmowa¢ wizyty kazdego dnia
z jedynymi ograniczeniami wynikajacymi z koniecznosci stuzbowych i w godzinach wyznaczonych
przez kierownika zaktadu.

Art. D. 494. Osoby pozbawione wolnosci korzystajace z rezymu specjalnego, znajdujace si¢
nawet w zakladach karnych, ktérych rezym nie przewiduje takich odrgbnosci, moga — chyba ze
sedzia $ledczy zadecyduje inaczej na podstawie artykutow 116 i D. 56 (wskazujacych jego kom-
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petencje — przyp. nasz) — zbiera¢ si¢ w godzinach dziennych wyznaczonych przez kierownika
zakladu i przyjmowac, w obecno$ci straznika, wizyty w rozmownicy bez urzadzen oddzielajacych
ich od odwiedzajacych.

Art. D. 495. Osoby pozbawione wolnosci korzystajace z rezymu specjalnego podlegaja srod-
kom regulaminowym majagcym na celu zapewnienie porzadku i bezpieczenstwa w zaktadach kar-
nych. Moga tez by¢ przedmiotem sankcji dyscyplinarnych przewidzianych w niniejszym tytule
kodeksu. Poza tym wszystkie lub cze$¢ przywilejow wskazanych w art. D. 494 moze by¢ odebra-
nych czasowo lub definitywnie osobie, ktéra sposobem korzystania z nich narusza porzadek lub
bezpieczenstwo zakladu. Decyzje taka podejmuje, na wniosek kierownika zaktadu, minister spra-
wi edliwosci”.

Przedstawieniem belgijskiego i francuskiego modelu traktowania przestgpstw
politycznych zamykamy fragment niniejszego opracowania, ktory mial by¢ ilus-
tracja tradycyjnego ujecia tej problematyki w prawie karnym, opartego na klasycz-
nych wzorach z pierwszej polowy XIX w.?? Wydaje sie, Ze istota tego typu roz-
wigzan prawnych — pomijajac oczywiscie trudnosci i komplikacje, ktore musi
nie$¢ ze soba ich stosowanie w praktyce — jest proba pogodzenia dwoch wartosci :
z jednej strony, owej ,,wielkodusznosci” liberalnego panstwa, o ktorej wspomi-
nat O. Kirchheimer, a z drugiej za$ wartosci w postaci bezpieczenstwa prawnego
i obowigzku przestrzegania prawa. Model postgpowania z przestepcami politycz-
nymi, bedacy wspdlnym dzielem dziewigtnastowiecznych prawnikow, politykow
i filozofow, przetrwal jak wida¢ w niektorych panstwach dramatyczne doswiad-
czenia pierwszej potowy XX w. Doswiadczenia te, w polgczeniu z réznymi wyda-
rzeniami spokojniejszej wprawdzie, ale nadal niepewnej drugiej potowy naszego
stulecia, przynosza wzrost zainteresowania problematyka przestepczosci polity-
cznej ze strony socjologow i kryminologdw. Powickszylo si¢ wiec grono badaczy
problemu, co musiato doprowadzi¢ do powstania nowych uje¢ i koncepcji.

1. NOWE DOSWIADCZENIA I PERSPEKTYWY W BADANIACH
NAD PRZESTEPCZOSCIA POLITYCZNA

Najbardziej udana, a klasyczng juz dzisiaj w socjologii probe opisania prze-
steply  politycznego  (nonkonformisty) zawdzigczamy  Robertowi  Mertonowi,
ktory w nastgpujacy sposob odrozniat go od pospolitego przestepey:

»P0O pierwsze — inaczej niz przestepca, nonkonformista nie usitluje bynaj-
mniej ukrywaé swojego sprzeniewierzania si¢ normom grupy. Przeciwnie, pu-
blicznie oznajmia swoje odstgpstwo. Wiaze si¢ to z druga roznica: nonkonformista
kwestionuje prawomocno$¢ norm i oczekiwan, ktore odrzuca lub podwaza przy-
najmniej ich stosowalno$¢ do pewnych sytuacji, podczas gdy przestgpca uznaje
zwykle ich prawomocnos¢. Nie twierdzi on, ze kradziez jest stuszna, a morderstwo

2Wyjatkowo szczegdlowe przepisy francuskiego kodeksu trzeba traktowaé wylacznie jako
wzor okreslonej koncepcji, gdyz w praktyce ostatnich lat nie odgrywaja one prawie zadnej roli.
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jest cnota. Uwaza po prostu, ze naruszanie i obchodzenie norm jest dlan wygodne
lub ze wyraza jego nastroj. Po trzecie, nonkonformista pragnic zmieni¢ normy
grupy; zastgpi¢ te, ktore uwaza za niesluszne, normami opartymi na innej pod-

stawie moralnej. Kryminalista — przeciwnie, usituje jedynie unikngé zniewalaja-
cej mocy norm istniejacych obecnie. Nonkonformista odwoluje si¢ zazwyczaj
do wyzszych zasad moralnych; przestepca — chyba ze jest mu to konieczne do
samoobrony — powoluje si¢ na okolicznosci tagodzace. Co wreszcie najistotniej-

sze, przyjmuje si¢ (aczkolwiek niechetnie 1 pod$wiadomie), ze nonkonformista
omija panujgce normy w imi¢ celow catkowicie lub w duzej mierze bezinteresow-
nych; przestgpca natomiast czyni to w imi¢ swych wlasnych interesow (...)
Nonkonformista i przestegpca roéznig si¢ takze zasadniczo w plaszczyznie kultu-
rowej nawet (..) jezeli spoleczenstwo (..) nazywa nonkonformist¢ «niczym
wigeej» niz zwyklym przestgpca. Bez wzgledu bowiem na publiczne okre$lenia,
odczuwa si¢ powszechnie, ze nonkonformista polityczny, religijny czy etyczny
jest w rzeczywistosci «czyms$ znacznie wigcej» anizeli zwyczajnym przestepcg”2.

Opis ,,nonkonformisty” dokonany przez Mertona jest reprezentatywny dla
wczesniejszego, bardziej tradycyjnego sposobu podejscia socjologii i kryminologii
do problemu przestepstwa i przestepcy politycznego. Sposéb ten polegat na pro-
bach charakterystyki szczegélnych cech osobowo$ci 1 nienagannych motywow
sprawcy czynu. Dostrzezono przy tym, ze owa nienaganna motywacja obejmowac
moze nie tylko pobudki polityczne, lecz takze religijne lub etyczne. W takiej sytu-
acji nie wystarczato juz tradycyjne okreslenie ,przestepca polityczny” 1 konieczne
bylo wprowadzenie nowego poigcia. Mertonowski ,,nonkonformista polityczny,
religijny lub etyczny” bliski jest wiec opisanemu przez Schafera ,przestepcy z prze-
konania” (convictional criminal) oraz okre$leniu ,wiezien sumienia” (prisoner of
conscience), uzywanemu przez organizacj¢ Amnesty International.

W latach sze$édziesigtych i siedemdziesigtych naszego stulecia nowe radykalne
kierunki w socjologii i kryminologii przynosza zmian¢ sposobu podejscia do
problemu przestepczosci politycznej. Uznano, ze nalezy zaniechaé czynionych
dotychczas prob opisu osobowosci 1 motywow jednostkowego sprawcy przestgp-
stwa, a uwage przenies¢ na nietykalng dotychczas instytucj¢ panstwa, jako glowne
zrodlo  zjawiska zwanego przestgpczoscig polityczng. Jeden z reprezentatywnych
przedstawicieli tego nurtu stwierdza np., ze ,kryminologia powinna skoncentro-
wac si¢ bardziej na etykietujagcych lub neutralizujcaych, politycznych dziataniach
panstwa, niz na probach klasyfikacji przestepstw 1 przestgpcow politycznych we-
dtug prawnych lub obiektywnych kryteriow. Jedyna wspolng cechg przestepcow
politycznych jest to, ze s3a oni obicktem okre§lonych dzialan ze strony panstwa;
dziatan, w ktorych kazda norma prawna i kazda instytucja czy organ panstwowy
mogg by¢ przeciwko nim uzyte jako bron”?4,

2 R, K. Merton: Teoria sociologiczna i struktura spoteczna, Warszawa 1982, s. 406.
2 A. T. Turk: Political Criminality. The Defiance and the Defense of Authority, Beverly
Hills—London—New Delhi 1982, s. 136-137.
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W nowej, radykalnie zmienionej optyce panstwo i jego instytucje staly si¢ nie
tylko gléwnym zrédlem tradycyjnej przestgpczosci politycznej (rozumianej jako
czyny obywateli skierowane przeciwko panstwu), lecz same awansowaly do roli
najwazniejszego przestgpcy politycznego, ktdory w trakcie sprawowania wladzy
dopuszcza si¢ szeregu czynow naruszajacych prawa i inne dobra obywateli. Przed-
stawiciele tej krytycznej, ,antypanstwowej” koncepcji przestgpstwa politycznego
silnie podkreslaja dwojaki charakter przestepczosci politycznej 1 koncentruja
swe badania na roznych sposobach naduzywania wladzy lub innych dziataniach
panstwa i jego organéw na szkode obywateli®®,

Kryminologia radykalna przyczynita si¢ do ozywienia zainteresowania pro-
blemami przestgpczosci politycznej w wielu krajach, a w szczegdlnosci w tych,
ktorym nie znana jest tradycja odrgbnej, prawnokarnej oceny przestgpstw poli-
tycznych. Dotyczy to przede wszystkim USA i RFN.

Ani prawu, ani orzecznictwu sadow USA nie jest znana koncepcja przestep-
stwa politycznego, powstala w XIX w. w kontynentalnej Europie. Jej funkcje
spelnia natomiast czg¢éciowo, jak si¢ wydaje, pochodzaca z tego samego okresu
instytucja ,,obywatelskiego niepostuszenstwa” wraz ze specyficznie amerykanskimi
mechanizmami konstytucyjnymi, shizacymi ochronie praw 1 swobdod obywatel-
skich. Formalnie nie istnieja wigc w USA ,przestepcy polityczni”, co oczywiscie
jest kwestionowane w rdézny sposob w amerykanskiej literaturze prawnokarnej
i kryminologicznej. W literaturze tej zwraca si¢ m. in. uwage na to6, ze odmawianie
politycznego charakteru czynom, ktére na to zastuguja, przyczynia si¢ do zdyskre-
dytowania wymiaru sprawiedliwo$ci — przynajmniej w oczach cze$ci opinii
publicznej — jako narzedzia politycznego establishmentu®. A dzieje si¢ tak mimo
silnie wpajanego wigkszosci Amerykanow przekonania o doskonatosci i1 skutecz-
nosci systemu konstytucyjno-prawnego USA?’. Autorzy piszacy o przestepczosci
politycznej ujawniaja rozliczne metody sprzecznego z prawem ,neutralizowania”
oponentdow politycznych, takie jak przetrzymywanie ich w zaktadach psychia-
trycznych, negkanie o0s6b o ,zlej opinii” sprawami porzadkowymi, uporczywe
wzywanie do urzgdow podatkowych czy wystepowanie z oskarzeniami o wykro-
czenia lub przestgpstwa pospolite. Wymienia si¢ tez catg list¢ ,.brudnych chwytow”
(dirty tricks) FBI: kampanie listow anonimowych, majace na celu rujnowanie

% Doktadniejszy opis rezultatow niektorych badan tego typu zob. L. Falandysz: W kregu
kryminologii radykalnej, Warszawa 1986. Z juz raczej nam odlegtego punktu widzenia niektorzy
dawno dostrzegali, ze niecne postgpki pewnych przywodcow wywotuja gwaltowny opor, co czyni
tym bardziej watpliwym generalne uznawanie, ze przestgpczo$¢ polityczna jest dziataniem skiero-
wanym przeciwko pafistwu. Zob. L. Proal: La criminalité politique, Paris 1895 (w przekladzie
angielskim Political Crime, New York 1898). Autor we wstepie pisze: ,,L’humanité a eu pour
gouvernants des bourreaux, des fanatiques, des voleurs, des faux monnayeurs, des banqueroutiers,

des fous. des corromnus et des corrunteurs” (s. V).
2 Zob. F. A. Allen: The Crimes of Politics. Political Dimensions of Criminal Justice, Cambridge,

Massachusetts 1974, s. 72.
27 Zob. S. Schafer: op. cit., s. 138-139; A. T. Turk: op. cit., s. 150.
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zycia rodzinnego poszczegolnych o0sob, postugiwanie si¢ podrobionymi naglow-
kami blankietow organizacji politycznych po to, aby nadang listom treScia wywo-
ta¢ wsrod ich cztonkdéw wzajemna nieufno$¢ i podejrzliwo$é, prowokowanie uczest-
nikdw manifestacji do czynow uzasadniajgcych najostrzejsze dziatania policji itp.
Jeszcze powazniejsze zarzuty formulowane s3 pod adresem CIA, w zwigzku
z zagraniczng dziatalno$cig tej instytucji 2. Te przejawy réznych form naduzy-
wania wiladzy 1 ,rzadowej przestepczosci”, mimo ze docieraja do publicznej wia-
domosci, rzadko spotykaja si¢ z represja. Wprawdzie nieprzestrzeganie prawa
przez sprawujacych wiladze jest zjawiskiem odwiecznym, ale w USA dopiero od
niedawna budzi ono wigksze zainteresowanie opinii publicznej, do czego przy-
czyniajg sie glownie skandale typu afery Watergate? czy sprawy Iran-Contras.
Natomiast kwestia odmiennego traktowania wieznidw politycznych jest poru-
szana raczej w kregach radykalnych w formie ukazywania przesladowan w nie-
ktérych wiezieniach®®. Jaka jest ogdlna liczba wieznidw politycznych w  USA
trudno jest stwierdzi¢ wobec braku prawnych kryteriow pozwalajacych wyréz-
nia¢ te grupe 0sdb pozbawionych wolnoéci®.

Rowniez w RFN odnotowa¢ mozna wzrost zainteresowania problemami prze-
stepczosci politycznej mimo braku prawnych odrebnosci tego typu przestepstw,
tradycyjnie nie uwzglgdnianych w prawie niemieckim. Zainteresowanie przestep-
czo$cig polityczng wzrosto szczegdlnie w latach siedemdziesigtych w  zwigzku
z dziatalno$cig grup terrorystycznych® oraz r6znymi akcjami protestacyjnymi,
prowadzonymi przez s$rodowisko studenckie. Nadal nie wygasly autorytet G. Rad-
brucha i jego koncepcji ,,przestepcy z przekonania”® odgrywa tez zapewne jaka$
role, zwlaszcza wérdd lewicujacych intelektualistow. Wprawdzie postulat trak-
towania wieznia politycznego na podobienstwo jefica wojennego bardziej pasowal
do czasow republiki weimarskiej niz do wspolczesnosci, rowniez i obecnie wyra-
zany jest poglad o konieczno$ci wyodrgbnienia kategorii  wigzniow odbywaja-
cych kare za czyny popetniane z motywow politycznych. W kwestii odrézniania

28 Zob. m. in. A. Thio: Deviant Behavior, Boston—Geneva—London 1983, rozdzial pt.
Objectives of Governmental Crime, s. 436 i in.; J. Roebuch, S. G. Weeber: Political Crime in
the United States. Analysing Crime by and against Government, New York—London 1978.

29 7db. R. L. Bonn: Criminology, New Y ork—Hamburg—Johannesburg 1984, s. 365.

30 Zob. B. Krisherg: Crime and Privilege. Toward a New Criminology, Englewood Cliffs,
N. J. 1975.s. 97.

31 Wedtug Bonna (op. cit., s. 374) w 1971 r. szacowano liczbe wiezniow politycznych na okoto
10 tysiecy, co mogto by¢ wynikiem skazywania aktywnych przeciwnikow wojny wietnamskiej.
W 1978 1. liczba ta miataby juz by¢ znacznie mniejsza.

32 Por. sprawe statusu wieznidw politycznych, ktérego domagata si¢ grupa Baader-Meinhoff
oraz deklaracj¢ obroncoéw wystepujacych w imieniu tej grupy zamieszczong w lewicowym kwartal-
niku ., Kritische Justiz”, 1973, nr 1.

% Zob. G. Radbruch: Der Uberzeugungsverbrecher, , Zeitschritft die gesamte Strafrechts-
wissenschaft”, t. 44, 1924, s. 36 i n.; idem: Einfiihrung in die Rechtswissenschaft, wyd. XIII 1980,
s. 15, oraz wydanie polskie Zarysu filozofii prawa, Warszawa—Krakow 1938, s. 121.
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tych ostatnich od przestepcow pospolitych powotuje si¢ orzeczenie Trybunatu
Zwigzkowego z 1975 r., stwierdzajace, ze chodzi tu o ,dzialanie pod wplywem
przekonania, ze niezbedne jest dazenie do osiagni¢cia poprawy w RFN w réznych
elementach sytuacji spolecznej"3*.

O rosngcym zainteresowaniu problematyka przestepczosci politycznej w  kry-
minologii RFN $§wiadczy¢ moze nowe, podwojone objg¢tosSciowo opracowanie
przez F. Sacka hasta: Politische Delikte, politische Kriminalitdt w drugim wydaniu
Maltego stownika kryminologicznego, w ktorym to opracowaniu uwzgledniono
m. in. obszernic Mertonowska koncepcje odrdzniania ,,nonkonformisty" od
pospolitego  przestepcy®. Z drugiej strony, interesujacy przyktad niezgodnego
z odczuciami spotecznymi reagowania przez organy wladzy na przestgpne z pun-
ktu widzenia formalnego dziatania o politycznych motywach przywotuje na mysl
trafno$¢ terminu ,,przestepstwo represji". Jego klasyczng forma jest powodowa-
nic skutkéw przestgpnych uzywaniem przez organy bezpieczenstwa niepropor-
cjonalnie ostrych $rodkéw tlumienia demonstracji protestacyjnych. Wymownym
przykladem sg tez sposoby tepienia dysydenckich ruchéw na wyzszych uczelniach
w USA i w RFEN (s. 330). Brak gi¢cbszego zainteresowania kryminologdéw prze-
jawami tego rodzaju przestepczosci probuje sie tlumaczy¢ po prostu tym, ze nie
figuruje ona niecomal wcale w statystyce kryminalnej; czyny, ktére powinny do
niej trafia¢, formalnie nie istnieja, gdyz nie ma oskarzyciela, albo wlasciwy organ
nie przyjmuje zgloszenia o przestgpstwie.

Jest to nieco formalistyczna proba wyjasnienia krytykowanego zjawiska, na-
tomiast niezaleznie od specyficznego nastawienia niektorych — przedstawicieli
kryminologii radykalnej do pojecia przestepczosci politycznej, pozadane wydaje
si¢ przycigganie uwagi do tego, co uzasadnia potrzebe okazywania silniejszego
dla tej przestepczos$ci zainteresowania przez kryminologéow w ogole.

Tu nasuwa si¢ pytanie o zadania, o rolg, jaka sobie oni przypisuja w spote-
czenstwie: straznikoéw porzadku publicznego czy obroncéw praw czlowieka?
O ile dawniej kryminologia sklaniala si¢ raczej do usytuowania po stronie ustawo-
dawcoéw 1 organdw stosujagcych prawo, o tyle obecnie zwraca si¢ bardziej ku
udzielaniu ochrony ludziom spotecznie stabym, ,,nie majagcym wielu obroncow”®.

Specjalnego wigc znaczenia zdaja si¢ nabiera¢ rozwazania na temat relacji
miedzy ,dysponentami wiladzy a tymi, ktorzy sa jej pozbawieni” (the powerful
and the powerless)®, a jeszcze bardziej propozycja najszerszego — ,realistycz-
nego” — sposobu definiowania przestepczosci politycznej. Wedlug tej koncep-

% Zob. W. Rasch: Die Gestaltung der Haftbedingungen fiir politisch motivierte Téter in der
Bundesrepublik Deutschland, ,,Monatschrift fiir Kriminologie und Strafrechtsreform”, 1976, z.
2-3,s.61.

8 Kleines Kriminologisches Worterbuch, 2. villig neubearbeitete und erweiterte Auflage, pod
red. G. Kaisera i in., Heidelbera 1985.

3% H. J. Schneider: Kriminologie, Berlin—New York 1987, s. 77.

87 S. Schafer: op. cit.
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cji obejmuje ona czyny, ktorym przypisywany jest ten charakter przez ,zaintere-
sowanych”, tj. przez sprawcoéw tych czyndéw, ich ofiary i samo spoteczenstwo,
reprezentowane W szczego6lnosci przez organy S$cigania i orzekania w sprawach
karnych?®,

»Realistyczne” podejscie do zagadnienia pozwala nada¢ temu problemowi
bardzo szerokie ramy®®. Mieéci¢ sic w nich wiec moze uznanie, Ze element poli-
tyczny gra ogromna role w calej problematyce przestgpczosci, ze wplywaja na nia
metody rzadzenia spoteczenstwem, polityka karna, jaka si¢ stosuje i jakim celom
ona shuzy, jakie czyny si¢ kryminalizuje i ktore efektywnie $ciga; kwestia, czy
wladza racjonalnie reaguje na czyny tych ludzi, ktorzy si¢ jej przeciwstawiaja —
rowniez w sposOb przestepny, czy wreszcie dopuszcza ona odpowiedzialnos¢
karng jednostek, ktore pelnig wysokie funkcje w jej imieniu.

Jezeli rozpatrywaé ,aspekty” przestgpczosci politycznej, to niewatpliwie
uzasadnione staje si¢ wlaczenie w pole =zainteresowania terroryzmu i ludobodj-
stwa, przede wszystkim nazistowskiego®. Niezaleznie bowiem od tego, jak kon-
strukcyjnie wyréznia¢ te zbrodnicze obszary ludzkiego dzialania, one si¢ lacza
z problemem przestepczosci politycznej (choé wielu je z tego pojgcia w  sposob
niejako utylitarny wylacza).

Gdyby spoteczenstwo (lub chocby znaczna jego cze$¢) bylo sklonne pojmowac,,
ze pewne formy dziatan opozycyjnych, chociaz przez wladz¢ uznane za bezpraw-
ne, s3 w swej istocie odruchem moralnej samoobrony, a sposob tlumienia ich —
niejednokrotnie naduzyciem wiladzy, zaden system zblizony do nazizmu nie modgl-
by si¢ utrzymac. Natomiast w przeciwnym wypadku nie tylko Niemcy mogly by¢
narazone na to, co sie¢ w tym kraju stalo. Gdyby w Stanach Zjednoczonych nie
nastgpito w okresie apogeum maccartyzmu co$ W rodzaju moralnego otrzezwienia,
stwarzajacego oparcie dla wszelkich przeciwnych temu groznemu ruchowi dzia-
fan, krajowi grozilby system — moze nie az postugujacy si¢ eksterminacjg, ale
jakas forma neofaszyzmu. Nie trzeba natomiast zapomina¢ i o tym, ze W poczat-
kowym okresie hitleryzmu to nazisci tworzyli ruch opozycyjny, postugujacy sie
rowniez $rodkami o charakterze przestgpczosci politycznej. Ten fakt jednak nie
prowadzi — zdaniem prof. Schneidera — do sprzeczno$ci w rozumowaniu. Pan-

% Nach der psycho- und soziodynamischen, realistischen Definition kommt es darauf an,
ob die Beteiligten, der Téter, das Opfer, die Gesellschaft, insbesondere ihre Reprdsentanten in
Kontrollprozess, der kriminellen Handlung eine politische Bedeutung zumessen”, H. J. Schnei-
der: op. cit., s. 683.

39 Sam fakt, ze H. J. Schneider, autor 1 OOO-stronicowej Kryminologii, akurat ja zamyka bar-
dzo obszernym rozdzialem o jakby konkludujacym tytule: Schluss'. Einige Aspekte politischer
Kriminalitdt, wydaje si¢ dopuszcza¢ rdéznorodne interpretowanie autorskich intencji; moze chec
pokazania, ze tu wlasnie dotyka si¢ spraw zasadniczych ?

40 Wielkg i nieoczekiwang (w pracy pt. Kriminologie) zashuga H. J. Schneidera jest jasne, obiek-
tywne, nie omijajace najtragiczniejszych szczegotow przedstawienie zbrodni hitlerowskich, co
w takiej ksigdze i w takim ujeciu powinno mie¢, zwlaszcza dla miodego pokolenia Niemcow,
olbrzymie znaczenie.
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stwo silne poczuciem utrzymywanego stanu praworzadnosci ma obowiagzek zwal-
czania kazdego rodzaju przestgpstw na zasadzie tejze praworzadnosci i za pomoca
ostroznie wywazonych srodkow.

Wsrod nielicznych specjalistow, ktérzy jeszeze przed H. J. Schneiderem wia-
czali w zakres kryminologii rozwazania dotyczace problemu przestepczosci poli-
tycznej, znajduje si¢ prof. D. Szabo. W pracy poswieconej kryminologii i polityce
kryminalnej zamieécit rozdziat (VII) pt. Un cas particulier: le délinquant politique
(s. 192-235)*, w ktorym — choé nie tak szeroko jak wyzej wymieniony autor —
analizuje rdézne definicje przestgpstwa politycznego, zarysowuje jego historie od
czasow starozytnych i w koncu przedstawia ten problem w kilku panstwach:
we Francji, w Wielkiej Brytanii, w Stanach Zjednoczonych, w Niemczech hitle-
rowskich i we Wtloszech faszystowskich oraz w Zwiagzku Radzieckim; w tym
ostatnim punkcie poswieca wiele uwagi bezprawiu 1 zbrodniom stalinowskim
dokonanym pod pozorem zwalczania przestgpczosci politycznej. Celem  tego
znakomicie napisanego rozdziatu jest, wedlug o$wiadczenia autora (s. 192-193),
rozpatrzenie przestgpstwa politycznego pod katem psychologicznym, prawnym
oraz orzecznictwa sadowego, co ma prowadzi¢ w rezultacie do przedstawienia
syntezy kryminologicznej zagadnienia.

Trzeba si¢ przestawi¢ na zupelnie inny rodzaj mentalnosci, chcac rozwazyé
zagadnienie przestgpczosci politycznej w  Wielkiej Brytanii. Charakteryzuje si¢
ono oficjalnym, pryncypialnym negowaniem istnienia takiej przestgpczosci w S$wie-
tle prawa karnego. Wymownym przejawem tej tezy jest tre$¢ hasta political
offence ujetego w sposob lakoniczny w znanym angielskim stowniku prawniczym
(encyklopedii) : ,,Z punktu widzenia prawa, na podstawie ktorego rozne przestep-
stwa sa karane na terytorium Zjednoczonego Krolestwa — nie ma i nigdy nie bylo
czego$ takiego, jak przestepstwo polityczne”?,

Uzycie okreslenia ,,z punktu widzenia prawa” pozwolito autorom hasta za-
stosowa¢ pewien wybieg terminologiczny. W istocie prawo brytyjskie nie zna
takich przepiséw, jakie uchwalano w tej materii np. we Francji. Niemniej sam
problem — cho¢ niechetnie podnoszony — dla prawnikéw istnieje, o czym
$wiadczylto goraczkowe w niektorych okresach poszukiwanie §rodkow przeciw-

4 D. Szabo: Criminologie et politique criminelle, Paris — Montréal 1978. Mimo ze praca uka-
zala si¢ w przekladzie polskim (Kryminologia i polityka kryminalna, Warszawa 1987, tlumaczenie
Kazimierza Piaseckiego, pod red. Brunona Holysta), cytujemy ja w oryginale francuskim z bardzo
prostego, ale zdumiewajacego zarazem powodu: omowiony rozdziat ksiazki zostat z przektadu wy-
taczony. W przedmowie, podpisanej Brunon Hotyst, czytamy: ,Jedyny watek, ktory niejako bez-
prawnie zawlaszczyl sobie miejsce w pracy, to problem przestgpcy politycznego. Rozwazania cie-
kawe, dyskusyjne, warte jednak przeniesienia do samodzielnego locum. Totez rozdzial ten nie
wszedl — za zgoda Autora — do wydania polskiego, dzigki czemu praca nie traci, a zyskuje na jed-
norodnosci, zwazywszy na metodologiczne wyrafinowanie naukowego warsztatu Autora, ktory
pozwala mu w znacznej mierze unikna¢ prezentacji rozwigzan intuicyjno-emocjonalnych” (s. 9).

42 .there is not, and there never has been, such a thing as a political offence”, w: The Dic-
tionary of English Law, London 1959, Sweet an Maxwell Ltd., s. 1360.
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dziatania trudno$ciom z nim zwigzanych, m. in. przy pomocy aktéw normatyw-
nych o charakterze administracyjnym lub odpowiedniego interpretowania ist-
niejacych przepisow, np. w regulaminach wi¢ziennych.

Wahania, S$cieranie si¢ tendencji liberalnych 1 rygorystycznych w osrodkach
wladzy, osigganie pewnego postepu i wycofywanie dokonanych ustepstw — to
wszystko w W. Brytanii (tak jak w niektoérych innych krajach) jest nicjako logicz-
nym nastgpstwem  konfrontacji dwoch  przeciwstawnych — punktow  widzenia.
Z jednej strony istnieje $wiadomos$¢, ze zard6wno same czyny przez prawo karne
zabronione, jak 1 wlasciwosci oraz motywy dziatania — m. in. polityczne — ich
sprawcow wykazuja miedzy nimi tak wielkie réznice, ze warunki wykonywania kary
nie powinny by¢ w stosunku do wszystkich jednakowe. Z drugiej strony przyj-
muje si¢ prestizowe zatozenie, iz wszelkie cele polityczne moga by¢ w  systemie
demokratycznym — uznanym za w pelni doskonaly — osiggane bez tamania pra-
wa; w tej sytuacji rezym wiezienny wprawdzie powinien wykazywaé roznice
w stosunku do niektorych kategorii skazanych, np. kobiet lub sprawcow prze-
stepstw  stosunkowo btahych, ale (tu za argument stuzy dodatkowo zasada row-
nos$ci) nie powinno to stwarza¢ przywilejow przestgpcom kierujacym swe dzia-
fania przeciwko panstwu.

Walke o uznanie przez wladze brytyjskie odrebnej kategorii skazanych — wiez-

niow politycznych — szczegbélnie wyraziscie ilustrujg losy dziataczy (dziataczek)
trzech najbardziej znanych ruchow spoteczno-politycznych w  okresie od okoto
1840 r. do I wojny S$wiatowej : czartystOw (reprezentujacych pierwszy masowy

ruch robotniczy na rzecz reformy prawa wyborczego), fenianow (dazacych do
odzyskania niepodlegtosci Irlandii) i sufrazystek®s.

Zadania skazanych za przestgpstwa popetniane w toku dziatalnoéci zmierzaja-
cej do osiggania celow danego ruchu byly w kazdym przypadku prawie identyczne:
odseparowanie od odbywajacych kar¢ za przestgpstwa pospolite, uwolnienie od
przymusu pracy, prawo do noszenia wlasnej odziezy, posiadanie materialow pis-
miennych, dostep do ksiagzek i pracy, mozliwo§¢ nabywania dodatkowej zywnosci.
Petycje skazanych znajdowaly mniej lub bardziej szeroki oddzwigk w opinii pu-
blicznej, co odbijalo si¢ echem réwniez w parlamencie.

Wydany w 1840 r. na podstawie Prisons Act z 1839 r. regulamin wig¢zienny
przewidywal podziat skazanych na dwie kategorie, przy czym kryterium tego
podzialu nie bylo wyraznie sprecyzowane, brak bylo tez okreslenia przestepcy
politycznego*. Zaliczenie do pierwszej kategorii umozliwialo stwarzanie skaza-
nemu warunkéw nawet lepszych niz w wigzieniu za dlugi: mogt on pracowaé
wedhug wlasnej woli, sprowadzaé positki i napoje, mie¢ wlasne wyposazenie celi,

43Zob. L. Radzinowicz, R. Hood: A History of English Criminal Law and its Administration
from 1750, vol. 5: The Emergence of Penal Policy, London 1986, rozdz. 13: The Political Offender
(s. 401-461).

4 1bidem, s. 414.
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przyjmowa¢ codzienne wizyty itd. Przyznanie tego rodzaju rezymu zalezalo
w zasadzie od decyzji sadu orzekajacego i dotyczylo gtownie sprawcow lzejszych
przestepstw, w praktyce jednak — i stopniowo coraz silniej — zaznaczato si¢ tu
oddziatywanie resortu spraw wewnetrznych (Home Office), ktéremu podlegaty
zaklady karne. To pozwalalo w praktyce na wudzielanie niektérym czartystom
i pozniej fenianom (zglaszajacym zreszta juz wtedy zadanie traktowania ich jak
jencow wojennych) ulg 1 przywilejow przewidzianych rezymem dla pierwszej
kategorii wiezniow. W stosunku do sufrazystek, ktérych przestgpstwa byly z re-
guly lzejsze, postgpowano w ten sposob czgsciej. W 1910 r., przy okazji debaty
na ten temat, Winston Churchill, ktory byl wowczas ministrem spraw wewnetrz-
nych, jasno sformutowal ogoélniejszy poglad: ,,Wigzniem politycznym powinien
by¢ uznawany ten, kto popehitl przestgpstwo pozbawione cech wywolujacych
moralne potepienie, a bedace sSrodkiem do osiggniecia wyraznie okreslonego
celu politycznego™®. Wszystko wskazuje na to, ze ani sam Churchill juz jako
premier, ani jego nastgpcy nie byli sktonni domagaé si¢ wykorzystania tej defi-
nicji do uznania statusu wi¢znia politycznego w formie ustawowej. Nie wydaje
si¢ tez, aby przedstawiciele doktryny prawnokarnej i kryminologii mieli przeja-
wia¢ zywsze zainteresowanie tym problemem, mimo ze istnieja wyjatki, jak po-
kazuje cytowana praca®.

Do wyjatkéw tez chyba raczej nalezy SciSle prawniczy sposob podchodzenia
w Irlandii do kwestii traktowania przestgpczos$ci politycznej 1 jej sprawcow,
chociaz taczy si¢ ona z tak zasadniczymi problemami dla tego kraju oraz dla czesci
Zjednoczonego Krolestwa — Irlandii Potnocnej*’.

Nowe doswiadczenia spoteczne i1 perspektywy naukowe w dziedzinie przestep-
czosci politycznej oraz ciagle wzrastajace znaczenie problemu ochrony praw czlo-
wieka zaczynaja juz z wolna przynosi¢ pewne efekty na forum migdzynarodowym.
Oprocz tradycyjnego juz zainteresowania skrajnymi i najbardziej niebezpiecz-
nymi formami przestepczosci politycznej, potgpianymi powszechnie jako ,ter-
roryzm” czy ,ludobodjstwo”, prawnicy 1 kryminologowie poswiccaja coraz wigcej
uwagi ,przestepstwom 1 przestgpcom poza zasiggiem prawa”’ oraz ,,ofiarom nad-
uzy¢ wladzy”. Zagadnienia te dyskutowane s3a ostatnio na kongresach ONZ
poswigconych  zapobieganiu  przestgpczosci 1 postgpowaniu  z  przestgpcami.
Realizuje si¢ wigc jakby powoli przepowiednia, ktora przed przeszto dziesigciu
laty wyrazit N. Kittrie, piszac, ze ,,w niedalekiej przyszlo$ci wzrastajace poparcie

6 |bidem, s. 453.

4 Ibidem, s. 404. We wprowadzeniu do tresci wspomnianego rozdziatu dotyczacego przestepcy
politycznego autorzy formutuja taka refleksje: ,Jest ciekawym zjawiskiem godne uwagi przemilcza-
nie przez autorytety omawiajace angielski system karny — zagadnienia, ktére zachowuje dojmujaca
aktualno$¢ w Zjednoczonym Krolestwie i w wielu innych krajach”.

4 M. Findlay: ,, Criminalization " and the Detention of ,, Political Prisoners” — An lrish
Perspective, ,,Contemporary Crises”, 1985, nr 9.
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wywota zadanie, aby zwalczy¢ panstwowa przemoc rowniez w tej sferze, ktora
stanowi jadro suwerennos$ci panstwowej — W sferze stosunku panstwa do wiasnych
obywateli’**8.

IV. PRO DOMO SUA

Po przedstawionym dotychczas zarysie problematyki przestgpczosci polity-
cznej w perspektywie doswiadczen niektorych krajow pozostaje jeszcze historia
i dzien dzisiejszy interesujacej nas kwestii w Polsce.

W XIX w. na ziemiach polskich ustawodawstwo panstw zaborczych doty-
czace traktowania przestgpstw 1 wigzniow politycznych bylo  zrdznicowane.
Prawo obowiazujace w zaborze pruskim nie uznawalo odrgbnego traktowania tej
kategorii czyndw 1 ich sprawcow, w przeciwienstwie do prawa austriackiego
i rosyjskiego, ktore przewidywaly uprzywilejowany status wiezniow politycznych?.
Po odzyskaniu niepodlegloéci przez Polske, na terenie b. zaboru austriackiego
zachowalo moc postanowienie cesarza z 28 X 1849 r. przewidujace szereg ulg
dla skazanych za przestgpstwa polityczne, do ktorych to przestepstw nalezaty:
zdrada gtéwna, bunt, rozruch Ilub zakloécenie spokoju publicznego dokonane
z pobudek politycznych oraz niektére przestgpstwa popelnione za pomoca druku.
Wigzniowie polityczni mieli by¢ umieszczani w odrgbnych oddziatach, korzystac
z wlasnej odziezy i poscieli, by¢ wolni cd pracy, a takze ,,od postug domowych,
majacych stuzy¢ do utrzymania czystosci w celach, a takZze od wylewania kublow”®.
Mogli m. in. otrzymywaé lepsze jedzenie, mie¢ $wiatto w celach do podznej pory,
ksigzki 1 prase oraz ,materialy pisarskie”, jak rowniez przystugiwalo im prawo
pisania i otrzymywania listow oraz przyjmowania odwiedzin.

Podobny, a nawet nieco szerszy zakres mialy odpowiednie przepisy rosyjskie,
ktore obowigzywaly na mocy rozporzadzenia ministra sprawiedliwosci  (prof.
W. Makowskiego) z 25 IX 1922 jako ,tymczasowe przepisy dla wigznidow na
obszarze b. zaboru rosyjskiego”®!.

Rézny stan prawny dotyczacy przestepstw i wiezniow politycznych utrzy-
mywat si¢ w Polsce niepodlegtej przez przeszto 10 lat, w trudnej sytuacji we-
wnetrznej kraju. Nabrzmialy od poczatku niepodlegtosci problem wigzniow poli-
tycznych dodatkowo zaostrzaty praktyki wladz, ktore osadzaly np. skazanych
sadzonych na terenach b. zaboru rosyjskiego czy austriackiego we Wronkach

4 N. N. Kittrie: op. cit., s. 76.

49 Zob. E. Neymark: O metode traktowania przestepcow politycznych, Palestra”, 1925,
nr VII-VIII, s. 865-872; takze Historia panstwa i prawa Polski 1918-1939. Cze$¢ II, pod red.
F. Ryszki, Warszawa 1968, rozdziat opr. przez F. Ryszke.

6 Por. E. Neymark: op. cit., s. 866. Z tego opracowania zaczerpnieto takze tre$¢ przepisow
dotyczacych b. zaboru rosyiskiego.

51 Dz. Urz. Min. Sprawiedl. nr 20 z 15 X 1922 — por. E. Neymark: op. cit., s. 867.
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i Rawiczu, a wigc w wigzieniach, gdzie prawo o szczegoédlnym statusie ,,politycz-
nych” nie bylo znane. Powodowalo to protesty osadzonych i sklanialo do walki
o ich prawa z administracja wigzienng.

Ma podstawie rozporzadzenia Prezydenta RP z 1928 r. w sprawie organizacji
wigziennictwa minister sprawiedliwo$ci z dniem 20 VI 1931 r. ustanowit dla ca-
fego kraju jednolity regulamin wigzienny, w ktorym ulgi dla wi¢zniow politycz-
nych nie zostaly utrzymane. Wprawdzie kodeks karny z 1932 r. przewidywatl
kare aresztu, ktorej rezym zawieral niektore elementy dawnego statusu wigznia
politycznego, ale kregi opozycyjne ostro krytykowaly wprowadzone zmiany.
Mimo nowych przepisbw wigzniowie polityczni przy poparciu znacznej czesci
opinii publicznej kontynuowali walke¢ o nalezny im status przez caly okres lat
trzydziestych az do wybuchu wojny®2.

Po wojnie dawni wigzniowie polityczni, juz jako wiladcy kraju, osadzaja
w wiezieniach swoich dawnych i obecnych wrogéw. Zanika jednak etykietka
»przestepca polityczny” 1 jej dotychczasowe znaczenie, a w miejsce przywilejow
wstepuje  rewolucyjna  surowo$¢ wobec . kontrrewolucjonistow” 1 ,,zdrajcow
narodu”. Bezwzgledne traktowanie przeciwnikow politycznych jako zjawisko
masowe konczy si¢ wraz z odejSciem epoki stalinowskiej. Problem wprawdzie
pozostaje, lecz przez szereg lat nie wywoluje juz szerszego zainteresowania czy
protestu spolecznego, aby ujawni¢ si¢ ponownie z cala ostroscia po wydarzeniach
lat 1980-1981 i wprowadzeniu stanu wojennego.

Najnowszy polski spor o pojecia 1 status przestepcy politycznego wymaga
doktadniejszego objasnienia jego interesujacych prawnych i spotecznych aspektow.
Na poczatku nie wszystkim byl znany fakt, ze w Polsce lat siedemdziesiatych
istniat juz cze$ciowo uregulowany prawnie, szczegdlny status osob okreSlanych
mianem sprawcow przestepstw politycznych. Wynikat on z ratyfikowania przez
Polske juz w 1958 r. konwencji nr 105 Migdzynarodowej Organizacji Pracy, na-
kazujacej w art. 1 zniesienie pracy przymusowej lub obowigzkowej i niekorzystanie
z niej pod jakakolwiek postacig: ,,a) jako srodka nacisku lub wychowania poli-
tycznego albo jako sankcji w stosunku do osob majacych lub wypowiadajacych
pewne poglady polityczne lub manifestujacych opozycje ideologiczng wobec
ustalonego ustroju politycznego, spotecznego lub gospodarczego; b) jako metody
mobilizowania albo wykorzystania sity roboczej dla celow rozwoju gospodar-
czego; c) jako srodka dyscypliny pracy; d) jako kary za udziat w strajkach; e) jako
srodka dyskryminacji rasowej, spotecznej, narodowe;j lub religijnej”.

W wykonaniu zobowigzan wynikajacych z konwencji nr 105 minister sprawied-
liwosci wydal w 1978 r. zarzadzenia (nr 8)%, stwierdzajace, ze skazani odbywajacy
kar¢ pozbawienia wolnosci za przestgpstwa, ktorych dotycza postanowienia art. 1
wspomnianej konwencji, nie podlegaja obowigzkowi pracy. W zarzadzeniu nie

52 Zob. Historia panstwa rozdz. opr. przez F. Ryszke.
53 Dz. Urz. Min. Sprawiedl. nr 2 z 30 VI 1978, poz. 9.
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sprecyzowano, jakie typy przestgpstw powinny by¢ w ten sposob traktowane.
Wykaz taki znalazt si¢ dopiero w piSmie ogdélnym dyrektora Centralnego Zarzadu
Zaktadow Karnych z 13 VIII 1979, w ktorym ustalono réowniez, ze decyzja o zwol-
nieniu od obowigzku pracy powinna by¢ podjeta po rozwazeniu catoksztaltu
okoliczno$ci sprawy, ustalonych w wyroku wraz z uzasadnieniem.

A wigc ,,poczatek” szczegélnego statusu skazanych za przestepstwa polityczne
stworzono juz w latach siedemdziesigtych. Warto zauwazy¢, ze w przepisach
wydanego (wraz z wprowadzeniem stanu wojennego) dekretu o przebaczeniu
i puszczeniu w niepami¢é niektorych przestepstw i wykroczen wymieniono m. in.
przestepstwa: 1) popetlnione z powodow politycznych, 2) skierowane przeciwko
osobie lub instytucji panstwowej lub spotecznej z powodu wykonywanej przez nig
dziatalno$ci urzedowej, zawodowej, politycznej, spolecznej lub zwigzkowej, albo
3) popelnione W zwigzku ze strajkiem lub akcja protestacyjng. Mogli wiec praw-
nicy twierdzi¢, ze ustawodawcy polskiemu znane jest pojecie przestepstwa poli-
tycznego 1 ze caly problem przestgpstw i wigzniow politycznych powinien zostaé
w prawie polskim jedynie doktadniej uregulowany. Poglad ten nie doczekal si¢
jednak akceptacji wladz, ktére przyjely inne rozwiazanie. Polegalo ono na tym,
ze poczatkowo sprawcom skazanym za czyny okreslane oficjalnie mianem ,nie-
kryminalnych” przyznawano w zasadzie, w mnigjszym lub wigkszym stopniu
faktyczny (a nie formalnie prawny) status wieznidow politycznych. Pozniej, na
skutek kolejnych amnestii, wigkszo$¢ z nich zwolniono, a w pazdzierniku 1986 r.
tzw. ustawg o dekryminalizacji® przeniesiono ciezar orzekania w tych sprawach
na kolegia, minimalizujac w ten sposob ostatecznie polityczny i spoteczny wymiar
problemu.

Mimo to nasilone od 1982 r. zainteresowanie problematyka przestepstw poli-
tycznych utrzymuje si¢ nadal w Srodowisku polskiej nauki prawa karnego i kry-
minologii. Skupia si¢ ono przede wszystkim na probach okre§lenia pojgcia prze-
stepstwa politycznego oraz na kwestii prawnego statusu o0sob pozbawionych wol-
no$ci w sprawach o przestgpstwa polityczne. Analizujac proponowane ostatnio
przez autorow polskich definicje przestgpstwa politycznego dostrzec mozna,
ze na og6l nadaja one temu pojeciu zakres szerszy niz dotychczasowa doktryna
prawa karnego, ograniczajaca je ,,w zasadzie” do przestepstw przeciwko podsta-
wowym interesom politycznym 1 gospodarczym PRL, ujetych w rozdziale XIX
k. k.5 Tak np. z definicji podanych przez S. Hoca® i Z. Ciopifiskiego®” wynika,

6 Ustawa z 24 X 1986 o zmianie niektorych przepisow prawa o wykroczeniach, Dz. U. nr
31, poz. 193.

% Dla dawniejszej doktryny reprezentatywne jest ujecie I. Andrejewa: Polskie prawo karne
w zarysie, wyd. VII, Warszawa 1986.

% Przez przestgpstwo polityczne nalezy rozumie¢ popelione z powoddéw politycznych
czyny, ktorych istot¢ stanowi dziatalno$¢ skierowania przeciwko panstwu jako caloéci, albo dziatal-
no$¢ majaca charakter zamachow na organy i instytucje panstwowe oraz funkcjonariuszy realizu-

jacych podstawowe funkcje panstwa i instytucji okre$lajacych jego forme¢ ustrojowa”, S. Hoc:
op. tit., s. 114, 115.
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7e pojecie przestepstwa politycznego wykracza poza ramy rozdziatu XIX k. k. %8
chociaz nie jest rownoznaczne z najszerszym okresleniem tego pojgcia, propono-
wanym przez T. Szymanowskiego®, a nawigzujacym do Mertonowskiego ,,poli-
tycznego, etycznego lub religijnego nonkonformisty”. Przedstawione wyzej od-
mienne ujecia przestgpstwa politycznego nie sg ze soba sprzeczne, gdyz w rzeczy-
wistoéci autorzy definiuja rézne zjawiska i dla réznych celéw. S. Hoc i Z. Cio-
pinski podaja prawnokarng formule przestepstwa politycznego przyjmujac, ze
tak nazywane przestgpstwo musi by¢ jako§ powigzane z kwestia ochrony wiadzy.
T. Szymanowski tworzy za$§ swoja formule z punktu widzenia sprawcow, ktorzy
zastuguja na uprzywilejowane traktowanie, a w takim ujeciu nonkonformisci poli-
tyczni, etyczni i religijni stanowia grupe osob, w stosunku do ktorych sprawied-
liwo$¢ nakazuje, aby takie traktowanie byto jednakowo ich udzialem. Powstaje
jednak pytanie, czy sprawcOw tego typu mozna jeszcze nazywac przestgpcami
politycznymi i czy nie powinno si¢ ich okresla¢ inaczej, aby zaakcentowal szerszy
zakres nowego ujecia w poréwnaniu z tradycyjnie pojmowanym przestepstwem
politycznym. Zreferowane dotychczas stanowiska w sprawie okreslenia pojecia
przestepstwa politycznego sa, jak si¢ wydaje, do pogodzenia w dalszej naukowej
dyskusji, mimo ze z pewnoscig nie bedzie to tatwe.

Drugim trudnym problemem jest kwestia odrgbnego statusu wigzniow poli-
tycznych czy tez ,przestepcow z przekonania” albo ,,wi¢zniow sumienia”. Spor
w tej sprawie toczy sie jakby w dwoch wymiarach — teoretycznym i praktycznym.
Obok opracowan naukowych, uzasadniajacych konieczno$¢ odrgbnego traktowania
przestepcow politycznych, odnotowa¢ mozna szereg inicjatyw spotecznych, po-
stulujacych ustawowe wprowadzenie statusu wieznia politycznego. Uczynilo to
m.in. Polskie Stowarzyszenie Penitencjarne w uwagach do projektu rozporza-
dzenia Ministra Sprawiedliwo$ci w sprawie regulaminu wykonania kary pozba-
wienia wolnosci i tymczasowego aresztowania. Podobna propozycj¢, zredagowang
w sierpniu 1981 r. ztozyla grupa pracownikéw Zakladu Kryminologii i Zespotu
Prawa Karnego Instytutu Panstwa i Prawa PAN, postulujac dodanie w kodeksie

67 Przestepcg politycznym jest sprawca czynu dokonanego z powoddéw politycznych lub
w celach politycznych i skierowanego przeciwko bezpieczenstwu wewnetrznemu lub zewnetrznemu
panstwa albo podstawowym funkcjom i organom wiadzy panstwa”, Z. Ciopinski: op. cit., s. 127.

% Znacznie bardziej wykracza sam ustawodawca, gdy w dekrecie amnestyjnym z 12 XII
1981 (Dz. U. nr 29, poz. 158) wymieniajac naruszenia porzadku prawnego posluguje si¢ zwrotem
»Z powodow politycznych, na tle konfliktdéw spolecznych” i obejmuje nimi czyny przewidziane
w ponad 40 przepisach, wérod ktorych z rozdz. XIX k. k. znalazty si¢ raptem 2 artykuty: 132
i122

% Autor ten, po pokazaniu istniejacych juz elementéw odrebnego statusu prawnego wiezniow
politycznych w niektorych przepisach polskiego prawa penitencjarnego, wyraza swoj poglad, ze
,Wspolczesny przestgpca polityczny w Polsce to czlowiek charakteryzujacy si¢ nonkonformizmem
spotecznym, u ktérego z reguly nie wystepuja czynniki wykolejenia spotecznego’’, Spory wokot
reformy.... s. 118.
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karnym wykonawczym art. 48!, przewidujacego specjalne uprawnienia dla ska-
zanych, ktorzy dziatali z pobudek ideowych.

Wspomniane inicjatywy 1 postulaty spoleczne nie zdobyly jak dotychczas
oficjalnego wuznania wiladz panstwowych, a w piSmiennictwie naukowym poja-
wiaja si¢ glosy kwestionujace potrzebe i mozliwos¢ wprowadzenia do polskiego
prawa odrgbnego statusu wigznidow politycznych. Najdalej w tym kierunku idzie
S. Pawela, wyrazajac poglad, ze wprowadzenie do polskiego prawa uprzywilejo-
wanego statusu wigzniow politycznych sprzeciwialoby si¢ konstytucyjnej zasa-
dzie roéwnosci wobec prawa oraz ze naruszaloby takze Reguly Minimalne ONZS.
Catkowicie bledne wydaje si¢ uzasadnienie tego pogladu. Po pierwsze, autor
popada w sprzeczno$¢ z samym soba. Najprzod wymienia aprobujaco calg liste
kategorii 0sob, korzystajacych w prawie penitencjarnym z ustawowo odmiennego
a wiec ,nierdwnego” traktowania: kobiety, mlodocianych, sprawcoéw przestepstw
nieumys$lnych — 1 zaraz potem si¢ga az do zasady réwnosci wszystkich obywateli
wobec prawa, aby uku¢ argument przeciwko statusowi wig¢znia politycznego.
Po drugie, powotujac si¢ na Reguly Minimalne, autor przytoczyt catkowicie wad-
liwe tlumaczenie tego dokumentu, opublikowane przed 30 laty®® i tym sposobem
przeinaczyl podstawowa ide¢ przyswiecajaca temu dokumentowi ONZ. Wyra-
zone s3 w nim zasady minimum, i wszystko, co poza to minimum w sensie ko-
rzystnym dla 0s6b pozbawionych wolnosci w poszczegélnych krajach wychodzi,
jest przez Reguly w pelni popierane, co jasno wynika z tresci 3 pierwszych Regut.

Natomiast trafne jest stwierdzenie, ze nie tylko w Regutach Minimalnych,
ale rowniez w Deklaracji Praw Czlowieka i w Paktach z 1966 r. nie ma jakiejkol-
wiek wzmianki wyodrebniajagcej sytuacje przestgpcow 1 wieznidow politycznych,
co jednak po prosta zwraca uwage na szkodliwos¢ tej luki dla ochrony specyficz-
nych praw cztowieka, gdyz w sposob oczywisty utrudnia ich dochodzenie.

Ta refleksja nasuwa si¢ zwlaszcza na tle praktyki stosowania tzw. Protokotu
fakultatywnego  (opcyjnego) uchwalonego przez Zgromadzenie Ogolne NZ
w grudniu 1966r. w nawigzaniu do Paktu Praw Politycznych. Jak wynika z de-
klaracji poprzedzajacej tekst Protokotu, panstwa-strony uwazaja, ze dla osigga-

€0 S, Pawela: op. cit.s s. 220.

61, Przeglad Wigziennictwa ”, 1958, nr 4. Wadliwa jest w nim nawet numeracja Regul. Reguta
6 (cytowana w krytykowanym tekscie jako 7) ma w wersji angielskiej (jednej z oficjalnych) naste-
pujace brzmienie: ,,There shall be no discrimination on ground of race, colour, sex, language,
religion, political or other opinion, national or social origin, property, birth or other status”. W prze-
znaczonym do publikacji przektadzie A. Rzeplinskiego mowa jest oczywiscie o wykluczeniu rdys-
kryminacji ze wzgledu na rasg, kolor skory, pte¢” itd. We francuskiej wersji przy precyzowaniu
zakazu czynienia roznic z powodu... uzyto wyrazu ,,préjugé”, ktory w polsce przyjeto si¢ tluma-
czy¢ jako ,przesad”. Doprowadzilo to do absurdalnego sformutowania w pierwszym przektadzie
polskim: ,,Nie wolno czyni¢ jakichkolwiek réznic w postepowaniu z wiezniami, wynikajacych
z przesadow, a w szczegodlnosci takich ... ktore dotyczytyby”.

Tymczasem ,.préjugé” to przede wszystkim ,opinion précongue” (Larousse), a wigc co$
w rodzaju ,,uprzedzenia”, ktoérego zakaz juz pasuje do kwestii rasy, koloru skory itd.

208



nia w szerszym zakresie celow Paktu i wykonywania jego postanowien nalezy
umozliwi¢ Komitetowi Praw Czlowieka przyjmowanie i rozpatrywanie indywi-
dualnych skarg os6b utrzymujacych, ze staly si¢ ofiarami pogwalcenia jednego
z praw wymienionych w Pakcie. Komitet zajmuje niejednokrotnie bardzo zdecy-
dowane stanowisko wobec przedstawicieli panstw bedacych przedmiotem skarg
pokrzywdzonych obywateli. Jego pozycja bylaby niewatpliwie znacznie mocniej-
sza w niektorych sprawach, gdyby pokrzywdzeni wi¢zniowie polityczni mogli
w dokumentach mig¢dzynarodowych znajdowa¢ punkt oparcia dla egzekwowania
uprawnien przewidzianych dla osob odbywajacych kar¢ za przestgpstwa popet-
nione z pobudek politycznych.

Jesli wzig¢ pod uwage znane trudnosci w uzyskiwaniu zgody przedstawicieli
spotecznosci migdzynarodowej na tre$¢ porozumien i dokumentow wielostron-
nych, co pokazywata m. in. mozolna droga prowadzaca do uchwalenia Paktow —
nie mozna si¢ tudzi¢ co do uzyskania tu latwego sukcesu. Natomiast samo posta-
wienie sprawy (np. na porzadku dziennym jakiej$ imprezy mi¢dzynarodowej przez
delegacje polskg) stworzyloby przynajmniej podstawe do powolywania si¢ na ini-
cjatywe migdzynarodowsa, a moze otworzyloby nowa mozolng droge wiodaca do
pozadanych uzupehien wymienionych aktow.

W sumie atmosfera i sposoéb prowadzenia dyskusji o problemach przestep-
stwa politycznego w polskim srodowisku naukowym zastuguje naszym zdaniem,
poza nielicznymi wyjatkami, na wysoka ocene. Trudno jest jeszcze dzisiaj prze-
widzie¢, w jaki sposob dyskusja ta wptlynie na wznowione niedawno prace nad
reforma prawa karnego. Jest ona natomiast z pewno$cia pomnozeniem dorobku
polskiej mys$li prawniczej, ktora z reguly, predzej czy pozniej, znajduje swoje
odbicie w ustawodawstwie.

V. KILKA WNIOSKOW KONCOWYCH

Stanowisko autoréw niniejszego opracowania W najwazniejszych kwestiach
zwigzanych z przestepczoscia polityczng sprowadzi¢ mozna do kilku krotkich
konkluzji. Uwazamy przede wszystkim, ze szczeg6lny, uprzywilejowany status
prawny sprawcow przestepstw politycznych nie jest zabytkiem epoki romantyzmu,
lecz realng potrzebg wspotczesnego wymiaru sprawiedliwo$ci. W nauce prawa
karnego i kryminologii ostatnich lat pojecie przestepczosci politycznej ulega jednak
znacznemu rozszerzeniu w stosunku do koncepcji tradycyjnych. Rozszerzenie to
nastgpuje w dwojaki sposob. Z jednej strony zaznacza si¢ tendencja do obejmo-
wania tym pojeciem wszelkich postaci nonkonformizmu ideologicznego, a wigc
nie tylko politycznego, lecz takze etycznego i religijnego. Ta szersza kategoria
0s0b okreslana jest mianem ,przestegpcow z przekonania” czy ,,wi¢znidow sumie-
nia” i obejmuje ona oczywiscie takze jaka$ cze$¢ przestgpcow politycznych w ro-
zumieniu klasycznym.
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Wydaje si¢, ze dobre okreslenie tej kategorii sprawcOw zawiera konwencja
nr 105 MOP o zniesieniu pracy przymusowej, mowigca w art. 1. a) o ,,0sobach
majacych lub wypowiadajacych pewne poglady polityczne albo manifestujacych
opozycj¢ ideologiczng wobec ustalonego ustroju politycznego, spotecznego lub
gospodarczego”. Inng tendencja, zmierzajaca do rozszerzenia pojecia przestep-
stwa politycznego, jest obejmowanie tym pojeciem takze czynow panstwa i jego
funkcjonariuszy, popetnianych na szkode poszczegolnych obywateli, grup spo-
tecznych lub spoteczenstwa jako catosci. Wydaje si¢, ze mozna zaobserwowac
powolny wprawdzie, ale juz wyrazny proces ,kryminalizacji” niektorych czynow
tego typu w prawie mi¢dzynarodowym, czego dowodem moga by¢ wydane os-
tatnio przez ONZ takie dokumenty, jak deklaracja o pomocy dla ofiar przestgpstw
i naduzyé wiladzy czy konwencja o zakazie stosowania tortur®?. W prawie pol-
skim uczyniono takze ostatnio krok w tym kierunku, wydajagc ustawe o Trybu-
nale Stanu, stwarzajaca mozliwo$¢ uznania ,,0s6b zajmujacych najwyzsze stano-
wiska” za sprawcow przestepstw politycznych.

Reasumujac: wydaje si¢, ze przed naukg prawa karnego i kryminologii w Pol-
sce a takze przed ustawodawca staja do rozstrzygnigcia przynajmniej trzy podsta-
wowe pytania.

Pierwsze — czy wprowadzi¢ do prawa polskiego szczegdlny status przestepcOw
i wigzniow politycznych w tradycyjnym ujeciu, tak jak np. proponuje to A. Rzep-
linski w opracowanym przez siebie projekcie zmian w k. k. w. ©3?

Drugie — czy w podobny sposéb uzna¢ prawnie uprzywilejowang sytuacje
szerszej grupy ,nonkonformistow ideologicznych”, o ktéorych mowa w konwencji
105 MOP?

Trzecie — czy i w jakim stopniu wiaczy¢ w zakres pojecia przestepstwa poli-
tycznego czyny zabronione, dokonywane przez funkcjonariuszy panstwa w trakcie
sprawowania wladzy? Zdaniem autord0w niniejszego opracowania, nalezaloby
skupi¢ sie przede wszystkim na dwoch ostatnich kwestiach, zgodnie z najnow-
szymi tendencjami nauki prawa karnego i kryminologii. Nie przeszkadza to oczy-
wiscie wprowadzeniu do polskiego prawa szczegdlnego statusu przestgpcy i wigz-
nia politycznego w bardziej tradycyjnym ujeciu, co takze byloby krokiem w po-
zgdanym Kierunku.

62 J. Skupinski: Konwencja ONZ z 10 X11 1984 przeciwko torturom oraz innym formom
nieludzkiego traktowania ,,Panstwo i Prawo”, 1986, nr 11.

83 Kodeks karny wykonawczy. Autorski projekt nowelizacji Andrzeja Rzeplinskiego,
IPSIR,
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NIEKTORE KONCEPCJE KRYMINOLOGICZNE A PROBLEM
PRZESTEPCZOSCI KOBIET

W 1975 r. pojawily si¢ w literaturze poswigconej problematyce przestepczosci
kobiet dwie prace, ktére wzbudzity wiele kontrowersji, polemik, dyskusji i inspiro-
waly do wielu badan empirycznych. Byty nimi: Sisters in Crime Fredy Adler oraz
Women and Crime Rity James Simon'. Obie autorki podjety probe wyjasnienia
zachodzacych, ich zdaniem, zmian w zjawisku przestepczosci kobiet wpltywami
ruchéw emancypacyjnych. Prezentowane przez nie koncepcje, jakkolwick w wielu
punktach zbiezne, zawieraja odmienne schematy powigzan ruchu emancypacyj-
nego ze zjawiskiem przestgpczosci kobiet, konsekwencja ktorych jest zakres i kie-
runek zmian tego zjawiska.

I. KONCEPCJAF. ADLER

F. Adler wychodzi z zalozenia, ze ruchy wyzwolenia kobiet lat sze$¢dziesiatych
i siedemdziesigtych zdecydowanie wptyngty na zmiany zachowan wsrdéd kobiet,
w tym réwniez przestepczych. Konsekwencja tych zmian byt wzrost liczby oraz
wagi przestepstw popetnionych przez kobiety. Jesli—zdaniem autorki—te spo-
teczne ruchy beda kontynuowane, to przestgpczos¢ kobiet bedzie nadal wzrastaé
i upodabnia¢ si¢ do przestgpczoSci mezczyzn. Nastagpi wzrost udziatu kobiet
w popehianiu przestepstw tradycyjnie uznawanych za ,meskie”, tzn. przestgpstw
przeciwko osobie, bardziej agresywnych przestgpstw przeciwko mieniu praz tzw.
,»przestepstw osob w biatych kotnierzykach”.

Wedlug F. Adler przyczyn dotychczasowego niskiego stosunkowo udzialu
kobiet w przestgpczosci mozna si¢ doszukiwa¢ w istniejacych roznicach migdzy
plciami®. Budowa ciala, sita fizyczna, agresja i dominacja to podstawowe rdznice,

1 F.Adler: Sisters in Crime, The Rise of the New Female Criminal, Me Graw-Hill, New York
1975; R.J. Simon: Women and Crime, D. C. Health, Lexinagton Books 1975.
2F. Adler: op. cit,, s. 43-53.
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ktore powodowaty matg aktywno$¢ kobiet w ogole, a co Za tym idzie, mniejsze
niz obecnie ich zaangazowanie w zachowania przestgpcze. Przy czym o ile dwie
pierwsze z wymienionych sa natury biologicznej, to dwie nastepne sa jedynie wy-
nikiem spotecznego wyuczenia.

Roznice biologiczne, zdaniem autorki, mogly do pewnego czasu wplywa¢ na
zachowania kobiet, szczegdlnie w spoteczenstwach nieuprzemystowionych badz
we wczesnych fazach tego procesu, kiedy sita fizyczna rozstrzygata czgsto osta-
tecznie o spolecznej interakcji. Obecnie jednak jej znaczenie maleje.

F. Adler przeciwstawia si¢ zdecydowanie stwierdzeniom o naturalnej skton-
nosci kobiet do pasywnosci i poddania. Zachowania takie nalezy bowiem analizo-
wa¢ w kontekscie tta spotecznego, w jakim si¢ one ujawniaja, oraz przez pryzmat
konkretnych instytucji  kulturowych funkcjonujacych w danym spoteczenstwie.
Wystepowanie badz tez brak reakcji okre$lanych jako agresywne nie jest deter-
minowane wylacznie procesami fizjologicznymi zachodzacymi w organizmie, lecz
przede wszystkim stanowi odzwierciedlenie spotecznie wyuczonych  wzoroéw
zachowan w danej sytuacji. Obserwacje, ze mezczyzni sg generalnie rzecz biorac
bardziej agresywni niz kobiety, nic daje podstaw do twierdzenia, Ze przyczyng
takiego stanu rzeczy jest brak agresywnosci u kobiet w ogdle. Jest to bowiem
raczej wynik istnienia réznych spotecznych wzoréw zachowan przypisywanych
kobietom i mezczyznom.

Dominacja nie ma réwniez odpowiednika we wrodzonej, genetycznie uwarun-
kowanej ulegtosci kobiet. Sama kultura okre$la bowiem typy zachowan funkcjo-
nujace w spotecznej swiadomosci jako dominujace lub poddancze.

W spotecznej $wiadomosci utworzyt si¢ obraz kobiety jako stabej, uleglej,
biernej 1 konformistycznej, jak rowniez megzczyzny jako silnego, aktywnego,
wladczego 1 agresywnego. Kobieta podporzadkowana takiemu  wizerunkowi,
uznajac, ze jest odbiciem jej psychiki, nie wykazywata sklonnosci do aktywnego
dziatania, w tym takze do zachowan sprzecznych z prawem. Tymczasem, nie ma
dwoch roznych konstrukeji  psychiki: kobiecej i meskiej, jest jedna — ludzka.
Woprawdzie technika, jaka postuguja si¢ kobiety w swych zachowaniach, tak prze-
stepnych jak i nieprzestgpnych, bywa odmienna, jednak wysuwany z tego wniosek
o istnieniu réznych u mezczyzn i kobiet systemow motywacyjnych i1 celow dzia-
fania jest btedny.

F. Adler odno$nie do istniejacych dotychczas duzych dysproporcji w udziale
kobiet i mezczyzn w przestepczosci stwierdza, co ponize;.

1. Niewielkie naturalne roznice migdzy plciami byly polaryzowane i instytu-
cjonalizowane przez rozne kultury w roézny sposob. Powodowaly spoteczng nie-
rownos¢ plci 1 ujawnialy bardziej emocjonalne potrzeby spoleczenstwa niz wro-
dzone mozliwosci jednostki.

2. Wtedy, kiedy roznice te zostana wyeliminowane przez postgp techniczny,
edukacyjny i1 ekonomiczny, spoteczne oczekiwania wzgledem pici i role spoteczne
(wlacznie z rolami przestgpczymi) beda wykazywac tendencj¢ do zacierania sie.
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Ruchy wyzwolenia kobiet spowodowaly wiele zmian w spotecznym statusie
kobiet oraz ich zachowaniach. F. Adler wychodzi z zalozenia, ze ruchy wyzwo-
lenia kobiet doprowadzity do zwigkszenia elastycznosci i swobody zachowania.
Zwigkszyly mozliwosci kobiet w podejmowaniu pracy oraz przyswajaniu nietra-
dycyjnych, nowych dla nich rol spolecznych. Zwickszona elastyczno$¢ zachowan
jak i ruch w kierunku zajmowania meskich pozycji w strukturze zatrudnienia
doprowadzily do podwyzszenia statusu spotecznego kobiet, do ich maskulinizacji
i zwigkszenia agresywnosci. Rezultatem tych zmian jest upodobnianie si¢ zacho-
wan kobiet i mezczyzn, a co za tym idzie, zwigkszenie aktywnosci kryminalnej
kobiet®.

F. Adler analizujac zjawisko przestepczosci w USA w ciggu dwunastu lat
(1960-1972), w oparciu o dane statystyki policyjnej stwierdza, ze wprawdzie
liczba zatrzymanych mezczyzn byla wyzsza niz liczba zatrzymanych Kobiet,
lecz ogélny poziom =zatrzyman wzrastat wsréd kobiet trzykrotnie szybciej niz
wérod mezezyzn.

Najbardziej wyrazny, zdaniem autorki, wzrost liczby =zatrzymanych kobiet
dal si¢ zaobserwowa¢ w przypadku przestepstw: rabunku, sprzeniewierzenia,
kradziezy i wlamania. Jedynie z przypadku przestepstw morderstwa i kwalifiko-
wanego uszkodzenia ciala i1 naruszenia nietykalnosci cielesnej wskazniki wzrostu
dla kobiet i megzczyzn byly zblizone (i oba wykazywaly tendencje zwyzkowa).
W przestepstwach tego typu — jak twierdzi F. Adler — wickszos$¢ relacji migdzy
sprawca a ofiarg ma charakter osobisty, w przeciwienstwie do przestepstw moty-
wowanych celami ekonomicznymi i $wiadczy¢ moze o tym, ze kobiety, podobnie
jak mezezyZzni popelniajacy przestepstwa, sg przede wszystkim zainteresowane
poprawa swoich warunkéw materialnych, a dopiero w nastgpnej kolejnosci
stosowaniem przemocy*. Z drugiej jednak strony, jes$li uwzglednia wysoki wzrost
zatrzyman kobiet za posiadanie broni, to w przysztosci mozna oczekiwaé wigk-
szego zaangazowania kobiet w popetnianie przestepstw z uzyciem przemocy®.

F. Adler dowodzac stusznosci swego twierdzenia o zwigkszajacym si¢ udziale
kobiet w przestepstwach, w ktorych przemoc odgrywa istotng role, opiera si¢ prze-
de wszystkim na kazusach kobiet, ktore np. : od kradziezy sklepowych i prosty-
tucji doszly do rabunku czy napadu kwalifikowanego, ktére figuruja na listach
przestepcow groznych, uczestnicza w gangach itd. Zbyt fragmentaryczna nato-
miast jest jej analiza prowadzona w oparciu o dane statystyczne.

W rozwazaniach F. Adler istotng role odgrywa stanowisko, jakie zajmuje ona

8 Por. takze M. D. Lynes: The Seriousness of Female Crime and Female Labor Force Partici-
pation: An Examination of the National Crime Survey, The University of Michigan, Ph. D. 1983,
s. 5-7.

4 F. Adler: o. tit.. s. 16.

5 F. Adler: The Interaction B eetween Women's Emancipation and Female Criminality:
A. Cross — Cultural Perspective, w: F. Adler, R. J. Simon: The Criminology of Deviant Women,
Houghton Mifflin Company, Boston 1979, s. 409.
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odnosniec do kwestii operowania pojgciami  przestgpstwa ,.typowo kobiecego”
i ,typowo meskiego”. Uwaza, ze taki podzial przestgpstw jest sztuczny. Przy
zalozeniu bowiem, ze rodzaj przestepstwa jest uzalezniony od motywacji i moz-
liwosci, takie rozgraniczenie jest jedynie odzwierciedleniem réznych okazji
tamania prawa, ktorych dostarcza wyznaczana przez plec rola spoteczna.

Uzywanie pojecia przestepstwa ,.typowo kobiecego” jest uzasadnione tylko
w odniesieniu do najliczniej przez kobiety popelianych przestepstw w prze-
sztodci (tzn. prostytucji 1 kradziezy sklepowych). Klasyfikujac w ten sam sposob
przestgpstwa, ktore kiedy$ byly domena mezczyzn, otrzymaé mozna obraz prze-
stepstw  ,.typowo mgeskich”, tzn. skierowanych przeciwko osobie, przestepstw
Z uzyciem przemocy oraz przestepstw przeciwko mieniu dokonywanych w sposéb
szczegolnie zuchwaly. Nie mozna natomiast, wedlug F. Adler, zgodzi¢ si¢ z stwier-
dzeniem, iz kobiety z natury zdolne sa do popelniania tylko okre$lonych rodzajow
przestepstw i zastosowanie w takim przypadku pojecia przestgpstwa ,typowo
kobiecego” jest bledne. Kobieta bowiem, podobnie jak me¢zczyzna moze by¢
zabojca czy tez dokona¢ napadu na bank. Roéznica, jaka moze wystapi¢ jedynie
miedzy nimi, odnosi si¢ do sposobu i techniki dziatania.

Il.  KONCEPCJAR. J. SIMON

R. J. Simon, podobnie jak F. Adler, podejmuje prob¢ wyjasnienia zjawiska
przestepczosci kobiet w kontekscie zmian spotecznych, jakie spowodowal ruch
wyzwolenia kobiet. Odmiennie jednak niz F. Adler uwagi swej nie koncentruje
na ideologii ruchu wyzwolenia kobiet, lecz przede wszystkim na procesie zwigk-
szania aktywno$ci zawodowej kobiet, ktory niewatpliwie ruch ten wzmocnit.

R. J. Simon wychodzi z zalozenia, Zze wzrost aktywnos$ci zawodowej kobiet
bedzie powodowal z jednej strony — zwigkszenie okazji do popeinienia przez nie
przestepstw przeciwko mieniu, z drugiej natomiast — uzyskiwanie zwigkszonej
ekonomicznej niezaleznosci obnizy stany frustracji, co spowoduje zmniejszenie ich
udziatu w popetnianiu przestepstw z uzyciem przemocy.

Autorka uwaza, iz dysproporcja miedzy udzialem w przestgpczos$ci kobiet
i mezczyzn wynika przede wszystkim z istnienia réznic w okazjach i mozliwo$ciach
do popehiania przestepstw. Okazje takie zalezg — zdaniem R. J. Simon — w szcze-
gblnosci od zajmowanych przez kobiety pozycji w strukturze zatrudnienia. ,Nie
wystarczy bowiem, ze prawie potowa kobiet pracuje, aby mialo to zwigzek z prze-
stepczoscig:  kobiety te musza by¢ zatrudnione na takich stanowiskach, ktore
stwarzajg im mozliwo$¢ popetniania przestepstw®.

Zwigkszenie aktywnosci zawodowej kobiet spowodowalo zmiang¢ ich dotych-
czasowych rol spotecznych i wstapienie w nowe role, niosace ze soba zwickszong

6R.J. Simon: op. cit., s. 106.
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odpowiedzialno$¢ za zaspokajanie potrzeb materialnych swojej rodziny. Ta
zwigkszona odpowiedzialno$¢ podwyzsza¢ moze prawdopodobienstwo angazo-
wania si¢ kobiet w przestepstwa przeciwko mieniu, motywowane ekonomicznymi
wzgledami.

R. J. Simon sugeruje, ze takie przestgpstwa jak kradziez, wlamanie, oszustwo
i sprzeniewierzenie beda wzrastaé wraz z zwickszajacg si¢ ekonomiczng aktyw-
noscia kobiet.

Zmiana rol spotecznych, uniezaleznienie si¢ finansowe od mezczyzny, pod-
wyzszenie ekonomicznej i edukacyjnej pozycji w spoteczenstwie uwolnily ko-
biety od frustracji i poczucia nizszosci. Wchodzac w nowe role spoleczne, wyma-
gajace z jednej strony wickszej odpowiedzialnosci, a z drugiej nagradzajace duzym
prestizem, pozbyly si¢ ,uczucia, ze sa eksploatowane i wiktymizowane”, ktore
towarzyszyto dotad zajmowanej przez nie pozycji spolecznej. Poniewaz przemoc
ze strony kobiet podyktowana jest w duzym stopniu wiasnie tymi uczuciami,
liczba przestepstw® z uzyciem przemocy bedzie sie obniza¢ — redukowana jest
bowiem motywacja do =zabijania i uzywania przemocy. Zdaniem R. J. Simon,
udziat kobiet w tego rodzaju przestgpstwach wynikal zawsze z poczucia zalez-
no$ci 1 poddania, charakteryzujagcego wzor tradycyjnej roli kobiet w spoteczen-
stwie. Dokonanie gwaltu na osobie, ktéra w przypadku kobiet jest zazwyczaj
osoba najblizsza (maz, konkubin, przyjaciel, dziecko), jest jednym z niewielu
dostepnych kobiecie sposobow wyladowania swojej frustracji, wynikajacej z zaj-
mowania niekorzystnej pozycji spoteczne;.

R. J. Simon analizujac zjawisko przestepczosci kobiet w USA w ciagu lat
1953-1972 w oparciu o dane statystyki policyjnej czyni to ze znacznie wigksza
staranno$cig i doktadno$cig w poréwnaniu z F. Adler’. Bioragc pod uwage procen-
towy udzial zatrzymanych kobiet w stosunku do ogoélnej liczby zatrzymanych
os6b w danym roku =za przestgpstwa przeciwko mieniu (wlamanie, kradziez,
kradziez aut) oraz przestgpstwa przeciwko osobie (zabdjstwo, zwykte uszkodzenie
ciata 1 naruszenie nietykalnosci cielesnej), a nadto za sprzeniewierzenie i 0szustwo
oraz falszerstwo, stwierdza, ze procentowy wzrost zatrzymanych kobiet, jaki
nastgpit w badanym okresie, jest wynikiem przede wszystkim wzrostu, zatrzyman
za przestepstwa przeciwko mieniu. Niewielkie zmiany daje si¢ zauwazy¢ w przy-
padku kradziezy samochodéw 1 wilaman. Bardzo duze natomiast w przypadku
kradziezy (np. 1953 — 14% i 1972 — 31 %), a nastgpnie przestepstw sprzenie-
wierzenia 1 falszerstwa (o ponad 10% wigcej kobiet bylo za te przestgpstwa za-
trzymanych w 1972 r. w poréwnaniu do 1953 r.)). W kategorii przestgpstw skie-
rowanych przeciwko osobie, tzn. w przypadku zabojstwa, kwalifikowanego uszko-
dzenia ciata i naruszenia nietykalno$ci cielesnej i rabunku — zdaniem autorki —
udzial zatrzymanych kobiet zmienil si¢ w stopniu minimalnym.

R. J. Simon w koleinvch swvch nracach noglebia i rozszerza analize ziawiska

7 Ibidem, s. 30-47.
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przestepczosci kobiet w USA w oparciu o dane statystyki policyjnej, jak réwniez
podejmuje probe weryfikacji swoich zalozen odnosnie do tego zjawiska na przy-
ktadach innych krajow®. Rezultatem tego sg nastepujace stwierdzenia.

1. Udziat kobiet w przestgpczosci ulegt wzrostowi, przy czym w stopniu zna-
cznie wigkszym po 1967 r. niz w okresach wczesniejszych.

2. Wzrost ten spowodowany byl przede wszystkim zwigkszonym udziatem
kobiet w popehlianiu kradziezy, sprzeniewierzen i oszustw oraz falszerstw —
a wiec przestepstw o charakterze ekonomicznym i finansowym.

3. W spoteczenstwach, w ktorych kobiety maja wigksza szans¢ zatrudnienia
na lepiej platnych i bardziej odpowiedzialnych stanowiskach oraz posiadaja
wyzszy status spoteczny — w wigkszym stopniu angazuja si¢ w popetnianie prze-
stepstw skierowanych przeciwko mieniu®.

I1l.  EMPIRYCZNA WERYFIKACJA OBU KONCEPCIJI

Prace F. Adler i R. Simon wzbudzily zywe zainteresowanie i kontrowersje,
w wyniku ktorych przeprowadzono wiele badan empirycznych zmierzajacych do
wyjasnienia dynamiki i struktury zjawiska przestepczosci kobiet.

Szczegblnie wiele uwagi obu teoriom poswieca D. J. Steffensmeier, ktory
w kolejnych szczegblowych analizach danych zawartych w statystykach policyj-
nych zmierza do udzielenia odpowiedzi na trzy zasadnicze pytania. Pierwsze —
czy rozmiary przestgpczosci kobiet ulegly zmianie, w tym szczegdlnie po 1960 r.
Drugie — czy wystapily zmiany w strukturze zjawiska przestepczosci kobiet,
a jesli tak, to czy dotycza one przestepstw przeciwko mieniu, czy tez przestgpStw
z uzyciem przemocy. Trzecie — czy na obraz zjawiska przestepczosci kobiet
moégt mie¢ wplyw ruch wyzwolenia kobiet®® . Rezultatem przeprowadzonych ana-
liz sg nastgpujace stwierdzenia.

8 R. J. Simon: Arrest Statistics, w: F. Adler, R. J. Simon: The Criminology..., s. 101--113
oraz R. J. Simon: American Women and Crime, w: L. H. Bowker: Women and Crime in America,
Macmillan Publishing Co, Ino, New York 1981, s. 18-39.

9R. J. Simon, N. Sharma: Women and Crime: Does the American Experience Generalized,
w: F. Adler, R. J. Simon: The Criminoloay ..., s. 391-400.

0 D. J. Steffensmeier, R. H. Steffensmeier, A. L. Rosenthal: Trends in Female
Violence 1970-1977, ,,Sociological Focus”, 1979, vol. 12, s. 217-227; D. J. Steffensmeier:
Sex Differences in Patterns of Adult Crime, 1965-1977: A Review and Assesment, ,,Social Forces”,
1980, vol. 58, s. 1081-1108; D. J. Steffensmeier, A. S. Rosenthal, C. Shehan: World War
I and Its Effect an the Sex Differential in Arrest: An Empirical Test of the Sex Role Equality and Cri-
me Proposition, ,,The Sociological Quarterly”, 1980, vol. 21, s. 403-416; D. J. Steffensmeier:
Crime and the Contemporary Woman: An Analysis of Changing Levels of Female Property Crime,
1960-1975, [w:] L. M. Bowker: Women..., s. 39-56; D. J. Steffensmeier: Trends in Female
Crime: Its Still a Man’s World, [w:J B. R. Price, N. J. Sokoloff: The Criminal Justice System
and Women, Clark Boardman Company, Ltd, New York 1982, s. 117-129.
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1. Zjawisko przestepczosci kobiet w okresic 1960-1980 nie ulegto az takim
zmianom, aby mozna bylo twierdzi¢, iz staje si¢ podobne do zjawiska przestep-
czosci mezczyzn — tak ze wzgledu na ilo$é, jak i rodzaj popelnianych przestgpstw.

2. Brak jest podstaw do laczenia niewielkich zmian, jakie zaszly w przestep-
czo$ci kobiet, z ruchem wyzwolenia kobiet. Poréwnywanie proporcji udziatu ko-
biet i mgzczyzn w przestgpczosci przed i1 po 1970 r., kiedy to spodziewano si¢
szczegblnych efektow oddzialywania ruchu wyzwolenia kobiet (przypadajacego
na koniec lat sze$cdziesigtych) na zjawisko przestepczosci kobiet, nie wskazuje
na wystgpienie w tym wzgledzie szczegdlnych zmian. D. J. Steffensmeier uwaza,
ze ruchy wyzwolenia kobiet wywarly duzy wplyw raczej na zmian¢ wyobrazen
0 przestepczosci kobiet niz na rozmiary i rodzaje przestepstw popelnianych przez
kobiety.

3. Zmiany w przestgpczosci kobiet ograniczaja si¢ w zasadzie do dwoch kate-
gorii przestgpstw: kradziezy oraz oszustwa i sprzeniewierzenia. Wprawdzie wszyst-
kie przestgpstwa przeciwko mieniu wykazuja tendencje wzrostowa, jednak w przy-
padku kobiet popehnianie tych wlasnie przestepstw szczegélnie wzrosto. D. .
Steffensmeier uwaza, Zze nie nastgpit sugerowany tak przez F. Adler i R. J. Simon
wzrost powazniejszych przestepstw przeciwko mieniu zwigzanych z osigganiem
wyzszych pozycji zawodowych (tzw. przestgpstw o0sob w bialych kotnierzykach).
Wystagpil natomiast wzrost przestepstw, ktore nadal uznaé mozna za tradycyjnie
kobiece. Kobiety nadal popeiniaja, jak dotychczas, drobne przestepstwa przeciwko
mieniu (w tym najczgsciej kradzieze sklepowe), ,naiwne oszustwa” przy uzyciu
kart kredytowych i czekow oraz sprzeniewierzenia niewielkich kwot (dokonywane
przez kasjerki czy sekretarki).

4. W przypadku przestepstw, ktore autor okresla jako ,,meskie” (tzn. wyma-
gajace fizycznej sity, przymusu, zetknigcia z ofiarg oraz specjalnych kwalifikacji),
widoczny jest badanym okresie niewielki wzrost, ale w stopniu prawie identycz-
nym w odniesieniu do kobiet i me¢zczyzn. Do podobnych ustalen doprowadza ana-
liza przestgpstw z uzyciem przemocy (zabdjstwo, kwalifikowane i zwykte uszko-
dzenie ciatla i naruszenie nietykalnosci cielesnej, rozbdj, widczegostwo, posiadanie
broni). Zmiany udzialu kobiet w popetnianiu tego rodzaju przestepstw sa zdaniem
D. J. Steffensmeiera tak niewielkie, iz w zadnym wypadku nie potwierdzaja
hipotezy F. Adler o ,maskulinizacji” przestepczosci kobiet, a tylko czgéciowo
hipoteze R. J. Simon. Uwaza si¢ za shiszne przewidywania R. J. Simon, Ze nie
bedzie si¢ zwigkszal udzial kobiet w popelnianiu przestepstw z uzyciem sily, a co
za tym idzie zjawisko przestepczosci kobiet nie bedzie si¢ upodabniaé do zjawiska
przestgpczosci mezczyzn. Nie nastgpuje jednak, jak przypuszczala, zmniejszanie
liczby tych przestepstw popetnionych przez kobiety.

5. Przyczyn wzrostu liczby drobnych przestepstw przeciwko mieniu nie na-
lezy dopatrywac si¢ we wplywach ruchu wyzwolenia kobiet, czy tez zmianach rol
spotecznych, a raczej w konsumpcyjnym charakterze rynku, pogarszajacej si¢
ekonomicznej sytuacji wielu kobiet w USA, zwiekszonej kontroli i odpowiedzial-
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nosci kobiet za sytuacje¢ finansowa rodziny oraz w zwigkszeniu si¢ okazji do po-
peliania drobnych kradziezy , i oszustw, jakie stwarza w handlu system samo-
obstugi oraz nabywania towaréw przy wykorzystaniu kart kredytowych.

Niewiclkie zmiany w przestgpczosci kobiet notuje rowniez M. J. Hindelang,
wedlug ktérego w latach 1972-1976 nastapil jedynie nieznaczny wzrost udzialu
kobiet, i to tylko w popelnianiu kradziezy.

V. D. Young swa analiz¢ zjawiska przestgpczosci kobiet w okresie 1964-1978
konkluduje stwierdzeniem, ze przestepczos¢ ta wzrosta przede wszystkim w od-
niesieniu do przestgpstw przeciwko mieniu, a szczegdlnie — kradziezy, wta-
mania, oszustwa. Nie nastapit natomiast, co sugerowata R. J. Simon, wzrost
popeianych przez kobiety sprzeniewierzen i oszustw??,

P. C. Giordano, S. Kerbel i S. Dudley rejestruja wzrost popetnionych przez
kobiety przestgpstw przeciwko mieniu w okresie 1970-1976 w Toledo, brak na-
tomiast istotnych zmian w grupie przestepstw skierowanych przeciwko osobie®?,
Uzyskane wyniki wydawalyby si¢ potwierdza¢ hipotezy stawiane przez R. J.
Simon, szczeg6lnie jesli dodamy, ze wzrost udzialu kobiet w popetnianiu prze-
stepstw przeciwko mieniu dotyczyl tak kradziezy jak 1 oszustwa, falszerstwa
oraz sprzeniewierzenia. Autorki jednak wyraznie podkreslaja, ze wzrost przes-
tepstw falszerstwa i1 sprzeniewierzenia wcale niekoniecznie zwigzany byt z miej-
scem zatrudnienia poszczegdlnych o0s6b, co powaznie ogranicza mozliwosé
thumaczenia tych zmian przy pomocy zwickszonej aktywnosci zawodowej kobiet
i jej zwigzku z charakterem popelnianych przestepstw'4. Uwazaja one ponadto,
ze praca zawodowa kobiet stanowi wazng zmienng dla wyjasnienia zjawiska prze-
stepczosci kobiet, lecz nie moze by¢ jedyna. Przestepczos¢ kobiet powinna bo-
wiem, ich zdaniem, by¢ analizowana w szerszym kontekscie strukturalnych i eko-
nomicznych uktadow spotecznych.

Do nieco odmiennych wnioskéw, niz dotychczas prezentowane, dochodzi
w swoich badaniach N. K. Wilson. Na podstawie analizy danych statystyki za-
trzyman za lata 1960-1978 dochodzi do wniosku, iz nastgpit niewielki wzrost
liczby przestepstw z uzyciem przemocy popelnianych przez kobiety szczegdlnie
w odniesieniu kwalifikowanego i zwyklego uszkodzenia ciala i naruszenia niety-
kalnosci cielesnej oraz przestepstw z broniag w reku. Przy czym wzrost ten jest
bardziej widoczny u mtodocianych kobiet niz dorostych, co wskazuje na ten-

M. J. Hidelang: Sex Differences in Criminal Activity, ,,Social Problems”, 1979, vol. 27,
s. 143-156.

2V, D. Young: Patterns of Female Criminality, State University of York at Alabamy, Ph. D.
1981, s. 225-227.

13 p_ C. Giordano, S. Kerbel, S. Dudley: The Economics of Female Criminality: An
Analysis of Police Blotters, 1890-1976, w: L. H. Bowker: Women..., s. 65-82.

14 Autorki omawiang analize prowadzily na podstawie danych zawartych w rejestrach policyj-
nych, dzigki czemu dysponowaty informacjami o poszczegdlnych kobietach aresztowanych za kon-
kretne przestgpstwo.
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jencje do niwelowania réznic w udziale kobiet i me¢zczyzn w popetnianiu prze-
stepstw z uzyciem przemocy. Autorka uwaza, ze nieporozumieniem jest analizo-
wanie przestgpstw z uzyciem przemocy popeltnionych przez kobiety metoda tylko
czynionych poréwnan z tymi przestepstwami, ktdre popeilnione sa przez mezczyzn,
Nalezy analizowaé je raczej w odniesieniu do calego zjawiska przestgpczosci ko-
biet. Wtedy okazuje si¢, ze popehianie tych przestgpstw (w poroéwnaniu do lat
wczesniejszych) przez kobiety wzrosto i to w wigkszym stopniu niz w przypadku
mezczyzn. W literaturze wg N. K. Wilson®® zwyklo si¢ przemoc i agresywnos$é
faczy¢ z meskoscia, stad wiele nieporozumien i kontrowersji w interpretowaniu
udzialu kobiet w popehianiu przestgpstw z uzyciem przemocy i wskazywaniu na
maskulinizacj¢ ich zachowan, je$li udzial ten si¢ zwigksza. Gdyby jednak poje-
cie ,subkultury przemocy” operacjonalizowa¢ przez zesp6l zmiennych, a to jest
mozliwe, z ktorych jedng bytaby ple¢ — tatwiej byloby wyjasni¢ zwigkszajacy si¢
udzial kobiet w popehlianiu przestgpstw z uzyciem przemocy, jak réwniez wyjas-
nianie tego typu zachowan wsréd me¢zezyzn mogtoby by¢ bardziej doktadne.

Stwierdzenia N. K. Wilson spotkaly si¢ z ostrg krytyka ze strony D. Stef-
fensmeiera, ktory zarzuca jej bledng interpretacje zjawiska przestepczosci kobiet
spowodowang sposobem przeliczania danych zawartych w statystyce zatrzyman.
Wedlug niego brak jest podstaw do stwierdzania wzrostu przestgpstw z uzyciem
przemocy popelnionych przez kobiety, czy tez stwierdzenia, ze przestepczosc
kobiet staje sie bardziej meska'®. W odpowiedzi na zarzuty N. K. Wilson wyjasnia,
Zze zastosowany przez nig sposOb analizy danych statystycznych jest poprawny
i daje podstawy do stwierdzania wzrostu przestgpstw z uzyciem przemocy po-
petianych przez kobiety. Nie uwaza natomiast, ze jest to przejaw maskulinizacji
kobiecej przestepczosci. Nie utozsamia bowiem przestgpstw z uzyciem przemocy
z ,,meskoscig” tych zachowan, jak to zwyklo si¢ robi¢ dotychczas (uwazano je za
meskie, poniewaz najczesciej popetniane byly przez mezczyzn), lecz szuka wyjas-
nienia tych zachowan, a co za tym idzie, dotychczasowych odmiennosci w czgsto-
tliwosci ich wystepowania u kobiet i mezczyzn, w istnieniu réznic w okazjach
i stylu Zzycia wyznaczajacych pozycje spoteczng kobiet i mezczyzn?’.

Do dyskusji nad zjawiskiem przestepczosci kobiet przylaczylta si¢ takze
J. G. Gora, ktora w wyniku przeprowadzonej analizy (okresu lat 1949-1976)
odrzuca zasadno$¢ interpretacji zmian w przestgpczosci kobiet w potaczeniu
z ruchami wyzwolenia kobiet'®. Wyrozniajac trzy przedzialy czasowe: lata 1949-

5 N. K. Wilson: The Masculinity of Violent Crime — Some Second Thoughts, ,,Journal of
Criminal Justice”. 1981. vol. 9. s. 111-123.

16 D. Steffensmeier: Flawed Arrest «Rates» and O wer looked Reliability Problems in UCR
Arrest Statistics : A Comment on Wilson’s «The Masculinity of Violent Crime — Some Second
Thoughts».

'N. K. Wilson: Masculinity and Violent Crime: A Response to Steffensmeier Comment,
.Journal of Criminal Justice”. 1983. vol. 11.s. 173-176.

18). G. Cora: The New Female Criminal. Empirical Reality or Social Myth? Praeger, New
York 1982, s. 49, 116.
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1959, 1959-1969 i 1969-1976 stwierdza, ze najwieksze zmiany w przestepczosci
kobiet wystgpily nie w latach 1969-1976, w ktorych to wystepowaly ruchy wyzwo-
lenia kobiet, lecz wczesniej. Najwigkszy wzrost w przestgpczosci kobiet nastapit
w latach 1959-1969, czego wyjasnienia nalezy szuka¢ nie w ruchach spolecznych,
lecz raczej w demograficznej i historycznej charakterystyce tego okresu?.

Na zakonczenie warto przytoczy¢ wyniki badan przeprowadzonych przez
M. D. Lynes, w ktérych uwzglednia si¢ trzy propozycje wyjasnienia zjawiska prze-
stepczosci kobiet: F. Adler — ze wyzwolenie kobiet zwigksza rozmiary i gwal-
towno$¢ przestepczosci kobiet, R. J. Simon — Ze wzrost aktywnosci kobiet
zwigksza przestepstwa ekonomiczne kobiet, a obniza popelnianie przestepstw
przeciwko osobie oraz D. G. Steffensmeiera, ktory zaprzecza istnieniu tendencji
wzrostowej w przestepczosci kobiet z wyjatkiem zwyktych kradziezy?°.

Odnosnie do oceny rozmiaréw przestgpczosci kobiet potwierdzenie znalazly
ustalenia M. J. Hindelanga i D. J. Steffensmeiera twierdzacych, ze stopien
angazowania si¢ kobiet w zachowania przestepcze niemal si¢ nie zmienia. Zmienia
si¢ natomiast waga przestgpstw popetnionych przez kobiety, tzn. : zwigksza si¢
w przypadku przestgpstw przeciwko mieniu, obniza natomiast w przypadku prze-
stepstw przeciwko osobie. Waga przestepstw popelnionych przez kobiety taczy sie¢
pozytywnie z ich aktywno$ciag zawodowa?*.

Taki rezultat badan — zdaniem autorki nie potwierdza w catosci zadnej z wy-
mienionych propozycji. Przeciwnie bowiem niz twierdzi D. J. Steffensmeier,
zauwaza si¢ pewna zbiezno$§¢ w przestepczych zachowaniach kobiet i mezczyzn.
Przeciwnie niz sugeruje to R. J. Simon — aktywno$¢ zawodowa nie obniza wagi
przestepstw przeciwko osobie oraz przeciwnie niz twierdzit F. Adler — waga
przestepstw przeciwko osobie obniza si¢, czego wzrastajaca aktywnoscia nie da
si¢ wytlumaczy¢.

M. Lynes uwaza, ze przyczyng trudno$ci tlumaczenia wagi przestgpstw po-
petnianych przez kobiety byto tak w przypadku F. Adler, jak i R. Simon uznanie
aktywnosci zawodowe] kobiet za wskaznik wyzwolenia kobiet lub tez zmian spo-
tecznych. Jej zdaniem praca zawodowa jest jedng z ekonomicznych zmiennych
wiazaca si¢ z przestepczoscia kobiet, lecz nie jedyna i wystarczajaca do jej thuma-
czenia.

Zaprezentowane badania nie sg oczywiscie jedynymi, ktore zmierzaty do wy-

18 Obraz lat 1959-1969 jest odbiciem zachowan 0s6b urodzonych w latach 1942-1951, w kt6-
rych warunki materialne i dezorganizacja struktury rodziny w istotny sposob wplywata na procesy
socializacvine.

20 M. D. Lynes: The Seriousness of Female Crime and Female Crime and Female Labor Force
Participation: An Examination of the National Crime Survey, The University of Michigan, Ph. D.
1082

2 Analizg przeprowadzono w oparciu o dane statystyczne uzyskiwane w badaniach poziomu
wiktymizacji, a nie jak dotychczas w oparciu 0 dane statystyk policyjnych FBI. Obserwowane za-
tem zmiany s3 zmianami w jakosci przestepczych kontaktow kobiet popetniajacych przestepstwa,

a nie wzrostem liczby kobiet popetniajacych te przestepstwa.
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jasnienia dynamiki i1 struktury zjawiska przestepczosci kobiet w oparciu o zato-
zenia teorii F. Adler i R. J. Simon, lecz typowymi ze wzgledu na stosowane me-
tody, materiat badawczy, zakres analizy oraz rezultaty??. Prowadzone badania
zasadniczo zmierzaly w dwoch kierunkach. Pierwszy — polegal na ocenie dynamiki
i struktury przestepczosci kobiet. Drugi — obejmowat analizowanie zalezno$ci
migdzy zmianami, jakie zaszty w pozycji spotecznej kobiet w wyniku ruchu wyz-
wolenia kobiet, a zmianami, jakie wystapilty w zjawisku przestepczosci.

Generalnie uzna¢ nalezy, ze zadne z badan nie zweryfikowaty ani koncepcji
F. Adler, ani tez koncepcji R. J. Simon w catosci, lecz tylko niektore z ich twier-
dzen. Material badawczy uzyskiwany byl z roznych zrédet: przede wszystkim
statystyk policyjnych, a niekiedy tylko statystyk opartych na wynikach badan
poziomu wiktymizacji, rejestrow policyjnych. Zjawisko przestepczosci kobiet
poddawane byto analizie w roznych okresach czasowych, od kilku do kilkunastu
lat. Raz za punkt graniczny dla procesu oddziatywania ruchu wyzwolenia kobiet
na zjawisko przestepczosci przyjmowano rok 1968, innym zas§ 1969 czy tez 1970.
Rozmaicie rowniez byly dobierane i grupowane poszczegolne przestgpstwa do
badan. Stad w pewnych badaniach np. kradziez stanowi jedng kategori¢ przes-
tepstw, w innych natomiast kazdy jej rodzaj traktowany jest odrgbnie. Jesli prze-
stepstwa sg grupowane, to zwykle mowa jest o dwoch grupach, a mianowicie :
o przestgpstwach przeciwko mieniu oraz przestgpstwach przeciwko osobie,
z tym ze w miejsce tych ostatnich czesto zamiennie pojawiaja si¢ przestgpstwa
agresywne badz tez przestgpstwa z uzyciem sily czy przemocy, lecz nie zawsze
obejmujg te same rodzaje przestepstw. Zdarza si¢ rowniez, iz jedni autorzy trak-
tuja rabunek jako przestgpstwo z grupy przestgpstw przeciwko mieniu, inni na-
tomiast jako przestepstwo z uzyciem przemocy. Kryterium oceny wagi przestep-
stwa jest zwykle jego rodzaj, co wigze si¢ oczywiscie z ograniczong iloécig infor-
macji, jakich dostarczajg statystyki policyjne czy tez sadowe, bedace najczest-
szym zréodlem danych w przeprowadzonych badaniach. Wyjatkowo stosowano
odpowiednie skale dla pomiaru wagi przestgpstwa, jak rowniez wyjatkowo uw-
zgledniono szerszy zakres danych o osobie sprawcy (oprocz oczywiscie plci),
ktoére jak wiadomo roznicuja zjawisko przestepczosci.

Interpretacja uzyskiwanego materiatu byta dokonywana tak w oparciu o proste
obliczenia procentowe, jak badanie zaleznosci miedzy poszczegdlnymi zmiennymi.
Natomiast cato$¢ rozwazan nad dynamika i strukturg zjawiska przestepczosci
prowadzona byta albo w odniesieniu do kobiet, albo tez do kobiet w poréwnaniu
Z mezczyznami.

22 Takze np. A. Bartel: Women and Crime: An Economic Analysis, ,,Economic Inquiry”,
1979, vol. 17, s. 29-51; J. R. Chapman: Economic Realities and the Female Offender, Lexington
Books, DC. Heath and Company 1980; R. L. Austin: Women's Liberation and Increases in Minor,
Major, and Occupational Offenses, ,,Criminology”, 1982, vol. 20, s. 407-430; St. Box, Ch. Male:
Liberation (Emancipation) Economic Marginalization, or Less Chivalry, ,,Criminology”, 1984,
vol. 22, s. 473-497.

221



Wszystkie przytoczone wyzej odmiennosci, dajace si¢ dostrzec w prezento-
wanych badaniach, uwidoczniajg problemy, jakie powstaja w momencie poréwny-
wania 1 oceny ich rezultatow. Lecz jesli podja¢ probe uczynienia pewnych uogol-
nien, to wyniki badan odnos$nie do zjawiska przestepczosci kobiet sa nastepujace.

1. Przestgpczos¢ kobiet po 1970 r. nie ulegla bardziej istotnym zmianom.
Zmiany takie natomiast nastapily w okresach wczesniejszych.

2. Niewielkie zmiany, jakie zaobserwowano w przestgpczosci kobiet po
1970 r., dotycza wzrostu liczby przestgpstw przeciwko mieniu, i to nie wszyst-
kich. Liczby przestgpstw przeciwko osobie sa stabilne lub wykazuja minimalng
tendencje¢ wzrostowa przy rownoczesnym jednak ich wzroScie w przypadku
mezezyzn.

3. Kwestionowane s3 podstawy do 1laczenia ruchéw wyzwolenia kobiet ze
zmianami, jakie wystapity w zjawisku przestepczosci kobiet. Istotne bowiem zmia-
ny w tym zjawisku zaszly w okresach wczesniejszych niz te, na ktore przypadaja
ruchy wyzwolenia kobiet. Brak jest operacjonalizacji pojgcia ,,wyzwolenie kobiet”,
a aktywnos$¢ zawodowg uznano za wskaznik nie wystarczajacy do oceny zmian
spotecznych, ktére mogty byé zwigzane z ruchem wyzwolenia kobiet.

4. Zjawisko przestepczosci kobiet nalezy analizowaé w kontekscie zmian spo-
tecznych, jakie nastgpily w odniesieniu do kobiet, lecz w tym celu potrzebny jest
dobor odpowiednich wskaznikoéw tych zmian.

IV. UWAGI KRYTYCZNE

Jak juz wspomniano na poczatku, obie koncepcje wzbudzity wiele kontro-
wersji 1 emocji, z tym iz szczegodlnie koncepcja F. Adler stata si¢ przedmiotem ostrej
krytyki. Pod jej adresem skierowaé mozna nastepujace zarzuty.

1. Analiza zjawiska przestgpczosci jest bardzo fragmentaryczna i brak jest
podstaw do stwierdzania, Ze nastgpil alarmujacy wrecz wzrost zjawiska przestep-
czosci kobiet (a w takim tonie wlasnie jest on przedstawiony) i ze staje si¢ ona
o wiele bardziej grozna ze wzgledu na popelione przestgpstwa. Cytowane przez
autorke dane liczbowe dotycza tylko niektoérych wybranych przestepstw, co stwa-
rza wrazenie, jak gdyby uwzgledniano tylko te, ktore potwierdzaja zmiany w zja-
wisku przestgpczosci kobiet. O wzroscie liczby przestepstw danego rodzaju
wnioskuje F. Adler tylko z odsetek. Kiedy informuje np., ze liczba jakichs
przestepstw wzrosta o sto procent w odniesieniu do kobiet, a tylko pi¢édziesiat
w odniesieniu do megzczyzn, to nie podaje, ze rownoczes$nie kobiety stanowig
wsrod jego sprawcow tylko kilkuprocentowa grupke.

2. Koncepcja F. Adler opiera si¢ na nastgpujagcym schemacie. Ruchy wyzwo-
lenia kobiet powoduja zwigkszong aktywno$¢ zawodowa kobiet oraz zmiang
16l spolecznych powodujaca zbieznos¢ rol kobiecych i meskich. Konsekwencja
tego procesu jest maskulinizacja kobiecych zachowan tak zgodnych z normami
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spotecznymi, jak i nimi sprzecznych. Stad przewidywanie wzrostu przestgpczosci
kobiet oraz zbiezno$ci w rodzajach przestgpstw popelnionych przez kobiety
i mezezyzn.

Schemat ten zawiera jednak kilka problematycznych zatozen. F. Adler przyj-
muje, iz ruchy wyzwolenia kobiet objely swoim oddzialywaniem wszystkie kobiety
i na wszystkie wywarly duzy wplyw. Przyznaje wprawdzie, ze nie byl to ruch
zorganizowany, niemniej jednak powszechno$¢ jego oddzialywania na $wiadomosé
i zachowanie kobiet miata by¢ bezsprzeczna. W rzeczywistosci jednak objat on
tylko kobiety ze $redniej klasy?. Wedlug autorki wzrost aktywnos$ci zawodowej
kobiet wigze si¢ z podejmowaniem przez nie zatrudnienia w meskich zawodach
(bardziej atrakcyjnych, a finansowo Kkorzystniejszych), co powoduje zmiang ich
statusu spolecznego i ckonomicznego, a nast¢pnie osigganie rownosci spotecznej
z mezcezyznami. Brak jest jednak przekonywajacych dowodéw na to, iz w spote-
czenstwie amerykanskim rowno$¢ taka jest rzeczywisScie osiggana. Cze$ciej uznaje
si¢ bowiem, ze wprawdzie zmienita si¢ struktura zatrudnienia i poziom wyksztat-
cenia w odniesieniu do kobiet, niemniej jednak zmiany te nic sg az tak duze, aby
twierdzi¢, ze pozycje spoleczne kobiet i mezczyzn s3 réwne. Niewatpliwie nasta-
pit wzrost zatrudnienia kobiet, ale prestizowe pozycje nadal w wigkszosci przypa-
daja w wudziale me¢zczyznom. Poziom osigganego wyksztalcenia przez kobiety
takze ulegl zmianie, lecz zmiana ta polegata przede wszystkim na uzyskiwaniu
przez wicksza niz dotychczas liczbe kobiet wyksztalcenia wyzszego®. Trafnie
ocenia sytuacje spoteczng kobiet i mezczyzn R. B. Rosenfeld, kiedy méwi o ist-
nieniu nie faktycznej rowno$ci, lecz raczej o roéwnosci prawnie uznanych moz-
liwosci®.

Dla F. Adler zwigkszona aktywno$¢ zawodowa kobiet taczy si¢ ze zmiang ca-
lego systemu rol. Bez watpienia praca zawodowa kobiet spowodowata przejecie
przez nie nowych 1ol spolecznych, odrzucanie jednak badz minimalizowanie
wptywu tych tradycyjnych (matki, zony) jest bezpodstawne. Wrecz odwrotnie,
przypuszcza sie, ze te tradycyjne nadal uznawane sg przez kobiety za ich role
pierwszoplanowe w przypadku petnienia kilku rél spotecznych réwnocze$nie.

*Kolejny problem to zagadnienie maskulinizacji zachowan kobiet i laczenia ich
z zachowaniami przestepczymi. Po pierwsze — jak na razie nie wiadomo, czy i o
ile zmiany spoteczne wptynely na zmiane w zachowaniach kobiet. A jesli tak, to
czy rzeczywiscie nastgpito przyjecie meskich wzoréw zachowan przez kobiety.
Po drugie — brak jest jak dotychczas zgodnosci stanowisk odnosnie do twier-
dzenia, ze ,mesko$¢” zwigksza prawdopodobienstwo wystgpienia zachowan
przestepczych. Wyniki przeprowadzonych badan sag w tym wzgledzie jesli nie

2 por. np. C. R. Mann: Female Crime and Deliquency, The University of Alabama Press
1984, s. 108-109.

2 R. B. Rosenfeld: Inequality and Crime, University of Oregon, Ph. D. 1984, s. 136-158.

% E. B. Leonard: Women, Crime, and Society. A Cririque of Theoretical Criminology, Longman,
New York 1982.
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sprzeczne, to rozbiezne®®. A mna tym wladnie twierdzeniu w duzej czeéci bazuje
koncepcja F. Adler.

Koncepcja R. J. Simon spotkata si¢ z mniej ostra krytyka, w poréwnaniu
z koncepcja F. Adler, przede wszystkim z dwoch powodow: analiza materialu
empirycznego jest o wiele bardziej dokladna i wiarygodna oraz w mniejszym stop-
niu wigze ona ruch wyzwolenia kobiet ze zmianami w ich przestgpczosci. Analiza
danych zawartych w statystyce policyjnej nie budzi watpliwosci co do poprawnosci
przeprowadzonych obliczen, lecz raczej zastrzezenia co do zakresu formulowa-
nych na jej podstawie wnioskow. W materiale prezentowanym przez R. J. Simon
znalez¢ mozna wyrazne potwierdzenie wzrostu liczby kradziezy popetnionych
przez kobiety, stabsze — oszustw, falszerstw i sprzeniewierzen. Brak natomiast
podstaw do stwierdzenia obnizania si¢ poziomu przestgpczosci kobiet z uzyciem
przemocy.

R. J. Simon ogranicza znaczenie wplywu ruchu wyzwolenia kobiet na zja-
wisko przestepczosci. Uwaza, ze wickszo$¢ przestgpczyn pochodzi z grup spo-
fecznych, ktorych ruch ten nie dotyczyl. Przyznaje jednak, iz wigzal si¢ on ze
zwigkszong aktywnoscia zawodowa kobiet i na niej wlasnie koncentruje swoja
uwage. Wedhig koncepcji R. J. Simon aktywno$¢ zawodowa kobiet wplywa: na
zwigkszenie mozliwosci  popelniania  przestgpstw oraz na obnizenie frustracji
i poczucia nizszo$ci u kobiet, co w konsekwencji prowadzi do zmian w zachowa-
niach przestepczych. O ile kontrowersyjna jest sprawa uzyskiwania przez kobiety
wyzszych pozycji w strukturze zatrudnienia (o czym byla juz mowa wczesniej)
i wigzace] si¢ z tym powazniejszej przestgpczosci przeciwko mieniu, to stuszne
wydaje si¢ stwierdzenie o zwigkszajacej si¢ finansowej odpowiedzialno$ci kobiet
za utrzymanie rodziny 1 wigkszej motywacji do popelniania przestepstw prze-
ciwko mieniu. Nie w pelni nalezy si¢ zgodzi¢ z pogladem autorki, ze zwigkszona
aktywno$¢ zawodowa kobiet obniza¢ bedzie frustracje motywujace przestepstwa
z uzyciem sity. To prawda, iz wejscie kobiet w nowa role zawodowa podwyzszaé
moze samooceng, samoakceptacje, a wigc i niwelowac stresy. Z drugiej jednak
strony, pehlienie przez nie kilku rdl spotecznych rownoczesnie powodowaé moze
frustracje wiazaca si¢ z niemozliwoscia wywigzywania si¢ z nich roéwnie dobrze.
Gdyby zatem trzymaé¢ si¢ nadal tego toku rozumowania, to przestgpstwa z uzy-
ciem przemocy w przypadku kobiet nie powinny wykazywaé¢ zadnych istotnych

%Por. np. S. Norland, N. Schover: Gender Role and Female Criminality. Some Crirical
Comments, ,,Criminology, 1977, vol. 5, s. 87-104; J. A. Scutt: Toward the Liberation of the Female
Lawbreaker, ,.International Journal of Criminology and Penology”, 1978, vol. 6, s. 5-18; F. Cul-
len, K. Golden, J. Cullen: Sex and Delinquency, ,,Criminology”, 1979, vol. 17, s. 301-310;
W. E. Thornon, J. James: Masculimity and Delinquency Resisted, ,,British Journal of Crimino-
logy”, 1975, vol. 19, s. 225-241; J. Me Cord, L. Often: A Consideration of Sex Roles and Moti-
vations for Crime, ,,Criminal Justice and Behavior”, 1983, vol. 10, s. 3-12; C. S. Mills: Sex Role
Adaptation and Female Criminal Behavior, University of Michigan, Ph. D. 1984.
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zmian. Aktywno$§¢ zawodowa moze bowiem wielokierunkowo oddziatywa¢ na psy-
chike¢ kobiet i me tylko niwelowac¢ stany frustracyjne, ale takze je pogtebiac.

Biorac pcd uwage obie koncpcje, tzn. ,koncepje wyzwolenia” F. Adler oraz
»koncepcje mozliwosci” R. J. Simon, za pelniejsza, w wigkszym stopniu zwery-
fikowang i potwierdzong uznaé¢ nalezy te druga®’. Nie znaczy to wcale, ze w dosta-
teczny sposob moze ona tlumaczy¢ zjawisko przestgpczosci kobiet. Uwzglednia
bowiem tylko jeden z mozliwych wskaznikow zmian spolecznych, ktéore w powig-
zaniu ze zmianami ekonomicznymi i kulturowymi wptywaé¢ ma na zmiany w prze-
stepczosci kobiet.

Podsumowujac obie koncepcje zwroci¢ uwage nalezy na jeszcze jedng istotng
kwestie, a mianowicie na metodologiczng stron¢ przeprowadzonych analiz. Tak
F. Adler, jak i R. J. Simon ocen¢ zjawiska przestepczo$ci kobiet czynity w oparciu
o dane statystyczne dotyczace liczby o0s0b zatrzymanych przez policje. Zaobser-
wowane na ich podstawie zmiany w nasileniu i strukturze badanego zjawiska obie
autorki taczyty bezposrednio lub posrednio z ruchami wyzwolenia kobiet.

Uzyskiwany obraz przestepczo$ci w oparciu o dane pochodzace ze statystyk
urzedowych (tak policyjnych, jak i sadowych) odzwierciedla nie tylko samo zja-
wisko, lecz rowniez efekty funkcjonowania systemu wymiaru sprawiedliwosci.
Organy wymiaru sprawiedliwosci w procesie podejmowania réznorodnych de-
cyzji dokonujg kolejnych selekcji 0sob popetniajacych przestgpstwa. A zatem no-
towany w statystykach policyjnych wzrost liczby zatrzymanych kobiet nie musi
by¢ jedynie wynikiem zwigkszonej aktywnosci przestepczej kobiet, lecz rowniez,
badz przede wszystkim zwigkszonym nasileniem ich $cigania. Przy czym bardziej
intensywne $ciganie kobiet popetniajacych przestgpstwa moglto by¢ spowodowane
z jednej strony waga przestepstw, ktore popetniaty (przestepstwa o wigkszej wadze
Scigane sg intensywniej), z drugiej natomiast zmniejszeniem znaczenia plci jako
jednej ze zmiennych wplywajacych na decyzje odnosnie do wszczecia lub zanie-
chania $cigania.

Poniewaz dane liczbowe zawarte w statystykach urzgdowych rodza powyzsze
watpliwosci, pozadane bylo przeprowadzenie analizy w oparciu o dodatkowe in-
formacje uzyskane w wyniku np. badan wiktymizacyjnych, ktére wprawdzie row-
niez obarczone s3 pewnymi niedokladnos$ciami, eliminuja jednak przy ocenie prze-
stepczosci  aktywnos$¢ policji w procesie $cigania. Porownanie danych uzyskanych
w wyniku obu niezaleznych pomiarow umozliwiloby w znacznie wigkszym stop-
niu ocen¢ faktycznych zmian w nasileniu 1 strukturze przestgpczosci kobiet,
stwarzajgc tym samym szersze mozliwo$ci wyja$nienia ich przyczyn.

2 Np. J. G. Weis: Liberation and Crime: The Invention of the 'New Female Criminal, ,,Crime
and Social Justice , 1976, vol. 63s. 17-25.
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V. CEL I SPOSOB PRZEPROWADZENIA ANALIZY

Toczaca si¢ od wielu lat w literaturze dyskusja nad zjawiskiem przestgpczosci
kobiet sktaniala do postawienia pytania, czy i o ile zjawisko to w Polsce uleglo
zmianie. W tym celu przeprowadzona zostala analiza rozmiar6w przestgpczosci
kobiet w latach 1946-1986 oraz jej struktury w latach 1977-1986 w oparciu o dane
zaczerpnigte ze statystyki sadowej. Zmierzalta ona do wyjasnienia dwoch zasad-
niczych kwestii.

1. Czy liczba kobiet popelniajacych przestgpstwa oraz ich udzial w przestep-
czo$ci w ostatnich latach (tzn. siedemdziesiatych i osiemdziesigtych) wzrastal,
malat czy tez pozostawat bez wigkszych zmian.

2. Czy w strukturze przestepczosci kobiet nastgpity zmiany w proporcjach
miedzy przestgpstwami przeciwko mieniu a przestgpstwami skierowanymi prze-
ciwko osobie oraz w udziale tych przestepstw w ogdlnej liczbie przestepstw.

Na potrzeby prowadzonych rozwazan wyodrgbniono dwie grupy przestepstw:
przestgpstwa przeciwko mieniu 1 przestgpstwa przeciwko osobie. W sklad gru-
py pierwsze] wlaczono przestgpstwa przeciwko mieniu spotecznemu, mieniu in-
dywidualnemu (bez uwzglednienia rozboju)., przestepstwa gospodarcze (od 1982
r. wlacznie z przestgpstwami z ustawy o spekulacji z 25 IX 1981 r.), przestep-
stwo niedozwolonej sprzedazy alkoholu (art. 25 ustawy z 10 XII 1959 r.) oraz
przestepstwa z ustawy o wychowaniu w trzezwosci z 25 X1982 r. (od 1984 r.). Do
grupy drugiej zaliczono przestepstwa : przeciwko zyciu i zdrowiu, przeciwko wolno-
$ci 1 obyczajnosci, przeciwko czci 1 nietykalnosci cielesnej, przeciwko rodzinie
opiece 1 miodziezy, przestepstwo czynnej napasci na funkcjonariusza (art. 233
i 234 k. k., czynnego oporu (art. 235 k. k.) oraz przestepstwo rozboju (art.
210 k. k.).

Wyrdznienie takich wlasnie, grup przestepstw wigzato si¢ z proba spojrzenia
na omawiane wczesniej koncepcje przez pryzmat przestepczosci kobiet w Polsce?.
W ramach obu grup wyodrebnione zostaly te przestgpstwa, w ktorych liczba ska-
zanych kobiet badz tez ich udzial wsréd ogotu skazanych byt stosunkowo wyzszy
niz w innych. Przestepstwa obu grup nie wyczerpuja calego wolumenu przestep-
czo$ci, stanowig jednakze zdecydowang ich wigkszo$¢é (w 1986 r. objety ponad 86 %
skazan kobiet).

2 Dlatego wlasnie przestgpstwo rozboju, mimo iz w kodeksie karnym zaliczane jest do prze-
stgpstw przeciwko mieniu, umieszczono w grupie przestgpstw przeciwko osobie. Czyny bowiem
0 podobnym charakterze (robery) wliczane sg w statystyce policyjnej FBI do przestepstw przeciwko
osobie (personal crime) lub do przestepstw z uzyciem przemocy (violent crime). Do grupy przes-
tepstw przy uzyciu przemocy zaliczyli rozboj rowniez na gruncie polskiego systemu prawa karnego
M. D. i L. Stugoccy: Przestgpstwa przy uzyciu przemocy popetniane przez kobiety w Polsce, ,,Stu-
dia Kryminologiczne, Kryminalistyczne i Penitencjarne”, 1983, nr 13, s. 97-122.
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VI. ROZMIARY | DYNAMIKA PRZESTEPCZOSCI KOBIET W POLSCE

Przestgpczos¢ kobiet nigdy w Polsce ze wzgledu na liczb¢ popehionych,
przestepstw nie stanowita powaznego problemu. Zawsze bowiem byla kilkakrotnie
niniejsza niz przestgpczos¢ mezczyzn. Jednak jej rozmiary oraz udzial w zjawisku
nrzestepczo$ci  podlegaly wyraznym zmianom (tablica 1)?*. W latach czterdzies-
tych (1946-1949) nastgpowal gwaltowny wzrost skazan za przestgpstwa popet-
nione przez kobiety. W 1949 r. skazanych zostalo ponad dwukrotnie wieccej
kobiet niz w 1946. Wzrost ten byl znacznie gwaltowniejszy niz w przypadku
mezczyzn. Srednio na 100 skazanych osob przypadato 26,9 skazanych kobiet.
W latach pigédziesigtych (1950-1959) tendencja wzrostowa w zasadzie utrzymy-
wata si¢ nadal. Bowiem w 1959 r. bylo juz ponad trzykrotnie wigcej skazanych
kobiet' niz w 1946. O ile jednak do 1955 r. tempo wzrostu skazan kobiet bylo
szybsze niz skazan mezczyzn, to od tego roku stalo si¢ wolniejsze. Zmniejszyt si¢
rowniez udzial kobiet wéréd ogdtu skazanych. Srednio przypadato 23,6 kobiet
na 100 skazanych ogotem.

Lata sze$édziesigte (1960-1969) charakteryzuje wyrazny spadek liczby ska-
zywanych kobiet, podobnie zreszta, aczkolwiek w mniejszym stopniu, jak liczby
skazywanych mezczyzn. Tendencj¢ te potwierdzat udzial juz tylko S$rednio 15,6
skazanych kobiet na 100 osob skazanych ogoétem. Warto jednak zwroci¢é uwage,
iz w tym dziesigcioleciu na rozmiary oraz dynamike skazan wywarty wplyw dwie
ustawy amnestyjne (1964 i 1969) oraz ustawa z 1966 r. o przekazaniu niektdrych
drobnych przestgpstw jako wykroczen do orzecznictwa karno-administracyjnego.

W ciggu lat siedemdziesigtych (1970-1979) skazania kobiet nie wykazaly wy-
raznego kierunku zmian, cechowala je pewna stabilno§¢. Srednio na 100 skaza-
nych o0sob przypadato 10,9 kobiet i udziat ich w ogolnej liczbie skazan byt w 1979 r.
prawie identyczny jak w 1970 r. Liczba skazan kobiet byla w ciggu calego dziesig-
ciolecia (z wyjatkiem 1971 r.) ponizej poziomu 1946 r., podczas gdy w przypadku
mezcezyzn przekraczata go ponad dwukrotnie.

Okres lat 1980-1986 mozna podzieli¢c na 2 podokresy istotne dla obrazu zja-
wiska przestepczosci kobiet, tzn. na lata 1980-1983 i 1984-1986. Sredni udziat

P Doktadniejsze rozwazania nad zjawiskiem przestepczosci kobiet mozna znalezé miedzy
innymi w takich opracowaniach (wydanych po 1970 r.) jak: A. Mosciskiem E. Syzdut: Prze-
stepstwa stwierdzone w latach 1965-1969 oraz osoby podejrzane o ich dokonanie, ,,Archiwum Kry-
minologii”, 1972, t. V, s. 287; M. Pelka-Stugocka: Terapeutyczne oddzialywanie szkol zawo-
dowych na wiezniéw, E6dZ brak roku wydania, s. 41; W. Swida: Kryminologia, Warszawa 1977,
s. 136-137; B. Holyst: Przestgpczos¢ w Polsce, Warszawa 1977, s. 132-133 oraz przy charakterys-
tyce poszczegolnych przestepstw, J. Jasifiski: Zagadnienia nieprzystosowania spolecznego i prze-
stepczosci w Polsce (praca zbiorowa), Wroctaw 1978, s. 54 - 59; L. Lernell: Zarys kryminologii
ogolnej, Warszawa 1978, s. 262-265; J. Kubiak: Dynamika i formy przestepczosci kobiet, NP,
1979, nr 1, s. 35.49; J. Kubiak: Przestgpczos¢ kobiet, NP, 1979, nr 4, s. 32-45; J. Btlachut:
Kobiety recydywistki w swietle badari kryminologicznych, Wroctaw 1982, s. 49-77; T. Kolarczyk,
J. Kubiak, P. Wierzbicki: Przestgpczosé kobiet, \Warszawa 1984, s. 27-48.
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Tablica 1. Skazania wg plci w latach 1946-1986

Liczba ska-
M K M K zanych
Rok | Ogolem kobiet na
100 osob
1.b. wskazniki skazanych
ogolem
1946 82 216 62645 19571 |100,0 100,0 23,8
1947 | 105769 | 76498 29271 |122,1 149,6 21,7
1948 | 171794 | 122232 49562 |1951 253,2 28,8
1949 | 160806 | 116786 44020 |186,4 224,9 27,4
1950 | 163312 | 120048 43264 |1916 221,1 26,5
1951 | 136633 | 101320 35313 |161,7 1804 25,8
1952 | 139801 | 106 169 33632 |169,5 171,8 24,1
1953 | 155602 | 115739 39863 |184,7 293,7 25,6
1954 | 189591 | 143826 45765 |229,6 233,8 24,1
1955 | 207 246 | 159391 47755 | 254,4 244,0 23,1
1956 | 135743 | 104989 30754 |167,6 157,1 22,7
1957 | 176697 | 139377 37320 |222,5 190,7 21,1
1958 | 257005 | 201476 55528 |321,6  283,7 21,6
1959 | 280761 | 219900 60861 |351,0 311,0 21,7
1960 | 301927 | 240193 61734 |383,4 3154 20,4
1961 | 328490 | 265225 63 265 | 423,4 3232 19,3
1962 | 298090 | 243511 54579 |388,7 278,9 18,3
1963 | 253100 | 214901 38199 |343,0 1952 17,8
1964 | 182474 | 157057 25417 |250,7 129,9 13,3
1965 | 207976 | 178462 29514 |248,8 150,8 14,2
1966 | 248 447 | 211786 36661 |338,1 187,3 14,8
1967 | 231786 | 200697 31089 |320,4 158,8 13,5
1968 | 220520 | 192 067 28453 |306,6 1454 12,9
1969 | 150668 | 133300 17368 [212,8 88,7 11,5
1970 | 166 049 | 148405 17644 2369 90,2 10,6
1971 | 197334 | 176685 20649 |282,0 1055 10,5
1972 | 169321 | 150020 19301 [239,5 98,6 114
1973 | 152176 | 135247 16929 [2159 855 11,1
1974 | 147469 | 130073 17396 [207,6 88,9 11,8
1975 | 161286 | 143143 18143 [2285 92,7 11,2
1976 | 159363 | 142208 17 155 [227,0 87,7 10,8
1977 | 137847 | 123788 14059 1976 71,8 10,2
1978 | 157463 | 141312 16151 [2256 82,5 10,3
1979 | 153026 | 136592 16434 [218,0 84,0 10,7
1980 | 151958 | 135861 16097 [216,9 82,2 10,6
1981 | 126403 | 114132 12271 |182,2 62,7 9,7
1982 | 148456 | 132480 15976 [2115 81,6 10,8
1983 | 141768 | 127679 14098 [203,8 72,0 9,9
1984 | 125132 | 11f741 13391 |178,4 68,4 10,7
1985 | 149414 | 132099 17315 [2109 88,5 11,6
1986 | 153037 | 133386 19651 | 212,9100,4 12,8
Dane zaczerpnigte ze statystyki sadowej Ministerstwa Sprawiedliwosci — obliczenia

wiasne.
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kobiet na 100 os6b skazanych ogotem w okresie pierwszym wynosit 10,2, podczas

gdy w drugim — 11,7. W latach 1980-1983 zmniejszyt si¢ zatem udzial skaza-
nych kobiet w ogoélnej liczbie skazan w poréwnaniu z latami siedemdziesigtymi,
jednak na t¢ sytuacje spojrze¢ nalezy przez pryzmat dwoch ustaw amnestyjnych

(1981, 1983) oraz zmian w zakresie ustawodawstwa karnego®. W 1982 r. wejscie
w zycie ustawy o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi
oraz ogloszenia jednolitego tekstu ustawy z 25 IX 1981 r. o zwalczaniu spekulacji
mialy istotne znaczenie dla obrazu przestepczosci kobiet, szczegodlnie w latach
nastepnych, tzn. 1984-1986. Pomimo dwoch kolejnych wustaw amnestyjnych
(1984, 1986) liczba skazanych kobiet wzrosta, a $redni ich udzial w skazaniach zna-
cznie przekroczyt $rednig lat siedemdziesigtych. Udzial skazanych kobiet na 100
os6b skazanych ogoélem w 1986 r. podobny byl do udzialu w 1968 r. Stalo si¢ tak
miedzy innymi i dlatego, Zze przepisy amnestyjne nie obejmowaly przestepstw,
ktérych sprawcami w duzym stopniu byty kobiety.

VII.  PRZESTEPSTWA PRZECIWKO MIENIU

Bioragc pod uwage globalng liczbe skazan kobiet za przestgpstwa przeciwko
mieniu mozna byloby powiedzie¢, iz w analizowanym okresie od 1978 do 1983 r.
udzial tych skazan w ogoélnej liczbie skazywanych kobiet systematycznie si¢ zmniej-
szal (tablica 2). O ile bowiem w 1978 r. skazania kobiet za przestgpstwa przeciwko
mieniu stanowilty 76 % wszystkich skazan kobiet, to w 1983 tylko 65,8 %. W roku
1984-1985 udzial skazan kobiet za przestepstwa przeciwko mieniu jest taki sam
jak w 1977 r.,a w 1986 . tylko o 1,5 % wyzszy.

Wyrazna roznica wystgpita natomiast w udziale skazan za przestgpstwa prze-
ciwko mieniu w przypadku mezczyzn. W 1986 r. bylo o 8,1 % mniej me¢zczyzn
skazanych za te przestepstwa niz w 1977 r. Szczeg6lnie spadek ten jest widoczny
w latach 1984-1985.

Duze zmiany widoczne sg w poszczegolnych grupach przestepstw przeciwko
mieniu (tablica 3). W ciggu badanego dziesi¢ciolecia spadia liczba skazan kobiet
za przestgpstwa przeciwko mieniu spotecznemu. W 1986 r. bylo 2,6 razy mniej
kobiet skazanych za popelnienie przestepstw przeciwko mieniu spotecznemu
niz w 1977 r. Ich udzial w ogdlnej liczbie skazan kobiet wynosit w odpowiednich
latach 31,9 % i 12,3 %, co stanowi istotng réznicg — 19,6 %. Podobna tendencje
mozna zaobserwowaé przy skazaniach mezczyzn za przestgpstwa przeciwko mieniu
spotecznemu, jest ona jednak =znacznie stabsza. Udzial skazan za przestgpstwa
przeciwko mieniu w stosunku do ogolnej liczby skazan mezczyzn zmniejszyl si¢
w tym okresie tylko 1,7 razy (réznica miedzy 1986 a 1977 r. wynosi 11,5%).

%0 Szerzej na ten temat J. Jasifiski: Polityka karna sgdéw powszechnych w latach 1979-1983,
PiP, 1984 nr 11.
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Tablica 2. Odsetki* skazan kobiet 1 mezczyzn z przestgpstwa
przeciwko mieniu i przestepstwa przeciwko osobie w latach 1977-1986

Przestgpstwa przeciwko Przestgpstwa przeciwko
Rok mieniu osobie
K M K M

1977 72,9 56,4 10,4 32,4
1978 76,0 56,9 10,7 29,8
1979 76,0 56,0 u3 314
1980 73,0 56,2 11,0 315
1981 71,9 55,1 13,1 324
1982 69,3 54,7 11,0 26,9
1983 65,8 56,4 12,7 275
1984 72,8 58,5 10,3 27,9
1985 72,0 49,2 10,0 32,2
1986 74,4 48,3 124 36,3

* Odsetki skazan kobiet obliczane w stosunku do ogolnej liczby skazan ko-
biet, za$ odsetki skazan mezczyzn obliczane w stosunku do ogolnej liczby skazan
mezezyzn.

I o ile przestepstwa przeciwko mieniu jeszcze w 1977 1 1978 r. w wiekszym stop-
niu wazyly na strukturze skazan kobiet, to w nastgpnych latach sytuacja staje
si¢ odwrotna. W 1986 r. skazania za te przestepstwa stanowily 12,3 % ogdlnej
liczby skazan kobiet, a 17,5 % ogolnej liczby skazan mezczyzn. Zmniejsza si¢ row-
niez udzial skazan kobiet na 100 skazanych oséb ogoéotem (1977 — 11,1, 1986 —
9,4), przy czym bardzo wyraznie jest to widoczne przy skazaniach za przestep-
stwo zagarnigcia mienia znacznej wartosci.

Skazania za przestgpstwa przeciwko mieniu indywidualnemu w 1977 r.
stanowity 22,9% ogotu skazan kobiet 1 25,9% ogélu skazan mezczyzn. W 1986 r.
udzialy skazan za te przestgpstwa zmniejszyly si¢ tak w przypadku kobiet, jak i mez-
czyzn, z tym ze spadek ten byl o wiele wigkszy u kobiet. Roznica miedzy 1986
a 1977 r. w udziale skazan za przestgpstwa przeciwko mieniu indywidualnemu
w ogoblnej liczbie skazan kobiet stanowita 7,6 %, podczas gdy u mezczyzn 2,1 %.
Na przestrzeni lat 1977-1984 systematycznie zmniejszat si¢ udziat skazan kobiet
za te przestepstwa na 100 skazywanych oséb ogétem (odpowiednio 9,1 i 6,9).
W latach 1985 i 1986 sytuacja powyzsza ulega zmianie ze wzgledu na istotny
spadek liczby skazan za przestgpstwa przeciwko mieniu indywidualnemu popet-
nionych przez me¢zezyzn.

Przestgpstwa gospodarcze stanowig t¢ grupe przestgpstw, w ktorej kobiety
najwyrazniej zaznaczaja swoéj udzial. Do 1983 r. udziat tych przestepstw w ogo6l-
nej strukturze przestgpstw, za ktore skazywane byly kobiety, wzrastal. W 1977 r.
skazania kobiet stanowilty 17,1 % ogolnej liczby skazan kobiet, a w 1982 r. 32,8 %
(skazania mezczyzn odpowiednio 1,4 % 1 3,7 %). W 1982 r. byt wigc 1,9 razy wigk-
szy niz w 1977 r. udziat skazanych kobiet za przestgpstwa gospodarcze w ogolnej
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tablica 3. Skazania kobiet i mg¢zczyzn za przestgpstwa przeciwko mieniu w latach 1977-1986

1977 1978
Rodzaje przestepstw M K M K

L.b. % L.b. % L.b. % L.b. %

przeciwko mieniu spoltecznemu
35860 88914487 11,7 |41067 89,64759 10,4

w tym:

zagarnigcie mienia powierzonego

(art. 200 k.k.) 4129  67,7(1970 32,3 4110 67,3 2001 32,7

zagarnigcie mienia znacznej

wartosci (art. 201 k.k.) 324 79,8 | 82 20,0 | 385 792 | 101 20,8
przeciwko mieniu |ndyW|dua|nemu 32010 90,9 3219 9,1 37312 90,7 3842 9,3

w tym:

kradziez (art. 203 k.k.) 12451 86,4| 1967 13,6/15468 86,8|2344 13,2

oszustwo (art. 205 k.k.) 1015 856 | 171 14,4 11091 85,8 180 14,2

kradziez zuchwata lub z wlama-

niem (art. 208 k.k.) 9712 951 504 4,9 (10482 949 564 5.1

paserstwo fart. 215, 216 k.k.) 1958  86,2| 314138 2402 848 431 1572
Przestepstwa gospodarcze 1721 41,6 2414 58,4 | 1971 37,03360 63,0

spowodowanie niedoboru 435 43,1| 574 56,9 |411 33,6 | 813 66,4

spekulacja (art. 221-225 k.k.)
ustawa o spekulacji z 25 IX
1981r. 1216 1400|1824 600(|1509 37,3253 2627
INiedozwolona sprzedaz alkoholu 99 413 141 58,8 | 107 39,1 | 167 60,9
Ustawa o wychowaniu w trzez-
wosci

1) art. 43 ust. 1

2) art. 44

Wszystkie dane zaczerpnigte ze statystyki sadowej Ministerstwa Sprawiedliwosci.

liczbie skazan kobiet i 2,3 razy wickszy udziat w grupie skazan megzczyzn. Gwat-
towny wzrost liczby skazan zardwno mezczyzn, jak i kobiet za przestgpstwa gos-
podarcze byl niewatpliwie efektem wejscia w zycie ustawy o zwalczaniu spekulacji
z 1981 r. Uwzgledniajac udzial me¢zczyzn i kobiet w skazaniach za przestgpstwa
gospodarcze od 1978 r. obserwuje si¢ systematyczny wzrost udzialu mezczyzn.
W 1978 r. za popelnienie przestepstw gospodarczych skazanych byto 63 % ko-
biet i 37% mezczyzn, gdy w 1986 r. odpowiednio 44,3% i 55,7% mezczyzn.

Od 1983 r. coraz mniej kobiet skazywanych bylo za przestepstwa gospodarcze
w porownaniu ze skazaniami za inne przestepstwa, tak ze udzial ich w globalnej
strukturze przestepstw w 1986 r. byl prawie identyczny jak w 1977 r., podczas
gdy w przypadku mezczyzn 2,3 razy wigkszy. Nadal jednak przestgpstwa gos-
podarcze wywieraja istotny wptyw na strukture przestgpczosci kobiet.

Bardzo duzg role w ksztaltowaniu rozmiarow 1 struktury przestepczosci
kobiet odegrata ustawa o wychowaniu w trzezwosci z 26 X 1982 r. Poczawszy od
1984 r. skazywano za popetnienie przestgpstw z tej ustawy coraz wigksza grupe
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Tablica 3 (ciag dalszy)

1979 1980
M K M K
I.b. % lb. % lb. % lb. %

Rodzaje przestepstw

Przeciwko mieniu spofecznemu 38688 894 |4852 10,6 | 37601 89914206 10,1

w tym:

zagarni¢cia mieaia powierzonego

(art. 200 k.k.) 3956 68,3 |1834 31,7 3718 69,6 |1623 30,4

zagarni¢cie mienia znacznej

wartosci (art. 201 k.k.) 363 77,1 108 22,9 | 429 818 120 18,2
Przeciwko mieniu indywidualnemu 35690 91,03541 9,0 (35832 91,13519 8,9

w tym:

kradziez (art. 203 k.k.) 14574 87,0 | 2174 130 14075 2088 12,9

oszustwo (art. 205 k.k.) 1005 839 193 16,1 | 1000 84,7 181 15,3

kradziez zuchwata lub z wlama-

niem (art. 208 k.k.) 10242 958 449 42 |10273 953 510 47

paserstwo (art. 215, 216 k.k.) 2446 858 406 14,2 | 2770 86,4 435 13,6
Przestgpstwa gospodarcze 2245 38,6 3566 61,4 2546 40,0 [381960,0

spowodowanie niedoboru 588 34,4 |1119 65,6 582 36,1 |102863,9

spekulacja (art. 221-225 k k.)

ustawa o spekulacji z251X1981r. | 1575 39,4 {2424 60,6 1862 40,3 2764 59,7
Niedozwolona sprzedaz alkoholu 137 404 202 59,6 | 131 38,2 212 61,8

ustawa o wychowaniu w trzez-

wosci

1) art. 43 ust. 1

2) art. 44

kobiet. W 1984 r. skazania Kkobiet za przestgpstwa z tej ustawy stanowily 4,8 %
ogotu skazanych kobiet, w 1985 r. — 155 % i w 1986 r. — 29,5 %, mezczyzn za$
odpowiednio 0,7%; 2,0%; 3,8%. W tych latach wzrasta réwniez udzial kobiet
w poroOwnaniu z mezczyznami w ogélnej liczbie skazan za przestepstwa z tej
ustawy.

A zatgem mozna stwierdzié, ze struktura i dynamika przestepstw przeciwko
mieniu w analizowanym dziesi¢cioleciu ulegta istotnym zmianom tak w przypadku
przestepczosci kobiet, jak i w pordwnaniu z przestepczosciag mezczyzn.

VIIl. PRZESTEPSTWA PRZECIWKO OSOBIE

Przez caly okres analizowanego dziesigciolecia przestepstwa przeciwko osobie
miaty wigkszy wplyw na strukture przestepczosci mezczyzn niz kobiet. W 1977 r.
ponad trzykrotnie wigkszy, a w 1986 r. prawie trzykrotnie wigkszy byt udziat
skazywanych mezczyzn za te przestepstwa w stosunku do ogolnej liczby skazan
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Tablica 3 (cigg dalszy)

1981 1982
Rodzaje przestgpstw M K M K
L.b. % L.b. % l.b. % |l.b. %
. L 27798 90,9
przeciwko mieniu spotecznemu
. 2796 9,1 29168 92,7(2300 7,3
w tym:
zagarnigcie mienia powierzonego
(art 200 k.k.) 2492 68,7 1136 31,3 2475 73,0 915 27,0
zagarnigcie mienia znacznej
wartosci (art. 201 k.k.) 572 80,8 136 19,2 434 84,9 77151
Aprzeciwko mieniu indywidualnemu 32439 92,0 2832 8,0 37952 9253092 7,5
w tym:
kradziez (art. 203 k.k.) 12114 88,0 [1645 12,0 14087 88,7 1796 10,3
oszustwo (art. 205 k.k.) 817 849 | 145 151 1117 86,7 172 133
kradziez zuchwata lub z wlama-
niem (art. 208 k.k.) 2794 96,9 | 90 3,1 12743 96,3 494 37
paserstwo (art. 215, 216 k.k.) 2261 86,5 | 354 135 | 2298 87,2 337 128
Przestepstwa gospodarcze 2462 44,7 {3043 55,3 | 4848 48,1 |5238 51,9
spowodowanie niedoboru 499 40,1 796 59,9 |594 46,4 | 686 53,6
spekulacja (art. 221-225 k.k?) 1855 456 [2213 544 |2402 56,6 | 1839 434
ustawa o spekulacji z 25 IX 1727 39,1|2689 60,9
1981r.
Niedozwolona sprzedaz alkoholu 210 57,7 | 154 423 574 36,7 439 43,3
ustawa o wychowaniu w trzez-
wosci
1) art. 43 ust. 1
2) art. 44

mezezyzn niz odpowiedni udzial kobiet w ogolnej liczbie ich skazad (tablica 2).
Tak w przypadku kobiet, jak i mezczyzn w 1986 r. mozna méwi¢ o pewnym wzros-
cie skazan za te przestgpstwa w porownaniu z globalng liczbg skazan kobiet
i mezezyzn w 1977 r. (kobiet bylo 1,2 razy wigcej, a megzczyzn 1,1 razy wigcej).
Z tym iz o ile skazania za te przestgpstwa w poprzednich latach podlegaty réznym
wahaniom i w latach 1984, 1985 udzial ich w ogoélnej strukturze skazan kobiet
i mezczyzn byt nizszy badz réwny udzialowi z poczatkowych lat tego dziesigcio-
lecia, to w 1986 r. nastgpit maty wzrost (tablica 4).

W  wyréznione] na wstepie grupie przestgpstw przeciwko osobie najwiecej
skazan kobiet jest za przestepstwa przeciwko zyciu 1 zdrowiu. Skazania kobiet
za przestgpstwa przeciwko zyciu i zdrowiu stanowity w 1977 r. 3,4 % wszystkich
skazan kobiet, a w 1986 r. — 4,9 % (odpowiednio skazania me¢zczyzn — 10,8 %,
9 %). Gdyby pomina¢ w rozwazaniach 1986 r., w ktorym nastapit wyrazny wzrost
skazad za te przestepstwa, to okazuje si¢, ze udzial skazanych mezczyzn za prze-
stepstwa przeciwko zyciu i zdrowiu w stosunku do ogdélnej liczby skazan mez-
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Tablica 3 (cigg dalszy)

1977 1978
Rodzaje przestepstw M K M K
L.b. % L.b. % L.b. % Lb. %

" rze\zlgl;"_ mieniu spolecznemu 28646 92202409 7.8 |23651 932| 1725 638

zagarni¢cie mienia powierzonego

(art. 200 k.k.) 2618 73,1| 961 26,9 | 2104 751 696 24,9

zagarni¢cie mienia znacznej

wartosci (art.. 201 k.k.) 312 884 |41 116 428 89,0 53 11,0
Przeciwko mieniu indywidualnemu 39413 92,61(3149 7.4 35107 93,1|1 2589 6,9

w tym:

kradziez fart. 203 k.k.) 15705 90,3|1696 9,6 13356 9041|1416 9,6

oszustwo (art. 205 k.k.) 1279 839 246 16,1 1172 85,9 192 14,1

kradziez zuchwata lub z wlama-

niem fart. 208 k.k.) 13070 96,2| 521 3,8 |11509 96,7 | 393 33

pasterstwo (art. 215, 216 k.k.) 2538 875 363 12,5| 2229 884 292 11,6
Przestepstwa gospodarcze 3740 51,4 (3531 48,6 5822 54,8 4797 45,2

spowodowanie niedoboru 288 40,6 {421 59,4 98 34,3 188 657

spekulacja (art. 221-225 k.k.) 2153 57,4 (1598 42,6 3751 545/ 3133 455

ustawa o spekulacji z 25 1X 1981 r. 1218 44,9 (1497 55,1 1949 57,1 1466 42,9
INiedozwolona sprzedaz alkoholu 273 58,6 193 41,4

ustawa o wychowaniu

W trzezwosci

1) art. 43 ust. 1 802 557 638 443

2) art. 44 89 937 6 6,3

czyzn wykazywal staly tendencje spadkowa w badanym okresie®’. Podczas gdy
w odniesieniu do kobiet do 1983 r. udzial tych przestgpstw wzrastal, a w latach
1984, 1985 spadal. Do 1983 r. wzrastal roéwniez udzial skazan kobiet wsrdod ogotu
skazanych za przestepstwa przeciwko zyciu i zdrowiu.

W latach 1977-1986 zwickszyt sie udzial skazan kobiet za przestepstwa prze-
ciwko rodzinie i opiece w stosunku do ogolnej liczby skazan kobiet (2,9 %, 3,7 %),
jak i skazan me¢zczyzn za te przestgpstwa (12,4 %, 15,6 %) w stosunku do ogdlnej
liczby skazan. Wzrost ten nastapit jednak proporcjonalnie tak w skazaniach kobiet,
jak 1 mezezyzn.

Przy przestepstwach rozboju, przestepstwach przeciwko wolno$ci i obyczaj-
nos$ci, czynnej napasci na funkcjonariusza, czynnego oporu, przestgpstwach
przeciwko czci i1 nietykalno$ci cielesnej brak istotnych réznic w udziale skazan
kobiet za ich popetnianie®2.

SLPor. J. Jasinski: Dynamika przestepstw przeciwko Zyciu i zdrowiu a zmiany w polityce
karnej wobec innych sprawcéw, W: Przestepczosé przeciwko zZyciu i zdrowiu w Wielkopolsce. Problemy
krvminoloaiczne w Wielkonolsce. Poznan 1986. s. 493-502.

%2 Szerzej patrz: M. D. P. Stugocka, L. Stugocki, op. cit.
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Tablica 3 (ciag dalszy)

1985 1986
Rodzaje przestepstw M K M K
I.b. % l.b. % I.b. % | Lb. %

przeciwko mieniu spolecznemu 23392 92,7|1835 7,3 23163 90,6 2414 9,4

w tym:

zagarnigcie mienia powierzonego

(art. 200 k.k.) 1931 73,7 |690 26,3 2388 70,7 |989 29,3

zagarnigcie mienia znacznej

wartosci (art. 201 k.k.) 599 87,6 | 85 124 | 875 873 |126 127
przeciwko mieniu indywidualnemu 32563 92,2 2739 7.8 31807 91,4 {3003 8,6

w tym:

kradziez (ar. 203 k.k.) 13096 89,3(1573 10,7 |[11019 87,2|1613 12,8

oszustwo (art. 205 k.k.) 1015 84,1 1192 15,9 1088 84,1 (206 15,9

kradziez zuchwata lub z wtama-

maniem (art. 208 k.k.) 11706 95,2465 3,8 | 10603 95,7 |472 4,3

paserstwo (art. 215, 216 k.k.) 2207 86,3348 137 2227 85,2 |387 14,8
[Przestepstwa gospodarcze 6437 55,2 |5214 448 4280 55,7 (3404 443

spowodowanie niedoboru

spekulacja (art. 221-225 k.k.) 135 28,1 |346 71,3 | 209 27,6 [549 72,4

ustawa o spekulacji z 251X 1981 r. (3548 53,8 [3047 46,2 | 2135 58,0 |1547 42,0

2 738 60,1 {1818 39,9 1902 59,5 |1292 40,5

INiedozwolona sprzedaz alkoholu

ustawa o wychowaniu

w trzezwosci

1) art. 43 ust. 1 2622 49,9 2678 505 | 5057 46,6 5789 534

2) art. 44 525 87,5 |36 12,5 |623 86,5 |97 13,5

IX. UWAGI KONCOWE

Podsumowujac obserwacje dotyczace rozmiarow, struktury i dynamiki ska-
zan kobiet mozna stwierdzié, co nastepuje.

1. W ciagu lat 1946-1986 w skazaniach za przestgpstwa popelniane przez
kobiety, jak réwniez w udziale skazan kobiet w ogdlnej liczbie skazan wystapily
istotne zmiany. W latach czterdziestych oraz w pierwszej polowie lat piecdzie-
sigtych (do 1955 r.) skazania kobiet ulegaly gwaltownemu wzrostowi, przy czym
tempo tego wzrostu bylo szybsze niz tempo wzrostu skazan mezczyzn. W drugiej
potowie lat piecdziesigtych skazania kobiet nadal wykazuja tendencje zwyzkows,
przebiega ona jednak tagodniej niz w odniesieniu do mezczyzn. Lata sze$édzie-
sigte charakteryzuje wyrazny spadek skazan kobiet, natomiast lata siedemdzie-
sigte — stabilno$¢ z nieznaczng tendencjg znizkowa.
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Tablica 4. Skazania kobiet i mezczyzn za przestgpstwa przeciwko osobie w latach 1977-1986

1977 1978
Rodzaje przestepstw M K M K
1.b. % 1.b. % 1.b. % Lb. %

Przeciwko zyciu i zdrowiu 13317 951| 680 4,9 |13568 954| 656 4,6

w tym:

zabojstwo (art. 148 k.k.) 294 899 33 101|278 888 35 11,2

cigzkie uszk. ciata (art. 155 k.k.) 465 953 23 4,7 |444 94,1 28 59

inne uszk. ciata (art. 156 k.k.) 5989 96,3 230 3,7 |[6391 96,3 249 37

udziat w bdjce lub pobiciu

(art. 158, 159 k.k.) 6125 95,2 311 48 |6023 956 277 44
Przeciwko wolnosci i obyczajnosci 2280 944 136 56 |2211 94,4 130 5,6

w tym:

grozba karalna i zmuszanie

(art. 166, 167 k.k.) 431 84,7 78 15,3 457 83,7 89 16,3
Przeciwko czci i nietykalnosci
cielesnej 2305 96,8 75 32 | 2127 96,4 80 3,6
Przeciwko rodzinie, opiece
i mlodziezy 15384 974 411 2,6 | 20159 975 519 25
Rozboj (art. 210 k.k.)

1) p-xo mieniu spotecznemu 43 100 — — 143 100 — —

2) p-xo mieniu indywidualn. 3352 96,9 106 3,1 | 3416 96,8 112 3.2
Czynna napas¢ na funkcjonariusza
(art. 2331 234 k.k.) 2972 932 194 6,1 |2976 94,7 166 5,3
Czynny opor (art. 235 k.k.) 443 88,4 58 11,6 |501 89,5 59 105

Wszystkie dane zaczerpnigte ze statystyki Ministerstwa Sprawiedliwosci.
\

Biorgc natomiast pod uwage udzial skazan kobiet w skazaniach ogolem,
pbserwuje si¢ w latach 1946-1980 stalg tendencje zmniejszania si¢ udzialu kobiet
wérod skazanych (lata: czterdzieste — 26,9, piecdziesigte — 23,6, szescédziesia-
te — 15,6, siedemdziesigte — 10,9).

Okres lat osiemdziesigtych stwarza powazne trudno$ci w ocenie rozmiarOw
skazan kobiet oraz ich udzialu wsrod ogotu skazanych. Wydawane w tym czasie
ustawy amnestyjne oraz wprowadzane zmiany w ustawodawstwie karnym w po-
waznym stopniu wplywaly na ogolne liczby skazan tak kobiet, jak i mezczyzn.
W latach 1980-1983 nastgpit spadek w liczbie skazan kobiet, jak rowniez zmniej-
szenie udzialu kobiet w skazaniach, trudno jednak stwierdzi¢, na ile byt to wptyw
ustaw amnestyjnych, a na ile kontynuacja tendencji z lat siedemdziesiatych.
7 pewno$cig jednak mozna powiedzie¢, ze wzrost skazan kobiet w latach 1984-
1986 oraz zwigkszenie si¢ udzialu kobiet w ogolnej liczbie skazan ma zwiazek
z wejsciem w zycie ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alko-
holizmowi z 26 X 1982 r. oraz ustawy o zwalczaniu spekulacji z 25 IX 1981 r.
(z pdzniejszymi jej zmianami z 1982 r.).
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Tablica 4 (cigg dalszy)

1979 1980
Rodzaje przestepstw M K M K
I.b. % l.b. % l.b. % I.b. %
przeciwko zyciu i zdrowiu 12514 944 749 56 [12979 94,3 780 57
w tym:
zabojstwo (art. 148 k.k.) 271 86,6 42 134 | 283 884 37 116
ciezkie uszk. ciata (art. 155 k.k.) 475 95,8 21 42 | 460 954 22 46
inne uszk. ciata (art. 156 k.k.) 5822 95,7 264 43 | 6071 958 263 4,2
udziat w bdjce lub pobiciu
(art. 158, 159 k.k.) 5467 94,2 339 58 | 5649 937 379 6,3

Przeciwko wolnosci i obyczajnosSci 2159 93,5 149 65 2271 944 142 5,6

Przeciwko czci i nietykalnosci

cielesnej 1912 95,6 89 44 |1697 957 76 43
Przeciwko rodzinie, opiece
i mtodziezy 20065 97,2 576 2,8 |19631 97,0 597 3,0
Rozboj (art. 210 k.k.)
1) p-xo mieniu spotecznemu 54 94,7 3 53 |27 96,4 1 36
2) p-xo mieniu indywidualn. 3261 96,8 108 3,2 | 3313 97,0 103 3,0
Czynna napas¢ na funkcjona-
riusza (art. 233 i 234 k.k.) 2525 94,9 135 51 | 2385 94,6 137 54
Czynny opor (art. 235 k.k.) 408 87,9 56 12,1 | 453 89,9 51 10,1

Gdyby na teorie prezentowane na wstepie, zwlaszcza teorig R. J. Simon
spojrze¢ przez pryzmat zjawiska przestgpczosci kobiet w Polsce, to potwierdzenia
zawartej w niej tezy o zwigzku aktywnosci zawodowej kobiet ze zjawiskiem prze-
stepczosci kobiet mozna byloby si¢ doszukiwaé¢ w stanie przestepczosci lat 1946-
1955. Lata te charakteryzuje bardzo gwaltowny wzrost zatrudnienia kobiet oraz
intensywne zmiany w ich pozycji spolecznej. W jakim jednak stopniu mogly one
by¢ zwigzane ze wzrostem przestepczosci wérod kobiet, trudno bez bardziej wnik-
liwych badan powiedzie¢®,

2. Przestgpczo$¢ kobiet ma. charakter glownie majatkowy. Skazania kobiet
za przestgpstwa przeciwko mieniu stanowig przecigtnie ponad 70% liczby ska-
zanych kobiet (skazania mezczyzn odpowiednio ponad 50 %), podczas gdy ska-
zania za przestgpstwa przeciwko osobie stanowia przecigtnie ponad 11 % (ska-
zania me¢zczyzn odpowiednio ponad 30 %).

3. Skazania kobiet za przestgpstwa przeciwko mieniu w stosunku do ogélnej

3 Szerzej por.. J. Blachut, op, cits s. 51; T. Kolarczyk, J. Kubiak, P. Wierzbicki,
op. cit., s. 37-41.
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1981 1982
Rodzaje przestgpstw M K M
1.b. % l.b. % | Lb. % | Lb. %

Przeciwko zyciu i zdrowiu 11257 94,1 703 59 |[10737 934 753 6,6

w tym:

zabojstwo (art. 148 k.k.) 291 87,7 41123 221 86,7 34133

cigzkie uszk. ciata (art. 155 k.k.) 374 90,3 40 9,7 | 346 958 15 4.2

inne uszk. ciata (art. 156 k.k.) 5301 96,2 211 3,8 |4920 0951 253 49

udziat w bojce lub pobiciu

(art. 158, 159 k.k.) 4843 93,7 324 6,3 |483 925 395 75
Przeciwko wolno$ci i obyczajnosci 1877 94,4 112 56 2203 924 182 76

w tym:

grozba karalna i zmuszanie

(art. 166, 167 k.k.) 483 872 71 128 | 786 84,1 149 159
Przeciwko czci i nietykalnosci
cielesnej 1217 9572 62 48 1430 96,7 64 43
Przeciwko rodzinie, opiece

i mlodziezy 17590 97,3 491 2,7 (16117 96,8| 541 3.2
Rozboj (art. 210 k.k.) o o

1) p-xo mieniu spolecznemu 23 853 4 148 39 100

2) p-xo mieniu indywidualn. 2794 96,9 90 31 | 3244 972 93 28
Czynna napa$¢ na funkcjonariusza
(art. 23311 234 k.k.) 1777 94,1 112 59 | 1406 94,0 90 6,0
Czynny opor (art. 235 k.k.) 344 90,3 37 9,7 | 394 910 39 90




Tablica 4 (ciag dalszy)

1983 1984
Rodzaje przestepstw M K M K
L.b. % |lb. % 1.b. % L.b. %

przeciwko zyciu i zdrowiu 10393934 737 6,6 (8114944 483 5,6

w tym:

zabojstwo (art. 148 k.k.) 270 88,8 34 11,2 | 242 89,6 28 104

cigzkie uszk. ciata (art. 155 k.k.) 325 90,5 34 95 288 91,7 26 8,3

inne uszk. ciata (art. 156 k.k.) 5127 954| 245 4,6 (3839 959 165 4,1

udziat w bojce lub pobiciu

(art. 158, 159 k.k.) 4340 92,0f 378 8,0 [3502 93,8 231 6,2
przeciwko wolnosci i obyczajnosci 2480 916| 226 8,4 [2138 93,0 161 7,0

w tym:

grozba karalna i zmuszanie

(art. 166, 167 k.k.) 788 79,8 | 199202 610 825 129 175
przeciwko czci i nietykalno$ci
cielesnej 1184 948 65 52 | 926 951 48 49
Przeciwko rodzinie, opiece
i mtodziezy 16459 96,9| 528 3,1 (14712 97,1 434 29
Rozboj (art. 210 k.k.)

1) p-ko mieniu spotecznemu 27 96,4 1 36 |22 95,7 1 43

2) p-xo mieniu indywidualn. 2664 97,4 |72 2,6 3407 96,8 114 3,2
Czynna napas¢ na funkcjonariusza
(art. 2331 234 k.k.) 1960 935 137 6,5 (1497 94,6 85 54
Czynny opor (art. 235 k.k.) 538 915 50 85 | 367 872 54 128

ni badanego dziesi¢ciolecia skazania kobiet za te przestgpstwa wykazujg wicle
wahan, podobnie zreszta jak i skazania mezczyzn, stad trudno o wykazanie jakiej$
jednoznacznej tendencji, zwlaszcza tendencji wzrostu. Wprawdzie pewne cechy
wzrostu mozna przypisa¢ dynamice skazan kobiet za przestgpstwa przeciwko
zyciu i zdrowiu, lecz obserwowane wahania w tym zakresie wydaja si¢ mie¢ cha-
rakter przej$ciowy.

7. W nawigzaniu do przewidywanych zmian zjawisku przestepczosci kobiet
przez F. Adler i J. R. Simon zmiany, jakie zaobserwowano w przestepczosci
kobiet w Polsce w latach 1977-1986, wykazuiag znaczne odrebnosci. W latach
1977-1984 polegaly one na spadku liczby skazan za przestgpstwa przeciwko
mieniu, w tym szczegoélnie przestepstw przeciwko mieniu indywidualnemu
i spotecznemu. Liczby skazan za przestgpstwa przeciwko osobie byly stabilne lub
wykazywaly minimalng tendencj¢  wzrostowa, przy roéwnoczesnym  wzroscie
liczby skazah za przestepstwa popelniane przez mezczyzn. Wzrost skazan kobiet
za przestgpstwa przeciwko mieniu w latach 1984-1986 spowodowany byt przede
wszystkim zmianami w ustawodawstwie karnym.
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Tablica 4 (ciag dalszy)

1985 1986
Rodzaje przestepstw M M
l.b. % l.b. % l.b. % l.b. %

Przeciwko zyciu i zdrowiu 9014 95,5 472 50 |12133 925| 979 75

w tym:

zabdjstwo (art. 148 x.k.) 281 87,8 39 122 | 312 855 53 145

ciezkie uszk. ciala (art. 155 k.k.) 285 91,9 25 8,1 | 277 92,0 24 8,0

inne uszk. ciata (art. 156 k.k.) 4510 96,6 157 3,4 | 5882 96,8 196 9,2

udziat w bojce lub pobiciu

(art. 158, 159 k.k.) 3524 953 | 172 47 |4581 942 | 282 58
Przeciwko wolno$ci i obyczajno$ci 2619 940 166 6,0 |3845 959 | 166 4,1

w tym:

grozba karalna i zmuszanie

(art. 166, 167 k.k.) 1027 87,7 | 144 123 |2038 934| 143 66
Przeciwko czci i nietykalnosci
cielesnej 1658 96,9 53 31 |5332 96,3| 203 37
Przeciwko rodzinie, opiece 20871
i miodziezy 22884 97,0 | 714 30 96,6 726 34
Rozboj (art. 210 k.k.)

1) p-xo mieniu spofecznemu 22 955 1 45 17 100,0

2) p-xo mieniu indywidualn. 3786 966 | 134 34 | 2944 96,0 122 40

Czynna napa$¢ na funkcjonariusza

(art. 2331234 k k) 1853 938 | 122 62| 2024 948 | 111 52
Czynny opor (art. 235 k.k.) 770 87,4 111  12,6| 1653 90,9 166 9,1

*

Przeprowadzona powyzej analiza zjawiska przestgpczosci kobiet w Polsce
oparta na danych liczbowych zawartych w statystyce sadowej, a S$ciSlej na liczbie
skazan kobiet sktania do uczynienia kilku uwag natury bardziej ogolne;j.

Na potrzeby niniejszego opracowania, w ktéorym zmierzano do uchwycenia
tylko najogolniejszych tendencji w rozmiarach, dynamice i strukturze przestep-
czosci kobiet, podjeto decyzje o wykorzystaniu jednego zrdédla informacji o tym
zjawisku, jak réwniez jednego jego pomiaru. Uzyskane ta droga wnioski uwidocz-
nity, iz dla interpretacji zaobserwowanych zmian potrzeba znacznie wigcej in-
formacji niz te, ktérymi dysponowano. Jesli bowiem kobiety skazywane sg przede
wszystkim za przestepstwa przeciwko mieniu i stopien ich spotecznego niebez-
pieczenstwa nie jest duzy, to mozliwo$¢ wywazenia, o ile liczby skazywanych
kobiet odzwierciedlaly zmiany w rzeczywistych rozmiarach przestgpczosci, czy
tez strukturze popetlianych przestgpstw, a o ile zmiany w praktyce organow
wymiaru sprawiedliwoéci czy ustawodawstwie karnym —  stwarza ogromne trud-

no$ci. Nie ulega zatem watpliwosci, ze konieczne jest rozszerzenie analizy o dane
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liczbowe zawarte w statystyce milicyjno-prokuratorskiej i przyjecie rdéwnoczesnie
kilku miernikow dla oceny rozmiard6w przestgpczosci ujawnionej (np. liczby
przestepstw stwierdzonych, o0sob uznanych za winne, skazan). Jak wynika bo-
wiem z dotychczas prowadzonych badan nad przestepczoscia ujawniona, jej roz-
miary w miar¢ podejmowania przez organy wymiaru sprawiedliwosci kolejnych
decyzji w sprawach o popehlianie przestgpstwa kurcza si¢ i na fluktuacje takie
W znacznie mniejszym stopniu podatne sg sprawy o przestepstwa o wickszej
wadze niz przestepstwa bardziej blahe®. Istnieje rtéwniez przypuszczenie, ze
pte¢ jako jedna ze zmiennych charakteryzujacych osobe sprawcy przy podejmo-
waniu decyzji w trakcie procesu wymiaru sprawiedliwosci moze mie¢ wplyw
szczegdlnie w przypadku przestepstw, ktorych waga nie jest zbyt duza®.

Oczywiscie dla uzyskania jeszcze pelniejszego obrazu przestgpczosci kobiet
pozadane byloby przeprowadzenie chociazby wycinkowych badan nad rozmia-
rami przestgpczosci nieujawnionej. Mozna bowiem przypuszczaé, iz przy zrdzni-
cowanym nasileniu S$cigania, jak réwniez roéznym stopniu wykrywalnos$ci poszcze-
gblnych przestepstw (co wigze si¢ tak z technicznymi mozliwo$ciami aparatu
Scigania, zmianami w nasileniu przestgpczosci czy tez obowigzujacymi dyrekty-
wami dzialania) ujawnianie przestgpstw popelnianych przez kobiety, tak ze wzgle-
du na wage czynu, jak i osobe sprawcy, podlega¢ moze znacznie wigkszym waha-
niom niz przestgpstw popetnianych przez mezczyzn.

Zaobserwowane zmiany w nasileniu skazan kobiet uwidaczniaja jeszcze inng
istotng prawidlowos¢. Rozszerzanie penalizacji karnej na czyny wigzace si¢ z uzys-
kiwaniem korzysci materialnych powoduje znacznie wigksze zmiany w rozmiarach,
jak 1 ksztalcie przestgpczosci kobiet niz przestepczosci mezczyzn. Poczynione
wyzej uwagi wskazuja, iz przesledzenie rzeczywistych zmian, jakim podlegata
przestepczos¢ kobiet w Polsce, nie jest zabiegiem prostym i wymaga uwzglednienia
bardzo wielu réznych informacji, szczegélnie jesli podja¢ roéwnoczesnie probe ich
interpretacji.

Nie ulega watpliwosci, ze przy wyjasnianiu rozmiaréw 1 charakteru -przestep-
czosci  kobiet niezbedne jest uwzglednianie warunkdéw spolecznych, ekonomicz-
nych i kulturowych, moga one bowiem zjawisko to w znacznym stopniu rdzni-
cowa¢. F. Adler i R. J. Simon przedstawily propozycje wyjasnienia zjawiska
przestepczosci kobiet w kontek$cie zmian spolecznych, jakie spowodowaly ruchy
emancypacyjne. Mimo wielu formutowanych pod ich adresem zastrzezen i za-
rzutdow za sluszne i istotne uzna¢ nalezy podkreslenie, szczegodlnie przez R. J.
Simon, znaczenia aktywnosci zawodowej kobiet w ksztattowaniu ich pozycji
spotecznej oraz petnionych przez nie rol spotecznych.

W Polsce po II wojnie §wiatowej wzrosta gwaltownie aktywnos$¢ zawodowa

34 ]. Jasifski: Przemiany polityki karnej sqdéw powszechnych rozwijanej na tle przepiséw nowej
kodyfikacji karnej (1970-1980), ,,Archiwum Kryminologii”, 1982, s. 81.
3 J. Blachut:, Sgdowy wymiar kary wobec kobiet, Krakow 1988, s. 35-50, 128-132.
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kobiet, co podyktowane bylo réznymi czynnikami natury politycznej, ustrojowej,
ekonomicznej 1 spotecznej. Tendencja wzrostu udziatu kobiet wsérod ogoétu za-
trudnionych, jak 1 poziomu ich aktywnosci zawodowej utrzymuje si¢ do chwili
obecnej. W 1981 r. wsrod kobiet w wieku 18-59 lat okoto 50% czynnych bylo
zawodowo 1 stanowily one ponad 43 % ogoélu zatrudnionych. Nastgpowalo syste-
matyczne podwyzszanie kwalifikacji, przy czym udzial kadry kwalifikowanej
(tj. kobiet posiadajacych wyzsze niz podstawowe wyksztalcenie) wzrastal szybciej
od wzrostu zatrudnionych®. W niektérych dziatach gospodarki wystepuje pro-
blem feminizacji zatrudnienia, szczegélnie w handlu, oswiacie 1 wychowaniu oraz
finansach. Charakterystyczng cecha pracy zawodowej kobiet jest réwniez wysoki
udzial kobiet zame¢znych wsrod ogoédtu zatrudnionych kobiet. W 1950 r. kobiety
zamezne stanowily 30 %, w 1960 r. 55 % a w 1970 r. okoto 70 %°".

Tak powazne zmiany w aktywizacji zawodowej kobiet musialy spowodowac
istotne zmiany w ich pozycji spotecznej i ekonomicznej, jak rowniez w petnionych
przez nie rolach spotecznych. Przeprowadzone w Polsce badania nad motywacja
kobiet do podejmowania pracy zawodowej wykazaty istnienie dwodch zasadniczych
grup takich motywow — ekonomicznych i pozaekonomicznych®. W ramach tych
ostatnich  istotne  znaczenie odgrywaja nastgpujace wzgledy :  zainteresowanie
praca, aspiracje i ambicje zawodowe, cheé¢ posiadania niezaleznej pozycji W spo-
teczenstwie 1 rodzinie, styczno$¢ z szerszym kregiem oso6b. Motywy ekonomiczne
wplywaja jednak najsilniej na aktywnos¢ zawodowa kobiet.. Bywaja one zwigzane
tak z potrzeba zabezpieczenia bytu, niezb¢dnych $rodkéw do utrzymania Kkobiety,
czy tez jej rodziny, jak réwniez osiagnigcia wyzszego standardu zycia, czy tez
zapewnienia sobie materialnej niezalezno$ci®.

Zmiany w ekonomicznej pozycji kobiet, a co za tym idzie w tradycyjnym
uktadzie rol rodzinnych, zwigkszaja odpowiedzialno§¢ za  zaspokajanie  potrzeb
materialnych. A zatem istnieje prawdopodobienstwo angazowania si¢ kobiet nie
tylko w legalne, ale i nielegalne formy osiggania korzysci materialnych. Badania
sprawczyn przestgpstw z art. 201 1 202 §2 k. k. wykazaly, Ze skazane kobiety na
0g6t miaty na utrzymaniu inne osoby (przewaznie dzieci), ponad dwie trzecie
z nich pozostawato w zwigzku matzenskim i dochdd przypadajacy na jedng osobe
w rodzinie byl niski. ,,Sytuacja materialna sprawczyn powodowata, ze nawet
«uzupetnianie» dochodow z pracy korzysciami uzyskiwanymi z przestgpstwa nie
prowadzito raczej do bogacenia si¢, zwlaszcza w przypadku dokonywania zagar-
ni¢¢ przez dluzszy czas, kwoty zagarnigte w skali miesigca byly niewielkie. Po-
twierdza to z jednej strony rodzaj i warto$¢ mienia zabezpieczonego w toku pos-
tgpowania przygotowawczego, z drugiej za$ strony — sposob wydatkowania kwot

% D. Graniewska: Awans zawodowy kobiet a fazy Zycia rodzinnego, Warszawa 1985, s. 38.
37 Kobieta w Polsce, GUS, Warszawa 1975, s. 39.

% J. Piotrowski: Praca zawodowa kobiety a rodzina, Warszawa 1963, s. 40.

% A, Preiss-Zajdowa: Zawéd a praca kobiet, Warszawa 1967, s. 35.
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pienieznych uzyskanych z przestepstwa (w wigkszosci byly one przeznaczone na
zaspokojenie podstawowych potrzeb zyciowych”)*,

Zwrbcenie zatem uwagi przez R. J. Simon na znaczenie pracy zawodowej
kobiet w ksztaltowaniu ich sytuacji spofecznej jest nader trafne. Z tym jednak,
ze wzrost aktywnos$ci zawodowej kobiet w Polsce w poszczegélnych latach wyste-
powal z roéznym nasileniem oraz w odmiennych warunkach spotecznych, ekono-
micznych i kulturowych. Dlatego tez zmiany w sytuacji spolecznej kobiet podyk-
towane wrzrastajaca ich aktywno$cia zawodowa byly ilosciowo i jakosciowo bardzo
zréznicowane.

Najszybszy wzrost zatrudnienia kobiet nastgpit w latach 1946-1955, w okresie
najgwattowniejszych przemian. II wojna $wiatowa zmienita struktur¢ demogra-
ficzng kraju, pojawila si¢ znaczna przewaga liczby kobiet nad liczba mezczyzn.
Rozpoczynajacy si¢ proces rozwoju gospodarczego (plan trzyletni i szeScioletni)
wymagal uruchomienia duzego potencjatu taniej sity roboczej, ktéorg mozna bylo
miedzy innymi pozyskaé poprzez masowe zatrudnianie kobiet. Prowadzone byly
propagandowe akcje na rzecz aktywizacji zawodowej kobiet, w ktorych wyraznie
podkreslano, ze praca zawodowa kobiet jest jedng z podstawowych zasad demo-
kracji socjalistycznej oraz droga do politycznego i spotecznego wyzwolenia oraz
rownouprawnienia kobiet*'. Zwiekszonej aktywno$ci zawodowej kobiet, zwieksze-
niu ich udzialu w dzialalnosci spotecznej, kulturalno-o$wiatowej nie towarzyszyt
w pelni wyksztalcony system pomocy socjalnej dla kobiet obcigzonych praca
domowa 1 wychowaniem dzieci. Nagle przejecie przez kobiety nowych 16l spo-
fecznych bez wczesniejszego do tego przygotowania, zetknigcie si¢ z nowymi
problemami, brak umiej¢tnosci ich rozwigzywania, taczace si¢ z tym frustracje —
wszystko to, jak mozna przypuszaé, moglo si¢ przyczynia¢ do wzrostu przestep-
czos$ci kobiet, jaki wiasnie w latach czterdziestych i pierwszej polowie lat pigé-
dziesigtych nastgpit. Nie znaczy to oczywiScie, iz wzrost przestgpczosci kobiet
w tym okresie taczy¢ nalezy tylko ze wzrostem ich aktywnosci zawodowej, istniato
bowiem wiele innych jeszcze czynnikdéw natury politycznej ekonomicznej, spo-
tecznej 1 psychologicznej, ktore na zwigkszenie si¢ tej przestgpczoci wplywaly.
Niemniej jednak wzrost aktywnosci zawodowej kobiet byt dla tego okresu charak-
terystycznym  wskaznikiem  spoteczno-politycznych i gospodarczych  przemian
zachodzacych w kraju, powodujacych istotne zmiany w sytuacji, pozycji i roli
spotecznej kobiet, ktorych konsekwencja byl wickszy wzrost przestepczosci kobiet
niz przestepczosci mezczyzn w latach 1946-1955.

Wzrost zatrudnienia kobiet nastgpowal wprawdzie roéwniez w okresach podz-
niejszych, lecz juz w innym tempie, rozmiarach i warunkach. Praca zawodowa
kobiet zrodzona przez konkretna spoteczno-gospodarcza rzeczywisto§¢ wyksztal-
cita nowy wzdr spotecznego zachowania kobiet, ktory wbudowat si¢ na trwate

40 J. Kolarczyk, J. Kubiak, P. Wierzbicki: Przestepczosé kobiet..., s. 71-72.
41 J. Piotrowski: Praca zawodowa..., s. 10.
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w model ich spotecznego funkcjonowania, i przestata by¢ przejawem zmian, jakie
dokonywaty si¢ w pozycji i roli spotecznej kobiet, a stata si¢ przejawem jej stabili-
zacji.

Stad tez znaczenie pracy zawodowej dla interpretacji zjawiska przestgpczosci
kobiet jest szczegodlnie istotne w okresie najgwaltowniejszych zmian, jakie wzrost
aktywnosci zawodowej kobiet powodowal. W pozostalych natomiast powinna by¢
uwzgledniana jako jeden z wielu wskaznikéw sytuacji ekonomicznej, spotecznej
i kulturowej, na tle ktorej pojawia si¢ to zjawisko.
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ZAGADNIENIA PSYCHOPATII I RESOCJALIZACJI PRZESTEPC()W-
-PSYCHOPATOW W DZIEJACH POLSKIEJ MYSLI
KRYMINOLOGICZNEJ

I. UWAGI WSTEPNE

Psychopatia jest nieprawidlowoscia osobowosci szczegblnie czesto spotykang
w praktyce sadowej i penitencjarnej, gdyz jako odchylenie od normy w sferze
uczué, woli i popedéow psychopatia moze mie¢ duze znaczenie kryminogenne
i wywiera¢ istotny wplyw na wystepowanie zjawisk patologii spolecznej (alko-
holizm, narkomania), stanowiacych czesto podloze przestepczosci. Jednakze
w literaturze kryminologicznej oraz dotyczacej patologii spolecznej wystepuje
ostatnio tendencja do przemilczania psychopatii lub do poruszania zagadnien
z nig zwigzanych w sposob nieadekwatny z jej rzeczywistym znaczeniem. Przyj-
mowanie w niektorych publikacjach krajowych 1 zagranicznych nazw ,,0sobowos¢
nieprawidtowa” lub ,zaburzenie osobowosci” zamiast nazwy ,,psychopatia”
nie uwydatnia, moim zdaniem, w wystarczajace] mierze istoty psychopatii oraz
prowadzi do zatarcia rdéznic migdzy psychopatia a innymi odmianami patologii
osobowos$ci (charakteropatia, zmiany osobowosci bedace wynikiem natogowego
alkoholizmu lub narkomanii). Do uchylania si¢ od wyraznego formutowania diag-
nozy psychopatii i od omawiania jej w publikacjach z dziedziny kryminologii przy-
czyniaja si¢ tez rozbiezno$ci w diagnostyce psychiatrycznej i psychologicznej,
ktore sa wynikiem niekiedy przyjmowania roznego zakresu pojecia psychopatii,
chociaz dla wielu autoréw i praktykow pojecie psychopatii ma od dawna ustalong
tres¢, bez wzgledu na podejmowane w roznych krajach proby zastgpowania nazwy
»psychopatia” innymi sformutowaniami.

Uzyteczno$¢ pojecia psychopatii laczy si¢ $cisle z prognozg kryminologiczna,
ktéra znajduje zastosowanie przy wymierzaniu przez sad kary za popelnione prze-
stepstwo, przy wyborze przez sad lub wladze penitencjarne srodkow resocjaliza-
cyjnych w ramach wymierzonej kary pozbawienia wolnosci (np. umieszczenie
sprawcy w zaktadzie karnym dla skazanych wymagajacych stosowania szczegol-
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nych $rodkéw leczniczo-wychowawczych), przy podejmowaniu przez sad de-
cyzji w kwestii zastosowania $rodkow leczniczo-zabezpieczajacych w razie stwier-
dzenia poczytalno$ci zmniejszonej lub niepoczytalnosci, a zwlaszcza przy podej-
mowaniu przez sad penitencjarny decyzji w kwestii przedterminowego warunko-
wego zwolnienia skazanego z zaktadu karnego. Dla prawidlowego podjecia tych
wszystkich decyzji konieczne jest wyrazne zdawanie sobie sprawy z tego, na czym
polegaja ,,zaburzenia osobowosci” okreslonej osoby Iub jakie sa przyczyny jej
Lhieprzystosowania spotecznego”, aby wiedzie¢, jakie sa realne szanse na po-
prawe przestgpcy bedacego w rzeczywistosci psychopata (np. w razie warunko-
wego zwolnienia), gdyz liczba psychopatéw wsréd przestgpcéw powrotnych jest
szczegélnie wysoka. Ponadto w dalszym ciggu otwarty jest problem metod re-
socjalizacji psychopatow w toku odbywania przez nich kary pozbawienia wolnosci
oraz« w ramach opieki postpenitencjarnej. W praktyce psychiatryczno-sadowej
kontrowersyjna jest niekiedy kwestia poczytalno$ci psychopatow i1 w zwigzku
z tym umieszczania psychopatow w szpitalu psychiatrycznym tytutem $rodka
zabezpieczajacego. Psychopatia, uwazana na ogét za stan konstytucjonalny osobo-
wosci, moze by¢ w poszczegbdlnych przypadkach trudna do odréznienia od cha-
rakteropatii, a wiec patologii osobowo$ci bedacej wynikiem choroby lub uszko-
dzenia modzgu, a wobec ktdrej psychiatria sadowa wysuwa dla wymiaru sprawied-
liwosci wnioski odmienne niz w odniesieniu do psychopatii. Odpowiedzialno$é
karna psychopatéw wigze si¢ nie tylko z zagadnieniami ich $wiadomo$ci i woli,
lecz réwniez laczona jest z zalozeniami prewencji ogolnej i szczegblnej przy wy-
miarze kary. Z tych wszystkich wzgledow wydaje si¢ celowe ukazanie w niniejszej
pracy historycznego rozwoju ksztaltowania si¢ pojecia psychopatii, aby w ten
sposob lepiej wnikngé w istote tego pojecia oraz okreslic wilasciwe stanowisko psy-
chopatologii kryminalnej w zakresie zagadnien zwigzanych z psychopatia w cza-
sach obecnych.

1. PROBLEMATYKA PSYCHOPATII OD XIX W. DO 1939 R.

Francuski psychiatra F. Pinel, reformator szpitalnictwa psychiatrycznego pod
koniec XVIII w., wprowadzit w opublikowanej na poczatku XIX w. klasyfikacji
choréb 1 zaburzen psychicznych ,,manie bez delirium” (manie sans délire), zwang
takze ,szalefistwem bez delirium” (emportement maniaque sans délire), ktore to
okreslenia dotyczyly cech osobowosci uwazanych obecnie za psychopatyczne.
Opisem anormalnos$ci, ktore pdzniej zaliczano do psychopatii, zajmowal si¢ tez
jego uczen J. E. Esquirol, ktory w pierwszej potowie XIX w. byl tworca teorii
0 tzw. monomanii, a wiec o patologicznych popedach do okreslonego rodzaju czy-
now przestepczych (dipsomania, poriomania, piromania, kleptomania). Do uk-
sztaltowania si¢ pojegcia psychopatii w obecnym znaczeniu wydatnie przyczynit
si¢ angielski lekarz J. C. Prichard, ktory opisujac przypadki okreslane przez niego
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jako moral insanity lub moral imbecibility zwrocil uwage na patologiczny zanik

poczué moralnych przejawiajagcy sie w réznej mierze u niektérych osobnikdw?,
B. A. Morel wprowadzit termin ,degeneracja psychiczna” na oznaczenie prymi-
tywnych odchylef od normy w zakresie somatycznym i psychicznym?. V. Magnan
okreslit degeneracje jako uwarunkowany konstytucjonalnie stan patologiczny
wyrazajacy si¢ w zubozeniu psychicznym w poréwnaniu z psychika przodkowS.
Termin ,,psychopatia” upowszechnit psychiatra niemiecki J. C. A. Koch w swej
pracy na temat réznych postaci degeneracji psychicznej, ktéorg nazwal ,psycho-
patyczng matowartcéciowoscig”®. Uwazal, Ze rézne postacie malowartosciowosci
psychopatycznej,  wystepujace  zarowno w  sferze  emocjonalno-wolicjonalnej,
jak 1 intelektualnej, moga by¢ wrodzone lub nabyte, jednakze nawet w cigzkich
przypadkach nie przedstawiaja one obrazu choroby psychicznej, chociaz mozliwe
jest stopniowe przejscie od psychopatii do choroby psychicznej. Do sfery pope-
dowo-wolicjonalnej ograniczyt istote psychopatii K. Birnbaum i wytaczyt z po-
jecia psychopatii niedorozwdj intelektualny®. E. Kraepelin na podstawie teorii
o fizycznej i psychicznej degeneracji cztowicka nadal psychopatii znaczenie trwa-
tego defektu moralnego®. K. Schneider podkreslat, ze pojecia choroby nie mozna
zastosowa¢ do psychopatii; nie jest ona chorobg psychiczng ani nerwica’. Za-
czgto ujmowaé istote anormalnosci psychopatycznej jako konstytucje cielesno-
-psychiczng zgodnie z konstytucjonalizmem E. Kretschmera, opartym na od-
kryciach w dziedzinie fizjologii i endokrynologii®. Zostat utrwalony poglad, zZe
psychopatia nie jest procesem chorobowym, chociaz wielokrotnie zwracano uwage
na to, ze wlasciwosci psychopatyczne w zyciu poszczegdlnych osobnikéw ulegaja

1 J. C. Prichard: A Treatise on Insanity and Other Disorders Affecting the Mind, London
1835.

2 B. A. Morel: Trait des dégénérescences physiques, intellectuelles et morales de I' espéce humaine
et des causes, qui produisent ces variétés maladives, Paris 1857.

3 V. Magnan: Recherches sur les centres nerveux. Alcoolisme, folie des héréditaires dégénérés,
paraly sise générale, medicine legale, Paris 1893. Zamiast nazwy ,degeneracja” uzywano terminu
,,zwyrodnienie”. Np. R. Radziwiltowicz (Psychiatria sqdowa, \Warszawa 1917, s. 68-69) okreslat
,psychopati¢ konstytucjonalng” jako ,zwyrodnienie”. Natomiast A. Erlicki (Wyklady kliniczne
o chorobach umystowych, Warszawa 1897, s. 367-368) mowil o ,,niedorozwoju moralnym” dostrze-
galnym u niektorych osobnikoéw od wezesnego dziecinstwa.

4J. C. A. Koch: Die psychopatischen Minderwertigkeiten, Ravenburg 1891-1893. Wcze$niej
termin psychopathia sexualis zostal uzyty na oznaczenie zboczen popedu seksualnego (R. Krafft-
Ebing: Psychopathia sexualis, Stuttgart 1886). W tym tez znaczeniu ten termin byl stosowany
przez niektorych autorow do potowy XX w. Jednakze podzniejsze badania wykazaly, ze odchylenia
od normy w zakresie popedu seksualnego nie musza mie¢ podtoza psychopatycznego.

5 K. Bimbaum: Uber psychopatischen Persinlichkeiten, Wiesbaden 1909; idem: Kriminal-
psychopathologie, Berlin 1921.

°E. Kraepelin: Psychiatrie, t. I, Leipzig 1909, s. 48.

K. Schneider: Die Psychopatischen Personlichkeiten, Leipzig 1923.

8E. Kretschmer: Kérperbau und Charakter. Untersuchungen zur Konstitutionsproblem und
zur Lehre von dem Temperamenten, Berlin 1922. Pojecie konstytucji wystgpowato juz w literaturze
XIX w. (Magnan), jednakze Kretschmer to pojecie rozwinat i unowoczesnit.
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zmianom, zar6wno pod wpltywem czynnikdw fizjologicznych, jak 1 zewnetrznych.
A wigc w ciggu pierwszych dziesigcioleci XX w. zostaly z pojecia psychopatii
wylaczone oligofrenia, choroby psychiczne i nerwice oraz zaczg¢to rozumiej
psychopati¢ jako odchylenie od normy w sferze uczué, woli i popedow, taczone na
0got ze stanem konstytucjonalnym osobowosci.

Rowniez w Polsce zostalo utrwalone pojecie konstytucji psychopatycznej
zwanej rowniez psychopatia ustrojows. ,Konstytucje” rozumiano jako ,.geno-
typicznie uwarunkowang synteze istotnych cech danej osobowosci”, przy czym
»pojecie konstytucji wskazuje na sprz¢zenie w niej cech psychicznych z cieles-
nymi i ugruntowanie wzajemnej korelacji”®. Zwigzek miedzy budows ciala i cha-
rakterem jest wynikiem dziatania gruczotow wydzielania wewnetrznego, poniewaz
ostabienie lub wzmozenie ich dzialania wywiera wplyw na uksztattowanie budowy
fizycznej cztowieka i na jego psychike!®. Uwazano, ze ,,zawarte w charakterze ele-
menty dziedziczno-biologiczne jako sktadniki konstytucji moga w rozmaitym
ugrupowaniu i z niejednakowa sita dojs¢ do glosu dzicki pewnym okresom zycia
(procesy ewolucyjne i inwolucyjne organizmu) i wplywom zewnetrznym $rodo-
wiska zaréwno fizycznego, jak i psychicznego”.

W ramach pojecia patologii charakteru rozrézniano psychopati¢ oraz patolo-
giczne zmiany charakteru spowodowane chorobg (np. padaczka) lub bedace
wynikiem uszkodzenia moézgu (np. przez postrzal glowy) albo bedace wynikiem
alkoholizmu Iub narkomanii. Wedlug J. Nelkena psychopatia jest najczestsza
i najgrozniejsza postacia patologii charakteru i jest zrédlem konfliktow kryminal-
nych. Osobnik psychopatyczny — to ,typ o patologicznej podstawie psychicz-
nej” znanej pod nazwa konstytucji psychopatycznej'?. Cechg zasadnicza charak-
teru psychopatycznego jest patologiczny defekt moralny, ktoérego nasilenie moze
by¢ rozne, a na ktorego tle wystepuje szereg innych zaburzen, wsérdod ktorych na
pierwszy plan wysuwa sie swoja czestoscig patologicznie wzmozona afektywno$¢®,
Patologiczny defekt moralny jest wynikiem uposledzenia w sferze uczué. Pomig-
dzy granicami normalng a psychopatyczng typéw ludzkich nie ma takiej zasad-
niczej roznicy, jak miedzy granicami zdrowia i choroby umystowej. Charakterys-
tyczna jest tu ,,dysharmonia w istocie catej osobowosci, ktora przejawia si¢ w uchy-

9 M. Zielinski: Konstytucja i charakter, ,,Rocznik Psychiatryczny”, 1933, nr 20, s. 68, 71.

OW. Sterling: Patologia charakteru w swietle nauki o wydzielaniu wewnetrznym, ,,Rocznik
Psychiatryczny”, 1933, nr 20, s. 101-119. W okresie powojennym J. Sikora (Problemy resocjalizacji
w Swietle badan psychologicznych, Warszawa 1978) w rozdziale IV ,.Endokrynologiczne podtoze
emocji 1 uczu¢” przedstawia badania autor6w obcych i w podsumowaniu dochodzi do wniosku,
ze ,uklad hormonalny w sposob bardzo istotny bierze udzial w ksztattowaniu zycia popedowo-
- emocjonalnego cztowieka i calej jego osobowosci” (s. 67-68).

M. Zielifiski: op. cit.,s. 72, 74.

2], Nelken: Patologia charakteru w oSwietleniu sgdowo-karnym, ,Rocznik Psychiatryczny”,
1933, nr 20. s. 163-164.

3 Ibidem, s. 169. Zob. réwniez L. Wachholz: Psychopatologia sqdowa, Warszawa 1923,
S. 293-294.
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bieniach, jak to powiada Kronfeld, samoprzezywania i samooceny, a zatem

i w stosunku do otoczenia”4. Patologiczne zmiany w psychice psychopatow w po-
rownaniu do normy psychicznej maja znaczenie ilosciowe, a nie jakosciowe,
a wigec nie moga by¢ uznane za chorobe psychiczng. Zmiany ilo§ciowe — 10 zna-
czy, ze niektore z cech charakteru ludzi normalnych sg u osobnikow psychopatycz-
nych szczegdlnie stabo lub szczegélnie silnie zaznaczone. Istniejg cechy psychiczne,
ktére powinny by¢ uznane za psychopatyczne dlatego, ze ilosciowo przekraczaja
przecigtng miare oraz wyrastaja na nienormalnej podstawie®.

Omawiajac patologi¢ charakteru J. Nelken rozréznial patologiczne podtoze,
patologiczny rozwdj osobowoéci i patologiczng reakcje na bodzce zewnetrznel®.
W  przypadku psychopatii poditoze zawiera czynniki wewnatrzpochodne, a wiegc
konstytucje. Patologiczny rozwo6j osobowo$ci nastgpuje W znacznej mierze pod
wptywem zlych warunkéw zewnetrznych (wychowanie, alkohol). Patologiczna
reakcja — to zachowanie sigw stosunku do przezy¢, stworzonych przez warunki
zewnetrzne. Konstytucjonalne podloze uwazano za podstawowy czynnik psycho-
patii, ale nie jedyny, gdyz zwracano uwage na istotng role, jaka w uksztaltowaniu
osobowosci psychopatycznej spetniajg warunki zewnetrzne?’.

Rowniez W. Luniewski okreslat ,brak uczué moralnych” jako ,,przejaw
psychopatii  ustrojowej”'®. Nawigzujac do wysunietej przez Pricharda nazwy
moral insanity, W. Luniewski przytoczyl okreslenia Schneidera, ktory mowit
o ,psychopatach bezuczuciowych”, Kahna — o ,psychopatach uczuciowo
chtodnych”, a takze Birmmbauma — o ,psychopatach amoralnych”. Pomimo
réznic migdzy tymi sformulowaniami istota rzeczy pozostaje ta sama: chodzito
o podkreslenie uposledzenia w sferze uczué. W. Luniewski uzywajac nazwy
»psychopaci uczuciowo chlodni” wskazywatl na to, ze tego typu psychopatom nie
jest obca wzmozona pobudliwo$¢, ujawniajaca si¢ w postaci wybuchowosci, przy
czym ,wybuchy psychopatow uczuciowo chlodnych odznaczaja si¢ brutalnoscia
lodowata [..] i niekiedy przybieraja posta¢é wyrafinowanych okrucienstw”'°,
W. Luniewski opublikowal statystyke przestepstw popetnionych przez, sprawcow,
ktorzy poddani zostali obserwacji sadowo-psychiatrycznej w szpitalu psychiatry-

4. Nelken: op. cit., s. 164.

15 Ibidem. s. 168.

16 1pidem, s. 163.

"W zwigzku z wplywem warunkéw zewnetrznych na reakcje psychopatyczne warto zazna-
czy¢, ze J. Nelken (Psychopatia w wojsku podczas wojny i w czasie pokoju. ,,Rocznik Psychiatrycz-
ny”, 1929, nr 11, s. 86, 110) wskazywatl na ,,mnogo$¢ i réznorodnos¢ reakcji psychopatycznych”
jako zjawisko nader charakterystyczne dla czasu wojny. Ponadto podkreslal konieczno$é usuwania
psychopatow ze stuzby wojskowej w celu zabezpieczenia dyscypliny wojskowej i zapobiegania
przestepstwom wojskowym. Zob. idem: Higiena psychiczna w wojsku, ,,Monografie Psychiatryczne”,
1934, nr 9, s. 42, 56, 81,

18BW. Luniewski: Uczucia moralne i znaczenie samoistnego ich braku w patologii psychiki
ludzkiei, ..Monografie Psychiatryczne”, 1932, nr 7. s. 60.

19 Ibidem, s. 60-63.
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cznym w Tworkach w ciggu 9 lat. Obserwowano 187 przypadkow psychopaty I
w tym 152 mezczyzn i 35 kobiet. W tej statystyce na pierwszym miejscu pod
wzgledem iloéciowym figurujg zabdjstwa (36 mezczyzn i 4 kobiety)®. Roéwnig
S. Batawia zwracal uwage, ze nie mozna pomija¢ znaczenia wiasciwosci psycho,
patycznych w etiologii przestgpstw przeciwko zyciu i1 zdrowiu oraz przestgpstw
seksualnych, ktore to wlasciwosci zostaja znacznie zaostrzone pod wplywem
alkoholu?'. J. Nelken podkreslat, Ze u podiloza ostrego upicia si¢ powodujacego
czyny przestepne lezy czesto usposobienie psychopatyczne lub neuropatyczne?.
Wskazywano takze na wplyw psychopatii na powstawanie narkomanii. Wedtug
W. Luniewskiego podloze psychopatyczne wystepuje w wigkszosci przypadkow
narkomanii, zwtaszcza podloze w postaci psychopatii typu cykloidalnego i zwia-
zanej z nim tendencji do standéw przygnebienia®®. J. Nelken zwrdcit uwage na
czesto$¢ poditoza psychopatycznego w przypadkach kokainizmu, przy czym nad-
uzywanie kokainy prowadzi do degeneracji kokainowej, ktora stwarza sklonnos¢
% Wynikaly z tego wnioski dotyczace
przeciwdziatania narkomanii i leczenia odwykowego narkomandw, a takze wykry-
wania sprawcow tego rodzaju zabdjstw.

S. Batawia omawiajac charakter przestgpczy podkreslal znaczenie ,,dziedziny
tzw. uczu¢ wyzszych, poczu¢ spotecznych i moralnych, ktoére niewatpliwie wcho-
dza w zakres pojgcia charakteru” oraz ze ,charakter przestgpczy cechuje trwata
sktonnoé¢ do popetniania okreslonej kategorii przestepstw”?. | Wspolczesna wie-
dza o przestgpcy — pisat S. Batawia — musi zgodnie ze wspdlczesnym stanem
wiedzy uwaza¢ za dowiedzione istnienie zwigzku migdzy zjawiskami psychicz-
nymi i fizjologicznymi, zalezno$ci dyspozycji psychicznych cd pewnych wiasci-
wosci  somatycznych. Badania nad funkcjami gruczotdéw  dokrewnych, prace
Kretschmera nad konstytucjonalizmem, ustalenie zmian charakteru po przeby-
tych chorobach organicznych moézgu — wszystko to ma dla kryminologa donioste
znaczenie 1 musi by¢é uwzglednione w pracach nad osobowoscig przestgpcy w sze-
rokim zakresie”. ,Nie ulega watpliwosci — pisat dalej S. Batawia — ze istnieja
takie dyspozycje psychiczne i takie strukturalne typy psychiczne o cechach psycho-
patycznych, ktore maja szczegdlne powinowactwo do pewnych kategorii przes-
tepstw”. Wskazujac na znaczenie warunkéw spotecznych w  etiologii przestgpstwa
i przeprowadzajac krytyke lombrosowskiej koncepcji zbrodniarza urodzonego,

do czynow gwaltownych, w tym zabdjstw

2 W. Luniewski: Psychopatia ustrojowa w teorii i praktyce sqgdowo-psychiatrycznej, ,,Rocznik

Psychiatryczny”, 1929, nr 11, s. 77-78.

2L S, Batawia: Charakter przestgpezy, ,Rocznik Psychiatryczny”, 1933, nr 20, s. 142, 159-
160

22 3. Nelken: Ostre upicie sie i przestepczosé, ,Monografie Psychiatryczne”, 1931, nr 4, s. 83.

BW. Luniewski: W sprawie liczby narkomandéw i ich jakosci ustrojowej, ,Rocznik Psychiat-
ryczny”, 1933, nr 21, s. 225, 228.

24 J. Nelken: Kokainizm i homoseksualizm, ,,Monografie Psychiatryczne”, 1931, nr 3, s. 41-
44

% 5. Batawia: op. cit., s. 145, 159.
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S. Batawia podkreslat, ze ,jednak u kazdego osobnika trzeba si¢ liczy¢ z istnieniem
godzonych dyspozycji psychicznych, ktore nadaja nieraz pigtno calej osobo-
wosci  jednostki. Kwestia ta nie jest obojetna dla kryminologa i jesli niektorzy

przedstawiciele szkoly socjologicznej nie biorg jej pod uwage, to popehniaja za-
sadniczy btad, ktory moze si¢ odbi¢ na wartosci ich teorii. Zagadnienie wrodzo-
nych dyspozycji somatycznych i psychicznych, ktére w ostatnich latach jest coraz
wigcej brane pod uwage w medycynie i psychologii, powinno by¢ zawsze uwzgled-
niane roéwniez w pracach kryminologicznych. Chodzi jednak o to, aby krymino-
log umial postugiwaé sie tymi pojeciami we whasciwych rozmiarach”?,

W okresie migdzywojennym ugruntowany zostal podzial psychopatow na
cykloidalnych i schizoidalnych?’. Psychopate cykloidalnego cechuje zmienno$é
nastrojow  (stany hipomaniakalne 1 hipomelancholijne), chwiejnos¢ uczuciowa
oraz tendencja do wzmozonej afektywnosci. Natomiast psychopata schizoidalny
charakteryzuje si¢ zamknigciem w sobie, nictowarzyskoscia, chtodem uczuciowym,
brakiem syntonii z otoczeniem, znacznym przewrazliwieniem pod pewnymi wzgle-
dami z wyrazng niedowrazliwos$cia pod innymi.

Oprocz podzialu psychopatow na cykloidalnych i schizoidalnych znane sa
bardziej szczegdtowe klasyfikacje psychopatéw. Wedlug klasyfikacji Schneidera
opublikowanej przed wojng w Polsce®®, psychopatéow dzieli sie nastepujgco:
1) hipertymiczni — przestgpstwa w postaci zachowan agresywnych, 2) depresyj-
ni — przestepstwa pod wplywem nastrojow depresyjnych, 3) niepewni siebie —
uzywani przez sprawcOw przestepstw do pomocy w przestepstwie, 4) fanatyczni —
przestegpstwa w imi¢ idei og6lnej lub porachunkéw jednostkowych, 5) zadni
uznania (m. in. pseudolodzy) — oszustwa; do tej grupy zaliczajag si¢ rOwniez
psychopaci histeryczni?®, 6) zmienni uczuciowo — przestepstwa m. in. przeciw
osobom bliskim, 7)wybuchowi — przestepstwa afektywne, w tym zabdjstwa;
do nich nalezg tzw. psychopaci epileptoidalni, 8) bezuczuciowi — grozni przes-
tepcy, zabojcy, recydywisci, przestepcy zawodowi, 8) bezwolni — podatni na
wplyw 0sob podzegajacych do przestepstwa, 10) asteniczni®.

Przy rozwazaniu klasyfikacji psychopatow trzeba pamigtaé, ze kazda grupa
psychopatéw zostata wyodrebniona ze wzgledu na cechg lub zespot cech najbar-

% S, Batawia: Wstep do nauki o przestepcy. Zagadnienie sktonnosci przestepczych, \Warszawa

1931., s. 27, 29, 40, 63-64 (ksiazka wydana ponownie w 1984 r.).

2'W. Sterling (Podstawy klasyfikacji typow klinicznych psychopatii - ustrojowej, ,,Rocznik
Psychiatryczny”, 1929, nr 11, s. 8) podkreslat ,jogromne znaczenie” podziatu psychopatow na typ
cvkloidalny i typ schizoidalny.

28 Przeglad Wieziennictwa Polskiego”, 1938, nr 3, s. 331 i nast. (nowosci wydawnicze).

2 H. Gross (Criminal Investigation, London 1934, s. 73-74) zwracal uwage na patologiczne
ktamstwa niektorych osobnikéw bedacych $wiadkami. Nazywajac ich za Forelem ,etycznymi
idiotami” przestrzegal przed nimi organy $ledcze i sady.

%0 Pod nazwg ,psychopatéw astenicznych” rozumie si¢ osobnikéw majacych wiele cech wspdl-
nych z neurastenikami i psychastenikami, przy czym u psychopatow astenicznych sa to cechy kons-
tytucjonalne, wrodzone (J. Sikora: Problem psychopatéw w wigzieniach, \Warszawa 1958, s. 20).
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dziej dla danej grupy charakterystycznych. Nie znaczy to jednak, Ze psychopaci
zaliczani do jednej grupy nie majg cech innej grupy®. Np. usposobienie asteniczne
u poszczegdlnych osobnikdbw moze wystgpowaé tacznie z cechami psychopaty
zmiennego uczuciowo lub bezwolnego 1 takie potaczenia sg znane u psychopa-
tycznych przestgpcow.

Patologiczny defekt moralny charakterystyczny dla kryminalnych psycho-
patow, bedacy wynikiem ich niedorozwoju w sferze uczu¢, istnieje w postaci mniej
lub bardziej rozwinigtej u wszystkich wymienionych wyzej odmian psychopatow,
chociaz najsilniej wystepuje u psychopatéw bezuczuciowych. Chodzi tu o kry-
minalnych psychopatow, a wigc takich, u ktérych nasilenie wilasciwosci psycho-
patycznych doprowadzito ich do popehnienia przestepstwa.

Psychopatia moze wystegpowaé z roéznym nasileniem u réznych osobnikéw.
Birnbaum podal podzial charakteréw psychopatycznych na cztery stopnie: 1)
najlzejsze — z lekka trudnoscig dostosowania si¢ do otoczenia, 2) watpliwe —
z uczuciem zawodu przy réznych obcigzeniach zyciowych i brakiem oporu przy
trudnosciach ekonomicznych i spotecznych, 3) cigzkie — z psychicznym pocig-
giem do prowadzenia malowarto$ciowego trybu zycia, 4) najcigzsze — z czynng
sktonnoécia do szkodnictwa®.

Poglady w kwestii poczytalno$ci psychopatéw oraz S$rodkow  (karnych

i leczniczo-zabezpieczajacych), ktore powinny by¢ przez sad stosowane w razie
popetnienia przez psychopate czynu zabronionego, przeszty w okresie migdzy-
wojennym ewolucje wynikajaca ze stopniowo zwickszanej wiedzy o istocie psycho-
patii oraz ze zmiany stanu prawnego w zakresie mozliwosci orzekania poczytal-
nosci zmniejszonej. W pierwszych latach okresu miedzywojennego R. Radziwit-
lowicz wypowiedzial poglad, ze psychopatow konstytucjonalnych ze wzgledu na
ich charakter i niebezpieczenistwo dla spoleczenstwa nalezy zawsze internowac
w szpitalu psychiatrycznym, nawet wtedy, gdy przestepstwo jest stosunkowo
niewielkie®*. Poglad ten oparty byl na zatozeniu, Ze sady beda uznawaly sprawcéw
psychopatycznych za niepoczytalnych, zwlaszcza ze w pierwszych latach okresu
migdzywojennego problematyka psychopatii nie byla jeszcze wsérdd prawnikow
wystarczajagco znana i zdarzato sig, ze w przypadku rozpoznania przez bieglych
psychiatrow psychopatii sad orzekal niepoczytalno$¢ psychopatycznego sprawcy
nawet wbrew opinii bieglych psychiatrow w tym zakresie®’, za$§ mozliwo$¢ orze-
kania poczytalno$ci zmniejszonej zostata ustawowo wprowadzona dopiero w ko-

31 |bidem, s. 20-21.

% Cyt. wedtug J. Nelkena: Patologia charakteru..., s. 175-176.

3 R. Radziwiltowicz: Niepoczytalnosé i poczytalnosé zmniejszona, Warszawa 1922, s. 30
(wyd. ,,Rocznika Psychiatrycznego”).

3% Przed takg praktyka przestrzegal prawnikow J. Bednarz: Obserwacje sqdowo-psychiatryczne
w oddziale kryminalnym w szpitalu Tworki, ,,Rocznik Psychiatryczny, 1930, nr 13, s. 179. Ponad-
to W. Luniewski (Psychopatia ustrojowa..., s. 81) zwracal uwage na fakty niezgadzania si¢ sadow
na internowanie w szpitalu psychiatrycznym psychopaty uznanego za niepoczytalnego.



deksie karnym z 1932 r.*® L. Wachholz wypowiedzial si¢ za uznawaniem ,stanu
psychopatycznego osoby podsadnej jako stanu zmniejszonej wzglednie tagodniej-
szej jej odpowiedzialnoéci™®®, co moze by¢ rozumiane jako postulowanie orze-
kania poczytalnosci zmniejszonej lub stosowania ztagodzonego wymiaru kary dla
psychopatow. Mozliwos¢ orzekania niepoczytalnosci lub poczytalnosci zmniej-
szonej psychopatow uznawat J. Nelken®. W. Euniewski podkreélal, ze ocena
psychiatryczno-sadowa psychopatii  ustrojowej stanowi jedno z trudniejszych za-
dan bieglych psychiatrow ze wzgledu na to, ze w obrazie klinicznym psychopatii
ustrojowej nie znajdujemy zazwyczaj w pelni tych warunkéw, jakie zawarte sg
w  kryteriach niepoczytalnoéci®. Wedlug W. Luniewskiego koncepcja wprowa-
dzenia do kodeksu karnego przepisu o poczytalnosci zmniejszonej i stosowanie go
do przestepcéw-psychopatéw powinno zostaé powigzane z odpowiednim uregulo-
waniem ustawowych $rodkéw ochronnych (zabezpieczajacych). Oznaczato to
konieczno$¢, w razie stwierdzenia poczytalnosci zmniejszonej psychopaty, sto-
sowania wobec niego leczniczego $rodka zabezpieczajacego oprocz nadzwyczajnie
ztagodzonej kary pozbawienia wolnosci, zgodnie z mozliwos$cia zawartg nastepnie
w kodeksie karnym z 1932 r. Ze wzgledu na to, ze znaczna czeS$C przestepcoOw
psychopatéw w wyniku spraw karnych dostaje si¢ do wigzienia, system peniten-
cjarny powinien zosta¢ zreformowany w taki sposob, aby segregacja wigzniow
zostala oparta na ich wlasciwos$ciach psychicznych z uwzglednieniem postulatow
wychowawczych®,

Po ustanowieniu kodeksu karnego z 1932 r., w ktérym unormowano kryteria
niepoczytalno$ci 1 poczytalnosci zmniejszonej, J. Nelken wypowiedzial poglad,
7e osobnik psychopatyczny w zasadzie ni.e jest niepoczytalny®. Nie wykluczat
jednak mozliwosci w niektorych przypadkach psychopatii stwierdzenia poczytal-
nos$ci zmniejszonej lub nawet wyjatkowo niepoczytalnosci. Zwréocit uwage na
patologiczne reakcje afektywne o zmniejszonej jedynie $wiadomosci sprawcy,
a wigec nie bedace afektem patologicznym powodujacym niepoczytalnosé. Tego
rodzaju reakcje sytuacyjne, jak np. tzw. szal pijacki (nie bedacy stanem patolo-
gicznego upicia si¢) czy tzw. szal wiezienny maja podloze psychopatyczne i moga
powodowaé poczytalno$¢ zmniejszong w razie popelnienia w tym stanie czynu
przestepnego*. Stwierdzenie poczytalno$ci zmniejszonej w niektorych przypad-

% Jezeli przed wprowadzeniem kodeksu karnego z 1932 r. biegli psychiatrzy stwierdzali po-

czytalno$¢ zmniejszona, sad mogt ztagodzi¢ wymiar kary w ramach sankcji ustawowej za zarzucone
przestepstwo.

36 |, Wachholz: Psvchonatologia sadowa. s. 297.

37 1. Nelken: Orzeczenia sadowo-lekarskie. Warszawa 1927.s. 27. 33. 37.

3 W. Luniewski: Psychopatia ustrojowa..., s. 83-84.

3% Ibidem, s. 71-72.

40 J. Nelken: Patoloaia charakteru.... s. 168-169.

41J. Nelken: Afekt patologiczny, w: Encyklopedia podreczna prawa karnego (pod red.
W. Makowskiego), t. I, Warszawa b.r. wyd., s. 21-23.
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kach psychopatii nie zmienialo zasadniczego pogladu, coraz bardziej upowszech-
nionego, ze psychopaci sa poczytalni w chwili czynu. W drugiej potowie Ilat
trzydziestych W. Luniewski stwierdzil, iz ,,wigckszo$¢ prawnikoéw wspolczesnych
wypowiada si¢ za tym, ze psychopaci powinni odpowiadaé za swoje czyny przed
sadem na zasadach ogdlnych i nie powinni korzysta¢ z przywileju lagodniejszej
kary”. Jednakze zaznaczyl, ze ,wielka roznorodnos¢ typow psychopatycznych
wskazuje na potrzebe indywidualnego traktowania poszczegdlnych przypadkow
psychopatii w wymiarze sprawiedliwosci 1 zastosowaniu S$rodkow zabezpieczaja.
cych™2,

W literaturze kryminologicznej przestgpca psychopatyczny okreslany byl tez
jako przestepca endogenny, a wiec taki, ktory popehit przestepstwo gtownie pod
wplywem czynnika wewngtrznego, w przeciwienstwie do przestgpcy egzogennego
ktéry dopuscit sie przestepstwa glownie pod wplywem warunkdéw zewnetrznych®,
Na ogét powrotu do przestepstwa nalezy spodziewa¢ sie¢ w tych przypadkach,
w  ktorych przy popelnieniu przestgpstwa przewage zyskal czynnik endogenny.
Jezeli chodzi o wymiar kary dla przestepcoOw-psychopatow uwazanych za
poczytalnych,, to wypowiadany byt poglad, ze tego typu przestepca (tzw. prze-
stepca endogenny) wymaga odpowiednio dlugotrwatej kary pozbawienia wol-
nosci, w czasic odbywania ktérej powinien by¢ poddany wilasciwym metodom
resocjalizacyjnym, zmierzajgcym do poprawy tego typu przestepcy*’. Przyto-
czony poglad dotyczyt przestgpcow psychopatycznych o wyraznie antyspotecznym
nastawieniu, czesto przestgpcoOw zawodowych lub z nawyknienia, ktorych reso-
cjalizacja wymaga dlugiego czasu i dla ktérych ponadto ustanowiono w kodeksie
karnym z 1932 r. érodki zabezpieczajace o charakterze izolacyjnym (art. 83-84)%.
Natomiast takie pojecie przestepcy endogennego i postulat dlugotrwatego pozba-
wienia wolnosci nie dotyczyly sprawcy, ktory popetnit czyn pod wpltywem choroby
albo wskutek patologii charakteru spowodowanej choroba, gdyz te stany psycho-
patologiczne uwazane byly za okoliczno$¢ tagodzaca przy wymiarze kary, jezeli
brak byto podstaw do stwierdzenia niepoczytalno$ci lub poczytalnosci zmniej-
szonej. Tak np. w odniesieniu do epileptykow mozliwosci stwierdzenia niepoczy-
talnosci lub poczytalnosci zmniejszonej zostaly w orzecznictwie psychiatryczno-
sadowym zroznicowane w zaleznosci od wplywu padaczki na $wiadomo$é spraw-
cy w chwili czynu. Podkreslano, ze istnienie padaczki trwatej powinno stanowic
co najmniej okolicznos$¢ tagodzaca przy wymiarze kary, ze wzgledu na patologiczne

“2W. Luniewski: Psychopatia, wW: Encyklopedia podreczna prawa karnego (pod red. W.
Makowskiego), t. IV, Warszawa b.r. wyd., s. 1558-1559.

4 R. Lemkin: Sedzia w obliczu nowoczesnego prawa, karnego i kryminologii, Warszawa 1933,
< RN-RR

4 1bidem. s. 84-85.

4 O tym szerzej moja praca: Polska mysl kryminologiczna od schytku XIX w. do 1939 r.,
,Archiwum Kryminologii”, 1986, t. XIII, s. 246-247, 258-260.

254



zmiany charakteru wywolane choroba*. Chociaz w przypadku charakteru epilep-
tycznego prognoza kryminologiczna jest niekorzystna dla sprawcy, to jednak ze
wzgledow humanitarnych, z uwagi na chorobe sprawcy, kara powinna zostac
ztagodzona.

W zwiazku z odbywaniem kary wigzienia przez przestgpcéw psychopatycznych
zwrécono uwage na to, ze warunki wigzienne stwarzaja nieraz u jednostek
malo psychicznie odpornych reakcje, dajace si¢ zréznicowaé jako: a) reaktywne
objawy psychopatyczne, b) reaktywne objawy psychoz (objawy psychotyczne)?.
Objawy psychopatyczne, wystepujace w wigzieniu, przejawiaja si¢ jako silne wzmo-
zenie istniejacych 1 znanych u danego osobnika cech psychopatycznych albo
jako uaktywnienie, zamanifestowanie si¢ dotychczas utajonych dyspozycji psycho-
patycznych. Do objawoéw psychopatycznych wystepujacych w warunkach wigzien-
nych zostaly zaliczone: 1) patologicznie wzmozona pobudliwo$é znajdujaca wyraz
w niesubordynacji 1 oporze wobec wiladz wigziennych, ktdra czasami moze miec
charakter trwaly, 2) cechy kwerulatywne przejawiajace si¢ w tendencji do prze-
sadnego wyolbrzymiania faktow oraz statego skarzenia si¢ na wszystkich i wszyst-
ko, 3) cechy hipochondryczne polegajace na wmawianiu réznych chordéb i1 zadaniu
przez wigznia otoczenia go stala opieka lekarska i specjalnymi wzgledami (czasami
podlozem tych objawdéw jest rozwijajaca si¢ w wigzieniu neurastenia albo jakie$
cierpienie cielesne), 4) paranoidalno-podejrzliwe nastawienie, gdy wiezien ma ten-
dencje do odczuwania byle jakiego faktu jako wymierzonego w siebie, 5) nie-
zdolno$¢ do opanowania si¢ objawiajaca si¢ czesto w wybuchach afektywnych
i probach ucieczek nie majacych szans powodzenia, 6) niepoko6j i uleganie nastro-
jom depresyjnym, 7) defekt moralny przejawiajacy si¢ w nie znajacej zadnych wzgle-
dow brutalnosci wobec wspotwiezniow, 8) anormalne sklonnosci plciowe wyste-
pujace czesto w wiezieniu w silnym stopniu (np. homoseksualizm). Niektore
z tych objawoéw psychopatycznych moga by¢ czasami bardzo niebezpieczne,
gdy wywoluja tzw. indukcje psychopatyczna, tj. gdy anormalny stan jednego
z wieznidw udziela sie calej grupie®®.

Ze wzgledu na swoiste cechy kryminalnych psychopatow i konieczno$é ich
szczegblnego traktowania zostala wysunieta koncepcja utworzenia specjalnych
zaktadéw karnych dla przestgpcéw psychopatycznych skazanych na kare wigzie-
nia. L. Rabinowicz wysungt szereg postulatéw dotyczacych podstawowych zato-
zen, na ktérych organizacja tych zakladéow powinna zosta¢ oparta®®. Oto one:

4% J. Nelken: Kryminalna patologia padaczki i jej znaczenie sgdowo-lekarskie, ,,Rocznik

Psychiatryczny”, 1929, nr 9, s. 106.

4 P. H.: Psychotyczne i psychopatyczne reakcje wigzienne, ,,Przeglad Wigziennictwa Polskiego”,
1938, nr 1, s. 63. Wskazuje na to réwniez W. Luniewski: Pierwiastek reaktywny w psychozach
0sob uwiezionych, ,,Rocznik Psychiatryczny”, 1934, nr 23, s. 57-58.

4 P, H.: Psychotyczne i psychopatyczne..., s. 64.

4 L. Rabinowicz: Podstawy nauki o wieziennictwie, Warszawa 1933, s. 309-318.
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a) system zaktadéow dla przestepcéw psychopatycznych nie powinien mie¢ cha-
rakteru przejsciowego, prowizorycznego, gdyz tego typu przestepcy powinni byé
w tych =zakladach poddawani oddziatywaniu resocjalizacyjnemu i terapeutycz-
nemu obliczonemu na dluzszy czas, b) zaktad dla przestgpcow psychopatycznych
nie powinien skupia¢ przestgpcow, wyrwanych zbyt pdzno ze zwyklego $rodo-
wiska wigziennego, lecz oddziatywanie resocjalizacyjne 1 terapeutyczne w tych
zaktadach powinno by¢ stosowane do tych przestegpcow od poczatku odbywania
przez nich kary w celu utrzymania jednolitosci tego oddziatywania, c) system
resocjalizacyjny w zaktadzie dla przestepcéw psychopatycznych musi opieraé
si¢ na zasadzie utrzymania karnoéci, gdyz wdrazanie do dyscypliny i porzadku
jest podstawowa metoda resocjalizacji tego typu przestgpcow, d) w zakladzie dla
przestepcow psychopatycznych musi by¢ wprowadzona nalezyta klasyfikacja tego
typu przestgpcoOw z punktu widzenia resocjalizacyjnego 1 terapeutycznego. Prze-
prowadzajac klasyfikacje nalezy uwzgledniaé to, ze niektore kategori¢ przestep-
cow psychopatycznych pozostaja nieczule na wszelkie oddziatywania terapeuty-
czne 1 powinny podlega¢ wylgcznie oddziatywaniu represyjno-karnemu, inne
— poddawa¢ nalezy intensywnej terapii lekarskiej, jeszcze inne — po-
winny znajdowaé si¢ pod opieka specjalnych wychowawcow, jednakze trzeba
pamigta¢ o tym, ze mozliwosci skutecznej dziatalnosci pedagogicznej s ograni-
czone przez swoisty charakter osobowosci psychopatycznej, e) w zakladzie dla
przestepcow psychopatycznych nie mozna ogranicza¢ si¢ do terapii lekarskie;j,
lecz powinien by¢ wprowadzony w tym zaktadzie obowigzek pracy dostosowany
do poszczegolnych psychopatow, f) =zaktad dla przestepcow psychopatycznych
powinien zatrudnia¢ lekarza psychiatr¢ majacego odpowiednie przygotowanie
w zakresie psychopatologii kryminalnej, g) zaktad dla przestgpcow psychopatycz-
nych nie spelni nalezycie swego zadania bez zorganizowania odpowiedniej kon-
troli i opieki nad przestgpcami psychopatycznymi po opuszczeniu przez nich za-
ktadu w celu zapobieZzenia powrotowi do przestepstwa®.

Natomiast wedlug innej koncepcji przestepcy psychopatyczni powinni byé¢
umieszczani w wieziennych szpitalach psychiatrycznych. Zostal wyrazony po-
glad, ze traktowanie psychopatow na roéwni z wiezniami normalnymi natrafia na
przeszkody w postaci uporczywego przeciwstawiania si¢ przez psychopatow za-
rzadzeniom witadz wieziennych, sktonnosci do wybuchéw afektywnych, niewspot-
miernych wyladowan ruchowych, wyszukanych samouszkodzen i innych ciez-
kich reakcji psychopatycznych?®?,

Ministerstwo Sprawiedliwo$ci utworzyto w okresie miedzywojennym cztery
okregowe szpitale psychiatryczne dla psychicznie chorych wieznidow : w Grudzig-
dzu, w Drohobyczu, w Grodzisku Maz. oraz w Warszawie w wigzieniu przy ul.
Rakowieckiej. Zdaniem M. Lichtensztejna powinny by¢ one przeznaczone row-

% Ibidem, s. 318.
51 M. Lichtensztejn: Psychopaci a wigzienne szpitale psychiatryczne, ,Przeglad Wiezien-
nictwa Polskiego”, 1937, nrs. 514-522.
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niez dla psychopatow, a wigc dla ,,0sobnikéw drazliwych, wybuchowych, nie-
zdyscyplinowanych 1 nieobliczalnych, przeciwstawiajacych si¢ wszelkim zarza-
dzeniom wladz wieziennych” 2. Mozna mieé watpliwosci co do tego, czy umiesz-
czanie tego typu elementu psychopatycznego w wieziennych szpitalach psychia-
trycznych razem z wig¢zniami chorymi psychicznie i wymagajacymi rzeczywistego
leczenia w warunkach szpitalnych nie bytoby czynnikiem utrudniajagcym leczenie
wigzniow psychicznie chorych, za§ w psychiatrii juz wtedy uwazano, ze psycho-
patia nie poddaje si¢ leczeniu psychiatrycznemu i wobec tego przebywanie psycho-
patow w szpitalach psychiatrycznych jest bezcelowe, a nawet niepozadane ze
wzgledu na ich zlty wplyw na przebywajacych w tych szpitalach chorych®. Po-
nadto powstawaly =zastrzezenia, czy umieszczanie przestgpcOw psychopatycznych
w wieziennych szpitalach psychiatrycznych spelni zadania, jakie stawiane sa przed
odbyciem przez przestepce kary wiezienia. Zwracano tez uwage na fakty symulo-
wania w wiezieniach przez psychopatéw ,psychoz wigziennych” w celu dostania
si¢ do szpitala psychiatrycznego, gdzie sa wygodniejsze warunki niz w celach wie-
ziennych. W. Luniewski przytoczyl za Wilmannsem opini¢ Pollitza, lekarza psy-
chiatry, ktory zostal naczelnikiem wigzienia. Na podstawie swego wieloletniego
doswiadczenia wypowiedzial si¢ on stanowczo przeciwko wyodregbnianiu psycho-
patdow w wigzieniach i uwazal, ze stosowanic wobec psychopatow zwyktego regu-
laminu wigziennego jest najbardziej racjonalnym sposobem postepowania z psycho-
patami w wigzieniu. Zdaniem Pollitza rozmieszczeni migdzy innymi wi¢zniami
psychopaci tatwiej podporzadkowuja si¢ regulaminowi i skuteczniej poddaja si¢
resocjalizacji niz wtedy, gdy ich si¢ wyodrebnia. Natomiast umieszczanie wigz-
ni6w w wieziennym szpitalu psychiatrycznym powinno nastapi¢ dopiero w przy-
padkach stwierdzenia wieziennej psychozy reaktywnej®. W praktyce w wiezien-
nych szpitalach psychiatrycznych w Polsce umieszczani byli wiezniowie chorzy
psychicznie, a wigc nie psychopaci. Niektorzy przestepcy psychopatyczni umiesz-
czani byli w utworzonym przed wojng specjalnym wiezieniu dla stabych fizy-
cznie, chorych 1 niepelnosprawnych psychicznie. Na o0g6l jednak przestepcy
psychopatyczni odbywali kar¢ pozbawienia wolno$ci na zasadach ogoélnych, czesto
w oddziale wieziennym lub wiezieniu dla recydywistow®.

W zwiazku z zagadnieniem dziedziczenia cech psychopatycznych,

52 1bidem, s. 515.

% Wypowiedz J. Nelkena na XV Zjezdzie Psychiatrow Polskich przeciwko przyjmowaniu

psychopatow na leczenie do szpitali psychiatrycznych, ,,Rocznik Psychiatryczny”, 1935, nr 25,
: 20R

5 W. Luniewski: Psvchonatia ustroiéw a.... s. 69-70.

% Rozpoczgte na poczatku lat trzydziestych przez Ministerstwo Sprawiedliwoéci badania
kryminalno-biologiczne w wigzieniach, w ktorych najwieksza role spetnialy badania psychiatryczne
i psychologiczne, miaty na celu przede wszystkim wlasciwa segregacje wigzniow przez umieszczanie
ich w odpowiedniego rodzaju wigzieniach lub oddziatach wigziennych o zréznicowanym systemie
odbywania kary. O tych badaniach szerzej moja praca: Polska mysl kryminologiczna...> s. 247-
249.
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znajdujacych wyraz w  sklonnosciach przestgpczych, opublikowano omoéwienie
wynikow badan nad bliznigtami kryminalnymi, przeprowadzonych przez autoréw
niemieckich (Lange, Stumpfl, Kranz). Wyniki tych badah warto tutaj przytoczy¢
ze wzgledu na wykazany przez nie stosunkowo wysoki wskaznik zbiezno$ci kry-
minalnej blizniat jednojajowych.

W  badaniach wykonanych przez Langego caloksztalt materiatu badawczego
obejmowal 30 par bliznigt. W tym w przypadkach 13 par bliznigt jednojajowych
10 razy zaréwno jeden, jak i drugi blizniak byli karani sadownie, co stanowi 77 %
zgodnosci. W przypadkach 17 par bliznigt dwujajowych zaledwie dwa razy zo-
staly stwierdzone pary, w ktérych obaj blizniacy byli karani sadownie, we wszyst-
kich za$ pozostatych parach tylko jeden z nich byl karany. Zgodno$¢ przestep-
czoéci bliznigt dwujajowych wynosi wiec 11,8 %°6.

Stumpfl objal badaniem 65 par bliznigt. Wsréd bliznigt jednojajowych stwier-
dzit 66,7 % par, w ktorych obaj bracia byli karani sadownie, a wsréd bliznigt dwu-
jajowych — zgodnoéé wynosita 41,2 % par®’.

W badaniach Kranza materiat badawczy obejmowat 125 par bliznigt. Wsrod
32 par bliznigt jednojajowych bylo 21 (66 %) par zgodnych kryminalnie. Wsrod
43 par bliznigt dwujajowych tej samej pici bylo 23 (54%) par zgodnych. Wsrod
50 par bliznigt dwujajowych réznej pici bylo 7 (14 %) par zgodnych kryminalnie.
A wiec w Swietle badan Kranza ws$rdéd bliznigt jednojajowych w 2/3 par obaj
blizniacy byli karani sadownie, wsrod bliznigt dwujajowych tej samej plci ponad
1/2, a wséréd bliznigt dwujajowych rdéznej plci tylko 1/7%8. Nasuwu sie uwaga, ze
tak niewielki wskaznik zgodnosci kryminalnej bliznigt dwujajowych roznej plei
mozna wytlumaczy¢ stosunkowo na ogo6t niewielka przestepczoscia kobiet, zna-
cznie nizsza niz przestepczo$¢ mezezyzn.

Omawiajac wyniki przytoczonych badan trzech autoréw niemieckich P. Horo-
szowski doszedt do wniosku, ze ,badania dotychczasowe bliznigt nie dostarczyly
wigc (wysoce prawdopodobnych) dowoddéw o wrodzonosci zasadniczych dyspo-
zycji psychicznych czlowieka”. P. Horoszowski zwrdcit uwage na wplyw czyn-
nikow zewnetrznych na przestgpczo$¢ bliznigt (Srodowisko rodzinne, wychowanie,
alkohol)®®. Rowniez S. Batawia omawiajagc badania bliznigt kryminalnych przepro-
wadzone przez tych samych trzech autoréw obcych stwierdzil, Zze niepeprawnosé
przestgpcow nie jest uzalezniona wylacznie od podloza biologicznego, gdyz istotna
role w przestepczosci spetnia czynnik egzogenny®®. Jak wida¢é, w kryminologii
polskiej wykazano znaczng ostrozno$¢ w przyjmowaniu za stwierdzone w sposob

% S, Batawia: Niepoprawnos$é przestepcéw w swietle badan nad bliznietami kryminalnymi i
,ZArchiwum Kryminoiogiczne”, 1939, t. Ill, nr 1-2, s. 34.

57 Ibidem, s. 55.

% Ibidem. s. 58.

59P. Horoszowski: Frzestepczosé w swietle badan nad bliznietami, ,Przeglad Wieziennictwa
Polskiego”. 1937. nr 4. s. 720.

60 S. Batawia: Niepoprawnosé przestepcow..., s. 178-181.
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pewny dziedziczenie sktonnosci przestgpczych, chociaz przytoczone wyzej ba-
dania wykazaly zbiezno$¢ przestepcza w znacznej wigkszosci par bliznigt jedno-
jajowych®. Brak wystarczajaco pewnego dowodu dziedziczenia cech patologicz-
nych byl jednym z argumentéw przeciwko wprowadzeniu przymusowej steryli-
zacji, ktéra w mys$l projektu ustawy eugenicznej miata by¢ stosowana do o0sob
mogacych przekazaé¢ swe ciezkie cechy patologiczne potomstwu®?,

W wyniku przeprowadzonej krytyki projekt ustawy eugenicznej, przewidujacy
mozliwo§¢ dokonania przymusowej lub dobrowolnej sterylizacji na podstawie
wskazan lekarskich, spolecznych i eugenicznych, nie nabral mocy ustawy.

Chociaz w uksztattowaniu osobowosci psychopatycznej przypisywano na ogédt
decydujaca role czynnikowi konstytucjonalnemu — w odréznieniu od patologii
charakteru bedacej wynikiem choroby Ilub uszkodzenia moézgu (zwanej obecnie
charakteropatia) — to jednak zwracano tez uwage¢ na role w ksztattowaniu osobo-
wosci  psychopatycznej warunkow — zewnetrznych. Gléwny nurt kryminologii
polskiej okresu miedzywojennego byt wiec zbiezny ze szkola socjologiczng, a nie
ze szkolg antropologiczng. Uwazano, ze o etiologii przestepstwa decyduje zbieg
czynnikdbw endogennych 1 egzogennych. Chociaz psychopatia jest czynnikiem
endogennym przestepstwa wystepujacym najczesciej, to jednak warunki zewnge-
trzne mogg dostarczy¢ bodzcow tlumiacych albo rozwijajacych cechy psychopa-
tyczne.

®1 A. Kepinski, M.Susulowska (Zagadnienia genetyki w psychologii i psychiatrii, w: Ma-
terialy do nauczania psychologii, seria 1V, t. 3, 1969, s. 28) omawiajac powojenne badania nad
bliznigtami dochodza do wniosku, ze ,pomimo rozwoju badan genetycznych wyniki ciggle sa
jeszcze skromne 1 dyskusyjne. Nie ulega jednak zadnej watpliwosci, ze czynniki dziedziczne
odgrywaja role zarowno w dziedziczeniu pewnych cech psychicznych, jak i w etiologii zaburzen
psychicznych”. W zwiazku z przedwojennymi badaniami nad przestgpczoscig bliznigt A. Kepinski
i M. Susutowska (op. cit., s. 36) przytaczaja poglady autoréw obcych (Rosanoff, Kranz, Stumpfl),
ktorzy wskazuja na ,,znaczenie wychowania i srodowiska we wczesnym dziecinstwie oraz na uksztal-
towanie si¢ cech predysponujacych do przestgpczosci” oraz ,,sa zgodni z Langem co do tego, ze
struktura osobowos$ci zalezy 1 od czynnikow genetycznych, ale sam wybor sposobu zachowania sig¢
w duzym stopniu determinujg czynniki $rodowiskowe. Jak twierdzi Dobzhansky, niektore geno-
typy fatwiej niz inne reaguja zachowaniem przestepczym na trudne warunki srodowiskowe”.

2W. Luniewski: Zagadnienie pozbawienia plodnosci w polskim projekcie ustawy eugenicznej.
»Warszawskie Czasopismo Lekarskie”, 1935, nr 42, s. 805-806; J. Nelken: Glosy krytyczne z dzie-
dziny zagadnien eugeniki wspolczesnej, ,,Warszawskie Czasopismo Lekarskie”, 1936, nr 47, s. 822.
Ponadto J. Nelken, potepiajac wystepujace w Niemczech hitlerowskich dgzenia do przymusowej
sterylizacji osobnikow uznanych za malowartosciowych psychicznie, przeciwstawiat koncepcji
przymusowej sterylizacji potrzebg oddzialywania wychowawczego na psychopatow. Zob. idem:
Higiena psychiczna usposobienia psychopatycznego jako zagadnienie kultury, ,,Zagadnienia Rasy”,
1934, nr 3-4, s. 291-322. Cyt. praca ukazala si¢ rowniez w wydaniu broszurowym naktadem
Polskiego Towarzystwa Eugenicznego, Warszawa 1935. Ze stanowiska prawnego projekt ustawy
eugenicznej poddat krytyce W. Wolter: Uwagi prawnicze na marginesie projektu ustawy eugenicz-
nej, ,,Zagadnienia Rasy”, 1936, nr 3, s. 206 i nast.
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I1l. PROBLEMATYKA PSYCHOPATII W WARUNKACH POWOJENNYCH

Przebieg II wojny S$wiatowej i warunki powojenne potwierdzity stusznosc
pogladu, ze do uksztaltowania cech psychopatycznych przyczyniaja si¢ warunki
zewnetrzne. Przezycia wojenne w wielu przypadkach spowodowaly u osobnikow
psychopatycznych wzmozenie pobudzenia afektywnego, u innych — zwickszenie
otepienia w sferze uczu¢. Doprowadzito to do zaostrzenia reakcji psychopatycz-
nych, a takze do wujawnienia cech psychopatycznych u osobnikéw, u ktérych
psychopatia istniata dotychczas w postaci utajonej®. Ponadto przemiany powo-
jenne 1 zachwianie dotychczasowego systemu wartosci etycznych wywotaly
u osobnikdéw mniej odpornych moralnie, zwlaszcza u psychopatéw, zamanifesto-
wanie! ugruntowanie cech psychopatycznych, czgsto wyrazajacych si¢ w réznych
formach agresji wobec innych ludzi, a takze przyczyniajacych si¢ do powstawania
réznych postaci patologii spoteczne;.

W publikacjach zajmujacych si¢ psychopatia zostalo na ogoét utrzymane pojecie
konstytucji  psychopatycznej, a wigc psychopatii jako stanu  wrodzonego,
trwalego, od ktoérej odroznia si¢ patologiczne cechy charakteru podobne do psycho-
patii, lecz nabyte wskutek choroby Iub uszkodzenia moézgu, nazwane po wojnie
charakteropatig®. ,Psychopatia rozwija si¢ na tle konstytucyjnie niepetie stero-
wanego systemu nerwowego pod wpltywem czynnikéw $rodowiskowych — stwier-
dza L. Uszkiewiczowa — jednakze czynnik konstytucyjny, biologiczny odgrywa
zasadnicza rol¢”. ,,Osobnik psychopatyczny nie wykazuje objawdéw choroby
psychicznej, ujawnia- on tylko odchylenia od normy w zakresie popeddéw, uczué
i woli, temperamentu i charakteru”®. Wedlug T. Bilikiewicza ,przez psycho-
patie rozumie si¢ najczesciej wrodzone odchylenia struktury osobowosci cd prze-
cigtnej miary, szczegolnie w zakresie charakteru, wiacznie z nieprawidtlowosciami
zycia  uczuciowo-popgedowego, uczuciowosci wyzszej, temperamentu, Sposobu
reagowania na bodzce oraz napgdu psychoruchowego”. ,,O psychopatii mowimy
wtedy, gdy nasilenie tych ilosciowych wychylen od przecigtnej miary jest tak
duze, ze zagraza harmonijnemu wspolzyciu jednostki ze $rodowiskiem™8. J. Pion-

63 Zob. przvpis 17.

64 Konstytucja psychofizyczna” — to ,uklad indywidualny biologicznie odziedziczonych
i wrodzonych rysow budowy ciata, czynnosci fizjologicznych oraz zwigzanych z nimi cech i pro-
cesOw psychicznych” (J. Pieter: Stownik psychologiczny, Wroctaw 1963, s. 126. Zob. rowniez
J. Eker, J. Jaroszynski, J. Ostaszewska: Mafly stownik psychologiczny, Warszawa 1965, s. 59).
Jednym ze skladnikéw konstytucji jest charakter, przez ktory rozumie si¢ na ogodt indywidualnie
odregbny sposob reagowania na bodzce zewngtrzne. Jest to wiec ogot wzglednie trwatych cech psy-
chicznych, ktore ujawniaja si¢ przede wszystkim w postgpowaniu czlowieka z innymi ludzmi.
Jednym z elementow charakteru jest temperament, jednakze granica migdzy pojgciami charakteru
i temperamentu jest plynna, czym nalezy tlumaczy¢ zamienne postugiwanie si¢ przez niektorych
autorow tymi nazwami. W zakres charakteru wchodza uczucia i postawy moralne (J. Pieter:
oD. cit.. s. 46-47).

85 . Uszkiewiczowa: Orzecznictwo sqgdowo-psychiatryczne w swietle 4200 ekspertyz szpital-
nvch, ..Archiwum Kryminologii”. t. I, 1960, s. 316.

8 T. Bilikiewicz: Psychiatria kliniczna, Warszawa 1973, s. 634.
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kowski wskazujagc na wplyw ztych warunkdéw zyciowych na nasilenie wilasciwos$ci
psychopatycznych zaznacza, ze ,wrodzona psychopatia jest potegowana przez
nabyta”. ,Z punktu widzenia spolecznego najbardziej niekorzystnymi wlasciwos-
ciami psychiki wystepujacymi u psychopatow s3 zaburzenia popedow, chtod
uczuciowy, brak tzw. uczu¢ wyzszych (szczegélnie etycznych), nadmierna draz-
liwo$¢ i wybuchowo$¢ oraz tendencja do agresji”®’.

W wyniku badania psychopatow w zaktadach karnych J. Kozarska-Dworska
podaje, ze ,u wszystkich badanych stwierdzono znamienny dla psychopatii nie-
dobdr wyzszych form uczuciowosci, cho¢ wielu z nich wzrastalo w pozytywnej
atmosferze wychowawczej. Rézne u kazdego z nich w swej glebokosci niedostatki
wyzszej uczuciowosci mialy charakter zmian wzglednie trwatych, tzn. byly wy-
nikiem indywidualnego — co do poziomu — ograniczenia zdolno$ci do rozwojo-
wego wzbogacenia pierwotnej wrazliwosci uczuciowej. Ten niedostatek zdolnosci
do stopniowego [..] rdéznicowania pierwotnej uczuciowosci i wzbogacenia jej
w nowe zespoly uczué¢ [..] o tresci nabywanej w zyciu osobniczym i o sile
rownomiernej dazeniom popedowym, ujawniali badani juz w dziecinstwie. Brak
syntonii lub jej niedostatek w wieku wczesnodziecigcym, tj. w tym etapie rozwoju,
w ktorym jest ona przejawem normy, a w pozniejszym wieku chlod uczuciowy,
niezdolno$¢ do trwalych i glebszych wiezi emocjonalnych stanowily charakterys-
tyczny element zyciorysow o0sob badanych niezaleznie od wartosci wplywow

srodowiskowych”. ,Fakt, Zze podstawowe objawy psychopatii — stwierdza J. Ko-
zarska-Dworska — sa nastepstwami zmian w strukturalnych cechach osobowosci
i ze pojawiaja si¢ juz na poczatku ontogenezy, dowodzi ich gtownie biologicznego
uwarunkowania”. , Trwale ograniczeniec u psychopatéw zdolnosci do zharmonizo-

wania swoich potrzeb 1 dazen z realnymi mozliwosciami wilasnymi i potrzebami
srodowiska, zwlaszcza w zakresie wspotzycia z innymi ludZzmi, czyni z psychopa-
tow problem spoteczny”®,

Kryminogenne znaczenie  psychopatii  wynika stad, ze stanowi ona
odchylenie od normy w sferze uczué, woli i popedow, a takze z tego, ze jest ona
stanem trwatym w Zyciu osobniczym, chociaz w rdéznych etapach zycia moze
ulega¢ zlagodzeniu lub nasileniu w zalezno$ci od procesow fizjologicznych orga-
nizmu i1 od warunkéw zewnetrznych. Wedlug L. Uszkiewiczowej w 3900 orze-
czeniach sadowo-psychiatrycznych wydanych przez szpitale psychiatryczne®® —

67J. Pionkowski: Psychopatyczne struktury osobowosci jako czynnik kryminogenny, ,,Zeszyty
Naukowe Akademii Spraw Wewnetrznych”, 1973, nr 2/3, s. 185-186, 197.

68 J. Kozarska-Dworska: Psychopatia jako problem kryminologiczny, Warszawa 1977,

S. 203-204; 206. Na temat kryminogennego znaczenia psychopatii zob. rowniez A. Krukowski:
Psvchopatia a przestepstwo. ..Zdrowie Psychiczne”, 1970, nr 3-4, s. 32-50.

89 L. Uszkiewiczowa (Orzecznictwo sgdowo-psychiatryczne..., s. 298) podaje, ze wérdd 4200
ekspertyz 300 przypadkéw zostato zakwalifikowanych przez bieglych jako nie wykazujace Zadnych
objawoéw chorobowych ani anomalii psychicznych. Dlatego rozpatrywaniu podlega liczba 3900
ekspertyz.

261



w 921 przypadkach rozpoznano psychopati¢, w tym me¢zczyzn bylo 792, kobiet
1247 Autorka zaznacza, ze w badanym materiale przypadkéw psychopatii byto
w rzeczywistosci wigeej niz 27,4 %, gdyz podana liczba nie zawiera przypadkéw
zaburzen reaktywnych 1 symulacji, w ktorych to przypadkach nader czesto
wystepuje psychopatia™. Ponadto nasuwa sie uwaga, ze przypadki psychopatii
mieszcza si¢ zapewne roéwniez w grupie ,alkoholizmu” (532 przypadki), gdyz
alkoholizm 1 popetnianie przestgpstw pod wplywem alkoholu wystepuje czgsto
na podlozu psychopatycznym. W opisanym przez L. Uszkiewiczowa materiale
grupa ,alkoholizmu” obejmuje 407 przypadkéw alkoholizmu chronicznego, 39
przypadkéow psychoz alkoholowych oraz 86 przypadkéw przestgpstw dokona-
nych ,w stanach ostrego upicia si¢”’?2. Réwniez badania przeprowadzone przez
innych autoré6w wskazaly znaczng liczbe psychopatéw wsrdod sprawcoéw rdznego
rodzaju przestgpstw, zwlaszcza przestgpstw przeciwko Zyciu oraz przeciwko
mieniu. W wyniku badan sadowo-psychiatrycznych 170 przypadkow zabodjstw
stwierdzono 50 (29,4 %) przypadkdéw psychopatii’®. Inne badania, ktérymi objeto
50 sprawcow zabojstw wykazaty, ze 27 badanych (ponad 50%) ,.cechowat chiod
uczuciowy wynikajacy badz z wrodzonych cech osobowosci, badz z degradacji
alkoholowej”. U tych zabdjcéw stwierdzono ,obnizenie uczuciowosci wyzszej,
brak pozytywnego stosunku do ludzi i zrozumienia obowigzujacych norm etyczno-
-moralnych”’®. Ws$réd sprawcow kradziezy mienia spolecznego stwierdzono psy-
chopatiec w 26,19 % przypadkoéw, charakteropatic — w 13,10 %’°, a wérdéd spraw-
coOw kradziezy mienia prywatnego — odpowiednio w 28,12 % i w 14,58 % przypad-
kow’s. Badania mlodocianych sprawcéw przestepstw chuliganskich wykazaty,
7ze najcze$ciej powtarzajaca sie diagnoza w opiniach sadowo-psychiatrycznych
bylo rozpoznanie psychopatycznych cech osobowo$ci badanego, z tym ze nie zaw-
sze w tych opiniach uzywano tego sformutowania. Czasami okre$lano stan psy-
chiczny sprawcy jako nieprawidlowe cechy osobowosci manifestujace si¢ gldwnie
,Lhiezrbwnowazeniem emocjonalnym, tendencja do samouszkodzen, drazliwos$cia,
sktonnoscia do naduzywania alkoholu oraz sprawianiem trudnosci wychowaw-
czych od dziecinstwa”. W pracy na ten temat stwierdza si¢, iz ,,ze wzgledu na to,
ze rozpoznanie psychopatycznych cech osobowoséci uzasadniano wystapieniem ta-
kich wtasnie objawow, mozna chyba uznaé, ze mimo rdéznych sformutowan chodzi

0 Ibidem. s. 300.

> 1bidem. s. 353.

"2 Ibidem. s. 300.

8 ). Fleszar-Szumigajowa, A. D. Psarska, J. Szybifska: Analiza przypadkéw zabdjstw
w materiale sqdowo-psychiatrycznym, ,Neurologia, Neurochirurgia i Psychiatria Polska”, 1966,
nr 10, s. 1186.

" A. Szymusik: Psychopatologia zabdjstw, ,.JFolia Medica Cracoviensis”, 1972, nr 1, s. 14.

A, Malik: Kradzieze mienia spotecznego w s$wietle analizy sqdowo-psyckiatrycznej, ,,Psy-
chiatria Polska”, 1968, nr 3, s. 294.

A, Malik: Kradzieze mienia prywatnego w $wietle analizy sqdowo-psyckiatrycznej, ,,Psy-
chiatria Polska”, 1968, nr 1, s. 60.
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tu o ten sam typ zaburzen psychicznych”. Na objetych badaniami 450 sprawcow
przestgpstw chuliganskich stwierdzono 69 przypadkow psychopatii, co stanowi
15,2%. Na uwage zasluguje =znacznie wigksza liczba przypadkéw psychopatii
niz charakteropatii, ktorych bylo 13, a wiec 2,88 %’’. Szczegdlnie wysoka liczba
psychopatéw  wystepuje  wsréd recydywistow. Na podstawie badan sadowo-
.psychiatrycznych stwierdzono u 70% objetych nimi recydywistow zaburzenia
osobowosci o roznej etiologii: w 48% psychopatie, w 22% encefalopatig¢’®.

W  Miedzynarodowej Klasyfikacji choréb, urazow 1 przyczyn zgondéw (Re-
wizja IX) przyjetej przez Swiatowa Organizacje Zdrowia w 1975 r. zastosowano
zamiast ,,psychopatii” nazwe ,zaburzenia osobowosci”’®. W tej klasyfikacji
punkt 301 ,zaburzenia osobowosci” zawiera nastgpujace wyliczenie: 1) osobo-
wos$¢ paranoiczna (osobowos$¢ paranoidalna), 2) afektywne zaburzenia osobowosci,
3) osobowo$¢ schizoidalna, 4) osobowos¢ eksplozywna, 5) osobowos¢ anankasty-
czna, 6) osobowo$¢ histeryczna, 7) osobowos¢ asteniczna, 8) osobowos¢ niepra-
widlowa z wyraznymi cechami antysocjalnymi (wedlug redakcji przektadu pol-
skiego tej klasyfikacji mozna t¢ odmiang ,,0sobowosci nieprawidlowej” uwazaé
za odpowiednik dawnego terminu ,psychopatia” w waskim, S$cistym znaczeniu),
9) inne zaburzenia osobowosci, 10) osobowo$¢ nieprawidtowa BNO (skrot sfor-
mutowania ,bez nastgpnych okreslen”, w tym wypadku oznacza osobowos¢
nieprawidlowa bez blizszego okre$lenia; wedlug redakcji przekladu polskiego
takie rozpoznanie w praktyce krajowej odpowiada ,,0sobowosci nieprawidtowej”
w pkt 8).

Redakcja przektadu polskiego przytoczonej klasyfikacji zamieszcza nastgpu-
jace uwagi krytyczne dotyczace tej klasyfikacji®®. Wprowadzona w pkt 1 nazwa
,,0s0bowo$¢ paranoidalna” nie jest prawidlowa, gdyz nie chodzi tu o ,zespdt
paranoidalny”, a wigc ,,0sobowo$¢ paranoidalna” moze by¢ tatwo mylona z psycho-
za paranoidalng. ,, Afektywne zaburzenia osobowosci” obejmuja — jak wynika
z omoOwienia opublikowanego przez redakcje przektadu polskiego — dotychczas
rozrozniane odmiany osobowosci: cykloidalng, depresyjng i hipertymiczng, za$
ogolnikowa nazwa ,afektywne zaburzania osobowo$ci” nie uwydatnia rdznic
miedzy tymi odmianami, ponadto moga powsta¢ trudno$ci w odroznieniu ,afek-
tywnych zaburzen osobowos$ci” od ,,psychozy afektywnej” o mato nasilonych ob-
jawach. Przez ,osobowo$¢ histeryczna” mozna rozumie¢ zaréwno psychopatie
histeryczna, jak tez nerwicg histeryczng i1 dlatego redakcja przektadu polskiego
wyjasnia w opublikowanym teks$cie, ze nie chodzi tu o nerwice histeryczng z obja-

" Z. Ostrihafska, B. Szamota, D. Wojcik: Miodociani sprawcy przestepstw o charak-

terze chulieanskim. Wroctaw 1982.s. 151.

87. Ostrihanska: Wielokrotni recydywisci w swietle badan kryminologicznych i psy ekologicz-
nvch) ..Archiwum Krvminologii”. 1976. t. VIL s. 131.

™ Czes¢ Miedzynarodowej Klasyfikacji dotyczgca zaburzen psychicznych zostata opubliko-
wana w ..Biuletynie Instytutu Psychoneurologicznego” 1981, nr 1-2 (41-42).

80 1bidem.
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wami dysocjacyjnymi lub konwersyjnymi, ktora zostala wykazana w punkcie
300 klasyfikacji ,zaburzenia nerwicowe®!. ,Osobowo$¢ anankastyczna” nie
rézni si¢ od nerwicy natrgctw 1 dlatego redakcja przekltadu polskiego wyraza
watpliwos$¢ co do potrzeby wydzielania tego typu ,,0sobowo$ci nieprawidlowej”.
A wigc z uwag redakcji przektadu polskiego wynika, ze omawiana klasyfikacja
jest mato przejrzysta. Ponadto nie jest ona wyczerpujaca w zakresie podstawowym,
czego wyrazem jest blankietowy pkt 9 ,inne zaburzenia osobowosci”. Dla po-
trzeb psychopatologii kryminalnej znacznie bardziej przydatna jest przytoczona
wyzej klasyfikacja psychopatéw Schneidera®,

Wsérod  ,,zaburzen osobowosci” wymienionych w  omodwionej klasyfikacji
szczegblnie duze znaczenie kryminogenne maja ,,0s0bowo$¢  schizoidalna”
i ,,0sobowos¢ nieprawidlowa z wyraznymi cechami antysocjalnymi”. Osobnicy
z tymi ostatnimi ,zaburzeniami osobowosci” zwani sg w klasyfikacji Schneidera
psychopatami bezuczuciowymi. Psychopaci obu tych typéw sa czesto sprawcami
cigzkich przestgpstw, w tym zabojstw, a takze czgsto sa przestepcami wielokrot-
nymi. W wyniku badania psychiatrycznego sprawcéw zabojstw stwierdzono, ze
zabojcy na tle seksualnym — ,sa to najczeSciej psychopaci typu bezwzglednego
lub schizoidalnego™®. Stwierdzenie to zwraca uwage na niebezpieczny dla spote-
czehstwa charakter obu tych odmian psychopatow®. Jednakze pomimo wspdlnej
cechy w postaci uposledzenia w sferze uczué, miedzy obu tymi typami psycho-

8L ], Sikora (Problem psychopatéw w wiezieniach, Warszawa 1958, s. 10) zwraca uwage na fak-
ty blednego okreslania jako psychopatow osob, ktore w rzeczywistosci sa neurotykami. To rozréz-
nienie ma istotne znaczenie praktyczne ze wzgledu na mozliwosci leczenia neurotykow. W zwigzku
z pogladem Schneidera, wedlug ktorego ,,psychopata to ten, kto cierpi z powodu swych anomalii,
albo ten, z powodu anomalii ktorego cierpi spoteczenstwo”, D. R. Taft (Criminology, New York
1956, s. 128) stwierdza, ze ,psychopaci roznig si¢ w sposob podstawowy od neurotykow tym,
ze nie cierpia z powodu konfliktow wewngtrznych”. Wedtug autora ,,psychopaci to osobnicy ego-
centryczni, ktérych anormalno$¢ przejawia si¢ raczej w asocjalnym postgpowaniu niz w innych
symptomach mentalnych”.

82Na aktualnos¢ klasyfikacji Schneidera wskazuje J. Sikora: Problem psychopatéw w wie-
zieniach, s. 14.

8A. Szymusik: Psychopatologia zabdjstw, s. 23. ,Psychopaci bezwzgledni” s3 odpowied-
nikiem ,,psychopatow bezuczuciowych” wedtug klasyfikacji Schneidera. J. Frackowiak (Psycho-
patie, ,,Postepy Neurologii, Neurochirurgii i Psychiatrii”, 1958, t. IV) okre$la tego typu psycho-
patow jako ,,psychopatow tepych z defektami moralnymi” (cyt. wedlug M. Cieslaka, K. Spetta,
W. Woltera: Psychiatria w procesie karnym, Warszawa 1977, s. 226). W dalszym ciagu niniejszej
pracy zamiast nazwy ,psychopaci bezuczuciowi” uzywam terminu ,,psychopaci bezwzgledni”,
gdyz termin ten jest obecnie czeSciej uzywany w literaturze i orzecznictwie sgdowo-psychiatrycz-
nvm

8N. Thornton rozréznia ogdlem trzy typy osobowosci psychopatycznych: 1) osobowosé
psychopatyczna, 2) osobowos$¢ psychopatyczna schizoidalna, 3) osobowo$¢ psychopatyczna para-
noidalna. Wedlug autora ,,wspolna ich cecha jest ten sam brak poczucia moralnego i etycznego,
w wyniku czego okazuja si¢ one sktonne do rozmaitych form zachowania przestepczego” (N.
Thornton w: C. B. Vedder, S. Koenig, R. E. Clark: Criminology, New York 1955, s. 179).
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patow istniejg pewne réznice, na ktore z punktu widzenia psychopatologii krymi-
nalnej warto zwrdci¢ uwage. Psychopate bezwzglednego cechuje bardziej wyrazny
brak uczu¢ wyzszych 1 postgpowanie na ogdét znane jako niezgodne z zasadami
wspolzycia  spotecznego. Natomiast u psychopaty schizoidalnego niedorozwdj
uczuciowy idzie w parze z tendencjg do ukrywania przed otoczeniem swych, rze-
czywistych uczu¢ i zamierzen oraz sklonnoscia do ambiwalencji. Psychopatami
schizoidalnymi sa m. in. wielokrotni mordercy, prowadzacy podwdjne Zycie
i umiejacy ukrywaé swoje prawdziwe uczucia i zamierzenia przed otoczeniem.
Zwrocenie uwagi na te cechy ma istotne znaczenie praktyczne, gdyz ulatwia
odréznienie  psychopatéw  schizoidalnych, jako trudniejszych do rozpoznania,
od psychopatow bezwzglednych, ktorych nastawienie antyspoteczne jest latwiej
dostrzegalne. Przy podejmowaniu decyzji o przedterminowym warunkowym zwol-
nieniu z zakladu karnego warto pamigta¢ o tym, ze psychopata schizoidalny ma
wickszg zdolno$¢, niz psychopata bezwzgledny, do symulowania przejawdw
resocjalizacji®.

Zagadnieniem wywolujacym niekiedy wcigz jeszcze kontrowersje jest kwestia
poczytalno$ci  psychopatow. W zwigzku z tym nalezy przypomnie¢ przede
wszystkim opublikowany po wojnie poglad W. Luniewskiego, wedlug ktorego
,,0sobnicy psychopatyczni, wykazujacy odchylenia od normy w dziedzinie uczué,
popedow i woli, maja w pelni zachowana zdolno§¢ rozumienia znaczenia dokony-
wanych przestepstw. Nie dzialaja oni z reguly z motywow patologicznych, ani
nie wykazuja zaburzen psychicznych chorobowych. Pewne ich wlasciwosci tem-
peramentu 1 charakteru, okreslane jako psychopatyczne, nie dadza si¢ zazwyczaj
nalezycie odgraniczy¢ od tego, co zwykliSmy jeszcze uwazaé¢ za normg¢. Chodzi
w tych przypadkach z reguly tylko o odchylenia iloSciowe, a nie jakoSciowe,
0 warianty pewnych dyspozycji psychicznych, wiladciwych normalnym jednostkom.
Stosowanie wobec takich osobnikdéw, niezmiernie licznych w kazdym spoteczen-
stwie, przepisu o nadzwyczajnym zlagodzeniu kary, jest wysoce niepozadane i nie-
celowe zardbwno z uwagi na prewencje¢ specjalng, jak i ogdlng, z uwagi na cele po-
lityki kryminalnej. Nadzwyczajne ltagodzenie kary powodowatoby w praktyce
jeszcze wicksze ostabienie hamulcow u jednostki psychopatycznej, nie umiejacej
si¢ przystosowaé¢ do wymagan zycia spotecznego i mogloby tym samym sprzyjac
jej dalszym konfliktom z prawem karnym”®. W cytowanej pracy W. Luniewskiego
zostal poza tym utrzymany poglad, wyrazony przez tego autora przed wojna,
o potrzebie indywidualnego traktowania poszczegélnych przypadkéw psycho-
patii w wymiarze sprawiedliwosci 1 stosowaniu $rodkéw  zabezpieczajacych®.
Z zestawienia tych dwoch wypowiedzi zdaje si¢ wynikac, Zze autor uznawat mozli-

8 J. Pospiszyl: Psychopatia, Warszawa 1985, s. 118.

8 W. Luniewski: Zarys psychiatrii sqdowej. Czesé ogdlna (opraé. S. Batawia), Warszawa
1950. s. 29.
87 Ibidem, s. 168.
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wos$¢ orzekania wobec psychopatéow poczytalnosci zmniejszonej lub nawet nie-
poczytalno$ci w przypadkach raczej wyjatkowych.

L. Uszkiewiczowa stwierdza, iz ,,przewaza poglad, ze psychopaci sa zasadniczo
poczytalni, w nicktérych przypadkach istnicje podstawa do orzekania poczytaj
noéci zmniejszonej, w wyjatkowych — niepoczytalnosci”®.  Stanowisko takie
uzasadnia si¢ tym, ze psychopatia nie jest stanem chorobowym, ze czyny nie sa
popetniane z motywow patologicznych, rozumienie znaczenia czynu jest zacho-
wane, a takze tym, ze nalezy bra¢ pod uwage wzgledy wychowawcze, ze bez-
karno$¢ lub tagodzenie kary powodowalyby u psychopatow jeszcze wigksze osta-
bienie hamulcow. Wchodza tu w gr¢ wzgledy polityki kryminalnej, prewencji
specjalnej i generalnej. Jakkolwiek psychopaci sa w zasadzie poczytalni — zaznacza
dalej L. Uszkiewiczowa — nie stanowi to jednak sztywnej zasady. Sg przypadki,
w  ktorych uzasadnione jest orzekanie poczytalnosci zmniejszonej. Czynnikiem
dajacym podstawe do takiej oceny moze by¢ jednoczesny niedorozwdj umystowy,
wyczerpanie chorobg cielesna, popelnienie czynu w wyniku traumatyzujacej
sytuacji konfliktowej, powodujacej stan depresji, leku, bardzo silnego afektu,
a takze okresu inwolucji i inne. Nalezy tez bra¢ pod uwage zwigzek miedzy ro-
dzajem czynu a cechami psychopatycznymi, np. inaczej mozemy oceni¢ poczy-
talnos¢ osobnika impulsywnego w stosunku do czynu wynikajacego z tej jego
cechy, a inaczej w stosunku do przestgpstw przeciwko mieniu. Bywaja wreszcie
przypadki (jakkolwiek rzadkie) cigzkiej psychopatii, w ktorych, zwlaszcza przy
wspoéldziataniu  wymienionych ~ wyzej  dodatkowych  czynnikéw, uzasadnione
bywa orzekanie catkowitej niepoczytalnosci®.

L. Uszkiewiczowa podkresla, ze istotng jest sprawa postgpowania z psychopa-
tami, a wigc powinno ono by¢ zroznicowane. W zaktadach psychiatrycznych po-
winni przebywac¢ psychopaci wymagajacy postepowania leczniczego, np. bedacy
jednoczesnie alkoholikami lub wykazujacy inne nawarstwione zaburzenia psychi-
czne. Wigkszo$¢ powinna by¢ poddawana reedukacji w czasie odbywania kary
i ewentualnie pozostawaé pod opieka postpenitencjarng. Psychopaci bedacy
uporczywymi recydywistami i przedstawiajacy szczegodlne niebezpieczenstwo dla
porzadku prawnego powinni przebywaé w oddzielnych zaktadach izolacyjnych®.

W  zwigzku z przytoczonymi pogladami dotyczacymi zagadnienia poczytal-
nos$ci psychopatow, nalezy podkresli¢, ze za przyjeciem zasady, ze psychopaci sg
na ogo6t w petni poczytalni, przemawia zachowanie na og6t przez psychopatow

88 . Uszkiewiczowa: Zarys psychiatrii sqdowej, Warszawa 1979, s. 150.

8 lbidem, s. 150-151. Réwniez A. Malinowski (Podstawowe zagadnienia o orzecznictwie
sqdowo-psychiatrycznym, Warszawa 1961, s. 146) podkresla, ze orzekanie wobec psychopatow
niepoczytalnosci 1 poczytalno$ci zmniejszonej powinno mie¢ charakter wyjatkowy. Zob. roéwniez
idem: Zagadnienie orzecznictwa sgdowo-psychiatrycznego w psychopatii ustrojowej, ,.Polski Ty-
godnik Lekarski”, 1952, nr 7-8, s. 197. Na tym stanowisku rowniez K. Spett: Poczytalnos¢ psycho-
patow. .Panstwo i Prawo” 1967. nr 3.s. 471.

% |, Uszkiewiczowa: Zarys..., s. 151.
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kontroli nad wolg i popgdami. Wedlug T. Bilikiewicza ,nawet psychopata naj-
cigzszego stopnia nie jest jednak cztowiekiem chorym i posiada mimo trudnosci,
«zdolno$¢ kierowania postgpowaniem». Zdolnos¢ ta w kazdym razie nie jest
«W znacznym stopniu ograniczonay, jak tego wymaga art. 25 § 2 k. k. Zaktada si¢
przy tym, ze psychopata, dzigki swojej sprawnos$ci intelektualnej, potrafi zapano-
wa¢ nad niezrownowazonymi popedami 1 sklonnosciami. Je§li nawet brak mu
prawidtlowych hamulcow ze strony uczuciowosci wyzszej, to w kazdym razie nie
brak mu hamulcéw rozumowych™,

Przyktadem kontroli intelektu nad wola u psychopaty moze by¢ gltosna w la-
tach sze$¢dziesiatych sprawa Karola Kota, ktory jedynie dla przyjemnosci zabit
w ciggu dwodch lat dwie osoby oraz usitowal zabi¢ kilka dalszych, niektére z nich
cigzko ranigc, w tym u jednej z tych oséb powodujac trwate uszkodzenie rdzenia
krggowego. Dokonywal zabojstw lub usitowal ich dokona¢ m. in. w kosSciotach,
wbijajagc upatrzonym przez siebie ofiarom néz w plecy®®. U Karola Kota rozpoz-
nano psychopatic typu bezwzglednego. W tej sprawie jeden zespdt bieglych
psychiatrow stwierdzit poczytalno$§¢ zmniejszona, za$ drugi — orzekl pelng po-
czytalno$¢ oskarzonego. W sprawie tej wypowiedzial si¢ Sad Najwyzszy w skladzie
siedmiu sedziow w wyroku z dnia 11 I 1968 r., V KRN 59/68. W uzasadnieniu
tego wyroku Sad Najwyzszy dokonal analizy wszystkich czynéw oskarzonego,
zwracajac uwage na takie okoliczno$ci, jak wybieranie na ofiary atakéw nozowych
przez Karola Kota ludzi stabszych od niego, a wigc starszych kobiet i dzieci,
planowanie zabojstw i dokonywanie ich przy zachowaniu pelnej czujnosci, kryty-
cyzmu dotyczacego sytuacji itp. Wbrew stanowisku zajetemu przez jeden zespot
bieglych psychiatrow’, za$ zgodnie ze stanowiskiem drugiego zespolu biegtych,
Sad Najwyzszy przyjal, ze Karol Kot tempore criminis byt zdolny kierowa¢ swoim
postepowaniem®.

Nie ulega watpliwosci, ze psychopata bezwzgledny, ktéry popelnia przestep-
stwo, dziala z calkowitym rozpoznaniem znaczenia czynu, a takze moze pokiero-
waé swym postepowaniem, gdyz — jak o tym $wiadczg znane z praktyki przypad-
ki — tego typu psychopaci odstepuja od wykonania zamiaru przestepczego, gdy
dochodza do wniosku, ze warunki staly si¢ niesprzyjajace dla wykonania tego
zamiaru, a takze moga wykazywaé¢ odpowiedni krytycyzm dotyczacy poszczegdl-
nych elementow sytuacji w celu zapewnienia sobie warunkéw sprzyjajacych wy-
konaniu zamiaru przestgpczego i uzyskania poczucia wilasnego bezpieczenstwa.
Zatem u tego typu psychopatow kontrolujaca funkcja rozumu ma przewage nad
uposledzeniem w sferze uczu¢ i woli, oczywiscie w zakresie zrozumienia chwilo-
wej korzysci psychopaty, zintegrowanej na niskim poziomie jego Zycia uczucio-

91 T. Bilikiewicz: Psvchiatria kliniczna. s. 639.
92 Dziatalno$¢ przestepcza Karola Kota omawia B. Holyst: Zabdjstwo, Studium kryminalis-
tyczne i kryminoloaiczne, Warszawa 1970, s. 130-134.

9 Z. Pigtkiewicz: O krytyczny stosunek prokuratoréw do opinii psychiatrycznych, ,,Problemy

Praworzadnosci”, 1979, nr 1, s. 38.
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wo-popedowego. Jego zdolno$¢ kierowania swym postgpowaniem jest wystarcza,
jaca, aby uzna¢ go za poczytalnego w chwili czynu. Inaczej mcze wyglada¢ spra-
wa w przypadkach, np. psychopaty depresyjnego lub wybuchowego (wg omawia,
nej wyzej klasyfikacji Schneidera). W pierwszym przypadku patologiczna skton-
no$¢ do depresji, w drugim przypadku patologicznie wzmozona afektywnos¢
moga Ww znacznym stopniu ograniczy¢ zdolno$¢ kierowania postgpowaniem
a nawet w wyjatkowych przypadkach znosi¢ ja calkowicie, co w razie popelnienia
przez psychopat¢ czynu zabronionego pod wplywem ktérego§ z tych stanow
psychopatologicznych  stanowi¢ moze podstawg do orzeczenia poczytalnosci
zmniejszonej lub nawet — w wyjatkowych przypadkach — niepoczytalnosci,
W tych przypadkach powinien by¢ zastosowany $rodek zabezpieczajacy w celu
izolacji psychopatycznego sprawcy, jezeli zachodza warunki z art. 991 100 § 1 k. k.
Objawy podobne do psychopatii stwarza charakteropatia, a wigc patologia
osobowosci bedaca wynikiem choroby lub uszkodzenia moézgu. Zwlaszcza charak-
teropatia poencefalityczna, ktora powstaje wskutek zapalenia mozgu, powoduje
obnizenie uczuciowosci wyzszej®*. Wedlug ogolnie przyjetego pogladu, w przypad-

kach charakteropatii — w odroznieniu od psychopatii — orzeka si¢ przewaznie
poczytalno$§¢ zmniejszona, chociaz w niektorych przypadkach charakteropatii
moze by¢ stwierdzona petna poczytalno$¢, a w niektorych innych — niepoczytal-

no$¢. W zwiagzku z orzekaniem na ogdét poczytalnosci zmniejszonej w przypadkach
charakteropatii podkresla sie, Ze jej rozpoznanie dla celow sadowo-psychiatrycz-
nych opiera¢ si¢ powinno na dowodzie, ze dana osoba rzeczywiscie przebyla okre-
Slong chorobe lub uszkodzenie moézgu, ze przed choroba nie przejawiata zaburzen
charakteru 1 ze stwierdzone aktualnie patologiczne cechy charakteru pozostaja
W zwiazku przyczynowym z przezyta choroba. Nie zawsze taki dowdd jest mozliwy
do przeprowadzenia, czgsto poprzestaje si¢ na uprawdopodobnieniu. Zalezy to
od umigjetnosci diagnostycznych 1 od poziomu dzisiejszych sposobdéw rozpozna-
wania®®. W literaturze sgdowo-psychiatrycznej wielokrotnie wskazywano na sy-
mulowanie przez psychopatow w toku ekspertyzy psychiatryczno-sadowej roz-
nych zaburzen psychicznych® i znane s przypadki powolywania si¢ przez nich
na przebyte choroby lub uszkodzenia moézgu, ktéorych w rzeczywistosci nie bylo.
Trzeba rowniez liczy¢ si¢ z mozliwoscia podania przez rodzing podsadnego
falszywych informacji w tym zakresie w celu uzyskania orzeczenia o poczytal-
nosci zmniejszonej lub niepoczytalnosci dla podsadnego®’.

9 T. Bilikiewicz: Psychiatria kliniczna, s. 669; A. Malinowski: Podstawowe zagadnienia...,
< 144

% J. Pionkowski: Psychopatyczne struktury osobowosci..., s. 197.

%], Bednarz: Obserwacje sgdowo-psychiatryczne w oddziale kryminalnym w szpitalu Tworki,
»Rocznik Psychiatryczny”, 1930, nr 13, s. 179; L. Uszkiewiczowa: Orzecznictwo sqdowo-psy-
chiatryczne..., s. 353; A. Malinowski: Podstawowe zagadnienia..., s. 140-141.

o7 Wskazuje na to T. Taras: Badanie oskarzonego w celach dowodowych w nowym k.p.k.,
»Nowe Prawo”, 1970, nr 6, s. 667. Rowniez Z. Pigtkiewicz (O krytyczny stosunek..., s. 41)
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Z tego powodu do informacji uzyskanych od o0séb z rodziny podsadnego
i od niego samego dotyczacych przezytych przez niego choréb lub urazow moézgu
nalezy podchodzi¢ z odpowiednig ostroznos$cig. Nie mozna tutaj poprzestawaé na
przyjeciu golostownego oswiadczenia od osdéb z rodziny podsadnego, ze przebyt
on chorobe (np. zapalenie moézgu) lub uraz moézgu, lecz trzeba dazy¢ do ze-
brania w tym zakresie dokumentéw lekarskich, jak karta informacyjna wystawiona
przez szpital, karta chorobowa 2z przychodni rejonowej czy szpitalna historia
choroby. W razie watpliwosci, czy dostarczone przez rodzing podsadnego infor-
macje sa zgodne z prawda, biegli psychiatrzy powinni zwréci¢ si¢ do organu pro-
cesowego, ktory zarzadzil przeprowadzenie ekspertyzy psychiatrycznej, o przestu-
chanie okreslonej osoby z rodziny podsadnego w charakterze $wiadka, gdyz takie
przestuchanie, z uprzedzeniem tej osoby o odpowiedzialnosci karnej za falszywe
zeznania, uczyni t¢ osob¢ bardziej sklonng do moéwienia prawdy. Ponadto art.
181 § 1 k. p. k. stanowi, ze w miar¢ potrzeby udostgpnia si¢ bieglemu akta sprawy
i wzywa si¢ go do udziatu w przeprowadzeniu dowodow. Przepis ten stwarza
mozliwo$¢ udzialu biegtych psychiatréw w przestuchaniu $wiadkéw i oskarzonego
w celu stwierdzenia stanu zdrowia psychicznego oskarzonego, w tym réwniez
w celu rozstrzygnigcia kwestii, czy mamy do czynienia z psychopatia, czy z cha-
rakteropatig. Stwierdzenie przezycia przez podsadnego choroby Iub uszkodzenia
moézgu, ktéore powoduja charakteropati, ma decydujace znaczenie dla rozstrzyg-
nigcia kwestii poczytalnosci oskarzonego i zadna przewidziana prawem mozliwos¢
zebrania informacji w tym zakresic w sposob najbardziej wiarygodny nie powinna
zosta¢ pominigta.

Od psychopatii i charakteropatii odréznia si¢ obecnie niekiedy socjopati¢
i homilopatic. O socjopatii méwi si¢ u nas najczgsciej w tych przypadkach, gdy
zaburzenia osobowosci sg spowodowane wpltywem $rodowiska. Za homilopatow
uwaza si¢ obecnie osoby, u ktorych powstaly trwale zaburzenia osobowosci wsku-
tek jakiego$ kalectwa lub trwajacej wiele lat choroby®®. W przypadkach pato-
logii osobowos$ci psychopati¢ rozpoznaje si¢ wigc wtedy, gdy brak jest podstawy
faktycznej do stwierdzenia charakteropatii, socjopatii lub homilopatii. Przy roz-
poznawaniu socjopatii, w znaczeniu wyzej podanym, warto jednak pamigtaé
o tym, ze ujemny wplyw Srodowiska i powstale wskutek tego zmiany charakteru
nie wykluczaja psychopatii, ktéra przez ujemny wpltyw srodowiska zostaje wzmo-
zona, gdyz psychopaci sa szczegdlnie podatni na ujemny wplyw $rodowiska.
Stwierdzenie socjopatii lub homilopatii bez psychopatii lub charakteropatii moze
stanowi¢ podstawe do zlagodzenia kary wymierzonej przez sad za popetnione
przestepstwo®.

zwraca uwage na to, ze ,,podejrzany klamie oraz jego najblizsi podaja nieraz w celach obronnych
w wvwiadach udzielonvch biegtvm nsvchiatrom faktv nienrawdziwe”.

9% J. Pionkowski: Psvchovatvczne strukturv osobowosci.... s. 193-194.

9 Amerykanskie Towarzystwo Psychiatryczne w1952 r. wprowadzito nazwe ,.socjopatia”
zamiast ,,psychopatii”, a Swiatowa Organizacja Zdrowia w 1972 r. — nazwe ,,050bowo$¢ anty-
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Resocjalizacja przestgpcow psychopatycznych w zaktadach kar,
nych okazata si¢ w praktyce problemem trudnym z powodu swoistej osobowosci
psychopatdow 1 anormalnego reagowania przez nich na kar¢ pozbawienia wolnosci
Jak byla o tym wyzej mowa, wlasciwosci psychopatyczne moga ulega¢ w warun-
kach wieziennych zaostrzeniu. Moga one wystepowaé jako wzmozenie znanych
u danego osobnika cech psychopatycznych albo jako ujawnienie si¢ dotychczas
utajonych dyspozycji psychopatycznych. U psychopatow uwigzienie uwydatnia
ich zmniejszong zdolno§¢ dostosowania si¢ do ograniczen, wystepujaca rowniez
i na wolno$ci, oraz odstania ich anormalne wlasciwosci, ktore przejawiaja si¢ w spo-
sobie reagowania. Wielu psychopatow (chociaz nie wszyscy) reaguje na uwigzienie
w sposob zakldcajacy regulaminowy porzadek w zakladzie karnym. Roéwniez
obecnie zwraca si¢ uwage na to, ze ,,zmiany charakterologiczne zachodzace u psy-
chopatow (wigznidow) przejawiaja si¢ najczesciej we wzmozonej pobudliwoscei,
nieopanowaniu, braku  samokrytycyzmu, niesubordynacji i  awanturnictwie,
kwerulanctwie, nieuzasadnionej podejrzliwosci, pieniactwie, sktonnosci do samo-

2

okaleczen, glodowek itp.”.
59100

Psychopaci w zaktadach karnych sa ,rozsadnikami
niepokojow 1 fermentéw Badania nad zachowaniem wigzniow wykazujacych
patologiczne wiasciwosci psychiczne wykazaly, ze na 55 zbadanych wig¢Zznidw
samouszkadzajacych si¢ — 25 wigzniow ,uznaé¢ nalezy za osobnikow wybitnie
psychopatycznych” (41,8%), za$ 15 wiezniow ,stanowili najprawdopodobniej
encefalopaci” (27,3 %)'%. Stwierdzono nastepujace rodzaje samouszkodzen:
glodowki trwajace ponad dwa tygodnie z konieczno$cig sztucznego karmienia
(70%  badanych), polykanie roznych przedmiotow (50%), samookaleczenie
(41,4%), zasypywanie oczu aniling (21,4 %)'%. Roéwniez w wyniku pdzniejszych
badan stwierdzono, ze ,w$rod ogoélu samoagresywnych osob najliczniej rozpoz-
nawano psychopati¢ (w tym wérod skazanych — 43,3%, wérdd tymczasowo

socjalna”. Takze nazwa ,socjopatia” w Stanach Zjednoczonych ma oznacza¢ nastawienie anty-
socjalne. Jest to wigc inne znaczenie tej nazwy, niz nadawane jej w Polsce, gdzie ,,socjopatia”
oznacza przede wszystkim ,zaburzenia osobowosci” spowodowane zlym wplywem $rodowiska.
Jednakze wielu autorow amerykanskich 1 angielskich (np. Caldwell, Craft, Gibbons, Hurwitz,
Taft) w dalszym ciagu uzywa nazwy ,psychopatia” uwazajac ja za wyrazniejsza pd ,,socjopatii”.
Encyclopedia of Crime and Justice, New York 1983, t. 1V, s. 1315, podaje ze ,,psychopata jest to
nastawiona anty socjalnie i o wzmozonej afektywnosci osoba, ktora odczuwa mniejsze od normalnego
poczucie winy i jest niezdolna do normalnego stosunku uczuciowego do innych ludzi”. D. R. Taft
(Criminology, s. 128) wyraza poglad, ze ,,wydaje si¢ dogodniejsze zastgpowanie etykietki «chroni-
cznie asocjalny» etykietka «psychopata». Spoteczenstwo w znacznej wigkszosci odczuwa po-
trzeb¢ uzyskania wytlumaczenia, dlaczego niektorzy ludzie sg asocjalni, czasami chronicznie, i chce
rozwija¢ $rodki dla ich resocjalizacji”.

10 3. P.: Odbywanie kary pozbawienia wolnosci przez psychopatéw, ,,Przeglad Wieziennictwa”,
1957 nr?2. s 65

1015, Batawia, Z. Baucz-Straszewicz: Wiezniowie-recydywisci wykazujgcy patologiczne
wiasciwosci psvchiczne. Panstwo i Prawo”. 1961. nr 12, s. 954.

102 |bidem, s. 948.

270



aresztowanych — 34,9%) i charakteropatic (odpowiednio: 13,0% i 11,8 %)%,

W sprawie sposobu odbywania kary pozbawienia wolnos$ci przez przestepcow
psychopatycznych wystapity rozbieznoéci stanowisk!®. Z jednej strony wypo-
wiedziany zostal poglad przeciwny tworzeniu specjalnych zaktadow czy oddziatow
wieziennych przeznaczonych dla psychopatow, gdyz ,kilku psychopatéw razem
znajdujacych si¢ jest czym$ zupelnie innym niz kazdy z nich osobno, stanowia
zupehrie nowa jako$¢ 1 to bardzo niepozadang z punktu widzenia mozliwosci
korzystnego oddziatywania wychowawczego 1 psychoterapeutycznego”. Psycho-
paci stale kontaktujac si¢ ze soba wplywaja wybitnie niekorzystnie na siebie, pote-
guja istnicjace u sicbie wilasciwosci psychopatyczne oraz umacniaja negatywny
stosunek do osob, cd ktorych sg uzaleznione, doprowadzajac niekiedy do jawnego,
zbiorowego buntu. Dlatego wi¢zniowie-psychopaci powinni przebywaé w zwyklych
zaktadach wigziennych 1 to rozproszeni wsrod wigzniow niepsychopatow, przy
czym psychopaci powinni pozostawaé pcd opicka psychiatryczng i w razie po-
trzeby nalezy stosowa¢ wobec nich leki uspokajajace'® . Natomiast wedlug innego
pogladu tworzenie oddzielnych zakladéw czy oddziatéw dla wigzniow psychopa-
tow jest konieczne ze wzgledu na to, ze w stosunku do tej kategorii 0sob istnieje
potrzeba zastosowania takiego regulaminu wigziennego, ktory bylby skuteczny.
Ponadto oddzialywanie resocjalizacyjne na psychopatéw powinno by¢ prowadzone
przez zespdt specjalistow wspotdziatajacych z catym personelem zaktadu. Do-
piero po skrupulatniec opracowanej analizie osobowosci psychopaty mozna
przystapi¢ do terapii'®.

Zgodnie z art. 39 § 1 pkt 6 k. k. w. zostaly utworzone zaktady karne dla ska-
zanych wymagajacych stosowania szczegdlnych $rodkow leczniczo-wychowaw-
czych. Oprécz tego w niektorych zaktadach karnych istnieja oddzialy dla skaza-
nych wymagajacych stosowania tego rodzaju $rodkow'®’. Wedtlug tymczasowego
regulaminu wykonywania kary pozbawienia wolnosci z dnia 25 1 1974 1.1
w zaktadach specjalnych odbywaja kar¢ pozbawienia wolnosci zwlaszcza skazani
po przebytach chorobach psychicznych, z cigzkimi nerwicami, psychopaci,

103 J. Gorski: Samouszkodzenia w zakladach karnych i aresztach Sledczych, ,Przeglad Peni-
tencjarny i Kryminologiczny”, 1936, nr 9-10, s. 53.

04, Piefikowski, J. Gorski (dwuglos): Psychopaci w wiezieniu, ,Przeglad Penitencjarny”,
1964. nr1.s. 78-101.J

105 J. Pionkowski: op. cit.. s. 89.

1086 J. Gorski: op. cit, s. 100-101. Postulat utworzenia wiezien specjalnych dla skazanych

matowartosciowych psychicznie wysunegta rowniez J. Sikora: Problem psychopatow w wiezieniach,
< R?
107 Zaktady karne dla skazanych wymagajacych stosowania szczegdlnych $rodkéw leczniczo-
-wychowawczych oraz istniejagce w niektorych zaktadach karnych oddziaty dla skazanych wyma-
gajacych stosowania tego rodzaju $srodkow nazywane sg ogolnie w dalszym ciaggu niniejszej pracy
..zaktadami specialnvmi”.
18 Dz. Urz. Min. Sprawiedl., 1974, nr 2, poz. 6-7. Obecnie ten regulamin ma znaczenie

jedynie historyczne — zob. przypis 121 na koncu nin. pracy.
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charakteropaci, oligofrenicy i1 natogowi alkoholicy — jezeli wymagaja odrgbnego
traktowania (§28 ust. 1). Wykonywanie kary pozbawienia wolnosci w zaktadach
specjalnych powinno przez stosowanie wlasciwych metod i $rodkéw oddzialy-
wania leczniczo-wychowawczego oraz pobudzanie aktywnosci skazanych w pro-
cesie resocjalizacji przywraca¢ im rownowage psychiczng oraz zmierza¢ do wyro-
bienia umiejetnosci wspolzycia spotecznego (§ 26). W zakladach specjalnych na-
czelnik zaktadu karnego na wniosek lub po zasiggnigciu opinii personelu specjalis-
tycznego moze dokona¢ niezbednych odstepstw od zasad regulaminu w granicach
wynikajacych z potrzeby uwzglednienia osobowosci, wieku lub stanu zdrowia
skazanych (§27). Zaklady specjalne maja wigc na celu leczenie skazanych (w razie
potrzeby), pobudzanie ich aktywnoéci w procesie resocjalizacji i zapobieganie po-
glebianiu sie patologicznych cech ich osobowosci'®. Wsrdd skazanych wymagaja-
cych stosowania szczegblnych s$rodkéw leczniczo-wychowawczych na pierwszym
miejscu pod wzgledem ilosciowym wystepuja psychopaci, przy czym u niektérych
psychopatow stwierdzono dodatkowe anomalie psychiczne (niski poziom rozwoju
umystowego, alkoholizm, epilepsja). Wedlug danych Centralnego Zarzadu Za-
ktadow Karnych psychopaci w zakladach specjalnych stanowia $rednio 40%
ogétu osadzonych w tych zaktadach skazanych'. W zakladach specjalnych osa-
dzeni sa na ogoét psychopaci o silnych objawach patologii osobowosci, trudni do
resocjalizacji w zwyktych warunkach odbywania kary'!'. Z uwagi na to, ze wedtug
art. 82 k. k. sad wyrokujacy nie jest obowiazany do okre$lenia zaktadu karnego,
w ktorym skazany ma odbywaé kar¢, powinna by¢ dokonywana poglgbiona diagno-
za na oddzialach obserwacyjno-rozdzielczych w zakladach karnych w celu roz-
warstwienia populacji psychopatow 1 umozliwienia indywidualizacji oddziaty-
wania resocjalizacyjnego'*?. Dzialanie resocjalizacyjne wobec psychopatow polega
przede wszystkim na wdrazaniu ich do dyscypliny i porzadku, oddziatywanie przez
prace i nauke, a takZe stosowanie $rodkéw leczniczo-wychowawczych!'s,

109 p. Wierzbicki: Indvwidualizacia enitenciarna w Polsce. Warszawa 1970.. s. 102.

10 Dane te przytacza M. Gordon (Drugie zycie w oddziatach specjalnych, ,Gazeta Peniten-
cjarna”, 1982, nr 14, s. 15) powolujac si¢ na Centralny Zarzad Zaktadow Karnych. T. Kotarczyk
(Wykonywanie kary pozbawienia wolnosci wobec kobiet z odchyleniami od normy psychicznej, ,,Nowe
Prawo”, 1982, nr 7-8, s. 126) podaje, ze w Zakladzie Karnym w Lublincu (oddzial specjalny dla
kobiet) vz najwigkszej liczbie przypadkéw stwierdzono psychopati¢ (37,1%) 1 charakteropatig
(22.2%).

T, Kolarczyk (Kwalifikowanie i kierowanie do zaktadéw karnych dla skazanych wymaga-
jacych stosowania szczegélnych srodkéw leczniczo-wychowawczych, ,,Przeglad Penitencjarny i Kry-
minologiczny”, 1982, nr 1, s. 102) zwraca uwage na fakty kierowania skazanych do zakladow
specjalnych bez wystarczajacych powodow.

112 3, Sikora: Jak postepowa¢ z psychopatami, ,,Gazeta Penitencjarna” 1978, nr 5,'s. 1-2.

U3 A, Kowalski: Wsréd najtrudniejszych, ,,Gazeta Penitencjarna”, 1975, nr 3, s. 2; Z. Le-
nartowicz: Rygor i terapia, ,,Gazeta Penitencjarna”, 1975, nr 8, s. 1-2; J. Sikora: Jak postgpowaé
z psychopatami, s. 1-2; L. Uszkiewiczowa: Jak postgpowaé z psychopatami, ,,Gazeta Penitencjar-
na”, 1978, nr 12, s. 1-2; A. Wyczotkowski: Terapia zajeciowa w zakladzie specjalnym, ,,Gazeta
Penitencjarna”, 1983, nr 8, s. 8-9.
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Wedlug L. Uszkiewiczowej oddzialywanie psychoterapeutyczne na psycho-
patdow powinno odbywa¢ si¢ indywidualnie i grupowo. Chociaz korygowanie
nostaw i postgpowania psychopatow nie jest tatwe, a nierzadko bardzo trudne, to
jednak ,realizacja oddzialywania korekcyjnego 1 resocjalizacyjnego na psycho-
patéw mozliwa jest przy zastosowaniu odpowiedniego programu i systemu poste-
powania z psychopatami”4, Program ten polega na zintegrowaniu i zarazem zin-
dywidualizowaniu metod leczniczych i wychowawczych. Zroéznicowanie postepo-
wania z psychopatami jest uwazane za spraw¢ bardzo istotng, gdyz dla osiggnigcia
pozadanych efektow nalezy uwzglednia¢é odmienno$¢ 1 réznorodnos¢ typoéw
psychopatycznych, ich cech charakterologicznych, stopnia niedojrzalosci psychi-
cznej, poziomu rozwoju intelektualnego, stopnia demoralizacji oraz stopnia moz-
liwos$ci przystosowawczych. Wazna jest rola terapii praca, jak réwniez zajeé
majacych na celu uzyskanie wyksztalcenia i wyuczenia zawodu — wiadomo bo-
wiem, ze przestgpcy o osobowosci nieprawidtowej sa czgsto pod wzgledem wy-
ksztalcenia ogolnego 1 zawodowego zaniedbani. Jednakze dla skutecznos$ci stosowa-
nia metod leczniczo-wychowawczych waznym czynnikiem jest to, aby skazany je
aprobowal, byl do nich pozytywnie ustosunkowany, wykazywal zaangazowanie
i wlasng aktywnos¢. Wymaga to nierzadko stopniowego i umiej¢tnego przezwycie-
zania oporu i negatywnej postawy skazanego. Wyrazany jest tez poglad, ze oddzia-
tywanie resocjalizacyjne na psychopatow powinno odbywaé si¢ m. in. w drodze
budzenia u nich uczu¢ altruistycznych przez dazenie do zmiany ich negatywnych
postaw i uczu¢ w odniesieniu do o0s6b oczekujacych pomocy psychopaty badz
Z jego wlasnej rodziny, badz z obcego $rodowiska''®. Konieczna jest $cista wspot-
praca wychowawcoéw w zaktadzie karnym z kadrg specjalistyczng. Przy stosowaniu
systemu leczniczo-wychowawczego powinno by¢ zachowane przestrzeganie prze-
pisow dyscypliny przewidzianej regulaminem ‘'wigziennym, z uwzglednieniem od-
powiedniego zindywidualizowania postgpowania 1 zasadniczego celu kary —
resocjalizacji skazanego'?®.

Warto zwrdci¢ uwage na udzial psychopatéw w tworzeniu grup nieformalnych
w zakladach karnych i w podkulturze wigziennej. Chociaz badania wykazaly spadek
liczbowy uczestnictwa psychopatdow w grupach nieformalnych i w podkulturze
wieziennej w oddziale specjalnym w czasie odbywania przez nich kary pozba-
wienia wolnosci, to jednak z przeprowadzonych analiz wynika, ze ,,psychopatyczne
cechy osobowosci skazanych sprzyjajg ich angazowaniu si¢ w drugie zycie. Takie

14) . Uszkiewiczowa: Jak postepowaé z psychopatami, s. 2. A. Craft (Ten Studies into Psy-
chopatie Personality. A Report to the Home Office and the Mental Health Research Fund, Bristol
1965) stwierdza, ze ,,psychopata rzadko, chce si¢ zmieni¢, jest sktonny do uzywania lekarzy do wy-
dobycia go z klopotliwej sytuacji, uzywa psychopatologicznych interpretacji do obwinienia kogo-
kolwiek, chociazby swoich rodzicow, i niezwykle trudno mu pomoéc, poniewaz on niechetnie zwraca
si¢ ku swoim problemom” (s. 76). Autor podaje, ze coroczne badania sprawdzajace wykazaty, ze
znaczna liczba psvchopatdéw. ktorzy przeszli psvchoterapie. stata sie recvdvwistami (s. 87).

115 ], Sikora: Jak postevowaé z psvchopatami. S. 1-2.

16 | Uszkiewiczowa: Jak postepowaé z psychopatami, S. 2.
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charakterystyczne dla psychopatow wlasciwosci, jak agresywnos¢, sktonnos¢ do
nieliczenia si¢ z interesem innych ludzi, zaburzenia w zakresie uczuciowosci
wyzszej — ulatwiaja podejmowanie przez nich aktywno$ci nieformalnej i1 przyj-
mowanie znaczacych w drugim zyciu ré1”*’. Zarazem jednak system leczniczo-
-wychowawczy stosowany w oddziatach specjalnych sprzyja ,korzystnej mody-
fikacji postaw skazanych wobec zasad i norm podkultury wigziennej”. Niedo-
strzeganie zasad drugiego zycia moze by¢ powodem bledow diagnostycznych
i nieprawidlowego ukierunkowania oddzialywan korekcyjnych'®, Udzial ska-
zanego w grupie nieformalnej i w podkulturze wigziennej, a zwlaszcza uporczywe
uczestnictwo w drugim zyciu w zakladzie karnym, powinny by¢ wzigte pod uwa-
ge w ocenie resocjalizacji skazanego, na ktorej w glownej mierze zostaje oparta
prognoza kryminologiczna, uzyteczna zwlaszcza przy podejmowaniu  decyzji
0 warunkowym przedterminowym zwolnieniu.

Swoiste wlasciwosci psychiczne psychopatow, znajdujace wyraz w  wysokiej
liczbie psychopatow wsérdd przestepcow powrotnych, powoduja konieczno$¢ za-
chowania szczegélnej ostroznosci przy podejmowaniu przez sad penitencjarny
decyzji o stosowaniu wobec psychopatow warunkowego przedterminowego zwol-
nienia z zaktadu karnego.

W okresie proby zwigzanym z warunkowym przedterminowym zwolnieniem
z zaktadu karnego celowe jest oddawanie psychopatow przez sad penitencjarny
pod dozor kuratora sgdowego (zawodowego lub spotecznego).

Mozliwosci  opieki  postpenitencjarne! nad  psychopatami s3 na og6l
ograniczone przez swoisty rodzaj patologii ich osobowosci, ktéra trudno pod-
porzadkowuje si¢ wyznaczonym regutom postgpowania, chociaz te mozliwosci
nawet W niewielkim zakresie moga ksztaltowaé si¢ roéznie w zaleznosci od odmiany
psychopatii i od warunkéw $rodowiskowych psychopaty!®®. Kierowanie psycho-
patdow do szpitala psychiatrycznego po zwolnieniu z zaktadu karnego jest celowe
tylko vz przypadkach dodatkowych powiktan psychicznych, wystepujacych poza
psychopatig. Kierowanie psychopatow pod opieke poradni zdrowia psychicznego
jest na ogodt bezcelowe, chociaz moze by¢ uzyteczne dla psychopatow wykazujacych
sktonno$¢ do depresji. Do szpitali ogdlnych powinni by¢ kierowani w przypadkach
stwierdzenia przez lekarza w zakladzie karnym choroby somatycznej wymagajacej
leczenia szpitalnego. Na pomoc rodziny w opiece postpenitencjarnej nad psycho-
patami nie zawsze mozna liczyé. Pomoc postpenitencjarna polega w szczegol-
nosci na ulatwieniu znalezienia pracy i na zapewnieniu w razie potrzeby czaso-
wego zakwaterowania (np. w hotelu robotniczym). Chociaz celem opieki post-

17 M. Gordon: Drugie zycie w oddziatach specjalnych, s. 15.

118 |bidem.

119 ], Sikora: Opieka postpenitencjarna nad bylymi wieZniami psychopatami, charakteropatami
i cigzkimi neurotykami, Warszawa 1964, s. 49 i nast.



penitencjarnej jest utrwalenie wynikow resocjalizacji i zapobiezenie powrotowi
do przestgpstwa (art. 34 § 1 k. k. w.), to jednak jej mozliwosci w tym zakresie sa
Z natury rzeczy ograniczone, zwlaszcza w przypadkach negatywnej postawy osoby
petnionej z zakladu karnego'?®. Jezeli wiec zwolniony z zakladu karnego psycho-
pata nie podejmuje pracy lub rzuca znaleziong mu pracg, zaczyna naduzywac
alkoholu, popelia wykroczenia lub przebywa wsréd oséb podejrzanych o po-
pelnianie przestgpstw, wowczas role profilaktyczng moze spelni¢ rozmowa ostrze-

gawcza, przeprowadzona z nim przez Milicje Obywatelska.

Na zakonczenie nalezy zaznaczy¢, ze drobne réznice w okreslaniu psychopatii
przez poszczegbélnych autoré6w oraz mogace wystgpowaé czasami réznice w diag-
nostyce nie stanowig wystarczajagcej podstawy do =zastgpowania nazwy ,,psycho-
patia” innymi nazwami, stwarzajacymi znacznie wickszag wieloznacznos¢. Nazwa
,psychopatia” ma utrwalone znaczenie diagnostyczne 1 zastgpowanie jej nazwami
,zaburzenia osobowosci” lub ,,0sobowo$¢ nieprawidlowa” wprowadza daleko
idaca wieloznaczno$¢ 1 powoduje zatarcie rdéznic migdzy psychopatia a charak-
teropatia, a takze miedzy psychopatia a nerwicami oraz patologicznymi zmianami
charakteru bedacymi skutkiem alkoholizmu Ilub narkomanii. Wyrazne okreslanie
réznic migdzy tymi stanami psychopatologicznymi ma istotne znaczenie w orzecz-
nictwie sadowo-psychiatrycznym, przy okreslaniu mozliwo$ci i metod leczniczych
Oraz przy stawianu prognozy kryminologicznej. Nawet nazwa ,,0sobowo$¢ nie-
prawidtowa z wyraznymi cechami antysocjalnymi”, jednak bez zaznaczenia pod-
toza psychopatycznego, moze wywolywaé watpliwosci co do podloza cech anty-
socjalnych, a zatem co do istoty tego typu osobowosci. Prawidtowe rozpoznawanie
psychopatii i okreslanie jej w sposob zgodny z utrwalonym w diagnostyce znacze-
niem jest niezbedne w kryminologii dla wlasciwego okreslania jednej z przyczyn
przestepczosci, jaka w znacznej mierze jest psychopatia, oraz dla wilasciwego skon-
kretyzowania pojecia nieprzystosowania spotecznego przez okreslenie istotnej

120 M. D. Pelka-Slugocka (Srodki postpenalne a przystosowanie spoleczne, Warszawa 1979,
s. 196) podaje, ze ,,0soby matowartoSciowe psychicznie” odznaczajg si¢ znacznie wyzszg powrot-
noscia do przestepstwa niz pozostata populacja. Dotyczy to zaréwno ,,0s6b malowartosciowych
psychicznie” korzystajacych dobrowolnie z pomocy postpenalnej (powrotno$¢ do przestepstwa
59,1% wobec powrotnosci do przestgpstwa ogotu populacji wynoszacej 41,1%), jak i poddanych
$rodkowi postpenalnemu obowiazkowemu w postaci dozoru kuratora (odpowiednio 37,8% 1 25,1%
w1974 r.).



przyczyny tego nieprzystosowania, wystepujacej w wielu przypadkach w postaci
psychopatii. Z tych powodéw nazwa ,psychopatia” powinna by¢ nadal stoso-
wana, bez wynajdywania zamiast niej innych okreslen jako rzekomo bardziej
nowoczesnych??.,

21 Juz po oddaniu do sktadania niniejszej pracy ukazalo sie rozporzadzenie Ministra Spra-
wiedliwosci z dn. 2 V 1989 r. w sprawie regulaminu wykonywania kary pozbawienia wolnosci
(Dz.U. nr 31, poz. 164). Wedlug nowego regulaminu ,skazanych, u ktérych na podstawie badan
lekarskich lub psychologicznych stwierdzono zaburzenia psychiczne, uposledzenie umystowe,
uzaleznienie od alkoholu albo $rodkoéw odurzajacych lub psychotropowych, a ponadto potrzebe
odrgbnego ich traktowania, kieruje si¢ do odbywania kary w zaktadach karnych dla skazanych
wymagajacych stosowania szczegdlnych s$rodkow leczniczo-wychowawczych” (§ 116). W odnie-
sieniu do psychopatow zachodzi tu rdéznica w poréwnaniu do unormowania w poprzednim regu-
laminie, ktory w analogicznym przepisie (§28 ust. 1) wymienial psychopatow jako tych skazanych,
ktorzy odbywaja kare pozbawienia wolnosci w zakladach karnych dla skazanych wymagajacych
stosowania szczegolnych s$rodkow leczniczo-wychowawczych. Pominigeie psychopatow w § 116
nowego regulaminu mozna uzna¢ za stuszne, gdyz psychopaci nie wymagaja leczenia (jezeli nie
wystepuja u nich dodatkowe powiktania psychiczne), lecz podstawowe oddzialywanie wychowawcze
w stosunku do nich powinno odbywaé si¢ przez wdrozenie ich do przestrzegania zwyklego regu-
laminu w zaktadzie karnym w celu nauczenia ich zdyscyplinowania spolecznego i przestrzegania
porzadku prawnego. Pozostate przepisy nowego regulaminu dotyczace zaktadow karnych dla
skazanych wymagajacych stosowania szczegélnych $rodkow leczniczo-wychowawczych sa w zasa-
dniczej linii zgodne z poprzednim regulaminem. Nowy regulamin obowiazuje od dn.1X1989r.
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WZORCOWE REGULY MINIMUM POSTEPOWANIA Z WIEZNIAMI
ORAZ PROCEDURY EFEKTYWNEGO ICH REALIZOWANIA

WPROWADZENIE

Idea uniwersalnych wzorow dotyczacych postgpowania Z przestgpcami naro-
dzita si¢ w Migdzynarodowej Komisji Penalnej i Penitencjarnej, ktéra przygoto-
wala zbidr regul zaaprobowanych przez Lige Narodéw w 1934 r. Komisja zostata
rozwigzana w 1951 r.,, wobec objecia przez Narody Zjednoczone kierowniczej
roli w pobudzaniu wspélpracy miedzynarodowej w dziedzinie bedacej dotychczas
terenem dziatania Komisji. Jednakze przed przekazaniem Narodom Zjednoczo-
nym, Komisja poddata rewizji tekst regul, po to, aby przedstawi¢ je | Kongresowi
Narodéw Zjednoczonych w sprawie Zapobiegania Przestepczosci i Postgpowania
z Przestepcami, ktory odbyt si¢ w Genewie w 1955 r. Kongres jednomyslnie
uchwalil nowe reguty 30 sierpnia oraz zalecenie ich zaaprobowania przez Radg
Spoteczno-Gospodarcza.

Po dyskusji, Rada =zatwierdzita Wzorcowe Reguly Minimum Post¢epowania
z Wigzniami (rezolucja 663 C | (XXIV) z 31 lipca 1957 r.) w wersji uchwalonej
przez Kongres. Reguly okreslaja, co jest akceptowane jako wiasciwa zasada ogélna
oraz praktyka postepowania z wi¢zniami. Zawierajg one warunki minimum uzna-
ne za odpowiednie przez Narody Zjednoczone i, jako takie, pomyslane dla ochrony
przed niewlasciwym traktowaniem, szczegélnie przy egzekwowaniu dyscypliny

* Przektad wersji oryginalnej, angielskiej wg wydania: Standard Minimum Rules for the Treat-
ment of Prisoners, and Procedures for the Effective Implementation of the Rules, Nowy Jork 1984,
United Nations, Dept. of Public Information. Positkowo korzystatem takze z wersji francuskiej :
Ensemble de régies minima pour le traitement des détenus et Dispositions visant a assurer Vapplication
effective de I'Ensemble de régles, Nowy Jork 1985. Nations Unies. Dept. de I’information, oraz
z wersji hiszpanskiej : Réglas minimas para el tratamiento de l0s reclusos y procedimientos para la
aplicacion efectiva de las Réglas, Nowy Jork 1984, Naciones Unidas, Dept. de Informacion Publica.

Pragng w tym miejscu serdecznie podzigkowaé: Zbigniewowi Lasocikowi, Markowi Lubel-
skiemu, Monice Platek oraz Krzysztofowi Poklewskiemu-Koziettowi za ich bardzo istotne uwagi
krytyczne do pierwszej wersji przektadu. Dzigki Nim mozliwe stalo si¢ nie tylko uniknigcie oczy-
wistych btedow, ale i blizsze oddanie w naszym jezyku tak litery, jak i ducha Regul. Zrozumiate
jest jednak, ze mnie obcigzaja wszelkie ewentualne wady tego przektadu.
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i stosowaniu S$rodkow przymusu w zaktadach penitencjarnych. Pierwsza czesc
niniejszej publikacji zawiera tekst Wzorcowych Regut Minimum.

Aprobujac Reguly, Rada =zalecita, aby Rzady przychylnic ustosunkowaly si¢
do realizacji 1 stosowania ich przez administracje zakltadow penitencjarnych i po-
prawczych. Zalecono takze, aby Rzady informowaly Sekretarza Generalnego co
pig¢ lat o postegpie czynionym we wdrazaniu Regut.

Zgromadzenie Ogoélne zalecito réwniez, aby Panstwa Czlonkowskie podjety
wszelkie mozliwe wysitki w celu realizacji Regul przez administracje ich zaktadow
penitencjarnych, a takze, aby braly je pod uwage przy ksztaltowaniu prawa
wewnetrznego.

Sekretarz Generalny publikuje w ,,International Review of Criminal Policy”,
w ,,Yearbook on Human Rights”, w ,Crime Prevention and Criminal Justice
Newsletter” i w innych dokumentach Narodow Zjednoczonych wszystkie in-
formacje nadeslane przez Rzady stosownie do tych zalecen. Jest On réwniez
upowazniony do kierowania do Panstw oraz réznych organizacji miedzyrzado-
wych i pozarzadowych prosb o dodatkowe informacje.

Zgodnie z zaleceniem V Kongresu Narodéw Zjednoczonych w sprawie
Zapobiegania Przestgpczosci i Postgpowania z Przestegpcami z roku 1975, Rada

Spoteczno-Gospodarcza [rezolucja nr 1993 (LX) z 12 maja 1976 r.] zlecita swo-
jemu Komitetowi ds. Zapobiegania i Kontroli Przestgpczosci zbadanie, jaki jest
zasieg stosowania Wzorcowych Regul Minimum, a S$cislej, do jakich kategorii
0sO6b pozbawionych wolno$ci Reguly si¢ stosuje. Komitet otrzymat tez zadanie
opracowania zbioru procedur, to jest zalecen wskazujacych, jak Reguly powinny
by¢ rozpowszechniane i stosowane w praktyce prawnokarnej oraz jaki nalezy
przyjac tryb sktadania Narodom Zjednoczonym sprawozdan z ich stosowania.

W efekcie Komitet zalecil poszerzenie zasiggu kilku przepisow, aby w ten
sposob obja¢ ochrong osoby aresztowane lub wigzione bez przedstawienia im
zarzutu karnego. Rada uchwalita (w rezolucji nr 2076 (LXII) z 13 maja 1977 r.)
uzupetnienie Wzorcowych Regul Minimum o regule 95. Nowa regula przewi-
duje, ze osoby aresztowane lub wigzione bez przedstawienia im zarzutu karnego
korzystaja z takiej samej ochrony jak osoby zatrzymane tymczasowo lub wiez-
niowie $ledczy bez jakiegokolwiek poddawania ich nieusprawiedliwionemu wow-
czas oddziatywaniu resocjalizujgcemu.

W 1984 r. Komitet opracowal i przedlozyl Radzie Spoteczno-Gospodarczej
ostateczny projekt procedur realizacji Regul. 25 maja 1974 r. (rezolucja nr 1984/
47) Rada uchwalita procedury skutecznego wprowadzenia w zycie Wzorcowych
Regut Minimum Postgpowania z Wigzniami i1 zwrécita si¢ do Panstw Cztonkow-
skich o wzigcie ich pod uwage przy wdrazaniu Regul oraz przy opracowywaniu
okresowych sprawozdan dla Narodow Zjednoczonych. Rada poprosita Sekretarza
Generalnego o udzielanie Rzadom pomocy we wdrazaniu Regutl w zycie, stosownie
do nowych procedur i o ile Rzady zwroca si¢ w tej sprawie. Owe 13 procedur
stanowi zatacznik do publikacji niniejszych Regut.
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WZORCOWE REGULY MINIMUM POSTEPOWANIA Z WIEZNIAMI

Uwagi wstepne

1. Celem niniejszych regut nie jest szczegdtowe okreslenie modelowego sys-
temu penitencjarnego. Zmierzaja one jedynie, biorgc za punkt wyjscia powszech-
nie przyjete obecnie poglady oraz zasadnicze elementy najbardziej adekwatnych
systemOw penitencjarnych, do okreslenia, co jest w dobie obecnej akceptowane
jako istota dobrze okreslonych zasad i1 praktyki postgpowania wigznidow oraz wihas-
ciwie zarzadzanych zaktadow penitencjarnych.

2. Z racji wielkiego zroznicowania w S$wiecie warunkow prawnych, spotecz-
nych, ekonomicznych i geograficznych jest oczywiste, iz nie wszystkie reguty beda
mogly by¢ zastosowane w kazdym miejscu i w kazdym czasie. Powinny one jed-
nakze stuzy¢ pobudzaniu staltych wysitkow do pokonywania trudnosci praktycz-
nych w zakresie ich stosowania i u$wiadamiania sobie, Zze przedstawiaja jako ca-
to$¢ minimum warunkéw uznawanych za mozliwe do przyjecia przez Narody
Zjednoczone.

3. Jednoczes$nie reguly odnosza si¢ do dziedziny, w ktorej wystepuje staly
rozw0j mysli. Nie stoja one zatem na przeszkodzie, eksperymentom i dziataniom
pozostajagcym w harmonii i sprzyjajacym celom wynikajacym z tre$ci wszystkich
regut. W tym duchu centralny organ administracji penitencjarnej moze zawsze
w sposob usprawiedliwiony dopusci¢ wyjatki od tych regut.

4. (1) Czeé¢ 1 wzorcowych Regul dotyczy ogodlnego zarzadzania zaktadami
penitencjarnymi i1 odnosi si¢ do wszystkich kategorii wigzniow: karnych, prawa
cywilnego oraz $ledczych a takze do wieznidw, wobec ktorych sad orzekt ,srodki
zabezpieczajace” lub $rodki poprawcze.

(2) Cze$¢ 11 zawiera zasady odnoszace sie tylko do wymienionych w poszcze-
gblnych rozdziatach kategorii wigznidow. Niemniej zasady wymienione w rozdzia-
le ,,A” odnoszace si¢ do wieznidow karnych nalezy w réownej mierze stosowac
takze do kategorii wigznidw wymienionych w rozdziatach ,B”, ,,C” i ,,D” baczac,
aby nie stawaly one w sprzecznosci z zasadami regulujacymi postgpowanie z tymi
kategoriami wi¢zniow oraz aby byly dla nich korzystne.

5. (1) Reguly nie zmierzaja do okreslania zarzadzania zaktadami przeznaczo-
nymi dla oséb mtodych (to jest zaktadami typu borstalskiego, poprawczymi itp.).
Jednakze mozna dopusci¢ stosowanie w nich odpowiednio I czgsci Regut.

(2) Kategoria wigzniow mtodych powinna obejmowaé co najmniej wszystkie
mtode osoby podlegajace jurysdykcji sagdéw dla nieletnich. Zasada ogdélng powinno
by¢, ze osoby te nie sg skazywane na karg wiezienia.

279



Czesé pierwsza

Zasady og6lne
Zasada podstawowa

6. (1) Sformulowane dalej reguly stosuje si¢ bezstronnie. Wyklucza to dys-
kryminacje ze wzgledu na rase, kolor skory, pte¢, jezyk, religie, przekonania —
polityczne lub wszelkie inne, pochodzenie narodowe lub spoleczne, status majat-
kowy, urodzenie lub jakikolwiek inny status.

(2) Istotne jest jednakze poszanowanie wierzen religijnych i nakazéw moral-
nych grupy, do ktorej dany wigzien przynalezy.

Ksiega ewidencji

7. (1) W kazdym miejscu stuzacym do uwigzienia oséb prowadzi si¢ ksiege
ich ewidencji, oprawiong i o ponumerowanych stronach, w ktoérej zapisuje si¢
nastepujace dane o kazdym nowo przyjetym wigzniu:

(a) dane personalne;

(b) podstawe uwigzienia oraz organ wiladzy, ktory je zarzadzit;

(c) dzien i godzing przybycia i zwolnienia.

(2) Nie przyjmuje si¢ zadnej osoby do zakladu penitencjarnego bez waznego
prawnie tytutu, i ktorej dane nie beda uprzednio zapisane w ksiedze ewidencji.

Rozdzielenie kategorii

8. Rozne kategorie wigznidow wyszczegélnione ze wzgledu na ple¢, wiek,
uprzednig karalno$¢, podstawe uwigzienia oraz sposob traktowania — umieszcza
si¢ w oddzielnych zaktadach lub cze¢sciach tych zaktadow. Oznacza to, ze:

(a) mezczyzni i kobiety wigzieni s3, o ile to mozliwe, w oddzielnych zakta-
dach. W tych zakladach, do ktorych przyjmuje si¢ zaré6wno me¢zczyzn jak 1 ko-
biety, pomieszczenia dla kobiet oddzielone sa catkowicie;

(b) wiezniowie $ledczy oddzieleni sg od wigzniéw karnych;

(c) osoby uwiezione za dlugi lub inni wi¢zniowie prawa cywilnego oddzieleni
sa od wigzniow karnych;

(d) wiezniowie mtodzi oddzieleni sg od wigzniow dorostych;

Pomieszczenia wiezienne

9. (1) Celg jednoosobowa lub pokoj sypialny zajmuje w porze nocnej tylko
jeden wiezien. Jezeli ze wzgledow szczegdlnych, takich jak czasowe przeludnienie,
dla centralnego organu administracji penitencjarnej stanie si¢ rzecza konieczna
uczynienie wyjatku od tej reguly, wowczas nie jest wskazane umieszczanie dwoch
wiezniow w jednej celi lub pokoju.

(2) W razie korzystania z sypialni wspdlnych, do kazdej z nich zapewnia si¢
staranny dobor wigzniow, tak aby stanowili dla siebie odpowiednie towarzystwa
w tych warunkach. Pomieszczenia sypialne poddawane sa w porze nocnej regular-

nej kontroli, dostosowanej do typu danego zaktadu.
10. Wszystkie pomieszczenia przeznaczone do uzytku wigzniow, a szczegoélnie
sypialne, odpowiadaja wszelkim, wymogom zdrowotnym, stosownie do warun-
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kow  klimatycznych, a zwlaszcza jezeli chodzi o wielko$¢ powierzchni kubicznej,
minimum powierzchni uzytkowej, oswietlenie, ogrzewanie i wentylacje.

11. W kazdym miejscu, w ktorym przebywaja lub pracuja wiezniowie:

(a) okna sg wystarczajaco duze, aby umozliwi¢ im czytanie i prace przy Swietle
naturalnym 1 tak skonstruowane, aby umozliwi¢ dostep $wiezego powietrza bez
wzgledu na to, czy dziala tam klimatyzacja;

(b) sztuczne $wiatto zapewnia kazdemu wigzniowi mozliwo$¢ czytania i pracy
bez szkody dla wzroku.

12. Instaluje si¢ odpowiednie urzadzenia sanitarne, umozliwiajagce kazdemu
wi¢zniowi zalatwienie potrzeby fizjologicznej w kazdym czasie, w czystych i przy-
zwoitych warunkach.

13. Instaluje si¢ odpowiednie urzadzenia kapiclowe 1 natryskowe z woda
o temperaturze dostosowanej do danego klimatu, tak aby kazdy wigzien mogt
z nich korzysta¢ oraz aby mozna bylo od niego wymagaé korzystania z nich, tak
czesto jak jest to konieczne dla higieny ogoélnej — stosownie do pory roku i poto-
zenia geograficznego, ale nie rzadziej niz raz w tygodniu w klimacie umiarkowanym.

14. Wszystkie pomieszczenia stale uzywane przez wi¢znidow utrzymywane s3
w odpowiednim stanie oraz ciagle skrupulatnie utrzymywane w czystosci;

Higiena osobista

15. Od wigzniow wymaga si¢ utrzymania ciala w czystosci i w tym celu do-
starcza si¢ im wode oraz niezbg¢dne dla ich zdrowia i czysto$ci przybory toaletowe.

16. Aby wiezniowie mogli utrzymaé przyzwoity wyglad licujacy z ich godnoscia
ludzka, zapewnia si¢ im odpowiednie warunki do wlasciwego pielegnowania wto-
sOW 1 zarostu; me¢zczyznom umozliwia si¢ regularne golenie sig.

Odziez i posciel

17. (1) Kazdemu wiezniowi, ktory nie jest uprawniony do noszenia wlasnej
odziezy, wydaje si¢ komplet odziezy odpowiedniej do klimatu i wiasciwej dla utrzy-
mania zdrowia. Odziez taka nie bedzie w zaden sposob poniza¢ go lub upokarzac.

(2) Cata odziez utrzymuje si¢ w czystosci i w dobrym stanie. Stanowiaca jej
cze$¢ bielizne zmienia si¢ 1 pierze tak czesto, jak jest to konieczne dla utrzymania
higieny.

(3) W szczegdlnych okolicznosciach, gdy wigzien wyprowadzany jest poza
zaktad w usprawiedliwionym celu, zezwala si¢ mu na noszenie witasnej odziezy
lub innego, nie wyrézniajgcego sie¢ ubioru.

18. Jezeli wigzniowi zezwala si¢ na noszenie wiasnej odziezy, wowczas w mo-
mencie przyjecia go do zaktadu nalezy zatroszczy¢ si¢ o to, aby ona byla czysta
i w nalezytym stanie.

19. Kazdemu wig¢zniowi, stosownie do norm miejscowych i narodowoscio-
wych, przydziela si¢ oddzielne 16zko oraz wystarczajaca ilo$¢ poscieli osobistej,
czystej w momencie wydania, w dobrym stanie i zmienianej wystarczajaco czgsto,
aby utrzymac ja w czystosci.
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‘Wyzywienie

20. (1) Administracja wydaje kazdemu wig¢zniowi, o oznaczonych godzinach
positki o wartosci odzywczej odpowiedniej dla utrzymania zdrowia i sit, dobrej
jakosci oraz dobrze przygotowane i podane.

(2) Woda pitna jest dostepna kazdemu wigzniowi kiedykolwiek jej pragnie.
Gimnastyka i sport

21. (1) Kazdemu wiezniowi, ktéry nie jest zatrudniony na otwartej przestrzeni,
jezeli pozwala na to pogoda, zapewnia si¢ jedng godzing dziennie na odpowiednie
¢wiczenia na §$wiezym powietrzu.

(2) Wigzniom miodym i innym wi¢zniom w odpowiednim wieku i stanie fizy-
cznym zapewnia si¢ zajecia fizyczne i rekreacyjne w czasie na to przeznaczonym.
W tym celu zapewnia si¢ im przestrzen, urzadzenia i przyrzady.

Opieka medyczna

22. (1) W kazdym zaktadzie penitencjarnym zapewnia si¢ opieke co najmniej
jednego wykwalifikowanego lekarza, ktory powinien mie¢ takze pewna wiedze
z zakresu psychiatrii. Opicka medyczna powinna by¢é zorganizowana w S$cistym
powiazaniu z powszechng stuzba zdrowia na szczeblu lokalnym lub panstwowym.
Opieka ta obejmuje takze diagnozowanie psychiatryczne oraz, w razie potrzeby,
leczenie stanéw zaburzen psychicznych.

(2) Wigzniow chorych, wymagajacych leczenia specjalistycznego, umieszcza
si¢ w szpitalach wigziennych Iub w szpitalach cywilnych. Utworzenie szpitala wie-
ziennego wymaga : wyposazenia go, umeblowania i zaopatrzenia w medykamenty
wlasciwe dla zapewnienia chorym opieki medycznej i leczenia oraz zatrudnienia
personelu majacego odpowiednie wyksztatcenie medyczne.

(3) Kazdy wigzien ma mozliwo$¢ korzystania z opieki wykwalifikowanego
dentysty.

23. (1) W zakladach dla kobiet zapewnia si¢ specjalne pomieszczenia przezna-
czone dla wszelkiej koniecznej opieki i leczenia kobiet w okresie cigzy i potogu.
Zawsze, gdy to bedzie mozliwe, zapewnia si¢ odbycie porodu w szpitalu poza-
wieziennym. Urodzenie si¢ dziecka w wiezieniu nie bedzie uwidocznione w jego
akcie urodzenia.

(2) Zezwolenie na pozostawienie niemowlat z uwigzionymi matkami wymaga
zapewnienia opieki wykwalifikowanych pielegniarek w czasie, kiedy niemowlgta
nie znajduja si¢ pod opieka ich matek.

24. Lekarz zbada kazdego wig¢znia po jego przybyciu do zaktadu tak szybko jak
to mozliwe, a nastepnie tak czgsto, jak to jest konieczne — szczegblnie w razie
potrzeby ujawniania chorob fizycznych i psychicznych i1 podjgcia w nastgpstwie
tego  wszystkich  koniecznych  srodkow: oddzielenia wigznidéw  podejrzanych
o chorobach infekcyjne 1 zakazne; odnotowania defektow fizycznych lub psychi-
cznych mogacych hamowa¢ resocjalizacje; oraz okreslenia zdolnosci fizycznej
i psychicznej kazdego wigznia do pracy.
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11.(1) Opieke nad zdrowiem fizycznym 1 psychicznym wigznidéw sprawuje
lekarz. Powinien on codziennie przyjmowaé wszystkich chorych wi¢znidw,
wszystkich, ktorzy skarza si¢ na swoje zdrowie, oraz kazdego wi¢znia, na ktorego
zwrocit szczegdlng uwage.

(2) Lekarz przedktada naczelnikowi raport, kiedykolwiek uznaje, ze zdrowie
fizyczne lub psychiczne wigznia jest lub bedzie narazone na uszczerbek na skutek
Rwania uwiezienia lub jego warunkow.

12. (1) Lekarz regularnie kontroluje, a nastgpnie informuje naczelnika co do :

(@) ilosci, jakosci, sposobu przyrzadzania i wydawania zywnosci;

(b) higieny oraz czysto$ci zaktadu i wigzniow;

(c) urzadzen sanitarnych, ogrzewania, o$wietlenia i wentylacji zaktadu;

(d) odpowiednio$ci oraz czystosci odziezy i poscieli wigznidw;

(e) przestrzegania zasad ¢wiczen fizycznych i sportowych, o ile nie sg one pro-
wadzone przez wykwalifikowany w tym celu personel.

(2) Naczelnik bierze pod uwage zlozone stosownie do tresci regut 25 (2)
oraz 26 raporty oraz doniesienia lekarza, i w przypadku, gdy podziela przedsta-
wione mu tam zalecenia, podejmuje niezwlocznie kroki celem wprowadzenia ich
w zycie; gdy za$ przekracza to jego kompetencje lub gdy nie podziela on tych
zalecen, sporzadza niezwlocznie wiasny raport i przesyla go wraz z doniesieniem
lekarza zwierzchniemu nad nim organowi administracji wigzienne;j.

Dyscyplina i karanie

27. Dyscypling i porzadek utrzymuje si¢ konsekwentnie, jednakze bez wprowa-
dzania wigkszych ograniczen, niz to jest konieczne dla bezpieczenstwa zakltadu
oraz dobrze zorganizowanego zycia spotecznosci zaktadowe;.

28. (1) Zadnemu z wigZnidw nie powierza si¢, w imieniu zaktadu, sprawowania
w jakimkolwiek zakresie wtadzy dyscyplinarne;j.

(2) Reguta ta nie krepuje jednak wilasciwego funkcjonowania systeméw peni-
tencjarnych opartych na samorzadzie, w ramach ktorego okreslone dziatania Iub

kompetencje spoleczne, o$wiatowe lub sportowe powierzane sg — pod nadzo-
rem — wigzniom zorganizowanym w grupy odpowiednie do celéw postepowania
z nimi.

29. Nastepujace kwestie zawsze okresla si¢ w ustawie lub w regulaminie wy-
danym przez wlasciwy organ administracji:

(@) zachowanie, ktore stanowi przekroczenie dyscyplinarne;

(b) rodzaje i wysokos¢ kar dyscyplinarnych, ktore mozna wymierzyc;

() organ upowazniony do wymierzania tych kar.

30. (1) Zaden wigzien nie bedzie karany inaczej niz zgodnie z przepisami takiej
ustawy lub regulaminu i nigdy dwukrotnie za to samo przekroczenie.

(2) Zaden wigzieh nie bedzie ukarany, zanim nie Zzostanie poinformowany
o zarzucanym mu przekroczeniu i po umozliwieniu mu podjecia wtlasnej obrony.
Kompetentny organ przeprowadzi gruntownie rozpoznanie sprawy.
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(3) Gdy bedzie to konieczne i wykonalne, wi¢zniowi zezwoli si¢ na przedsta-
wienie swojej obrony za posrednictwem tlumacza.

31. Kary cielesne, kara osadzenia w ciemnicy oraz wszelkie kary okrutne, nie-
ludzkie i ponizajace sa zakazane calkowicie jako sankcje za przekroczenia dyscy-
plinarne.

31. (1) Kar S$cistej izolacji oraz ograniczenia racji zywnosciowej nie wymierza
si¢ nigdy, zanim lekarz nie zbada wi¢znia i nie zaswiadczy na piSmie, ze jest on
w stanie odcierpie¢ takie kary.

(2) To samo stosuje si¢ do kazdej innej kary, ktora moglaby zaszkodzi¢ zdrowiu
fizycznemu lub psychicznemu wigznia. Kara taka w zadnym wypadku nie moze
by¢ w sprzecznosci lub by¢ odstepstwem od zasady okreslonej w regule 31.

(3) Wiezniéw podlegajacych, takim karom odwiedza codziennie lekarz, ktory
zawiadamia naczelnika, jezeli — ze wzgledu na zdrowie fizyczne lub psychiczne —
uzna za konieczne skrécenie czasu kary lub zamiang jej rodzaju.

Srodki przymusu

33. Srodkéw przymusu, takich jak: kajdanki reczne, tancuch, kajdany i kaftany
bezpieczenstwa nie stosuje si¢ nigdy jako kary. Ponadto' tancuchéw oraz kajdan
nie wykorzystuje si¢ jako $rodkéw przymusu. Innych srodkow przymusu nie uzywa
si¢ z wyjatkiem nastepujacych okolicznosci:

(a) jako srodka ostrozno$ci przeciwko ucieczce w czasie transportu, z tym
zastrzezeniem, ze zdejmuje si¢ je, gdy wigzien staje przed sadem lub organem
administracji;

(b) ze wzgledéw medycznych.— na zarzadzenie lekarza;

(c) na polecenie naczelnika, o ile zawioda inne metody kontroli, w celu zapo-
biezenia zadaniu przez wigznia obrazen sobie lub innym albo uszkodzeniu mienia;
w takich przypadkach naczelnik zasigga niezwlocznie porady lekarza oraz zawia-
damia zwierzchni organ administracji.

34. Wzory i sposoby uzycia $rodkow przymusu okresla centralny organ admi-
nistracji wieziennej. Srodki takie nie powinny byé stosowane dluzej niz jest to
Scisle niezbedne.

Informowanie wi¢Zniéw oraz ich prawo do skargi

35. (1) Kazdy nowo przyjmowany wigzien otrzymuje pisemng informacje
o przepisach, zawierajaca przepisy okreslajace postgpowanie z wigzniami jego
kategorii, o warunkach dyscyplinarnych tego zakladu, o dozwolonych metodach
zwracania si¢ o informacj¢ oraz zglaszania skarg, jak réwniez o wszystkich innych
sprawach umozliwiajagcych mu uswiadomienie sobie swych praw i obowigzkow
a takze przystosowanie si¢ do zycia w tym zaktadzie.

(2) Jezeli wigzien jest analfabeta, informacje te przekazuje mu si¢ ustnie.

36. (1) Kazdy wigzien ma mozliwo$¢ sktadania prosb i skarg we wszystkie
dni powszechnie do naczelnika zaktadu lub funkcjonariuszowi upowaznionemu
do reprezentowania go.

(2) Wigzniowi umozliwia si¢ przedstawienie prosb i skarg inspektorowi w cza-
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sie przeprowadzanej przez niego kontroli. Wigzien ma mozliwo$¢ rozmowy z in-
spektorem lub z kazdym innym przedstawicielem organu kontroli bez obecnosci
naczelnika lub innych cztonkow personelu.

(3) Kazdemu wiezniowi zezwala si¢ na skladanie prosb i skarg bez cenzury
treSci — ale w ustalonej formie i we wiasciwym trybie — do centralnego organu
administracji wigziennej, sadow oraz innych wtasciwych wtadz.

(4) O ile nie sa oczywiscie btahe lub bezzasadne, kazde podanie i skarge roz-
patruje si¢ bezzwlocznie, a odpowiedzi udziela si¢ wigzniowi bez zbytniej zwloki.

Kontakt ze $wiatem zewnetrznym

37. Wigzniowie majg mozliwosé,— pod niezbednym nadzorem — komuniko-
wania si¢ w regularnych odstgpach czasu z rodzinami i godnymi szacunku przyja-
cidétmi zaréwno korespondencyjnie, jak i przez przyjmowanie wizyt.

38. (1) Wiezniom — cudzoziemcom stwarza si¢ odpowiednie utatwienia w ko-
munikowaniu si¢ z przedstawicielami dyplomatycznymi lub konsularnymi Panstwa,
ktérego sa obywatelami.

(2) Wigzniom — obywatelom Panstw, ktore nie posiadaja swoich przedstawi-
cielstw dyplomatycznych Iub konsularnych w danym kraju, a takze uchodzcom
i bezpanstwowcom, stwarza si¢ podobne utatwienia w komunikowaniu si¢ z przed-
stawicielami  dyplomatycznymi lub konsularnymi Panstwa, ktore reprezentuje
ich interesy, albo z kazdym innym organem panstwowym lub mi¢dzynarodowym,
ktorego zadaniem jest ochrona takich osob.

39. Wiezniowie regularnie zapoznaja si¢ z wazniejszymi wydarzeniami po-
przez czytanie gazet, czasopism 1 specjalnych publikacji wieziennych, stuchanie
audycji radiowych, wykladéw oraz poprzez wszelkie inne $rodki przekazu upowaz-
nione i kontrolowane przez administracje.

Biblioteka

Kazdy zaktad posiada biblioteke przeznaczona do uzytku dla wszystkich kate-
horii wigznidow, wyposazona w wystarczajacy zbior literatury rozrywkowej i 0$-
wiatowej. Wigznidw zachgca si¢ do pelnego korzystania z tej biblioteki.

Religia

41. (1) W zakladzie, w ktorym przebywa wystarczajaca liczba wiezniéw tego
samego wyznania, ustanawia si¢ lub dopuszcza kanonicznie uprawnionego przed-
stawiciela tego wyznania. O ile usprawiedliwia to liczba wigznidow i o ile pozwalaja
na to warunki, powinno si¢ ustanowi¢ lub dopusci¢ tego przedstawiciela w -wy-
miarze czasu odpowiadajacym petnemu etatowi.

(2) Kanonicznie uprawnionemu przedstawicielowi, ustanowionemu lub do-
puszczonemu zgodnie z ust. 1, umozliwia si¢ odprawianie nabozenstw oraz skta-
danie na osobnosci wigzniom wizyt duszpasterskich w wymaganych przez dang
religie przypadkach.

(3) Zadnemu wiezniowi nie odméwi sie dostepu do kanonicznie uprawnionego
przedstawiciela jakiejkolwiek religii. Z drugiej strony, jezeli jaki$ wigzien sprze-
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ciwi si¢ wizycie przedstawiciela jakiej$ religii, jego postawa bedzie w pelni res-
pektowana.

42. Kazdemu wig¢zniowi zezwala si¢, na ile jest to mozliwe, na zaspokojenie
jego potrzeb zycia religijnego przez uczestnictwo w nabozenstwach organizowa-
nych w zakladzie oraz na posiadanie religijnych ksigzek dogmatycznych i poucza-
jacych z zakresu jego wyznania.

Przechowywanie mienia wi¢zniow

43. (1) Wszystkie pienigdze, kosztownosci, ubrania i inne ruchomos$ci nalezace
do wigznia, a ktorych stosownie do regulaminu zakladu nie moze on zatrzymac
przy sobie, umieszcza si¢ w depozycie z chwilg przyjecia go do tego zaktadu.

Wykaz tego mienia podpisuje wiezien. Podejmuje si¢ kroki w celu utrzymania
sktadnikow tego mienia w dobrym stanie.

(2) Wszystkie te przedmioty i pieniadze zwraca si¢ wigzniowi w chwili zwol-
nienia g0 — z wyjatkiem pienigdzy, ktore zezwolono mu wydaé, lub jakiej$ czesci
mienia, ktora pozwolono mu wystaé z wigzienia albo, gdy wzgledy higieny naka-
zywaly zniszczy¢ jaka$ cze$¢ jego odziezy. Wigzien ten poswiadcza, jakie przed-
mioty i ile pieniedzy zwrdécono mu.

(3) W ten sam sposdb postepuje sie z wszelkimi pieniedzmi oraz innym mie-
niem otrzymanym przez wig¢znia z zewnatrz.

(4) W przypadku posiadania przez wieznia lekarstw lub $rodkow odurzaja-
cych o sposobie ich uzycia decyduje lekarz.

Zawiadomienie o $mierci, chorobie, transporcie itp.

44. (1) W przypadku zgonu wieznia lub jego powaznej choroby albo uszko-
dzenia ciata, lub przeniesienia go do zaktadu dla psychicznie chorych, naczelnik
powiadomi o tym natychmiast malzonka lub najblizszego krewnego a, w kazdym
razie, powiadomi o tym wszystkie inne osoby wskazane uprzednio przez wi¢znia.

(2) ' Wigzien zostanie natychmiast powiadomiony o $mierci lub powaznej cho-
robie kazdego bliskiego krewnego. W przypadku zagrazajacej zyciu choroby
takiej osoby, wiezien powinien, kiedykolwiek pozwalaja na to okolicznosci, otrzy-
mac zezwolenie na odwiedzenie chorego — czy to pod strazg, czy to sam.

(3) Kazdy wiezien bedzie mial prawo do natychmiastowego powiadomienia
rodziny o swoim uwigzieniu lub przeniesieniu go do innego zaktadu.

Przenoszenie wiezniéw

45. () W czasie doprowadzania lub wyprowadzania wi¢zniow z zakladu
ogranicza si¢, na ile to mozliwe, wystawiania ich na widok publiczny oraz podej-
muje si¢ odpowiednie $rodki zabezpieczajace, aby uchroni¢ ich przed zniewa-
gami, zaciekawieniem o0sO6b postronnych lub przed wystawianiem ich na widok
publiczny w jakiejkolwiek formie.

(2) Transportowanie wigzniow w pojazdach niedostatecznie wentylowanych
Iub o$wietlonych albo w jakikolwiek inny sposob, ktory narazatby ich na niepo-
trzebne cierpienia fizyczne, jest zakazane.
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(3) Transportowanie wigzniow odbywa si¢ na koszt administracji i w jedna-
kowych dla wszystkich warunkach.

Personel wi¢zienny

46. (1) Administracja wigzienna dba o staranny dobor personelu na kazdy
szczebel shuzbowy, majac na uwadze, ze od jego uczciwosci, ludzkiego podejscia,
umiejetnosci zawodowych i osobistych kwalifikacji do tej pracy zalezy wlasciwe
zarzadzanie zakladem penitencjarnym.

(2) Administracja wigzienna stale pobudza i podtrzymuje w $wiadomosci za-
réwno personelu, jak i opinii publicznej przekonanie, ze praca ta jest stuzba
spoteczna, o wielkim znaczeniu; w tym celu powinno si¢ przedsigbra¢ wszelkie
stosowne $rodki stuzace informowaniu spoteczenstwa.

(3) Aby osiggna¢ powyzsze cele, cztonkowie personelu zatrudnieni sg na pet-
nych etatach jako zawodowi funkcjonariusze wiezienni posiadajacy status urzed-
nikow panstwowych, korzystajacych dzigki temu z bezpieczenstwa pracy, warun-
kowanego jedynie wilasciwym zachowaniem si¢, wydajnoscig oraz zdolno$ciami
fizycznymi. Wysoko$¢ uposazenia za shuzbe¢ zacheca do rekrutowania i utrzymania
w niej odpowiednich megzczyzn i kobiet; §wiadczenia oraz warunki shuzby korzyst-
nie uwzgledniajg specyficzny charakter pracy.

47. (1) Czlonkowie personelu posiadaja odpowiedni poziom wyksztatcenia
i inteligenciji.

(2) Przed podjeciem stuzby cztonek personelu odbywa szkolenie w zakresie
ogolnych 1 szczegdtowych obowigzkow oraz przechodzi egzaminy teoretyczne
i praktyczne.

(3) Po podjeciu stuzby i w jej trakcie czlonkowie personelu odbywaja szko-
lenie w zakresie ogélnych i szczegotowych obowigzkéw oraz przechodzi egzaminy
teoretyczne i praktyczne.

(3) Po podjeciu stuzby i w jej trakcie czlonkowie personelu odswiezaja i roz-
wijaja swoja wiedze 1 umiej¢tnosci zawodowe poprzez udzial w organizowanych
okresowo kursach szkoleniowych.

48. Wszyscy czlonkowie personelu zawsze zachowuja si¢ i spelniaja swoje
obowigzki tak, aby — poprzez wilasny przyktad — oddziatywa¢ pozytywnie na
wigznidow i zapewni¢ sobie ich szacunek.

49. (1) W zakresie, w jakim to tylko mozliwe, w sktad personelu wchodza
tez w wystarczajacej liczbie tacy specjali$ci, jak psychiatrzy, psycholodzy, pra-
cownicy socjalni, nauczyciele i instruktorzy zawodu.

(2) Pracownikow socjalnych, nauczycieli oraz instruktoréw zawodu zatrudnia
si¢ na pelnym etacie i na czas nieoznaczony, nie wykluczajac przez to zatrudnie-
nia takich oséb na niepetnym etacie lub w charakterze spotecznikow.

50. (1) Naczelnik zaktadu powinien mie¢ odpowiednie do obowiazkow kwali-
fikacje, a to zarowno pod wzgledem charakteru, umiejetnosci zarzadzania, od-
powiedniego wyszkolenia, jak i praktyki zawodowej.
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(2) Caly swodj czas poswieca on swoim obowigzkom i nie jest on powotywany
na niepehy etat.

(3) Mieszka on w obrebie zaktadu lub w bezposredniej jego bliskosci.

(4) Jezeli pod kierownictwem jednego naczelnika znajduje si¢ dwa lub wiccej
zaktadow, wizytuje on kazdy z nich w krotkich odstepach czasu. Kazdym z tych
zaktadow kieruje bezposrednio staty zastepca naczelnika.

51. (1) Naczelnik, jego zastgpca oraz wigkszos¢ pozostatych czlonkéw perso-
nelu zakladu wilada jezykiem, ktérym poshuguje si¢ wigkszo$¢ wiezniow lub tez
jezykiem zrozumiatym przez najwigksza ich czgs¢.

(2) Kiedykolwiek to konieczne, korzysta z ustug ttumacza.

52. (1) W zakladach wystarczajaco duzych, aby wymagalo to ustug jednego
lub wigcej lekarzy zatrudnionych na pelnym etacie, co najmniej jeden z nich mie-
szka w obrebie zaktadu lub w bezposredniej jego bliskosci.

(2) W pozostatych zaktadach lekarz codziennie odbywa wizyty i mieszka wys-
tarczajaco blisko, by moc bezwlocznie stuzy¢ w nagtych przypadkach.

53. (1) W zakladach przeznaczonych zaréwno dla mezczyzn, jak i1 dla kobiet
jego czesScia wydzielona dla kobiet kieruje funkcjonariuszka, pod ktorej piecza
pozostaja klucze do wszystkich pomieszczen tej czesci zaktadu.

(2) Zaden z funkcjonariuszy nie wkroczy na teren zenskiej czesci zakladu,
chyba ze w towarzystwie funkcjonariuszki.

(3) Jedynie funkcjonariuszki obstuguja i nadzoruja wigzniarki. Nie wyklucza
to funkcjonariuszy mezczyzn, szczegélnie lekarzy 1 nauczycieli, wykonujacych
obowigzki zawodowe w zaktadach zenskich lub w ich czesciach zenskich.

54. (1) Funkcjonariusze wiezienni w swoich stosunkach z wigzniami nie uzy-
waja sily, z wyjatkiem obrony koniecznej lub przypadkéw usitowania ucieczki
albo czynnego lub biernego oporu — w celu przywrdécenia porzadku zgodnego
z ustawa i regulaminem. Funkcjonariusze, ktoérzy uciekaja si¢ do sity, musza uzy-
wacé jej nie bardziej, niz to jest $ciS§le konieczne 1 bezposrednio potem musza
zameldowa¢ o wypadku naczelnikowi zaktadu.

(2) Funkcjonariusze odbywajg specjalne przeszkolenie fizyczne, dajace im
umiejetnos$¢ opanowywania wigznidow agresywnych.

(3) Poza specjalnymi okoliczno$ciami personel wykonujacy swoje obowigzki
w bezposrednim kontakcie z wiezniami nie powinien by¢ uzbrojony. Ponadto
personel nie powinien w zadnych okoliczno$ciach by¢ wyposazony w bron bez
uprzedniego przeszkolenia w postugiwaniu si¢ nig.

Inspekcja

55. Przeprowadza si¢ regularne inspekcje zakladow penitencjarnych i ich stuzb
przez wykwalifikowanych 1 dos$wiadczonych inspektoréw mianowanych przez
kompetentny organ wiladzy. Ich zadaniem jest w szczegdlno$ci zagwarantowanie
zarzadzania tymi instytucjami zgodnie z obowiazujacymi ustawami i regulamina-
mi, a takze osiggania celow penitencjarnych i zadan poprawczych.

288



Czesé druga

Regutly odnoszace si¢ do kategorii specjalnych
A. WIEZNIOWIE KARNI

Zasady przewodnie

56. Ponizsze zasady wyrazaja ducha, zgodnie z ktorym systemy penitencjarne
powinny by¢ zarzadzane, oraz celow, do ktérych powinny one zmierzaé — zgo-
dnie z deklaracja poczyniona w Uwadze Wstepnej 1 niniejszego tekstu.

57. Kara wigzienia i inne $rodki skutkujace izolacje przestepcy od $wiata zew-
netrznego sg dolegliwe przez sam fakt odebrania prawa decydowania o sobie
przez pozbawienie jej wolnosci. System penitencjarny nie wzmaga zatem cier-
pienia nieodlacznego w takiej sytuacji, z wyjatkiem przypadkéw dajacych si¢
usprawiedliwi¢ potrzeba segregacji lub utrzymania dyscypliny.

58. Ostatecznym celem i usprawiedliwieniem kary wi¢zienia lub podobnych
srodkow pozbawienia wolnosci jest ochrona spoteczenstwa przed przestgpczoscia.
Cel ten nie moze by¢ osiagnigty inaczej jak tylko przez wykorzystanie okresu
uwiezienia — tak dalece, jak to jest mozliwe — na osiggnigcie stanu, w ktorym
przestepca, po powrocie do spoteczenstwa, bedzie nie tylko miatl wole, ale 1 bedzie
zdolny prowadzi¢ zycie zgodne z prawem i dajace mu $rodki utrzymania.

59. W tym celu zaktad penitencjarny powinien wykorzystywaé wszelkie lecz-
nicze, moralne, duchowe i inne dziatania i formy pomocy, ktére s3 odpowiednie
i dostegpne mu oraz powinien dazy¢ do stosowania ich zgodnie ze zindywidualizo-
wanymi potrzebami postepowania z wiezniami.

60. (1) Ksztaltujac rezym danego zaktadu powinno si¢ dazy¢ do redukowania
wszelkich roznic miedzy zyciem wigziennym a zyciem na wolnosci, aby tym samym
nie przyczyni¢ si¢ do ostabienia odpowiedzialnosci wigznidéw lub poszanowania
dla ich godnos$ci osoby ludzkiej.

(2) Jest rzecza pozadang, aby przed koncem kary lub s$rodka podjete zostaty
konieczne kroki zapewniajace wigzniowi stopniowy powrdt do zycia w spole-
czenstwie. Cel ten moze by¢ osiagnigty, zaleznie od danego przypadku, przez
zorganizowanie rezymu przejsciowego w tym samym lub w innym odpowiednim
zaktadzie albo przez zwolnienie warunkowe z orzeczeniem dozoru, ktory nie
powinien by¢ powierzany policji (milicji), ale ktdéry powinien by¢ polaczony ze
skuteczng pomoca spoteczna.

61. Postgpowanie z wigzniami powinno podkresla¢ nie ich wykluczenie ze
spoteczenstwa, ale pozostawanie wcigz jego czescig. Powinno si¢ zatem zjednywaé
instytucje spotecznosci lokalnych, gdziekolwiek to mozliwe, do wspomagania
personelu wigziennego w jego zadaniu resocjalizacji wiezniow. Z kazdym zakla-
dem powinni wspoéldziata¢ pracownicy socjalni z powierzonym obowigzkiem utrzy-
mywania 1 poprawiania wszelkich pozadanych stosunkéw wigznia z rodzing
i z uzytecznymi w tym zakresie organizacjami spolecznymi. Powinno si¢ podjac
kroki w celu ochrony, w spos6b maksymalnie zgodny z ustawg i wyrokiem skazu-
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jacym, praw odnoszacych si¢ do interesow majatkowych wiezniow, praw
zabezpieczania socjalnego oraz innych ich uprawnien spotecznych.

62. Wigzienna stuzba zdrowia dazy do ujawnienia i leczenia wszystkich choréb
i defektow fizycznych oraz umystowych, ktéore moga stanowi¢ przeszkode w re«
socjalizacji wiegznia. W tym celu stosuje si¢ wszystkie konieczne metody terapii
medycznej, chirurgicznej i psychiatrycznej.

63. (1) Realizacja tych zasad wymaga indywidualizacji postgpowania oraz,
w tym celu, elastycznego systemu klasyfikowania wigzniow w grupy: nalezy za-
tem dazy¢ do tego, aby grupy takie byly rozmieszczane w oddzielnych zakladach,
odpowiednich do potrzeb traktowania kazdej z nich.

(2) Zaktady te nie wymagaja jednakowego stopnia zabezpieczenia dla kazdej
grupy. Pozadane jest stopniowanie zabezpieczenia stosownie do potrzeb roéznych
grup. Zaktady otwarte, przez sam fakt odstapienia od $rodkow zabezpieczenia
fizycznego przed ucieczka i odwotania si¢ w tym wzgledzie do samodyscypliny
umieszczonych, zapewniaja  najkorzystniejsze  warunki  resocjalizacji  starannie
wybranym wigzniom.

(3) Nalezy dazy¢ do tego, aby liczba wieZzniow w zakladach zamknietych nie
byta tak duza, ze staloby to na przeszkodzie zindywidualizowanemu traktowaniu.
W niektorych krajach uwaza si¢, ze populacja kazdego takiego zakladu nie powinna
przekraczaé¢ pigciuset. W zaktadach otwartych populacja ta powinna by¢ tak mata,
jak to jest mozliwe.

(4) Z drugiej strony nie jest jednak pozadane istnienie zaktadow, ktore sg tak
mate, Ze nie mozna zapewni¢ w nich odpowiednich warunkow.

64. Obowiazek spoleczenstwa nie ustaje z chwilg zwolnienia wigznia. Powin-
ny zatem istnie¢ rzadowe i pozarzadowe instytucje zdolne do niesienia zwolnio-
nym skutecznej pomocy postpenitencjarnej, ukierunkowanej zaréwno na ograni-
czenie uprzedzen wobec niego, jak i na jego readaptacje spoleczng.

Postepowanie

65. Postgpowanie z osobami, wobec ktorych orzeczono kare wigzienia lub
podobny s$rodek, ma za cel, na ile pozwala na to dlugos¢ kary lub $rodka, uksztatto-
wanie w nich woli i zdolno$ci prowadzenia zycia zgodnego z prawem i dajacego
im $rodki utrzymania po zwolnieniu. Z wigzniami postepuje si¢ tak, by wspieraé
w nich szacunek dla samych siebie oraz rozwija¢ w nich poczucie odpowiedzial-
nosci.

66. (1) Dla osiagnigcia tych celow korzysta si¢ ze wszystkich wiasciwych
srodkéw, w tym =z postugi duszpasterskiej — w krajach, w ktéorych jest ona
mozliwa, ksztalcenia ogolnego, poradnictwa 1 ksztalcenia zawodowego, metod
indywidualnej pomocy spolecznej, posrednictwa pracy, rozwoju fizycznego i ksztal-
towania charakteru moralnego. Srodki te nalezy modelowaé tak, aby pozostawaty
one w zgodzie z indywidualnymi potrzebami kazdego wig¢znia, przebiegiem
jego zycia oraz jego historig kryminalna, jego mozliwosciami i zdolnosciami
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fizycznymi oraz umystowymi, jego dyspozycjami, temperamentem, dlugo$cia
kary oraz jego perspektywami po zwolnieniu.

(2) O kazdym wigzniu z wystarczajaco dlugg karg naczelnik otrzymuje —

tak szybko jak jest to mozliwe po przybyciu wigznia — pelny raport o wszyst-
kich wymienionych w ust. 1 sprawach. Raport taki zawiera zawsze orzeczenie
lekarza oraz, gdy to mozliwe, orzeczenie psychiatry o fizycznym i umystowym sta-
nie zdrowia wieznia.

(3) Raport taki i inne zwigzane z nim dokumenty sklada si¢ do akt personal-
nych wi¢znia. Akta te uzupelniane sg do dnia biezacego i posegregowane w taki -
sposob, aby wlasciwy cztonek personelu mogt mie¢ w nie wglad w kazdej potrze-
bie.

Klasyfikacja i indywidualizacja

67. Cel klasyfikacji stanowi:

(a) oddzielenie tych wieznidw, ktorzy ze wzgledu na swoja przysztos¢ krymi-
nalng lub na ujemne cechy -charakteru, wywieraliby ujemny wplyw na wspol-
wiezniow;

(b) podzielenie wiezniow na grupy dla ulatwienia postgpowania z nimi i majac
na wzgledzie ich readaptacj¢ spoleczna.

68. W postepowaniu z réznymi kategoriami wigznidow tworzy si¢, tak dalece
jak to mozliwe, oddzielne zaktady lub oddzielne w nich oddzialy.

69. Dla kazdego wigznia skazanego na wystarczajaco dluga karg, tak szybko
jak tylko bedzie to mozliwe po przyjeciu go i zbadaniu jego osobowosci, opraco-
wuje si¢ program postgpowania z nim. Program ten opiera si¢ na wiedzy uzyska-
nej o jego potrzebach indywidualnych, jego zdolnosciach i predyspozycjach.

Przywileje

70. W kazdym zaktadzie ustanawia si¢ system przywilejow, dostosowany do
réoznych grup wigzniow 1 roznych metod postgpowania wobec nich i majacy na
celu stwarzanie zachety do poprawnego zachowania si¢, rozwijania poczucia od-
powiedzialnosci oraz pobudzania zainteresowania i wspolpracy wi¢znidw W pos-
tepowaniu z nimi.

Praca
71. (1) Praca wigzniow nie powinna mie¢ charakteru dolegliwosci.

(2) Na wszystkich wiezniach karnych spoczywaé bedzie obowigzek pracy od-
powiedniej do ich zdolnosci fizycznych i umystowych, okreslonych przez lekarza.

(3) Wiezniom zapewnia si¢ wykonywanie pracy spolecznie uzytecznej, wystar-
czajacej dla dania im zatrudnienia w czasie zwyklego dnia roboczego.

(4) Tak dalece, jak to jest mozliwe, praca przydzielana wigzniom ma przyczy-
ni¢ si¢ do podtrzymania lub rozwoju ich zdolnosci do zarabiania na uczciwe Zzycie
po zwolnieniu.

(5) Wiezniom, ktorzy sg w stanie to wykorzystaé, szczegdlnie wiezniom mio-
dym, zapewnia si¢ szkolenie zawodowe w uzytecznych dla nich zawodach.
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(6) Wigzniowie moga wybiera¢ rodzaj wykonywanej pracy, jednakze z ograni-
czeniami wynikajacymi z posiadanych kwalifikacji zawodowych oraz wymogow
administracji zaktadu i wymogéw dyscypliny.

42.(1) Organizacja i metody pracy w zakladach penitencjarnych, najbardziej,
jak to jest mozliwe, sa zblizone do podobnej pracy w pozawig¢ziennych zaktadach
pracy — tak, aby przygotowa¢ wigzniow do warunkéw normalnego zycia zawodo-
wego.

(2) Korzysci wigzniow 1 ich szkolenie zawodowe nie powinny byé podporzad-
kowane osigganiu zyskow finansowych z ich pracy.

43.(1) Pozadane jest, aby kierownictwo wigziennych zaktadéow produkcyjnych
oraz gospodarstw rolnych spoczywalo w rekach administracji wigziennej, nie
za$ w rekach pozawieziennych zaktadow pracy.

(2) Réwniez wowcezas, gdy wiezniowie wykonuja prace na rzecz pozawigzien-
nych zakladéw pracy nadzér nad nig sprawuja zawsze funkcjonariusze wigzienni.
O ile praca nie jest wykonywana na rzecz innych organéw panstwa, zaklady pracy,
na rzecz ktorych praca zostanie wykonana, wyplacaja administracji zaktadu peni-
tencjarnego normalne wynagrodzenie przyjete dla danego rodzaju pracy — po
uwzglednieniu wydajnos$ci pracy wiezniow.

44.(1) Zasady bezpieczenstwa 1 higieny pracy, obowigzujace w pozawigzien-
nych zaktadach pracy przestrzegane sag w rownej mierze w zaktadach penitencjar-
nych.

(2) Ubezpieczenia wiezniow od wypadkow przy pracy i choréob zawodowych
dokonuje si¢ na warunkach nie mniej korzystnych niz W odniesieniu do pracow-
nikow wolnych.

45. (1) Maksymalny dzienny i tygodniowy czas pracy wigzniow okresla ustawy
oraz regulamin, z uwzglgdnieniem przepisow 1 zwyczajéw miejscowych dotycza-
cych pracownikow wolnych.

(2) Tak okreslony czas pracy przewiduje jeden dzien wolny od pracy oraz
czas potrzebny do nauki i innych zajgé przewidzianych w programie postgpowania
z nimi oraz ich resocjalizacji.

46. (1) Wigzniowie otrzymuja za swoja prace sprawiedliwe wynagrodzenie.

(2) W ramach tego systemu wigzniowie uprawnieni sa do wydawania co naj-
mniej czesci swoich zarobkow na zakup dozwolonych artykutdéw uzytku osobis-
tego oraz do wysytania cz¢$ci tych zarobkoéw wiasnej rodzinie.

(3) Wedlug tegoz systemu, czg$¢ zarobkow powinna by¢ oszczedzana przez
administracj¢ wiezienng, w celu stworzenia funduszu wrgczanego wigzniowi
W chwili jego zwolnienia.

Ksztalcenie i czas wolny

47.(1) Wszystkim wigzniom, ktorzy sa w stanie odnie$¢ z tego korzyscia za-
pewnia si¢ ksztalcenie, wiaczajac w to opieke duszpasterska w tych krajach, w kto-
rych jest ona mozliwa. Nauczanie analfabetow i wigzniow mlodych jest obowigz-
kowe, a administracja poswigca mu szczegdlng uwagg.
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(2) O ile to mozliwe, ksztalcenie wigzniow integrowane jest z powszechnym
systemem edukacyjnym, tak aby po zwolnieniu mogli oni bez trudnosci kon-
tynuowac swoje ksztalcenie sie.

48. W celu utrzymania zdrowia psychicznego i fizycznego wigzniow, we Wwszy-
stkich zaktadach zapewnia si¢ mozliwos¢ prowadzenia zaje¢ rekreacyjnych i kul-

turalnych.
Kontakty spoleczne i pomoc postpenitencjarna
49. Szczegdlng uwage poswigca si¢ utrzymywaniu i rozwijaniu takich stosun-

kow miedzy wigzniem i jego rodzina, ktore najlepiej stuza korzysciom obu stron.

50. Poczynajac od pierwszych dni kary, bierze si¢ pod uwage postpenitencjarng
przysztos¢ wieznia, zachgcajac go 1 wspomagajac w podtrzymywaniu i tworzeniu
takich stosunkéw z osobami lub z instytucjami pozawigziennymi, ktore moga
sprzyjaé potrzebom jego rodziny oraz jego readaptacji spoteczne;j.

51. (1) Shuzby i instytucje, rzadowe lub pozarzadowe, ktéore wspomagaja by-
tych wiezniow w odbudowie wiezi spotecznych, zapewniaja im, na ile to mozliwe
i konieczne, wydanie potrzebnych dokumentéw i dowodu tozsamosci, posiadanie
odpowiedniego mieszkania, pracy, odziezy odpowiedniej i stosownej do klimatu
oraz pory roku, wystarczajacych srodkéw na koszty podroézy oraz samodzielnego
utrzymania si¢ w okresie bezposrednio po zwolnieniu.

(2) Zaaprobowani przedstawiciele tych instytucji maja zapewniony wszelki
niezbedny dostep do =zakladu oraz do wigznidw. Przedstawiciele ci proszeni sa
0 wyrazenie opinii co do przysztosci wigznia przez caly czas trwania jego kary.

(3) Pozadane jest, aby dziatanie tych instytucji bylto, tak dalece jak to mozliwe,
scentralizowane albo koordynowane celem zapewnienia jak najlepszego wyko-
rzystania ich wysitkow.

B. WIEZNIOWIE PSYCHICZNIE CHORZY ORAZ WIEZNIOWIE Z ZABURZENIAMI PSYCHICZNYMI

52. (1) Oséb, u ktorych stwierdzi si¢ chorobe psychiczna, nie umieszcza sig¢
w zaktadach penitencjarnych; tak szybko jak to mozliwe zarzadza si¢ przeniesienie
ich do zaktadoéw dla psychicznie chorych.

(2) Wigzniow, ktorzy cierpia z powodu innych schorzen lub zaburzeh psy-
chicznych, poddaje si¢ obserwacji i leczeniu w zakladach specjalistycznych,
kierowanych przez lekarzy.

(3) W czasie pobytu w =zakladzie penitencjarnym wig¢zniowie, tacy pozostaja
pod specjalnym nadzorem lekarza.

(4) Stuzba medyczna lub psychiatryczna zaktadow penitencjarnych zapewnia
leczenie psychiatryczne wszystkim innym potrzebujacym tego wigzniom.

53. Pozadane jest podjecie krokdéw, w uzgodnieniu z kompetentnymi instytu-
cjami, aby, jezeli to konieczne, zapewni¢ kontynuacj¢ leczenia psychiatrycznego
po zwolnieniu oraz zapewniajacych psychiatryczna opieke, postpenitencjarng.

C. OSOBY ZATRZYMANE TYMCZASOWO ORAZ WIEZNIOWIE SLEDCZY

54. (1) Uzyte w nastgpnych regulach okreslenie ,wigzien §ledczy” dotyczy

kazdej osoby zatrzymanej lub tymczasowo aresztowanej pod zarzutem karnym
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1 umieszczonej czy to w areszcie policyjnym (milicyjnym), czy to w areszcie $led-
czym, jednakze nie bedacej jeszcze prawomocnie skazang przez sad.

(2) Wigzien $ledczy korzysta z domniemania niewinnosci, a w traktowaniu
go respektuje si¢ te zasade.

(3) Bez uszczerbku dla zasad prawa chronigcych wolno$¢ osobista lub dla
przepisow procesowych regulujacych postgpowanie z wigzniami $ledczymi, wigz-
niowie ci korzystaja z przywilejow specjalnego rezymu, ktérego tylko najwazniej-
sze warunki okre$laja ponizsze reguly.

85. (1) Wigzniowie $ledczy oddzieleni sa od wi¢zniéw karnych.

(2) Mtodociani wigzniowie $ledczy oddzieleni sa cd dorostych. Zasadg jest
umieszczenie ich w oddzielnych zaktadach.

86. Wiezniowie $ledczy w porze spoczynku nocnego przebywaja w celach
pojedynczych, z =zastrzezeniem zwyczajow miejscowych uwarunkowanych Kkli-
matem.

87. W granicach dajacych si¢ pogodzi¢ z wymogami porzadku w zakladzie,
wigzniowie $ledczy moga — jesli sobie tego zycza — zywic¢ si¢ na wlasny koszt,
korzystajac w tym wzgledzie z posrednictwa zaktadu, swoich rodzin tub przyja-
ciol. W przeciwnym razie wyzywienie zapewnia im administracja.

88. (1) Wiezniowi S$ledczemu zezwala si¢ na noszenie wilasnej odziezy, o ile
jest czysta i odpowiednia.

(2) Jezeli nosi on ubranie wigzienne, to rézni si¢ ono od ubrania przydziela-
nego wiezniom karnym.

89. Wigzniom $ledczym zawsze oferuje si¢ mozliwo$¢ podjecia pracy, nie jest
ona jednak wymagana. O ile wiezien §ledczy podejmuje pracg, otrzyma za nie
wynagrodzenie.

90. Kazdemu wigzniowi $ledczemu zezwala si¢ na zaopatrywanie si¢ na koszt
wlasny lub o0s6b trzecich w ksigzki, prase, materialy piSmienne i inne przedmioty
stuzace mu do jego zaje¢, w granicach zgodnych z dobrem wymiaru sprawiedli-
wosci oraz bezpieczenstwa i porzadku w zaktadzie.

91. Wiegzniowi S$ledczemu zezwala si¢ na korzystanie z odwiedzin 1 opieki
wlasnego lekarza lub dentysty, o ile prosba taka jest nalezycie uzasadniona i jezeli
jest on w stanie pokry¢ wszelkie koszty.

92. Wiezniowi $ledczemu pozwala si¢ bezzwlocznie zawiadomi¢ rodzing
0 swoim aresztowaniu, zapewnia si¢ mu takie godziwe warunki korespondencji
i przyjmowania wizyt rodziny i przyjaciot — poddanych tylko takim ogranicze-
niom 1 nadzorowi, jakie s3a niezbedne dla zabezpieczenia dobra wymiaru spra-
wiedliwosci oraz bezpieczenstwa i porzadku w zaktadzie.

93. Wiegzniowi $ledczemu zezwala si¢ na ustanowienie obroncy, o ile pomoc
prawna jest dopuszczalna, oraz na odwiedzanie go przez tego obronce w celu
przygotowania obrony, a takze przygotowania 1 wregczenia obroncy poufnych
instrukcji. W tym celu, o ile wiezien $ledczy tego sobie zyczy, zaopatruje si¢ go
w materialy piSmienne. Rozmowy migdzy wigzniem S$ledczym a jego obronca
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moga by¢ obserwowane, lecz nie moga by¢ podstuchane przez funkcjonariusza
policji (milicji) lub funkcjonariusza wig¢ziennego.

D. WIEZNIOWIE PRAWA CYWILNEGO

94. W krajach, w ktérych ustawa przewiduje pozbawienie wolnosci za dhug

lub pozbawienie wolnosci z mocy orzeczenia sadu wydanego w wyniku postepo-
wania niekarnego, osob uwigzionych na tej podstawie nie poddaje si¢ jakimkolwiek
dalej idacym ograniczeniom ani traktowaniu surowszemu niz jest to niezbedne
dla zapewnienia bezpieczenstwa i porzadku. Postgpowanie z nimi jest nie mniej
korzystne niz z wigzniami $ledczymi, jednakze z zastrzezeniam, ze bedzie moz-
liwe wymaganie od nich podj¢cia pracy.
E. OSOBY ARESZTOWANE I UWIEZIONE BEZ PRZEDSTAWIENIA IM ZARZUTU

95. Bez uczczerbku dla przepisu art. 9 Paktu Miedzynarodowego Praw Obywa-
telskich i Politycznych — osobom aresztowanym lub przetrzymywanym bez przed-
stawienia im zarzutu karnego bedzie przyznana ochrona nie rdéznigca si¢ od prze-
widzianej w czeSci 1 oraz czesci II, rozdziat ,,C”. Odpowiednie przepisy czesci
I, rozdziat ,,A” beda stosowane odpowiednio, o ile moze to shuzy¢ dobru tej
specjalnej grupy osob pozbawionych wolnosci, ale z zastrzezeniem, ze nie beda
stosowane zadne $rodki oparte na zatozeniu, iz postgpowanie reedukacyjne i re-
socjalizacyjne jest w jakiej$ mierze wilasciwe wobec tych osob, ktore nie zostaly
skazane za przestepstwo.

ANEKS

Procedury skutecznego realizowania Wzorcowych Regut Minimum
Postgpowania z Wigzniami

Procedura 1

Wszystkie Panstwa, ktorych przepisy dotyczace ochrony wszystkich osob pod-
danych jakiejkolwiek formie zatrzymania tymczasowego lub uwigzienia nie 0sig-
gaja Wzorcowych Regul Minimum Postgpowania z Wiezniami, przyswajaja sobie
te Reguty .

Komentarz: Zgromadzenie Ogdlne w swojej rezolucji nr 2858 (XXVI) z dnia 20 grudnia
1971 r. powitalo z zadowoleniem wage przyktadang przez Panstwa Czlonkowskie do Wzorcowych
Regul Minimum i zalecito, aby Reguty te byty skutecznie wprowadzane w zycie w zakresie adminis-
trowania instytucjami penitencjarnymi i poprawczymi oraz aby szczegdélng uwage poswigcad
wlaczaniu ich do ustawodawstwa krajowego. Przepisy niektorych panstw moga i$¢ dalej niz niniej-
sze Reguly — i tam ich przyswojenie nie jest juz wymagane. Natomiast, gdy Panstwa uznaja, ze
Reguly powinny by¢ zharmonizowane z ich systemem prawnym i przyswojone ich kulturze, nacisk
potozony zostanie raczej na ducha niz na litere tych Regut.

Procedura 2
Przystosowane, o ile to konieczne, do obowiazujacych ustaw 1 danej kultury,
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ale bez naruszenia ducha i celu Regul, Wzorcowe Reguly Minimum inkorporuje
si¢ do ustaw i innych wewngtrznych aktow prawnych.

Komentarz: Procedura ta podkresla konieczno$¢ wiaczenia Regutl do wustaw 1 inny”
wewnetrznych aktow prawnych, odnosi si¢ ona zatem takze do pewnych aspektow wymieni
nych w procedurze 1.

Procedura 3

Wzorcowe Reguly Minimum dostepne sa kazdej osobie zainteresowanej, szcze-

golnie pracownikom organow $cigania i wymiaru sprawiedliwo$ci oraz personelowi
zakladow penitencjarnych, w celu ich stosowania w praktyce sprawiedliwosci
karnej.

Komentarz: Procedura ta uwypukla, iz niniejsze Reguly, jak réwniez ustawy i regulaminy
prawa wewngtrznego powinny by¢ dostgpne wszystkim osobom, ktore przepisy te stosuja w prak-
tyce, w szczeg6lnosci pracownikom organdow $cigania i wymiaru sprawiedliwosci oraz personelowi
zaktadow penitencjarnych. Skuteczne realizowanie niniejszych Regul moze obejmowaé takze
organizowanie kursow szkoleniowych przez organ centralnej administracji penitencjarnej. Roz-
powszechnianie procedur okre$laja przepisy od 7 do 9 niniejszych procedur.

Procedura 4

Wzorcowe Reguly Minimum., jak rowniez ich urzeczywistnienie w ustawo-
dawstwie i innych przepisach prawa wewnetrznego, dostepne sa takze w zrozu-
mialym dla nich jezyku wszystkim wi¢zniom i wszystkim osobom tymczasowo
zatrzymanym — tak w momencie ich przyjecia, jak i w trakcie trwania izolacji.

Komentarz: Aby osiagna¢ cel Wzorcowych Regut Minimum, konieczne jest uczynic je, a tak-
ze wprowadzajace je w zycie ustawy 1 regulaminy prawa wewnetrznego, dostgpnymi wig¢zniom
i wszystkim osobom tymczasowo zatrzymanym (regula 95) w celu umocnienia przekonania, ze
niniejsze Reguly prezentuja minimum warunkoéw, ktore sa akceptowane przez Narody Zjednoczone
jako nalezyte. Procedura ta zatem uzupetnia przepis zawarty w procedurze 3.

Podobny do tego wymog dostgpnosci Regul dla wszystkich osob, ktorych ochronie maja stu-
zy¢, jest juz przyjety w czterech Konwencjach Genewskich z 12 sierpnia 1949 r., z ktorych art.
47 pierwszej Konwencji, 48 — drugiej, 127 — trzeciej oraz 144 — czwartej przewidujg jednolicie:
»Wysokie Umawiajace si¢ Strony zobowigzujg si¢, tak w czasie pokoju, jak i w czasie wojny, do
rozpowszechniania tekstu niniejszej Konwencji, najszerzej jak to mozliwe w swoich krajach oraz
w szezegolnosci, do wlaczenia jej do programu szkolenia wojskowego, a takze, o ile to mozliwe,
szkolenia cywilnego, tak aby niniejsze zasady staly si¢ znane calej ludnosci, w tym w szczegol-
nosci walczacym sitom zbrojnym, personelowi medycznemu oraz kapelanom”.

Procedura 5

Co pie¢ lat Panstwa informujg Sekretarza Generalnego Narodow Zjednoczo-
nych o zakresie realizacji oraz o postepie uczynionym w zakresie stosowania Wzor-
cowych Regul Minimum, a takze o ewentualnych czynnikach i trudnosciach od-
dzialywajacych na przestrzeganie Regul. Informacja ta przybiera forme¢ odpowie-
dzi na kwestionariusz Sekretarza Generalnego. Kwestionariusz ten powinien by¢
wybiodrezy 1 ograniczony do okreslonych kwestii, w celu poglebienia przegladu
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i zbadania wybranych probleméw. Sekretarz Generalny, biorac pod uwage raporty
Rzadéw oraz inne odpowiednie informacje dostgpne w ramach systemu ONZ,
przygotuje niezalezny raport okresowy o postepie uczynionym w zakresie wprowa-
dzania w zycie Wzorcowych Regut Minimum. Dla przygotowania takich raportow
Sekretarz  Generalny zjedna¢é moze do wspolpracy wyspecjalizowane agendy
i inne migdzyrzadowe i rzadowe organizacje majace status konsultanta przy Radzie
Spoteczno-Gospodarczej.  Sekretarz  Generalny  przedkltada wyzej wspomniane
raporty Komitetowi ds. Zapobiegania i1 Kontroli Przestgpczosci do rozwazenia
oraz dalszych dziatan, jezeli takie beda stosowane.

Komentarz: Przypomnie¢ nalezy, ze Rada Spofeczno-Gospodarcza, w rezolucji nr 663 C
(XXIV) z 31 lipca 1957 r., zalecita, by Sekretarz Generalny byl informowany co pi¢¢ lat o postepie
poczynionym w zakresie stosowania Wzorcowych Regutl Minimum, upowazniajac jednoczesnie
Sekretarza Generalnego do publikowania, jezeli uzna to za stosowne, takich informacji oraz zwra-
cania si¢ o informacje uzupetniajace, jezeli uzna to za potrzebne. Dazenie do wspolpracy z wyspe-
cjalizowanymi agendami i odpowiednimi organizacjami migdzyrzadowymi oraz pozarzadowymi
jest dobrze utrwalong praktyka Narodow Zjednoczonych. W opracowywaniu niezaleznego raportu
0 postepie poczynionym w celu wprowadzenia w zycie Wzorcowych Regul Minimum Sekretarz
Generalny bedzie bral pod uwage, miedzy innymi, informacje dostepne w organach Narodow
Zjednoczonych ds. praw cztowieka, w szczegdlnosci w Komisji Praw Czlowieka, Podkomisji Za-
pobiegania Dyskryminacji i Ochrony Mniejszoéci, Komitecie Praw Cztowieka — dziatajacym
z mocy Paktu Miedzynarodowego Praw Obywatelskich i Politycznych oraz w Komitecie ds. Eli-
minacji Dyskryminacji Rasowej, Praktyka wprowadzania w zycie przysztej Konwencji przeciwko
torturom takze moglaby by¢ brana pod uwage, jak rowniez informacje zbierane w ramach przygo-
towywanego obecnie przez Zgromadzenie Ogélne zbioru zasad ochrony wigzniow karnych i wigz-
niow $ledezych.

Procedura 6

Czgécig informacji wspomnianej w procedurze 5 i przestanej przez Panstwa
Sekretarzowi Generalnemu powinny byc¢:

(a) teksty lub wyciagi z wszystkich ustaw, regulaminéw oraz innych zarzadzen
dotyczacych stosowania Wzorcowych Regutl Minimum wobec wig¢znidw, zakla-
dow penitencjarnych i ich programow;

(b) wszelkie dane 1 materialty opisowe dotyczace programow traktowania
wieznidw, personelu, a takze liczby o0sob uwiezionych w jakiejkolwiek formie oraz
inne istniejace dane statystyczne;

(c) wszelkie inne odpowiednie informacje odnoszace si¢ do realizacji Regul,
jak réwniez informacje o ewentualnych trudnosciach w ich stosowaniu.

Komentarz: Wymog ten wyplywa zaréwno z rezolucji nr 663 C (XXIV) Rady Spoteczno-
-Gospodarczej, jak 1 z zalecen kongresow Narodow Zjednoczonych w sprawie zapobiegania przes-
tepczo$ci 1 postepowania z przestgpcami, pomimo ze sugerowana tu struktura sprawozdania nie
jest Scisle okre$lona, to wiasnie to wydaje si¢ utatwia¢ Panstwom Czlonkowskim zbieranie takich
informacji i pokonywanie trudnosci przez wymian¢ doswiadczen. Ponadto, wymog sporzadzenia
takiej informacji jest analogiczny do istniejacego systemu okresowego skladania raportow na te-

mat praw czlowieka, ustalonych pierwotnie przez Rade Spoteczno-Gospodarcza w jej rezolucji
nr 624 B (XXII) z 7 sierpnia 1956 r.
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Procedura 7

Sekretarz Generalny rozpowszechni Wzorcowe Reguly Minimum oraz niniej-
sze procedury ich realizacji w mozliwie najwigkszej liczbie jezykéw, a takze udos-
tepni je wszystkim Panstwom oraz zainteresowanym organizacjom mie¢dzyrza-
dowym 1 pozarzadowym — w celu zapewnienia najszerszego obiegu Regul i ni-
niejszych procedur ich realizacji.

Komentarz: Potrzeba mozliwie najszerszego rozpowszechniania Regut Minimum jest
oczywista sama przez sie. Scista wspotpraca ze wszystkimi whasciwymi organizacjami miedzyrzado-
wymi i pozarzadowymi jest wazna dla zapewnienia bardziej skutecznego rozpowszechniania oraz
realizacji Regut.

Sekretariat powinien zatem utrzymywac $ciste kontakty z takimi organizacjami oraz powinien
zapewnia¢ im dostgp do stosownych danych i informacji. Powinien réwniez zachg¢ca¢ te organizacje
do rozpowszechniania informacji o Wzorcowych Regutach Minimum oraz o procedurach ich
realizacji.

Procedura 8

Sekretarz Generalny rozpowszechnia: swoje raporty o realizacji Regul, w tym
takze analityczne podsumowanie okresowych przegladéw; raporty Komitetu ds.
Zapobiegania 1 Kontroli Przestgpczosci; raporty przygotowane przez kongresy
Narodéw Zjednoczonych w sprawie zapobiegania przestgpczo$ci 1 postgpowania
z przestepcami, jak rowniez raporty kongreséw, publikacje naukowe oraz wszelkie
inne zwigzane z tym dokumenty, mogace od czasu do czasu by¢ uznane za niezbe-
dne do wspierania realizacji Wzorcowych Regul Minimum.

Komentarz : Procedura ta odzwierciedla obecna praktyke rozpowszechniania takich raportéw
w formie rozestania dokumentacji zainteresowanym organom Narodow Zjednoczonych. Podobnie
czyni si¢ z publikacjami Narodow Zjednoczonych oraz artykutami zamieszczonymi w ,,Yearbook

of Human Rights”, ,International Review of Criminal Policy” i ,,Crime Justice Newsletter”,
a takze wszelkimi innymi odpowiednimi publikacjami.

Procedura 9

Sekretarz Generalny zapewnia mozliwie najszersze odwolywanie si¢ i korzys-
tanie z tekstu Wzorcowych Regul Minimum przez Narody Zjednoczone we
wszystkich ich odpowiednich programach, wliczajac w to programy wspolpracy
specjalistycznej.

Komentarz: Powinno zapewni¢ si¢, aby wszystkie organy Narodow Zjednoczonych wiaczaty
lub czynily odniesienia do Regul oraz do procedur ich realizacji, przyczyniajac si¢ w ten sposob
do szerszego rozpowszechnienia oraz zwigkszajac $wiadomos¢ istnienia wsrod wyspecjalizowanych
agend, organéw rzadowych, miedzyrzadowych i pozarzadowych, jak rdéwniez opinii publicznej co
do Regut oraz, zwlaszcza dajac wyraz zaangazowaniu Rady Spoteczno-Gospodarczej i Zgromadzenia
Ogolnego we wprowadzaniu ich w zycie.

Zakres, w jakim Reguly beda mialy jaki§ praktyczny wplyw na systemy penitencjarne, zalezy
w wielkiej mierze od sposoboéw inkorporowania ich do ustawodawstwa wewnetrznego i do praktyki
administracji. Powinny by¢ one przyswojone i zrozumiane przez najszerszy mozliwie krag pro-
fesjonalistow i spotecznikow na calym $wiecie. Istnieje zatem wielka potrzeba propagowania Regut
w kazdej formie, ktorg moze by¢ takze czeste odwotywanie si¢ do nich, a czemu sprzyjataby pu-
bliczna kampania informujaca spoleczenstwo.
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Procedura 10

Wktad Narodow Zjednoczonych do wspodltpracy specjalistycznej i do progra-
mow rozwoju stanowi:

(@) udzielanie pomocy Rzadom, na ich zyczenie, w tworzeniu i umacnianiu
tolerancyjnych i ludzkich systeméw penitencjarnych;

(b) zapewnienie zyczacym sobie tego rzadom ustug ekspertow oraz regional-
nych i1 ponadregionalnych doradcoOw do spraw zapobiegania przestepczosci i poli-
tyki kryminalnej;

(c) wspieranie krajowych i regionalnych seminariow i innych spotkan profesjo-
nalistéw 1 spotecznikéw w celu szerszego rozpowszechniania Wzorcowych Regut
Minimum oraz niniejszych procedur ich realizacji;

(d) wzmacnianie realnego poparcia dla regionalnych instytutow badawczo-
-szkoleniowych ds. zapobiegania przestgpczosci i polityki kryminalnej i afiliowa-
nych przy Narodach Zjednoczonych. Regionalne instytuty badawczo-szkoleniowe
Narodéw Zjednoczonych, we wspdlpracy z instytutami krajowymi, przygotowuja
programy i materialy szkoleniowe oparte na Wzorcowych Regutach Minimum
i na niniejszych procedurach ich realizacji, tak aby materiatly te nadawaly si¢ do
wykorzystania w programach szkoleniowych wszystkich szczebli z zakresu poli-
tyki kryminalnej, jak rowniez w specjalistycznych kursach na temat praw czlo-
wieka i innych podobnych zagadnien.

Komentarz: Celem tej procedury jest zapewnienie, aby programy pomocy specjalistycznej
Narodow Zjednoczonych 1 praca szkoleniowa regionalnych instytutow Narodow Zjednoczonych
byly wykorzystywane jako posrednie instrumenty stosowania Wzorcowych Regut Minimum i ni-
niejszych procedur ich realizacji. Oprocz regularnych kursow szkoleniowych dla personelu wigzien-
nego, podrecznikow do szkolenia itp. powinno by¢ zapewnione, szczegdlnie na poziomie decyzji
politycznych, doradztwo ekspertow w sprawach poddanych im pod rozwage przez Panstwa Czlon-
kowskie, wlaczajac odnosny system ekspertalny w struktur¢ zainteresowanego Panstwa. Taki
odno$ny system ekspertalny wydaje si¢ by¢ szczegodlnie potrzebny dla wprowadzania Regul zgodnie
z ich duchem i1 z punktem widzenia struktur spoleczno-ekonomicznych krajow zyczacych sobie
takiej pomocy.

Procedura 11

Komitet Narodow Zjednoczonych ds. Zapobiegania i Kontroli Przestepczosci:

(@) dokonuje okresowo przegladu Wzorcowych Regut Minimum, majac na
wzgledzie opracowanie nowych regul, wzorcow 1 procedur odnoszacych si¢ do
traktowania wiezniow;

(b) $ledzi niniejsze procedury, uwzgledniajac okresowo sktadane raporty,
zgodnie z tredcig niniejszej procedury 5.

Komentarz: Wszelkie informacje zebrane w czasie okresowych badan, jak rowniez w czasie
misji pomocy specjalistycznej, bylyby brane pod uwage przez Komitet ds. Zapobiegania i Kon-
troli  Przestgpczos$ci, zapewniajac Regutom efektywno$¢ w ulepszaniu praktyki penitencjarnej
bedacej w zainteresowaniu Komitetu, za$ jego zalecenia okreslatyby przyszly kierunek stosowania
Regut i procedur ich realizacji. Komitet powinien zatem wyraznie zdefiniowac istniejace w tym
zakresie niedociagnigcia lub przyczyny niewprowadzania Regut w zycie, poprzez — migdzy in-
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nymi — kontakty z sadownictwem i ministerstwami sprawiedliwo$ci odpowiednich krajéw, suge-
rujac wlasciwe kroki zaradcze.

Procedura 12

Komitet ds. Zapobiegania i Kontroli Przestepczo$ci wspomaga Zgromadzenie
Ogdlne, Rade Spoleczno-Gospodarczg i kazdy inny organ Narodéw Zjednoczo-
nych ds. praw czlowicka, formutujac rekomendacje wynikajace z raportow powo-
tanych ad hoc komisji badawczych, o ile odnosza si¢ one do stosowania i wprowa-
dzania w zycie Wzorcowych Regut Minimum.

Komentarz: Jako ze Komitet ds. Zapobiegania i Kontroli Przestgpczosci jest wiasciwym or-
ganem do dokonywania przegladu przestrzegania Wzorcowych Regul Minimum, powinien on
rowniez wspomaga¢ wspomniane wyzej organy.

Procedura 13

Zaden z przepisow niniejszych procedur nie powinien by¢ interpretowany
W sposob sprzeczny z jakimkolwiek innym Srodkiem obrony przewidzianym
w prawie miedzynarodowym Iub przyjetym przez inne organy lub agendy Na-
rodéw Zjednoczonych zajmujacych si¢ zapobieganiem naruszeniom praw czlo-
wieka, w tym takze z procedurami postepowania w przypadku powaznego naru-
szenia praw czlowieka, okreSlonych przez Rad¢ Spoteczno-Gospodarcza w rezo-
lucji nr 1503 (XLVII) z 27 maja 1970 r., z procedurami powiadamiania w ra-
mach Protokotu Dodatkowego Paktu Migdzynarodowego Praw Obywatelskich
i Politycznych oraz z procedurg powiadamiania, zawarta w Migdzynarodowej
Konwencji Eliminacji Wszelkich Form Dyskryminacji Rasowe;.

Komentarz: Poniewaz Wzorcowe Reguly Minimum tylko czgsciowo dotycza specjalnych
zagadnien praw czlowieka, procedury niniejsze nie powinny zatem wylacza¢ zadnego sposobu

dochodzenia naruszen takich praw, zgodnie z istniejacymi migedzynarodowymi lub regionalnymi
wzorcami lub normami.

Thumaczyt Andrzej Rzeplisiski
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Jerzy Jasinski

CONSUMPTION OF ALCOHOL IN POLAND IN 1985.
(PART I: PATTERNS OF BEHAVIOUR)

THE SURVEYS

Two consecutive alcohol consumption surveys were carried out in Poland
in 1980 and 1985. In both of them quota samples of population 16 years of age
and over were used, and the sizes of the samples were 1972 and 1808 respectively.
The surveys were sponsored by the Institute of Psychiatry and Neurology which
is responsible for funding research on a broad range of topics related to alcohol,
its effects, use and misuse. The fieldwork was carried out by specially trained
interviewers of the Centre for Public Opinion Survey and Programme Studies
of the State Committee for Radio and TV in Warsaw, a well established public
opinion poll institute working already for more than 30 years.

The majority of items included in the questionnaires used in each survey
were identical, only some were altered, dropped entirely, or substituted for by
other formulations. The preliminary part of both questionnaires concerned the
relations of the respondents with other people. This was followed by a group of
several questions related to the last drinking occasion: place and company of
drinking, kind and amount of alcohol consumed, and the reason for drinking.
In the 1985 survey more detailed information on the last occasion of drinking
was collected, viz. separate questions were asked in relation to the last occasion
of consumption of spirits and that of the consumption of wine, as well as on the
duration of these occasions. The persons who had not consumed alcohol during
the twelve months preceding the interview were asked whether they had ever
drunk before, and what the reasons were for their being teetotallers.

All the respondents were requested to tell about their pleasant and unpleasant
experiences with alcohol, and whether alcohol helped them or caused trouble in
some situations listed in the questionnaire, and pertaining to their social and
professional life. Apart from that, the respondents were asked to express their
approval or disapproval of several statements concerning good and bad consequen-
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ces of drinking. In this part of the questionnaire, in the 1985 survey several
alterations were introduced in comparison with the former survey. What remained
unchanged in the questions were those on being victimized during the last twelve
months while drunk, or by a drunk person.

The questions on drinking in excess or more often than desired, or binge
drinking — asked in the 1980 survey — were replaced in the 1985 survey by
questions forming the CAGE questionnaire. Other questions asked in both
surveys concerned the consumption of moonshine alcohol and drinking at work.
The concluding part of the questionnaires was designed to obtain information
on the respondents’ age, sex, education, place of residence, kind of work, etc.

In the above surveys, the-last-occasion approach was applied in order to
estimate the size and the pattern of alcohol intake by the respondents. This ap-
proach is adopted in the majority of Polish alcohol consumption surveys, fol-
lowing the example of a Finnish researcher P. Kuusi.

Both surveys were carried out in mid-September, i.e. after Summer holidays,
during a normal working month, without any important religious or national
festivities, which would have changed to some extent the ordinary drinking
practices.

THE BEVERAGES

During the years 1980-1985, the size of the apparent consumption of alco-
holic beverages changed considerably. According to the official data derived
from the statistics on sales of commodities, in 1980 the per capita consumption
amounted to 8.4 litres of pure alcohol, of which 71 per cent was drunk in spirits,
15 per cent — in wine, and 14 per cent — in beer. The 1985 figures were: 6.8
litres, 67, 15 and 18 per cent respectively. It looks as if the total consumption
decreased substantially (by 19 per cent), but the structure of beverages consumed
remained fairly stable. However, according to the opinion shared by the majority
of specialists on the subject, the drop in the officially recorded consumption was
associated with a marked increase in moonshine alcohol, which resulted in raising
the total consumption to at least the 1980 level.

The results of the survey seem to support this assertion. The per capita self-
-reported consumption of all alcoholic beverages amounted to 5.6 and 5.9 litres
of pure alcohol in 1980, and 1985 respectively. Thus, instead of the 1985 drop,
a slight increase occurred (by 5 per cent). Moreover, while the self-reported
consumption of the majority of the beverages remained stable, a large increase
was noted in the home-made beverages : the illegally distilled moonshine alcohol
(spirits) and the legally made fruit wine. The consumption of moonshine spirits
was in 1985 higher than that in 1980 by 130 per cent, and the consumption of
fruit wine was higher by 60 per cent. In 1985, one-seventh of all alcoholic be-
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verages consumed were home-made, while in 1980 — only one-thirteenth.
As a result, the share of spirits in the total amount of alcohol consumed — whether
legally or illegally distilled in 1985 exceeded the 71 per cent level of 1980.

Between the years 1980 and 1985 the proportion of consumers of fruit wine
and spirits within the population remained stable, and that of other beverages
increased. In particular, the number of those who drank moonshine spirits dou-
bled. With the exception of fruit wine drunk in 1985 by nearly one-third of men
as well as women 16 years of age and over, other beverages were consumed by
far more men than women. This was particularly the case as regards beer which
was drunk by 70 per cent of men and only 20 per cent of women, and moonshine
spirits which were drunk by 30 per cent of men and 11 per cent of women. Spi-
rits, which in Poland means mostly vodka, were consumed by 85 per cent of men
and 62 per cent of women, and wine by 46 and 39 per cent respectively.

FREQUENCY AND AMOUNT

The-last-occasion approach adopted in the surveys consists not only in asking
the respondents of how much and of how long ago they had drunk for the last
time each of the alcoholic beverages enumerated in the questionnaire, but also
in assuming that the occasions reported were typical for the ways the respondents
drank.

Frequency of drinking depends heavily, among other things, on the kind of
beverage. In the Polish culture, wine is the less frequently drunk alcoholic be-
verage. Two-thirds of its consumers drink it at most once a month, and half
of all its consumers — at most once every three months. Home-made fruit wine
is being drunk even less often. Only one in five or six wine consumers drink it
once a week or more often.

The consumers of spirits seem to be divided into two distinct groups, one
formed by occasional drinkers (at most once a month) and the other by frequent
drinkers (several times a month or even several times a week). The first group
consists of one-third, and the other one of more than half of all spirits drinkers.
One in five of them drinks spirits several times a week.

Most evenly distributed on the frequency scale of drinking were the consu-
mers of beer. Nearly as many drank it every day, every week, every month or
every three months.

Similar picture emerges in respect of the amount drunk on one occasion.
Regardless of the beverage, most consumers drink small quantities only. But
there are also heavy drinkers who consume on one occasion at least a quarter
of a litre of spirits, one litre of wine or more than one litre of beer. Those drin-
kers constituted one in five of spirits’ consumers, even one in two of moonshine
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spirits’ consumers, and one in five of wine or beer consumers, less heavy drin-
kers are only among home-made fruit wine drinkers (one in ten).

The information concerning the frequency of drinking and the amount of
alcohol consumed makes it possible to separate four patterns of drinking: heavy
and frequent, heavy and infrequent, moderate and frequent, moderate and in-
frequent. Among consumers of different beverages, the group of persons drinking
moderately and infrequently was the most numerous, particularly as regards the
consumers of wine, and to a smaller degree the consumers of spirits and moon-
shine spirits, and to the smallest degree — the consumers of beer. Also the group
of persons drinking heavily and infrequently were relatively numerous, apart
from consumers of beer, among whom the second most numerous group was
that of persons drinking moderately and frequently. Every fourth or fifth con-
sumer of beer, every seventh consumer of spirits, every fifteenth consumer of
wine and every twenty-seventh consumer of home-made fruit wine drank much
and frequently. As regards persons who drank any two of the above-mentioned
beverages, a convergence of their drinking patterns could be noticed which con-
sisted in the following regularity : if one of the beverages was consumed according
to one of the patterns, the other beverage was generally also consumed according
to the same pattern.

The above results were very similar in both surveys. However, in the 1985 sur-
vey, a slight shift towards greater concentration of consumption could be noticed.

One of the effects of drinking alcohol, and for some consumers probably also
one of the aims of drinking, is to get drunk. Using the information from the
1985 survey on such factors as the kind and amount of beverages consumed, the
duration of the drinking occasion, and the sex and weight of the respondent,
the blood alcohol concentration was estimated for every drinking occasion re-
ported. In about one quarter of drinking occasions this estimate could not be
done due to the lack of some of the necessary data, most often that of the weight
of the respondents.

Only one in every five events of drinking spirits and one in three events of
drinking wine have not caused a rise in blood alcohol concentration above the
physiological level of 0.2 per mille. Getting drunk, i. e. overstepping the blood
alcohol concentration of 1.5 per mille, occurred in 13 per cent of incidents of
drinking spirits, 7 per cent of drinking wine, and 5 per cent of drinking home-
-made fruit wine. If related to the total number of drinking occasions of the above
beverages this means that in Poland every day about 600 thousand persons would
get drunk.

Persons getting drunk were significantly more numerous among men than
women, and as far as men are concerned among young (up to 40 years of age),
less educated, blue-collar workers describing themselves as non-believers or
non-worshiping believers. Among women only those who felt to be better off
than average would drink significantly more often than others.
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DRINKING OCCASIONS

One of the characteristic features of drinking alcohol in Poland is using the
existing occasions or inventing them. Alcohol happens to be drunk in order to
celebrate such events as family festivities (like name-days or birthdays), religious
ceremonies (like baptism, confirmation or — in particular — wedding), national
holidays, government ceremonies (like opening a factory, a museum, new railway
station or a bridge), other happy events (like winning a match by a favourite
soccer team, passing important examinations by the son or daughter, their en-
trance to the high school or the university). Drinking occasion may be called for
while looking for some comfort caused by losing a match by a favourite soccer
team, a set-back at work, or misfortune in personal matters. Alcohol is served
and drunk in order to show hospitality, to emphasize the importance of a guest
or an unusual, lofty, or particular character of the meeting, etc. This list could
be easily extended, but it does not seen necessary as its aim is only to show that
drinking alcoholic beverages — probably with the exception of beer only — is
perceived as an event calling for special justification. This justification should
not be equated with causes of drinking, deeply rooted and often not understood
and realized clearly by the person in question. Therefore, the justification for
drinking provides an insight not so much into the reasons of drinking as into
its cultural context.

Using the information on the kind and amount of alcohol drunk, on the place
of drinking, character of the occasion, and, in the 1985 survey, also on the duration
of the drinking incidence, three main types of spirits and wine consumption
occasions were distinguished: a family celebration, a friendly social meeting,
and a drinking-for-purpose event.

The family celebration comprised nearly half of all drinking occasions described
in the replies of the respondents. These occasions lasted longer than others,
namely about 4 to 5 hours, with many persons taking part, the amount of alcohol
drunk was smaller by half than the average amount and in more than 90 per cent
of cases they took place in private quarters.

The friends-meeting social type of drinking occasions were less numerous,
they comprised about one-third of the total number of the last occasions reported.
Half of them occurred in friends’ appartments, one-fourth on the. respondents’
flats, and one in seven in a bar or restaurant. The meeting lasted about 2-3
hours, and the amount of spirits or wine drunk was somewhat larger than the
average. Most often 4 to 5 persons took part in these encounters.

One in five of the last occasions described by the respondents was of the drin-
king-for-purpose type. The most often stated justification for such a drinking
occasion was that it just happened this way” or ,without any special reason”,
and the second in the row was that the drinking took place ,,in order to handle
some business which made it necessary to have a drink”. These occasions lasted
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usually 1-2 hours and the company consisted of about 3-4 persons. Most often
the meeting took place in a bar or a restaurant at work; relatively rarely in private
appartments, and occasionally in a park or another commonly frequented place,
persons drinking on these type of occasions consumed twice as much alcohol as
the average.

The types and characteristics of drinking occasions did not change between
1980 and 1985; only few exceptions were noted, such as those with more alcohol
drunk in private appartments and less in bars and restaurants. The same types
of drinking occasions were found in respect of consumption of spirits and wine,
only home-made fruit wine did not seem to be drunk ,,for purpose®.

DRINKING AT WORK

One of the special features of drinking practices in Poland is the consumption
of alcohol at work. It takes place against the provisions of the labour law and in
some circumstances also against criminal law. Every few years the authorities
launch a campaign against drinking at work only to learn that it brings about
temporary results. In order to understand the reasons for limited effects of such
endeavours a closer look at a socialist enterprise is necessary. In a state-controlled
economy, a socialist enterprise is not only a place where employees provide
work in order to produce some comme dities or services. One of the Polish leading
sociologists described such an enterprise as a combination of an industrial plant,
an office, and a charity. Its peculiar social life stems from all the above factors,
and it is only against this background that an appraisal of the data on drinking
at work can be made.

The 1980 survey revealed that two of every three respondents employed in
the state-owned enterprises and offices had in the course of the last year prior to
the interview drunk alcohol while at work. The results of the 1985 survey were
markedly different since the affirmative answers to the question of drinking at
work was given by one in every two such respondents. On the assumption of
the laft occasion approach an attempt was made at estimating the amount of
drinking events at work. The numbers of such events in 1980 and 1985 were
14.6 and 7.3 per one employee respectively. It seems to be a marked decrease,
but it has to be seen whether it will be a lasting one.

Drinking at work seems to be very common also in another respect. When
looking at the characteristics of the consumers of alcohol at work they correspond
closely to the characteristics of all drinking persons.

The justification for drinking at work is very similar, to that described above,
only the family celebration and friends-meeting social types seen to merge into
one. In 1980 nearly half, and in 1985 one-third of the persons who drank at work
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did it while celebrating name-days or birthdays. One in five of those who drank
at work did it ,,with no special reason” or because alcohol was offered by some-
body, which corresponds to the drinking-for-purpose type.

ALCOHOL DEPENDENCE

Alcohol dependence is a very complex concept and it is debatable whether
tackling it in a survey research can produce conclusive results. In the 1985 sur-
vey it was approached by means of one of the questionnaires used by medical
practitioners. After reviewing several of such questionnaires, like MAST,
SMAST, CAGE, MALT, Reich, the CAGE questionnaire was selected as the
most suitable, among other things, because of its brevity. A common feature of
all the above instruments is that they are in fact screening tests, and their aim
is to spot out in a pool of patients those who might have an alcohol problem.
These patients are referred afterwards to a qualified specialist for a proper exa-
mination and diagnosis.

The use of such a questionnaire in a survey conducted in a general population
is an extention of its application far beyond the limits of its original design, be-
cause in such a situation it is expected to provide a final ,,diagnosis” instead of
pointing to persons suspected of being addicted to alcohol. In the circumstances
both the sensitivity and specificity of the questionnaire become of utmost impor-
tance.

The low specificity of the CAGE questionnaire makes it impossible to esti-
mate — within the known limits of errors — the size of the group of alcohol
dependent persons in the general population because a number of persons likely
to be classified on its basis as being alcohol dependent in fact are not dependent.
The size of the latter (i.e. those incorrectly classified as alcohol dependent)
is partly a function of the size of the group of the alcohol dependent in the general

population.
The percentage of respondents who in the 1985 survey said ,,yes” to all the
four questions of the CAGE questionnaire was 4.4, to three questions — 11.8,

to two questions — 12.1, and to one question — 15.1. The results of the previous
applications of the CAGE test show that four ,yes” answers to the questionnaire
questions were given only by alcohol dependent persons, and no such answers
were given by persons not dependent. Hence it can be assumed that in the cases
of all four ,yes” answers one deals with alcohol dependent persons, without fear
of making a serious error. As to the persons who gave three ,yes” answers, one
can assume among them a higher cumulation of alcohol dependent persons, and
as regards those who said ,yes” to two questions it can be hypothesised that
there are few such persons among them.
On the basis of the results obtained, the probable number of persons in 1985
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in Poland in the age group of 16 years and over, who were alcohol dependent,
Jias been estimated as somewhat higher than the number of persons who said
,yes” to all the four questions in the CAGE questionnaire, i. e. approximately
1,500,000, the error limits of this estimate, unfortunately, cannot be specified.
The persons who gave a higher number of ,yes” answers to the test questions
drank larger quantities of alcohol. More answers of this kind were given by men,
middle-aged persons and elderly (but not old), living in vilages, not well-off,
non-worshipping believers and non-believers.

THE ABSTAINERS AND TEETOTALLERS

Abstainers are referred to here as those who do not drink a particular alcoholic
beverage, and teetotalers as those who according to themselves do not drink
alcohol at all (1980 survey) or who did not consume alcohol during the last twelve
months prior to the interview.

Only 25 per cent of the respondents abstained from drinking spirits, about
25 per cent — from wine, 58 per cent (in 1980) and 50 per cent (in 1985) —
from beer, 70 per cent (in 1980) and 64 per cent (in 1985) — from home-made
fruit wine, and 89 per cent (in 1980) and 79 per cent (in 1985) — from moonshine
spirits.

The were 14.8 per cent teetotallers in 1980 and 16.1 per cent in 1985, however,
the difference in these percentages is statistically insignificant. In general popu-
lation the fraction of teetotallers is probably a few points higher because in both
the 1980 and 1985 samples the persons aged 16-19 and 60 and more, namely
those among whom the non-drinkers are most numerous, were underrepresented.

Less than half of the teetotallers never drank alcohol and the share of those
who stopped drinking increased between the years 1980 and 1985. This result
would have looked promising were it not for the reasons for not drinking given
by the respondents. Most often old age, poor health, lack of money, and similar
justification were offered, and only one in seven non-drinking alcohol respondent
mentioned that drinking alcohol would interfere with his studies or work, or
against his beliefs or cherished values.

Also the social characteristics of teetotalers give reason for worry: among
these overrepresented are very young and elderly, women, poorly educated, blue-
-collar workers, poor—in general those who belong to the lower social strata of
the population.

To be a teetotaler in Poland is unenviable.
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Antoni Bielewicz

SOCIAL RESPONSE TO THE CHURCH APPEAL FOR SOBRIETY
OF AUGUST 1984

On the last Sunday of July, 1984, a bishops’ pastoral was read out for the first
time in all Polish churches : it contained an appeal to the nation to abstain from
vodka and to be moderate in consumption of other alcoholic beverages throughout
August, a special month in the history of Poland. The appeal has a special position
in the Church’s postwar activities aimed at ,sobering the nation up”. Its chief
novelty is the way in which the need for such renouncement is grounded. The
authors cite first and foremost the national values: ,Forty years ago, Warsaw
ran with blood. It is the highest time now for (...) Poles to bring themselves to
a definite act of sobriety as a tribute to those who fell in the streets of Warsaw
fighting for freedom and in the name of the noblest ideals. (...) May this great
nationwide abstention from vodka become the Nation’s moral rising against
subjugation which finds one of its most tragic expressions in drunkenness (...).
May this be a rising against this aspect of incapacitation of the Polish nation”.
A similar appeal was also issued a year later and in 1986; in the latter case, it
was for total abstinence.

In 1986, a study was carried out at the Lublin Catholic University. It was to
define: 1) the range of social backing for the Church appeal of August 1984;
2) the social circles in which the backing was greater vs. smaller; and 3) the state
authorities’ attitude towards that initiative. Examined was a nationwide represen-
tative sample of 2,105 persons aged at least 18.

A decided majority of Polish society were well-disposed towards the Church’s
August initiative, 80 per cent of the examined persons expressing a favourable
opinion about the appeal. Every fifth respondent voiced his fullest approval.
Also most of the examined persons stressed the Church’s high prestige and social
authority in their statements : in their opinion, these factors should contribute to
a higher social approval of the appeal. Others who also backed the appeal pointed
to the dangers that result from drunkenness and alcoholism. In many cases, the
respondents added to their statements various relevant postulates which they
believed the society and government ought to meet. , There was a great need
for such an appeal”, said one of the respondents, ,all Polish people should back
it.” Another one said, ,In my opinion, this (initiative) is super. The government
should give all its backing to it.”

About 7 per cent of the respondents were ill-disposed towards the August
appeal. Some of them thought it to be senseless; but others were highly aggres-
sive towards it. ,,A clerical whim”, was one of such opinions. Women were much
better-disposed towards the Church’s initiative than men. The Episcopate’s
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pastoral received the warmest reception in medium-sized and big towns, and the
coolest — in small towns. Those with secondary and incomplete elementary edu-
cation were most favourable towards the appeal. Negative opinions were
most frequent among persons with university or elementary technical education,
peasants were better-disposed towards the appeal than intellectuals, and than
factorymen in particular.

The respondents were rather sceptical about the results of such appeals.
Of the 829 persons who expressed their opinion about this problem, only 16.5
per cent believed such initiatives to be generally effective. They thought most
of the nation would comply with the appeal which might thus ,stop the extention
of drunkenness” or ,hold the nation on the edge of a precipice”. Their optimistic
attitudes resulted from their recent observations. A considerable group of res-
pondents saw ,a smaller number of drunks in the streets of Polish towns in Au-
gust”. About 15 per cent of those who expressed their opinion about this problem
estimated the August appeal not to be very effective and thought only the ,dee-
pest believers” would comply with it. 16 per cent of the respondents were ambi-
valent, and the largest proportion, about 34 per cent of the examined persons,
found the Church’s August initiative to be ineffective. Most of the latter thought
this situation to result from the fact that ,,those who drink never go to church”.

As follows from the study, 10.5 per cent of adult Poles gave their active bac-
king to the August appeal. This means that about 2.8 million of Poles abstained
from alcohol in August 1986, thus expressing their solidarity with the Church
appeal. Interesting are the motives that actuated the decision to comply with
the appeal for sobriety. Among them, the motives of a social nature prevail,
with over two-thirds of the discussed group of respondents stating that they
found the appeal to be just and useful and hence supported it, or that they wanted
this way to contribute to the reduction of drinking and alcoholism in Poland,
or believed alcohol to bring about much unhappiness and suffering. About 30
per cent of this group mentioned religious motives, including about 27 per cent
who were actuated by general, and 3 per cent by personal religious reasons.
Women’s response to the appeal was much more favourable than that of men:
12.7 per cent of adult Polish women complied with the appeal for sobriety, as
compared with 8 per cent only of adult men. Persons aged over 60 gave the stron-
gest backing to the appeal; also those in their forties and fifties were well-disposed
to that initiative. It won but a weak support of the youth, and the least
favourable were those aged 26-40. The higher educated circles were less willing
to comply with the appeal than those with a lower level of education. The appeal
proved most convincing for the population of medium-sized towns and communes ;
instead, the inhabitants of small towns and big cities were most reserved towards
it. Among the professionally active, peasants and intellectuals were much bet-
ter-disposed towards the bishops’ pastoral than entrepreneurs, workmen, and
especially peasants who have extra jobs as workmen. Of those who are not emplo-
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yed, pensioners and housewives were equally inclined to support the appeal,
this tendency being weaker among students and schoolchildren. A strong cor-
relation was found between the attitude towards the appeal and religious obser-
vance. The church-going persons were better-disposed towards the appeal than
those who practice occasionally or not at all. A relation was also found between
a Party or trade-union membership and the attitude towards the appeal. Members
of the Polish United Workers’ Party were more critical towards it than persons
with no party affiliation; a similar interdependence found also in the case of
trade-unions membership.

As shown by statistical analysis, the following traits are most strongly cor-
related with the attitude towards the appeal : regularity of religious practices on
holidays: sex; socio-professional group; age; type and size of locality; education;
membership of the Polish United Workers” Party and trade-unions.

Zofia Ostrihanska
Dobrochna Wojcik

THE SOCIALLY MALADJUSTED YOUTH
(A FOLLOW-UP STUDY)

The paper presents further fates of socially maladjusted children from War-
saw elementary schools in the period from 1976-1978 (when they were examined
for the first time) till 1985 (when they were interviewed again and their criminal
records were checked). The children to be included in the study had been indi-
cated by their teachers due to intense and cumulated symptoms of social malad-
justment (though not necessarily offences). The following acts were found to be
symptoms of maladjustment: regular truancy, loitering, running away from home;
contacts with demoralized peers; thefts; drinking of alcohol; sexual depravation;
vandalism; aggressive behaviour. Further fates of those examined persons were
compared with the fates of their non-maladjusted classmates whose fathers’
socio-professional status was the same as in the basic group.

Four to six years passed from the initial interview till the catamnesis. Criminal
records were checked for a period of about seven years. During the first study,
boys from both groups were aged 10-16; accordingly, they were aged 16-24
during the follow-up period. The second study included 243 maladjusted boys,
with the control group of 139, while 262 and 151 boys respectively had been exa-
mined during the first study.

Longitudinal studies of social maladjustment are very important, as they
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render it possible to appraise the initial symptoms of social maladjustment and
to define their prognostic value. Such studies also make a discrimination possible
between transitory difficulties which are frequently related to a definite stage
of the child’s development, and behaviour that requires specialistic treatment.
Moreover, basing on such studies, the quality and results of interventions taken
towards the socially maladjusted youth can be appraised.

The follow-up study was aimed at answering the following questions :

a)What — if any — were the changes of family situation of boys from both
groups ?

b) What were the further fates of the socially maladjusted boys as compared
with members of the control group? In particular, did they finish elementary
school, did they continue their education, what secondary school did they choose
and did they finish that school ?

c) Do those out of school work? What profession are they in? Are they satis-
fied with that profession and the work they perform ?

d) What are the leisure habits of the examined boys ?

e) What are the drinking habits, delinquency, and criminal records of the
socially maladjusted boys as compared with their peers from the control group ?

1. In both groups, the examined persons’ family situation underwent various
changes during the catamnesis, and so did the relations between them and their
parents. The changes consisted mainly in 42.8 per cent of the maladjusted boys
staying temporarily away from home which frequently resulted from the court’s
or educational authorities’ decisions to send them to educational or correctional
institutions. Boys from the control group usually spent the entire follow-up period
at home.

The two groups differed as regards their family environments, those of the
socially maladjusted boys being much less favourable. These differences grew
during the follow-up period as regards many factors (broken home, the fathers’
irregular employment or lack of permanent job, excessive drinking).

2. Also the school situation clearly differentiated the two groups both in the first
study and during the follow-up period. At the moment of the second examination,
only one boy from the control group was still going to elementary school, while
there were as many as 40 (16.5 per cent) of such boys among those socially mal-
adjusted. This proportion seems very large the fact considered we deal here with
young persons whose intellectual development is normal, and with the educational
level necessary for the individual’s future professional activities and participation
in the country’s social and cultural life. (The fact should also be stressed here
that in the first study, nearly half of the socially maladjusted boys were in standard
VIl at the very least, and thus not far from finishing school.) As shown by our
study, the chances for learning and finishing elementary school later in life are
extremely poor.

All members of the control group and two-thirds of the socially maladjusted
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boys learned on after finishing elementary school. It appeared that those from the
basic group not only continued education less frequently (this fact being related
to their educational backwardness), but also changed and left schools (35.1 per
cent) much more frequently than boys from the control group (21.1 per cent).
It seems, however, that changing and leaving school takes place very often in
the control group, too. This testifies to learning difficulties of elementary school
graduates and to their frequent mistakes in choosing the line and type of educa-
tion. It is worth mentioning here that, in the light of the examined persons’
statements, the institutions assigned to render professional guidance to young
persons influenced their decisions to a minimal degree only.

At the moment of follow-up interviews, as many as 162 socially maladjusted
boys and only 35 members of the control group were already out of school. Less
than a half (46.9 per cent) of the former finished elementary school, while nearly
all (97.6 per cent) of those from the control group who were not learning anymore
managed to reach that educational level. The secondary schools which the social-
ly maladjusted boys who were not learning anymore finished were frequently
(in 35.5 per cent of cases) shortened courses.

The examined persons often left elementary school defeated and hostile to-
wards it; they had no professional aspirations and acceptable leisure habits.
Our findings seem to demonstrate that elementary school and the associated insti-
tutions frequently fail confronted with difficult children from negative families.

3. An appraisal of the examined persons’ employment is difficult due to their
different life situations and ages. Among those employed from the control group,
there was a greater number of apprentices as compared with the socially malad-
justed group (where apprentices constituted 5 per cent only of those employed).
Nearly half of those from the basic group (46.4 per cent) were skilled workers,
and 44.3 per cent performed manual work that required no professional qualifi-
cations. Thus in nearly half of the cases, when starting on their professional ca-
reers, socially maladjusted boys had no chance to train in a profession.

The two groups also differ greatly as regards professional aspirations and their
fulfilment. The socially maladjusted boys had no particular professional plans
in a greater proportion of cases (27 per cent) than members of the control group
(7 per cent). Asked whether the professional plans they had on finishing ele-
mentary school ever came true, nearly half (48 per cent) of the socially maladjusted
answered in the negative, and just 20 per cent—in the affirmative. The respective
proportions were reversed in the control group : 53 per cent of affirmative and 30.7
per cent of negative answers.

Generally speaking, those employed are not pleased with their earnings.
Asked about the wages which would satisfy them, they frequently mentioned
sums several times higher than what they were paid. The fact is worthy of notice
that those who finished a secondary school are not at all those who earn most.

4. As shown by the analysis of the examined persons’ leisure habits, the socially
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maladjusted are more passive in this respect, their leisure activities being less
diversified and restricted to having fun and social contacts only. The leisure
habits they follow create frequent opportunities to drink alcohol, and some of
their activities (like a game of billiards or cards) make it necessary for them al-
ways to have money which they would spend on such games.

3. The following conclusions can be drawn from the analysis of the examined
persons’ drinking habits: during catamnesis, 43.1 per cent of the socially malad-
justed and 25.1 per cent of members of the control group drank alcohol (vodka
or wine) at least once a week and/or drank larger amounts on one occasion (i. e.
more than 200 cl. vodka or 600 cl. wine). The respective proportions of teetotalers
(according to their own and their mothers’ statements) were 15.7 and 19.6 per
cent. The boys who had drunk repeatedly in the first study were also found to
drink regularly during the follow-up period, while a considerable proportion of tho-
se who had abstained from alcohol before drank only seldom and small amounts
later on, tco. An opinion is thus justified that repeated drinking by children and
young persons, if it starts at a young age (and particularly if it is accompanied by
other symptoms of social maladjustment), is not a transitory phenomenon but
develops into a relatively persistent lifestyle and leisure habit with time, those
affected following that habit in the company of similarly oriented peers. In the
first study, repeated drinking coexisted with other symptoms of social maladjust-
ment, such as truancy, running away from home, stealing etc. As shown by the
analysis of such persons’ further life situation, their attitude towards and extent
of drinking does not change with time as a rule; instead, their drinking habits
grow more excessive and are related, like before, to disturbed socialization.

Moreover regular drinking is related to other negative factors as well. Exces-
sive drinkers among those socially maladjusted frequently failed to finish school;
if they succeeded after all, it was usually a year or more later than their peers.
This fact negatively influenced their chances to learn on and to train in a profes-
sion. Among such boys there was also a greater proportion of those who
neither learned nor worked during the catamnesis (p < 0.05). Stealing was
also more frequent among them (p < 0.001), and so were contacts with
peers who committed thefts (p < 0.01) and who drank regularly (p < 0.02), as
well as drug abuse (p> < 0.05) and self-mutilations (p < 0.02), committed mo-
re frequently as compared with the remaining socially maladjusted boys.

Also in the control group, boys who drank during the follow-up period
stole (p < 0.01), belonged to regularly drinking peer groups (p < 0.001), and
stayed out of school and work (p < 0.01) more frequently than others from
that group.

Therefore, regular drinking renders difficult such examined persons’ proper
start into adult life.

As regards criminal records, the group of socially maladjusted proved to be
differentiated. This concerns both the initial stage of our study when one-third
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of those boys had already had cases at family courts, and the follow-up period
when the percentage of those with criminal records went up to 55.8. As many as
30 per cent of the examined persons had cases at criminal courts after the age
of 17, and every fourth of those who had cases at courts (both family and common
courts) had been convicted at least four times. Despite the differentiation, the
data concerning criminal records are rather alarming, the extent of delinquency
gradually becoming higher during the seven years of catamnesis.

If we compare socially maladjusted boys who never had any cases at court
with those previously convicted, the number of convictions taken into account,
these two groups prove to differ not only as regards their respective careers in
this resgard. It appears that various negative factors found both in the examined
persons themselves and in their families and peer groups are more frequent in
those previously convicted and repeatedly convicted as compared with those
who have no criminal record. Fathers of the former have their own criminal
records more frequently, and the boys themselves more often have stealing and
drinking friends. They also reveal a greater number of various symptoms of
social maladjustment; during the follow-up period, more of them neither learn-
ed nor worked, and more failed to finish elementary school or only finished it
behind time.

As follows from our study, social maladjustment when going to elementary
school does not necessarily determine such young persons’ further demoraliza-
tion. The group of socially maladjusted boys is highly diversified in many res-
pects. At the same time, it also differs greatly from the control group, being much
worse: those socially maladjusted reach a lower educational level and wages,
are more displeased with their own lives, and more excessive in their drinking
habits, and also commit offences and have cases at court more frequently. The
extent of maladjustment found in that group seems rather large which mani-
fests among others the small range and poor effectiveness of preventive actions
taken towards the examined persons by the competent educational institutions.

Lech Falandysz
Krzysztof Poklewski-Kozielt

POLITICAL CRIME — AN OUTLINE OF THE PROBLEM

The interest in political crime has been growing in the Polish doctrine of
penal law and criminology of the 1980’s. In 1982, the Institute of Penal Law of
Warsaw University organized a conference dealing with the problems of poli-
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tical crime and the status of political prisoners. In 1984, the works of J. Kubiak
and S. Hoc were published, with those of T. Szymanowski and S. Po-
ptawski to follow during the next two years. In 1986, articles by Z. Cie-
pinski and S. Pawela appeared in the organ of the Academy’s of Internal Affairs
Institute of Law, and the Learned Society for Penal Law devoted one of its
1987 sessions to the problems of political crime. The present paper formulates
and develops the main threads of the lectures delivered in 1982 and 1987 by the
present authors.

Accepting the opinions of O. Kirchheimer and S. Schafer, classical in a sense,
as to the extreme complexity of political crime and the impossibility of formulating
a universal criterion basing on which such crime might be distinguished, we
give an outline of the chief elements of that interesting social phenomenon.

The oldest Roman legal constructions of proditio and perduellio were trans-
formed during the period of empire into crimen laesae maiestatis, an institution
that was to persist for centuries to come in the shape of offences against
state or the ruler. The origins of the modern history of political crime as a separate
legal category date back to the end of the 18th century and the changes brought
about by the French Revolution. In the early half of the 19th century, France
and Belgium were the first to grant to political offences a privileged status among
prohibited acts, introducing the competence of assizes, a separate system of penal-
ties, and abolishing death penalty towards political offenders ; this also took place
in several other European countries. The privilege of political offences was based
mainly on their distinct motives and their perpetrators’ personality traits.

The 19th-century optimism and romanticism of approach towards political
crime paled in the late half of the century as the surge of anarchistic and revolu-
tionary movements grew. The legal status of a political offender started to worsen ;
the great 20th-century dictatorships were tragic to their real and supposed anta-
gonists, treated with particular severity so as to terrify the citizens. In about two
centuries of modern history, the legal category of political offence went through
all possible extremes : now the time has come to reconsider it.

A general, universal and timeless definition of political offence does not seem
possible, even the most extreme of its forms being relativistic. Offenders called
by some ,terrorists” are ,fighters for liberty” in the eyes of others. On the other
hand, state terror is sometimes given the neutral name of ,special operation”
or ,,new policy”. Last of all, one might also say quoting the extreme section of
radical criminology that there is a political entanglement to all offences, adminis-
tration of justice being an instrument of politics. Also the opposite is sometimes
contended, namely, that political crime does not exist at all, enemies of the system
being common criminals or madmen. There is also a marked trend to exclude
terrorism, war crimes, and genocide from the discussed definition.

In international law, the notion of political crime is purely functional: the
separate states base on it when refusing extradition and granting political asylum.
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As regards the internal penal legislation, some states only distinguish political
offence as a legal notion. There are in the doctrine of penal law three basic me-
thods of defining that notion. According to the objective approach, the kind of
good being assaulted constitutes the essence of political crime: thus the group
of such acts is restricted to direct attempts against the state’s basic political inter-
ests only. According to the second conception, the subjective one, political crime
is any prohibited act committed for political motives or to political end. The
third, mixed theory consists in taking both these aspects into account: the interest
protected by law and the perpetrator’s ideological motivation or aims which can-
not be recognized as censurable. Additionally, the preponderance or domination
theory allows for a punishable act to be recognized as a political offence if poli-
tical elements prove to have predominated in the given circumstances, aims,
and motives.

Robert Merton’s was the most successful attempt to characterize a political
(nonconformist) offender. Contrary to the common offender, his political counter-
part 1) makes no effort whatever to hide his infringement of norms he repudiates
or questions as to their legal validity; 2) he wants to replace the norms he consi-
ders wrong with other norms based on a different moral foundation; 3) his aims
are completely or largely disinterested; 4) he is commonly perceived as quite
different a person than a common offender. If we broaden the notion of ,,non-
conformist” by adding adjectives like ,religious” and ,ethical” to it, we bring
it closer to that of ,convictional criminal” used by Schafer and of ,prisoner of
conscience” used by the Amnesty International.

The radical trends in sociology and criminology of the recent decades brought
an important element to change the aproach to political crime: an opinion is
promoted that the state itself is the main source of that crime as it may use every
possible legal norm and institution to fight its opponents.

As opposed to the two countries where the conception of political criminals’
separate status was born, France and Belgium — discussed particularly broadly
by the authors of lectures — the United States repudiate in their law and law
courts’ decisions the existence of political crime. Instead, there is ,.civil disobe-
dience” which, together with the specifically American constitutional mechanisms,
constitutes an instrument of the struggle for the protection of civil rights and liber-
ties. The fact is stressed in the legal and criminological literature that a refusal
to recognize the political character of acts that deserve such recognition contri-
butes to the discredit of administration of justice as the establishment’s political
instrument. At the same time, various methods of illegal ,neutralization” of
political opponents are brought to light, including the so-called dirty tricks of
the FBI and the different forms of abuse of authority by the CIA.

In Great Britain, there is according to the official standpoint no political
crime in the light of penal law. But the problem itself does exist in practice which
is evidenced among others by the quest — a feverish one at times — after the
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measures to control the difficulties resulting from it; among such measures, there
are administrative acts or an appropriate interpretation of the existing regulations,
e. g. rules of imprisonment. The doctrine of penal law and criminology do not
seem too interested in the discussed problem; its treatment by L. Radzinowicz
and R. Hood is no doubt an exception, particularly if we consider the fates of
the activists of the three socio-political movements before World War 1. Chartists
who fought for workmen’s rights, Fenians who demanded the grant of rights
to the Irish, and suffragists. Despite the fact that the problem is only treated in
its historical aspect, materials of immediate interest can be drawn from its ana-
lysis.

In the Federal Republic of Germany, political crime lacks a separate status:
yet a growth in the interest in such crime can be observed. This was particularly
true in the seventies and was due to the activities of terrorist groups and to stu-
dents’ protests. Also G. Radbruch’s conception of ,,convictional criminal” plays
a certain part there, among intellectuals with leftist tendencies above all. Also
in that country, the discussion grows especially important about the relation be-
tween the powerful and the powerless. Another significant point is H. J. Schnei-
der’s demand for the problems of political crime to be granted a privileged
position in criminological research. Considering the aspects of that crime in their
broad interpretation, Schneider found it possible to include both terrorism and
genocide in his discussion; thus, for the first time ever, a profound treatment
of Nazi crimes was included in the West-German criminology.

In Poland, after the country regained independence in 1918, several different
laws were in force for over ten years concerning political crime and prisoners,
in a difficult internal situation. In 1931, uniform rules of imprisonment entered
into force which provided for no mitigation for political prisoners. The penalty
of arrest, introduced by the 1932 penal code admittedly included certain elements
of the status of a political prisoner, but the opposition’s struggle for its proper
formulation went on till the outbreak of World War I1.

After the war, ,,counter-revolutionaries” and ,traitors of the nation” were
treated with utmost severity. This situation in which political opponents were
so treated on a mass scale ended with the fall of Stalinism. The recent Polish
discussion about the notion and status of political prisoner dates from the events
of 1980-1981. Many were not aware at that time that there had been in the 1970’s
in Poland a partial legal regulation of the special status of persons defined as
perpetrators of political offences. It followed from the fact that Poland ratified
in 1958 the ILO Convention No. 105 and that in consequence, the Minister of
Justice issued an appropriate order. In the provisions of the decree (issued on
the imposition of martial law on December 13, 1981) on remittal and forgiveness
of certain offences, those ,,committed for political reasons” were mentioned amond
others. Thus the lawyers could argue that the notion of political offence was
known to the legislator, the only problem consisting in providing a more detailed
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legal regulation of that sphere. But the authorities chose a different solution.
At the beginning, those convicted of the so-called ,,non-criminal” acts were gran-
ted an actual (and not legal) status of political prisoners. Later on, most of such
persons were released from prison by the terms of the succeeding amnesty acts;
in 1986, the Act on ,decriminalization" transferred the competence to decide in
most of those cases to misdemeanour courts.

The interest in the problems of political crime, increased since 1982, still
persists in the circles of the Polish doctrine of penal law and criminology. There
is a general trend to give that notion a broader interpretation as compared with
the present doctrine of penal law which practically limits its range to offences
against the state’s basic political and economic interests only.

We believe the Polish doctrine of penal law, criminology and legislation in
Poland now face at least three basic questions : 1) whether to introduce into the
law a special status of political offenders and prisoners in its traditional construc-
tion; 2) whether to recognize similarly a privileged legal situation of a larger
group of ,ideological nonconformists" mentioned by the ILO Convention No.
105; 3) whether and to what extent to include in the notion of political offence
the prohibited acts ccmmitted by state functionaries while exercising authority.

Janina Btachut

SOME CRIMINOLOGICAL CONCEPTS AND THE PROBLEM
OF FEMALE CRIME

In 1975, two books dealing with female crime appeared. They aroused many
controversies and polemics and inspired many empirical studies. They were
Freda Adler’s Sisters in Crime and Rita James Simon’s Women and Crime.
Both works attempted to explain the changes their authoresses believed were
taking place in female crime with the influence of the women’s lib movements.
The two approaches, though similar in many points, show different patterns
of connections between women’s lib and female crime from which the latter’s
extent and direction of changes result.

F. Adler assumes that the women’s lib movements of the 1960’s and 1970’s
decidedly influenced changes in women’s behaviour — the criminal behaviour
included. These changes resulted in an increase in the number and weight of
offences committed by women. If such social movements continue — accoroding
to F. Adler — female crime will keep increasing and becoming similar to its
male counterpart. Women will commit a greater number of the traditionally
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»,masculine” offences, i. e. offences against person, the more aggressive among
offences against property, and the so-called ,,white-collar crimes”,

Contrary to F. Adler, R. J. Simon focuses not on the ideology of women’s
lib but mainly on the increasing professional activity of women which no doubt
results largely from that movement. According to R. J. Simon, the women’s
increased professional activity will have twofold consequences : on the one hand,
women will get better opportunities to commit offences against property, and on
the other hand, their greater material independence will lessen their frustration,
thus limiting the number of violent offences committed by women.

Empirical research aimed at explaining the trend and structure of female crime
basing on F. Adler’s and R. J. Simon’s conceptions tended in two separate direc-
tions. In the first group of studies, the trend and structure of female crime were
estimated. The other group included studies in which the interdependences
were analysed between the changes that took place in the women’s social status
as a result of the women’s lib movement on the one hand, and the changes in
female crime on the other hand. Generally speaking, none of those studies aspired
at verifying the whole of either F. Adler’s or R. J. Simon’s conception, being
limited to verification of some theses only.

The present paper includes a discussion of studies carried out by D. J. Stef-
fensmeier, M. J. Hindenlang, V. D. Young, P. C.. Giordano, S. Kerbel and
S. Dudley, N. K. Wilson, J. G. Gory, and M. D. Lynes. Their findings were
as follows.

No major changes could be observed in female crime after 1970. Instead,
such changes had taken place in earlier years. What did change slightly after
1970 was the number of offences against property, and not all of them at that:
namely an increase took place. The number of offences against the person was
stable or showed a slight upward tendency which was, however, also found in
the case of men. The grounds of linking women’s lib with female crime are ques-
tioned, as the latter changed prior to the rise of women’s movements. The notion
of ,,women’s liberation” is not operational; moreover, professional activity is
considered insufficient as the index basing on which to estimate the social changes
which many have resulted from women’s lib. Female crime should be analysed
in the context of the social changes that concerned women — to do it, however,
appropriate indices of those changes ought to be chosen.

F. Adler’s and R. J. Simon’s conceptions still arouse many controversies
today. The following objections can be raised to them: both authoresses esti-
mated female crime basing on statistics of detentions by the police. As is well
known, official statistics are the reflection not only of crime itself but also of the
functioning of administration of justice. Thus a single source is insufficient if
the causes of changes in female crime are to be explained.

Two of F. Adler’s assumptions arouse certain doubts. The first of them is
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that women’s lib included all women and had a large effect on all of them : actually,
the movement only concerned the middle classes. Moreover, there is no evidence
of the existence in American society of an actual social equality of men and wo-
men resulting from the equality of legally recognized chances. The other dis-
putable assumption is that ,,masculinity” increases the likelihood of delinquency:
it is uncertain whether and to what extent the social changes actually influenced
women’s different behaviour, and if they did, whether women really adopted
masculine patterns of behaviour.

The conception of R. J. Simon, although more complete and better verified,
includes a disputable contention that the increased professional activity of women
lessens their frustration thus reducing the resulting violent offences. Admitted-
ly, the new professional roles the women assume may improve their self-image
and thus level stress ; but on the other hand, the fact that they have to perform
several social roles at the same time may give rise to frustration resulting from
inability to perform all of those roles equally well. Therefore, if we follow this
path of reasoning, the number of violent offences committed by women should
remain stable as professional activity may influence the women’s minds differently
not only lessening but also deepening their frustration.

The discussion of female crime, taking place in literature, gave rise to the
question whether and to what extent that phenomenon changed in Poland.
Basing on court statistics, an analysis was carried out of the extent of female crime
in the years 1946-1986 and of its structure in the years 1977-1986.

The number of convictions of women and their proportion in the total num-
ber of convictions underwent significant changes over the forty years from 1946
till 1986. In the forties and the early fifties, the number of convictions of women
went up rapidly at a rate greater than that of convictions of men. In the late fifties,
that upwards tendency still persisted but was less marked than was the case with
men. In the sixties, the number of convictions of women went down markedly,
to remain stable with a slight upward tendency in the seventies. The legislative
changes in penal law and the several amnesty acts in the eighties make an apprai-
sal of the extent of crime in that period rather difficult. In the years 1980-1983,
there was a drop in the number of convictions of women, followed by an increase
in the years 1984-1986 which no doubt resulted from the introduction of two
acts : on education in sobriety and the fighting of alcoholism, and on the fighting
of profiteering. If we consider the above-mentioned conceptions, that of R. J.
Simon in particular, in relation to female crime in Poland, the years 1946-1955
seem especially to confirm the hypothesis as to the connections between profes-
sional activity of women and female crime. In those years, a rapid increase of
women’s employment took place, and their social status changed greatly.

Female offences are mainly those against property. Convictions of women for
such offences constitute over 70 per cent on the average of all convictions of
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women, the respective percentage being over 50 in the case of men, while the aver-
age 11 per cent of women are convicted for offences against the person (as com-
pared to over 30 per cent of men).

The changes in female crime in Poland in the years 1977-1986 differ greatly
from what F. Adler and R. J. Simon anticipated. There was a drop in the number
of convictions for offences against property in the years 1977-1984, while as re-
gards offences against the person, the number of convictions was stable or showed
a slight upward tendency; there was an increase in the respective numbers in
that same period as regards convictions of men. A rise in the number of convic-
tions of women in the years 1984-1986 issued mainly from changes in penal legis-
lation and from the resulting practice of prosecution.

As shown by the analysis of female crime in Poland based on court statistics,
the available data were greatly insufficient to interpret the changes observed.
Several different sources of information about crime are necessary, as well as
several standards of estimation (numbers of detected offences, of persons found
guilty, of convictions).

Professional activity of women, the impact it has on their social situation,
and its possible connections with the changes in female crime, indicated by
R. J. Simon, may also help explain that phenomenon in the Polish conditions
but only together with many other factors which may influence the extent and
structure of female crime.

Jan Nelken

THE PROBLEMS OF PSYCHOPATHY AND RESOCIALIZATION
OF PSYCHOPATHIC OFFENDERS IN THE HISTORY OF POLISH
CRIMINOLOGICAL THOUGHT

The notion of psychopathy as deficiency of emotions, will, and drives was
shaped in the late 19th and early 20th century (Koch, Birnbaum, Kraepelin,
Schneider). In Poland between the two world wars, studies of psychopathy were
carried out by outstanding psychiatrists (Radziwittowicz, Wachholz, Nelken,
Luniewski) whose works initiated the development of criminal psychopathology
in our country. Their opinions were as follows: the basic trait of a psychopathic
character is a pathological moral defect the intensity of which may differ in differ-
ent individuals. Against that background, many other disorders exist, most fre-
quent being a pathological increase of affectivity. The pathological moral defect
results from the psychopaths’ deficient emotions. The pathological mental chan-
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ges are quantitative and not qualitative which is why psychopathy cannot be
considered a mental illness. The opinion prevailed that psychopathy has consti-
tutional grounds as opposed to pathological changes of character caused by other
factors (e. g. brain lesions). It was also believed that external factors, the social
environment, alcohol and drugs above all, contribute to the shaping of a psycho-
pathic character.

Psychopathy was considered a highly crime-generating factor and the ground
of many cases of alcoholism and drug addiction. As a constitutional and perma-
nent condition psychopathy is not susceptible to psychiatric treatment; the re-
searchers believed that imprisonment creates the proper conditions of resocializa-
tion of psychopathic offenders. The type of prison for psychopaths who commit
offences was discussed, the question being whether they should be kept in normal
prisons with other prisoners, or in special penal institutions. In the 1930’s, a cri-
minal-biological examination of prisoners started, initiated by the Ministry of
Justice, with psychiatric and psychological examination playing the leading part.
The aim was mainly to work out a system of segregation of prisoners who were
to be put in appropriate prisons with different rules. The outbreak of World
War Il stopped the project.

The postwar Polish publications usually point to the crime-generating facul-
ties of psychopathy which result from its being a deficiency of emotions, will,
and drives and an individual’s permanent condition although it may be lessened
or aggravated in various stages of life according to physiological processes and
external conditions. As manifested by studies carried out in Poland, mainly the
psychiatric ones, there is a considerable number of psychopaths among the per-
petrators of various types of offences. Among those guilty of murder, 29.4 per
cent of psychopaths were found (Fleszar-Szumigajowa et al.), among thieves
of public property — 26.19 and of private property — 28.12 per cent (Malik).
There were 48 per cent of psychopaths among recidivists (Ostrihanska). The
above proportions do not include offenders with psychopathological traits similar
to psychopathy but resulting from a disease or lesion of brain (the so-called
characteropaths).

Among the different types of psychopaths, particular attention should be
drawn to wunqualified psychopaths (emotionless according to Schneider’s clas-
sification) and to schizoidal psychopaths. Representatives of both these types
can be found among serious criminals, murderers in particular, and among
recidivists. As follows from psychiatric examination of murderers, sex murde-
rers ale usually unqualified or schizoidal psychopaths (Szymusik). Despite their
common characteristic, i. e. the deficient emotions, these two types of psycho-
paths differ from each other to some extent which is important from the point
of view of criminal psychopathology. An unqualified psychopath is usually cha-
racterized by a more marked deficiency of emotions and behaviour his environ-
ment frequently perceives as contradictory to the rules of social life. Instead,
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the emotional deficiency of a schizoidal psychopath is accompanied by his ten-
dency to conceal his real emotions and intentions from the environment and to
ambivalence, making this type of psychopath more difficult to diagnose as dan-
gerous to others. The above findings have been obtained from specially selected
groups, i. e. persons suspected of offences or convicted, who were subjected
to psychiatric examination because of their unusual behaviour as a rule.

As regards the problem of criminal responsibility of psychopaths, an opinion
prevails that such persons are accountable in principle. This follows from the
fact that psychopathy is not a mental disease, a psychopath retaining his ability
to understand the nature of his act as he is not mentally deficient and usually has
a normal I. Q. A psychopath is also able to control his conduct : as shown in prac-
tice by a number of cases, psychopaths usually desist from the intended act if
they find the conditions to be unpropitious ; they also retain critical judgement
of the separate elements of a given situation thus to secure for themselves the
necessary conditions and to be safe after the act. Thus in such psychopaths,
intellect is able to control the deficient emotions and will to the extent that they
discern the chances of a temporary gain. A psychopath may be found to have
diminished accountability in particular cases only, and to be non-accountable —
exceptionally. This takes place if his ability to control his own conduct was largely
limited or entirely supressed due to the type of psychopathy (e.g. in depressive
or vehement psychopaths), the particular circumstances of the act which increased
the psychopathic reaction, or the additional mental complications (e.g. mental
deficiency found jointly with psychopathy).

Resocialization of psychopathic offenders proved a difficult problem in prac-
tice due to their abnormal personality and reaction to imprisonment. Psycho-
paths serve their terms in special prisons for persons in need of particular medical
and educational measures. Among their inmates who deviate from the mental
norm, psychopaths constitute 40 per cent. They are resocialized through initia-
tion into discipline, order and work, and through additional general or profes-
sional schooling if necessary. They also undergo psychocorrective treatment in-
dividually or in groups with specialized prison staff; the treatment is aimed at
arousing in them a critical attitude towards their own conduct. Having served
their term, psychopathic recidivists are subjected to protective supervision of
a court-appointed curator, the aim of which is their further resocialization and
prevention of their relapse into crime. If a recidivist evades supervision on release,
he is placed in a social adjustment centre by a court’s decision. In the centre,
psychopaths should receive a treatment conducive to their resocialization. Psycho-
paths receive postpenitentiary assistence, if necessary, which consists mainly in
finding a job and lodgings (e.g. in a workers’ hostel) for them. Yet many psycho-
paths relapse into crime despite that assistance.

To end with, the fact is stressed in the paper that small differences in the de-
finitions of psychopathy given by the separate authors and the sometimes found
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diagnostic differences are not sufficient grounds for the term "psychopathy"
to be replaced with other terms leading to considerable ambiguity. "Psychopathy"
is a diagnostically established term and its replacement with »personality disor-
ders” or ,abnormal personality” only makes the problem obscure, blurring
difference between psychopathy and characteropathy, and between psychopathy
and conditions such as neuropathic disposition and pathological character changes
resulting from alcoholism or drug addiction. An explicit definition of the dif-
ferences between these psychopathological conditions is most important for ju-
dicial decisions and forensic psychiatry, for defining the chances and methods
of treatment, and for criminological prognosis.
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Eorcu Acunveku

HOTPEBJIEHUE AJIKOI'OJIBHBIX HATIMTKOB B IIOJIBIIE B 1985 T'.
YACTB I'. CITIOCOBbI NIOBEJEHU S

NCCIEAOBAHUA

B 1980 u 1985 r. B Ilosiblie NMpPOBOJUIMCH KCCJIENOBAaHUs, Kacawldecsd I0-
TpebGJsieHus1 ajKoroJisd. McciaejoBaHUS OCHOBBIBAJHUCh Ha KpOTOBBIX BbIGOpKaAx
HaceJieHUs1 B Bo3pacTe 16 u 6Gosee JieT, MpUYeM BbIOOPKHA HacyuTbiBaaud 1972
u 1808 pecnoHAEHTOB COOTBeTCTBEHHO. MccienoBaHuss (UHAHCUPOBANIUCH U3
doHpa, aAMUHUCTpUpPYeMOro MHCTUTYTOM NCUXUATPUKM U HEBPOJIOTUH, IpeJHa3Ha-
YEeHHOI'0 JJIsl U3y4YyeHUsl PasHOoro poJjia MmpobJseM, CBA3aHHBIX C aJKOroJeM U Iocie-
JCTBUSIMU €ro ynoTpe6jieHUss U 3/0ynorpebJsieHus. HccienoBaHus MPOBOJUIUCH
Ha MecTaxX CIeluajJbHO I[OArOTOBJEHHbIMU aHKeTepaMu lleHTpa wuccief0BaHUsA
00LeCTBEHHOTO MHEHHs U NporpaMMHoOro usydeHust Komurtera mo JejaM pajuo-
BelllaHUsl U TeseBUjAeHUuss B Bapuwase. IJtoT lLeHTp — wusBecTHbd B Ilosblue
HCCIel0BaTeNbCKUM MHCTUTYT, 3aHUMAWOLIMUCA aHaJU30M MO0 COJAEpKaHUI 006-
LI1eCTBEHHOT0 MHEHMUs, CYILeCTBYOLIUHN yke cBblie 30 JeT.

BoJIbIIMHCTBO BONPOCOB B aHKeTaX 060MX MCCIeOBAaHUU ObLJIM OJMHAKOBBIMH,
JIMIIb HEKOTOpble M3MEeHEeHbl, MCK/IYeHbl WM 3aMeHeHbl JpyruMu. Bcrynuresb-
Hasl 4acTb 06enX aHKeT Oblja IOCBsllleHAa OTHOUIEHUSIM pPECIOHJEHTa C JPYTrUMHU
JoAbMU. Jlasee ciefjoBajJio HECKOJIBKO BOIPOCOB, OTHOCSIIMXCA K MOC/IeJHEMY
pa3y NUTbsl AJKOIrOJIS: MeCTy, OGIIeCTBY, BUAY U KOJUYECTBY BBINUTOTO aIKOIO0Js,
a Takxe BUAy ciay4as. B ucciaepoBaHusax 1985 r. 6bpiM cobpaHbl 6osiee NOAPOOGHBIE
JlaHHble O IIOCJIe[JHEM CJy4yae IUTbs; OT/eJbHble BOIPOCH 33/aBajMCb OTHOCH-
TeJIbHO NMUTbSl BUHA WM NUTbA BOJKH, YCTaHaBJMBaJach TaKXe MPOJOJKUTENbHOCTb
3TUX cJydaeB. JlMnaMm, KOTOpble He MWUJIM aJIKOroJb B TedyeHHe 12 MecAneB, Npej-
LIEeCTBYIOLMX pas3roBOpy C aHKeTepoM, 3aJaBajicd BONpPOC, NWUJM JHU OHU Korja-
-1160 paHee U KAaKOBbI IPUYHUHbBI UX a6CTUHEHLUHU.

Bcex pecrnoHeHTOB MPOCHUJIN COOBLUTH 06 HUX MPUSATHOM U HENPUSTHOM OIIBITE,
CBA3aHHOM C IUTbEM, a, KpOMe TOro, IOMOI JIM UM WJM K€ NOBpeAMHJ aJKOIoJb
B Pa3HbIX CUTYaALUsX, HA3BAHHBIX B AaHKETE, CBSI3aHHbBIX C UX IMUHOU 1 npodeccro-
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HaJIbHOW >KM3HbIO. PeCNOH/JIEHTOB TMPOCHUJM TaKXe BbIpAa3uUTb CBOE 0/00peHue
AU BO3paXKEHUSI OTHOCUTEJbHO HECKOJIbKHUX YTBEpPXKJIEeHUH, OTHOCSIIMXCA K XO-
pollMM W IUIOXHM IIOCJEACTBUSAM IUThbs. B 3TOW dYacTu aHKeThbl ObLIM BBeJEHBI
HEKOTOpble M3MeHEHUs] B CpPaBHEHUU C aHKeTOW wucciaepoBaHuss 1980 r. be3 usme-
HeHHUs ObLI OCTABJIEH BOMPOC O TOM, He CTaJl JIU PECHOH/JEHT B TeYeHUE IMOCJIeJHETO
rojia *KepTBOM KaKOT0-JH60 HENMPUATHOTO COOBITHS, KOTZA HAXOJUJICS B HETPE3BOM
COCTOSIHUH WJIY BCJIE/ICTBUE JIEUCTBUS KAaKOr0-JIMO0 HHOTO, HETPE3BOIO JIUIIA.

Bomnpockl 0 4ype3MepHOM MHUTbE, MUThE HECKOJBKO AHEW MOAPSAN U MUTbe GoJsee
4acToOM, YeM JKesiaJl Obl PpECIOHJEHT, KOTOpble 33JlaBajIUCh B HCC/IEe0BAHUAX
1980 r, B 1985 r. 6bIM 3aMeHeHbl BompocaMu, coctabaswiumu Tect CAGE.
Kpome Toro, B aHKeTbl 0060MX HCCJEJOBAaHUK ObLIM BKJYEHBbI BOMPOCHI O MHUThE
caMOroHa M NUTbe Ha pa6oTe. [locaeHIOI 4YacThb AHKETbl COCTABJSIIM CBeAEHMUS
0 BO3pacTe, IoJie, ypOBHe 00pa3oBaHUS pECIOHJEHTA, MeCTe €ro >XUTeJbCTBa,
BH/I€ BbINOJIHIEMOU paboOThI U T.II.

B o6oux uccinefoBaHUAX JJIs OLEHKU pasMEPOB M YACTOThI MOTpPebJeHUs aJIKo-
rojii pecloHJEeHTaMU I0Jb30BaJIMCh BONPOCAMM, KaCAWOIMUMHUCA IOCJAeJHEero CcJuy-
yass nuThsd. Takoe pelleHHWe NPUMEHSJIOCh B OOJIBIIMHCTBE IMOJIbCKUX HCCJIEN0-
BaHUHU MO NMOTPe6JIEHUI0 aJIKOTOJI ; OHO 3aMMCTBOBAaHO W3 paboT PpUHCKOro uccie-
poareus [1. Kyycu.

06a uccnegoBaHUs NMPOBOAWJIKCH B CepefluHE CEHTSOps, TO eCTh IOCJe JIETHUX
KaHUKYJ, B TeyeHUe OObIYHOro paboyero Mecsla, B KOTOPOM HET HUKAKHUX BaX-
HbIX HHM PEJIMTUO3HbIX, HU TOCYJApPCTBEHHBIX IMPa3JHUKOB, KOTOPbIE MOTJIH O6bl
HM3MEeHUTb OObIYHBIN CIIOCO6 YIIOTPe6/IeHUS alKOT0JIA.

HAIIUTKM

B 1980—1985 rr. pasMepbl PerucTpupyeMoro mnoTpebJsieHHUs aJKOTOJIbHbBIX
HAllMTKOB 3HA4YMUTEJbHO H3MeHUJUCh. CorjacHo oQUIMaJIBbHBIM JlAHHBIM, OTHOCS-
UMCs K MpoJaXke TOBapoB W ycayr, B 1980 r. motpeGieHue cocrtaBusio 8,4 sutpa
YUCTOTO CIMPTa Ha JyLly HaceJeHHUs, B TOM uucie 71% ObLIO BBIIUTO B BHJE
BojkH, 15% — BuHa u 14% — nuBa. B 1985 r. sty nudpel cocTaBUIN COOTBETCT-
BeHHO: 6,8 sutpa, 67%, 15%, 18%. O6wWME ypoBeHb NOTpebJIEHHUS aAJNKOTOJbHBIX
HalUTKOB MpEeJNOJOXKUTENbHO HAaMHOTO cHuswicad (Ha 19%), mpuyeM CTPyKTypa
noTpe6sieHUs1 ocTajacb MNOoJO6HOW. [lo MHeHMIO, pasfjessseMOMy O60JIbIIMHCTBOM
CMeNUaJuCTOB, CHW)XeHHe oQUIHUAJbHO PpPEerucTpUpyeMoro mnoTpeGseHUss COMpo-
BOXKJQJIOCh 3HAYUTEJbHbIM YBEJUYEHHEM INUThbsS CaMOrOHA, B CBS3M C 4YeM OOLIUU
YpOBeHb NOTPebIeHNS JOCTUT BEJIMYMHBI 10 KpaiiHell Mmepe 1980 r.

PesyabTaThl, nosiydeHHblE B XOJe ONMUCBIBAEMBIX HCC/A€L0BAaHUH, MOATBEPKAAIOT
NpPaBUJIBHOCTb TaKOro B3rJsAAa. Pa3Mmepbl noTpe6jieHUsI BceX aJKOrOJbHBIX Ha-
MUTKOB, BbIsABJIEeHHbIe HucciaenoBaHueM 1980 r., coctaBuiIu 5,6 JIMTpa YHUCTOTO
cnupTa, a uccaegoBanueM 1985 r. — 5,9 utpa. ITo 03HAYaeT, YTO BMECTO CHU-
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>)KEHUsI TOTpebJieHUs] HMeJ MecTO HeGOoJbIION (MSTHUIPOLEHTHbIH) pocT. bosee
TOro, XOTSl CTPYKTypa NOTpe6JsieHHsi BOOIleM oOCTajlaCb HeU3MEeHHOH, 3HauYUTeJbHO
YBEJUYUJIOCh MOTpe6eHHe aJIKOTOJbHbIX HANUTKOB, HPUrOTOBJSEMbIX JOMAaLIHUM
croco6oM, TO eCTb CaMOroHa U JoMaliHero BUHA. [loTpebJyieHHMEe caMOTroHa OKa-
3asock B 1985 r. Bbimie no cpaBHeHuto ¢ 1980 r. Ha 130%, a momamiHero BUHA —
Ha 60%. B 1985 r. 1/7 Bcex mNOTpebJisieMbIX AJKOrOJbHBIX HANUTKOB COCTABJISIU
HaNUTKU CBOed paboThl, B TO BpeMs Kak B 1980 r. — 1/13. B pesysbTaTe 3TOro Ko-
JINYEeCTBO aJIKOT0Jis], BEIIUTOIO B BU/le TAKUX HAIUTKOB, BO3pocJ/io Ha 71%.

B nepuog 1980—1985 rr. [0/ NBIOIUX CIUMPTHbIE HAUTKU U JlOMalllHee BUHO
ocTaBajJacb Ha OJJHOM M TOM e ypoBHe. Ho Bo3pocsa fosis noTpebutesed Apyrux
HAlMUTKOB, IJIABHBIM 06pa3oM [0/l NbIOMIUX CaMOTOH — OHAa yABOWJIAcb. 3a WuC-
KJIIOYEHUEM JIOMallHero BHHA, KOTOpoe WHWJIM OKOJo 1/3 MyXYHH U >KEHLIUHY
B Bo3pacTe 16 u 6GoJsiee JieT, OCTajJibHble HANUTKU 3HAYUTEJbHO OOJbllle MUJIU MYXK-
YUHBI, 4YeM JKeHUMHbl. OCOGEHHO 3TO OTHOCHUJIOCH K TMOTPe6GUTE/IsIM MNHBa: €ro
nuio 70% mMyxuuH U TosabKO 20% >KeHIIMH; NOJO0OHBIM 06pa3oM O06CTOSJIO Jeso
C NbIOIMMHU CaMOroH, ero notpebusaun 30% MyxuuH U 11% >KeHIWUH. AHaJOrM4-
Hble IPOLEHTHI MbIOIUX BOJAKY cocTaBuIu 85% u 62%, a BuHO — 46% 1 39%.

YACTOTA U KOJIMYECTBO

JJis1 onpezie/ieHUs] pa3MepoOB U CTPYKTYPbl NOTpPebJIeHUS aJKOr0JIbHbIX HANUTKOB
B 000MX HCC/eJ0BaHHUAX HCIOJIb30BajJach WHPOpMAIMsA O TMOCAEHEM CAydae MHUThs
KaXXJIOTO W3 BblJeJIEHHBIX B aHKeTe HANMUTKOB. Takoe pelleHHe TpebyeT NPUHATUSA
YCJIOBUSI THUIHUYHOCTH TaKUX CAy4aeB MHUThbs JJs Cloco6a MOTpPe6JEHUs aKOroJis
pecroHieHTaMH.

YacTtoTa nUThbSA 3aBHUCHUT, B YAaCTHOCTH, OT BUJA HANUTKA. B MosbCKOM KyJsbType
yaile BCEro MOTPe6JITEMbIM aJKOIOJbHBIM HAalMUTKOM sBJseTCS BWHO: 2/3 ero
notpebuTesiell MbIOT ero He 6GoJiee OJHOTO pa3a B Mecsl, a IMOJOBMHA — Ja)Xe He
6oJsiee ofHOTO pasa B 3 Mecsna. /lomMallHee BHHO NBIOT elfe pexe. TOJBKO Kax-
bl 5—6 MOTpe6UTe b TAKOT0 BUHA NMbET €r0 pa3 B HelesI10 UK Yallle.

HOTpe6I/ITe.}II/I BOAKHW MOTYT 6bITb noaeJsieHbl Ha [iB€ YE€TKO O6OC06J’I€HHBI€‘ rpymn-
Obl: OJJHY W3 HUX 00pasyioT JiMIla, NblolHe ee HHOrAa (He yaile, 4eM pa3 B Mecsll),
a BTOpyI0O — IMblolde ee 4YacTo (HECKOJIbKO pa3 B Mecsll WM JaXe HeCKOJbKO pas
B Hezeso). [lepBas M3 3THUX TPyIN OXBaTbIBaeT OKOJIO 1/3 MOTPeOGJISIOMIUX BOJKY,
a BTopast — cBbIHe M0JIOBUHBI ee MOTpeGUTe e,

Bojiee paBHOMepHO pa3MeIlarTCcsa MO IIKaje YaCTOThl MUTbsl MOTPEGUTENN MHUBa.
[IpUGIU3UTENLHO paBHOE HX KOJIMYECTBO MHJIO €ro eXeJaHEBHO, pa3 B HeJeJIo,
pas B Mecsll, pa3 B KBapTaJl.

[Tomo6Hass KapTHHA IMOJIyYaeTCs B OTHOIIEHWU BEJUYHHBI OJJHOPA30BOM J03bI
notpe6eHus. He3aBUCMMO OT BHJa HANUTKAa OOJILIIMHCTBO MOTpeGUTesied cocTa-
BJISIIOT HEMHOTO TIbIOIIKME 3a OJUH pa3. Ho 6b1Bal0OT MOTpeOUTEH, TTbIOIIHE
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0ZIHOPa30BO He MeHee 1/4 auTpa BOJKH, JUTP BHUHA WM OoJiee suTpa nuBa. K mo-
CAeHUM CJeJioBajo Gbl 3aUUCAUTh KaXKAOrO MATOrO, NBIOLIET0 BOJKY, KaXA0ro
BTOPOTO, MNBIOLIEr0 CAMOTOH, KaXJO0ro NATOrO, NBbIOLEro INOKyNHOe BHHO M IMBO,
U KQXX,0T0 [ecsToro, HoTpe6 Isolero JoMaliHee BUHO.

CBefileHUsl, OTHOCALIMECS K YacTOTe IUTbS U BbIIMBAaeMOMY KOJIMYECTBY pas-
HbIX aJIKOI'OJIbHBIX HANHUTKOB, IO0O3BOJIAT 060COOUTbL YeThIpe CI0CO6a MUThA:
MHOI'0 M 4acTO, MHOTO M PeJIKO, MaJi0 ¥ 4acTo, Majo U penako. Cpefu moTpeduTeNel
pasHbIX HAlIUTKOB — IMbIOIIME MaJo U PeJIKO COCTaBJAKT CaMyl MHOTOYHUC/JIEHHYIO
rpynny; 3To HabJoJeHHe OTHOCUTCS NpexJe BCero K NoTpebUTesssM BHHA, B MeHb-
el Mepe — K NOTpPe6UTENsIM BOAKU M CAMOTOHA, MU B HAaUMEHbIIEeH K MNbIOLIUM
nuBo. BTopoll mo BesnyMHe 6blIa TpyNna MbIOIKUX MHOIO M peAKo, NpPUYEM 3TO
He OTHOCUTCSl K NOTpeOGUTesNsM NHUBa, CpPeJU KOTOPBIX BTOPOM IO BeJMYUHe Oblia
rpynna ObIOIKUX MajJo M 4acTo. Kaxablli 4eTBepTbIM—INATBIM NBIOWMHA IHUBO,
KaXX/J bl CcebMOM, MbIOIMUK BOJAKY, KaXK/Jblil 4YeTbIpHaZLATbli, NbIOUIMU MOKYyMHOE
BUHO W KaXKJbld [BajuaTb ceJbMOH, NbIOLWMH JoMallHee BHUHO, IMOTPEG/ANU HX
4yacTo M B 6oJIbLIOM KoJiMyecTBe. YTO KacaeTcs WHAUBU/OB, NbIOIIUX KaKue-J1U60
JBa M3 4YHMCJA Ha3BaHHBIX BbIjlle aJKOrOJIbHBIX HANMUTKOB, 3aMeTHO CXOJCTBO
ctuned nutbsa. OHO MNpoOsABJASAETCS B TOM, YTO €CJU OJMH K3 3TUX HANUTKOB IO-
Tpeb6/sieTCd B COOTBETCTBHUU C KAaKUMM-JUOO M3 4YeTblpeX Ha3BaHHBIX Bbllle CTHJIEH
NUTbS, KaK IPaBUJIO, TAKXKE NOTPebJIsieTCsl U BTOPOU U3 3TUX HAIIUTKOB.

Takue pesyabTaTbl Jaju o6a uccaefoBaHusA, HO B 1985 r. craso 3aMeTHO
HEKOTOpOe CMellleHHe B HallpaBJleHWU 60JIbLIeN KOHLEHTPa MK NoTpebIeHUsl.

OfHMM U3 TOCJAeACTBUH MNUThS, a [JJsd YacTH NOTpebuTesedl No-BUAUMOMY
M OJHHUM M3 €ero II0BOJOB, fBJseTcs onbsHeHHe. C MCNOJb30BaHUEM JIAHHBIX,
HOJIyYeHHbIX B HccaefoBaHUAX 1985 ., OTHOCALIMXCA K KOJUYECTBY U BUAY
NHUTOTO TOCJEeAHUM pa3 HaNUTKA, NPOJOJDKUTEJSbHOCTH MpeJoCTaBUBLIEr0Cs CJy4dast
NUThS, a TaKXe IoJla M Beca pPEeCIOoHJEeHTa, Obla NpeJNpUHATA IONbITKA OIpe-
JleJIMTh KOHLIEHTPAaLMI0 aJIKOT0Jid B KDPOBU BCJEJCTBHE KaXAOro cjaydyas IHUTbA,
0 KOTOpPOM OH coobuui. [I[puMeHHUTe/IbHO NpUMepHO K 1/4 cydyaeB TaKyl OLIEHKY
OBIJIO HEBO3MOXKHO C/ieJIaTh BBUAY OTCYTCTBHUSI KAaKOT0-JW60 W3 HYXHBIX [JsI 3TOrO
CBeJleHUH, Jallle BCero Beca pecloH/ieHTa.

TosbKO OJUH W3 MNATHU CJAy4aeB NUTbS BOJKH U OJWH W3 TPeX NMUTbsl BHHA He
BbI3bIBaJl  NPEBBILIEHUS  BO3MOXXHOTO  (QU3MOJOTHUYECKOTO  YPOBHS  aJIKOTOJIS
B kpoBu (0,2%). CocTosiHMe Ke OIbsIHEHUs, TO €eCTb MpeBbllleHHe YpoBHA 1,5%
QJIKOTOJI1 B KPOBH, UMesi0 MecTO B 13% npefoCTaBUBIIMXCA CJy4aeB NUTbS BOJKH,
7% — nUTbS NOKynHOro BMHA W 5% — mnuTha JomauiHero BuHA. ComocTaBJieHHe
3TUX MPOLEHTOB C OOLIMM YHCJOM CJIy4aeB IHUTbs HA3BAaHHBIX HANUTKOB BeJET
K yTBepxJeHUlo, uTo B [losblie exeJHeBHO HacuuTbiBaeTcd okoso 600 ThIC.
NbSHBIX (IpUYeM, pa3yMeeTcs, 3TO He OJJHU U Te e JIMLA).

CTaTUCTHYECKH 3HAYMMO 6ojiee MHOTOYMCJIEHHBbl HANUBaIOIHecs MY>KYUHbI

(B cpaBHeHMHM C ’KeHILMHAMH), TJIaBHbIM 06pa3oM B Bo3pacTe MeHee 40 JeT, UMelo-

[ye HU3IKK YpoBeHb 06pa30BaHusl, paboTaloliye B KauecTBe pabouux, caMu
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cebs Ha3bIBaKOIlilMe HeBEepywIIHMMHW HWJIM BepYHIWMH, HO He [IPAKTHKYIIIUM
B yucne JKEeHIIWH, CYHUTAKMIHX cebs HaxoJdIIMMHUCA B CKOpee XOpolIux wJ
O4YeHb XOpOIIMWX MaTepHUaJIbHbIX YCIO0BHUAX, ObLJIO  OOJIbllle HallMBAKIIKUXCA, 4YeM
Cpeaur OCTaJIbHBIX.

CJIIVUAU ITUTHA

OnHOM M3 XapaKTepHBIX YEPT MUTbs1 askoross B Ilosiblie sIBIsIETCS HMCIOJIb30-
BaHUe MpeAOCTABJAAILIUXCA K 3TOMYy CJy4aeB WM JaXe UX co3faBaHue. TakuMu
CAy4assMM  CYUTAIOTC CceMelHble Mpa3fHUKM (MMEeHUHbl HWJIHU JleHb pOXJeHUs),
peJIMrio3Hble MNpa3JHUKU (KpelleHHe, MepBOe INpHUYacTHe, a OCOGEHHO CBa/Jb6bI)’
rocy/lapCTBeHHble Mpa3fHUKHM, odulLHalbHble LepeMOHUM (OTKpbITHE 3aBoja,
My3es], ’KeJIe3HOJJOPOXKHOM CTaHIIMM WJIM MOCTa), APYroro poja paJioCTHbIe COOBITHS
(nobena B ¢yTO60/BHOM MaTye JNOOMMOW KOMaH/bI, cZlaia CbIHOM WJHA J04Yepblo
Ba)XHOTO 3K3aMeHa, IOCTyIJleHHe UX B TMMHa3uio Wi By3). CiyyaeM MOXeT ObITb
TaKXKe ’KeJlaHWe yTeLIUTbCA B CBA3M C NPOUTPAHHBIM MaTyeM TOH ke QyTOOJIBHOU
KOMaH/Jbl, HeyJaya Ha paboTe WM B JIMYHOH >KU3HU. AJIKOTOJIb NOJAIOT U IbIOT,
YTOObl OKa3aTb IOCTENPUUMHOCTb, NOJYEPKHYTb BaXKHOCTb TOCTS, OCOGBIM xapakTep’
BCTpeyd U T.OI. Takod mepeyeHb MOXKHO MpPOJJIUTb, YTO He INpPeJCTaBJSETCS HYX-
HbIM, TaK KaK ero LejJb — TOJIbKO yKasaTb, YTO NUTbe aJKOroJsl — MOXeT ObIThb
3a HCKJIIOYeHHWeM IHMBAa — CYUTaeTcs TpebywouuM cBoero po/la clenrasbHOro
o6ocHoBaHUA. Takue 000OCHOBaHUS He cJeJyeT NyTaTb C NPUYMHAMU MUTbS, 3a-
KOpEeHEeHHbIMH 3HA4yUTeJbHO TJy6)Ke, 4YacTO HEOCO3HABaeMbIMU JaKe CaMHUMU
NbIOIIUMUA. B CcBA3M € 3TUM cieAyeT cyUTaTh, YTO TaKhe OOOCHOBAHUS JIMUIb HH-
GOpMUPYIOT 0 KyJIbTYPHOM KOHTEKCTE MOTPe6JIeHUS aJIKOT0JIS.

WHdopMauuss o BHJAX HANUTKOB U BBIMUTOM HX KOJMYECTBE, MeCTe MUTbS
U XapakTepe cJyd4as, a B HccaefoBaHMM 1985 r. — Takke NPOJOJDKUTENBHOCTH
cay4asi NMUThbS, MO3BOJIMJA BbIJEJUTb TPU OCHOBHBIX CIHOCOGA NOTpPebGJeHUsT BOJAKHU
M BHHA. JTO CeMeHHO-Npa3HUYHbINA, [APY>KECKO-KOMIAHEWCKUNH U MbsSHCTBYIOIe-
-1|eJIEBOH.

[Io ceMmeiliHO-pa3HUYHOMY CIIOCOOY MNUJM B 6e€3 Masjoro MOJIOBUHE BCeX CJy-
yasx NoTpebseHUs ankoro/s. Takue ciaydyad OObIYHO JJMJNCH JAOJblIe, YeM Jpyrue
(o6bl4HO 4 — 5 4YacoB), B HUX NPUHUMAJO y4yacTHe MHOIO JIMI, NbIOIIUX O6GBIYHO
CPaBHUTEJBbHO Majlo, TO €CTb KOJMYEeCTBO, NPUOGJHU3UTEJbHO pPABHOE MOJIOBUHE
cpefHero mnortpebseHus; B 90% ciayyaeB MecToM, B KOTOPOM IHJM BOJIKY, 6blia
yacTHas KBapTHUpa.

[luThe MmO ApPYXKECKO-KOMMAHEWCKOMY CHOCOO0y HMesJo MecTo mnpuMepHo B 1/3
o0LIero 4ucaa ciaydaeB. B mosioBUHe UX MeCTOM BCTpeyd Oblia KBapTHpa Apy3el
Wiu mnpusTesned, B 1/4— cobGCTBeHHas KBapTHUpa peclnoHjaeHTa U B 1/7 — 06ap
Wiy pectopad. Takue cay4au NUThS BOJKH JJIMJINUCh Kopoue (2—3 yaca), B HUX
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NPUHUMAJIO y4acTHe MeHbllle YesoBeK (dalle Bcero 4—»5), MbIOUUX MPUGIU3UTENBHO
CpeJiHee KOJIMYEeCTRBO.

Okosio 1/5 oONMCAaHHBIX PeCNOHJEHTAaMH CJydyaeB NHUTbS BOJKH IPOHUCXOLUIU
[0 MNbSIHCTBYMWOILEe-IleJleBOMy crnocoby. Yaiie Bcero 0 TaKUX CJAydassX T'OBOPHUJIOCH,
YTO NHJHU ,IOCKOJIBKY TaK IoJy4yusaocs”’, ,6e3 oco6oro mnoBoja”, WJIH ,4YTOOBI
YCTPOUTh KaKoe-TO Jesio, Tpebyiouiee pioMouyku”. Takue ciaydyad MNOUTbS [JJIHJIUCDH
Kopode Bcero (1—2 yaca), a 00LIeCTBO, KaK NPAaBUJIO, COCTOSJIO U3 3—4 4YeJIOBEK,
ObIOLMX BJBOe O60Jibllle, YeM HOPMa/JbHO. MecTaMM TaKUX CJAy4aeB MUTbs ObLIU
6appl U pecTOpaHbl, peXe 4YacTHble KBapTHUpPbl, HO ObIBaJo, YTO NWJIM B HapkKe
WJIY IPYTOM OOILeJOCTYITHOM MecTe (,Ha CBexXeM Bo3ayxe”).

HasBaHHbIe Bblllle COCOGHI NMUTbS He MU3MeHWIUCh Mexay 1980 u 1985 rogowm,
eC/IM He CYUTATb YMEeHblIeHUs 4Yuc/a CAy4aeB NUTbs B 6apax M pecTopaHax. TakKUMH
’)Ke OBbLIM CHOCO6bI KaK MUTbS BOAKM, TaK W IOKYIHOrO BHMHA, TOJIBKO JOMallHee
BUHO He MW/ ,JJISl TOT0, YTOOBI VCTDOUTD KaKoe-To AeJs0”.

TIMTBE HA PABOTE

OfHOW M3 XapaKTepHbIX 4YepT crnoco6a nuTbs B [losiblie sBJsETCS NUTbe Ha
paboTe, MOMHUMO TOTO, YTO 3TO HAXOJUTCS B NMPOTHBOPEYUH HE TOJIBKO C IOJIOXKE-
HUSIMU TPYJIOBOTO, HO M INPHU OMNpeJieJIEHHBIX 0OCTOSITE/NbCTBAaX U YTrOJIOBHOTO IMpaBa.
[TouTn yepes peryJisipHble HECKOJIbKO JIETHHE MPOMEXYTKH BpPEMEHU TOCY/apCTBEH-
Hble BJIACTH NpeANPUHUMAIOT KaMIIaHWH, HalleJleHHble Ha yCTpaHeHHUe 3TOro sIBJEHUS,
YTO [0 CUX NOpP INPUHOCHUJIO OJHAKO, B JIy4llleM CJlyyae, BpeMeHHble pPe3yJbTaThl.
YTo6bl MOHATH, MOYEMY TaK MPOUCXOJHUT, HYXKHO OJIMIKE MPUTJISJEThCS COIUAIUCTU-
YeCKOMy NpeANnpUsiTHI0. B 2KOHOMHKe, peryjupyemMol rocyapCTBOM, OHO IIpej-
CTaB/sieT COOOHM He TOJIBKO MeCTO paboTbl, B KOTOPOM HPOU3BOAATCS KaKHe-TO
NPOAYKThHl HWJIM OKas3bIBAlOTCS ycayrd. OAWMH W3 BBIJAKOLUXCS TMOJbCKUX COIHMO0JIO-
OB OMNpeJiesInJl COLUATMCTUYECKOe NpeJIpUsiTHe KaK couyeTaHHe 3JIeMEeHTOB 3aBo/ia-
-IIPOU3BOJUTENS, YYPEXKAEHUS W XapUTATUBHOrO 3aBeJileHus. [IpUYMHON 0COGBIX
dopM 06IIeCTBEHHON >KU3HU HA TaKOM MPEANPUATHH SIBJASITCI BCE 3TH TPHU
3JIEMEHTA, U 9TO CJIe/lyeT UMETh B BU/ly IIPU PAaCCMOTPEHHHU MTUThS Ha paboTe.

Uccnenoanusi 1980 r. BbISBUJIM, 4YTO 2/3 3aHATBIX Ha 000OLIECTBJIEHHBIX
NpeANnpUATHSAX MWW Ha paboTe aJKorojb B Te4YeHHE Tr0/a, NpeJUIeCTBYIOIEro
pasroBop ¢ aHKeTepoM. Pe3dysnbTaThl HcciaenoBaHuid 1985 r. cymiecTBeHHO OTJMYa-
JIUCb B 3TOM OTHOLIEHWH: MHUTbe Ha paboTe CJAy4aJoCh B Te4yeHUe MocaedHux 12
MecsleB IMOJIOBUHE 3aHATBIX. DBblia cJeslaHa TakKe IMOIbITKA OLEHUTb 4YacTOTy
cay4aeB NMUThbs Ha pabore. B 1980 r. Ha 0AHOTO 3aHATOro MPUXOAWUJIOCh 14,6 TakuX
caydaes,a B 1985 r. — 7,3, TO eCTb BIBO€ MEHBbIIIE.

[IpuBe/ieHHbIE PECMOHJEHTAMU BHU/Ibl CIy4YaeB NMUThS Ha paboTe O4YEHb IOXOXKHU

Ha NpeJCTaBJeHHbIe BBIIIE; TOJbKO MUThE MO CEMEUHO-TPA3HUIHOMY U JIPY’KECKO-
-KOMIIaHEeHCKOMY CIIOCO6Y, KaXKeTCs, CIMBaeTcs BoeJuHo. B 1980 r. kakabIi
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BTOpOH, a B 1985 r. Ka/Jblid TPEeTHUH NbIOIUN HAa paboTe aJKOroJib MUJ €ro, Mpasj-
Hys 4YbH-TO WJIM COGCTBEHHble WMEHHHBbI WM JIeHb DPOXKIEHHUs; KaXJbld NAThIN
nua ,6e3 ocoboro ciay4yas” WJIM MOTOMY, YTO KTO-TO €ro YrOCTHJ, TO €CTb B COOT-
BETCTBUHU C [IbSIHCTBYOLIe-1[€JIEBbIM CIIOCOGOM.

[MPUCTPACTHUE K AJIKOI'OJIXO

[IpucTpacThie K aJIKOTOJIIO TMpeJACTaBJseT CO60H O4YeHb CJIOXKHOE IMOHSTHE
¥ He JIMIIeHbl OIpeJeJIeHHOTO CMbICJa COMHEHMs], MOXHO JIM [peAlpUHUMAThb
NONBITKU OIpesesATb ero MNOoCpPeJCTBOM JAHHBIX, IOJIyYeHHbIX B XOJle OINpPOCHBIX
ucciesnoBaHui. [locie 0630pa COOTBETCTBYIOIHUX TECTOB, NPUMEHSEMbIX B MeJH-
UHCKOW mNpakTuKe, Takux kak MAST, SMAST, CAGE, MALT, Reich, 6bL10
pelreHo wucnoJsb3oBaTb Bonpockl Tecta CAGE, rnaBHbIM 06pa3oM BBUAY €ro mnpoc-
TOTBI M CKaTOCTH. OOIIMM CBOHCTBOM BCEeX 3THX TECTOB SIBJISIETCS TO, YTO OHHU
NpU3BaHbl BBIIBUTh W3 OGOJIbIIOW COBOKYMHOCTH TaKHe JIMLA, KOTOPBIX MOXHO
no/Ji03peBaTb B IMPUCTPACTUM K aJIKOTOJIIO, YTOOBbI Jajiee NPOBECTH HajJlexallee
CrenuaJu3upoBaHHOE AUATHOCTUYECKOE UX 06C/IeIOBaHUE.

[[pyuMeHeHHe TakKOro TecTa B HCCJAe[0BAaHUAX, NMPOBEJEHHbIX Ha TreHepaJbHOU
NONyJIALUM, SBJSETCHd pacliUpeHUEM ero MNPUMEHUMOCTH, [JajJeKO BbIXOJAALIUM
3a ee MCXOJHble TPaHUIIbI : BeJlb OXUJAETCs, YTO TEeCT JAaCT OKOHYaTeJbHbIN ,Juar-
HO3" MPUCTPACTUS K aJKOTOJI0 — BMECTO JIMUIb HpeJBapUTEJbHOI0 HCKJIIO-
YeHUs JIML, He HUMELUX MPUCTPACcTUs K ajkorosio. [Ipy TakuX ycJ0BUSX BOIMPOCHI
YYBCTBUTEJbHOCTH U CHEUUPUYHOCTH NPHUMEHEHHOr0 TecTa MNpUOGpeTalT 0co6oe
3HaYeHUe.

W3-3a Huskod cnenupudHoctu Tecta CAGE HEBO3MOXXHO € ero mnoMOIIbIO
onpeJle/IMTh — B H3BECTHBIX IpeJiesiaX OIMUOKU — pasMepbl TPyMNIbl MPUCTPACTUB-
IMIUXCSA K aJIKOTOJII0 B TeHepasibHOM COBOKYIHOCTH, TO €CTb CpeJyd BCEro HaceJeHUs
CTpaHbl. JTA HU3Kas CHeUUQPUYHOCTb TECTA MPOSIBJISETCS B TOM, YTO yTBEpPJAUTEJb-
Hble OTBEThl Ha €ero BOIPOCHI JAlOT He TOJIbKO JIMLA, MPUCTPACTHUBIINECS K aJIKOrO-
JIIO, HO U MHOTHE HENPUCTPACTUBIIMECH JiMna. [lponmopius mocjeJHUX 3aBHUCHT,
B YAaCTHOCTH, OT CTeNeHU pacnpoCTPaHEHUs] NPUCTPACTUS K aJKOTOJII0 B reHepasib-
HOU NOMYJIALHUH.

[IpolleHT pecnoHJEeHTOB, KOTOpble B ucciaenoBaHuu 1985 r. panu yTBepau-
TeJibHble OTBeTbl Ha Bce Bompockl Tecta CAGE, coctaBun 4,4; Ha Tpu Bompoca —
11,8 ; nHa pgBa Bompoca—12,1; u Ha oauH Bompoc — 15,1. Pe3sysnbTaTel npej-
HIECTBYIOLUX NPHUMEHEHUW 3TOro TecTa MOKasajld, YTO BCe 4YeTblpe yTBepAUTEJb-
HbIX OTBE€TA Ha €ero BOIPOChl JaBajJU TOJbKO MNPUCTPACTUBIIMECS K aJKOTOJIIO.
Tak 4YTO MOXHO, 06e3 omaceHUsi COBEPIUMTb OOJIbIIYI0 OLIMOKY, HPEeAIOJOXKUTD,
YTO TaK ObLIO W B cjaydae ucciaenoBaHuss 1985 r. B oTHoLIeHUH JiHl, KOTOpbIe
JlaJd  TPU YTBEPJUTEJNbHBIX OTBETA, MOXHO MPUHATb, YTO CpeJu HUX OoJblIe
NMPUCTPACTUBIIMXCA K aJIKOTOJII0, YeM CpeJi1 TeX, KTO Jlas [iBa TAKHUX OTBeTa.
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Ha ocHoBe moJiy4eHHBIX pe3yJIbTaTOB MOXHO NPHUHATH, 4To B 1985 r. B [losbiie
cpeAu Jivl, B Bo3pacTe 16 u 6oJiee JIeT YUC/I0 NPUCTPACTUBLIMXCA K aJIKOIOJIIO
coctaBuJio npubsausutesbHo 1 500 000, mpuyeM mpenesioB OUIMOKH 3TOW OLEHKH,
K COXaJIEHUIO, OTIPe/IeJTUTh HEBO3MOXKHO.

Jluna, KoTopble Jajiy OoJibllle YTBEepPJUTEJbHbIX OTBETOB Ha BOIPOCHI TecTa
CAGE, nunu GoJsibllle aJKOroJis; CpeAd HUX ObLIO GOJIblLIe MYXYHH, JIUL CPeJHEro
BO3pacTa U MOXHUJBbIX (HO HE CTapblX), )KUTeJEeH ceJsa, JIML C HU3IIKUM MaTepUaTbHbIM
CTaTyCOM, HEBEPYIOIINX, U BEPYIOIHX, HO He IPAKTUKYOLIUX.

HEIBIOIHWE 1 ABCTUHEHTBI

Kak Hemnbrooue ObLIM ONpefesieHbl JIMIE, KOTOpble 3asBUJHM, 4YTO He MbIOT
KaKOTO0-JM00 aJIKOTOJIbHOIO HAamUTKa (TO eCTb 3TO He NbIOIIMe BOJAKH, He MbIoLiue
BUHA U T.[.), @ a6CTUHEHTBl — T€, KOTOPble YTBEPXKAA/IH, YTO BOOGIE He SIBJISIOTCS
NOTPeOGUTENSIMA AJIKOTOJIbHBIX HAaNWTKOB (Ja — B wucciefoBaHuu 1980 r.), uau
He NWJIM HHUKAKOTO aJIKOTOJIbHOTO HAaNWTKa B TedyeHHe INOCieJHUX 12 MecsneB
(ma — B uccnenoBanuu 1985 r.).

Tosnbko 25% pecrnoHIeHTOB He NUJIM BOJKY, OKoJso 25% He NUJM MOKYIHOe
BHUHO, 58% (B 1980 r.) n 50% (B 1985 r.) He muuau nuBo, 70% (B 1980 r.) u 64%
(B 1985 r.) He nuJK AoMalHee BUHO, a Takxke 89% (B 1980 1.) 1 79% (B 1985T.)

He IUJIM CAMOT'OH.
A6cTtuHeHnTbl cocTaBuau B 1980 r. 14,8% pecnoHgeHTos, a B 1985 r. — 16,1%,

HO 3Ta pa3HULA He Obla CTAaTUCTYECKU 3HA4YUMOH. B JeCTBUTENIBHOCTHM MNpPOLEHT
abcTrHeHTOB B [loJsibllle, BeposiTHO, HAa HECKOJbKO IPOLEHTOB BbIlIe, MOCKOJbKY
Kak B BbIOOpKEe HaceJieHHs, Ha KOTOPOM OCHOBaHbl ucciaegoBaHuss 1980 r., Tak
U B BbIOOpKe, MCIOJb30BAaHHONM B HccaefoBaHuM 1985 T, o0OKasajocb CIMILIKOM
MaJIo JoJell B Bo3pacTe 16—19, a Takxke 60 u 6oJjiee JieT, TO eCTb TeX, CPeAU KOTOPBIX
a6CTHHEHTHI 60J1ee MHOI'OYHCJIEHHDI, 4YeM CpeJiu OCTAJIbHBbIX.

Oko0JI0 TOJIOBUHbl abCTHHEHTOB — 3TO JIMIQA, KOTOpble HHUKOT/A He MHWJIU
aJIKOroJisl, OCTaJibHble HEKOrZa ObLIM ero MOTPeOUTesNsIMH, MPUYEM J0Jis MOCAeJHUX
yBesnyuiace Mexay 1980 u 1985 rogom. IlocsesHee 06GCTOATENBCTBO MOTJIO ObI
ObITh ONTHUMHUCTHYHBIM, ecJd Obl He TMPUYMHBI, YKa3blBaeMble aGCTHHEHTaMHU.
Cpenu HuUX mpeo6Jiajajd MOXUJIONW Bo3pacT, 00JIe3HH, HEJOCTATOK JleHEer U TOMY
o 06HOe, U JIMIIb KaXK/Jbld CebMOM abCTUHEHT YTBepXAaJ, YTO He NbeT, IOCKOJbKY
aJIKOroJib MelllaJ 6bl eMy B pab6oTe WM ydyebe, ero ymnoTpebseHHe HNPOTUBOPEYUJIO
6bl y6exJAeHUAM WM LEHHOCTSIM. JTO CBUJETEJbCTBYeT O TOM, YTO a CTHHEHTHI
BUJAT CBOEe H306eraHue aKoroJisi Mpex/ie BCEro KaK BbIHYXKJEHHOE O6GCTOSTENbCT-
BaMHU U JIMIIb HEKOTOPbIE - KaK Pe3y/IbTaT CBOEro COGCTBEHHOT0 BbIGOpa.

CounaspHasg XapaKTepUCTHKA abGCTHUHEHTOB TOX€ He JaeT OCHOBAHUMU [Jis
YZ0BJIETBOPEHHUS: CPeAd HUX CJAMUIKOM CHUJIbHO IMpEeACTaBJEHbl JIUIA O4YEHb MOJIOJIble
WJIU CTapble, )KEHIIUHBI, JIML[A C HUI3KUM YPOBHEM 06pa30BaHUs1, HEKBATUPUIIMPO-
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BaHHbIE pa6o'me, MaJio 3apa6aTbIBa}0mHe — CJIOBOM — OTHOCAIIHMEeCd K HHU3IIUM
WY 6oJiee C1abbIM COLMaJIbHBIM CJIOAM.
Tak uTo a6cTuHeHTaM B [loJbliie HeYero 0Co6eHHO 3aBHU0BATh.

Anmonu Benesuu

OTHOIIEHUE OBIECTBA K ABI'YCTOBCKOMY BO33BAHUIO
KOCTEJIA K TPE3BOCTH

B mocnepHee BockpeceHoe uiosigd 1984 r. ¢ amMBOHOB Bcex KocTesioB B [losblie
BIlepBble ObLIO NPOYMTAHO NHUCbMb E€NHCKOINOB, B KOTOPOM OHM B3blBaJ]d B aBIYCTe,
0COO0M Mecsille B UCTOPUHM CTPaHbl, BO3JepxkaTbCsd OT BOAKU U B Mepy YNOTpe6/IAThb
JIpyrue aJKoroJibHble HaNHUTKU. JTO BO33BaHHMe 3aHUMaeT 0cCO6yl0 MO3HMLMI0O B IO-
c/1eBOeHHOH gedTenbHocT KocTena mo ,oTpesBsieHuto Hapoga'. HoBoll sBisieTcs
npexze BCero apryMeHTanus, OOGOCHOBbIBawOLlas HeEOOXOAUMOCTb TaKOro oOTpeve-
HUf. ABTOpBI BO33BaHMUA B NepPBYI0 Odepe/ib CChbLJIAIOTCA HA HalMOHA/JIbHOE [JOCTOWH-
crtBo: ,Copok JsieT TOMy Hasaj BapwaBa wucrekana kposbio. [lopa [..] pemuTbcs
noJsiKaM Ha KOHKPEeTHBIH aKT BO3Jep)KaHMs, KOTOPbIM IOYTHUM BCeX TeX, KTO
noru6 Ha yaunax BapwaBbl 3a cB060Jy BO MMsS CaMbIX 6JIarOPOJHBIX HAeanoB
[..] Ja 6yneT Bceobuiast BO3/EePKaHHOCTb OT HUTbs BOAKHU CBOEro pojia MOpPaJbHbIM
BoccranueM Hapoja mNpoTHB MOKOpeHMs, MpOSABJANLIETocsd TaKXKe, U TO Tparu-
yeckH, B nbaHcTBe [..] Jla 6ygeT 3To BoccTaHue NPOTUB MMEHHO TakoM HeJeecno-
cobHoctn Haumero Hapoma". C mnoJjo6GHbIM Bo033BaHHeM BbIcTynua Kocten rop
cnycta U B 1986 r, ¢ TeMm, 4TO B MocJefHeM cCJydae B3blBaJl K IOJHOMY BO3Jep-
>KaHUIO OT aJIKOTOJIAl.

B 1986 r. JIIOGJMHCKUNA KaTOJHWYECKHUH YHUBEPCUTET TMPOBEJ MCCIeL0BaHUS,
Lesbl0 KOTOpBIX 6bli10: 1) ompefenuTb OOIECTBEHHbIH OXBaT MOAAEPXKKU [/
aBIryCTOBCKOro Bo033BaHUA KocTesa; 2) yCTaHOBUTb, B KaKUX COLMAJbHBIX Kpyrax
BO33BaHHME BbI3BaJIO OOJIbIIMM, a B KaKMX MEHbIIMN OTKJHUK; 3) ONpeAeJUTb OTHO-
LleHWe TIOoCyJapCTBeHHbIX BJACTed K 3TOH UHULMaTHUBe. McciefoBaHus 6blIU
[IpOBeJleHbl Ha BCENOJIbCKOW pelpe3eHTAaTUBHOM BbIOOpPKe, HacuuTbiBawled 2105
YyeJioBeK B Bo3pacte 18 u 6oJiee JieT.

PemyTesnbHOEe OGOJIBLIMHCTBO 06liecTBa OA0OGPUJIO aBTryCTOBCKYI0 WHULUATUBY
Kocrena. IlosutuBHO BbICKasaaucb O Bo33BaHuM 80% wucciaegyembix. OdeHb
BBICOKMH ypoBeHb OJ0OpeHMS BbICKasblBaJ KaX/Jbll NATBIH  McClefyeMblH.
PemyTenbHOe O6GOJBUIMHCTBO YYaCTHUKOB MCCJAeJOBAaHUM NOJYEpPKHUBAIM BbICOKUU
obulecTBeHHbIM mnpecTx U aBTopuTeT KocTena. Ilo uX MHeHMI0, 3TH (aKTOpHI
JIO/DKHBI OBLIM IMOBBICUTb yYPOBEHb O6IIeCTBEHHOro 0J06peHUs Bo33BaHUA. /[lpyrue
JIMLQ, oA AepKUBalolle BO33BaHMe, yKa3blBa/IM Ha yTPO3bI CO CTOPOHBI ABJIEHUA
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ObSHCTBA M asIKorosn3Ma. MHOTHe, BbIpaXkasl CBOH cyJ Ha 3Ty TeMy, GOpMyJHpO-
BaJIl COOTBETCTBYIOI[ME I[OCTYJAThl B aJjpec oOliecTBa M IMpPaBUTEJIbCTBA. ,ITO
O4YeHb HYXHOe BO33BaHMe, — KOHCTAaTHPOBaJ OJWH W3 HCCIeAyeMbIX, — BCe
mogu B Ilosblle AoO/KHBI ero mnoajgepxatb’. ,Ilo-mMoeMy, — ckasaja JApyrou, —
OHa [MHUIIMATHBA] BEJIMKOJIEITHA, IPABUTEJbCTBO J0JI’KHO €€ MoAepKaThb”.
HeraTuBHYI0 MO3HMLMI0O OTHOCHUTEJBHO aBrYCTOBCKOTO BO33BaHHUs 3aHSJIM OKOJIO
7%. pecrnoHJeHTOB. YacTb HcCCIeAyeMbIX W3 3TOH TpPyNIbl He BHJeNA CMbICJIA
B 0G'bSIBJIEHUM TAaKOTO POJa BO33BaHHH, a HEKOTOPbIe MPOSIBJISAJIN CUJIbHYIO arpeccrio

»ITO BBIXOZIKa KCEHABOB", — CKa3aJ OJWH H3 Y4YaCTHHKOB PICCJIe,CLOBaHPIﬁ. Fopﬂ'{ee
BCero MnpHHAJIM I[OC/JIaHHe Enuckonara »xuTesu CpeJHUX U KPYINHBIX TOpoAoOB, XO-
JiogHee BCero — HaceJieHWe MaJibIX TOpOAOB. .HI/II_La CO CpeJHUM O6paBOBaHI/IeM

Y HeNOJIHbIM Hauya/JbHbIM OTHECJMCh K BO33BaHMUIO 0oJiee NO3WTUBHO. MeHblle
BCETr0 MOJIOKUTEJNbHbIX OLEHOK JaJi JIMIA C BBICIIMM M HayaJbHbIM IpodeccHo-
Ha/IbHbIM o6pa3oBaHHeM. KpecTbsiHe NpHUHSAJIM BO33BaHUe 6oJiee MO3UTHBHO, YeM
WHTEeJUIMT'eHIIUs, 2 0CO6eHHO paboyue.

Uccnenyemble BecbMa CKeNTUYECKH CyAAT O 3PPEeKTHBHOCTU TaKOro poja
Bo33BaHUU. Cpegu 829 desioBeK, KOTOpble BbICKA3aJu CBOe MHEHUE Ha 3Ty TeEMY,
Tosbko 16,5% yTBepxKJasu, 4YTO 3TO BOOOLEM JAelcTBeHHasd HWHULMaTHBa. OHU
CYMTAJIM, YTO OTBETUT Ha BO33BaHMe 60JblIas 4acTb O6ILECTBA; YTO ,,0HO 3aTOPMO3UT
pacnpocTpaHeHUe MNbAHCTBA”, YTO ,3aJ€PXKUT HApoA HaJ mnpomactbio”. CBOM onTu-
MHU3M OHHU OCHOBBIBaJIM CBOMM ONbITOM. Kak ciefyeT W3 BbICKa3blBAaHUU [JOBOJIbHO
60JIbILION TIpyNIbl PECNOHJEHTOB, ,B aBryCTe MeHblle NbSHBIX Ha YJAHUIAX MOJIbCKUX
ropozoB”. Oxkosio 15% wuccienyeMblX, KOTOpble BBbICKA3aJUCh 10 3TOMY BOIPOCY,
OIIEHUBAIOT aBTyCTOBCKOE BO33BaHMWE, KaK cJabo JeicTBeHHoe. [lo HMX MHEHHIO,
HNOJYMHATCS BO33BAHUIO TOJIBKO ,IJIy60KO Bepytoiue”’. /IBOMCTBEHHYI0 IO3ULHIO
3aHAMM  16% pecnongeHToB. OCHOBHas 4YacTb MWCCJAeAyeMbIX YTBepXJasa, 4YTO
aBrycrtoBckasg uHunuatuBa Kocrtesna HesdpdekTnBHA — o0kKo0yI0 34% OTBETHUBILIUX.
Bo/IbLIMHCTBO PECNoHJeHTOB 3TOW IPyHIbl CYUTAIOT, YTO BO33BaHHe HeapPeKTHUBHO,
,TIOCKOJIbKY T€, 4TO IIbIOT, HE BXOJST B KOCTeJN" .

UccnepoBaHusa MoKasaaM, 4TO aBIYCTOBCKOEe BO33BaHME AKTHUBHO MOJJepKaso
10,5% B3pocabix rpaxzaan [losbmu. 3To o03HavaeT, 4To B aBrycre 1986 r. oxoJsio
2,8 MJIH XKUTeJEed CTpaHbl BO3JEPKUBAJIMCh OT IHUThS AJKOroJis, TPAKTys 3TO OT-
pedeHHe KaK U3bsBJIeHHE COJUJAPHOCTH C Bo33BaHUeM Koctena. HHTepecHBI
MOOYX/JIEHUSI, KOTOpbIE JIeXKaJlId B OCHOBE peLIeHUs O NOJAYMHEHHUU BO33BaHUIO.
[Ipeo6siaiatoT MOTHUBBI 06LECTBEHHOr0 XapakTrepa. bosiee 2/3 3Toi rpynmel uccie-
JlyeMbIX YTBepXAa/d, UYTO TNOJJepKaJlu BO33BaHHE, MOCKOJbKY CYUTAIOT €ro
MpPaBUJIbHBIM U TOJIESHBIM WJM YTO XOTEJU TAaKMM 006pa3oM Croco6CTBOBAThH Orpa-
HUYEHUIO sIBJIEHUSl NbSIHCTBA M QJKOTOJM3Ma HWJIM K€ CYUTAIOT aJKOT0Jb HCTOYHHU-
KOM MHOTHX HEeCYacTHMH U cTpajaHui. Ha pesnrvosHble MOTHUBBI YKa3bIBaIU OKOJIO
30% pecnoHJEHTOB 3TOW rpynmnbl. B Tom uwucie okosno 27% wucciaefyeMblx PYKO-
BO/ICTBOBAJIUCh OGIIEePeJUTMO3HBIMU COOOpaXKeHUsIMH, a 3% — peJUTrHO3HBIMH, HO
B JIMYHOM MacluTabe. YKeHIIMHBI pearnpoBay Ha Bo33BaHUe KocTesia 3HaYUTeNbHO
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6osiee TMO3UTHUBHO, 4YeM MYKUYMHbI. Bo33BaHus K Tpe3BocTH mnocaywana 12,7%
B3pOCJIbIX MOJIeK U 8% COBepLIEHHOJIETHUX MY>KIHH.

CaMyl0 CHJBHYI0 MOAJEpPXKKY BO33BaHHe [MOJYYUJIO CpeAu JIUI, B BO3pacTe
cBbiie 60 JieT. XOpolIO OTHECJWCh K 3TOH HMHULHMATHBE TaKXe ,COpOKaJeTHHe"
U ,OATUJECATUIETHUE”, €1ab0 — MOJIOLEXb; XyXe BCero — JIMIA B BO3pacTe
26—40 seT. Boiuieo6pa3oBaHHbIe CJI0U O6LIECTBA MPOSBJSJN MEHBUIYIO TOTOBHOCTh
HNOJYMHUTLCS BO33BaHMUIO, YeM T[pYINNbl, [peJCTaBjsloLiMe HU3LWUKA YpOBEHb
06pa3oBaHUsl.

Bo33BaHue ybejuso 6oJiblie BCEro >KUTeJed CpeJHUX ropoJoB U rMuH. Hacese-
HUe MaJsIblX M KPYIHBIX FOPOJOB OTHECJOCb K HeMy C 6GOJbIIMM pe3epBoM. Cpenu
npodeccuoHaNbHO AKTHUBHBIX JIML, KpeCTbsiHe W HHTE/UIMTeHLHs pearupoBad Ha
[OCJIaHUEe eINUCKONOB 3HA4YUTeJbHO 6oJsiee 0J0OpHUTENBbHO, 4YeM IpeACTaBUTEIN
YacTHOM WHUIMATUBBI, pabouyue, a ocobeHHO paboue-kpecTbsHe. Cpeau npodeccro-
Ha/IbHO HEAKTUBHBIX JIML, IEHCHOHEpPbl U JOMAllHHe XO3fHKHU NPOSABJISAIUA CUJIBHYIO
TOTOBHOCTb MNOJJEpKaTb Bo33BaHUe. bosiee ciabyio — CTYLeHTbl U ydyaliuecs.
OTHOlllEHHe K BO33BaHMIO HAXOJUTCS B CUJIbHOW KOppeJSLUU C Y4aCTUEM B PEJIUTHO-
3HbIX 00psjax. Jluia, KOTopble 3TO JesalT YacTo, OTHECJHUCh K BO33BaHHUIO Jyuylle,
YyeM Te, KTO pexe WM BOOOIe He HCIOJHSEeT peJUTrHo3HbIX o6s3aHHOCTeH. Mccie-
JIOBaHMUS BBIABUJIM TaKXKe HaJM4he CBA3U MeXAy NPUHAAJIEKHOCTbIO K MapTUU
U npodcorw3aM U MO3UlMeN OTHOCUTeNbHO Bo33BaHudA. YseHbl [IOPIl oTHecnuch
K BO33BaHUIO 06oJjlee KPUTHUYHO, 4eM OecnapTuiinble. [lofo6Has 3aBUCUMOCTb
HabJ1t0jaeTcs B OTHOILIEHUH IPUHA/J/IEKHOCTH K Npodcoro3am.

CTaTUCTHYECKUM aHa/Ju3 T[OKa3blBaeT, 4YTO CHJIbHEE BCETO KOppeJHpYIOTCS
C OTHOILEHHEM K BO33BAaHUIO : PETYJSIPHOCTb y4aCTHUs B MpPa3JHUYHBIX PEJUTHO3HBIX
obpsizax, MoJ, NPUHAZJIEKHOCTb K OINpeseleHHON colHalbHO-podeccHoHalbHON
KaTeropuy, BO3pacT, THUI M BeJWYMHA MECTHOCTH, 0OpasoBaHUe, 4YJIeHONPHUHAL-
sexxHocTsb K [IOPII u k npodcorozam.

3ogus Ocmpuxancka
[lobpoxna Byuyuk

COLUAJBHO HEIMTPUCITOCOBJEHHASA MOJOAEXD
(KATAMHECTHYECKUWE UCCJIEJJOBAHUS)

B paboTe mnpexcTaByeHbl JajbHeHllHe CYyAbOblI COLMAJbHO HENPUCIOCO6JeHHBIX
VYEHUKOB BapUIaBCKUX HayasIbHBIX MIKOJ B Iepuox ot 1976—1978 rr. (korga ux
HcC/leloBasIM MepBbIi pa3) 1o 1985 roga (korja nocjie KaTaMHeCTUYECKUX OIPOCOB
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NPOBEPSIMCh WX HaKa3aHWs). JTH YYEHUKU ObLIM YKa3aHbl YYUTEISIMH, a 3aTeM
OXBa4yeHbl HUCCAEJOBAaHUAMH B CBAA3H C NPOSABJEHHUEM CHUJIBHBIX U KYMMYJHPOBaHHbIX
[IPM3HAKOB COLMaJbHON HENpPUCNOCO6JEeHHOCTH (CpeAM KOTOpBIX, OJHAKO, Heobs-
3aTesJIbHO OBLJIO COBEpIIeHHEe MpecTymyieHUd). [pu3HakaMu COLMAIBbHONH HeENpUCIOo-
COGJIEHHOCTH CYMUTAJNMCh: CHUCTeMaTUYeCKHe MpOryJbl, OpOASKHUYECTBO, I06eru
M3 JoMa, NpebGbIBaHHME B KpPYry [JAeMOpaJHW30BAaHHBIX CBEPCTHUKOB, KpPaXKH, VIO-
TpebJieHHEe aJIKOTOJIsI, CeKCyaJbHas JeMOopasu3anusi, BaHZAAIU3M, arpecCUBHOe
nosefeHue. [lasbHelle CcyAb6bl 3THUX MCCJIeyeMbIX CpPaBHUBAJIUCh C CyAbbaMu
MX CBEPCTHHUKOB M3 TeX e KJACC U LIKOJ, U30paHHBbIX M3 4YMCJIA JeTeHd, He yKas3aH-
HbIX YYUTEJSIMH KaK COLMaJbHO HEINpPUCNO-COOJIeHHble, UMELUX CeMbH, B KOTOPbIX
OTL! 3aHUMaJIM TaKyl0 e, KaK OTLbl OCHOBHOHM I'pyINIbl, colUaJbHO-podeccroHa-
JIbHYI0 TI03ULUIO.

WHTepBan Mexzay omnpocoM, NPOBeLEHHBIM B IEPBbIX WCCAEJ0BAaHMUAX, U KaTaM-
HECTUYECKUM OIPOCOM COCTaBJsAJ] OT 4 no 6 JeT. [IpoBepka HakaszaHUW OXBaTHJIA
nepvosi KaTaMHe3a, COCTaBJAKIIMN oOKoJsio 7 JseT. Bo3pacT ManbyMKoB B 06eux
rpynnax B MepBbIX HcCCAe[oBaHUSAX cocTaBasia 10—16 seT ¥ cooTBeTCBeHHO 17—
—24 roja B KOHEYHbIH INepuoJ, KaTaMHe3a. [pynmna couuajbHO HENPUCIOCOOGJIEH-
HBbIX HaCuyUThIBaJa Torja 243 MaJbyMKa, a KOHTpoOJbHadA rpynma 139, B To Bpems
KaKk B XOJle NEepPBBbIX MCCJAEJOBAaHUNA YHCIEHHOCTb TPYyNN cOCTaBasiu 262 u 151
MaJIb4YMK COOTBETCTBEHHO.

JiiTesibHble HCC/Ie0BaHUsl SIBJEHUS COLiMAJbHOW HENpHCIOCO6JEeHHOCTH HMe-
I0T CylllecTBeHHOe 3HayeHHe. OHM NO3BOJIAIOT OLEHWTb HayaJbHble CHMITOMBI
pacCTpOWCTB couuaJd3allid U ONpejejUTb MX INPOrHocTHYeckoe 3HadeHue. Co3-
Jlal0T TakKe BO3MOXKHOCTb OTJIMYaTb BpeMeHHble TPYAHOCTH B BOCIUTAHHUM pe-
O6eHKa, CBA3aHHble 4acTO C oOIpejeleHHONM a30i ero pasBUTHUs, OT IOBeJEeHHUS,
TpeOyIolero CrnelnuaJu3upoBaHHOIO MoJjxoJia. Ha MX OCHOBaHUM MOXHO OLIEHUTb
TaK)Ke 3HaueHUe U JIeHCTBEHHOCTb OO6pallleHusl C COLMAJbHO HeNpUCIoCcOo6JIeHHOH
MOJIOJI€XKbIO0.

KaTtamMHecTH4yeckue HCCAeJOBAaHUS [JOJ/DKHBI OblIM OTBETUTb Ha CJelylolue
BOIIPOCHI :

a) Bpuin siIM M KakWe HM3MEHEHHWS B CEMEMHOM IIOJIO)KEHHMHW MasIbYMKOB 00eux
rpynn ?

6) KakoBbl ObLIM JajbHeHIIMe LIKOJbHble Cy[b6bl ONpalIMBaeMbIX COLMAIBHO
HENpHUCIIOCO6JEHHBIX B COMOCTABJEHUHM C ONMpalIMBAaeMbIMHU KOHTPOJBHOW Tpynmbl ?
Peuyb 12 0 TOM, OKOHYMJIM JIM OHM Hada/JIbHYIO ILIKOJY, OCTYIHUJH JIU B CPEHIOIO,
KaKyI0 LIKOJy BbIOPAJIM, OKOHUUJIH JIU 3TY ILKOJY?

B) Pa6oraroT sau Heydamuecs Jjuua? Ilo kakod mnpodeccun? JloBOJbHBI JIK
cBOeU npodeccuel U BUIOM BbINOJHAEMOU paboThI?

r) Kak onpamuBaeMble NpPOBOAAT CBOGOJHOe BpeMsa? I[IbIOT JIM COLMAJbHO
HeNpUCIOCOOeHHble OMpallvBaeMble aJIKOT0Jib, COBEPIUAIOT JIM MPECTYIJIEHHUS,
WMeJId JIM CYJJUMOCTb U B KaKUX pa3dMepax IO CPaBHEHUIO C MaJbYMKaMU KOHTpPOJIb-
HOU rpynmnbi?
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1. CeMeliHoe moJIOXKeHHe ONpallMBaeMbIX O00euX TpyNN, a TaKkKe HUX CBA3U
C JOMOM pOAHUTeJed H3MEeHsJINCb B IepuoJ, KaTaMHe3a. V3MeHeHMA 3aK/H04aluCh
opexkje Bcero B ToM, uTo 42,8% couuaZbHO HENPUCIOCOGJEHHBIX Ma/lbiUKOB
BpeMEeHHO TNpe6bIBaJM BHe JOMa, 3a4acTyl0 BCJeJCTBHe BMellaTeJbCTBa CyAa WU
NPOCTBETLIENbHBIX OpraHOB, HAMpaBJAAKOLUIMX HX B OMNEKYHCKO-BOCIUTaTesbHbIe
WM HCIIpaBUTesbHBbIe 3aBejeHUs. OmnpamuBaeMble U3 KOHTPOJbHOHW IPYNNbI MpeGhI-
BaJIM IPEeMMYILIeCTBEHHO B TeUeHHe BCero nepuo/ia KaTaMHesa B ceMeiiHOM JloMe.

CemelHble CpeJAbl COLHMAJbHO HENpPUCHOCO6GJEHHBIX MaJb4MKOB HEBBITOJLHO
OTJIMYAJUCh OT CeMeHHBIX CpeJ ONpallMBaeMbIX KOHTPOJBHOW TPYMNIbl, @ B NEPUOJ
KaTaMHe3a 3TH pa3/JM4MuA BO MHOTHMX OTHOLIEHHUAX (pas/jaj B CeMbe, HeCHCTeMaTHY-
HOCTb WJIM OTCYTCTBUE pPabOThI y. OTILOB, 3JIOYNOTpeGJieHHe HMH aJIKOroJis) yBe-
JINYUJTHUCh.

2. lllkosbHasA cUTyalus B NMepUOJ KaK MepBbIX MCCIeJ0BaHMUM, Tak U BO BpeMs
KaTaMHe3a fBHO AuddepeHLUpyeT Ma/b4MKOB M3 00Oeux rpynn. B nepuoj kaTaMm-
He3a TOJIbKO OJWH MaJb4MK U3 KOHTPOJbHOW IpyNNbl ellle He OKOHYMJ HavyalbHOU
IIKOJIBI, a CpeJy COLMaJIbHO HENpHUCNOoCo6JeHHbIXx okas3anoch 40 (16,5%) Takux
onpawrBaeMblx. [lpefAcTaBiiseTcsl, YTO 3TO O4YeHb OOJIbIION MpPOLIEHT, BeAb 3/eCh
pedb MJET O I0HOIIAX C HOPMaJIbHbIM YMCTBEHHBIM pa3BHUTHEM U 06 ypoBHe 06paso-
BaHMA, HeOOXOAUMOM [/ JajabHellned mnpodeccHoHaNbHONH paboThbl HHJMBHUAA
U ero ydacTuss B OOLIeCTBEHHOM M KyJIbTypHOM >XHU3HMU CTpaHbl. (34echb cienyeT
OTMETUTb, YTO B MepHOJ, NepBOro HCCAeJO0BaHUs MOYTH IOJOBHHA COLMATIbHO He-
IPUCTIOCOOJEHHBIX MaJbYMKOB ObLIM ydYeHMKaMHU I©O0 KpaiiHed Mepe VII kiacca
Havya/IbHOM WLIKOJIbl, TO eCTb NPUOJMXKaJIUChb K ee OKOHYaHHI0). IlepcnekTHUBBI ke
NpoJ0/KeHUSl y4eObl M OKOHYAHMA Hava/lbHOW MLIKOJbI MO3JHee, KaK MOKa3bIBaIOT
Halllu UCC/Ie[J0BaHNSA, MUHMMAJIbHBI.

K panbHelied y4yebe 1O OKOHYAaHWM HAYaJbHOW LIKOJIbI TNPUCTYIHJIA BCe
omnpauMBaeMble M3 KOHTPOJBbHOM rpynmbl M 2/3 colMaJbHO HENpPUCIOCO6JIeHHbIX
MaJburKkoB. [Ipy 5TOM oOKaszajoch, 4YTO ONpallMBaeMble HW3 OCHOBHOM TIpyINIbl He
TOJIbKO pexke MpoJo/kalu ob6pa3oBaHMe (YTO ObLIO CBA3aHO C UX 3HAYUTEbHBIM
OTCTaBaHHeM B y4yebe), HO M 3HAUYMMO 4Yallle MeHsIM LIKOJbl WIM Opocaiu y4deby
(35,1%), yeM MaJbYMKHA M3 KOHTpPOJIbHOW rpynnbl (21,1%). OpHako npejcraBiseT-
cd, 4TO CMeHbl WM OpocaHMe ILIKOJ OYeHb 4YaCThl U B KOHTPOJBHOH rpymme. 3To
CBUJIETEJILCTBYET O TPYJHOCTAX B ydebe, ¢ KaKMMM CTaJKHUBAIOTCA ydallldecs], Npo-
Jlo/bKalMe ob6pa3oBaHHe 0 OKOHYAaHMM HadaJbHOM LIKOJbBl NPU 3a4acCTyl0 OLIM-
604HOM BbIGOpe HampaBjJeHUs WM TuUmna ob6bpasoBaHudA. CieAyeT [06aBUTb, 4TO
B CBeTe BbICKAa3blBAHUW ONpallMBaeMblX, BJIMSHUE YUYpEeXJEeHHUH, NPU3BAHHBIX
COBeTOBaThb U NpodeccroHaIbHO HAPABJIATb MOJIOAEXb, 6bLI0 MUHUMa/bHBIM.

Korza mpoBoauauch KaTaMHeCTUYeCKHe ONPOCHI, He YYMJIUCh yxke 162 conuaabHO
HeINpHUCIOCO6JEeHHBIX ONpallMBaeMblX U TOJbKO 35 M3 KOHTPOJIbLHOW rpynmnbl. MeHee
MOJIOBUHBI HeyYalUXCs COLMAJbHO HEeNPHUCIOCOGJEeHHbIX MalbuuKoB  (46,9%)
OKOHYMJIM CPEeJHIO LIKOJy, B TO BpeMf KakK B KOHTDOJIbHOHM TIpymnme Takoe 06-
pa3oBaHHe MOJYy4YU/I0 60JIBIIMHCTBO Hey4alluxcs onpamunBaeMblx (97,6%). Cpes-
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HUe UIKOJIbl, KOTOpble OKOHYMJIM Heydalldecs COLUaJbHO HENpPUCIOCOOIeHHbIe
onpaliMBaeMble, 3adactyr (355%) ObLIM TOJBKO MIKOJAMM C COKpalleHHbIM
LUKJIOM 00y4yeHUs. OnmpalinBaeMble NMOKUJAIM HAa4yaJbHYIO IIKOJY YacTO C YyBCTBOM
IOpa)KeHUs1 W BpaXJeGHOCTH K 3TOMY YuypexzaeHHUIo, 6e3 npodeccroHaJbHbIX
3allpOCOB U yMEHHUs KYJbTYPHO INPOBOAUTbL CBOOOJHOe BpeMsl. JTH pe3yJbTaThbl,
KaXKeTCs, CBUJETEJbCTBYIOT O TOM, YTO HayaJbHas WIKOJA U MOMOramliue e
yUpeXJeHHsl 3a4acTyl IO0JBOJAT B OTHOIIEHUH TPYJHbIX YYEHUKOB, NPHUHATBIX
Y3 HeraTUBHbBIX CEMENWHBIX CPe/l.

3. Pa3HOpPOAHOCTb KM3HEHHBbIX CUTYallMd W BO3pacTHas pa3HULA MeXAy oIpa-
IIMBAaeMbIMU JiejlaeT 3aTPyAHUTEJbHOH OLEHKYy HX 3aHATocTH. Pa6oTawuiye wus
KOHTPOJIbHOM TPYyNIbl YacTO GbUIM YYEHUKAMH, B TO BpeMs Kak B TpyIIe COLUAJbHO
HeNpHUCIOCO6JEeHHbIX yYeHUKaMU ObLIM ToJbKO 5% Bcex pa6oTramowux. OkoJo
MOJIOBUHBI OINpallUBAaeMbIX W3 OCHOBHOW rpymnnbl (46,4%) paboTajd Kak KBaJH-
dunupoBaHHble pabouue, 44,3% 3aHUManUCh GU3UYECKUM TPYAOM, He TpebyHIIUM
npodeccroHasbHOM KBaavdukanuu. Tak 4TO MOYTH B MOJIOBUHE ciay4yaeB mnpodec-
CHOHAJIbHBIM CTapT COLMAJbHO HENPHCIOCOOJEHHBIX ONpAIlMBAaeMbIX He MpeJocTa-
BJISIJ1 UM BO3MOXKHOCTH PO eCcCHOHAIBHOr0 06pa30BaHuUs.

[IpodeccroHanbHble CTpeMJeHHs U HX peaju3alus OT4YeTJUBO JuddepeHLHU-
PYIOT OIpallMBaeMbIX M3 06€HUX Trpynn. Y cOLMaJbHO HPUCIOCOBGJEHHBIX MasIb4H-
KOB dallle He ObLIO HHUKAaKuX NpodecCUOHAIbHBIX IJIaHOB (27%), 4eM y omnpauu-
BaeMbIX M3 KOHTpOJIbHOM rpynnel (7%). Ha Bompoc, ucnosHuauce gy npodeccuo-
HaJIbHbIE IJIAHBl CO BpPEMEHW OKOHYAHMUS HAyaJbHOM IIKOJIbI, MOYTH IOJIOBUHA
COIIMaJIbHO HENMPUCIOCOGJIEHHBbIX onpamuBaeMbix (48%) OTBETU/IM OTPHUIIATENBHO,
a yTBepjuTeJbHO Bcero Juiib 20%. B KOHTpo/sbHOW rpynmne npornopuus 6bLia
o6paTHON — 53% Jasu yTBepAUTeNbHBIN 0TBeT, a 30,7% — oTpULlaTebHbIH.

Pa6oralomue omnpauMBaeMble OGbIYHO HEJOBOJIbHbI CBOMM BO3HArpakJeHUEM
3a TpyA. Korza ux cnpamuBasy, Kakue CyMMbl OHH CYHUTANIH Obl JJOCTATOYHBIMH,
OHM Ha3bIBAJIM CyMMbl BO MHOTO pa3 MpeBbIIAKNIME HX 3apaboTkKH. [lpu 3TOM
6pocaeTcs B rIyaza $akT, 4TO caMble BBbICOKME 3apabOTKH COBCEM He CBsI3aHbI
C OKOHYaHUEM OIllpalliBaeMbIMU KaKOW-JM60 WIKOJIbI BBICIIEH CTyNeHH, 4YeM
HayaJibHasl.

4. B xoje aHa/nM3a, KaK oNpallilBaeMble HCIOJb3YIOT CBOe CBOOOJHOE BpeMs,
YCTaHOBJIEHO, YTO TPyNNa COLUAJbHO HEMPUCIOCOBJEHHON MOJIOJEXKHU TNPOBOJUT
BpeMs G6oJiee NACCUBHO, MeHee pa3HOO6pa3HO, OTPaHUYMBAETCS TOJBKO pasBiie-
KaTeJbHbIMH HWJM KOMIIAHEHCKO-pa3B/eKaTeJbHbIMU 3aHATUAMHU. TakKoW CTUIb
IIPOBeJIEHNsT JI0CyTra CO3JjaeT YJOOHbIEe Cly4Yad JJIsi HMUThbS aJKOTOJIS, a HEKOTOpble
3aHATHS, Ha3BaHHble ONPOLIEHHBIMU (TakWe, KaK HUrpa B OWIMApJ, WJIH KapThbl),
CO3/J]al0T MOTPEOHOCTD B JIeHbI'aX, KOTOPble MOXXHO UCTPATUTh Ha 3TY EJIb.

5. AHanu3 [JaHHBIX, KacaloUMXCAd MNUTb aJKOToJil ONPOLIEHHbIMH, TpHUBeJ
K C/IeAyIOIIUM KOHCTATalMsAM: B INepuoJ, KaTaMmHe3a 43,1% conuajJbHO HENPHUCIO-
COGJIEHHBIX MaJIbYMKOB U 25,1% onpolleHHbIX W3 KOHTPOJBbHOM TIpynnbl HbIOT
aJIKOTO0J1b (BOJIKY UJIM BUHO) 110 KpalHel Mepe pa3 B HeJlesii0 U (U/1) BbIMUBAIOT
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GoJsibliiee ero KosndecTBo (To ecTb 6osiee 209 cin Bogku uau 6osee 609 cia BuHA).
He nbromux ankorosib BooOue ([0 BBICKA3bIBAaHUAM ONPOIIEHHBIX M HX MaTepeH)
6p10 15,7% wu 19,6% COOTBETCTBEHHO. YCTAHOBJIEHO TaKyKe, YTO MaJIbYUKH,
MHOTOKpPaTHO MbIOIMe aJKOTroJb BO BpeMsl INepBbIX MCCAe[0BaHUH, CylleCTBEHHO
yalle NpPOJOJ/DKAJM CHCTeMaTUYeCKH NHUTh B INEepUOoJ KaTaMHe3a, B TO BpeMs Kak
3HAuMTe/bHAsl 4YacTb He MbIIIUX TOrJAa aJKOrojb W B IOCJAeyIOlHe ToJbl He
ynoTpebsisijla ero HU 4acTo, HU B O6OJIbIIOM KoJMyecTBe. Tak 4YTO MOXHO CYJUTh,
YTO HEOJHOKPAaTHOe MHUTbE AJIKOTOJI [JeTbMHU W MOJIOZEXKbIO, HayaToe B pPaHHUU
nepuoJ, kU3HU (0COGEHHO, ecJd 3TO coveTaeTcs C JPYrMMHU NpU3HAKaMMU COLHaJb-
HOH HeNpUCNOCOGJEHHOCTH) He eCTb HEeYTO INpexojsilee, a C TeYeHUEM BpeMeHU
CTAaHOBUTCS OOBIYHBIM CIIOCOGOM IOBEJEHUsSI W TMpPOBeJEHUs] CBOGOJHOIO BpEMEHU
B KpYry CBepCTHHUKOB, BeAylluX cebs NOJOOGHBIM 00pa3oM. MHOrokpaTHOe HHUTbe
aJIKOTOJIs1 B MEPUOJ TEPBBIX MCCAEJOBAHUU COYETANOCh C JPYrMMU NpPHU3HAKAMHU
COLMAJIbLHON HENPUCIIOCOOJEHHOCTH TaKHWMHM, KaK MPOTYJbl, MOGErd U3 J0Ma, KPaXKu
W T.a. AHanu3 JajbHeWlled >KU3HEHHOM CHUTyallMU OMNpOIUEeHHbIX MOKasasj, 4YTo,
KaK MpPaBUJIO, He TOJIbKO He HM3MEHSeTCs MX OTHOLIEHHWe K MUTBI0 aJKOroJisi U pasMe-
pbl ero ynotpebJjieHUsl, HO U HA060pPOT — OHHU IBIOT BCe 6OJIblle, YTO Jajiee CBS3aHO
C paccTpoicTBaMU COLMaJIU3aLUH.

Kpome Toro, cucTeMaTHueckoe yIOTpebGJieHHe ajKOroJil COYeTaeTcs C JPYTUMHU
HeraTUBHbIMU ¢axkTopaMu. ColuajJbHO HeNpPUCNOCco6/JeHHble MaJbYUKH, MbloLMe
Ype3MepPHO, peXe OKAHYMBAJIM HAuyaJbHYIO0 IIKOJy, NMPUYEM OOGBIYHO IO3JHEe, 4TO
HeraTUBHO CKa3blBaJIOCb Ha BO3MOXHOCTH JaJibHeHlleld HUX y4yeObl U NPUOOPETeHUs
npodeccuu. Yaule TakKe B NepHoJ, KaTaMHe3a OHM He YYWJIUCh U He paboTaau
(p < 0,05). CymecTBeHHO dYalle OHHM COBepIIAJM KpaKd B MEpPUOJ aHaMHe3a WU
kaTamHe3a (p < 0,001), yame 6bLIM CBSI3aHbl CO CBEPCTHHMKAMH, COBEPIUAIOLIUMHU
kpaxku (p < 0,01) u cucremaTdyeckd mnblUWUMH ankorosb (p < 0,02), yacto
HapkoTudupoBajauck (p < 0,05) u yame coBepwasu camokasieyenue (p < 0,02),
YeM OCTaJIbHble COLUAIbHO HENPUCIIOCOG/IEHHbIE ONPOILEHHbIE.

W B KOHTpPOJIbHOW TIpylIe MNbloliMe MaJbYUKU B NEpUOJ, KaTaMHe3a dYalle co-
Bepwaan kpaxu (p < 0,01), yame npeb6blBajyd B KpYyry CBepCTHUKOB CHCTEMaTH-
yeckd ynoTpebssouux ankorosb (p < 0,001), yame He y4YuJuchb W He paGOTaIH
(p<0,01) mo cpaBHEHUIO C OCTAJIbHBIMH ONPOLIEHHBIMU U3 3TOU IPyNIIbI.

TakuM 06pa3oM CHCTeMAaTHYeCKoe YINOTpeGeHHe aJKOroJisi B 3HAYUTEJbHOH
Mepe 3aTpyAHsIeT NPaBUJIbHbIM >KU3HEHHBIA CTAapT OMNpPOIUEHHBIX, MNPABUJIbHOE HX
BKJIFOYEHHE BO B3POC/IYIO XKU3Hb.

Pe3ysbTaThl HccaefOBaHUM MOKAa3bIBAIOT TaKXKe, YTO HE TOJBKO OGOJIBLIMHCTBO
COLIMAJIbHO HEMPHCHOCOOGJEHHBIX MaJbYMKOB NpPebObIBAIOT B CpeJie NbIOIIUX CBEpCT-
HUKOB, 3TO KacaeTcs W 3HAYUTEJbHOIO YMCJA ONMPOIIEHHBbIX U3 KOHTPOJbHOU T'PYIIIbI,
OXBAaThbIBalOILeHd ObIBIIMX YYEHWKOB HAYaJIbHBIX IIKOJ, IO MHEHUIO Y4YUTeEJIEeH,
He NPOSIBJISIOIUX PACCTPONUCTB COLUATU3ALUH.

C TOYKM 3peHMs HaKasaHUM rpynna COLUaJbHO HENPHUCIOCO6JEeHHBIX MaJb4UKOB
okasasach AuddepeHIMPOBAHHON. ITa KOHCTATALMS KacaeTcsl Kak Nepruosa Ha-
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YaJIbHbIX HCCJIEJOBAaHUH, B KOTOpbIH 1/3 OmNpoOlIeHHbIX HMeJsia Jiejla B CeMeHHOM
cyZle, TaK W IlepUoja KaTaMHe3a, 3a KOTOpBbIA NPOLEHT HaKa3aHHbIX BO3POC J0
55,8%. 30% OMNpOILIEHHBIX HMMeJU YTrOJIOBHble Jesja MO OKOHYaHUM 17 seT. A Kax-
JAbld YeTBepThIH cpefu TeX, KTO KOrja-aubo uMmes Aesao (B ceMeWHOM WM O6BIYHOM
cyZle), MMesJ 10 KpaliHel Mepe d4eTblpe HakasaHud. [lomumo auddepeHnmanuu
HaKa3aHW#, 3THW JaHHble 3acTaBJAIT CYATATb BbI3bIBAIOIMM oONaceHUs akT
[IOCTENIEHHOTO YBeJMYeHUsI UX pa3MepoB B TeyeHHE CEeMUJIETHEro IMepuoJia KaTaM-
Hesa.

CpaBHeHHe COLMAJbHO HENPUCIOCOGJEeHHbIX MaJb4UMKOB, He MMEBILUX YroJIOB-
HbIX JieJ, ¥ HaKasaHHbIX OINpOIIEHHbIX C y4eTOM YCUJEeHUS HaKa3aHWH, MoKasaso,
YTO 3TO TPYNNbl, HEOJHOPOJHbIEe HE TOJBKO B OTHOLIEHMHM HakKaszaHUH. OKaszasoch,
YTO pa3Hble HeraTUBHble GAKTOpPbI, XapaKTepusyloliye KaK CaMHUX OIPOLIEHHBIX,
TaK U UX CeMelHyI0 U JpYKecKyl cpejy, 4dallle NPOSBJAITCA y HaKa3aHHbIX, WU
MHOTOKPATHO HaKa3aHHBIX MaJbYMKOB, YeM y HeHaKa3aHHbIX. Haka3zaHHble U MHOrO-
KpaTHO HaKa3aHHble MaJlbYUKH 110 CpPaBHEHWIO C HeHAaKa3aHHbIMM 4allle HMeT
OCY>JEHHbIX OTLIOB M yalle MNpe6GbIBAIOT B KPYry CBEPCTHUKOB, COBepLIAOLINX
KPKM U MNbIOWUX ajKoroab. OHM MNpOSABAAJM Takke 60Jblie pPasHbIX CUMITOMOB
COLMAIbHON HENMPUCIOCO6JEHHOCTH, a B MEpUOJ, KaTaMHe3a 4Yallle He YYUJIUCh U He
pa6oTasyd W yalle He OKOHYWJM HayaJbHYIO LIKOJY WM K€ OKOHYHJIM ee C OIo-
3JlaHHUEM.

M3 mnpoBeJeHHBIX HCCJeJOBAaHUN BBITEKAET, UYTO COLMAJIbHAs HENPHUCIOCO6JIeH-
HOCTb B NEpHUOJ, NOcCelleHHsl HayaJbHOW ILIKOJIBI elle He INpejpellasa JajJbHeHIINH
npoLecc JAeMOpaJU3alUU 3TOH MoJiofexd. COIMaJbHO HENpPUCIOCOOeHHbIe MaJlb-
YUKW 006pa3yioT o4yeHb AU epeHIMPOBAHHYH0 BO MHOTUX OTHOLIEHUSIX TIpynmy.
Ho xak rpynma OHHM HEBBIFOJHO OTJHYAOTCI OT MaJbYiUKOB H3 KOHTPOJIbHOH
IpyHIbl: HUMeKT HU3llee 06pa30oBaHHe, MeHbIIMe 3apaboTKH, CUJIbHEE YyBCTBO
Hey/Jl0BJIeTBOPEHUS] KU3HbIO, CHJIbHEE TMbIOT aJKOr0Jb, 3HAYWUTEJIbHO OOJIblLIE
3a4MCIEHHbIX B Hee JIMI, COBeplIaJd MpecTylJieHuss W HUMeJd CyJe6GHble JeJa.
YcTaHOBJIEHHbIE B 3TOH Trpylle pa3Mepbl COLUAIBHOH HENPUCIOCOBJEHHOCTH
NpeJCTaBAAITCA 3HAYUTEJbHbIMH, CBUJETEJbCTBYIOLIMMH, B YacTHOCTH, O MaJioM
o6beMe U Masiod 3QPeKTUBHOCTH NPOPUIAKTUKU CO CTOPOHBI ONEKyHCKO-BOCIH-
TaTeJIbHBIX YYpEXJAeHUH, B pafuyce JelCTBUsI KOTOPLIX OKa3aMCh ONlpalliBaeMble.



Jlex @ananovim
Kwiuwmodgp INoxnescku-KoszenJl

HOJIUTUYECKASA ITIPECTYIIHOCTDb — XAPAKTEPUCTHUKA
IMPOBJIEMATHUKHA

B nosbckodl Hayke yroJioBHOTO NpaBa M KpuMuHoJsoruu 80-X rofoB'mpocTynaeT
POCT 3aMHTEpPECOBAaHHOCTH 3TOW mpobyemaTHkod. B 1982 r. mpomia opraHW3oBaH-
Hasa OTgeseHWeM YroJOBHOTO IpaBa BapuaBckoro yHuBepcuTeTa KOHepeHLHs
MOCBALLEHHAasA BONpPOCaM IMOJUTUYECKOr0 NPEeCTyIJIeHUs M CcTaTyca MOJHUTHYEeCKOTO
3ak/aodyeHHoro. B 1984 r. Beiuiu pa6otel f. Ky 6sxa u C. Xoma, a B TeueHHe
cnenywomux JByx et — nyb6aukanuu T. [lumanoBckoro u C. IlomsaBckoro.
Haxonen, B 1986 r. B opraHe MHcTUTyTa npaBa AKafieMUU BHYTPEHHHUX JeJsl ObLIU
ony6sauKkoBaHbl TeKcTbl 3. Luonuubckoro u C. IlaBesb,, a B 1987 r. Bompocam
MOJIUTUYECKOW NPEeCcTYNHOCTH OblIO IOCBAlleHO 3acefaHue HaydyHoro ob6iecTBa
YroJIOBHOrOo InpaBa. B HacTosiled cTaTbe U3Jlaral0TCd M pasBUBAIOTCH BakHeMIliue
MOTHBBI JJOKJIA/I0B, CAeJlaHHbIX aBTopaMu B 1982 u 1987 r.

[IlpyHMMaa B H3BeCTHOM CMbIcle Kiaaccudyeckhe MHeHus O. Kupxxalimepa
n C. Iadepa o0 HeOOGBIYANHO CJIOKHOM HCTOPUHU NOJUTHUYECKOH INPECTYHNHOCTH
Y HeBO3MOXHOCTH Cc)OpMYy/JUpPOBATb YHUBEPCAJIbHBIH KpUTEPUH, M03BONAIOLUN
060COOUTb TaKyH NPeCcTYNHOCTb, aBTOPbl NpPeJCTAaBJAT TIJaBHble NP06JeMbl 3TOTO
WHTEPECHOTO 06LEeCTBEHHOTO SIBJIEHUS.

Camble JpeBHUE pHMCKHE IpaBOBble KOHCTPYKUUM proditio i perduellio mpeo-

6pa30BbIBAIOTCA B TEpUOJ, UMIepuu crimen laesae maiestafis — HWHCTUTYT,
KOTODBIMA IlepeXHWBaeT CTOJIETUS M0J, BHJOM INpecTyIlJIeHUH MpOTUB TroCyAapcTBa
YW napcTBywollero Juna. Hayaso HoBeHIleld HUCTOPUM MOJUTHYECKOIO MpecTyIJe-
HUS KaK 0060Cc06JIeHHOW IpaBOBOM KaTeropuu BocxoJuT K koHuy XVIII Beka
¥ IepeMeHaM, BbI3BaHHbIM ¢paHLy3ckoll peBosionued. B nepBoi noJsioBUHE
XIX B. ®panuus u Besbrua kak nepBble B MHUpe NPU3HAIOT MOJUTHYECKHE IIpecTy-
IJIEHUs TNPUBUJIETMPOBAHHON TpyNIoN 3anpeljeHHbIX JAedHUH. /Jlad HUX BHHOBHU-
KOB YCTAaHaBJMUBAeTCs KOMIETEHLUs CYJ0B IMPUCSKHBIX, 0co6as cHCTeMa Hakasa-
HUM, OTMeHsleTCA CMepTHas KasHb, YTO HACTYNMWJIO U B HEKOTOPBIX JAPYTHX CTpaHax
EBponbl.  [lpepocTaBiieHMe  NPUBUJIETMPOBAHHOTO  MOJIOKEHHUA  MOJUTHYECKUM
NpEeCTYNJIEHUSIM ONHUpPaJoCh MpeXJe BCero Ha CBOeoOpasve MOTHBOB U JIMYHOCTb
X BUHOBHHUKOB.
JleBATHAJLIaTUBEKOBbI ONTUMHU3M K POMAaHTHU3M B TpPAKTOBKE MOJUTHUYECKOU
NpeCcTYNHOCTU GJiejJHeeT BO BTOPOU NOJIOBHHE CTOJIETUS [0 Mepe HapaCTaHUs BOJIHbI
QHApPXUCTCKUX M PEBOJIIOLMOHHBIX [JBMKeHUH. [IpaBoBOH cTaTyc MOJHUTHYECKOTO
NpecTylIHMKa HayuMHaeT YXy/JlaTbCd, a BpeMeHa BeJIMKUX [JUKTaTyp XX Beka
CTAHOBATCS Tparejuedl Hx GakTUYECKMX U MHHUMbIX INPOTUBHHUKOB, KOTOpbIe
TPAKTYIOTCs 0COO0 CYpPOBO, YTOGBI BbI3BATh CTPAX B CO3HAHUM I'pakJaH. B nmpojo-
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>)KeHHe 6e3 MaJloTo /JBYX BEeKOB HCTOPHMU MpaBoBas KaTeropusi MOJUTUYECKOIo
IpecTyNJeHusl NMpollJja yepe3 BCce BO3MOXKHble KPAaHHOCTH W J0JKHA OBITH paccMOT-
peHa CHOBa.

@®opMysiMpoBKa 00Ield, yHUBEPCAJbBHOM W CBepX BpPEMEHHOW JAebUHHULIUHU
NOJIUTUYECKOr0 MNpPecTyNJeHUsl He TIpeJCTaB/seTcsl BO3MOXHOH. PenATHBU3M
XapaKTepu3yeT Jaxe caMble KpalHue ero ¢opMbl. BHHOBHUKOB OJHH CUHUTAIOT
TeppopucTaMH, Apyrue v ,6opuamMu 3a cBo6oay”. C Apyrod CTOPOHBI, TOCYAApCT-
BEHHbII Teppop MWHOrJA OMNpeje/sloT HeUTpaJbHbIM Ha3BaHUEM ,CllelHasbHas
AKTTHUS” WJIM ,HOBash NOJMTHKA”. HakoHel, MOXXHO, ccbliasicb Ha KpalHIO0 ¢pak-
[[UI0 PaZJMKaJbHOW KPUMHHOJIOTMH, YTBEPXAATb, YTO KaXKJ0€ NpPeCcTYIJIEHUe BOBJe-
YeHO B MOJIMTUKY, NOCKOJIbKY OpraHbl IOCTULUM — 3TO HHCTPYMEHT MOJUTHKHU.
Mo:KHO BCTpPETUTb TaKKe OOpaTHOe YTBepXJeHHe O TOM, UYTO HeuYTO TaKoe, Kak
MOJIMTUYECKAsl IMPEeCTYNHOCTb BOOGINe He CYyIeCcTBYeT, a Bpard BJACTU — 3TO
OObIYHblE MPEeCTYNHUKA HJAd Oe3yMmubl. IlpocTymaeT Takke CUJbHAasg TeHZEHLHUS
K MCKJIIOYEHHI0 U3 0O6CYyXJaeMOoro IOHSATHS Teppopu3Ma, BOEHHBIX NpPeCcTYIJIEHUH,
reHounu/a.

[ToHSITHE TOJIUTHYECKOTO MPECTyIVIEHUS B MeXAyHAapOAHOM HpaBe HMeeT YHCTO
GYHKUMOHAMBHBIA  XapaKTep, TaK KaK CHIYXUT OTJAeJbHbIM T[oCyJapcTBaM JJis
NPUHATHUS pelleHud MO0 OTKa3y B 3KCTPAAULMHA W NPeJOCTABJEHUH IOJUTHYECKOTO
y6exuua. Bo BHyTpeHHeM YroJIOBHOM 3aKOHOJATe/JbCTBe JIMUIb HEKOTOpble TIo-
cyfapcTBa  060COGJIAIOT MOJUTHYECKOe TpecTylJleHHWe KaK [paBOBOe IOHATHE.
[TonbITKK €ro ompezesieHUs] NMPEeNINPUHUMAIOTCS B HAayKe YTrOJIOBHOTO MpaBa CorJiac-
HO TpeM OCHOBHBbIM MeTozaM. Te, KTO NOJIb3yeTcs NpeJMEeTHBIM IO0XO0JO0M, JOHUCKH-
BAIOTCSl CYLUIHOCTU TOJHUTHYECKOr0 MNpPEeCTYIJeHUsI B BUJE LEHHOCTH, Ha KOTOpYIO
JleJlaeTcsl HamajleHue, U OTPAHUYMBAIOT KPYT JAesHUSI 3TOr0 THIA HENOCpPe/CTBEHHbI-
MU IIOKYIIEHUSIMM Ha OCHOBHbIE MOJUTHYECKHEe HHTepechbl rocygapcrBa. CorsiacHo
BTOPOM — CyObEKTHOM KOHUENUUH, TMOJUTHYECKHM IpPeCcTyIJIeHUeM SBJISETCS
KakJoe 3alpelleHHoe J[lessHhe, COBepIIEHHOe 10 MOJUTHUYEeCKUM MOTHUBaM (1o-
Oy)KZEeHHUsIM) HWJM C LeJbl0 TaKoro xapakTepa. CMellaHHas TeOpUsl 3aKJI0YaeTcs
B YUYUTBIBAHWUM KaK II€HHOCTH, OXpaHsSEeMOW MpaBOM, TaK W HJEWHOM MOTHBALMHU
BUHOBHUKA JesiHUSl WM LeJell JelCTBUsl, KOTOpble HeJb3s IPHU3HATh NpPeAoCyAu-
TeJlbHbIMU. Kak Obl BO BcrnoMmMoraTeJbHOW ¢GopMe Teopusi MNpeNnoHJepaHIUu HIU
JIOMUHAIIMK T03BOJISIET CYUTATb HaKa3dyeMoe JesiHHEe MOJUTHUYECKHUM MNPeCTyNJeHHueM
TOrZla, KOTJA OKa3bIBAeTCsl, YTO B OOGCTOATEJbCTBAX, LM U MOTHUBAX [JeUCTBUSA
npeo6J1aIatoT 3JIEMEHTHI TOJIUTUYECKHUE 110 XapaKTepy.

[IpeanpuHUMasi OJHY M3 CaMbIX Y/IAUHBIX MONBITOK OXapaKTepPU30BaTb IOJHUTH-
YeCcKoro mnpecTynHuka (HoHKoHGopMmucTa) PobepT MepToH mokasasJ, 4YTO HHaye
4yeM IpPOCTOH NPEeCTYNHUK : 1) OH HU B KOeM CJy4yae He CTapaeTcs CKpbIBaTb Hapy
IIeHWe HOOM TpYIIbl, KOTOPble OTGpachlBaeT WJIM CTAaBUT IOJ COMHEHHe HX 3aKOH-
HOCTb; 2) J’KeJlaeT 3aMeHUTb Te, KOTOpble CYMUTAeT HeNpPaBUJIbHBIMY, HOpPMaMH,
OCHOBAaHHBIMHU Ha HHBIX MOpa/JbHbIX MNpUHIMNAX; 3) JeHCcTByeT BO HMA LeJseld
MOJIHOCTbIO UJIM B 60JIbLION Mepe 6eCKOPBICTHBIX; 4) BO BCEOOILeM BOCIIPUSITUH
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SIBJISIETCA KeM-TO, COBEepIIEHHO HWHBIM, 4eM OObIYHbIH MNpecTynHUK. PacmupeHue
NOHAATUSI HOHKOHQOpPMHCTA MyTeM MpUGaBJeHUs ONpeJeJeHUd ,peIMruo3HbIN"
U ,9TUYHBIN" [eslaeT ero IMOXOXXHUM Ha OINpeJesieHue ,IPEeCTYNHUK M0 ybOexaAeHUun"
(convictional criminal), ynotpebsasemoe IlladepoMm, a TakKe ,3aKJIIOYEHHBIN
coBectu" {prisoner of conscience) no Amnesty International.

PagukanbHble HamnpaBJeHUs B COLUOJOTMM U KPHUMHUHOJIOTMM NPUHOCAT B IIO-
clefHUe [eCITUIeTHs CYLIeCTBEeHHbIH 23JIeMEHT, MeHSLUHA Crnoco6 mojxosa
K Mpob6seMe INOJUTHYECKOHM NPECTYNHOCTH: BbIJBUTAeTCs B3IrJsJ, YTO IJIaBHbIM
ee HCTOYHUKOM SIBJSIETCA C€aMO TOCYyAapCTBO, KOTOPOe KaXKAYI0 INPABOBYI HOPMY
Y UHCTUTYT MOXET UCIO0JIb30BATh /1J1s1 60pb0ObI CO CBOUMU IPOTHBHUKAMU.

B npoTUBONOJIOXKHOCTL JBYM CTpaHaM, SABJAKLMMCA KOJbIGeJbl0 KOHLEMNLUU
0Cc0o00ro craryca MOJUTHYECKOTo npecTynHUKa — PpaHuuu u Besbruu, KoTopbIM
aBTOpPbl NMOCBATHJIM MHOro BHUMaHus, CoenuHeHHble lITaThl He NMPU3HAIT B CBOEM
npaBe U CyfeGHOH MpakTHKe CyLeCTBOBAaHUS IOJUTUYECKOTO MpPeCcTyNJeHUsl.
W3BecTHO sBJIeHHe ,TPaKJAaHCKOTO HENMOBHHOBEHHUs', KOTOpOe B COYETAHUH CO
cnenudUYECKUMH aMepPUKAaHCKUMU KOHCTUTYLMOHHBIMHM MeXaHU3MaMM SBJSETCS
OJIHUM U3 HHCTPYMEHTOB 6OPbOBI B 3aLIUTY I'PAKJAHCKUX NpaB U cBo6oA. B yrosios-
HO-IPAaBOBOM ¥ KPUMHHOJIOTHYECKOHW JIMTepaType MOJYePKHUBAETCS, 4YTO OTKa3
B NPHU3HAHUU INOJHUTHUYECKOTO XapakTepa JAessHUSIM, KOTOpble 3TOro 3acCIyXHUBaloT,
CIOCOOCTBYET AMCKPEAUTHPOBAHHIO OPraHOB IOCTHUIMU KaK MOJUTHYECKOTO HHCTPY-
MeHTa ,3CTabsuiuMeHTa". IIpM 3TOM BBIABAAKTCA pa3/UM4YHble MeTOAbl IPOTHUBO-
pevaliel mnpaBy ,HeHTpanausauuu" MOJUTUYECKUX ONOHEHTOB, He HCKJIOYass TakK
Has. dirty tricks ®BP u pasHbix $opM 3/10ynoTpebdienus Baactbio LPY.

B Besuko6puTaHuM, COIrJIacCHO OQUUUAJbHON, NPUHLUINAIBHON YCTaHOBKE,
B CBeTe YroJIOBHOIO IIpaBa He CYLIeCTBYyeT IOJUTHUYecKas NpecTynHocTb. TeM He
MeHee caMa INpo6JsieMa JaeT 3HaTb O cebe B IpaKTHKe, O 4YeM CBUJETeJbCTBYIOT
JINXOpaJlouHble B HEKOTOpble MepUuoJAbl MOUCKU Mep NPOTUBOLEWCTBUSI CBSI3aH-
HbIX C HeW TPYJHOCTSAM, B YACTHOCTH, C MOMOLIbI0 HOPMATHUBHBIX aKTOB aJMHHU-
CTPAaTUBHOTO XapaKTepa WJHM COOTBETCTBYIOLIEH HHTepHpeTaluy CyIeCTBYIOLUNX
NOJIOXKEHUH, HampuMmep, B TIOpeMHbIX pacnopsjkax. [lpeacTaBiseTrcs, 4TO MpeJ-
CTaBUTEJM YTOJIOBHO-PAaBOBOM HAayKW W KPHUMHHOJIOTHM He MPOSBJSAIOT 0COGOT0
HHTepeca K paccMaTpuBaeMbIM mnpo6seMaM. K HCK/IIOYEHUAM CJAeJyeT TaKkKe
oTHecTtu ee obcyxzaenue JI. Pag3uHoBuueM u P. Xynom, oco6eHHO Ha ¢oHe cyzeol,
KaKhe CTaJlM y4acCTblo JesTeseld TpeX OOIIeCTBEHHO-NOJUTUYECKUX [JIBUXKEHUHN
nepesn, | MUpOBOW BOMHOMW: YapTHUCTOB (6OpOLIMXCS 3a MpaBa paboyux), peHUaHOB
(Tpebylomux NpU3HAHUS MpaB HpJaHALaM) U cydpaxkuctok. [loMuMo wucTopuyec-
KOT'0 M3JIOXKEHHS TPO6JIEMBI, ee aHA/IU3 JaeT MaTepraJl HeNMPeXoAsIero 3HaYeHusl.

B ®epepatuBHoil Pecny6auke ['epMaHUM, HECMOTPs HA OTCYTCTBHE INPaBOBOTO
060Cc06/IeEHHUST TOJUTHYECKHUX TNPECTYIJIEHUH, HaO6J/I0JaeTcsl pOCT 3aWHTEpeCcoBaH-
HOCTH TNPECTYHMHOCTBIO 3TOTO THIIA — OCOGEHHO B 70-e TOAbl B CBSI3U C JI€ATEBHO-
CTbI0O TEPPOPUCTUYECKHUX TPYIIN U CTYyAeHYECKHUMH INPOTECTALMOHHBIMU aKLUIMHU.
Konuenuus ,pectynHuka no yoexxaenuto” I. Pagbpyxa Toxke UrpaeT U3BECTHYIO
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poJib, IJIaBHBIM 00pa3oM cpeju JIeBbIX HHTeJJIEKTYyaluCcTOB. [IproGpeTaloT Takke
0cob60e 3HAYeHUe pACCYXKJEeHUs O peJiliUM MeXJy HMeWLMMU BJACTb, U TeMH,
KTO ee JsuiieH (the powerful and the powerless). BaxHO TakXe BBICTYIJIEHHE
X. lllnalijepa 3a MNpUBUJErMPOBAHHOE MECTO B KPUMHHOJIOTHUM [JJi1 Hpo6JeM
MOJIUTUYECKON NPecTYymHOCTH. PaccMaTpuBas acneKTbl 3TOW MPECTYNHOCTH B LIMPO-
KOM CMBICJIE CJIOB3, OH MOT BKJIOUYUTb B 00'bEM pPACCy)KJEHUH U TeppUpoOpHU3M,
YW TeHOLMJ, YTO I03BOJIMJIO €My BBECTM B 3alaJHOrepPMaHCKYyl0 KPUMHHOJIOTHIO
rJIy6OKO U3JI0KEHHYIO TPO6JIEMY FMTIEPOBCKUX NMPECTYIIEeHUH.

B Tlosbuie, mocie mpuobpeTeHUss He3aBUCUMOCTH B 1918 r., pa3Hoe mnpaBoBoe
COCTOsIHME, Kacawlleecss MOJUTUYECKUX INPeCcTYIJIEHHH W 3aK/IIYeHHBIX, YAEepKHU-
BaJIOCh GoJiee ecsaTH JIeT NPU TPYLHOM BHYTpeHHeM mosioxkeHUH ctpadbl. C 1931 r.
cTajJl 00653bIBaThb €JMHbIM TIOPEMHBbIH pacnops/oK, He NpeAycMaTpUBAIOLIUN CMST-
YeHUs JJIs TOJUMTHYEeCKHMX 3aKJIO4YeHHBbIX. HakasaHue apecToM B YroJIOBHOM KO-
fekce 1932 r. cojep)kajsio HEKOTOpble 3J€MEHThl CTaTyca MNOJUTUYECKOr0 3aKJ/IH4YeH-
HOro, HO 60pb6a OMMO3MLUM 3a HaZJexallylo ero GOpMyJUPOBKY J[AJUJIACh BIJIOTh
Jl0 Havyasa Il MupoBO# BOMHBI.

[Tocse ee oKOHYaHUA 06f3blBajsia abCOJIIOTHAsE CTPOrOCTb B OTHOLIEHHUM ,KOH-
TPPEBOJIIMOHEPOB" W ,M3MEeHHUKOB Hapoja". TpakToBKa TaKUM 06pPa3OM MOJIUTH-
YeCKUX NPOTUBHUKOB KaK MacCcoOBOe fIBJIeHHe KOHYMWJacb BMeCTe C YXOJOM CTaJIMHC-
KON 3noxu. HoBeHWIIMH NOJBbCKUKA CHOP O MNOHATHUM M CTaTyce IOJUTHUYECKOTO
MpecTylnHUuKa pAatupyercsa cobbiTusaMu 1980—1981 rr. He BceM wu3BecTeH 6bla
Torga ¢akt, 4yTto B Ilosbume 70-x roJoB CyllecTBOBaJ 4YaCTU4YHO yperyJMpOBaHHbIH
0COOBIM cTaTyc JML, HMEHYeMbIX BHUHOBHHUKAaMHU MOJUTUYECKUX NPECTYIJIEHUH.
OH BbITekas M3 paTudUKaLUMU Hawel cTpaHod B 1958 r. kouBeHuuu Ne 105 Mexpay-
HapogHoW OpraHusauuu TpyAa M BblJ@4M B CBA3M C 3TUM COOTBETCTBYIOLLETO
pacrnopsbkeHuss MUHHUCTPOM IOCTHULMU. B mosiokeHUsIX W3JaHHOro (BMecTe C BBeje-
HueM 13 XII 1981 r. BoeHHOro IOJIOXKEHHS) JAeKpeTa O MNpOIIeHWHW U IpeJJaHUuu
3a0BEHUI0 HEKOTOPbIX MPECTYNJeHUH ObLIM Ha3BaHbl, B YAaCTHOCTH, NMpPECTYIJIEHHS,
,COBEpIIEHHble MO0 TNOJUTHYECKHUM MOTHBaM". 3TO MO3BOJIAJO IOPUCTAM YyTBEpPXK-
JlaTb, YTO 3aKOHOJATE/I0 U3BECTHO IOHATHE IOJUTUYECKOr0o NPEeCTYIJIEHUS U YTO
BCcs mpo6JeMa JoJDKHA JiMLIb 6oJiee MOAPOGHO ObITh yperyJupoBaHa B HpaBe.
OfHaKo BJIAaCTHM NPUHANM HHOe pelleHMe. CHayasa BHUHOBHHMKAM, OCYXAAaeMbIM 3a
JlelHUs, HMeHyeMble ,HEKpDUMHHaJbHbIMHU", TpU3HaBajcAd QaKTUYeCKUH, a He
[paBOBOW CTAaTyC MOJUTHUYECKHUX 3aKJIOYeHHbIX. [lo3/Hee, BcieACTBUE oOYepefHBIX
aMHeCTUH, GOJIbIIMHCTBO M3 HUX ObLIM BbiNylleHbl, a B 1986 r. 3akoH ,0 JeKpu-
MHHa/u3auuu" nepefas pellleHUs MO TAaKUM JesaM TIJIaBHBIM 06pa3oM KOJIJIerusiM
10 ZieJ1aM 06 a/MUHUCTPATUBHBIX IPaBOHAPYLIEHHUSAX.

[MoBblmaromuiica ¢ 1982 r. nHTepec K mnpobJyeMaTHKe NOJUTHYECKUX IpPeCTy-
IUIEHUH Jajiee XapaKTepu3yeT KPYrd MOJbCKOW HAyKH yTOJOBHOTO MpaBa U KPUMHU-
HoJIoTMU. BoGuieM mnposiBasieTcss TeHAEHLUs K NPUAAHUIO 3TOMY MOHATHUIO 6oJsiee
HIMPOKOro 06'beMa, UeM B IeHCTBYIOIIlel HayKe YTrOJI0BHOT'O IpaBa, OTpaHU4MBal0-
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Lleil ero B MPHUHIHMIIE MPECTYIIEHUSIMU NMPOTUB OCHOBHBIX MOJUTHYECKHUX U 3KOHO-
MHYeCKUX HHTePeCOB rocyAapcTBa.

ABTOpBI CYMUTAIOT, YTO HAayKa YTOJIOBHOTO NpaBa M KPHMUHOJOTHH, a TaKke
[0JIbCKOE 3aKOHO/ATeJbCTBO [IOJDKHBI PELIUTh MO0 KpalHed Mepe TPU OCHOBHBIX
Bompoca: 1) BBeCTH JIM B MpaBO OCOObIH CTATyC MOJUTHYECKUX MPECTYIMHHUKOB
U 3aKJIOYEHHBIX B TPaJAMIMOHHOM H3JIOKEHUM; 2) NPU3HATh JM NOJOGHBIM 06pa-
30M [pPaBOBO NPUBUJIETMPOBAHHOE IMOJIOXKEHHE 60Jiee IMIHUPOKON TPYIIbl ,HAeHHbBIX
HOHKOH(OPMHUCTOB”, 0 KOTOPBbIX ToBOopuUTCcs B KoHBeHuuu Ne 105 MOII; 3) Bkuto-
YUTb JU B OOBEM IMOHATHS MOJUTHYECKOTO NMPECTYIUIEHHUS W B KakoM o6beMe 3a-
npelieHHble [JiesHUs, COBEpIIaeMble T[OCYAAapCTBEHHBIMH C/AYXKallUMH B  XOJe
OCyIIeCTBJIEHHS BIACTH.

Hnuna braxym

HEKOTOPBIE KPUMNHOJOI'MYECKHME KOHIOEIIINH
U MMPOBJEMA NPECTYIIHOCTH KEHIIIUH

B 1975 r. B siuTepaType, MOCBSIEHHONW Npo6GJieMaTHKe MPECTYMHOCTH >KeHIIUH,
NOABW/IMCb JiBeé PabOThI, KOTOpble BBbI3BaJIM MHOIO CIIOPOB, NOJEMHUK W HHCIUPHU-
poBaJyd MHOIMe 3MIHUpUYECKHe HcclefiloBaHUA. IJTo Obliu:  Sisters in  Crime
Openpr Ansiep u Women and Crime Putbl [xeiimc CumoH. O6a aBTopa cjesaid
NOMNBITKY BBIICHUTb NPOUCXOJSIME, [0 KX MHEHWUI0, HU3MEHEHUS B SIBJIEHUHU
NPeCTYNHOCTU >KEeHLUIMH BJMSAHMEM 3MaHCUINIALLMOHHBIX JABWXeHUU. IlpexacTaBieH-
Hble MMH KOHILEILMH, XOTS M COBIAJAlolllMe BO MHOTMX TOYKaX, COJep»KaT pa3Hble
CXeMbl CBsI3ell 3MaHCHUNALMOHHOTO [ABWXKEHUS C sIBJeHHWeM INpPeCTYNHOCTH >XeHILHH,
CJeICTBUEM KOTOPBIX SIBJSIIOTCS 00b€M U HallpaBJieHHe H3MeHEeHU N IBJeHHUS.

®. Ansiep UCXOLUT W3 TOrO, YTO JBHXKEHHUS 32 OCBOGOMKJEHHE >KEHLIUH LIECTH-
JleCSATBIX M CeMUJEeCATBIX TOJ0B pPeLIMTeJbHO NOBJMUSJM Ha U3MeHeHHe IOoBeJeHUs
JKEHLIMH, B TOM 4Mcje npecTynHUL. [locieAcTBHEeM 3TUX HU3MEHEHUH ObLIO YBeJH-
YyeHUe 4YHUCIa TNPECTYIVIEHUH, COBEpLIAEMbIX. KEHLUIMHAaMH, W HUX TsDKecTH. Eciwy,
[I0 MHEHMI0O aBTOpa, 3TU OO6lLleCTBeHHble [BMXXEHUA OyAyT MNpOJOJKATbCA, Mpe-
CTYNHOCTb JKEHUIMH OyJeT Jajee BO3pacTaTb U CTAHOBUTCSA IMOX0XKeM Ha MpecTyI-
HOCTb MY>K4YMH. [IpousoijieT yBesMYyeHUe J[0JIM >KEHLIMH B COBEpIIeHUU IpecTy-
IJIEHUH, TPaJUILMOHHO CYUTABIIUXCS ,MYXCKUMH’, TO €CTb NPECTYIJIeHUH NpPOTHUB
JINYHOCTH, G6OJiee arpecCUBHBIX MPECTYyIUIEHWH MNpPOTUB HUMYyLIeCTBA W TaK Has.
MPECTYIJIEHUH ,6€/IbIX BODOTHUYKOB”.
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P. . CumoH uHavye, yeM @. Ajjep KOHIEHTPUpPYET CBOe BHHUMaHHE He Ha
HUJIe0JIOTUM [IBHXKEHHs 32 OCBOOOXEeHHe MKEeHIIWH, 3 MpexJe BCero Ha IMpolecce
[OBbIIIeHUs] NpodeccHOHaJbHON aAKTUBHOCTH JKEHLIMH, KOTOPbI HECOMHEHHO
ycunua 3to asmkeHue. P. [l CHMOH MCXOAUT U3 TOrO, YTO POCT HMpodeccHoHaNbHOU
AKTHUBHOCTH JKEHIIUH OyJeT BbI3bIBaTh C OJHOM CTOPOHBI yBeJHUYEeHHEe 4YHCIA
YAOOHBIX CJy4aeB JJs COBeplieHUss HMH IpeCcTyIUIeHHUH INpPOTUB HMYIILECTBa,
a ¢ Apyrod — mpuobpeTeHHe UMU MaTepUaJbHOW HE3aBUCHUMOCTH COKPATHUT COCTOS-
HUA pycTpauuy, 4TO NPUBeLEeT K YMEHbIIeHUI0 UX y4acTUs B COBepLIEHHUM Ipe-
CTYMJIEHUH C IPUMEeHEeHUEeM HaCUJIUSL.

IMNUpUYecKUue HCCIe/l0BaHUsA, HalleJleHHble Ha PacKpbITHUE JAUHAaMUKUA U CTPYK-
Typbl IPECTYNHOCTH »>KEHILWH Ha OCHOBe OTNpPaBHBbIX MPUHLMUIOB KOHLENLUH
®. Apnep u P. /JI. CuMoH, muiM B [ABYyX HamnpaBjeHHsiX. [lepBoe 0XBaTbIBaJIO
MCC/e/J0BaHUS, B KOTOPBIX OLEHKe MOJJIeXaJu JUHAMHKa U CTPYKTypa sBJIEHUS
NpecTyHOCTH JKeHLMH. BTopoe nmpexacTaBiIANIM HCCAe[OBaHUs, B KOTODPBIX
aHaAJIM3UPOBAJIUCh 3aBUCUMOCTH MEX/Jy W3MEHEHHUSMH, NPOUCXOAAIMMU B 0OILeCT-
BEHHOM II0JIOKEHUM JKEHLIMH B pe3yJibTaTe JBWXEHMUS 3a OCBOOOXJEeHHEe >KEHILUH,
M U3MEHEeHUSIMM, IpPOHCLIeJLIMMA B SsBJEHUM MNPECTYNHOCTU. BobieM MoHO
CKasaTb, YTO MCCJeJOBAaHUS He NMPOBEpUIM HU KoHUenuuu @. Ansep, HU KOHUENLUHU
P. /. CUMOH B 11eJ10M, @ TOJIbKO HEKOTOpbI€ UX YTBEPXKAEHHUH.

B mnpuBegeHHbIX B pa3paborke wucciegoBaHusx [. Credpdencmaiiepa, M. XuH-
fenanra, B. [ WOunra, II. L. [Jxuopgano, C. Kepb6ens u C. [agnes, H. K. Buub-
coHa, I Topu u M. JluHca mnojydeHbl cjaeayomue pe3ysbTaTbl. [lpecTynHOCTb
»)KeHIUMH nocne 1970 roja cyliecTBEHHO He M3MeHWJach. 3aTO U3MEHEHUs INPOHUC-
X04uIM B OoJslee paHHUe Iepuoibl. HebGosbllne K3MeHeHUs, HabJII0JABIINeECs
B IMPEeCTYMHOCTU >KeHUMH mocjae 1970r., kacaloTcsa pocTa 4YWcaAa NPecTyNJaeHHUH
NpOTUB MMyIlecTBa, NpuyeM He BceX. Yucaa MNpecTymsieHUWH NOPOTHUB JIMYHOCTH
CTaOUJIbHBI WUJIM K€ TMPOSBJASIT MUHUMAaJbHYH TEHJEHLUI0 K POCTY, HO NpPU OJHO-
BpEMEHHOM MX pocTe B cjay4dae MyX4udH. CTaBATCA 10/ COMHEHUe CBA3U
JIBIDKEHUN 3a OCBOOOX/JEHHEe >KEHLIMH C U3MEHEHMSIMH, HACTYNUBLIMMH B SIBJEHUU
NPeCTYNHOCTH. Bejpb cyliecTBeHHble H3MEHEHHUS B 3TOM SIBJIEHUM HMEJH MEeCTO
B 6oJiee paHHUe MEpPUOJbl, YeM Te, Ha KOTOpble NMPUXOJSATCSA ABMKEHUS 32 OCBOGOXK-
JeHue keHIMH. OTCyTCTByeT oOnepalUoOHaJW3alys MOHATHUSA ,0CBOGOXKAeHUEe
)KEHUIMH”, a npodeccuoHasbHasi AaKTUBHOCTb IPU3HAHA HEJOCTATOYHOM [
OLIEHKH COLMAJIbHBIX U3MEHEHHUH, KOTOpble MOIVIM Obl OBITh CBSI3aHbl C JIBHXKEHUEM
3a OCBOOOXKJEHHE >KEHIUUH. fBJIeHMEe NPEeCTyNHOCTU >KEHLIMH CJeAyeT aHaJU3Upo-
BaTb B KOHTEKCTe COLMAJbHbIX CABUIOB, NPOUCIIEALINX B OTHOLIEHUU >KEHIUH,
HO /151 9TOT0 HE06X0AUM MOA60P COOTBETCTBYIOLIUX TOKa3aTe e,

Konyenuuu @. Apsnep u P. /JI. CUMOH BbI3bIBAJIM M IPOJIOJKAIOT BBI3BIBATh
GoJibllIMe CIOpPBL. B HMX ajpec MOXHO HANpPaBUTb HECKOJbKO CIEAYIOLIUX YIPEKOB.
O6a aBTOpa OLIEHKY fIBJIeHUsI NPECTYNHOCTH >KEeHILHUH JeJaloT, ONupasch Ha CTaTH-
CTUYeCKUe JaHHble, Kacawoliyecs 4ucaa Jul, 3aJepKaHHbIX nosuned. Kak u3BecT-
HO, KapTHHA NPeCTYIHOCTH, N0JIy4aeMasi Ha OCHOBe JJaHHbIX 0PUIIMATbHBIX CTATHUC-
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THUK OTpakaeT He TOJIbKO CaMoO siBJieHHe, HO U 3pdeKTbl GYHKIHOHUPOBAHHUS CHC-
TeMbl IpaBocyjud. Tak 4TO BbIsICHEHHE NPUYMH H3MeHEeHUH B SIBJE€HUU MNpecTyIl-
HOCTH >KEHLIWH, IO0JIb3ysiCb TOJbKO OJHUM HCTOYHUKOM HHGOpPMAILMU, HeLOCTa-
TOYHO .

Konnennus ®@. Aajsep coJepXUT [iBa BbI3bIBAIOIIMX COMHEHHUsI OTIPaBHbIX
npuHUMNa. Bo-mepBbIX, [JBIXKEHUSI 32  OCBOOOXJEHHe JKEHL[MH  OXBAaTHUJIU
BCeX MKEHILIMH M Ha BCeX >EHLIUH OKa3aJu 60Jiblloe BJHAHHWE, B TO BpeMs Kak
B JIeCTBUTEJIBHOCTH OHM OXBAaTHUJ/IM >KEHLIUMH TOJIbKO cpejHero kjacca. OTCyTCTBY-
0T TaKXe J0Ka3aTeJbCTBA TOrO, YTO B aMePUKAHCKOM 00IecTBe GpaKTUYECKH HMeEeT
MeCTO COLMaJbHOE paBHONpPAaBHEe JKEHIIMH M MYX4YMH, a He TOJbKO paBEHCTBO
NPU3HAHHBIX NPABOM BO3MOXXHOCTEH. BO-BTOpBIX, ,MYKCKOH XapakTep3® yBeJHUYU-
BaeT BEpPOSITHOCTb MHPECTYMHBIX CIOCOOOB IMOBeJeHHUs. Belb Heu3BeCTHO, [JeHCTBU-
TeJbHO JIM U B KaKOW CTelleHU COLMaJIbHble NepeMeHbl MOBJMUAJIM Ha INOBeJeHHe
JKEHIIUH, a eCJIM MOBJMSAJIM, TO JAeHUCTBUTEJNbHO JIM >KEHLIMHbI MepeHs/Id MYXCKUe
CIoCo0bI MOBeIeHHS.

B koHuenuuu P. /I. CUMOH, KOTOpyI C/leAyeT CYUTaThb GoJiee MOJHOW U B 6OJIb-
el CTeleHW IPOBEPEHHOH, HeJb3s IOJIHOCTBIO COIJIACUTbCS C YTBEPXKAEHHUEM,
YTO MOBbILIEHHAasA NpodeccuoHalbHAsg AKTUBHOCTb JKEHLIMH CHHXaeT ¢pycTpaluio,
MOTUBUPYWOILYI MpecTyllJleHHs ¢ [puMeHeHMeM cuJjabl. [lpaBzaa, BcTynsieHne
J)KEHIIMH B HOBYI INpodecCHOHAJbHYI0 pOJIb MOXeT IOBBIIIATL CaMOOLEHKY,
a, cjJefoBaTeJbHO, U CHUMaTb cTpeccbl. Ho c Jpyroil CTOpPOHBI, HUCIOJHEHHE HMHU
HECKOJIbKUX COIlMaJIbHBIX pOJIed MOXeT BeCcTH K (pycTpalyH, CBI3aHHOW C HEBO3-
MOXXHOCTbI0O XOpOILEero MX HCMNoJHEHUS. Tak UYTO ecau NpUJEepKUBATbCA TaKOro
X0Jla PpacCyX/leHUH, TNpecTylJeHUs C NpUMeHEHHEeM HacCWuJWA B Cjydae >KeHIIUH
He JOJDKHBI NPOSIBJAATb KaKUX-JUMO0 CylleCTBEHHBIX HM3MeHeHUU. Bejb mnpodeccuo-
Ha/lbHasi aKTUBHOCTb MOXXeT MHOIOTPAaHHO BO3/€HMCTBOBAaTb Ha IICUXUKY KEHIIUH,
Y He TOJIbKO CHUMAaTh GPyCTpaLOHHbIE COCTOSIHUSA, HO U YIJIYOISTh UX.

[Ipoxoasass B JiMTepaType JUCKYCCUS O SBJEHUU TMPECTYNHOCTHU >KEHIIUH
npuBesa K MOCTAaHOBKE BONPOCA, U3MEHAETCA JIM 3TO sBJEHHE U B KAaKOW CTeleHU
B [losbuie. Onupasicb Ha JaHHble, 3aUMCTBOBaHHble M3 CyJeGHONW CTAaTUCTHKH,
aHAJIM3UPOBAJINCh pa3Mepbl NMPEeCTYNMHOCTHU XKeHIUH B 1946—1986 IT. U ee CTPyKTy-
paB1977—1986 rr.

Ha nporsxxeHun 1946—1986 rT. B OCyXJAeHUAX 3a NpeCcTyIJeHHUsd, COBepliae-
Mble JKEHILIMHAMM, a TakKXke B Ji0Jle OCYXKJeHHUS >KeHLIUH B 006lieM 4YuC/e OCYXAe-
HUH TNPOABUJNUCH CyllleCTBEHHble H3MeHeHHd. B COpOKOBBIX rosax U B IepBOH
MOJIOBUHE TATHUJECSATBIX OCYXKJEHHUS >KEHUIMH pPe3KO BO3POC/IH, TNPUYEM TEMIIBI
pocta 6bLIM GoJiee GBLICTPBIMM, YeM B cjydyae MY>XYUH. Bo BTOpo#l mosioBHHe NATH-
JleCATBbIX TOJ0B OCYXKJ€HUs >KeHIUUH Jajiee NPOABJAIT TEeHJEHIMI0 K pOCTYy, HO
X0J, ee 6oJsiee IUIaBHBIM, YyeM IO OTHOIIEHUI0 K MykuuMHaM. llecTuzpecaTtble rofbl
XapaKTepU3ylTCd OTYETJMBBIM yYMEHbLIEHUEM OCYXJEeHUs >KeHILIUMH, a CeMUJecs-
Tble — CTAaGUJIbHOCTBIO C HE3HAYUTeJbHON TeHJAeHLMel K cHuxeHHU. [l1a nepuoza
BOCBMU/IECATBIX FOZI0B, BBU/ly 3aKOHO/JaTe/IbHbIX U3MEHEHUH B YT0JI0BHOM IIpaBe
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M U3/JaHUsA 3aKOHAa 00 aMHeCTHH, CAeJaTh OLeHKY Pa3MepoB MPEeCTYNHOCTH 3aTPy[-
HUuTesbHO. B 1980—1983 rr. 4uci0 OCYXXJEeHUH >KEHIUH CHU3WJIOCh, a B 1984—
—1986 rr. BO3pOCJO, YTO HECOMHEHHO CBSI3aHO CO BCTYIJIEHHEM B CHJY 3aKOHa
0 BOCIHUTAaHUM B TPE3BOCTH M MNPOTHUBOJEWCTBHUU aJKOrOJM3MYy, a TaKXe 3aKoHa
0 6opbbe co crnekyasauved. Eciu Ha KOHLeNNuH, NpeJCTaBJieHHble BO BCTYILJIEHUH,
ocobeHHO KoHUenuuio P. JI. CUMOH, B3IJIAHYTb 4Yepe3 INPU3MYy SIBJAEHUS NPECTYII-
HOCTH >KeHIUMH B [losbllle, NOATBepXJeHHe Te3uca O CBsA3H NpodecCuOHATbHON
aKTUBHOCTH >XKEHLIUH C fIBJeHHeM NpPeCTYNHOCTU MOXXHO HAaWTH B COCTOSIHUM IpPECTy-
nHocTH 1946—1955 rr. 31u rofbl XapaKTepHU3YIOTC PEe3KUM YBeJUYEeHUEM 3aHsl-
TOCTH KE€HILHH U CUJIbHBIMU U3MEHEHUSIMU B UX COLLUAJIbBHOM N1OJIOXKEHUU.

[IpecTynHOCTb KEeHIIMH HOCUT TIJIaBHBIM 06pa3oM HMYLIECTBEHHBIH XapakTep.
OcyxJleHUs1 KEHUIUH 3a NPeCcTYIJIEHUs NPOTHUB HMMYILEeCTBA COCTABJSIOT B CpefHEM
okoso 70% uwucaa Bcex OCYXJeHUH >KeHIUMH (ocyJeHUsl MyX4uH cBble 50%
COOTBETCTBEHHO), B TO BpeMsl KaK OCY)KJEHHs 3a NPeCTYIJIEHUs MPOTHUB JIMUHOCTU—
B cpenHeM 11% (ocyxpaeHuss myxx4uH cBbiiie 30%). UTo kacaercs: mpeaycMaTpu-
BaeMblx @. Agnep u P. /. CUMOH H3MeHEHUH SBJIEHUS NPECTYNHOCTH >KEHIUH,
B llonpme B 1977—1986 rT. Takve U3MeHEeHUS 3HAUYUTEJBbHO OTJUYAIOTCA OT Ipej-
nosiaraeMbix. B 1977—1984 rr. cHU3WJIOCH KOJIMYECTBO OCYKJEHHUU 3a MNpecTyIl-
JIeHUs1 NMPOTHUB HUMyLlecTBa. YMCJI0 OCYKAEHUH 3a NMpecTyIJIeHUs MPOTUB JIMYHOCTHU
ObLJI0O CTAGUJIBHBIM WJIM TPOSBJSJ0 MHUHUMAJbHYIO TEHJAEHLHUI K PpoOCTy IpHU
OZIHOBPEMEHHOM DOCTe YMCJa OCYKJEHUHM 3a Takue NPeCcTYIJIEHUs MYX4YHUH. YBeJH-
YeHHe YHCIa OCYXKJEeHHUH >KeHIMH 3a NpecTylJeHdsl NPOTUB UMyllecTBa B 1984—
—1986 rr. 6bLIO BBI3BAHO IMpeXJe BCero M3MeHEeHUSMU B YIOJIOBHOM 3aKOHOJa-
TeJIbCTBe U IPaKTHKe Mpecse/0BaHuUs.

AHanu3 sdBJEHUST NPECTyNHOCTH >KeHUMH B [losiblle Ha OCHOBE YHCJIEHHBIX
JIAHHBIX CyJe6HOMH CTAaTUCTHUKMU I[OKasaJ, YTO JJjs MHTepIpeTaldu HabJI0JaeMbIxX
W3MeHeHUH Heo6XO0JHMMO 3HAUUTEJNbHO 6OoJibllle CBeJeHUH, 4eM Te, KOTOpble ObLIX
B pacnopsbpkeHuU. Hy»XHO MO0Jib30BaTbCsd HECKOJbKUMHU MCTOYHHMKaMU HUHPOpMaLUU
0 TNpeCcTyIJeHUSX U MNPUHATb OJHOBPEMEHHO HECKOJIbKO MoKasaTeseld ee OLEHKHU
(4Mcan0 yCTAaHOBJIEHHBIX MPECTYIJIEHUH, JIML, NPU3HAHHBIX BUHOBHHUKAMH, OCYX-
JleHun).

O6pawenue P. /I. CHMOH BHUMaHMUS Ha 3HaueHHe NpPodecCUOHATbHON pPaboThbI
)KEHIMH B (GOPMUPOBAHUM HX COIMAJbHOW TMO3UIMM M BO3MOXHOCTb CBSI3U €€
C W3MEHEHWUSIMH, NPOUCXOASALIMMH B MNPECTYNHOCTH >KEHIIWH, OKa3bIBAeTCs MoJe3-
HbIM IPU BBISICHEHHWU 3TOro fiBjeHUs B [losblle, YTO 3TO ciaefyeT JesJaTb B coye-
TaHUM CO MHOTUMH JIpyrUMU (GaKTOpaMH, KOTOpPble MOTIYT OKa3blBaTh BJIMSHHUE Ha
pa3Mephl U CTPYKTYPY NPECTYIHOCTH KEHIIUH.
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An Henvren

BOITPOCHI ICUXOIMMATUHA U PECOIITUAJIN3ALINN
ITPECTYITHUKOB-TICUXOIIATOB B UCTOPHUU MTOJIbCKOM
KPUMHUHOJIOTMYECKOMW MBICJIH

[loHsiTHe TNCUXOMATHU KaK HeJOPa3BUTHUSA B chepe YYBCTB, BOJU U MOOYXK[e-
HUH, cnoxuioch B KoHue XIX Beka u B Hauyase XX B. (Kox, Bupn6aym, Kpenenwus,
[IHalifgep). B Tlosblle B MeXAyBOEHHBIM MNEpPHUOJ HCCIAE[OBAaHUS MO ICHXONATHH
BeJIUChb  BBIJAIOIIMMUCSA  BpayaMmu-nicuxuatpamud  (PagsuBuiioBud,  Baxrouibin,
Henbken, JlyHeBcku), pabGOTbl KOTOPBIX TIOJIOXKHUJMW HA4yaJo pPa3BUTUIO KpPUMU-
HaJIbHOM ICUXONATOJIOTMM B Halled cTpaHe. Bbl1 BBIBUHYT B3IJs[, COIJIACHO
KOTOPOMY OCHOBHOW 4epTOW ICHUXONATHYEeCKOTO XapaKTepa SIBJSETCS IaTOJIOTHYec-
KHUU MOpaJibHbIA AedDeKT, chuja KOTOPOTO MOXKET ObIThb Pa3HOW y OT/esJbHbIX HWH/U-
BUJ0B. Ha dJone aToro pedexra mNposiBAAOTCA MHOTHEe Jpyrue paccTpoMcTBa,
Ccpeild KOTOPbIX Yallle BCEr0 KOHCTATHUPYETCS MATOJIOTMYeCKU ycuJieHHass appeKTuB-
1oCThb. [laToJIOrHYeCcKUd MOpasibHbIN JedeKT sBJseTCS pe3yJbTaTOM HeAO0pa3sBUTHSA
B cdepe 4yBCTB y MncuxomnartoB. [laTosioruyeckMe H3MeHeHHs B IICUXMKe ICHXOIa-
TOB 10 CPAaBHEHUIO C MCUXUYECKON HOPMOU HMMEIOT KOJMYECTBEHHOE, a He KayeCTBeH-
HOe 3HauyeHHue, MM03TOMY ICHUXONATUS He MOXET pacCMaTpUBAThCA KaK ICUXHAYecKas
60Js1e3Hb. JJOMUHUPYIOLUIMM CTaJ B3IV, YTO ICUXONATHUS UMeeT KOHCTUTYIMOHAJb-
HYI0 MOYBY U OTJIMYAETCs OT NAaTOJIOTMYEeCKUX U3MEeHEHUW XapaKTepa, BO3HUKIIMX
Mo JpyruM NpUYMHAM (HamnpuMmep, NOBpexjeHUss Mo3ra). CUMTasoch TaKxKe, YTO
Ha ¢GOpMHpOBaHHE TMCUXOMATUYECKOTO XapaKTepa OKa3bIBAKT BJIMSHUE TaKXKe
BHELIHUE YCJI0BHS, TJIaBHBIM 06pa30M BHEIIHSA CPe/ia, aJIKOT0JIb, HAPKOTHKHU.

[IcuxonaTus cyUTaNach CUJIbHO KPUMHUHOTEHHbIM (QaKTOPOM, JIeXKallUM B OCHOBe
MHOTHUX CJiy4aeB aJIKOToJiM3Ma WM HapKoMaHUH. [lcuxomaTusi Kak KOHCTHUTYIMOHaJb-
HOe CTabWJIbHOE COCTOSIHUE He MOJJIEXHUT NCUXUATPUYECKOMY JiedeHHI0. CUMTAsIOCh,
YTO YCJAOBUSA AJISI: PECOIMANU3ALUH KPUMHUHAJIBHBIX IICUXOMNATOB CO3/3aeT OTObIBaHHUE
MMH HaKa3aHUs 3akjaoveHHeM. [UCKyTUpoOBasiCcsl BONPOC BHUAA TIOPEM, B KOTOPbIX
JIOJDKHBI OTOBIBATh HAaKa3aHUS IMCUXONAThl, COBEPLIANOIIUE MPECTYMJIEHUS @ JIOJKHbI
JIU OHU TNpPeObIBaTh B OOBIYHBIX THOPbMax BMECTe C JAPYTMMH 3aKJIOYEHHBIMH, WU
JKe cJieiyeT CO3/4aTh AJis HUX Cliel{MajibHble TeHUTeHIUaPHbIE YIPEeXKIeHUs.

B 30-x rogax mo uHMLMATHBEe MUHHUCTEPCTBA IOCTULHUHU B TIOPbMaX ObLIM Ha4yaTbl
KPUMHHA/IbHO-OMOJIOTUYECKUE UCCJEIOBaHUsl, B KOTOPbIX HAWOOJIbIIYIO POJib
WUrpajyu MCUXUAaTPUUECKHe U ICHUXOoJoTu4Yeckhe HcciaefoBaHus. OHU CTaBUJIU 1eJblO
npex/e BCcero pas3paboTaTh CUCTEMY Cerperaluy 3aK/JIOYEeHHbIX MyTeM MOMeIleHUs
WX B COOTBETCTBYIOIIET0 POJia TIOPbMbI C PA3HBIMHU CUCTEMaMH OTOBITHS HaKa3aHUs.
HccnenoBaHus npepBaJjia BOWHa.

B mocieBOeHHBIX MOJBCKUX MyOJUKALMAX OOBIYHO YKa3bIBAETCS HA KPUMHHO-
reHHOe 3HaYeHHe MCUXOMAaTHUH, BbITEKalolllee U3 TOro, YTO OHA NPeCTaBJsET
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co60l HeJopa3BUTHEe B cdepe YYBCTB, BOJM U NOOGYKJEHUH U XPOHUYECKOE COCTOS-
HUe B >XM3HM HMHAUBUJQ, XOTS Ha pPa3HbIX 3Talax >KU3HU MOXET CMSr4aTbCs HJIU
YCUJIUBAThCSl B 3aBUCUMOCTU OT PU3UOJIOTHUECKUX NMPOLECCOB B OPraHU3Me U BHELI-
HUX ycaoBui. [IpoBefeHHble B [loJsibllle Hcc/iefoBaHUs, NMpeXJe BCEro IMCUXUATPU-
yecKue, BBIIBUJIM 3HA4YUTEJbHOE KOJHUYECTBO IICUXONATOB Ccpejyd BHHOBHUKOB
pasHoro poja mnpectymieHud. Cpeu BUHOBHUKOB YOUHCTB HaWgeHo 29,4% mcuxo-
natoB (®unewap-lllymuraiioBa U [Jp.), cpeilu BUHOBHUKOB KpPakKH OO6LIECTBEHHOTO
uMyuiectsa — 26,19% ncuxonaToB, Cpejd BUHOBHHUKOB KpaXM YacCTHOIO HMY-
mectBa — 28,12% ncuxonatoB (Masnuk). HMccienoBaHUA penUUBUCTOB BbISBUIU
cpeau HUx 48%rmcuxonatoB (OcTpuxaHcka). ITU UUGPbl He OXBAaThIBAIOT HPECTYII-
HUKOB C TMCUXOMATOJOCMYECKHUMHU MpPU3HAKAMH, IOXOXKMMH Ha ICHUXONATHUIO, HO
ABJAIOLIMMUCA pe3ysJbTaTOM 06o0Jie3Hel WM NOBpexJeHUs Mo3ra (Tak Ha3s. xa-
pPaKTeponaToR).

Cpeau pasHBIX NCUXONATUYECKHUX TUIIOB CjAeAyeT 0OpaTUTb 0C060e BHUMaHMeE
Ha »KeCTOKHX ICHUXONAaToOB (MMeHyeMbIX Mo kKiaaccudukauuu llnaliepa 6ecyyBCTBEH-
HbIMH) M IIHM30UJAJbHBIX ICHXONATOB. [lcMxomaTbl 0O6OMX 3THUX THUIOB OBIBAIOT
BUHOBHHUKAaMM TSDKKMX [pPeCTyIUIEHWH, TJIaBHbIM 00pa3oM YOUHCTB, a Takxe
peLuAUBHUCTaMU. B pesysbTaTe NCUXUMATPUYECKOTO HCCAef0BaHUS YOUMHL yCTaHO-
BJIEHO, 4YTO YOWUHLbI Ha CEKCyaJbHOW I0YBe 4Yallle BCEro SBJSITCH >KeCTOKUMH
WIM WU30MAAIbHBIMU ncuxonatamMu (Iumycuk). I[lomuMo o6uiero mnpusHaKa
HeJlopa3BUTUSl B cdepe YYBCTB MeXJy OSTUMU THUIAMHU [CUXONATOB BBICTYNAIOT
omnpezie/ieHHble DPA3JIMYMs, BAXKHbIE C TOYKH 3pEHHUsT KPUMHHAJIbHOU IMCHUXOMATOJIO-
ruu. KecTokMi IcuUXomaT XapaKTepusyeTcss OO6bIYHO 6oJiee OTYETJMBBIM HeJO0-
pa3BuTHeM B cdepe 4YYBCTB U MOBEJEHUEM, 4YAaCTO H3BECTHBIM €ro OKPY>KEHMUIO
KaK HeCOOTBeTCTByWIllee IpHUHLIUNAM o06lLlecTBeHHOW ku3HU. HepopasButue ixe
B cbepe YYBCTB LIM30UJAJIBHOIO ICHUXONATa COYETAeTCsl C TeHJAeHLUel K CKpbIBa-
HUI0O OT OKpYXeHHUs CBOMX (AKTHYECKUX YYBCTB M HAMEpPEHWH M CKJIOHHOCTBIO
K aM6uBa/IeHTHOCTHU. [0 3TOM NpUyYKMHe MM30UJa/JIbHOTO NCUXONaTa TPyJHee pacros-
HaTb KaK MHJAMBHU/JA, OTMACHOrO A/ APYrux Jiofed. Bce 3Tu pe3ysbTaThl HcclefoBa-
HUW ObLIM NOJIyYeHbl B CHeLUaJbHO OTOOPAHHBIX COBOKYNHOCTAX JIML, NOJ03peBae-
MbIX B COBEpUIEHHWU NPECTYIJEHUS WU OCYXKJEHHBbIX, KOTOpble ObLIM IOJBEP>KEHBI
ICUXUATPUYECKOMY HCCIeJOBAHUIO, KaK MpaBWJIO, BBUJAY HEOOGBLIYHOCTH UX IIO-
BeJleHUs.

B cBsI3u ¢ npo6JieMOl YyroJI0BHOM OTBETCTBEHHOCTU NCMXONATOB 3a COBEpPILIEHHbIE
NpecTyIJieHUs1 INpeob/aZlaeT MHEHHe, YTO I[ICHXONAThl B MPUHLMUIE BMeHSEeMBL
BMeHsIeMOCTb TCHUXOTNATOB OGOCHOBBIBAETCS TEM, 4YTO ICUXONATHUS He SBJSETCS
ICUXUYECKOH 60Jie3HbI0, a MOHMMaHUE 3HA4YeHHUs JesHUS Y IICUXONaTa CoXpaHse-
TCs, TaK KaK OH He OTCTAaeT B YMCTBEHHOM Pa3BUTHH, YPOBEHb €r0 WHTEJJIUTEHIIUH
006bIYHO MECTUTCS B TrpaHUIlaX HOpPMbL [lcuxomaT crnocobeH TakKe PYKOBOAUTb
CBOMM IIOBeJleHHeM, Bellb — KaK CBUJIETEJbCTBYIOT H3BECTHble B INPAKTHKe CJIy-
yad — TIICUXOIaTbl OOGBIYHO OTKAa3bIBAlOTCA OT IPeCTyNHOr0O HaMepeHMs, ec]Iu
MPUXOJSAT K BbIBOAY, YTO YCJIOBUS CTA/IN HEGJIArONPUSTHBIMHU [IJIs1 €r0 BBIMOJTHE-
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HUSI, & TaKXe MOTYT MNpPOSIBJSTh COOTBETCTBYIOIIMNA KPUTHIHU3M B OTHOLIEHWUU OT-
JIeJIbHBIX 3JIEMEHTOB CUTYallMd C LeJibl0 o6ecriedeHUsl YCJIOBUH, CIOCOOCTBYIOLIUX
WCIOJIHEHUIO TPECTYNHOr0 yMbICJA MU YyBCTBA 6e30MacHOCTH TMOC/Ae COBepLIeHUs
NpEeCTYIJIEHUsI. JTO O3HAYaeT, 4YTO y ICHUXONATOB 3TOTO THIIA KOHTPOJHMpYIOIAs
¢yHKIMS pasyMa MepeBellMBAaeT HaJ HeJOpa3BUTHEM B cdepe 4YYBCTB U BOJIH,
pasymeeTcsi B OTHOLIEHWHW IIOHMMAaHUS MOJYYEHUS BpPEMEHHOW BbIroZpl. JIWIb
B OCOOBIX C/y4asix B OTHOIUEHUHM ICUXONMATOB MOXET ObIThb BbIJAHO 3aKJYeHHe
0 MeHbIlIed BMEHSIEMOCTH U MCKJIIOUYUTEJbHO — HEBMEHSeMOCTH, €CJH B CBf3U
C BHJOM IICUXONAaTHUH (HampuUMep, AeNpPecCUBHbIA WJM BCHObLIBYMUBBIA MCUXOINAT),
0COOBIMH OOCTOSITE/NILCTBAMU JI€SIHUSI, OOOCTPSIOIIMMU IICUXOMATHYECKYI0 peaKLHUIo,
WJIH [JIONIOJIHUTENbHbIMU TICUXUYECKUMHU OCJOXXHEHUSMHU (HampuMep, ICUXUYECKOE
HeJOpa3BUTHE B COYETAHUHU C I[ICUXONATHeH), CHOCOOGHOCTb YIPaBASATb CBOUM
NoBeJleHHEM OblIa y ICHUXONATa 3HAYUTEJbHO OrpaHHYeHAa HWJH TOJHOCTBIO OTCYT-
CTBOBaJIa.

Pecounanusanus TCHUXONMATHYECKUX MPECTYNMHUKOB B MNpPaKTHKe OKa3aJsach
TPYJHOU MNpo6JieMOM, BBUAY aHOPMAJbHOW JIMYHOCTHU ICHUXONATOB W aHOPMaJIbHOU
WX peaKIMM Ha HaKasaHue JiMlIeHHWeM cB06oJbl. [lcHuxomaTUyecKhe NPeCcTyMHUKU
OTOBIBAIOT HAaKa3aHWe JIMIIeHHWEeM CBOGOAbLI B IEHUTEHIUAPHBIX YIPEXKJEHUSIX
JUIS  OCYKJEHHBIX, TpeOyLUX O0COObIX MeJUIMHCKO-BOCIUTATEJbHBIX CpEJCTB.
JTO chnenuaJbHble YIPEXJEHHUS [JJI1 OCYKAEHHBIX C OTKJOHEHHUSIMU OT ICHUXHUYec-
KOM HOpPMBI, CpeJu KOTOpbIX IMCUXoNaTbl cocTaBasgloT 40% Bcex 3aK/JIOYEHHBIX.
Peconpanusanusi NCUXONATOB OCYLIECTBJSETCHd TaM IIyTeM IMPUYYEHHUS K PEXUMY,
NOpSAAKY U TPYAY, a TaKKe IO Mepe HaZ0OHOCTU NyTeM 0061ero U npodeccuoHasb-
HOro o6y4yeHus. [IpuMeHsieTcs TaKXe IICUXOKOPPEKIMOHHOE BO3/JelCTBUE MyTeM
pa3roBOpoB, MPOBOJAWMMBIX C HUMU HHIUBUAYAJbHO HWJU B TPYIIE CIelUaTu3upo-
BaHHBIM MEHUTEHIHAPHBIM IEPCOHAJIOM C IeJbl0 BO3GYJUTb B HHUX KPHUTHYECKOE
OTHOLIEHWE K CBoeMy IMoBeJeHHUI0. [locse OTOBITUS ICUXOMATaMH, SIBJASIOIAMUCS
peuuJMBUCTaM1, HaKa3aHUS JIMIIEHHEM CBO6GOJbI HEOOXOJAMMO MPUMEHSTb K HHUM
npeaynpeuTe/bHbIA  HAJ30p, BBINOJHIEMbIH Cy/leOHbIM IONEYUTESEeM C IeJIblo
JaJibHeWlIed pecolMaiM3alMd [CHUXOMAaTOB U MNpeAyNpexJeHUus Bo3BpaTa HUX
K TpecTylJieHu. EClIM NpecTymHUK PpeUUJUBUCT, OCBOOOXAEHHbIH W3 TNeHUTeH-
[UAapHOT'0 YYpeX/JeHHUs, YKJIOHSEeTCd OT IMpeAyNpeAUTeJSbHOr0 HaJ30pa, CyJ, BbI-
JlaeT pelleHue O MOMELIeHUH ero B LIEHTP COLMAJbHOTO MPUCIOCO6JIEHUS, B KOTOPOM
MICHUXOMAThbl JIOJDKHBI TPAKTOBATbhCA TaK, YTOObl 3TO CIOCOGCTBOBAJIO MX pecolHa-
ausanuu. [lo Mepe HaZOGHOCTH IMCUXONATAM YAeJseTCs MOCTIEeHUTEHIMapHas Io-
MOlllb, TJIAaBHBIM 00pa3oM B BHJEe yCTPOUCTBA Ha pabOTy U KBAapTHUPbl (Hampumep,
B paboueM ob6wexuTuu). Ho, HecMOTpss Ha OKasblBaeMyl MM IOCTIEHUTELUAPHYIO
MOMOIIlb, MHOTHE TICUXOMAThI CTAHOBATCH PEIUAUBUCTAMHU.

B 3aksitoueHHe cTaTbU MOJAYEPKUBAETCS, YTO HEOOJIbLIME pasjMuMUsl B OMpeje-
JICHUW TICUXONATHU PAa3HBIMM aBTOPAMU M WHOT/A MOSBJISIONMECS PA3HUIbI B JiMar-
HOCTHKe He SBJISIIOTCS JOCTAaTOYHbBIM OCHOBaHMEM /[Jisd 3aMeHbl Ha3BaHUs ,IICHXO-
naTtus" ApyruMH, HAaMHOTO 60Jiee MHOrO3HAaYHbIMU. HazBaHue ,ncuxonatus”
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UMeeT YKOpeHUBIIeeCss AWArHOCTHYeCKOe 3HayeHHe W 3aMeHa eto Ha3BaHUSIMHU
,PAaCCTPOUCTBO JIMYHOCTU3® WJU ,HENpaBUJbHAsA JIMYHOCTBH' BeJIET K CHUJIbHOM
MHOT03HaYHOCTU U CTUPAHHUIO Pas3/MYUi MeXxAy NCUXONaTHel U XapaKTepomaTuew,
MEXJy ICHUXONaTHEH M HEeBPONATUYECKHMM XapaKTepOM, a TaKXKe MATOJIOTMYeCKUMHU
U3MEHEHUsSMH XapaKTepa, SABJASIOIUMHUCA IOCJAEJCTBUEM  aJKOrOJM3Ma WU
HapkoMaHuU. YeTKoe ompejesieHHe Pa3JU4YMil MexAy 3TUMH IICHXOIATOJIOTHYeC-
KUMH COCTOSIHUSIMM HMeEET CylLleCTBEHHOe 3HaueHHe B CyJeOHOW ICHXUAaTPUYECKOH
OpaKTHKe, MPU ONpeJle/IeHUH BO3MOXKHOCTEH W METO/OB JIeYEHHWs, a TaKkKe IpU
MOCTAaHOBKE KPUMHHOJIOTHYECKOT'0 POTHO3a.





