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ukrainskiego prawa karnego. Analiza, luki i perspektywy

Abstract: There is a significant gap in the academic literature on military violent crime due to the

fact that the delimitation and categorization of military violent crimes has not yet been carried

out. The article focuses on the problem of military violent crime in Ukraine in the context of
martial law and determines the differences in the classification and regulation of such crimes in

accordance with domestic and international legislation. The aim of the article is to analyze the

dynamics of military violent crime in Ukraine during martial law. Moreover, gaps in the clas-
sification of such crimes are identified, while their characteristics are compared in accordance

with the Criminal Code of Ukraine and international criminal law. Apart from that, various

types of violence in the military enshrined in the Criminal Code of Ukraine are investigated and

court sentences on such cases are analyzed. The article covers the period from the beginning of
Russia’s military aggression in 2014 to the full-scale invasion in 2022, revealing trends and gaps

in criminal legislation. Finally, suggestions to amend the legislation on military violent crime

are presented in order to improve the legal situation in the country.
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Abstrakt: W literaturze naukowej wystepuje znaczaca luka dotyczaca przestepstw wojskowych

zuzyciem przemocy. Powodem jest fakt, ze delimitacja przestepstw wojskowych z uzyciem przemocy
iich klasyfikacja do okreslonych kategorii nie zostaly jeszcze przeprowadzone. Artykut koncentruje

si¢ na problemie brutalnych przestepstw wojskowych w Ukrainie w kontekscie stanu wojennego

i okresla réznice w klasyfikacji i regulacji takich przestgpstw zgodnie z ustawodawstwem krajowym

i miedzynarodowym. Celem artykutu jest analiza dynamiki wojskowych przestepstw z uzyciem

przemocy w Ukrainie w okresie stanu wojennego. Ponadto przedstawia on zidentyfikowane luki

odnosnie do klasyfikacji takich przestepstw, a takze poréwnanie ich cech w kodeksie karnym Ukra-
iny i miedzynarodowym prawie karnym. Poza tym artykut przedstawia badanie réznych rodzajow
przemocy w wojsku zapisanych w kodeksie karnym Ukrainy i analize wyrokéw sadowych w takich

sprawach. Artykul obejmuje analize tych zagadnien w okresie od poczatku agresji wojskowej Rosji

w 2014 r. do pelnej inwazji w 2022 r. oraz ujawnia trendy i luki w ustawodawstwie karnym. Na

koniec przedstawia sugestie dotyczace zmiany przepisow dotyczacych przestepstw wojskowych

z uzyciem przemocy, ukierunkowane na poprawe sytuacji prawnej w kraju.

Stowa kluczowe: przestepstwo, stan wojenny, personel wojskowy, przestepstwa z uzyciem prze-
mocy, prawo karne

Introduction

Martial law is accompanied by various challenges for society, among which a spe-
cial place is occupied by military violent crime. During the warfare, Ukraine has
faced the problem of military violence, which has become an important issue for
researchers and society.

One of the main problems of criminal legal classification is the fact that every
day the servicemen of the Russian Federation commit more and more war crimes
on the territory of Ukraine. Thus, military violent crimes are committed through
new various means and for different purposes, which complicates their qualification.
Despite there being a large number of scholarly works on this phenomenon, some of
them are no longer relevant — given the conditions and methods of warfare — while
others do not reveal all the nuances of such crimes (Kovalova, Korniienko, Postol
2019). In addition, the academic literature mainly refers to the legislation from the
last century (Melnyk 2020).

Another reason why military violent criminal offenses are a rather urgent problem
today is that scientific research is complicated by the intense hostilities that have been
going on for almost two years. Despite the duration of martial law, there have not been
significant changes in the legislation regarding military service during armed aggression.
This complicates the practical implementation of law and order in the military sphere.

The issue of attributing restrictions on human freedom to physical violence is con-
troversial. The concept of physical violence, from our point of view, should not include
any restriction of freedom, only that which is associated with the direct impact on the
victim’s person. This opinion is shared by most criminologists (Korniienko et al. 2020).
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Thus, in Article 404 of the Criminal Code of Ukraine (hereinafter “CCU”), the threat
of violence is an alternative sign. The modern Ukrainian language defines a threat as
intimidation or a promise to cause trouble. In other words, intimidation involves threat-
ening, frightening, or endangering.

An analysis of the types of military violent crime, in particular, violations of the
statutory rules of relations between military personnel, reveals a need to develop
special rules for their qualification. Thus, it is important to consider the specifics
of violence in these crimes and to develop clear criteria for determining military
crimes. The problem of distinguishing military crimes from related criminal of-
fenses is complex, since not every type of violence between military personnel can
be recognized as a military crime. In order to solve this problem, it is essential to
establish clear criteria and specific rules for qualification.

Thus, the research includes an analysis of the types of military violent criminal
offenses. We hope to shed light on this problematic aspect of Ukrainian law and to
develop strategies for reducing military violent criminal offenses and for ensuring
law and order under martial law.

During the research, the following objectives were set:

a) analyze changes in the frequency and nature of military violent crimes under

martial law in Ukraine

b) study the legislation and case law of Ukraine on military violent crime and

identify gaps and propose measures to eliminate them and improve the
legislative environment

c) suggest effective measures to prevent violent crime in the military, taking

into account the identified causes and factors of their commission.

It is important to emphasize that the understanding and classification of military
violent crime are key aspects of effectively responding to it and preventing future
cases. Therefore, this research aims not only to analyze various types of crimes, but
also to determine their roots and characteristics — which is an important step toward
developing effective strategies to combat this phenomenon.

1. Methodological framework

The study of military violent criminal offenses and their dynamics under martial
law in Ukraine requires an integrated approach and the use of various methods.
The study draws on a wide range of methodological approaches, including legal
analysis, sociological analysis, open-source analysis, and expert opinions. Thus,
analysis is the leading research method. Using this method, an overview of the
legislation of Ukraine and international regulations of military violent crime,
martial law, and the legal status of military personnel was created. Moreover, the
analysis method allowed the study of official reports, statistics of law enforcement
agencies, and other public resources in order to assess the number and types of
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military violent crimes that were committed during martial law. It was used to
analyze the CCU regarding the classification of military violent crimes. Addition-
ally, using this method, a literature review was performed to consider the legal
interpretation of the terms “coercion” and “violence.” The literature review on
military violent crimes, martial law, and international humanitarian law made it
possible to analyze previous studies in this area and to identify gaps in knowledge
regarding violent military crime.

The formal dogmatic method was used in the analysis of Arts. 404-406 CCU
in order to analyze the content of the article and identify shortcomings in the
legislative structure. On the basis of this analysis, proposals were developed to
improve the legislation. The method of hermeneutics was used to interpret the
content of the legislation. Using the legal method, the qualification of violent ac-
tions was carried out and, as a result, a number of special rules on military violent
criminal offenses were allocated. In addition, court sentences related to violence
within military service were analyzed.

The statistical method was used to process and analyze the data. Using this
method, trends were determined, correlations were identified, and differences
were established. The statistical method was used to study criminal cases initiated
under Arts. 404-406 CCU, which made it possible to obtain data on the spread of
these criminal offenses in Ukraine and on those who committed these criminal
offenses. In addition, this method helped in the processing of data according to
the results obtained. With the help of the statistical method, the verdicts imposed
under Arts. 404-406 CCU were examined and data from the General Prosecutor’s
Office on the prosecution of persons who committed criminal offenses under
these articles were analyzed. Furthermore, the sociological method was used
in the study of social phenomena and processes that lead military personnel to
not perform or improperly perform their duties. The comparative legal method
was used to analyze the composition of criminal offenses, collisions, and gaps in
legislation on military offenses.

At the final stage, using the method of synthesis and generalization, the study
results were interpreted; this in turn made it possible to draw conclusions about
the trends of military violent crime and its causes and consequences, as well as to
offer recommendations for preventing and combating such crimes.

2. Academic views on the legal interpretation of “coercion” and
“violence”

Various scholars have studied the problems of military violent crimes, including
Viktor Bodayevskyi (2010), Mykola Panov (2010), and Mykola Khavronyuk (2003).
Mykola Karpenko (2019) and Dmytro Kupar (2017) have made a significant con-
tribution to the theoretical and practical aspects of military crimes. It should be
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emphasized that the positions of legal scholars differ regarding the classification
of certain articles of the CCU as violent crime.

First of all, it is essential to differentiate the terms “coercion” and “violence.”
In criminal law, different authors attribute different meanings to these concepts.
There is no consensus in the literature regarding the criteria for distinguishing
between the coercion of a commander and violent actions against a commander.
Thus, some authors believe that any coercion is characterized by the imposition
of a specific requirement on the victim to commit any actions contrary to the
interests of the military service (Babanly 2010). At the same time, it does not
matter for the qualification of a criminal offense whether the offender demanded
from the commander a certain line of conduct that contradicts the interests of
the military service.

Some believe that threat is coercion (Omelchuk et al. 2022). Others believe that
threat is intimidation, saying that “mental violence should be understood as an
unlawful influence directed at the psyche of another person in order to suppress
his/her resistance and subordinate him/her to the will of the offender by intimi-
dation using physical force” (Melnyk et al. 2022). Other researchers regard threat
as the arousal of anxiety in a person. In addition, threat is perceived as a mental
impact (Semenets-Orlova et al. 2022).

Other authors believe that under Art. 405 CCU “Threats or violence against
a commander” and not Art. 404 CCU “Resistance to a commander or coercion of
a commander into breaching official duties,” cases of violence against a commander
are subject to qualification not in connection with their specific actions during mil-
itary service, but on the basis of general demands (for example, the violent actions
of soldiers toward sergeants for not creating easier conditions of service for them
than their colleagues who are called up for military service later). Thus, Viacheslav
Navrotsky (1997) believes that Art. 404 CCU involves forcing the commander to
commit a certain action in the service and to change the nature of their official
activity (Article 405 CCU) (Shkuta 2020). The author also believes that the goal
of forcing the commander to violate their military service duties is inherent in the
subjective side of coercion and violent actions against a commander.

Violence is generally understood as an external (on the part of other persons),
socially dangerous, unlawful, and intentional physical or mental influence on another
person contrary to their will, which harms them or creates such a danger (Utkina
2020). This calls into question the content of violence in Part 1 of Art. 404 CCU “Re-
sistance to a commander or coercion of a commander into breaching official duties.”

Most scholars believe that if the legislature uses the term “violence,” it should
concern only physical violence. Thus, according to Oleh Gurtovenko (2008), the
term “violence” means only physical violence. If responsibility for the threat of
violence is assumed, this is specifically stipulated in criminal law. Meanwhile, such
alegislative technique does not formally meet the requirements of terminological
accuracy. Therefore, as a broader term, violence should be replaced by the term

“physical violence.” According to Art. 404 CCU, then, violence should include
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blows that cause physical pain, beatings, torture, or other violent acts associated
with causing physical pain or restricting freedom. The consequence of violence is
physical pain or mild harm to health, taking into account the qualifying violent
signs, according to Part 1 of Art. 404 CCU.

Despite different approaches to solving these issues, almost all authors who
deal with the problems of qualifying complex violent criminal offenses consider
a comparison of sanctions for a crime against the person to be the most effective
criterion (Golovin et al. 2022). This criterion can undoubtedly be considered
universal. On the one hand, the public danger inherent in crime and the degree
of importance of a particular object of criminal legal protection are formally
reflected in the sanction. On the other hand, this method of qualifying complex
violent crime relies on the most formalized concepts.

It can be claimed that the general rule for qualifying violent crimes according
to this criterion is that an accumulation of crimes occurs if the sanction of the
criminal law norm establishing criminal responsibility for these crimes exceeds
the sanction for multiple crimes established by the legislature (Smokov et al. 2022).
In other words, an additional act included in a violent crime should be qualified
in conjunction with it if the sanction for committing the additional act as an
independent crime is higher than the sanction for the multiple crime.

Ganna Sobko (2020) notes that in some cases military crimes are committed
under circumstances that warrant a more severe punishment in general criminal law.
Art. 121 CCU defines grave bodily harm under aggravating circumstances (parts
1 and 2 of Art. 121 CCU) and establishes a punishment that significantly exceeds
the sanction of Art. 404 CCU for violent acts against a commander. “In such cases,
we have to deviate from the rules of competition of general and special norms, ap-
plying the general norm (part 1 or 2 of Art. 121 CCU). However, this would involve
ignoring the danger of the military crime committed. Therefore, the crime must be
qualified by the accumulation of crimes with the corresponding military and general
punishment that entail a more severe punishment” (Sobko 2020).

3. Case law in relation to military violent criminal offenses:
Analysis and qualification rules

Assessing whether an action is violent usually depends on the nature of the action
itself. Firstly, one can hardly agree that in the military context, coercion is a sign
of violent actions against a commander. However, the objective side of Art. 405
CCU is formulated in such a way that there is no place for coercion (as an inde-
pendent sign). Part 1 of Art. 405 CCU refers exclusively to beating or another type
of physical violence. One cannot agree with those authors who hide coercion in
a subjective sign, i.e. a motive, “in connection with the performance of the com-
mander’s military service duties.”
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It should be mentioned that the motive of a criminal offense is “determined
by social and psychological factors, objectified in the action of the subject and
the motive that he/she realizes through the commission of a crime.” Meanwhile,
coercion is an independent act that characterizes the objective side of a crime and
consists in making demands of the victim. In our opinion, there are not sufficient
grounds for considering coercion a sign of the objective side of violent actions
against a commander.

Secondly, the essence of Art. 405 CCU “Threats or violence against a com-
mander” is a general norm in relation to Art. 406 CCU “Violation of the statutory
rules of relations between military personnel in the absence of relations of subor-
dination.” It provides for liability for violent acts against a commander in general
terms. Art. 404 CCU “Resistance to a commander or coercion of a commander
into breaching official duties” provides for specific cases of violence (resistance
and coercion). In case of a conflict between norms, there is a general rule (part 3 of
Art. 40 CCU “Mental coercion”) that qualifies the resistance (coercion) according
to a special norm of Art. 404 CCU.

Thirdly, before qualifying a criminal offense under Art. 405 CCU, it is nec-
essary to check whether it involves resistance or coercion. The interpretation of
the term “coercion” as a requirement that a commander violates “specific duties”
or “a certain duty” or “commits a certain specific action” does not follow the law.
Art. 404 CCU does not provide requirements that may lead to a violation of these
norms. Therefore, in our opinion, coercion shall be understood as any threat of
violating the military service duties by the commander.

This allows us to formulate the following private qualification rule: in order to
qualify a crime under Art. 404 CCU as coercion of a commander or other person
performing military service duties, it is necessary to establish that the offender de-
manded that these persons violate the military service duties using violence or the
threat of violence. In this qualification, the degree of the requirements is not important.

3.1. Qualification of violent actions within the scope of military violent
offenses

The judicial authorities do not always take into account the whole set of circum-
stances, which can lead to errors in the qualification of violent actions. For example,
on May 22, 2019, the Railway District Court of Lviv heard the case of a private who
was accused of putting forward an unlawful requirement to remove garbage from
the barracks to a sergeant, who was his commander. For refusing to do so, the
accused kicked the victim in the left side, causing mild harm. The court convicted
the private for violent acts against his commander on the basis of Part 1 of Art. 405
CCU (Register of court cases 2019).

Meanwhile, such a qualification cannot be considered correct. In this case,
a pecific requirement related to violence was made in relation to the command-
er in order force him to perform certain actions. This requirement, taking into
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account the official positions of the defendant and the victim, targeted the order
of subordination, clearly contrary to the interests of the service, and the violence
used by the offender was aimed at achieving this goal. Therefore, the offense com-
mitted by the private was intended to force the commander to violate his military
service duties and required qualification under Part 1 of Art. 405 CCU “Threats
or violence against a commander.”

An important feature of intentional guilt in Art. 405 CCU is the fact that the
offender must always act with direct intent to violate the relationship of subor-
dination. In fact, this means that the subject of these crimes must be aware that
they are committing violent acts against a commander. In the absence of such
awareness, qualification under Art. 405 CCU is impossible.

An interesting example of resolving this problem is a criminal case of March 4,
2020 of Poltava District Court in the Poltava Region. In order to humiliate the
honor and dignity of a colleague, the accused demanded that a junior sergeant
bring sugar for tea, and for refusing to fulfill this unlawful requirement he beat
the victim, inflicting multiple punches on his face and torso. These actions of the
accused were qualified under Art. 405 CCU by bodies of preliminary investigation.

At the hearing, it was found that the accused and the victim had served in the
same military unit for less than a week. He was not directly subordinate to the junior
sergeant; he did not perform any tasks in the service with him and they practically
did not communicate at all. As a result, he did not know about the victim’s military
rank of Junior Sergeant; at the time of the conflict, he did not see any insignia sewn
on his uniform. Taking into account the above data, the court concluded that the
accused had no intention of violating the relations of subordination and therefore
re-qualified the offense under Part 1 Article 406 CCU (Register of court cases 2020).

However, we cannot agree with this decision. The oftender’s mistaking the official
position of the victim is evidence of an actual error in relation to the object of the
criminal offense. Therefore, in this case, the actions of the accused should be quali-
fied according to the rule of actual error as an attempt to violate the statutory rules
of relations between military personnel in the absence of relations of subordination
under Part 3 of Art. 15and Part 1 of Art. 406 CCU “Violation of the statutory rules
of relations between military personnel in the absence of relations of subordination.”

It should be noted that this kind of decision is an exception to the general rules
for qualifying crimes of this category. They can only be recognized as correct if
circumstances are established that undoubtedly indicate that the perpetrator did
not know they were using violence against a commander, as was done by the court
in this case. The corresponding private qualification rule shall be as follows: the
qualification of violent acts against a commander is possible under Art. 405 CCU
only if circumstances are established that undoubtedly indicate that the perpetrator
knew about the status of the commander.

The question of qualifying the actions of a subordinate arose in a case of Feb-
ruary 23, 2021 of Kostiantynivskyi City District Court in Donetsk Region, who
when insulting a commander in connection with his military service duties or during
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their execution, used violence on him. Thus, in the criminal case law it was established
that in response to a legitimate remark of the warrant officer, who was responsible
for a fleet of vehicles, a junior sergeant obscenely to the victim and struck him in the
face, then beat him with many blows and kicks to the head and body. These actions
were qualified under Part 2 of Art. 405 and Part 2 of Art. 406 CCU (Register of court
cases 2021a).

This qualification cannot be accepted as correct. In this case, the insult became
part of a more serious criminal offense. Thus, it does not involve violent actions
against a commander and does not require additional qualifications. If the stage
(intermediate stage) of committing a severe criminal offense was a less serious crime,
the crime committed is covered by the norm indicating a severe criminal offense.

In this connection, the private rule of qualification shall be as follows: if a sub-
ordinate in the process of insulting a commander during the performance or
in connection with the performance of military service duties uses violence or
threatens to do so, the committed offense becomes a more serious crime provided
for in Art. 405 CCU “Threats or violence against a commander.”

3.2. Humiliation of honor and dignity of one serviceman by another while
on duty

In accordance with Art. 406 CCU “Violation of the statutory rules of relations
between military personnel in the absence of relations of subordination,” humili-
ation of the honor and dignity of military personnel is one means of violating the
statutory rules of relations between military personnel when there is no subordi-
nation between them. At the same time, Part 2 of Art. 406 CCU establishes the
responsibility for one serviceman’s mockery of another during the performance
or in connection with the performance of military service duties. In this regard,
the question arises as to the delimitation of crimes under Arts. 405 and 406 CCU,
which is of particular importance under martial law.

The mockery provided for by Art. 406 CCU “Violation of the statutory rules of
relations between military personnel in the absence of relations of subordination”
is manifested in the negative attitude of the offender toward the victim or the
humiliation of their honor and human dignity, but not connected with present-
ing certain requirements of them, coercing them to violate the duties of military
service, or desiring to obtain for themselves a privilege in the military unit.

In violation of the statutory rules of relations between military personnel
when there is no subordination, humiliation of honor and dignity of victims
occurs - along with other forms of illegal actions - in order to ensure such an
environment in the military unit where individual military personnel fulfill the
debts of recruits toward the so-called “grandfathers” (soldiers who have served for
along time in the army), such as doing them personal favors or creating for them
easier conditions of service. To achieve these goals, “grandfathers” apply various
forms of bullying and mockery, violence, or sexual perversion to younger soldiers.
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Such actions are a manifestation of hazing in certain military units and should
be qualified under Art. 406 CCU “Violation of the statutory rules of relations
between military personnel in the absence of relations of subordination.” This
approach also corresponds to the general rules for the qualification of complex
crimes: if a particular crime acts as a way of committing another one, which is
always a heavier criminal offense, then there is no accumulation of offenses and
the crime is qualified as a single criminal offense.

Thus, the difference lies in the intent of the guilty party. In mocking, the desire
to humiliate the honor and dignity of the victim is the ultimate goal of illegal actions.
At the same time, such actions are not related to making certain requirements to
the victim, coercing them to violate the duties of military service, etc. A misunder-
standing of this difference led to the court’s erroneous decision in the following
case. Being dissatisfied with the refusal of a soldier on duty to serve at the unit’s
checkpoint, a private struck him in the face with the edge of his palm, which did
not cause damage to the victim’s health. Taking into account the level of violence
used, the offense was qualified by the court under Part 1 of Art. 406 CCU (Register
of court cases 2022a).

However, we cannot agree with this legal assessment. Although the actions of
the private were accompanied by humiliation of the honor and dignity of the victim,
they were caused not by the intention to mock a colleague, but by dissatisfaction
with his official activity and the desire to achieve proper fulfillment of duties at the
checkpoint. Therefore, the offense was subject to qualification under Part 1 of Art.
405 CCU, as the preliminary investigation bodies qualified it. As for the humiliation
of honor and dignity of the victim, it was part of the objective side of the violation
of the statutory rules of relations that do not require additional qualifications under
Part 1 of Art. 406 CCU.

A special qualification rule should be formulated as follows: if humiliation of
the honor and dignity by one serviceman toward another during the performance
or in connection with the performance of duties of military service is a way of
violating the statutory rules of relations between servicemen between whom there
is no subordination - i.e. related to making certain requirements, coercing them
to violate the duties of military service, or the desire to obtain a privileged posi-
tion in the military unit, etc. - the action shall be qualified under Art. 405 CCU.

3.3. Issues of delimitating violations of the statutory rules of relations
between military personnel

The issue of delimiting the violation of the statutory rules of relations between
military personnel when there is no subordination between them from crimes
against the individual remains relevant due to the fact that not every act of vio-
lence of one soldier toward another constitutes a military crime. During military
service, military personnel enter into military service relations regulated and
protected by military legislation. In the process of mutual communication, on
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the basis of the exercise of property, marital, familial, and other personal rights
and freedoms, purely personal relations may arise between them. In specific cases,
they may be accompanied by a socially dangerous violation of the general civil
rights and freedoms of the military personnel participating in them, including
with the use of violence.

As the court found, a private approached a table at which another soldier was
having dinner and mockingly put a plate with leftover food in front of him. Con-
sequently, the private demanded an explanation from the soldier in a secluded
place, but he refused to talk and spoke with obscene language. In order to avenge
this behavior, the private punched the soldier and fractured his jaw, due to which
the victim was hospitalized for 27 days. The bodily injury was classified as severe
(Register of court cases 2023a).

In its definition, the court pointed out that when deciding on the legal qualifi-
cation of the offense, the courts examining this case did not take into account the
fact that the physical violence of one soldier against another could be recognized
as a military crime falling under the signs of Art. 406 CCU, encroaching on the
established order of military service. It is applied in connection with the victim’s
performance of military service duties, or when the use of violence, although
not directly related to the performance of military service duties, was associated
with an obvious violation of the order of military relations and expressed a clear
disrespect for the military unit.

In this case, the private inflicted bodily harm on the soldier out of revenge
for the personal offense previously inflicted upon the victim, that is, by a motive
unrelated to military service. These actions, which were a response to the inap-
propriate behavior of the victim, were committed on the basis of purely personal
relations and did not affect the established order of official relations in the military
unit. During the crime, neither the private nor the soldier was performing military
service duties. Accordingly, there are no grounds for qualifying these actions under
Art. 406 CCU, which establishes the responsibility of violating the statutory rules of
relations between military personnel when there is no subordination between them.
Instead, the criminal acts committed by the private were intentionally inflicting lesser
bodily harm and did not contain signs of encroachment on the established order
of military service. They were not military, but ordinary crimes against the person.

Thus, according to Art. 406 CCU, first of all, violent actions are subject to
qualification when they are committed in connection with the victim’s fulfillment
of military service duties, for example, dissatisfaction with their conscientious
attitude to service. Secondly, the basis for qualifying these actions under Art. 406
CCU is if they are committed not only in connection with the duties of military
service, but in connection with other motives, if at the same time at least one of
the military personnel (victim or perpetrator) was performing duties of military
service. Thirdly, the crime, which is qualified under Art. 406 CCU, is committed
not in connection with and not during the performance of military service duties,
but is accompanied by a manifestation of obvious disrespect for the military unit,
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a gross violation of order within the unit, normal rest, or leisure of personnel, or
the desire of an individual to assert their superiority over recruits.

An example of the correct approach in resolving this issue is a criminal case
against a junior sergeant who was accused of having punched another junior sergeant
in the face in the barracks, causing a fracture to his lower jaw, that is, moderate
damage to his health. His actions were qualified under Part 2 of Art. 405 CCU. At
the hearing, the garrison military court found that the accused had used violence
on the basis of personal relationships not related to military service, in particular,
in connection with the suspicion that the victim had stolen his belongings.

At the same time, neither the defendant nor the victim was performing any
specific duties of military service (general or special), despite the conflict between
them occurring during the service hours established by the daily routine, but
in a secluded place and without violating the order within the unit. Since the
above-mentioned circumstances indicated an absence of signs of a criminal offense
against military service in the actions of the junior sergeant, the court, taking into
account the damage caused to the victim, reasonably requalified the offense to Part
1 of Art. 122 CCU “Intentional bodily injuries of moderate severity” (Melnyk 2020).

In this regard, it is possible to propose the following qualification rule: the
violence of one soldier against another can be recognized as a military crime (Art.
406 CCU) only if it serves as a means of violating the established procedure for
military service and can be applied in the following cases:

a) in connection with the victim’ performance of military service duties

b) during the performance of at least one of these duties

¢) when the use of violence, although not directly related to the performance

of military service duties, was associated with an obvious violation of the
order of military relations for the offender and expressed a clear disrespect
for the military unit.

3.4. Violent acts committed against a chief during the performance
of military service duties

A necessary sign of the objective side of a criminal offense provided for in Art. 404
CCU is the commission of violent acts against a commander during their per-
formance of military service duties. According to the requirements of paragraph
1 of Art. 7 to the Law of Ukraine “On Military Law Enforcement Service in the
Armed Forces of Ukraine,” during the performance of their tasks, servicemen of
the law enforcement service are given the right to demand from the servicemen
of the Armed Forces of Ukraine - and other military formations formed in ac-
cordance with the laws of Ukraine, who are liable for military service, and from
other persons in military uniform, dismissed from military service to the reserve
forces, or retired with the right to wear it — observance of public order and rules
for wearing military uniforms and suppression of offenses and actions that impede
the implementation of the tasks and functions of the military law enforcement
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service, and in case of failure to comply with these requirements, the right to ap-
ply coercive measures provided for by Arts. 9-11 of this Law (Bondarenko 2020).

The duties of military service is understood to include the performance of
official duties established by military regulations, combat duty, and other special
services and the execution of an order or task given or assigned by a commander
(chief), etc. In this case, the chief is considered to have begun to perform their du-
ties at any time, under any circumstances that require calling for the subordinate’s
obedience. Violent acts against the commander in these situations are subject to
qualification under Art. 404 CCU.

On February 18, 2020, Dzerzhinsky District Court of Kharkiv considered
a case regarding a warrant officer who had left the territory of the military unit
at about 9 p.m. on August 24, 2017. He then began to demand from the soldier
at the checkpoint of this military unit to permit him to return to the territory
of the military unit. At the same time, the warrant officer was approached by
a garrison patrol consisting of the patrol chief, who was in the rank of the senior
soldier, and patrol soldiers. The chief of the patrol introduced himself, presented
the warrant officer a certificate of the chief of the patrol and put forward a legal
requirement for him to present documents certifying his identity, since there were
all grounds for considering him a serviceman of the Armed Forces of Ukraine. In
addition, the warrant officer was in a public place with obvious signs of alcohol
intoxication. The fact that the warrant officer was in a state of alcohol intoxication
is confirmed by Conclusion No. 168 of August 25, 2017 issued by the military unit;
the examination was conducted at 00:15 a.m. on August 25, 2017. However, the
warrant officer refused to comply with the legal requirements of the patrol and
began to behave inappropriately by threatening the personnel of the patrol, and
then intended to leave the scene of his violation of military discipline, that is, from
the checkpoint of the military unit.

It should also be remembered that a crime can be qualified under Art. 405 CCU
when a commander is not directly performing the duties of military service, but
violence is used against them in connection with the performance of these duties.
In such cases, using violence, the commander may be outside the military unit or
place of service (rest, vacation, treatment, etc.). In some cases, violent acts against
a commander can occur regarding the performance of military service duties, but
on the grounds of personal hostile relations (for example, jealousy) and outside
of a military setting. Such actions do not contain signs of crimes against military
service and therefore are subject to qualification under the relevant articles of the
CCU on crimes against the person (Sobko et al. 2023).

A special qualification rule can be formulated as follows: the violent actions of
a subordinate against a commander cannot be qualified under Art. 404 CCU if the
offender used violence against the commander during leisure time (rest, vacation,
etc.) and for a motive not related to military service (personal hostile relations,
jealousy, etc.). Such criminal acts shall be qualified as crimes against the person.
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This allows us to formulate another special qualification rule: the violent actions
of a subordinate against a commander can be qualified under Art. 404 CCU if
the offender used violence against the commander in connection with their legit-
imate work in the service. If the violent acts became protection against unlawful
violence by the commander, then the responsibility of the subordinate under this
article is excluded. Such actions, depending on the specific circumstances, may
be recognized as necessary or excessive defense, or as a crime against the person.

3.5. Infliction of grave bodily harm in crimes against the rules of statutory
relations between military personnel

Let us consider in detail the possibility of implementing this rule on crimes against
the order of statutory relations between military personnel. The average severity
of harm to health in resistance, coercion, or violent acts against the commander
and violation of the statutory rules of the relationship can be caused intentionally
or through negligence. The intentional infliction of such damage in any case is
covered by Part 2 of Art. 404, Part 2 of Art. 405, and Part 2 of Art. 406 CCU; an
additional qualification under Article 122 CCU “Intentional bodily injuries of
moderate severity” is not required. This qualification is due to the fact that the
sanction for causing harm to health of moderate severity (Article 122 CCU) is less
severe than for the corresponding components of military violent crimes.

This approach is observed in the case law. Thus, the military violent crime
committed by the sergeant was correctly qualified by the court under Part 2 of
Art. 406 CCU. The sergeant struck a soldier on the head with a stool several times
for refusing to bring him a cigarette, causing him a moderate closed head injury
(Register of court cases 2023a). Taking into account the absence of criminal liabil-
ity for causing harm to health of moderate severity by negligence, it seems that if
such an act was associated with resistance or coercion, then it should be qualified
under Part 1 of Arts. 404-406 CCU on the basis of “use of violence.”

The infliction of grave bodily harm by negligence or by intention, though in the
absence of qualifying signs of Art. 121 CCU “Intentional grave bodily harm,” should
also be qualified under Part 2 of Art. 404 and Part 2 of Art. 405 CCU without ad-
ditional qualification under Art. 121 CCU. This rule applies to damages caused in
the process of non-statutory relations. Since Art. 405 CCU does not stand out as an
independent qualifying sign of causing serious harm to health, this consequence
should be regarded as serious and should be qualified in accordance with Part 3 of Art.
405 CCU. This qualification is due to the fact that sanctions in the relevant parts of
Arts. 403, 405, and 406 CCU are stricter than the sanction in Part 1 of Art. 121 CCU.

An example of the correct qualification is the decision in the criminal case of
May 7, 2021 of Beregovo District Court of the Transcarpathian region. Being dis-
satisfied with the service of a private (PERSON_1), another private (PERSON_2)
struck him with a foot on the buttocks, causing the victim to fall and hit his head
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on a wooden box. As a result of this blow, PERSON_1 received severe damage in
the form of a closed blunt trauma to the cervical spine. Having correctly estab-
lished that such a consequence was not foreseen in relation to the attack, although
PERSON_2 should and could have foreseen it with the necessary attentiveness
and foresight (a careless form of guilt), the military court reasonably qualified the
crime under Part 3 of Art. 405 CCU (Register of court cases 2021b).

The most acute theoretical and practical issue is the qualification of military
crimes under Arts. 404-406 CCU related to causing serious harm to the health
of the victim under the circumstances specified in Parts 2 and 3 of Art. 121 CCU.
Most judges adhere to this approach in the consideration of such cases. Thus, on
February 12, 2022, Bila Tserkva City District Court of Kyiv Region considered
the case of a private (PERSON_1), who tried to force a soldier of a later call (PER-
SON_2) to do push-ups from the floor in order to assert his superiority. When
the latter refused, he struck him in the chest with a strong kick with a boot. By
this action, PERSON_1 inflicted a closed chest injury on PERSON_2 that caused
cardiac arrest and death. Taking into account the actual circumstances testifying
to the intentional infliction of grave bodily harm to PERSON_2, which led to his
death through negligence, the court reasonably recognized the crime as grave and
qualified the actions of PERSON_1 under Part 3 of Art. 406 and Part 2 of Art. 121
CCU (Register of court cases 2022b).

However, such a solution to this problem cannot be considered indisputable. In
the proposed approach, a double obligation is allowed since the accused would be
brought to responsibility for causing grave bodily harm twice: first, under the relevant
military articles, and second, under Art. 121 CCU. At the same time, in our opinion,
it is rather difficult to give an unambiguous answer to this question due to the fact
that the possibilities of general rules for qualifying crimes have been exhausted in
solving the problem. Thus, the optimal solution to this issue is to establish a balance
(compliance) between the sanctions of Arts. 404-406 CCU and Art. 121 CCU.

On June 13, 2023, Kropyvnytskyi Collegium of Judges of Kropyvnytskyi Court
of Appeal issued a verdict regarding a soldier. He was found guilty and convicted
for carrying bladed weapons without the permission provided by law and causing
bodily harm to a commander in connection with military service duties with the
use of weapons under martial law. The soldier was found guilty and sentenced
under Part 4 of Art. 405 CCU to imprisonment for a term of five years and under
Part 2 of Art. 263 CCU “Illegal handling of weapons, military supplies or explo-
sives” to imprisonment for a term of one year. Based on Part 1 of Art. 70 CCU, by
the accumulation of offenses and the more severe punishment absorbing the less
severe one, the final punishment was determined to be imprisonment for a term
of five years. On the basis of Art. 75 CCU, he was released on probation and
a monitoring period of three years was established (Register of court cases 2023b).

The legislature, prescribing the responsibility for the commission of a criminal
offense, must take into account the higher danger of these acts (basic and additional)
in their unity. Moreover, the degree of public danger of a constituent criminal offense
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is always higher than the additional act allocated from it. Otherwise, the purpose
of constructing multiple crimes is lost, since the additional act acquires an equal
social danger to the multiple crime, the responsibility for which takes into account
this additional act (which cannot be considered correct). At the same time, before
making appropriate changes to the Criminal Code of Ukraine, it is better to recog-
nize the option of qualifying a crime committed in such cases by the accumulation
of offenses. In this case, a legal fiction is created, i.e., the deviation from the general
rule on conflicts between general and special norms and the qualification of such
acts by the accumulation of offenses. Therefore, it should be remembered that the
legal fiction in the qualification of crimes has ceased to be a new principle.

Summarizing the above, not all violence of one serviceman against another
(whether chief or another person performing the assigned duties of military ser-
vice with an equal, senior, or junior rank) should be considered a military crime.
We would like to draw attention to the fact that under Art. 404 CCU only seven
sentences were issued in 2019, two sentences in 2022, and three in 2023. Under Art.
405 CCU, 101 verdicts were rendered in 2019, four verdicts in 2020, eight in 2021,
45 in 2022, and 40 in 2023. Under Art. 406 CCU, since 2019 there have been only
95 sentences in total, out of which 14 sentences were issued in 2019, 15 sentences
in 2020, 25 in 2021, 26 in 2022, and 10 during six months of 2023.

4, Statistics of criminal offenses in 2014, 2021, and 2022

Criminal offenses against statutory relations between military personnel (Arts.
404-406 CCU) “Resistance to a commander or coercion of a commander into
breaching official duties” and “Violation of the statutory rules of relations between
military personnel in the absence of relations of subordination,” as noted above,
share a number of common features that relate to violence. In this regard, it is
necessary to consider the statistical data on these articles in the following order:
1. Before the beginning of Russia’s military aggression against Ukraine, we
analyze the data from 2014.
2. During the ATO and Joint Forces Operation (JFO), which lasted eight years
from 2015 to 2021, we consider the data from 2021.

3. Recentindicators, taken into account in the analysis, correspond to the time

of Russia’s full-scale invasion of Ukraine (martial law).

Using this qualification, we trace the changes in violent criminal offenses in
Ukraine. In 2014, statistical indicators are quite low throughout the section: only
12 criminal proceedings were before courts, one criminal case was received in the
reporting period, seven individuals had proceedings in court, six cases were under
consideration, three cases had verdicts rendered, no cases had reconciliation, no
cases had a determination of guilt, no cases were returned by the prosecutor, and
seven cases had closed proceedings in the case (Judiciary of Ukraine 2014).
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In 2021, under Art. 404 CCU “Resistance to a commander or coercion of
a commander into breaching official duties,” there were seven criminal proceedings
in court, three cases received during the reporting period, seven persons whose
proceedings were in court, two proceedings that were considered, one case with
a rendered verdict, no cases with reconciliation, no cases with a determination
of guilt, no cases returned by the prosecutor, one case was closed, one case was
sent to determine jurisdiction, nine pending proceedings, and six individuals
whose proceedings were not considered. Under Art. 405 CCU “Threats or violence
against a commander,” there were 39 criminal proceedings in total: 13 cases were
received in the reporting period, 40 had proceedings before courts, 13 cases were
under consideration, 13 cases had verdicts, no cases had reconciliation, four cases
had determination of guilt, no cases were returned by the prosecutor, no cases were
closed, six cases were sent to determine jurisdiction, 46 proceedings were pending,
and the proceedings of 26 individuals were not considered. Under Art. 406 CCU

“Violation of the statutory rules of relations between military personnel in the absence
of relations of subordination,” there were 101 criminal proceeding in court: 56 cases
were received in the reporting period, 43 individuals had proceedings in court, 34
cases were under consideration, 113 cases had verdicts rendered, 33 proceedings
were under consideration, 24 cases had verdicts, no cases had reconciliation, eight
cases had determination of guilt, two cases were returned by the prosecutor, four
cases were closed, four cases were sent to determine jurisdiction, 58 proceedings
were pending, and the proceedings of 67 individuals were not considered (Judiciary
of Ukraine 2021).

In 2022, under Art. 404 CCU, there were 12 criminal proceedings in court,
nine cases were received in the reporting period, 16 persons had proceedings in
court, three proceedings were considered, two cases had verdicts, no cases had
reconciliation, no cases had determination of guilt, no cases were returned by the
prosecutor, no cases were closed, one case was sent to determine jurisdiction, nine
proceedings were pending, and the proceedings of 12 individuals were not con-
sidered. Under Art. 405 CCU, there were 102 proceedings in court, 90 cases were
received in the reporting period, 101 individuals had proceedings in court, 56 cases
were considered, 48 cases had rendered verdicts, no cases had reconciliation, no
cases had determination of guilt, two cases were returned by the prosecutor, no
cases were closed, six cases were sent to determine jurisdiction, 46 proceedings
were pending, and the proceedings of 46 individuals were not considered. Un-
der Art. 406 CCU, there were 90 criminal proceedings in court, 95 persons had
proceedings in court, 46 cases were received in the reporting period, 33 proceed-
ings were under consideration, 24 cases had verdicts, no cases had reconciliation,
38 cases had determination of guilt, no cases were returned by the prosecutor, no
cases were closed, four cases were sent to determine jurisdiction, 57 proceedings
were pending, and the proceedings of 62 persons were not considered (Judiciary
of Ukraine 2022).
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Figure 1. Statistics on the number of violent criminal offenses committed
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Analyzing Figure 1, it is necessary to consider indicators that an ever-increasing
number of violent criminal offenses are being committed. During peacetime, the
number of criminal offenses was even less than indicated in the table because the
data are provided for all criminal offenses contained in Section 19 CCU. During
the seven-year period of the ATO and JFO, the rates of these criminal offenses
increased by 1140%. When comparing the data from the period of martial law,
this indicator increased by 1780%. At the same time, when comparing the periods
of the ATO and JFO, the number of violent criminal offenses increased by 158%.
The same numbers remain true for all other indicators under analysis, except for
the number of verdicts, which decreased twofold during martial law. This can be
explained by the fact that the persons who commit these criminal offenses are at
war or by the growing load of these criminal offenses in court. However, these
determinants do not affect the problems of correct qualification. This trend defi-
nitely affects the relevance of the topic under study.

Problems arising during qualification are explained by this circumstance. In
order to properly qualify criminal offenses, it is necessary to clearly determine the
dividing lines between them. According to Oleh Shkuta (2020), “in fact, the entire
qualification process involves the consistent separation of each sign of the committed
act from the sign of other, related crimes. We can safely say that the delimitation of
crimes is the reverse side of qualification.” Therefore, it can be argued that careful
consideration and proper qualification of violent crimes in the military are important
steps in ensuring justice and law and order in the army and society.
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5. Strategy for reducing military violent criminal offenses

Taking into account the above-described case law in relation to military violent
criminal offenses, as well as statistical data, we consider it necessary to introduce
a strategy for reducing military violent criminal offenses and ensuring law and
order under martial law. This requires a comprehensive and systematic approach
at the national level.

First of all, the Ukrainian legislation should be adapted to the specifics of
military violent criminal offenses and should establish appropriate punishments.
In this regard, we consider it expedient to create a system of accounting and re-
porting on cases of military violent criminal offenses, which would be accessible
to the public and international observers. Apart from that, a special support and
rehabilitation program should be established for victims of military violent crim-
inal offenses, including psychological, medical, and social assistance.

Moreover, one of the priority areas of work is the formation of transparent
and effective law enforcement agencies. The professional training and ethics of
military and law enforcement services should be ensured, as should the creation
of mechanisms for monitoring their activities.

The key to an effective strategy is launching an information campaign. Such
campaigns on the prohibition and unacceptability of military crimes aimed at
raising the awareness of citizens will facilitate the publicity of this problem.

This strategy should be based on real data and should take into account the
specifics of the war in Ukraine, as well as cooperation with existing programs
and initiatives. The consistency and focus on practical results to improve security,
law and order, and human rights protection under martial law is fundamental

in this context.

Conclusions

Based on the general methodology and the above trends, we can draw the following
conclusions: During martial law, there is an increase in the number of military
violent criminal offenses, which may be due to increased tension and hostilities.
Ukraine has been under martial law for almost two years, but changes at the
legislative level have not taken place regarding the procedure for military service
during the armed aggression.

The specifics of displaying violence in provisions establishing responsibility for
criminal offenses against the statutory rules of relations between military personnel
require special rules for their qualification. Due to the fact that violence in these
criminal offenses has a large number of similar signs, one of the topical issues is
their delineation in the process of criminal legal assessment.
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The problem of delimiting criminal offenses against the statutory rules of relations
between military personnel from related general violent criminal offenses is due to
the fact that not all violence of one serviceman against another (whether a chief or
another person performing the assigned duties of military service of equal, senior, or
junior rank) should be considered a military crime. Therefore, the exact establishment
of the main objective of a criminal offense plays an important role. To determine the
orientation of violent actions of military personnel on the order of statutory relations
between military personnel and their qualification as military crimes, it is necessary
to take into account a number of special (private) qualification rules.

To address the issue of qualifying criminal offenses against the statutory rules
of relations between military personnel with the use of violence, in conjunction
with violent general criminal offenses, the main thing is to establish the volume of

“violent” consequences in signs of violence in the specific composition of a military
criminal offense. A universal way to deal with this issue is to compare sanctions for
the corresponding complex military violent crime and crimes against the person.

The study indicates the need to introduce effective measures to counter mil-
itary violent criminal offenses by, among other things, improving human rights
mechanisms, reforms of the security sector.
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The article also examines the fluctuating trends in juvenile crime rates. Since the 2000s,
there has been a significant decrease in the number of juveniles sentenced to imprisonment due
to positive developments within the state, the humanization of criminal law, and the broader
implementation of alternative forms of punishment for juvenile offenders. The introduction of
probation in Ukraine has also played a positive role.
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Abstrakt: W kazdym spoleczenstwie resocjalizacja mtodych osob, ktore dopuscily si¢ czynu zabro-
nionego, pozostaje waznym problemem do rozwigzania. Ukraina ma wlasny model profilaktyki,
przeciwdziatania przestepczosci, karania i resocjalizacji, w tym nieletnich sprawcow przestepstw.

W artykule dokonano analizy zasad odpowiedzialnosci karnej nieletnich sprawcow przestepstw
w Ukrainie, opisano system kar kryminalnych i srodkéw resocjalizacyjnych stosowanych wobec
takich osob. Opisane zostaly zmiany w polityce karnej Ukrainy wobec nieletnich sprawcéw - od
odzyskania niepodleglo$ci do dzisiaj. Koncepcja karania nieletnich sprawcéw stopniowo zmieniata
sie, obrano nowy kierunek traktowania ich, co miato zwigzek z rosnaca $wiadomoscig koniecznosci
stosowania nowych metod oddzialywania resocjalizacyjnego na nieletnich w celu zapewnienia
im powrotu do pelnowartosciowego, zdrowego zycia. W artykule zwrécono takze uwage na
warunki izolacji nieletnich w zaktadach karnych Ukrainy i ich odmienno$¢ od warunkéw, w
jakich przebywajg osoby doroste. Artykut analizuje rowniez dynamike zmian liczby przestepstw
popelnianych wérod nieletnich.

Stowa kluczowe: przestepstwo, przestepczo$¢ nieletnich, wina, czyny zabronione popelniane
przez nieletnich, karanie nieletnich, kolonia wychowawcza

Introduction

Addressing the challenges of social resocialisation and potential punishment for
juveniles who have committed prohibited acts remains pertinent in contemporary
society. This prompts the question of whether society should opt for punitive me-
asures or adopt alternative responses towards young individuals who have made
mistakes in their lives.

Engaging in prohibited activities and displaying negative behaviour is a soci-
etal phenomenon among juveniles. Across societies, including Ukraine, there are
ample instances of juveniles committing punishable offences, including general
crimes. However, over the past two decades, there has been a notable trend of de-
clining numbers of criminal offences and crimes being committed by juveniles in
Ukraine. Since 2000, their frequency has decreased nearly tenfold. However, the
prevalence of prohibited acts remains significant in society. For instance, in 2020
local general courts heard 3,420 criminal proceedings involving juveniles; in 2021,
this figure decreased to 2,997. Out of these cases 3,094 were concluded (3,006 in
2021), resulting in sentences being handed down to 1,846 juveniles in 2020 and to
1,742 in 2021. Consequently, 2,048 juveniles were sentenced in Ukraine in 2020,
compared to 1,695 in 2021.
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It is worth noting that Ukraine’s state resocialisation policy towards juveniles
during peacetime independence has undergone significant changes, emphasising
the humanisation of criminal and criminal executive law. This shift has been
influenced by the advancement of democratic values within the state.

Ukraine’s punitive and resocialisation policy concerning juveniles who have
committed criminal offences has increasingly prioritised the fundamental prin-
ciples of the rule of law. A crucial aspect of this policy has been the incorporation
of the UN Convention on the Rights of the Child, dated 20 November 1989
(Konventsiia 1989), and the Final Recommendations of the Committee on the
Rights of the Child. These efforts are aimed at aligning the primary objectives of
the state’s youth policy.

At that time, significant changes occurred in the organisation of the criminal
justice system for incarcerated juveniles. There was a notable shift towards prioritising
the provision of adequate conditions for housing juvenile offenders in closed facilities,
as well as their education and academic achievements, fostering socially beneficial
skills, addressing moral and spiritual needs and promoting their overall health.

However, in comparison with other countries, Ukraine maintains its unique
approach to juveniles who have committed prohibited acts. This divergence is
particularly evident when compared to countries like Poland. In Ukraine, the
determination of how to treat a juvenile who has committed a prohibited act falls
within the realm of criminal law. Additionally, there is no single legal document
in Ukraine that comprehensively regulates the treatment of juveniles who have
committed offences, whether they are misdemeanors or crimes.

The primary normative legal documents in Ukraine governing the treatment
of juveniles who have committed offences include:

- Law of Ukraine “On bodies and services for children and special institu-
tions for children” (dated 24 January 1995) (1995. No. 20/95-BP);

- Criminal Code of Ukraine (Chapter XV: Peculiarities of criminal respon-
sibility and punishment of juveniles) (adopted on 5 April 2001, entered
into force on 1 September 2001) (2001. No. 2341-III), which replaced the
Criminal Code of the Ukrainian SSR, which was adopted in 1960 (1960.
No. 2001-05);

- Criminal Executive Code of Ukraine (Chapter 21: Peculiarities of serving
a sentence in the form of deprivation of liberty by convicted women and
juveniles) (dated 11 July 2003, entered into force on 1 January 2004) (2003.
No. 1129-1V), which replaced the Correctional Labour Code of Ukraine,
adopted in 1970 (1970. No. 3325-07);

- Criminal Procedure Code of Ukraine (Chapter 38: Criminal proceedings
against juveniles) (from 13 April 2012, entered into force on 20 November
2012) (2012. No. 4651-VI), which replaced the Criminal Procedure Code
of Ukraine adopted in 1960 (1960. No. 1001-05);

- Law of Ukraine “On Probation” (Article 12: Peculiarities of probation for
juveniles) dated 5 February 2015 (2015. No. 160-VIII).
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This raises the question of how to treat prohibited acts of juveniles. Is it possi-
ble to define them as crimes and to give this concept the same characteristics as
illegal acts committed by adults?

1. Definition and classification of criminal offences
in the criminal legislation of Ukraine, and the criminal
responsibility of juveniles for such offences

The Criminal Code of Ukraine delineates the notion of a crime as a category within
criminal offences. As per Article 11(1) of the Criminal Code of Ukraine, a criminal
offence is “a socially perilous criminal act (action or inaction) perpetrated by the
perpetrator of the offence” (2001. No. 2341-III). In accordance with Article 12(1),
criminal offences are classified into two categories: criminal misdemeanors and
crimes (2001. No. 2341-III). Criminal liability is established for criminal offences
under the criminal legislation of Ukraine. A criminal misdemeanor, a category of
criminal offences defined in the Criminal Code (Article 12(2)), constitutes a less
socially perilous act (or inaction), for which criminal liability entails fines or other
penalties not involving deprivation of liberty (2001. No. 2341-III). Conversely, a crime,
as outlined in the Criminal Code of Ukraine, represents a more socially perilous act.

Crimes, as stipulated in Article 12(3), are categorised into minor, serious and
especially serious crimes, each of which entails a corresponding measure of punish-
ment as determined by the Criminal Code of Ukraine. According to its Article 12:

- a minor crime is defined as “an action (or inaction) for which the pri-
mary penalty is a fine amounting to no more than ten thousand tax-free
minimum incomes of citizens or imprisonment for a duration of no more
than five years”;

- a serious crime is characterised as “an act (or inaction) for which the
primary penalty is a fine not exceeding twenty-five thousand tax-free
minimum incomes of citizens or imprisonment for a duration of no more
than ten years”;

- anespecially serious crime is defined as “an action (or inaction) for which
the primary penalty is a fine exceeding twenty-five thousand tax-free min-
imum incomes of citizens, deprivation of liberty for a duration exceeding
ten years or life imprisonment” (2001. No. 2341-III).

According to the Criminal Code of Ukraine, criminal liability may be incurred
for any criminal offence, including those committed by juveniles. In Ukraine,
juveniles can be held criminally liable. In accordance with Article 3(12) of the
Criminal Procedure Code of Ukraine, a juvenile is defined as “a minor, as well as
a child between the ages of fourteen and eighteen” (as per Article 3(11), “a minor
is a child below the age of fourteen”) (2012. No. 4651-VI).
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According to Article 22(1) of the Criminal Code, juveniles - specifically indi-
viduals who have reached the age of 16 (or in certain cases, 14) prior to committing
a criminal offence - are liable for criminal responsibility (2001. No. 2341-III).
According to Article 22(2) of the Criminal Code of Ukraine, criminal liability
can be incurred between the ages of 14 and 16 for committing a range of serious
crimes. These include premeditated murder (Articles 115-117), an assault on the
life of a state or public figure, law enforcement officer, member of a public forma-
tion for the protection of public order and the state border, military serviceman,
judge, people’s assessor or juror in connection with the administration of justice,
barrister or representative of a person in connection with providing legal aid or
representative of a foreign state (Articles 112, 348, 379, 400 and 443), intentional
grievous bodily harm (Article 121 and para. 3 of Articles 345, 346, 350, 377 and
398), cruelty to animals (Article 299), intentional bodily harm of moderate sever-
ity (Article 122, para. 2 of Articles 345, 346, 350, 377 and 398), sabotage (Article
113), banditry (Article 257), terrorist act (Article 258), hostage-taking (Articles
147 and 349), rape (Article 152), sexual violence (Article 153), theft (Article 185,
para. 1 of Articles 262 and 308), robbery (Articles 186, 262 and 308), brigandage
(Article 187, para. 3 of Articles 262 and 308), extortion (Articles 189, 262 and 308),
intentional destruction or damage to property (para. 2 of Articles 194, 347, 352
and 378 and paras 2-3 of Article 399), damage to roads and vehicles (Article 277),
hijacking or seizing railway rolling stock, air, sea or river vessel (Article 278), illegal
possession of a vehicle (paras 2-3 of Article 289) and hooliganism (Article 296)
(2001. No. 2341-I11).

Considering the definitions of criminal offences, crimes and criminal liability
as outlined in the Criminal Code of Ukraine, the Ukrainian legislature does not
differentiate their characteristics concerning juveniles, except for those related to
age. Criminal liability can be imposed on both adults and juveniles over the age
of 16, and for certain serious crimes, from the age of 14. For juveniles, criminal
liability assumes somewhat less severe forms, as stipulated in the corresponding

Chapter XV of the General Part of the Criminal Code of Ukraine.

2. Changes to the system of penalties for criminal offences
committed by juveniles since Ukrainian independence

Since gaining independence in peacetime, Ukraine’s modern state resocialisation
policy regarding juveniles has made significant strides towards implementing
the core principles outlined in various international documents. Notably, these
include the Geneva Declaration of the Rights of the Child, adopted by the General
Assembly of the League of Nations in 1924 (Geneva Declaration 1924), the Con-
vention on the Protection of Human Rights and Fundamental Freedoms (1950),
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the Minimum Standard Rules of the United Nations for the Administration of Juve-
nile Justice (Minimalni standartni 1985), the Convention on the Rights of the Child
(approved by the United Nations on 20 November 1989, ratified by the Parliament
of Ukraine on 27 February 1991 [No. 789XI] and entered into force in Ukraine on
27 September 1991 (Konventsiia 1989)) and the Rules of the United Nations for the
Protection of Juveniles Deprived of Their Liberty (adopted on 14 December 1990
within the framework of the eighth UN Congress (Rezoliutsiia 45/113 1990)).

The implementation of the core principles outlined in international documents
commenced alongside changes in Ukraine’s overall state policy and was closely
linked with amendments to legislation governing the treatment of juveniles who
have committed a prohibited act, i.e. a criminal offence. Starting from the 1990s, and
particularly following Ukraine’s independence, as the country defined its national
development trajectory based on democratic values and the rule of law, reforms in
criminal justice and enforcement concerning juvenile offenders gained momentum.

The initial wave of changes in the juvenile punishment system commenced with
the adoption of Resolution No. 88 by the Cabinet of Ministers of the Ukrainian
SSR on 11 July 1991 (Postanova 88/1991). This document outlined the direction
of reforms in Ukraine’s criminal executive system, laying out crucial steps for
implementing the state’s criminal executive policy and focussing on humanising
punishment for juveniles. It specifically addressed the conditions of juvenile con-
vict punishment, emphasising a shift towards social reorientation in executing
punishments. The document stressed adherence to international human rights
norms, principles of legality, humanism, democracy and justice, as well as the
differentiation and individualisation of educational interventions for convicts.

The foundation of the reform outlined in this Resolution stemmed from the
Declaration on the State Sovereignty of Ukraine (Deklaratsiia 1990) and the adop-
tion of the UN Minimum Standard Rules for the Treatment of Prisoners in 1955
(Minimalni standartni 1955). Subsequent steps for reforming the penal system for
juvenile convicts were then determined.

Initially, the objective was to enable convicted juveniles to serve their sentences
within their local communities. As outlined in Article 2 of the Resolution: “To
ensure that sentences are primarily served in the areas where individuals reside,
the establishment of interregional facilities for housing convicted juveniles and
women is to be organised, including the provision of pre-trial detention facilities
for these specified groups” (Postanova 88/1991).

Secondly, the objective was to amend the Criminal and Criminal Executive
Codes to regulate legal norms concerning the separate detention of juvenile and
adults convicts in order to minimise the negative influence of the latter. According
to Article 6 of the Resolution, “Specifics of Adult Detention”, it was directed to:

undertake efforts to reduce the number of convicts in educational and labour colonies.
To facilitate the restriction of social interactions of adolescents, juvenile colonies
were to be established in most regions of the republic. Additionally, for the utmost
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protection of juvenile convicts from the adverse influence of adult offenders, the
establishment of special pretrial detention centres within the educational and labo-
ur colonies in regional centres of the republic was mandated. (Postanova 88/1991)

The resolution called for the creation of a distinct type of penal institution
for juveniles. Initially, specialised educational and labour centres were to be es-
tablished, with separate departments designated for housing different categories
of juvenile convicts. This arrangement was intended to tailor and individualise
the management and conditions for individuals serving sentences, considering
factors such as their prior criminal history (including the nature and severity of
their offences) and their progress in rehabilitation.

Thus, the Resolution emphasised the need for:

a phased transition of educational and labour colonies into specialised educational
and labour centres, alongside the provision for the operation of centres accommo-
dating individuals who had previously served prison sentences and convicts under
semi-free regime conditions, with the purpose of preparing them for eventual release.
(Postanova 88/1991)

Thirdly, the objective was to establish a unified regime for penal institutions
housing juveniles and to allow convicted juveniles who have reached the age of
majority to be released from correctional labour colonies. Additionally, measures
aimed at reducing the social isolation of incarcerated teenagers and enhancing
public involvement in the educational process were to be implemented.

Fourthly, there was a proposal to introduce a novel form of criminal punish-
ment: the restriction of liberty. As outlined in Article 7 of the Decree, it was not to
involve incarceration and was intended to replace existing forms of punishment
such as imprisonment in settlement colonies, conditional imprisonment with
mandatory work participation and conditional release from incarceration with
mandatory work involvement. This penalty could be imposed on a juvenile provided
that they were physically capable and had no prior convictions (Postanova 88/1991).

All the objectives outlined in the Resolution were to be carried out by develop-
ing regulations governing an educational and labour institution, an educational
and labour centre for juveniles who have committed crimes, a colony, a prison
and a pretrial detention centre. These regulations were specifically mentioned in
the Resolution (Postanova 88/1991).

The subsequent significant strides in reforms within the criminal justice and
correctional systems for juveniles took place in 1994, when the Cabinet of Min-
isters of Ukraine approved the “Programe for Aligning Detention Conditions of
Prisoners, Pretrial Detainees, and Medical and Labour Rehabilitation Centres with
International Standards” (Postanova Kabinetu Ministriv Ukrainy No. 31/1994).
The Programe underscored the importance of establishing conditions conducive
to facilitating effective educational intervention and resocialisation for juveniles
in prisons. Although the term “resocialisation” was not explicitly used in the
document, there was a clear emphasis on creating conditions for educational
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intervention with teenagers. Such intervention entailed arranging supervised
physical education and sport within educational and labour colonies, as well as
concerts and performances, and assigning representatives from physical educa-
tion organisations to engage with them (Ministry of Youth and Sports, Ministry
of Culture, Ministry of Internal Affairs, local state administrations) (Postanova
Kabinetu Ministriv Ukrainy No. 31/1994).

Furthermore, reforms in the juvenile punishment system were implemented
following the adoption of the Law of Ukraine “On Amendments and Additions
to Legislative Acts of Ukraine on the Regulation of Certain Issues Related to the
Conditions of Serving Sentences by Convicts” on 27 July 1994 (1994. No. 137/94-BP).
This law amended the Correctional Labour Code of Ukraine (1970. No. 3325-07),
particularly the provisions governing the conditions in which juveniles serve sen-
tences and delineating the rights of juveniles. These changes are outlined below.

As per this law, juveniles were granted the option to acquire food and essen-
tial items through cash-free transactions using funds earned whilst incarcerated
or received through transfers (1994. No. 137/94-BP). Furthermore, according to
Article 57, the provision of food, clothing, footwear, undergarments and utility
services to convicted juveniles was to be supplied at no cost (1994. No. 137/94-VR).
Article 81, “Application of Security Measures to Persons Deprived of Liberty”, pro-
hibited special measures against juveniles, except in instances where they engage
in a group attack endangering the lives or well-being of the correctional labour
institution staff or others, or in cases of armed resistance (1994. No. 137/94-BP).

Another significant milestone in the reform of the juvenile punishment system,
aimed at fulfilling the objectives outlined in Resolution No. 88 of the Cabinet
of Ministers of the Ukrainian SSR “On the main directions of reforming the
criminal executive system in the Ukrainian SSR” dated 11 July 1991 (Postanova
88/1991), and in accordance with the principles of the Convention on the Rights
of the Child (adopted by the UN on 20 November 1989, entered into force on
2 September 1990, ratified by the Parliament of Ukraine on 27 February 1991 [No.
789X1] and entered into force on 27 September 1991 (Konventsiia 1989)), was the
enactment in 1995 of the Law of Ukraine “On bodies and services in the affairs
of juveniles and special institutions for juveniles” (1995. No. 20/95-BP). The law
delineated the types of entities and services catering for juveniles, as well as special
institutions for juveniles, specifying their objectives, fundamental principles and
operational framework (1995. No. 20/95-BP).

According to the Law, the entities and services for juveniles, along with the
designated special institutions for juveniles, are mandated to provide social pro-
tection and undertake measures for the prevention of delinquency among this
demographic. The Law further stipulates that the special state institutions respon-
sible for juvenile social protection and crime prevention encompass those tasked
with executing punitive measures for criminal acts and facilitating the correc-
tion and rehabilitation of offenders. These specialised institutions are referred
to as penitentiaries. The establishment and operations of specialised educational
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institutions are governed by criminal executive legislation. Consequently, this
law delineated specific provisions for the treatment of juveniles, even within the
context of serving a sentence.

Substantial changes in the treatment of juveniles within special penitentiaries
began to materialise during the 2000s, spurred by several influencing factors.
Ukraine’s accession to the Council of Europe played a pivotal role in driving
further reforms within the country’s criminal justice and correctional systems.
Ukraine officially joined the Council of Europe on 9 November 1995, following
the adoption of a corresponding resolution by the Parliamentary Assembly of
the Council of Europe which endorsed Ukraine’s admission (26 September 1995)
(Vysnovok No. 190 1995). This event catalysed a heightened commitment from
Ukrainian authorities to implement reforms across various aspects of society, with
a particular focus on the execution of criminal penalties.

Ukraine’s membership in the Council of Europe entailed specific obligations
for the state to align various sectors of legislation with European standards, in-
cluding criminal justice and the correctional system. Significant emphasis was
placed on harmonising criminal legislation with international norms. A crucial
requirement was to adhere to key European legal instruments ratified by the Par-
liament of Ukraine, notably the Convention for the Protection of Human Rights
and Fundamental Freedoms and the Convention against Torture and Other Cruel,
Inhuman, or Degrading Treatment or Punishment. These documents hold direct
legal force and necessitated compliance.

The subsequent phase of changes in Ukraine’s criminal and correctional
policies commenced in the early 2000s, coinciding with the country’s official
declaration of a foreign policy trajectory aimed at European integration and the
ultimate goal of potentially acceeding to the European Union.

On 14 September 2000, the President of Ukraine issued a decree endorsing
the “Programe of Ukraine’s Integration into the European Union” (Prohrama
intehratsii Ukrainy 2000). These measures outlined Ukraine’s ensuing obligations
to align newly enacted legislative measures with European legal norms and to in-
troduce legal frameworks akin to those observed in Western European countries.

Responding to the demands of the era, on 5 April 2001, the Parliament of
Ukraine passed a new Criminal Code (2001. No. 2341-I1I), superseding the previ-
ous Criminal Code enacted in 1960 during the Soviet era (1960. No. 2001-05). The
new Criminal Code of Ukraine brought about significant changes to the framework
governing the criminal punishment of juveniles, offering a fresh interpretation of
juvenile criminal responsibility and the corresponding penalties.

A significant innovation introduced by the new Criminal Code of Ukraine
(2001. No. 2341-IIT) was the inclusion of a separate chapter (Chapter XV) within
the General Part dedicated to regulating the criminal responsibility and punish-
ment of juveniles. This chapter outlined a special approach to juvenile criminal
responsibility that considers factors such as age, socio-psychological characteristics,
psychophysical development and other pertinent features of juvenile offenders.
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One notable addition to the 2001 Criminal Code was community service as
a form of punishment available to juveniles. Another noteworthy innovation
was the increased emphasis on fostering a more open environment for external
communication within institutions that administer punishments for juveniles.

Since the early 2000s, considerable attention has been directed towards fos-
tering collaboration between educational colonies and various state institutions
and the public. Specifically, on 24 January 2001, the President of Ukraine issued
a decree titled “On additional measures to ensure the implementation of the Na-
tional Programe ‘Children of Ukraine’ for the period until 2005” (Ukaz 42/2001).
Item 96 of this decree outlined the need to establish youth counseling centres
within correctional and labour colonies to provide social services for juveniles.
These innovations were reflected in the newly enacted Criminal Executive Code
of 11 July 2003 (eftective from 1 January 2004) (2003. No. 1129-1V).

The adoption of the new Criminal Executive Code marked the establish-
ment of a distinct legal framework for Ukraine’s criminal executive system,
significantly differing from its predecessor. For the first time in the history of
legislation governing the execution of punishments, the principles of criminal
and executive legislation were codified within the Criminal and Executive Code
(Szkuta 2018: 232). Prior to the enactment of the Criminal and Executive Code,
educational and labour colonies were governed by the Correctional and Labour
Code of Ukraine, which was originally enacted in 1970 (with subsequent amend-
ments), but ceased to be valid as of 1 January 2004 (1970. No. 3325-07). According
to the 1969 Correctional Labour Code, juvenile penal institutions were referred to
as educational and labour colonies, underscoring the emphasis on labour education
in the execution of punishments. The approaches and methodologies employed
in working with juveniles mirrored those used with adults. The Code established
the squad system for organising the daily life of juveniles. The legal standing of
convicts, primary methods of correction and re-education, educational strategies,
internal procedures, daily schedules and systems of incentives and penalties were
aligned with those used for adults.

With the enactment of the Criminal Executive Code in 2003, there was a shift
in the approach to organising the system for punishing and correcting juveniles.
It introduced a dedicated Chapter 21, titled “Special Provisions for Serving a
Sentence in the Form of Deprivation of Liberty for Convicted Women and Ju-
veniles” (2003. No. 1129-1V), which addressed issues related to the execution of
punishments for juveniles.

As per the Criminal Executive Code enacted in 2003, the public - comprising
representatives of state authorities, local self-government bodies, public organ-
isations and parents — was mandated to play a significant role in establishing
conditions conducive to the successful resocialisation of juveniles who had run
afoul of the law, achieved through their re-education and integration into commu-
nity life. Thus, the Code (Article 149) emphasised the need to establish institutions
within educational colonies to aid the colony administration in various matters:
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organising the educational curriculum and enhancing the colony’s material and
technical resources, addressing social protection concerns for convicts, managing
employment and living arrangements for released individuals and appointing
boards of trustees comprising representatives from state authorities, local self-gov-
ernment bodies and public organisations. The formation and operation of these
guardianship councils are outlined in a regulation endorsed by the Cabinet of
Ministers of Ukraine (2003. No. 1129-1V).

To adequately regulate the legal aspects of other institutions collaborating
with juveniles in educational colonies, the Cabinet of Ministers of Ukraine passed
Resolution No. 429 on 1 April 2004, titled “On the Approval of Regulations on Su-
pervisory Commissions and Boards of Trustees at Special Educational Institutions”
(Postanova 429/2004). This resolution delineated the functions, responsibilities and
authority of supervisory boards, specifying their role in overseeing and supporting
special educational institutions.

In 2013, the Ministry of Justice of Ukraine approved the Typical Regulations
on Parent Committees at Educational Colonies through Order No. 65/5/2013 dated
9 January 2013 (Typove polozhennia 65/5/2013). This measure aimed to enhance
the effectiveness of educational efforts on convicts and to provide support to the
administration of educational colonies. It permitted the establishment of parent
committees within the departments of social and psychological services, subject
to approval by the head of the educational colony.

As per the Ministry of Justice’s directive, the parent committee serves as an
advisory body established in accordance with Article 149 of the Criminal Executive
Code. Its purpose is to enhance the effectiveness of educational efforts on convicts
and aid the administration of the educational colony in engaging with convicts’
families to reinforce their rehabilitation outcomes. Additionally, it provides as-
sistance to orphans, individuals lacking parental care and convicts who have lost
social ties in broader society.

The Ukrainian Parliament took a significant stride towards aligning the coun-
try’s justice system with international norms and implementing a modern system
of criminal justice measures with the passage of the Law of Ukraine “On Probation”
(2015. No. 160-VIII) on 5 February 2015. This law came into effect on 27 February
2015 and was implemented on 1 September 2015 (2015. No. 160-VIII).

In Ukraine, probation was established as a new system encompassing supervi-
sory and social/educational measures for convicts, applied by court decision and in
accordance with the law. These measures include executing certain types of criminal
punishments which do not involve the deprivation of liberty and providing the
court with information about the accused (Article 2(6) of the Law of Ukraine “On
Probation”) (2015. No. 160-VIII).

The probation body, in collaboration with the central executive body re-
sponsible for shaping state social policy, is tasked with implementing probation
programes for juveniles upon their release from serving a probationary sentence.
Probation for juveniles is conducted by the probation authority in collaboration
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with agencies and services for children, as well as specialised institutions and estab-
lishments responsible for their social protection and crime prevention. This close
cooperation allows for the implementation of individualised approaches to each
juvenile, the utilisation of diverse tools for a positive educational influence through
probation programes and the facilitation of constructive engagement with teenagers.

The most recent significant legislative initiative aimed at reforming criminal
justice and the criminal executive system concerning juveniles who have commit-
ted offences was the drafting of the “Child-Friendly Justice” law by the Cabinet of
Ministers of Ukraine. This draft law was presented to the Parliament of Ukraine
on 4 June 2021 (Proekt Zakonu 5617/2021).

However, this draft law has not yet been adopted, partly due to the onset of
the second phase of Russian aggression and the war in Ukraine. The adoption
of the “Law on Child-Friendly Justice” is expected to enhance the effectiveness
of child-friendly justice. The main focus of the proposed legislation is to align
Ukrainian law with the requirements of the Convention on the Rights of the Child
and other international standards pertaining to children’s rights. The aim is to
establish conditions that ensure the legality, fairness and effectiveness of every
decision concerning a child in conflict with the law. Additionally, the proposed law
aims to create a legislative framework for addressing issues related to the preven-
tion of juvenile delinquency, providing suitable conditions for handling juveniles
who have committed offences and facilitating effective educational interventions
to facilitate their resocialisation.

The adoption of the aforementioned law was intended to enhance the positive
aspects of the current system of bodies and services for children whilst reforming
its ineffective or deficient components. As part of this effort, the proposal included
the closure of secondary schools and vocational schools for social rehabilitation,
replacing them with specialised centres for the social and psychological rehabil-
itation of children.

3. Exemption from liability through the use of coercive
educational measures and educational measures for juveniles
who have committed a prohibited act

In Ukraine, juveniles who engage in criminal behaviour (a crime or offence) may
be held criminally responsible for it. Conversely, if innocence is proven, the court
may opt to completely absolve the juvenile of responsibility (acquittal). However,
according to the Criminal Code of Ukraine, apart from the court’s decisions to
either fully absolve or hold a juvenile criminally liable, there exists the option of
exempting them from liability through the use of coercive educational measures
(2001. No. 2341-III). Exemption from responsibility through coercive educational
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measures is different to acquittal. The legislature specifies that a juvenile offen-
der may either be exempted from punishment or relieved of criminal liability
altogether. This raises the question of what exemption from responsibility using
coercive educational measures entails. Currently, compulsory educational measu-
res serve as alternatives to criminal penalties for juveniles, offering opportunities
for societal improvement without resorting to isolation or more severe punitive
measures. Coercive educational measures are penal law measures that courts apply
to juveniles when exempting them from criminal liability or when implementing
specific administrative measures.

In Ukraine, such measures include restrictions on the perpetrator’s freedom.
This may involve sending the juvenile to a special care and education facility for
children and adolescents until they show improvement, for a maximum period of
three years. Release from responsibility using coercive educational measures serves
as a form of social rehabilitation for juveniles who have committed prohibited acts,
such as criminal offences or unintentional crimes.

These measures, also known as proceedings for juveniles who have commit-
ted prohibited acts, may be applied in the situations specified in Article 97 of the
Criminal Executive Code. For instance, a juvenile who has committed a criminal
offence for the first time or an unintentional offence that is not a serious crime
may be exempt from criminal liability if correction is feasible without penalty. In
such instances, the court can apply coercive educational measures to the juvenile,
as provided in Article 105(2) of the Code. It’s worth noting that if a juvenile who
has committed a criminal offence avoids the application of coercive educational
measures against them, these measures are waived and the juvenile becomes
subject to criminal liability (2003. No. 1129-1V).

According to Article 105 of the Criminal Executive Code, the court has the
authority to impose the following coercive educational measures on a juvenile:

- warnings;

- restriction of free time and imposition of specific behavioural requirements;

- placement under the care of parents or guardians, or under the supervision
of a pedagogical or administrative team, or with individual citizens upon
their request and with the juvenile’s consent;

- imposition of the obligation to compensate for any property damage - for
juveniles who are over 15 years old and possess property, financial resources
or earnings;

- placement in a special educational and upbringing facility for children and
youths until they are rehabilitated, but no longer than 3 years, the terms of
residency in these facilities and the process of departure being established
by law (2003. No. 1129-1V).

The Code distinguishes between the concepts of “application of coercive edu-
cational measures” and “use of educational measures.” These concepts are distinct
and should not be conflated. In the latter case, this type of procedure applies to
individuals who are over 11 years old but have not yet reached the age of criminal
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responsibility (14 years) and have committed a socially dangerous act outlined in
a specific section of the Criminal Code of Ukraine.

Until a juvenile reaches the age of criminal responsibility and commits a pro-
hibited act, the perpetrator cannot be held criminally liable because there is no
subject of criminal liability, and the individual has not yet reached the age at which
they can be held criminally responsible. Therefore, a special type of educational
measure may be applied to such an individual as a behavioural measure. In ac-
cordance with Article 105 of the Criminal Executive Code, one of the educational
measures (coercive upbringing measures) applicable to a juvenile who has com-
mitted a prohibited act from the age of 11 is to place them in a special educational
and upbringing facility for children and adolescents (2003. No. 1129-1V).

In Ukraine, such institutions, as outlined in Article 8 of the Law of Ukraine

“On bodies and services for children and special institutions for children”, enacted
in 1995, are schools and vocational schools of social rehabilitation within educa-
tional units (1995. No. 20/95-BP). These facilities fall under the category of entities
and services for children, providing social protection and preventing crime among
them. According to Article 8 of this law, general education schools and vocational
schools for social rehabilitation are specialised educational institutions for chil-
dren who require special educational conditions. These institutions are under the
jurisdiction of the central executive authority responsible for the development of
state policy in the field of education and science, namely the Ministry of Education
and Science of Ukraine (1995. No. 20/95-BP).

The Law specifies the age at which a juvenile may be sent, by court decision, to
special educational facilities for children and adolescents: from 11 to 14 years of
age (in exceptional cases before the age of 15), juveniles are typically sent to general
social rehabilitation schools; from 14 to 18 years of age, juveniles are typically sent
to vocational schools of social rehabilitation. In exceptional cases, this may extend
to age 19 if it is necessary to complete an academic year or professional internship
(1995. No. 20/95-BP). Therefore, the maximum age limit for youths to remain in
special educational facilities for children and adolescents is 19 years, particularly
if there is a need to complete the academic year or vocational training. Since 2010,
there has been a notable decline in the number of these facilities in Ukraine.

One reason for the decrease in the number of children placed in special educational
institutions in Ukraine for committing prohibited acts is the humanisation of criminal
responsibility. This entails restricting the use of educational coercive measures against
offenders, such as placement in secondary schools and social rehabilitation schools.

An important advancement in enhancing legal regulations within the realm of
child-friendly justice was the establishment of the Interministerial Coordinating
Council on Justice Administration, which in 2021 spearheaded efforts to draft
the “Child-Friendly Justice” law. The draft law proposed to completely eliminate
schools and vocational rehabilitation centres. Instead, their role in facilitating the
social rehabilitation of children involved in legal infractions would be assumed by
children’s social and psychological resocialisation centres.
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Table 1. Number of general educational schools and vocational schools for
social rehabilitation

Gener.al schools Vocational school Number Intended
of social of resocialisation of ils for
rehabilitation pup (people)
2006/2007 11 3 - -
11 3
5 September 2010 299 pupils 117 pupils 416 -
2013 6 3 309 1,500
1
1 A.S. Makarenko
Komyszuwacha School Vocational School
2017 of Social Rehabilitation, of Social 21 | 160 +180
6 pupils Rehabilitation
15 pupils
1 1
A.S. Makarenko
Komyszuwacha School Vocational School of
2018 of Social Rehabilitation, . et s 18 | 160 + 180
) Social Rehabilitation
9 pupils 9 pupils
1 1
A.S. Makarenko
Komyszuwacha School Vocational School of
2019 of Social Rehabilitation, . et s 15 | 160 +180
] Social Rehabilitation
> pupils 10 pupils
1 1
A.S. Makarenko
Komyszuwacha School Vocational School of
2022 of Social Rehabilitation, . e L. 9 | 160+180
i Social Rehabilitation
3 pupils 6 pupils

Source: Own elaboration.

The reasons for the closure of special educational institutions for children and
youths are outlined below.
1. The gradual humanisation of the criminal process for children has ren-
dered the financing of institutions accommodating juveniles unviable for

the state. For instance, the Komyshuvacha School of Social Rehabilitation
(the only active school in Ukraine) and the A.S. Makarenko Makiyivsky
School of Social Rehabilitation currently accommodate 10 children for
periods ranging from 1 to 3 years, employing a significant staff of up to

60 individuals. The annual financial expenditure for maintaining these
schools and ensuring the basic needs of the juvenile offenders amounts to
5-6 million UAH. In 2019, the Ministry of Education and Science opted
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to integrate girls and boys in social schools. Subsequently, as part of an
effort to streamline the system, the decision was taken to close down eight
resocialisation schools (Lytvyniuk 2021).

2. The second reason for the closure of these facilities stemmed from their failure
to comply with international standards regarding the protection of children’s
rights and the principle of upholding the best interests of the child. These
educational institutions are “closed” facilities by nature, which do not fully
align with the operational model of similar institutions in Europe and the
standards applicable in the fields of rehabilitation and social and psycholog-
ical assistance for children and adolescents who have committed offences
and crimes. Additionally, General Comment No. 24 (CRC/C/GC/24) from
the UN Committee on the Rights of the Child, titled “Rights of Children in
Juvenile Justice”, issued in 2019 and replacing General Comment No. 10 (2007),
underscores that restricting or depriving contact with family for any purpose
should be prohibited (Lytvyniuk 2021).

Since 2019, the government has prioritised the closure of schools and reso-
cialisation institutions. To address this, a working group was formed, comprising
representatives from various government agencies such as the National Police,
Parliamentary Ombudsman, Ministry of Social Policy, Ministry of Internal Affairs
and others. Their task was to explore alternative methods of intervention for juve-
niles in conflict with the law. Additionally, the development of these draft laws is
outlined in Item 67 of the Action Plan for implementing the National Strategy in
the Field of Human Rights for 2021-2023. By the end of June 2021, the Ministry
of Justice of Ukraine had formulated and presented the draft Law of Ukraine “On
Child-Friendly Justice” (Lytvyniuk 2021).

However, in addition to the ongoing second phase of the Russian-Ukrainian
war, reform implementation has been halted since 24 February 2022 due to Rus-
sian aggression in Ukraine. Martial law was declared in Ukraine in accordance
with the Law of Ukraine “On the Legal Regime of Martial Law” (2015. No. 389-
VIII). As a result, the application of coercive educational measures to juveniles
who have not reached the age of criminal responsibility continues to proceed as
usual during martial law.

Because special educational institutions for children and adolescents were
located in areas directly affected by the Russian aggression in Ukraine, specifically
in the Zaporizhzhya region, Ukrainian authorities decided to evacuate students
from the Komyshuvsky School of Social Rehabilitation to the A.S. Makarenko
Vocational School of Social Rehabilitation in the Kirovohrad region.
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4. Punishing juveniles for criminal offences

According to the 2001 Criminal Code of Ukraine, a juvenile who commits a crimi-
nal offence may either face criminal responsibility or be exempted from it. The
court decides the punishment based on the type of offence (crime or misdemeanor)
and its severity (2001. No. 2341-I1II). Article 98 of the Criminal Code states that
courts may impose five types of punishments on juveniles convicted of a criminal
offence: (1) a fine, (2) public works, (3) corrective works, (4) detention or (5) depri-
vation of liberty for a specific period. Additionally, juveniles may face additional
penalties such as fines and deprivation of the right to hold specific positions or
engage in certain activities (2001. No. 2341-III).

The first three types of punishment for criminal offences do not involve impris-
onment in isolated conditions. Detention and deprivation of liberty for a specific
period do involve confinement in isolation and can be imposed on juveniles. These
forms of punishment for juveniles are served in special correctional institutions:
the former is served in detention centres, whilst the latter is served in specialised
educational institutions.

In addition to the aforementioned primary forms of punishment for juveniles,
fines and deprivation of the right to hold specific positions or engage in certain
activities may also be imposed.

According to Articles 57 and 60 of the Criminal Code, corrective works and
detention, respectively, may be imposed as punishment on juveniles who have
reached the age of 16 for committing a criminal offence (2001. No. 2341-I1I).

According to Article 99(1) of the Criminal Code, a fine as punishment for
a criminal offence can be imposed on a juvenile if they have independent income,
personal funds or property that can be subject to enforcement. A juvenile who
lacks such income, funds or property, for whom a fine is the primary punishment,
may instead be penalised with public works or corrective work, as stipulated in
Article 99(3) of the Criminal Code of Ukraine (2001. No. 2341-III).

Another form of punishment for a juvenile who has committed a criminal
offence, as outlined in Article 100 of the Criminal Code of Ukraine, is public
works. These works can be assigned for a period ranging from 30 to 120 hours
and involve the offender carrying out tasks during their free time from studies
or primary employment. The duration of this type of punishment cannot exceed
two hours per day (2001. No. 2341-III).

Unlike public works, corrective works as a form of punishment for a juvenile are
carried out at the place of their employment for a period ranging from two months
to one year. “A deduction is made from the earnings of a juvenile sentenced to cor-
rective works to the state income, in an amount determined by the court verdict,
ranging from five to ten percent”, as specified in Article 100(3) (2001. No. 2341-III).

According to Article 101, detention entails confining a juvenile in isolation
within specially designated facilities for a duration ranging from 15 to 45 days
(2001. No. 2341-I1).
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The most severe form of punishment for a juvenile is deprivation of liberty.
This punishment may be imposed on a juvenile for a duration of six months to
ten years, except in cases of particularly serious crimes committed by a juvenile,
involving intentional homicide, for which a punishment of up to 15 years may be
imposed on the juvenile (Article 102) (2001. No. 2341-III).

Considering the classification of crimes by severity, a juvenile may receive
a sentence of imprisonment for a specified period:

- for a minor crime, up to four years;
- for a serious crime, up to seven years;
- foraparticularly serious crime, up to ten years (Article 102) (2001. No. 2341-III).

Juvenile imprisonment for a specified period takes place in specialised edu-
cational institutions.

5. Specialised institutions for juvenile offenders serving criminal
sentences

As indicated in section 2, special educational colonies are categorised as special
institutions responsible for providing social protection and preventing offences;
they are set out in Article 1 of the Law of Ukraine titled “On Bodies and Services in
Juvenile Affairs and Special Institutions for Juveniles” of 1995 (1995. No. 20/95-BP).
According to Article 10 of this law, the special educational institutions of the State
Criminal Executive Service of Ukraine are facilities where juveniles aged 14 and
older who are sentenced to imprisonment serve their sentences. Their organisation
and operations are governed by criminal executive legislation (1995. No. 20/95-BP).

According to Article 11(2) of the Criminal Executive Code, special educational
institutions (educational colonies) are categorised as institutions for the execution
of punishment (2003. No. 1129-1V). According to the Code, institutions for the
execution of punishment encompass detention centres, penal institutions and
special educational institutions established and dissolved by the central executive
body responsible for implementing state policy in the field of executing crimi-
nal punishments and probation (Article 11(7) of the Criminal Executive Code)
(2003. No. 1129-1V)).

According to Article 19 of the Criminal Executive Code of Ukraine, special
educational institutions (educational colonies) “implement punishment in the form
of imprisonment for a specified period for convicted juveniles” (2003. No. 1129-IV).
In other words, adolescents found guilty of breaking the law are placed in special
educational institutions (educational colonies) as facilities for carrying out sentences.

Juvenile offenders aged 16 to 18, as well as those convicted of particularly serious
crimes from the age of 14, serve their sentences in educational colonies. Addition-
ally, the upper age limit for convicts serving their sentence in an educational colony
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can be extended to 22 years. This extension is permitted if it is deemed necessary
to “consolidate the results of correction and graduation after reaching adulthood”
(Article 148(1) of the Criminal Executive Code of Ukraine) (2003. No. 1129-1V).

According to Article 93 of the Criminal Executive Code, a juvenile sentenced
to imprisonment serves the entire term of their sentence in a single educational
colony, typically within the administrative territorial unit corresponding to their
place of residence before conviction or the permanent residence of their relations.
Transfer to another educational colony is permitted only in exceptional circum-
stances that prevent continued stay in the current facility (2003. No. 1129-1V).

Educational colonies, as special institutions for juvenile convicts, have a unique
organisational structure tailored to their dual function of punishment and reso-
cialisation. The structure of educational colonies comprises three distinct activities,
as outlined in Article 94: quarantine, diagnosis and distribution; resocialisation;
and social adaptation. These activities are kept separate from each other.

Upon arrival at an educational colony, all newly arrived convicts, including
juveniles, are placed in the quarantine, diagnosis and distribution section, as
specified in Article 94. There, they undergo a 14-day period during which a com-
prehensive medical examination is conducted to identify any infectious, somatic
or mental illnesses. Additionally, primary psychological, pedagogical and other
assessments of the convicts are carried out, as outlined in Article 95. During their
stay in this section, convicts are not permitted regular visits, except for those
aimed at obtaining legal assistance, as stated in Article 95(3) (2003. No. 1129-1V).

As per Article 95(2) of the Criminal Executive Code, following the medical
examination, primary psychodiagnostics, psychological/pedagogical assessment
and consideration of criminological and criminal/legal characteristics, an indi-
vidualised programe of social and educational interventions is formulated for each
convict. This programe is endorsed by the colony’s director (2003. No. 1129-1V).

Convicts transferred from the quarantine, diagnosis and distribution section
according to the procedure outlined in the Criminal Executive Code (Article 94(3))
are housed in the resocialisation section of educational colonies. In accordance with
Article 96, convicts are assigned to departments within the social and psychological
service and housed in residential quarters where department members reside locally
(2003. No. 1129-1V). Convicts who demonstrate lawful behaviour and diligence in
their studies and work, and have less than six months remaining before their release,
are housed in the social adaptation centre (Article 94, Section 5) (2003. No. 1129-1V).

According to Article 98 of the Criminal Executive Code, a tailored programe for
reintegration is devised for every inmate serving a prison sentence and for juvenile
convicts housed in educational colonies. Inmates residing in these centres may be em-
ployed in designated production facilities within the colony or at external sites, provided
security measures are met and continuous supervision is ensured. These inmates reside
in specially designated accommodation within the colony, separate from other inmates.

In addition to special educational institutions, detention centres are also clas-
sified as facilities for carrying out sentences as outlined in the Criminal Executive
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Code, where juveniles may be placed. However, in the Law of Ukraine “On Bodies and
Services for Juveniles”, detention centres are not listed among the bodies and services
designated for juveniles, nor are they considered special institutions for juveniles.

According to Article 15(1) of the Criminal Executive Code, detention centres
administer punishment in the form of detention. They are authorised to detain
juveniles who were at least 16 years old at the time of sentencing and who have
been convicted of criminal misdemeanors (2003. No. 1129-1V). Juvenile convicts
serving sentences in detention centres are isolated from other categories of con-
victs and kept separately, in accordance with Article 51 of the Criminal Executive
Code. The procedure and conditions for juveniles’ sentence in detention centres,
as outlined in Article 51(12), are generally similar to those for adult convicts, with
a few exceptions. However, juveniles sentenced to detention have certain privi-
leges compared to adults. For instance, they have the right to short-term visits
of unlimited frequency (whilst adults are limited to once a month), and they are
entitled to a two-hour walk (whereas adults are only allowed a one-hour walk)
(2003. No. 1129-1V)).

6. Conditions and procedures for juveniles serving punishments
in educational colonies

As stipulated in Article 102(1) of the Criminal Executive Code of Ukraine, a spe-
cific regimen is implemented in educational colonies. A similar regimen is also
enforced for adult convicts in correctional colonies (2003. No. 1129-1V). The regime,
as defined in the Criminal Executive Code, encompasses

the procedures governing the execution and serving of punishment, which ensure the
isolation of convicts; continuous supervision over them; fulfillment of their assigned
duties; protection of their rights and legitimate interests; safety of convicts and staff;
separate detention of various categories of convicts; diverse conditions of detention
depending on the type of facility; and adjustments to the conditions of detention as
necessary. (2003. No. 1129-1V)

The regime requirements for different types of colonies, including educational
colonies for juvenile convicts and correctional colonies for adult convicts, are
virtually identical, as defined by Article 102 of the Criminal Executive Code of
Ukraine (2003. No. 1129-1V). Whilst all special penitentiaries operate in condi-
tions of isolation, the Criminal Executive Code of Ukraine mandates that the
colony regime “should minimise the disparity between the conditions of life in
the colony and in freedom, aiming to enhance convicts’ responsibility for their
behaviour and awareness of human dignity” (Article 102(2)). Additionally, it
establishes “conditions for socially useful work of convicts, secondary education
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and vocational training, social and educational programes and public influence”
(Article 102(3)) (2003. No. 1129-1V).

The regime in all types of colonies includes the following provisions:

1. Convicts are required to wear uniform clothing.

2. Convicts, their belongings and clothing and the premises and grounds of
the colonies are subject to search and inspection; personal searches are
conducted by individuals of the same sex as the convicts.

3. The colony administration has the authority to inspect, on reasonable
grounds, citizens and their belongings and vehicles on the colony’s prem-
ises, as well as to confiscate documents, items, products and substances
whose possession and use are prohibited for convicts.

4. The regulations of the Ministry of Justice of Ukraine specify the permis-
sible items and their quantities that convicts are allowed to possess, whilst
prohibited items are confiscated.

5. Additionally, the colony administration is responsible for safeguarding
the money and securities of convicts (Article 102) (2003. No. 1129-1V).

The distinction in the regime of an educational colony for juveniles compared
to other types of colonies lies in the prohibition of employing physical force, special
equipment and weapons on convicted juveniles, except in situations where they
engage in a group or armed assault endangering the lives and well-being of colony
staff or others, or when they offer armed resistance (Article 106(3)). Furthermore,
even in such extreme scenarios, the use of straitjackets on convicted juveniles is
not permitted (2003. No. 1129-1V).

Regarding the execution of the punishment of juveniles in the form of dep-
rivation of liberty in an educational colony, there are also similarities with adult
convicts regarding the procedures and conditions of serving the punishment
(Chapter 15 of the Criminal Executive Code). This is outlined in the “General
provisions for the execution of punishment in the form of deprivation of liberty”
of the Criminal Executive Code of Ukraine.

The special conditions for organising the execution of sentences for juvenile
convicts require moving them separately from adults (Article 88(2)) and ensuring
separate detention of juveniles and adults (Article 92(1)). Moreover, unlike adults,
juvenile convicts serving their sentences in correctional facilities must adhere to
the following rules (Chapter 16 of the Criminal Executive Code of Ukraine):

1. Smoking is prohibited (Article 107(4)).

2. Short-term trips outside the colony within the territory of Ukraine are
permitted for a duration of no more than seven days, excluding travel time
to and from the destination (which should not exceed three days), under
the following exceptional personal circumstances: death or severe illness
of a close relative posing a threat to their life; a natural disaster causing
substantial material damage to the convict or their family; and receiving
medical treatment if it cannot be administered at the penal institution, if
a doctor’s opinion from the institution is obtained.
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3. Food, clothing, footwear, bedding and communal services are provided

at no cost (2003. No. 1129-1V).

According to Article 125 of the Criminal Executive Code, it is mandatory
to establish secondary comprehensive schools with three levels of education in
educational colonies. Convicts studying in these schools are provided with text-
books, notebooks and writing materials free of charge. The specifics of serving
sentences for juvenile convicts in educational colonies are outlined in Article 143
of the Criminal Executive Code.

Juvenile convicts in correctional colonies have certain rights. They have the
right to spend money earned in the correctional colony, as well as funds received
through transfers, pensions and other income, on food, clothing, shoes, underwear
and basic necessities, without any limitation on the amount. They also have the
right to receive unlimited short-term visits and one long-term visit every month.
Additionally, they are entitled to free secondary education. They can meet with the
individuals specified in the first paragraph of Article 8(2) of the Criminal Execu-
tive Code without any limitation on time or number, on working days, weekends,
holidays and non-working days, between 8.00 a.m. and 8.00 p.m. Furthermore,
they have the right to receive legal assistance and confidential legal consultations,
which are quickly organised by the administration of the penal institution upon the
initiative of the convicts, their relatives and/or individuals specified in this article.

With conscientious behaviour and a positive attitude towards work and edu-
cation, after serving at least one fourth of their sentence, convicts have the right
to improve their detention conditions. They may be allowed, by the decision of
the head of the colony, to receive a short-term visit outside the educational colony
once every three months (2003. No. 1129-IV). For demonstrating conscientious
behaviour and a positive attitude towards work and study, as well as actively par-
ticipating in the activities of amateur organisations and educational programes
within the educational colony, incentive measures can be applied, as outlined in
Article 144 of the Criminal Executive Code. These measures include granting the
right to attend cultural, entertainment and sports events outside the educational
colony, accompanied by the colony’s staff, or allowing convicts to leave the edu-
cational colony accompanied by parents or other family members. The duration
of these outings is determined by the head of the colony but cannot exceed eight
hours. However, it is prohibited to attend cultural, entertainment and sports events
outside the colony that take place after 8.00 p.m. (2003. No. 1129-IV).

Juveniles convicted in educational colonies who violate the established rules
and conditions of serving their sentence may face various punishments. These
can include warnings, reprimands or severe reprimands. Additionally, their
improved detention conditions, as outlined in Article 143 of the Code, may be
revoked. In more severe cases, they may be placed in disciplinary isolation for
a period of up to five days, either with or without the possibility of studying or
working (2003. No. 1129-1V).
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If convicts have reached the age of 18, they are transferred, as per Article
147 of the Criminal Executive Code, from an educational colony to a mini-
mum-security correctional colony with general detention conditions. The decision
regarding the transfer of a convict who has reached 18 from an educational colony
to a correctional colony is made by the central executive authority responsible for
implementing state policy on the execution of criminal punishments. This decision
is based on recommendations from the pedagogical council and a submission
from the head of the educational colony, which must be approved by the children’s
affairs service (2003. No. 1129-1V).

However, convicts who have reached the age of 18 may, for the purpose of
consolidating the results of correction or completing secondary education or
vocational training, be allowed to remain in an educational colony until the com-
pletion of their sentence, but not beyond the age of 22, as stated in Article 148 of
the Criminal Executive Code (2003. No. 1129-IV). Such a decision can be taken by
the pedagogical council through a resolution from the head of the colony, which
must be approved by the children’s affairs service.

Convicts who have reached the age of 18 and are permitted to remain in an
educational colony are subject to the conditions of serving their sentence and the
norms of food and material support established for juvenile convicts. The work-
ing conditions for individuals who have reached the age of 18 are determined in
accordance with labour legislation.

7. Probation for juveniles in Ukraine

With the enactment of the Law of Ukraine “On Probation”, a new approach to
implementing criminal justice policy emerged that emphasises creating optimal
conditions for executing criminal sentences without resorting to incarceration.
The primary objective of the probation service is to enhance the security of society
by supervising offenders, preventing recidivism and helping courts determine the
level of responsibility of the accused.

The Law of Ukraine “On Probation” delineates the particulars of probation for
juveniles, highlighting the significance of their age and psychological attributes.
Juvenile probation, as outlined in Article 12, involves collaboration between the
probation authority, child welfare agencies and specialised institutions and organ-
isations dedicated to social welfare and crime prevention. Additionally, parents
or legal guardians are engaged in social and educational interventions with the
convicts. Helping convicted juveniles engage in education and attain a compre-
hensive secondary education are crucial objectives of the probation authority
(2015. No. 160-VIII).
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The Law “On Probation” underscores the collaborative implementation of suita-
ble probation programes by the probation authority and the central executive body
responsible for shaping state policy on social issues concerning juveniles released
from serving a sentence with probation. These probation programes are designated
by court order for individuals released from serving a probationary sentence.

In order to fulfil the objectives outlined in the Law of Ukraine “On Probation”,
the state Probation Centre was established within the Ministry of Justice system.
As of 1 January 2021, the Probation Centre operates alongside the 24 branches
and 576 subdivisions of the probation service (including 14 sectors dedicated to
juvenile probation) across Ukraine. These entities are staffed by 3,402 employees,
including lawyers, social workers and psychologists (Probatsiia n.d.).

In 2017, Ukraine established 12 juvenile probation centres. As of 1 October
2022, the number of operational juvenile probation centres has increased to 14.

According to Article 76(2) of the Criminal Code of Ukraine, a person re-
leased from serving a probationary sentence may be mandated by the court to
fulfil the measures outlined in the probation programe (2001. No. 2341-I1I). The
probation programe is a structured series of sessions conducted according to a
predetermined schedule. Its objective is to address behaviours that deviate from
societal norms and to foster positive changes in individuals’ personalities that
align with social norms (Probatsiini prohramy 2021).

In 2018, the Ministry of Justice of Ukraine approved the following docu-
ments through orders: “List of measures for the implementation of probation
programes” (Nakaz 926/5/2018), “Probation programes for juvenile subjects of
probation”, “Prevention of the use of psychoactive substances”, “Overcoming ag-
gressive behaviour” and “Change in pro-criminal thinking” (Nakaz 1797/5/2018).
Subsequently, the Ministry of Justice of Ukraine issued Order No. 3235/5 on
23 October 2019, approving the probation programe titled “Formation of life
skills” (Nakaz 3235/5/2019).

When implementing probation programes for juveniles, the probation au-
thority may engage social service providers as defined by the Laws of Ukraine

“On Social Services” and “On Social Work with Families, Children and Youths”

(Probatsiini prohramy 2021). Meanwhile, a distinct probation tool has been de-
vised for juveniles: the assessment of the risk of recidivism by individuals aged
14-18 who have committed or been accused of committing criminal offences.
To facilitate the execution of probation programes for working with juvenile
offenders, juvenile probation sectors have been established in the administrative
territorial units of Ukraine. These sectors are tasked with implementing state
policies related to certain forms of punishment not involving imprisonment
and probation for juveniles.
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Table 2. Statistics on juvenile probation

As of

1 November

2015

2016

As of
1 July
2017

2018

As of
1 March
2019

As of
1July
2020

As of
1 July
2021

As of

1 October

2022

The Criminal
Exeutive Inspectorate

1,998

Juvenile Probation
Centres
(created in 2017)

12

13

13

14

14

14

Persons registered with
authorised bodies on
probation matters

4,304

1,239

(82 of
whom are
girls)

988

1,002

755

721

556

Of those

persons who are
clients of juvenile
sectors

149

166

142

127

Persons released from
serving a probationary
sentence

958

970

726

678

533

Persons sentenced
to public works

30

32

19

33

Persons sentenced with
afine

10

Persons whose
exemption from
serving a probationary
sentence was

cancelled

11

Persons convicted for
evading punishment

Convicted persons who
committed

repeated crimes after
becoming familiar
with the order and
conditions of serving
the sentence

110

64

18

Source: 2015 - Informatsiia Derzhavnoi (2015); 2016-2017 - Yak poviazani pidlitkova (2017);
2018 - Ministerstvo yustytsii Ukrainy (n.d.); 2019 - Hrytsenko (2019); 2020 - Kidina
(2021: 171); 2021 - Tsentr Probatsii (2021); 2022 — Probatsiia v Ukraini (2022).
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8. Changes in the population of juveniles sentenced to a period of
imprisonment

Over the past two decades, there has been a notable drop in the number of criminal
offences committed by juveniles in Ukraine. This decline has in turn impacted
the following aspects:

- verdicts (rulings) that became legally binding during the period;

— convictions in Ukraine;

- individuals sentenced to imprisonment in Ukraine.

According to the table, from 2005 to 2021, the number of crimes in Ukraine
committed by or involving juveniles decreased from 26,470 to approximately 3,600,
a 7-fold decrease. Additionally, upon analyzing other data presented in Table 1,
we observe the following:

1. The number of juveniles whose sentences (rulings) became effective during

the reporting period, when comparing 2005 to 2021, decreased 8-fold (from
20,917 to 2,639 individuals).

2. The number of juveniles convicted in Ukraine decreased 10-fold when

comparing 2005 to 2021 (from 17,556 to 1,695 individuals).

3. The number of juveniles sentenced to imprisonment in Ukraine decreased

16-fold between 2005 and 2021 (from 3,626 to 221 individuals).

It is necessary to separately discuss the reasons that have contributed to the
decrease in the number of crimes among juveniles in Ukraine, particularly those
sentenced to imprisonment. Regarding the reduction in the number of crimes, at-
tention must be paid to the demographic factor. Starting from the late 1980s, there
was a substantial decline in the birth rate in Ukraine, which persisted until the early
2000s. Consequently, in the 2000s individuals born in the 1980s entered adolescence.

According to statistical data in Ukraine, 742,500 children were born in 1980. In
1985, 762,800 children were born. In 1990, 657,200 children were born. In 1995, 492,900
children were born. In 2001, 376,500 children were born (Istorychna demohrafiia 2023).

Thus, from 1980 to 2001, the birth rate in Ukraine decreased almost twofold,
which also led to a decrease in the number of juveniles in the country since 1995, and
consequently, the crime rate among them. It is also important to consider other demo-
graphic data, such as the number of children residing in Ukraine during this period.

From 2005 to 2022, the population of children and adolescents aged 10 to 19
in Ukraine decreased 1.6-fold, dropping from 6,410,382 to 4,034,432. These data
also suggest that the demographic crisis in Ukraine has partially contributed to the
decrease in the number of crimes committed by juveniles in the country.

The demographic decline, along with the persisting crime rate in Ukraine, has
been influenced by the war initiated by Russian aggressors in 2014. This conflict
led to the annexation of the Crimean Peninsula and the occupation of parts of the
Donetsk and Luhansk regions. However, we believe that broader trends in social,
economic and political development, coupled with improvements in citizens’ living
standards, have significantly contributed to the reduction in crime across the country.



55

The development of criminal law and criminal executive policy in Ukraine...

"('pru) exhishyers {(zzot) eudypysoy
{(1707) nyuIoyuour A1eynzar oxd y1a7 ¢("p'u) sonsnels (F¢ 'pru) 2onsn( Jo uonensturwrpe eis (11 :1Z07) BAOWNEN ‘S}9UIQNT :901N0S

surexny) ur
PIdUYUIS SIOUTW JO
I2quInu [e30) 3y} 0}
POET  |S9TL | LLTT |616 LVET | STPL | SLTL | L8%D | 1S61 [099T |SOCC |S981 |SOTT |1961 |LETT |SE€61 |S90T uonepI ur durery )
ur Judwruosradurr 0}
Paoudjuas sa[rudAn(
Jo a8ejuadiag

surenyn
ur Judwruosridurr 0}
Ppaoudjuas safrudAn(

Jo raquinN

1ce 65T €8T LST oy S6¥ S89 STL €STT | 96FT |SI6T |0€0°CT |988T |LL6T |LSET |L69T |979€

(¢) dutenin
ur pa3dIAu0d
saruaAn(

Jo r2quInN

S69T  |8V0T | 90VT |86LT |880°C |PLPE |68ST |SL8F | 116 |0I0%6 | 9898 | €88°0T |SSS‘8 | 8L0°0L |OLITI |6€6°CT | 9SSLI

(9) porrad Sunyzodax
31} U1 3310§ OJuUT
6€9°T | 096T |0SE€ | 9€9€ | €80F |F6ES | SI8S | STTL | SPSOT | 990°TT | T6€°TT |0€8°0T | STLIT | 686°€T | LE6'ST | LI6°0T paxd3ud (sSurma)
SJOIPIIA ISOYM
sa[ruaAn( Jo raquINN

() (€) sapruaan(
00s‘c |(F) 0Lc . . . . . . . ) ) . ﬁ , A n . jo uonedpryred

~xo1dd 880F | 0SLF | 809°'S |0€TS |TLTL |L9%L | 18L8 |8ETHL |9P8LT |THECLT |PISE | 9F8°GT | €96 81 |888°61 | 0LV 9T 2y} y3rm 10 4q
ueyy  |'xoiddy o
SI0]N SOWILID JO IIqUINN

120T 0207 6I0C| 8I0C| ZIOCT, 910C| <SI0C| ¥10T| €10T) <CIOT 110Z| 0I10C| 600C, 800C, L00T| 900C, S00CT

$9OUSJJO [BUTWILID JOJ S9OUIUIS 11N0d pue Louanbur[op o[rusan( jo sonsmels ¢ dqer,



56 Liudmyla Dubchak

Figure 1. Birth rate in Ukraine, 1991-2022
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Note: The table displays data that since 2014 exclude the temporarily occupied
territory of the Autonomous Republic of Crimea and Sevastopol, as well
as the temporarily occupied territory in the Donetsk and Luhansk regions
(Skilky ditei 2023).

Source: Skilky ditei (2023).

On the other hand, significant attention should be drawn to the substantial drop
(more than 10-fold) in the number of juveniles sentenced in Ukraine between 2005
and 2021, as well as in the number of juveniles sentenced to imprisonment in Ukraine
(16-fold). Changes in Ukraine’s criminal policy, aimed at humanising criminal respon-
sibility, have greatly impacted this notable decline in the aforementioned indicators.

Animportant factor contributing to this situation in Ukraine was the enactment
of the Law of Ukraine “On Probation” on 5 February 2015, which came into effect on
27 August 2015 (2015. No. 160-VIII). This legislation likely played a significant role
in the decrease in prison sentences served by juveniles. If we compare the decrease
in sentences (decisions) entered into force between 2005 and 2020 (7.9-fold), with
the reduction in the number of crimes committed by or involving juveniles (7.6-
fold), we observe a similar ratio. However, the decline in the number of juveniles
convicted between 2005 and 2021 was higher (10-fold). Furthermore, the decrease
in juveniles sentenced to imprisonment during the same period was even higher (16-
fold). This indicates a substantial decrease in the number of juveniles sentenced in
Ukraine compared to 2005, with courts less frequently imposing on them sentences
involving deprivation of liberty.

However, the changes over the years regarding the types of punishments
imposed on juveniles who committed a criminal offence were not uniform. The
reduction in the types of punishments applied to juveniles by court verdicts had the
most significant impact on the number of sentences of deprivation of liberty. The
number of convicted juveniles sentenced to imprisonment decreased significantly
from 2005 to 2020, with a few exceptions. Increases were observed only in 2010
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Figure 2. Adolescent population (aged 10-19) in Ukraine, 1999-2023
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Source: UNICEF Data Warehouse.

(2,030 convicts; +7.6%) and 2019 (283 convicts; +10.1%). Comparing the figures
from 2005, when 3,626 juveniles received sentences of deprivation of liberty, to
those of 2020, when the number decreased to 259, a 14-fold decrease is observed in
this indicator. Additionally, statistics from 2013 to 2020 show a 4.5-fold decrease in
the number of juveniles sentenced to imprisonment (Lubenets, Naumova 2021: 11).

Table 4. Statistics of criminal punishments applied to juveniles by court verdicts

2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021
Deprivation
of liberty 1,153 725 585 495 416 257 283 259 221
for a certain
period
Detention 38 34 30 328 18 14 12 11 22
Corrective 2 1 0 7 0 0 1 0 1
works
Public 355| 282 305| 287| 197| 159 123| 116 | 145
works
Penalty 468 | 365| 387 316| 351| 334 402 | 347 | 133
(fine)

Source: 2013-2020 - Kidina (2021); 2021 - State administration of justice (n.d.).

The fluctuations in the population of convicted juveniles sentenced to a term
of imprisonment, as mentioned above, prompted the need for reforms within
Ukraine’s penal system aimed at streamlining the operations of specialised cor-
rectional facilities. Consequently, there arose a demand for such institutions to
be downsized. The overall tendency of diminishing numbers of juvenile offenders
serving prison sentences in Ukraine’s specialised educational colonies led to the
restructuring of the penal institution system, with a focus on downsizing through
closures and liquidations.
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Therefore, in comparison to the early 2000s, when Ukraine had 11 correctional
colonies housing approximately 3,000 individuals serving sentences, by the end
of 2021 only one correctional colony in Kremenchug city and one sector for con-
victed female juveniles remained operational in Ukraine, accommodating a total
of 63 juveniles, including four girls.

Conclusions

Since gaining independence, Ukraine has made significant strides towards pro-
gressive, civilised and democratic societal development. Whilst to some extent
the old model of handling juveniles who commit criminal acts, inherited from
Soviet times, has been preserved, notable changes have occurred in criminal
and criminal executive policies regarding the punishment and rehabilitation of
juveniles. Firstly, there have been modifications in the types of criminal penalties
applicable to juveniles. Secondly, there have been changes in the conditions under
which juvenile sentences are served. And thirdly, there have been adjustments in
the methods used for the resocialisation of juvenile offenders.

Institutional changes in the development of the juvenile penitentiary system have
been influenced by two main factors: a significant decrease in juvenile crime rates, ev-
ident since the early 2000s, and a reduction in the number of court rulings regarding
the criminal responsibility of juveniles, particularly those involving imprisonment.

Statistical data revealed a substantial decline in juvenile crime rates from 2005
to 2021. Specifically, the number of juvenile crimes decreased 7.5-fold, the number of
juveniles whose verdicts became legally binding between 2005 and 2020 decreased
approximately 8-fold and the number of juveniles convicted in Ukraine during the
same period decreased 10.4-fold. Additionally, the number of juveniles sentenced
to imprisonment decreased 16.4-fold within the same timeframe.

The decrease in juvenile crime rates can be attributed to various factors, includ-
ing the demographic crisis in Ukraine, the territorial changes resulting from the
annexation of the Crimean Peninsula and the occupation of parts of the Donetsk
and Luhansk regions, as well as a notable improvement in the economic, political,
cultural and social aspects of Ukraine.

In Ukraine, there has been a significant decrease in several key indicators be-
tween 2005 and 2021. Specifically, the number of juveniles convicted decreased by
a factor of 10.36, and the number of juveniles sentenced to imprisonment decreased
16.4-fold. This notable decline can be attributed to changes in criminal law policy
aimed at humanising criminal liability. Statistics indicate that the humanisation
of criminal responsibility has had a positive impact on the reduction of crime in
Ukraine. In other words, the implementation of more humane criminal liability
measures did not result in an increase in crime within the state.
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The decline in the number of juveniles sentenced to imprisonment from 2005
to 2020 is linked to changes in penal policy and legal humanisation. During this
period, greater emphasis was placed on utilising alternative methods to address
juveniles who have committed unlawful acts. This shift was influenced by the estab-
lishment of probation in Ukraine in 2015. A key objective of this institution was to
implement state probation programes aimed at resocialising juveniles. Additionally,
these programes are intended to facilitate the engagement of convicted juveniles
in educational endeavors and to enable them to complete secondary education.
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Abstrakt: Celem niniejszego artykutu jest charakterystyka czynéw oraz poznanie wlasciwosci zacho-
wan seksualnych kobiet dokonujacych przestepstw seksualnych oraz ustalenie ewentualnych réznic
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pozwolily stwierdzi¢, ze aktywnos¢ przestepcza kobiet w zakresie popetnianych przestepstw seksu-
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o ich biernym wspotuczestnictwie. Ofiarami sg osoby z kregu rodzinnego i osoby spoza niego, cho¢

w przypadku relacji sprawczyni-ofiara widoczna jest sklonno$¢ kobiet do czgstszego krzywdzenia

0sob, ktore sa im znane i z ktorymi taczyly je jakies wezesniejsze relacje. Kobiety nie ustepuja mez-
czyznom pod wzgledem stosowanej przemocy i nawet jesli same nie przyczynily sie bezposrednio

do spowodowania ekstremalnych obrazen lub nawet $mierci ofiary, nie odwodzily wspoldziatajacych

0s0b od takich zachowan, a wrecz przeciwnie: wielokrotnie inspirowaty do okrutnych czynow.
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Abstract: The aim of this article is to characterize the sexual behavior of women committing
sex crimes and to determine the possible similarities and differences in the criminal activity
of female perpetrators of such crimes. The study is theoretical in nature and is based on the
literature review method. The research findings made it possible to conclude that the criminal
activity of women in terms of sex offenses does not differ significantly from similar behavior by
men. Women engage in the most brutal sex crimes, including rape and sexual murder, both alone
and with other people of both sexes. Very often, they also initiate these acts, which contradicts
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the belief that they are passive participants. The victims include both family members and those
outside the family circle, although in the case of the perpetrator-victim relationship, women are
more likely to harm people they know and with whom they have had some relationship. Women
use violence no less than men. Even if they themselves do not directly contribute to extreme injuries
or even the death of the victim, they do not discourage their accomplices from such behavior and,
on the contrary, repeatedly encourage them to commit cruel acts.

Keywords: sexual aggressors, sexual predators, sex killers, rapists, women sexually abusing children

Wprowadzenie

Przestepstwa seksualne popelniane przez kobiety stanowig zjawisko znaczaco
mniej rozpowszechnione i dynamiczne anizeli czyny tej kategorii popelniane przez
mezczyzn. Dotyczy to zaréwno skali zjawiska, jego rodzajow, jak i form aktywnosci.
Mimo to, nie mozna uznac przestepstw seksualnych popetnianych przez kobiety
za zjawisko niszowe nie wymagajace poglebionej eksploracji naukowej. Badania
prowadzone w Stanach Zjednoczonych wskazuja, ze w ogélnej liczbie przestepstw
seksualnych kobiety popelnity okoto 15-20% tych czynéw (Faller 1996). Biorac
pod uwage znaczna rozbieznos¢ miedzy danymi wskazanymi przez Kathleen
Faller a cytowanymi ponizej, nalezy sadzi¢, ze autorka opierala si¢ na danych
szacunkowych uwzgledniajacych ciemng liczbe tych czynow.

Probe bardziej doktadnego oszacowania rozpowszechnienia wykorzystywania
seksualnego (w tym wykorzystywania seksualnego dokonanego przez kobiety), pod-
jeli David Finkelhor, Gerald Hotaling, Ian A. Lewis i Christine Smith w 1990 roku.
Przeprowadzili wywiady z 2626 Amerykanami (me¢zczyzni (n=1145) i kobiety
(n=1481)), korzystajac z losowo wygenerowanych numeréw telefonéw. Historie
ogdlnego wykorzystywania seksualnego ujawnilo 16% mezczyzn (n=169) i 27%
kobiet (n=416). W wiekszosci przypadkéw naduzy¢ dokonywali mezczyzni; jed-
nak 17% mezczyzn zglosilo, ze bylo wykorzystywanych przez kobiete, podobne
okolicznosci zasygnalizowalo 1% kobiet (Finkelhor et al. 1990: 19-28). Kluczowym
amerykanskim zrédlem informacji pozwalajacych na oszacowanie skali zjawiska
jest Uniform Crime Reporting Program (UCR) FBI, ktére dokumentuje krajowe
statystyki aresztowan. Dane opublikowane przez UCR pokazujg, ze w 2005 roku
zarejestrowano 31 671 aresztowan dorostych kobiet za przestepstwa seksualne,
z wylaczeniem gwaltu i prostytucji. Nalezy zauwazy¢, ze liczby te nie odnoszg sig
do liczby skazanych kobiet, a jedynie do liczby rzeczywistych aresztowan. Ponadto
z danych tych wynika, Ze w 2005 roku 2,2% czynéw zwiagzanych z wykorzysty-
waniem seksualnym zostalo dokonanych wylacznie przez kobiety, a 23,4% przez
kobiete i mezczyzng bedacym wspdlsprawcg (Gannon, Rose 2008: 443). Z kolei
analiza statystyczna dotyczaca plci sprawcow napasci seksualnych przedstawiona
w raporcie US Department of Justice (2000) wskazuje, ze zdecydowana wiekszos¢
napastnikow seksualnych stanowia mezczyzni (96%). Kobiety dopuszczaly sig prze-
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mocy seksualnej wobec najmlodszych pod wzgledem wieku ofiar (ponizej 6. roku
zycia). Wérod kategorii seksualnych napastnikéow popelniajacych czyny wobec
dzieci do 6 lat kobiety stanowily 12% ogdtu zbiorowosci sprawcéw, natomiast wo-
bec ofiar w wieku 6-12 lat odsetek sprawczyn wynosil 6%, a wobec ofiar w wieku
12-17 lat - jedynie 3%. Natomiast odnotowane napasci seksualne wobec dorostych
ofiar zasadniczo byty domeng mezczyzn, a udzial w takich czynach przypisano jedy-
nie 1% sprawczyn (Snyder 2000: 8). Powyzsze, malo juz aktualne, dane statystyczne
moga jednak stanowi¢ zrédlo inspirujgcych spostrzezen. Sugeruja bowiem, ze udziat
FSO (Female Sexual Offenders) w dokonywaniu napasci seksualnych redukuje si¢
wraz z wiekiem potencjalnych ofiar. Ma to zapewne zwigzek z rosngca sila fizyczna
potencjalnej ofiary oraz wiekszg jej Swiadomoscig dotyczacy seksualnosci.

Natomiast wedlug European Sourcebook of Crime and Criminal Justice Stati-
stics (wydanie 6, 2021) na podstawie danych uzyskanych ze statystyk policyjnych,
odsetek kobiet uczestniczacych w dokonywaniu napasci seksualnych wynosit
w 2015 (dla wszystkich krajow europejskich) 5,1%. Natomiast odsetek kobiet
dopuszczajacych sie przestepstwa zgwalcenia wynosit 2,4% (dane réwniez po-
chodzace z 2015 roku) (Aebi 2021: 84-85)".

Analiza zgromadzonej literatury wskazuje, ze kobiety, cho¢ w mniejszym nasi-
leniu, to jednak dopuszczajqg si¢ takich samych kategorii przestepstw seksualnych
jak mezczyzni, nie wylaczajac zabdjstw seksualnych, zgwalcen i oczywiscie najcze-
$ciej dokonywanych przez kobiety napasci seksualnych wobec dzieci. Znaczacymi
réznicami miedzy sprawcami obojga pici moze by¢ znacznie czesciej pojawiajaca sie
w kryminogenezie kobiet ich wiktymizacja seksualna, rozbudowana historia traum
oraz czgstszy wybor ofiar, ktore sg im znane lub nawet z nimi spokrewnione. Inne
przypisywane sprawczyniom cechy czy wlasciwosci (np. sprawczynie to kobiety
z glebokimi zaburzeniami osobowo$ciowymi, nie sg zazwyczaj samodzielnymi
inicjatorkami, ale popetniajg przestepstwa seksualne pod presja mezczyzny, wy-
korzystywanie seksualne dzieci to efekt toksycznej milosci macierzynskiej, kobiety
nie wykorzystuja innych kobiet czy wykorzystywanie seksualne dokonane przez
kobiety nie powoduje znaczacej traumy) nalezy traktowa¢ w kategorii mitéw nara-
stajacych wokot zjawiska i nie majacych wystarczajacego potwierdzenia w faktach
naukowych. Warto takze zwrdci¢ uwage na fakt, ze kobiety sa zwykle postrzegane
jako opiekuncze i troskliwe (Robinson 1998; Giguere, Bumby 2007) co moze po-
wodowac, ze szeroki zakres zachowan seksualnych z bezposrednim kontaktem,
przejawianych w stosunku do dzieci nie prowadzi do etykietowania kobiety jako
sprawczyni. W zwigzku z tym kobietom latwiej jest ukrywac znecanie si¢ lub mo-
lestowanie seksualne podczas codziennych czynnosci podejmowanych w ramach
opiekunczych lub macierzynskich czynnosci, takich jak kapiel i ubieranie dzieci.
Zauwazalna jest rowniez tendencja spofeczna do postrzegania wykorzystywania
seksualnego popelnianego przez kobiety jako mniej powaznego, jesli chodzi o za-
kres i konsekwencje, niz wykorzystywanie seksualne popelniane przez mezczyzn.

! Dane zawarte w raporcie wskazuja, ze odsetek napastniczek seksualnych w Polsce w analizo-
wanym okresie wynosit 1% ogétu sprawcow a w przypadku zgwalcen udziat kobiet wynosit 0,3%.
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Analiza bardzo obszernej literatury, wielu badan i wnikliwych ustalen wska-
zuje jednoznacznie, ze cho¢ liczebnie udzial kobiet w dokonywaniu branych pod
uwage przestepstw seksualnych jest nizszy, to nie ustepujg one mezczyznom pod
wzgledem okrucienstwa czy zaangazowania w dokonanie aktu przestepczego.
Wiele przestanek wskazuje réwniez na wystgpowanie u kobiet cech agresji seksu-
alnej, nie wylaczajac takze agresji drapiezczej. Z tych tez powodéw uzasadnione
w mojej opinii jest okreslenie opisywanych kategorii napastniczek seksualnych
mianem seksualnych drapiezniczek.

1. Cel i metoda

Charakterystyka przestepstw seksualnych popetnianych przez kobiety moze by¢
dokonana na wiele sposobdw, ale interesujaca moze by¢ perspektywa poréwnawcza
odwolujaca si¢ do ustalenia podobienstw i réznic pomiedzy przestepczg seksualng
aktywnoscia sprawczyn i sprawcow. Nie jest to jedyna mozliwa plaszczyzna po-
réwnan, warto takze zwroci¢ uwage na podobienstwa oraz zréznicowania, jakie
pojawiac si¢ moga pomiedzy kategoriami sprawczyn dopuszczajacych si¢ réznych
form napasci seksualnej. W zwiazku z tym przyjeto, ze zasadniczym celem opra-
cowania jest charakterystyka czyndw, a takze poznanie zachowan seksualnych
napastniczek oraz ustalenie ewentualnych réznic i podobienstw w aktywnosci
przestepczej sprawczyn i sprawcow przestepstw seksualnych. Tak sformutowany
cel pozwolif na wyodrebnienie zamieszczonego ponizej pytania badawczego:

Jakimi wedlug literatury cechami charakteryzujg si¢ FSO (sprawczynie prze-
stepstw seksualnych) i czy istniejg zwiazki migdzy sprawczyniami a sprawcami
przestepstw seksualnych (MSO) oraz pytan szczegotowych:

1. Czym charakteryzujg sie wedlug literatury kategorie przestepstw seksu-

alnych popelnianych przez kobiety?

2. Jakie gléwne cechy wedlug literatury zawieraja sie w definicjach FSO?

3. Jakie zaburzenia intrapsychiczne obejmujace preferencje seksualne, pro-
blemy osobowosciowe i dotyczace zdrowia psychicznego sa najczesciej,
wedlug literatury, diagnozowane u FSO?

4. Jakie glowne klastry zaburzen, preferencji i zwigzkow z ofiarami wykazuje
literatura w typologiach sprawczyn?

5. Jakie wedlug literatury istnieja podobienstwa i réznice migdzy sprawczy-
niami (FSO) a sprawcami (MSO) przestepstw seksualnych?

Niniejsze opracowanie ma charakter teoretyczny i opiera si¢ na metodzie
przegladu literatury. W celu zminimalizowania ryzyka bledéw zwigzanych np.
z subiektywizmem raportowania wykorzystano procedure obejmujgca w pierwszej
kolejnosci wstepne przeszukiwania literatury w celu uzyskania wiedzy w zakresie
charakteru zrédel i rodzajow publikacji traktujacych o przestgpstwach seksualnych
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popelnianych przez kobiety, co umozliwito wstepne okreslenie pytania badawczego
oraz wyodrebnienie stow kluczowych, kryteriow wlaczenia i wylaczenia. Nastepnie
doprecyzowane zostalo pytanie badawcze w postaci pytan szczegotowych oraz
ustalono kryteria formalne i merytoryczne doboru wyszukiwanych tresci. Jako
kryterium formalne uznano wybor artykuléw wylacznie w jezyku angielskim;
artykuléw naukowych w czasopismach recenzowanych, rozdzialéw w ksiazkach
oraz przedzial czasowy, czyli publikacje pochodzace z lat 1980-2023. Natomiast
kryterium merytorycznym byl wybdr tekstow o charakterze empirycznym lub
przegladowym uwzgledniajacych wyniki badan ilosciowych lub jakosciowych.
W celu wyszukiwania rekordow spelniajacych przyjete kryteria wykorzystano bazy
PubMed oraz ScienceDirect. Po zapoznaniu sie z abstraktem tekstu ustalano jakos¢
informacji zawartych w tekscie (zastosowane metody badan, dobor proby, uzy-
skane rezultaty) oraz dostgpnos¢. W opracowaniu wykorzystano teksty dostepne
w Open Access oraz subskrybowane. Czg¢s¢ materialéw pozyskano bezposrednio
dzigki uprzejmosci ich Autorek i Autoréw po nawigzaniu z nimi kontaktu.

2. Kategorie przestepstw popelnianych przez kobiety

Analizujgc zakres przestepczej aktywnosci kobiet dopuszczajacych sie napasci
seksualnej w pierwszej kolejnosci ze wzgledu na czestotliwos$¢ zwraca uwage
wykorzystywanie seksualne dzieci przybierajace oczywiscie zréznicowany cha-
rakter. Natomiast w rzeczywisto$ci zakres przestepczych zachowan seksualnych
podejmowanych przez kobiety niewiele rézni si¢ od sprawstwa mezczyzn. Do
tych zachowan zaliczy¢ mozna miedzy innymi zgwalcenia i zabojstwa seksualne.
Zgodnie z prawem zgwalcenia przybiera¢ moga r6zng posta¢ obejmujacg zaréwno
zgwalcenia w postaci podstawowej, jak i kwalifikowanej wskazujace na szczegol-
nie naganne zachowanie sprawcy wymagajace zastosowania surowszych prawnie
sankgji. Do tej ostatniej postaci zalicza si¢ w polskim prawie karnym zgwalcenia
popelniane ze szczegdlnym okrucienstwem oraz zgwalcenia dokonane wspdlnie,
okreslane w kryminologii jako zgwalcenia zbiorowe (czyli takie, w ktérym biora
udzial co najmniej dwie osoby, przy czym nie kazda z nich musi odby¢ stosunek
seksualny z ofiarg). Rowniez kobiety dopuszczajace sie przestepstwa zgwalcenia
angazuja si¢ w najbardziej drastyczne formy. Ofiarami sprawczyn zgwalcen sa
mezczyzni, kobiety i dzieci. Cze$¢ z tych czynéw ma charakter intrarodzinny,
inne zostaly popelnione wobec 0sob spoza kregu rodzinnego.

Jak wynika z badan Anny Wigcek-Duranskiej (2021), w przypadku kobiet do-
puszczajacych sie zgwalcen ze szczegdlnym okrucienstwem warto zwroci¢ uwage
na podobienstwo motywow, jakimi kieruja si¢ sprawczynie i sprawcy zgwalcen.
Przede wszystkim nalezy podkresli¢, ze wbrew stereotypom zgwalcenie nie jest
przestepstwem, podczas ktérego sprawca dazy do zaspokojenia potrzeby seksualnej.
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Wynika to z typologii zgwalcen Nicolasa A. Grotha, Ann W. Burgess i Lyndy
L. Holmstrom (1977 cyt. za: Palermo, Kocsis 2005), ktérzy wyréznili trzy rodzaje
gwaltow, biorgc pod uwage dominacje jednego z trzech podstawowych czynnikow
tego przestepczego zachowania, czyli: zfosci, dominacji, sadyzmu. Na tej pod-
stawie wspomniani autorzy dokonali wyréznienia gwattu dokonanego w zlosci
(anger rape), gwaltu wladczego (power rape) i gwaltu sadystycznego (sadistc rape).
Motyw seksualny towarzyszy tylko pewnemu odsetkowi dokonywanych przez
mezczyzn zgwalcen sytuacyjnych, w pozostalych przypadkach mamy do czynie-
nia z odwetem, potrzebg dominacji, zaspokojeniem sadystycznych sklonnosci czy
dewiacyjnych preferencji. W zdecydowanie nowszej typologii autorstwa Raymon-
da Knighta i Roberta Prentky’ego (cyt. za Bartels, Gannon 2019) wyréznionych
zostalo pie¢ typow sprawcow zgwalcen, ktore zasadniczo wpisuja si¢ w powyzszy
schemat motywacji dzialania sprawcow. Wyrdznione kategorie obejmuja: sexually
sadistic (sadysta seksualny taczacy zachowania sadystyczne z popedem seksual-
nym, w ktérego przypadku zachowanie sadystyczne, agresywne wobec ofiary
jest zrodtem satysfakeji seksualnej), sexually nonsadistic (Kierujacy si¢ potrzeba
zaspokojenia seksualnego, ale bez sklonnosci sadystycznych), pervasively angry
(sprawca dzialajacy pod wplywem zgeneralizowanej ztosci/agresji stanowigcej
ceche jego osobowosci), vidictively angry (sprawca dzialajacy pod wpltywem zge-
neralizowanej nienawisci wobec kobiet) oraz opportunistic (ktérego dzialanie jest
wynikiem ogolnej antyspofecznosci) (cyt. za Bartels, Gannon 2019).

Podobne motywacje wykazuja takze kobiety dopuszczajace sie zgwalcen ze
szczegdlnym okrucienstwem. Charakterystyczng cechg zgwalcen, ktérych do-
puscity si¢ badane kobiety, byt w wigkszosci przypadkow pozaseksualny motyw
czynu. Wiekszos¢ uwzglednionych przez badaczke sprawczyn (9 na 15 kobiet)
kierowata si¢ checig zemsty wobec osoby pokrzywdzonej. Czynnosci seksualne
mialy na celu upokorzenie i spowodowanie dodatkowych cierpien w odwecie za
wyrzadzone krzywdy. Powstala uraza, bedaca przyczyng popelnienia zgwalcenia, miata
rozne przyczyny: nierozliczone dtugi, zdrada, plotka. Nieco rzadziej (4 na 15 spraw)
do zgwalcen ze strony kobiet dochodzilo podczas spotkan towarzyskich, gdzie
wszyscy uczestnicy zdarzenia - zaréwno sprawcy, jak i osoba pokrzywdzona -
byli pod wptywem alkoholu. W przypadku motywu seksualnego pojawiat si¢ on
w trakcie wspolnej zabawy, kobiety byly najczesciej wspotsprawczyniami zgwal-
cenia, dziatajgc wspolnie z mezczyznami. Najmniej liczng grupe (dwa przypadki)
stanowily te zgwalcenia, w ktdérych kobiety dziataly, wykorzystujac bezbronnos¢
osoby pokrzywdzonej - w analizowanych sprawach byt to gtéwnie mlody wiek
ofiar (Wiecek-Duranska 2021: 59). Wszystkie brane pod uwage przez autorke
zgwalcenia ze szczeg6lnym okrucienstwem popelnione zostaly przez kobiety we
wspotudziale z innymi sprawcami (odpowiednio w 5 przypadkach bylo dwdch
wspolsprawcow, w 7 — trzech, w 2 - pieciu oraz w 1 - szesciu). Analiza relacji
pomiedzy sprawczyniami a wspotsprawcami lub wspotsprawczyniami wskazuje,
ze w szesciu przypadkach kobiety dokonaly czynéw wspélnie z innymi znanymi
im juz wczesniej mezczyznami (mozna im przypisac status kolegéw, znajomych),
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ale takze z aktualnym partnerem (me¢zem, chlopakiem, konkubentem) oraz z oso-
bami spokrewnionymi (bratem, bratowg, szwagrem). W tym ostatnim przypadku
wspodtudzial dotyczyl takze spokrewnionych kobiet (Wigcek-Duranska 2021: 60).
W przypadku motywu zemsty ofiarami byly wylacznie kobiety. W jednym z przy-
padkéw sprawcy (mezczyzna i dwie kobiety) przetrzymywali ofiare przez wiele
godzin, zmuszajac do odbywania stosunkéw seksualnych z mezczyzna i dokonujac
innych czynnoéci seksualnych (Wigcek-Duranska 2021: 60). W zgwalceniach do-
konywanych z innych pozaseksualnych motywéw (motyw odwetowy, represyjny,
kombinowany) ofiarami byly zaréwno doroste kobiety, dziewczeta, jak i mezczyzni.
Z ustalen badawczych wynika, ze w ponad polowie przypadkow (8 na 15) kobiety
podczas popelnianego zgwalcenia korzystaty z réznych przedmiotéw, uzywajac ich
do imitacji stosunku seksualnego (pret, kij, butelka, wibrator). Stosowanie wskaza-
nych przedmiotéw wypelnia znamiona przestgpstwa zgwalcenia, bowiem dokonanie
tego czynu wiazac sie¢ moze takze z wykorzystywaniem roznych przedmiotow
(nie tylko gadzetéw erotycznych), ktore stuzy¢ mogg do stymulacji seksualnej, ale
takze upokorzenia czy spowodowania obrazen u ofiary. Z przyjetej perspektywy
badawczej rownie istotne jest ustalenie zaangazowania sprawczyn w dokonywanie
przedmiotowych czynéw. Analiza dokumentéw dokonana przez autorke pozwolita
stwierdzi¢, ze niemal we wszystkich uwzglednionych sprawach, rola kobiet miafa
charakter pierwszoplanowy zaréwno pod wzgledem planowania, jak i realizacji
czynu. W 14 na 15 spraw kobiety byty inicjatorkami stosowania réznych form bez-
posredniej agresji fizycznej wobec ofiary. Zastosowana przez sprawczynie przemoc
polegala migdzy innymi na: uderzaniu pigesciami, kopaniu, szarpaniu, przytrzy-
mywaniu ofiary. Stosowanie réznych form przemocy fizycznej nie wyczerpywalo
znamion okrucienstwa stosowanego przez badane sprawczynie, ktore nie unikaty
réwniez agresji werbalnej przybierajacej posta¢ stownego ponizania, zastraszania
czy obrzucania ofiary wyzwiskami. W niektorych przypadkach, aby doprowadzi¢
do podporzadkowania si¢ ofiary, sprawczynie nie zawahaty sie przed uzyciem grozb
lub nawet zastosowaniem bezposredniej przemocy fizycznej wobec innych oséb,
bliskich lub spokrewnionych z osobg pokrzywdzong (Wiecek-Duranska 2021: 61-62).

Ustalenia innych autoréw dotyczace motywacji dokonywania zgwalcen przez
kobiety potwierdzaja pozaseksualny motyw tych czynéw. FSO (Female Sexual
Offenders), ktore napastujg mezczyzn, kieruja si¢ roznymi motywami, takimi jak
obawa przed porzuceniem przez partnera, strach przed molestowaniem, zemsta,
ztos¢ lub zazdros¢ wobec ofiary. Sprawczynie kierujace sie motywacja seksualng
daza tylko do nawigzania albo nawigzania i utrzymania intymnej relacji z part-
nerem (Gannon et al. 2008; 2014).

Wiekszos¢ badan poswieconych zgwalceniom wskazuje jednoznacznie, ze
przestepstwa te czesciej s3 popetniane przez dzialajacych indywidualnie mezczyzn.
Dopiero przeprowadzone w ostatnich latach analizy sugerujg, ze kobiety coraz
czesciej angazuja si¢ sprawczo w tego typu napasci seksualne, dziatajac zaréwno
indywidualnie, jak i wspélnie z innymi osobami. Zaangazowanie sprawcze kobiet
w gwalty indywidualne i grupowe (wspdlne) bylo przedmiotem badan Miriam
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D.S. Wijkman i Teresy daSilvy, ktére w populacji 246 sprawczyn zgwalcen wyroz-
nily 73 sprawczynie dziatajace samodzielnie, 146, ktore dopuscily sie gwaltu ze

wspolniczka lub wspolnikiem i 27, ktére popelnily czyn w triadzie lub z wieksza
iloscig wspotsprawcow (wspolsprawczyn) (Wijkman, da Silva 2020). We wcze-
$niejszych badaniach Katria S. Williams i David M. Bierie (2015) stwierdzili, ze

wiekszo$¢ sprawczyn dokonuje zgwalcen wspdlnych wraz ze wspélsprawca mez-
czyzng, ktorym czesto jest ich zyciowy partner (cyt. za Cortoni, Gannon 2016).
Natomiast tylko w jednym raporcie z badan wskazano inne konfiguracje sprawczyn
i wspolsprawczyn/wspotsprawcow. Wyrodznione zostaly diady ztozone z dwoch

kobiet, diady koedukacyjne skladajgce si¢ z jednego mezczyzny i jednej kobiety,
grupy sktadajace si¢ wylacznie z kobiet i grupy wielu sprawcow, ktore skladaja sie

z kombinacji trzech lub wiecej kobiet i mezczyzn, sprawcow przestepstw seksual-
nych (Budd et al. 2017). Donna Vandiver (2006) prowadzac badania poréwnawcze

obejmujace przestgpczynie seksualne dziatajace samotnie (n=123 zdarzenia) oraz

wspoldzialajace z inng osobg (n=104 czyny) stwierdzila, ze w poréwnaniu z sa-
motnie dzialajacymi agresorkami seksualnymi, te, ktore dziataly w diadach ze

wspoltsprawcami istotnie czesciej doprowadzaly do krzywdzenia wielu ofiar obojga

plci, w tym czlonkéw rodziny (Vandiver 2006). Donna Vandiver zwrdcila takze

uwage na fakt, ze sprawczynie dzialajace w diadach czesciej byty matkami popel-
niajacymi przestepstwa wobec wlasnych dzieci. Samotne przestepczynie zwykle

wybieraty na swoje ofiary dojrzatych mezczyzn, podczas gdy dokonujace napasci

seksualnej ze wspotsprawcami wybieraly miodsze ofiary plci zenskiej, takze wich

przypadku wymuszone zachowania sodomiczne byty czestsze. W przypadku

kobiet dokonujacych napasci w diadach koedukacyjnych wraz z mezczyzng do-
strzegalne jest, jak zauwaza Donna Vandiver, przyjmowanie strategii jak i innych

cech czynow charakterystycznych dla sprawcow pici meskiej. Dopuszczajq sie oni

czesciej przemocy wobec dziewczat i kobiet, co jest charakterystyczne i zgodne

z preferencjami prezentowanymi przez meskich agresoréow seksualnych (MSO).
Mozna zatem wysuna¢ wniosek, ze w sytuacji, gdy FSO (Fermale Sexual Offenders)

wspoldziataja w dokonywaniu napasci seksualnych z mezczyznami sa bardziej

skfonne do przejmowania meskich wzorcow zachowan w zakresie wyboru ofiary,
stosowania przemocy czy okrucienstwa.

Warto tez wspomnie¢, ze z ustalen poczynionych przez Theres¢ Gannon i in.
(2008) wynika, ze wspotsprawczyni zwykle zezwalata na kontakt ze swoimi dzie¢-
mi lub innymi osobami w relacjach wewnatrzrodzinnych. Wspomniani autorzy
odkryli, ze okolo polowa ofiar byla spokrewniona ze sprawczyniami poprzez
malzenstwo lub wiezy krwi. W kolejnych badaniach (Gannon et al. 2014) usta-
lono, ze okoto 20% sprawcow bylo biologicznie spokrewnionych z ich ofiarami.
W rezultacie w przypadku par, w ktore tworzg przestepczy duet, istnieje wigksze
prawdopodobienstwo krzywdzenia dziecka bedacego na ich utrzymaniu lub innej
osoby, z ktdrg przynajmniej jedno ze sprawcow tacza wigzy krwi. Wyniki te kore-
spondujg z cytowanymi ustaleniami Donny Vandiver (2006). Innym znaczacym
ustaleniem Donny Vandiver dotyczacym przebiegu kryminogenezy jest wykazanie,
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ze w poréwnaniu ze sprawczyniami indywidualnymi, wspoisprawczynie istotnie
cze$ciej mialy juz doswiadczenia kryminalne potwierdzone wczesniejszymi wy-
rokami skazujacymi za przestepstwa inne niz seksualne (Vandiver 2006).

Poniewaz zainteresowania badaczy prowadzacych wezesniejsze badania empi-
ryczne dotyczace gwalcicielek nie wykraczaly poza poréwnanie dwdch kategorii
sprawczyn seksualnych, czyli dzialajacych samodzielnie i wspotdziatajacych z mez-
czyzng, Kristen M. Budd, David M. Bierie i Katria Williams (2017) postanowili
poréwna¢ inne konfiguracje w jakich moga dokonywa¢ napasci seksualnej ko-
biety. Uwzglednili zatem zaréwno sprawczynie dziatajace indywidualnie, jak
i podejmujace przestepcza aktywnos¢ w diadach, w ktdrych kobiety dokonaly
zgwalcen z inng kobietg lub dzialaly w wigkszych heterogenicznych grupach.
Z szeregu badan prowadzonych w tym zakresie wynika, ze napastniczki seksualne
w przeciwienstwie do mezczyzn zdecydowanie czgsciej dokonujg napasci seksu-
alnych ze wspoltsprawca/wspolsprawczynia badz w wigkszych grupach. W celu
dokfadnego przeanalizowania problemu autorzy sformulowali cztery hipotezy
odnoszgce si¢ do obszaru poréwnania pojedynczych i dzialajaco grupowo spraw-
czyn, w tym do kwestii wyboru plci ofiary (hipoteza 1), pokrewienstwa z ofiarg
(hipoteza 2), relacji sprawca-ofiara oraz zakresu wiktymizacji ofiar w przypad-
ku dzialania grup sprawczyn zlozonych z réznych, pod wzgledem plci, oséb
(hipoteza 3). W ostatnim zalozeniu (hipoteza 4) przyjeto, ze napasci seksualne
dokonane przez grupy ztozone z samych kobiet majg najczesciej miejsce w wiezie-
niach i faczg si¢ z przestepstwami nieseksualnymi (Budd, Bierie, Williams 2017).
Przeprowadzone badania uprawnily autoréw do stwierdzenia (odnoszacego sie
do hipotezy 1), ze w poréwnaniu z pojedynczymi przestepczyniami, w przypadku
incydent6éw z udziatem koedukacyjnych par wspotsprawcow istnieje wieksze praw-
dopodobienstwo, ze ofiarami tych ostatnich bedg kobiety oraz dzieci pozostajace
na utrzymaniu lub inni czlonkowie rodziny.

Ustalenia dotyczace drugiej hipotezy wykazaly, ze dzieci pozostajace na utrzy-
maniu sprawczyni (lub obojga w przypadku wspoéldziatajacych przestgpcow) byty
bardziej narazone na wiktymizacje w incydentach z udziatem koedukacyjnych par
anizeli w przypadku napasci inicjowanych przez samotnie dziatajace FSO (Fermale
Sexual Offenders). Ponadto w incydentach z udzialem par koedukacyjnych ofiary
czgsciej byly cztonkami rodzin, z ktérymi sprawcow ltaczyly wiezy krwi. W przy-
padku indywidualnie dzialajacych FSO sytuacje takie byly zdecydowanie rzadsze.
Weryfikacja trzeciej hipotezy pozwolila na stwierdzenie, ze w przypadku sprawczyn
dziatajacych w wiekszych niz diady grupach czestsze byly sytuacje, gdy ofiara byta
osobg obcg dla napastnikéow. Przypadki napasci seksualnych dokonywanych wspdl-
nie przez koedukacyjne grupy, w ktdrych byla przynajmniej jedna kobieta czesciej
powodowaly u ofiar drobne i powazne obrazenia w poréwnaniu z indywidualnie
dzialajagcymi FSO. Réwniez dokonywanie zgwalcen grupowych czesciej anizeli
w przypadku indywidualnie dzialajacych FSO wigzalo si¢ ze wspotwystepowa-
niem innych przestgpstw o seksualnym i nieseksualnym charakterze: przestepstwa
komputerowe (rozpowszechnianie pornografii 2%), streczycielstwo/prostytucja (1%),
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dystrybucja narkotykow (4%), rabunek (3%), a takze napas¢ z uzyciem przemocy
(7%). Weryfikacja czwartej hipotezy odnoszacej si¢ do napasci seksualnych podej-
mowanych przez grupy zlozone wylgcznie z kobiet (gléwnie w warunkach izolacji)
pozwolila na stwierdzenie, ze wieksze jest prawdopodobienstwo wystapienia tego
typu przemocy seksualnej w wiezieniu w poréwnaniu z pojedynczymi incydentami
podejmowanymi przez FSO. Ofiarami napasci byly zaréwno wspoétosadzone, jak
tez i osoby z personelu wieziennego. Taka sytuacja powodowata, ze wérdd ofiar
znalazly si¢ zaréwno kobiety, jak i mezczyzni. Podczas badania przestepstw nie-
zwigzanych z seksualnoscig, ktore takze mialy miejsce w zwigzku z incydentami
napasci na tle seksualnym, okazato si¢, ze w przypadku wylacznie zenskiego skla-
du grup nie stwierdzono znaczgcego nasilenia tego typu czynéw w poréwnaniu
z napastniczkami dziatajacymi w grupach koedukacyjnych. Ustalenia wskazuja, ze
dochodzilo do przestepstw komputerowych (np. rozpowszechnianie pornografii)
na poziomie 1%, rabunku (0,3%) i napasci z uzyciem przemocy (2%). Jest to zatem
niewielki odsetek zdarzen towarzyszacych aktom przemocy seksualnej (Budd,
Bierie, Williams 2017). Wyniki te sg zgodne z ustaleniami, ktére odwolywaly sie
wylacznie do dychotomicznego podziatu sprawczyn na samodzielne i dzialajace
ze wspOlsprawcami. Reasumujac, mozna stwierdzi¢, ze kobiety uczestniczace
w popelnianiu przestepstw seksualnych wraz z mezczyznami, niezaleznie od
tego czy dzialajg pod przymusem lub dobrowolnie, podporzadkowuja sie meskim
preferencjom i schematom dziatania co powoduje, ze ofiarami par koedukacyj-
nych sg czesciej kobiety, a poziom przemocy i okrucieristwa wobec ofiar wzrasta.
W przypadku relacji sprawca-ofiara autorzy wykazali, ze wspdlsprawcy z diad
koedukacyjnych czgsciej anizeli dzialajace indywidualnie FSO dokonujg napasci
seksualnych na osoby im znane (co wykazaly takze wczesniejsze badania Donny
Vandiver (2006)), a w szczegdlnosci dotyczyty one dzieci pozostajacych na utrzy-
maniu. Taka sama zaleznos¢ pojawia sie w przypadku innych osob w relacjach
wewngtrzrodzinnych, co sugeruje popelnianie kazirodztwa wymuszonego lub
niewymuszonego. Wyniki badan wskazuja takze, ze wielko$¢ grupy sprawcow
ma znaczenie w przypadku dokonywania napasci na nieznajome ofiary. Jesli
w incydencie napasci na tle seksualnym brata udziat para koedukacyjna lub grupa
skladajaca si¢ wylacznie z kobiet lub kobiet i m¢zczyzn w poréwnaniu z indy-
widualnie dzialajagcymi FSO, ryzyko wiktymizacji nieznajomych ofiar znacznie
wzrastalo, podobnie jak i charakter, i liczba obrazen oraz dodatkowo wystepowanie
przestepstw wykraczajacych charakterem poza obszar czynéw na tle seksualnym.
Mankamentem przytoczonych tu badan jest to, ze uzyskane wyniki opierajg sie
na probie, ktora obejmuje wylacznie incydenty zgloszone policji, gdzie dane sa
rejestrowane na poziomie zdarzenia, a nie na poziomie kategorii sprawcow (indy-
widualny/grupowy/diada/ptec¢ uczestnikow). Poza tym niemozliwe bylo ustalenie
czy to kobiety byly inicjatorkami napasci i czy braly udzial w wiecej niz jednym
zdarzeniu. Wszystkie te czynniki mogg ogranicza¢ mozliwosci uogélniania uzy-
skanych wynikéw.
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Badania Miriam Wijkman i Teresy da Silvy (2020) potwierdzaja opisany schemat
zachowan sprawczyn napasci seksualnych. Z zaprezentowanych ustalen wynika, ze
wigkszos¢ kobiet, ktore popelnity czyn w diadzie (57%), dopuscily si¢ przestepstwa
seksualnego ze swoim partnerem zyciowym (51%). W sytuacjach, gdy kobiety
popelniaty przestepstwo razem z partnerem zyciowym oraz z innymi sprawcami
(np. innymi czlonkami rodziny, sasiadami i przyjaciéimi), sktad takich grup zostal
oznaczony jako 3+ Wsréd grup stanowiacych diady byly tylko cztery sktadajace
si¢ wylacznie z kobiet (diady homogeniczne). Wspomniane cztery duety to kobiety,
ktore nie byly ze sobg w relacjach intymnych a w relacjach kolezenskich.

Sklad grup 3+ wahat si¢ od trzech do o$miu 0s6b roznej plci, przy czym wszy-
scy sprawcy i sprawczynie byli znajomymi lub krewnymi. Siedemdziesiagt dwie
kobiety (29,3%) zaatakowaly wiecej niz jedng ofiare, w ekstremalnej postaci doszlo
do napasci na siedem ofiar. Sredni wiek kobiet w chwili popelnienia przestepstwa
wynosil 35,2 lat. Bardzo interesujaco przedstawiajg si¢ uzyskane przez autorki
wyniki dotyczace stosowania przemocy podczas dokonywania napasci seksualnej.
Okazuje sie, ze sprawcy i sprawczynie dzialajacy w grupach 3+ czesciej stosowali
przemoc fizyczna i stowng podczas popelniania przestepstwa anizeli sprawczynie
dzialajace samotnie i w duecie. Duety przestepcze (zaréwno homogeniczne, jak
i heterogeniczne) dopuscily si¢ napasci seksualnej wiecej niz jeden raz w poréw-
naniu z przestepczyniami indywidualnymi i sprawcami dziatajacymi w grupie 3+
Koncentrujac si¢ na ofiarach zgwalcen, autorki zauwazyly, ze sprawczynie dzia-
tajace w diadach dokonaly napasci na ofiare, ktora wezesniej znaly i najczesciej
byta to kobieta. Wybdr ofiary to kolejna cecha réznicujaca przestepcza aktywnosé
duetéw sprawczyn od przestepczyn indywidualnych i dziatajacych w grupach
wieloosobowych. Indywidualne sprawczynie rzadziej dokonywaly napasci na ko-
biety, a ich ofiary mialy zwykle wiecej niz 18 lat. Antagonistyczne preferencje
ujawnialy sprawczynie z diad i wieloosobowych grup, ktére preferowaly ofiary
miodsze majgce nawet mniej niz 12 lat. W przypadku sprawczyn dziatajacych
w diadzie popelnione czyny czesciej anizeli w przypadku wieloosobowych grup
mialy charakter wewnatrzrodzinny, a sama napas¢ zwykle miata miejsce w po-
mieszczeniach zamknietych. Poczynione w trakcie badan ustalenia wskazuja, ze
dynamika przestepczej aktywnosci grup wieloosobowych w poréwnaniu z grupa-
mi dwuosobowymi, ktérych czlonkowie sg w intymnych zwigzkach, rézni si¢ od
aktywnosci grup wieloosobowych 3+ oraz tych z przestepczyniami, ktore nie sg
w intymnych relacjach (wspétdziataja przyktadowo z przyjaciétmi lub znajomymi).

W pordéwnaniu z przestepczyniami dziatajgcymi w grupach 3+, przestepczynie in-
dywidualne byly bardziej sklonne do dokonania napasci na tle seksualnym wiecej niz
jeden raz, rzadszego stosowania przemocy stownej i preferowania ofiar pici zenskiej.

Sprawczynie dziatajgce w diadach homo i heterogenicznych w poréwnaniu ze
sprawczyniami z grup 3+ byly mniej sklonne do stosowania przemocy fizycznej
i byly bardziej skfonne do popelnienia napasci na tle seksualnym wigcej niz jeden
raz. W pordwnaniu ze sprawczyniami dziatajgcymi samotnie, sprawczynie aktywne
w diadach czgéciej wybieraly ofiare z kregu rodzinnego (Wijkman, da Silva 2020).
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Analizujgc sprawstwo kobiet w zakresie przestepstw seksualnych, nie mozna
poming¢ zabdjstw seksualnych. Kategoria zabojstw popetnianych na tle seksualnym
wystepuje zdecydowanie rzadziej anizeli pozostale rodzaje zabdjstw dokonywanych
z pozaseksualnych motywow. Aby mozna bylo uzna¢ zabojstwo jako popelnione
z motywow seksualnych musi zosta¢ spelnione przynajmniej jedno z 6 wskaza-
nych kryteriéw: (a) stréj ofiary lub jego brak, (b) odstoniecie narzadéw plciowych
ofiary, (c) seksualne ulozenie ciata ofiary, (d) umieszczenie obcych przedmiotow
w otworach ciala ofiary, (e) dowody stosunku plciowego (oralnego, analnego) oraz
(f) dowody zastepczej aktywnosci seksualnej, zainteresowania lub sadystycznej fan-
tazji sprawcy, takie jak okaleczenia narzadow piciowych (Ressler, Burgess, Douglas
1988). Tego typu zabdjstwa to okolo 1% popelnionych w Stanach Zjednoczonych
zabdjstw (Chan, Myers, Heide 2010) i okoto 4-5% zabéjstw dokonanych w Kanadzie
(Roberts, Grossman 1993: 5-25). Zdecydowana wigkszo$¢ zabojstw seksualnych po-
pelniaja mezczyzni, co jednak nie oznacza, ze w popelnianiu tej kategorii zabojstw
nie uczestnicza kobiety. Nieliczne w tym zakresie badania prowadzili Heng Choon
Chana i Autumn Frei (2013), ktorzy przeanalizowali 204 zabdjstwa na tle seksualnym
popelnione przez sprawczynie w okresie 32 lat (1976-2007). Wsréd tych przypadkow
177 sprawczyn to osoby doroste, a pozostaltych 27 zabdjstw seksualnych dopuscity sie
nieletnie, 53% sprawczyn bylo rasy bialej, a 47% to Afroamerykanki. W ustaleniach
empirycznych badacze koncentrowali si¢ przede wszystkim na ogélnych wzorcach
przestepczosci dotyczacych zabdjstw na tle seksualnym, cechach demograficznych
oraz uzytych narzedziach zbrodni, metodach pozbywania si¢ zwlok, procesach de-
cyzyjnych iinnych czynnikach sytuacyjnych poprzedzajacych dokonanie zabojstwa.
Ustalenia poczynione przez Chana i Frei wskazuja, ze zabdjstwa seksualne dokonane
przez kobiety maja charakter zabojstw wewnatrzrasowych. Ponadto ofiarami ko-
biecych SHO (Sexual Homicide Offenders) czesciej byli dorosli mezczyzni. Podczas
dokonywania zabojstw sprawczynie postugiwaly sie bronig palna, co wskazuje, ze
kobiety zabojczynie unikajg dokonywania zbrodni kontaktowych. Uzycie broni
palnej nie wymaga znacznej sity fizycznej i wyklucza podjecie skutecznej obrony
przez przyszle ofiary, ktore — jak nalezy sadzi¢ — dysponowaly wiekszg sifg fizyczng
anizeli sprawczynie (Chan, Frei 2013). W pozostalych przypadkach (37%) zabdj-
czynie seksualne stosowaly kontaktowe metody zabdjstw (uduszenie, utopienie,
duszenie rekoma i nogami) natomiast nieletnie sprawczynie uzywaly takze broni
ostrej (n6z) (Chan, Heide, Myers 2013).

Znaczacy cechg réznicujgca sprawczynie i sprawcow zabojstw seksualnych jest
relacja z ofiarg. Z badan przeprowadzonych przez Heng Choon Chana, Wade C.
Myersa i Kathleen Heide (2013) wynika, Ze ponad polowa (53%) z calej proby 3745
seksualnych zabdjczyn (SHO) zamordowala kogos, z kim wczeéniej pozostawata
w bliskich relacjach (tj. przyjacielskich, kolezenskich, partnerskich), co podwaza
poglad, ze sprawczynie podobnie jak zabdjcy seksualni wybierajg w wigkszosci
wypadkow obce ofiary. Rozszerzeniem tych ustalen byly badania opublikowane
takze w 2013 roku przez Heng Choon Chana, Autumn Frei, i Wade C. Myersa,
w ktorych wykorzystano dane przestepcow z Dodatkowych Raportéw o Zaboj-
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stwach (SHR) Federalnego Biura Sledczego (FBI) obejmujgcych 32 lata od 1976
do 2007. Z ogoétu spraw jedynie 3977 (0,6%) przypadkéw spetnialo kryteria zabojstw
seksualnych. Wsréd uwzglednionych 3977 przypadkow tylko 204 (5%) zabojstw
na tle seksualnym zostalo popelnionych przez kobiety. Tak niskie wskazniki za-
bojstw seksualnych dokonywanych przez kobiety mogg miec rézne przyczyny, ale
jako najbardziej uzasadnione s3 zdaniem autoréw przestanki kulturowe zwigzane
z ostroznym czy wrecz niechetnym postrzeganiem kobiet jako sprawczyn prze-
mocy, a w szczegdlnosci sprawczyn przestepstw seksualnych, co odgrywaé moze
znaczacg role w zglaszaniu i klasyfikowaniu zabdjstw popelnianych przez kobiety
jako czynow o charakterze seksualnym (Chan, Frei, Myers 2013: 7). W badaniach
uszczegotowiono wykorzystywane przez zabojczynie narzedzia i sposoby doko-
nywania zbrodni, dzielac je na pie¢ réznych kategorii: (a) bron osobista (zabijanie
rekami i stopami, duszenie, bicie, topienie i defenestracja (akt wyrzucenia kogos
przez okno)), (b) bron kontaktowa (narzedzia tepe, np. mlotek), (c) bron ostra (n6z),
(d) bron palna (pistolet, strzelba, karabin i inne rodzaje broni palnej) oraz (e) inna
bron (narkotyki, ogien, trucizna, materiaty wybuchowe i inne rodzaje broni). Nato-
miast do opisu relacji ofiara-sprawca utworzono cztery kategorie relacji: (a) partner
intymny (obecny partner, konkubent Iub maz oraz byly maz/zona ewentualnie
byly konkubent; chlopak i dziewczyna, w tym relacje homoseksualne), (b) cztonek
rodziny (biologiczna matka, ojciec, cdrka, syn, brat i siostra; tesciowie; przybrana
rodzina; i inne osoby spokrewnione z rodzinag), (c) przyjaciel/znajomy/inne znane
osoby (sasiad, pracownik, pracodawca i inne znane osoby), oraz (d) nieznajomy (brak
wezesniejszego zwigzku lub kontaktu) (Chan, Frei, Myers 2013: 7-8).

Z ustalen obejmujacych brany pod uwage okres 32-letni wynika, ze $redni
wiek zabdjczyn seksualnych (SHO) wynosit 27,1 lat, a 87% z nich to osoby do-
roste (w wieku 18 lat lub starsze). Sposrdd 204 kobiet zakwalifikowanych jako
zabdjczynie seksualne, 72,5% bylo zaangazowanych w zdarzenie (a) przestgpcze
i zidentyfikowane jako pojedyncza sprawczyni — w schemacie jedna ofiara lub
jedna sprawczyni — wiele ofiar. Natomiast pozostale 27,5% bylo zaangazowanych
w incydent(y) sklasyfikowane jako: wielu sprawcow — jedna ofiara lub wielu spraw-
c6w - wiele ofiar. Sredni wiek ofiar wynosil 35 lat. Jesli chodzi o dane lokalizacyjne
stwierdzono, ze prawie polowa (48%) zabojstw na tle seksualnym popelnionych
przez sprawczynie miala miejsce w duzych miastach (tj. o populacji 100 000 lub
wiecej). Pozostala potowa przypadkéw miata miejsce na obszarach podmiejskich
(27,5%), obszarach wiejskich (13,2%) lub w miejscowosciach ponizej 100 000 miesz-
kancow (11,3%) (Chan, Frei, Myers 2013: 265-272).

Reasumujac, opierajac sie na dokonanym przegladzie badan, stwierdzi¢ mozna,
ze aktywnos$¢ przestepcza kobiet w zakresie przestepstw seksualnych nie odbiega
zasadniczo od zachowan tej kategorii podejmowanych przez mezczyzn. Kobiety
angazuja si¢ w dokonanie najbardziej brutalnych przestepstw seksualnych nie
wylaczajac zgwalcen i zabdjstw seksualnych, dopuszczajac si¢ wspomnianych
czynow samodzielnie jak i przy wspétudziale innych oséb obojga plci. Ofiarami
s3 osoby z kregu rodzinnego, jak i osoby spoza niego, cho¢ w przypadku relacji
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sprawczyni-ofiara widoczna jest sklonnos¢ kobiet do czestszego krzywdzenia
osob, ktore sg im znane i z ktorymi faczyly je jakies wezesniejsze relacje. Kobiety
nie ustepuja mezczyznom pod wzgledem stosowanej przemocy i nawet jesli same
nie przyczynily si¢ bezposrednio do spowodowania ekstremalnych obrazen lub
nawet $mierci ofiary, nie odwodzily wspotdziatajacych osob od takich zachowan,
a wrecz przeciwnie wielokrotnie inspirowaty do okrutnych czynow.

3. Cechy konstytutywne dotyczace FSO wskazywane w definicjach

Kobiecos¢ w kregu kultury europejskiej, o czym juz wspomniano postrzegana jest
w kategoriach tagodnosci, braku agresywnosci i biernosci seksualnej interpreto-
wanej jako dostosowanie si¢ do zakresu meskich oczekiwan i wyobrazen na temat
kobiecosci oraz roli kobiety w relacjach partnerskich. Kobiecos¢ postrzegana jest
gléwnie przez pryzmat wychowania dzieci, troski i opiekurnczosci, oddania i ule-
glosci w relacjach partnerskich. Zachowania, ktére przecza temu wizerunkowi lub
zdecydowanie go burzg (a bez watpienia w tej kategorii miescic si¢ beda wszelkie
formy przemocy i agresji seksualnej), s3 marginalizowane jako niezgodne ze stereo-
typami i burzgce kulturowo zaakceptowany schemat. Zgodnie z takim sposobem
myslenia i postrzegania kobiet, sprawczynie wykorzystywania seksualnego dzieci
lub stosujace inne formy przemocy seksualnej wobec dorostej osoby, sa zwykle
postrzegane jako ,,przypadki z zaburzeniami psychicznymi”, ktérych przestepcze
zachowanie wynika z problemdéw osobowosciowych lub chorobowych. Najbardziej
uzasadnione jest zatem podjecie procedur leczniczych i terapeutycznych, ale cha-
rakterystycznych przede wszystkim dla ofiar, nie za$ sprawcow.

Problematyka przemocy seksualnej podejmowanej przez kobiety, napotyka
w zwigzku z tym na do$¢ istotne przeszkody metodologiczne w postaci braku na-
rzedzi badawczych dostosowanych do pici agresora oraz problemy interpretacyjne.
W opinii wigkszosci autoréw podstawowg kwestia pozostaje adekwatne zinter-
pretowanie zachowan okreslanych w literaturze jako molestowanie (harassment),
wykorzystywanie seksualne, przemoc (violence) seksualna, agresja (aggression)
seksualna, czy napas¢ seksualna (sexual offending). Problem koncentruje si¢ nie
tylko wokot ustalen zakreséw terminologicznych, ale takze wymiaru symptoma-
tologicznego i dotyczacego relacji sprawca-ofiara.

Wedlug niektorych autoréw (Finkelhor et al. 1990) najistotniejszy jest przede
wszystkim charakter kontaktu seksualnego sprawcy (sprawczyni) i ofiary, nato-
miast drugorzedna jest kwestia plci agresora/agresorki. Natomiast zdaniem innych
(Condy et al. 1987) w sytuacji gdy zachowania krzywdza seksualnie dzieci (czyli
dotycza wykorzystywania lub molestowania seksualnego), nalezy poza plcig napastni-
ka lub napastniczki uwzgledniac przede wszystkim réznice wieku miedzy sprawca
a ofiarg, co pozwala przyjac jeszcze inng dodatkowa perspektywe umozliwiajacg
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podjecie proby potwierdzenia lub odrzucenia zaburzen parafilnych (pedofilii)
sprawcy lub sprawczyni. Bedzie to mialo znaczenie chociazby w prognozowaniu
powrotnosci do zachowan przestepczych. Zgodnie z sugestia wspomnianych
autorow, przemoc seksualna ze strony kobiety obejmuje kontakt seksualny ofiary
(dziecka) z kobietg co najmniej 5 lat starszg od ofiary. Przyjecie tego kryterium
jest zgodne z definicjami klinicznymi dotyczacymi pedofilii, zawartymi miedzy
innymi w klasyfikacji DSM-5 i eliminuje sytuacje, w ktorych wiek sprawcy/spraw-
czyni moze by¢ zblizony do wieku ofiar, czyli nie odnosi si¢ do podejmujacych
zachowania krzywdzgace osob nastoletnich. Jednocze$nie inne kategorie zachowan
przestepczych, nie mieszczace si¢ w interpretacji pojecia wykorzystywania sek-
sualnego, nie sg brane pod uwage. Poprawne zdefiniowanie kategorii zachowan
mieszczacych sie w zakresie pojecia przemocy seksualnej podejmowanej wobec
dzieci, czy tez wykorzystywania seksualnego, moze takze napotykac¢ na pewne
trudnosci. W przypadku definiowania wykorzystywania seksualnego brane sa pod
uwage zarowno zachowania obejmujace bezposredni kontakt fizyczny sprawcy/
sprawczyni i ofiary, jak i kontakty pozbawione fizycznego dotyku, a obejmujace
przyktadowo zachowania werbalne, podgladanie, zachg¢canie dziecka do ogladania
tresci poronograficznych lub angazowanie dziecka w celu utrwalania tego typu tre-
$ci. Na tego typu problemy interpretacyjne dotyczace aspektu objawowego zwraca
uwage miedzy innymi Hannah Ford (2006), ktéra opisujac zachowania seksualne,
wpisujace si¢ w kategorie wykorzystywania seksualnego, ktérego dopuszczac sie
mogg kobiety, opisuje zachowania o jednoznacznym wymiarze. Z jednej strony
wskazane przez nig przejawy aktywnosci sprawczyn krzywdza dzieci, jednak
z drugiej strony zaréwno przez osoby postronne, jak i organy wymiaru spra-
wiedliwosci, wcale nie muszg by¢ w tych kategoriach definiowane. Do takich
zachowan o niejednoznacznej konotacji wymienionych przez cytowang autorke
nalezg przyktadowo sklonnosci voyerystyczne?, obnazanie si¢ przed dzieckiem,
uwodzicielskie dotykanie ofiary, calowanie i przytulanie o podtekscie seksual-
nym, naruszanie prywatnosci dziecka podczas czynnosci fizjologicznych, wspélne
kapiele z dzieckiem, ktore potrafi juz zadba¢ o higiene wlasng lub nawet mycie
dziecka, mimo Ze jest juz w stanie robic to samodzielnie, zadawanie natarczywych
pytan dotyczacych czynnosci fizjologicznych lub przesadne koncentrowanie si¢
na myciu narzagdéw plciowych dziecka (Ford 2006). Opisane zachowania suge-
rowa¢ moga nieprawidtowe relacje, jakie stworzone zostaly pomiedzy dorosty
sprawczynig a dzieckiem. Nieprawidtowo$¢ tych relacji wynika nie tylko z faktu
dwuznacznosci zachowan i motywacji jakimi kieruje si¢ sprawczyni, ale takze
z potencjalnego ryzyka dalszego przekraczania granic intymnosci dziecka. Nawet
jesli nie dochodzi do fizycznego naruszenia bariery intymnos$ci matoletniej ofiary,
to zaburzeniu ulega jej niezwykle delikatna i wcigz rozwijajaca sie sfera psychiczna
i emocjonalna. Dziecko zostaje emocjonalnie obcigzane przezywanymi przez do-
rosla sprawczyni¢ problemami seksualnymi, partnerskimi i emocjonalnymi, stajac
sie niejako substytutem nieobecnego lub nieodpowiedniego partnera, daje w jego

> Wojeryzm (voyeuristic disorder DSM-5) - parafilia polegajaca na czerpaniu przyjemnosci
seksualnej z podgladania innych osb w sytuacjach prywatnych lub intymnych (Morrison 2016: 645-646).
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zastgpstwie poczucie spelnienia i bezpieczenstwa poniewaz ze strony dziecka nie
zagraza sprawczyni mozliwos¢ odrzucenia czy porzucenia. Mniejsze dylematy in-
terpretacyjne wywotujg inne kategorie przestepstw seksualnych popetnianych przez
kobiety, w ktorych to przypadkach stosuje si¢ interpretacje prawng. Akceptowane
stereotypy dotyczace zardwno wizerunku kobiecosci, a z drugiej strony sprawstwa
przestepstw seksualnych powoduja, ze problem przemocy seksualnej postrzegany jest
przez policje, psychologdw czy psychiatrow schematycznie i jednostronnie. W przy-
padkach definiowanych najogdlniej w kategoriach seksualnych naduzy¢ przyjmuje
sie, ze jesli uwiklany jest w dane wydarzenie mezczyzna, to zapewne jest on sprawca,
natomiast jesli w jakikolwiek sposob zaangazowana jest kobieta, to przyjmuje sie, ze
jest ona ofiarg. Jesli w sytuacji wykorzystywania seksualnego wobec dziecka (cho¢
nie musi to by¢ jedyna okolicznos¢) dowody wskazujg na zaangazowanie kobiety, to
zwykle przyjmuje sig, ze jej udzial w zdarzeniu zostal wymuszony przez mezczyzne,
ktéremu przypisuje sie w takich okolicznosciach sprawstwo kierownicze. Kobieta zo-
staje zatem uznana za bierng wspoisprawczynie, ktora pod przymusem lub niekiedy
kierowana lekiem przed utratg partnera, uczestniczyta wraz z nim w zachowaniach
krzywdzacych. W konsekwencji bedzie zatem traktowana jako ofiara na réwni
z krzywdzonym dzieckiem, co widoczne jest nie tylko w orzecznictwie sagdowym,
ale takze w podejmowanych dziataniach korekcyjnych (Denov 2004).

Reasumujac, ustalenie cech pozwalajacych na specyficzne interpretowanie
przestepczych zachowan seksualnych kobiet jest bardzo trudne, ale z drugiej strony
nie jest niezbedne. Biorac pod uwage zblizona pod wzgledem form, wyboru ofiary
czy sposobu dziatania aktywnos¢ FSO (Female Sexual Offenders) do MSO (Man
Sexual Offenders) nie ma potrzeby wyodrebniania katalogu cech konstytutywnych
definiujgcych przestepstwa seksualne popetniane przez FSO. Mozna zatem przyjac,
ze cechy definiujace przestepcza aktywno$¢ sprawczyn i sprawcow przestepstw
seksualnych s3 uniwersalne.

4. Preferencje seksualne, zaburzenia osobowosciowe oraz zwigzane
ze zdrowiem psychicznym diagnozowane u FSO (Female Sexual

Offenders)

Jednym z wazniejszych obszardw eksploracji w zakresie ustalania etiologii prze-
stepczych zachowan seksualnych podejmowanych przez kobiety sg zaburzenia
intrapsychiczne obejmujace zaréwno dysfunkcje osobowosciowe, problemy psy-
chiczne, jak i zaburzenia preferencji seksualnych. W literaturze do$¢ czesto wskazuje
sie na potencjalne zaburzenia i choroby psychiczne sprawczyn mogace pozostawac
w zwigzku z ich przestepcza aktywnoscia seksualng. Natomiast staboscia wielu
z tych doniesien naukowych jest brak jednoznacznego wskazania momentu poja-
wienia si¢ tych zaburzen, co moze mie¢ duze znaczenie diagnostyczne i etiologiczne.
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Zaburzenia moga bowiem pojawic sie jako skutek wtérny wywolany opresyjnymi
warunkami wieziennymi w jakich przebywaja kobiety brane pod uwage w roz-
nych badaniach, moga ujawnia¢ si¢ znacznie wczesniej, mie¢ zwigzek z historig
wiktymizacji i by¢ faktycznym elementem skladajacym si¢ na obraz etiologii
zachowan. Nie mozna tez wykluczy¢, ze stanowi¢ moga linie obrony oskarzonych
lub skazanych kobiet majacg otworzy¢ furtke prowadzaca do zfagodzenia odpo-
wiedzialnosci karnej. Poza tym nie wiadomo czy wérdd kobiet, ktore uniknety
odpowiedzialnosci karnej za popelnione czyny takze wystepuja w podobnym
nasileniu wskazane problemy. Nawiazujac do sagdowych zestawien statystycznych
publikowanych w Stanach Zjednoczonych, Myriam-Melanie Rousseau i Franca
Cortoni podaja, ze w przyblizeniu 1 na 10 skazanych kobiet przed osadzeniem
w zakladzie karnym byta pod opieka psychiatryczna, 1 na 8 kobiet ujawniata
zaburzenia emocjonalne podczas pobytu w warunkach wigziennych (Rousseau,
Cortoni 2010: 74). Uscislajac informacje dotyczace sprawczyn, ktore dopuscity sig
réznych form przemocy seksualnej, stwierdzono wystepowanie zréznicowanych
postaci zaburzen psychicznych, wérod ktorych najczesciej diagnozowano choro-
by psychiczne (np. schizofrenia), zaburzenia osobowosci, epizody psychotyczne
i psychozy oraz problemy bedace nastgpstwem traumatycznych doswiadczen
i zwigzkow. Traumatyczne relacje stanowily czesto kontynuacje doswiadczen
wiktymizacyjnych z okresu dziecinstwa, ktore skutkowaly angazowaniem si¢
pozniejszych sprawczyn w relacje, w ktorych doswiadczaly réznych form przemocy
w tym takze przemocy seksualnej.

Zasygnalizowanych watpliwosci nie rozpraszajg na przyktad badania przeprowa-
dzone przez Arta A. O’Connora (1987), ktéry na podstawie dokumentacji wieziennej
kobiet osadzonych za dokonane przestgpstwa seksualne w podlondynskim wigzieniu
dla kobiet w Holloway w latach 1974-1985 ustalil, ze niemal potowa (48%) leczyta si¢
psychiatrycznie lub zostaly u nich zdiagnozowane zréznicowane problemy natury
psychicznej, takie jak depresja, schizofrenia, psychoza schizoafektywna lub zabu-
rzenia osobowosci (np. osobowosci borderline lub bierno-zalezna). Z kolei Arthur H.
Green i Meg S. Kaplan (1994) zasugerowali, ze problemy psychiczne w polaczeniu
z czynnikami ryzyka, takimi jak historia wiktymizacji zwigzana z wczesniejszy-
mi do$wiadczeniami seksualnego i fizycznego wykorzystywania w rodzinie oraz
niezadowalajgce relacje emocjonalne i seksualne z mezczyznami, doprowadzily
do seksualnego wykorzystywania dzieci przez kobiety. W celu zweryfikowania tej
tezy zbadali zaburzenia psychiczne i doswiadczenia wiktymizacji w dziecinstwie
zaréwno u FSO (n=11), jak i kobiet osadzonych za przestgpstwa inne niz seksualne
(n=11). Obie grupy doswiadczyly nieszczgsliwych, napastliwych i zaniedbujacych
zachowan ze strony bliskich w okresie dziecinstwa. W poréwnaniu z grupg kon-
trolng, sprawczynie przestepstw seksualnych deklarowaty jednak wigksza czestos¢
wystepowania fizycznego i seksualnego wykorzystywania w dziecinstwie. Obie grupy
wykazywaly znaczny zakres problemoéw psychicznych, w tym przeszte lub obecne
epizody depresji, PTSD i wysoki poziom naduzywania alkoholu lub substancji
psychoaktywnych (Green, Kaplan 1994: 954-960).
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Istnienie zaburzen intelektualnych i psychicznych mogacych posrednio warun-
kowac popelnianie seksualnych naduzy¢ wobec dzieci podkreslala takze Kathleen
Faller (1987), ktdra ustalila, ze 47,5% (n=19) badanej préby klinicznej wykazywato
pewien typ ,,trudnosci umystowych”, w tym uposledzenie umystowe i uszkodzenie
mozgu (n=13). Natomiast drugg grupe kobiet okreslita Kathleen Faller jako ,,0soby
psychotyczne” (7,5%, n=3), poniewaz byly chore w czasie popetnienia naduzycia.
Kolejne cztery kobiety podobno doswiadczyly epizodéw psychozy, ale nie miaty
one zasadniczego wplywu na dokonane przez nie naduzycia seksualne (Faller
1987: 263-276). Na podstawie poczynionych ustalen, a takze po poréwnaniu zen-
skiej zbiorowosci sprawczyn z mezczyznami, ktorzy dopuscili si¢ analogicznych
czynow, Kathleen Faller doszta do wniosku, ze wigkszo$¢ kobiet wykorzystujacych
seksualnie nie cierpi na zaburzenia psychotyczne, ktére znaczaco wplywatyby
na wykorzystywanie seksualne dzieci. Zauwazyta jednak, ze psychoza odgrywac
moze wazng role u pewnej niewielkiej liczby sprawczyn. Ustalenia Arthura Greena
i Meg Kaplan oraz Kathleen Faller potwierdzaja takze inni autorzy. Miedzy innymi
Monique Tardif, Nathalie Auclair, Martine Jacob, Julie Carpentier (2005) prze-
analizowali ustalenia badawcze dotyczace profilu klinicznego opracowanego dla
13 kobiet oskarzonych o wykorzystywanie seksualne dzieci. Profil sprawczyn, jaki
wylania si¢ z poczynionych ustalen, wskazuje na wystepujace zlozone problemy
natury osobowosciowej, emocjonalnej i psychicznej. Najczesciej diagnozowane
zaburzenia tworzyly ukltady symptomoéw pozwalajacych stwierdzi¢ wystepowanie
zaburzen osobowosciowych na przyktad osobowos¢ typu borderline (30,8% bada-
nych kobiet), czy osobowosci bierno-zaleznej (zdiagnozowanej u 15,4% sprawczyn),
zaburzen dystymicznych (zaburzenia depresyjne o przewlektym, tfagodniejszym
przebiegu) (15,4%), depresji zwykle wspolwystepujacej z cechami osobowosci za-
leznej (30,8%) (Tardif et al. 2005). Powyzsze ustalenia wskazujace na niepokojace
rozmiary problemoéw psychicznych doswiadczanych przez sprawczynie przestepstw
seksualnych, nie zostaly jednoznacznie potwierdzone w trakcie analiz przeprowa-
dzonych przez Seene Fazel (Fazel et al. 2008). Badania obejmujace zbiorowos$¢ 93
sprawczyn wykorzystywania seksualnego dzieci wykazaly, ze jedynie 8% uczest-
niczek badan cierpi na r6znego rodzaju problemy psychotyczne. Jest to co prawda
odsetek 16-krotnie przewyzszajacy wskazniki dotyczace ogotu populacji kobiet,
jednak analizy poréwnawcze nie wykazaly, by podobne problemy psychiczne zosta-
ly zaobserwowane u sprawczyn dopuszczajacych sie innych rodzajow przestepstw
(Fazel etal. 2008). Kolejne warte przytoczenia badania przeprowadzone przez Susan
M. Strickland (2008), takze nie potwierdzaja jednoznacznie wysokich wskazni-
kéw dotyczacych wystepowania probleméw osobowosciowych czy psychicznych
u sprawczyn przestepstw seksualnych. Autorka postuzyta si¢ testem MSI-II (Mu-
liphasic Sex Inventory II, wersja dla kobiet). Do badan prowadzonych metoda
grup kontrastowych zakwalifikowano ogétem 130 kobiet, sposrod ktorych 60 to
sprawczynie wykorzystywania seksualnego dzieci i to one stanowily zbiorowos¢
podstawowg oraz 70 kobiet, ktdre popelnily inne przestgpstwa gwattowne, i ktore
wlaczono do zbiorowosci kontrolnej. Ustalenia jakie poczynita Susan M. Strickland
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uprawniajg do ostroznego stwierdzenia, ze zasadniczo przestgpczynie seksualne
moga zdradzac¢ symptomy wskazujgce na rézne rodzaje zaburzen osobowosciowych,
co w pewnym sensie tworzy calosciowy profil sprawczyn, taczacy ich wezesniejsze
doswiadczenia zyciowe z aktualnym przebiegiem kryminogenezy. Wyniki uzyskane
przez autorke identyfikuja w obu badanych zbiorowosciach podobne pod wzgle-
dem liczebnosci podkategorie sprawczyn charakteryzujace si¢ zréznicowanymi
problemami osobowosciowymi. Sprawczynie wykorzystywania seksualnego dzieci
ujawniaja symptomy osobowosci schizoidalnej, borderline i zaleznej, natomiast
kobiety popelniajgce inne przestepstwa kwalifikowane jako gwattowne, ktore
znalazly sie w zbiorowosci kontrolnej, zdradzajg raczej cechy osobowosci anty-
socjalnej (bardziej charakterystycznej dla mezczyzn dopuszczajacych si¢ czyndw
gwaltownych) lub histrionicznej (Strickland 2008).

Nie mniej kontrowersyjne i niejednoznaczne s3 takze ustalenia dotyczace
preferencji seksualnych sprawczyn wykorzystywania seksualnego. Zdecydowana
wiekszo$¢ badan wskazujgca na istnienie zwigzku przyczynowego miedzy sktonno-
$ciami pedofilnymi a popelnianiem przestepstw seksualnych wobec dzieci odnosi
sie do mezczyzn. Migdzy innymi William L. Marshall (1997) podawal, ze 60% po-
zarodzinnych MSO przyznaje, ze doswiadcza nawracajacych popedéw seksualnych
i fantazji okreslonych w kryteriach DSM-5 jako symptomy pedofilii mogace wptywac
na podejmowanie zachowan przestgpczych i sprzyjac recydywie. Natomiast w zbio-
rowosciach FSO podobne ustalenia majg charakter marginalny (na przyklad badania
Pameli Nathan i Tony Warda opublikowane w 2001). W niektérych badaniach
dokumentowane jest wystepowanie fantazji seksualnych o charakterze pedofilnym
u FSO (Mathews et al. 1989; 1991; Saradjian 1996). Jednak zazwyczaj koncentrujg si¢
one na przyktadach studiow przypadku oraz informacji zgtaszanych przez badaczy
w zwigzku z prowadzong praktyka kliniczng (Mathews et al. 1989; Matthews et al.
1991; Saradjian 1996). Na przyktad Jacqui Saradjian (1996) stwierdzila, ze zaréwno
sprawczynie wykorzystujace dzieci przed okresem dojrzewania (n=14), jak i te, ktore
byty zmuszane do wykorzystywania przez mezczyzn (n=12) nie zglaszaly wystepo-
wania fantazji masturbacyjnych zwigzanych z dzie¢mi. Jane Kinder Mathews i in.
(1997) zauwazyli, ze niektdre dorastajace sprawczynie FSO, u ktérych diagnozowano
traumy rozwojowe, wykazywaly nieprawidowe zainteresowania seksualne, ktdre
mogly wynikac z ich wlasnych doswiadczen wykorzystywania seksualnego (Green,
Kaplan 1994). Kontynuujac watek badawczy dotyczacy zaburzen w sferze seksualnej,
a dokladnie odnoszacy si¢ do zaburzonych preferencji seksualnych wsrdd nieletnich
sprawczyn wykorzystywania seksualnego, John Hunter i wspétpracownicy (1993)
ustalili, Ze wérod 10 nieletnich dziewczat objetych programem terapeutycznym
adresowanym do sprawczyn i ofiar naduzy¢ seksualnych, az 6 z nich przyznalo, ze
mialy w przesztosci, czyli przed dokonaniem pierwszego aktu wykorzystywania
seksualnego dziecka, dewiacyjne fantazje seksualne o tresciach pedofilnych. Wsrod
tej frakcji nieletnich sprawczyn dwie zadeklarowaty, ze fantazjom seksualnym
dotyczacym duzo miodszych dzieci towarzyszyly zachowania autoerotyczne, co
zasadniczo wskazuje na symptomy pedofilii (Hunter et al. 1993).
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Reasumujac, istnieje niewiele dowodéw empirycznych potwierdzajacych zaburzo-
ne preferencje seksualne u sprawczyn wykorzystywania seksualnego dzieci, co moze
wynika¢ zaréwno z braku narzedzi diagnostycznych dedykowanych kobietom, jak
izbraku poglebionych obserwacji klinicznych umozliwiajacych dokonanie diagnozy
symptoméw sklonnosci pedofilnych. Nie mozna réwniez wykluczy¢ najbardziej
prawdopodobnego wyjasnienia sugerujacego wystepowanie u kobiet raczej spora-
dycznie w poréwnaniu z mezczyznami mysli, fantazji zwigzanych z zaburzonymi
preferencjami seksualnymi o charakterze pedofilnym. Brak jednoznacznych ustalen
potwierdzajacych sklonnosci pedofilne u sprawczyn wykorzystywania seksualnego
nie wyklucza jednak motywacji seksualnej sprawczyn stymulujacej do podejmowa-
nia aktywnosci zwigzanej z wykorzystywaniem seksualnym, jak i popelnianiem
innych przestepstw tej kategorii. Zainteresowania badawcze koncentrujg si¢ gtéwnie
wokot wykorzystywania seksualnego dzieci przez kobiety, poniewaz nie mozna
jednoznacznie wykluczy¢ (nawet przy braku przekonujacych dowodéw potwier-
dzajacych pedofilie u sprawczyn), ze kieruja si¢ one potrzebg uzyskania satysfakeji
seksualnej w interakeji z dzieckiem. Kontakt z dzieckiem wywolujacy pobudzenie
seksualne bedzie negatywnym wskaznikiem prognostycznym w kwestii powrotnosci
do przestgpstwa. O ile trudno jest orzec w jakim zakresie pobudzenie seksualne
ukierunkowane na dziecko stymuluje wykorzystywanie seksualne u sprawczyn
wspoldziatajacych z mezczyzng (zaréwno przymuszajacym, jak i towarzyszacym),
o tyle wiekszg pewnos¢ zyskujemy w przypadku kobiet samodzielnie inicjujacych
aktywnos¢ seksualng wobec dziecka. Drugg kategoria sprawczyn kierujacych sie
dazeniem do zaspokojenia seksualnego sg kobiety wybierajace ofiary w wieku na-
stoletnim, zgodnie z wlasnymi preferencjami seksualnymi. W tym wypadku nie
dostrzegaja one nagannosci swojej aktywnosci poniewaz ofiara jest postrzegana
w kategoriach substytutu dojrzalego partnera (Gannon, Rose, Ward 2008).

Przytoczone badania, mimo pozornej wnikliwosci, nie pozwalaja na sformuto-
wanie jednoznacznych wnioskow sugerujacych znaczacg etiologicznie role zaburzen
seksualnych, psychicznych i osobowosciowych u kobiet dopuszczajacych si¢ wyko-
rzystywania seksualnego. Watpliwosci te dodatkowo wzmacnia fakt, Ze w meskiej
populacji sprawcow przestepstw seksualnych zaburzenia w szczegdlnosci psychiczne
nie wystepuja tak czesto, a i diagnozowane zaburzenia osobowosci majg inny charakter
(osobowos¢ antysocjalna). Z tych wzgledéw nie mozna wykluczy¢ wptywu stereotypow
i mitéw dotyczacych roli kobiet (rola opiekunicza, wspierajaca dziecko) na interpretacje
uzyskiwanych wynikéw badan. Jak podkreslajg Myriam-Melanie Rousseau i Fran-
ca Cortoni (2010: 74), problem ustalenia zakresu zaburzen i choréb psychicznych
u sprawczyn przemocy seksualnej napotyka na wiele probleméw metodologicznych.

Wyjasnienie problemu dotyczacego wyzszej niz u sprawcow seksualnych cze-
stotliwosci wystepowania zaburzen osobowosciowych czy psychicznych sprawczyn
moze zawierac sie zaréwno w ich do$wiadczeniach z przeszlosci, jak i aktualnych
relacjach. Znaczny odsetek przestepczyn seksualnych wywodzi si¢ ze srodowisk dys-
funkcyjnych, obcigzonych zachowaniami przemocowymi, ktére wptynety na proces
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wiktymizacji tychze kobiet i spowodowaly wystapienie licznych probleméw psy-
chicznych i emocjonalnych poczawszy od zanizonej samooceny, poprzez skfonnosci
do depresji czy standéw psychotycznych. Budowanie zdrowych relacji przy takim
bagazu obcigzen takze czgsto zakonczylo sie niepowodzeniem i kontynuacja do-
$wiadczen traumatycznych powiazanych z przemoca. Nie mozna réwniez wykluczy¢,
ze same sprawczynie przedstawiajg zafalszowany obraz swojej sytuacji przygotowujac
niejako grunt dla podejmowanej linii obrony. Holly Miller, Kim Turner i Craig Hen-
derson (2009) sugeruja, ze kobiety, ktore dopuscily sie wykorzystywania seksualnego
$wiadomie przedstawiajg obraz zaburzen lub opowiadaja o nasilajacych si¢ sympto-
mach sugerujacych stabg kondycje psychiczng lub fizyczng by w ten sposob wywotaé
wspolczucie, szuka¢ pomocy lub wplyna¢ na wyrok sadu. Ten zafalszowany obraz
nie ma jednak odbicia w rzeczywistosci i jest ,,spreparowany” zwykle na potrzeby
aktualnej sytuacji sprawczyni (Miller, Turner, Henderson 2009). Nie mozna réwniez
wykluczy¢, ze nagle nasilenie si¢ lub ujawnienie probleméw psychicznych moze mie¢
zwigzek z sytuacjg pobytu w zakladzie karnym i ograniczeniami wynikajagcymi
z tego faktu np. ograniczeniem kontaktu z osobami bliskimi, zakonczeniem relacji
partnerskiej, odebraniem praw rodzicielskich.

Tabela 1. Zaburzenia osobowosciowe, problemy psychiczne i zaburzone preferencje
seksualne zdiagnozowane u FSO oraz ich etiologiczne znaczenie

Zdiagnozowane obszary | Moga miec znaczenie w genezie Nie maja istotnego znaczenia

zaburzen zachowan FSO w genezie zachowan FSO
Ograniczenia Faller (1987, 1995) ~
intelektualne Lewis, Stanley (2000)

Zaburzenia osobowosci | Green, Kaplan (1994)

Faller (1987)
Green, Kaplan (1994)

Strickland (2008)

Fazel et al. (2008)

Zaburzenia psychiczne Miller, Turner, Henderson (2009)

Chow, Choy (2002)
Natan, Ward (2002)
Gannon, Rose, Ward (2008)

i choroby psychiczne 33:1(1111:1:::; 2210(0250)1 9) Rousseau, Cortoni (2010)

Hunter, Lexier et al. (1993)

Green, Kaplan (1994) oraz Mathews

etal. (1997) moga mie¢ znaczenie, | Green, Kaplan (1994)
Zaburzone preferencje | ale w powiazaniu z historia Saradjian (1996)
seksualne wiktymizacji Mathews et al. (1997)

Beech et al. (2009)

Zrédto: Opracowanie whasne.
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5. Zaburzenia, zwiazki z ofiarami i formy zachowan wskazywane
w typologiach FSO

Dokonujac analizy typologii sprawczyn przestepstw seksualnych, nalezy zaznaczyc,
ze dostepne w literaturze opracowania dotyczg niemal wylacznie kobiet, ktére
dopuscily si¢ wykorzystywania seksualnego dzieci.

Analizujac typologie sprawczyn i sprawcow przestepstw seksualnych, mimo
podobienstwa kategorii popelnianych czynéw, mozna dostrzec, ze nie zostal wy-
pracowany jednolity podzial charakteryzujacy okreslone klastry zaburzen i/lub
zwigzkow z ofiarami. Opracowano wiele typologii sprawczyn, jednak wiekszos¢
odnosi sie do kategorii kobiet wykorzystujacych seksualnie dzieci w réznym wie-
ku. Zasadniczo typologie odwoluja si¢ do jednej przewodniej grupy cech, ktéra
ma wyjasnia¢ przykladowo przyczyny popelnianych przestepstw seksualnych,
modus operandi sprawczyni lub sprawcy albo koncentruje si¢ wokot okreslo-
nego klastra zaburzen intrapsychicznych sprawczyni lub sprawcy. Wigkszos¢
typologii koncentruje si¢ wokot czynnikéw motywacyjnych i sytuacyjnych towa-
rzyszacych napasciom seksualnym. Typologie tej kategorii zazwyczaj wskazuja
na relacje faczacg sprawczynig/sprawce i ofiare oraz czynniki sytuacyjne zwykle
zwigzane ze wspotudziatem mezczyzny. W kolejnej kategorii typologii widoczne
sg proby wyeksponowania sposobu zachowania sprawczyni/sprawcy, uzytej prze-
mocy, podstepu. Nie mozna pomija¢ takze typologii, ktére eksponuja motywacje
sprawcow odzwierciedlajace ich wiodace cechy osobowosciowe. Zazwyczaj w tego
rodzaju typologiach eksponuje si¢ takze sklonnos¢ do przemocy, okrucienstwa.
Wedlug Davida Axlyna McLeoda i Michala Dodda (2022) typologie tworzone dla
przestepcow seksualnych obojga plci mozna usytuowa¢ w kategorii behawioral-
nych, zwigzanych z traumg i intrapsychicznych. Nalezy zaznaczy¢, ze taka proba
uporzadkowania gléwnych cech porzadkujacych tworzenie typologii jest dos¢
umowna z racji tego, ze kategorie sprawczyn/sprawcéw wylonione w poszcze-
golnych typologiach zwykle faczg rézne cechy, na przyktad cechy behawioralne
i intrapsychiczne. Odwolanie si¢ do réznego rodzaju typologii sprawczyn ma
jeszcze jeden walor. Poniewaz wiekszo$¢ modeli i koncepcji wyjasniajacych pro-
ces stawania si¢ przestepcg seksualnym dotyczy mezczyzn informacje zawarte
w ponizszych typologiach stanowi¢ moga probe wykazania $ciezek przestepczych
zachowan seksualnych u kobiet. Koncepcje dotyczace procesu przestepczego
nie maja bowiem uniwersalnego charakteru zatem wigkszosci z nich nie mozna
wykorzysta¢ w celu projektowania badan lub opracowania dziatan praktycznych,
korekcyjnych adresowanych do kobiet.

Autorki jednej z bardziej znanych typologii FSO Jane Kinder Mathews, Ruth
Mathews i Kathleen Spitz (1991) wymieniaja trzy podstawowe i jedna dodatkowa
kategorie, ktore wyodrebnione sa ze wzgledu na wiodacy motyw oraz czynniki
sytuacyjne towarzyszace sprawczyniom. Wykorzystujac ustalenia ilosciowe i ja-
kosciowe (uwzgledniajace migdzy innymi wyniki MMPI), wyszczegolnione
zostaly trzy zasadnicze typy kobiet dokonujacych naduzy¢ seksualnych wobec
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dzieci. Pierwszy typ to tzw. ,predysponowane” (typ transgeneracyjny), czyli kobie-
ty doswiadczajace w dziecinstwie przemocy seksualnej ze strony najblizszych (stad
wspomniana transgeneracyjnos¢) i powielajace destrukcyjne wzorce zachowan
wobec wilasnych dzieci. Drugi to ,nauczycielki/kochanki”, w przeciwienstwie
do pierwszej kategorii kobiety te nie powielaja zinternalizowanych wzorcéw zacho-
wan. Kontakt seksualny nie stanowi formy mechanizmu obronnego, ale jest
$wiadomym dziataniem zwigzanym z inicjacja seksualng nastolatka. Kobiety te nie
dostrzegaja nagannosci swych zachowan, ale traktuja je w kategoriach misji lub
macierzynskiej powinnosci. Trzecig wymieniong kategoria sg ,,podporzadkowane
mezczyznie”. W tym wypadku autorki typologii koncentruja sie na wskazaniu cech
i wlasciwosci tych kobiet, sugerujac deficyty kompetencji spotecznych w zakresie
tworzenia adekwatnych relacji. Wybér dominujacego sprawcy i catkowite podpo-
rzadkowanie si¢ wskazuje na negatywne doswiadczenia z dziecinstwa i antycypacje
wzorca najprawdopodobniej prezentowanego przez ojca. Dodatkowo autorki opi-
saly jeszcze jeden typ, czyli ,,sprawczynie zaburzone psychicznie”. Wyodrebnienie
tego typu zdaje si¢ by¢ dos¢ kontrowersyjne, sugeruje ograniczone mozliwosci de-
cyzyjne sprawczyn skoro wykorzystywanie seksualne, ktorego sie dopuszczaja, jest
konsekwencja chordb psychicznych (psychozy maniakalno-depresyjnej, schizofre-
nii), ktére raczej nie sg bezposrednia przyczyng takich zachowan. Brakuje jednak
informacji dotyczacych czynnikéw sytuacyjnych czy srodowiskowych, ktére mo-
glyby wplyna¢ na wejscie tych kobiet na $ciezke przestepcza (Mathews, Mathews,
Speltz 1991: 199-219). Powyzsza typologia stala si¢ inspiracjg dla Davida Finkelho-
ra i Denise A. Hines, ktérzy dostrzegajac ograniczenia tkwigce w wymienionych
kategoriach sprawczyn zaproponowali jej rozwiniecie w postaci pieciu subtypow.
Przede wszystkim dokonali rozdzielenia typu ,kochanka/nauczycielka” dostrzega-
jac zroéznicowang motywacje, jaka moze towarzyszy¢ sprawczyniom tej kategorii.
Wyréznili zatem podtyp ,kochanki”, ktéry w pewnym zakresie przypomina typ
emocjonalnie zaleznego sprawcy kazirodztwa. ,Kochanka” to sprawczyni, ktéra
tworzy poczatkowo z nastoletnig ofiarg wiez emocjonalna, ktorej dopetnieniem ma
by¢ wigz seksualna. Dla tej kategorii sprawczyn nastoletnia ofiara jest wiec substy-
tutem dorostego partnera, a motywacja jaka sie kieruje ma wyraznie seksualny
charakter. Drugim subtypem jest ,,nauczycielka” czyli dojrzala kobieta, ktora trak-
tuje inicjacje seksualng adolescenta jako swoja misje i obowigzek. Najbardziej
przypomina typ opisany przez Jane Kinder Mathews, Ruth Mathews i Kathleen
Spitz (1991), przy czym towarzyszaca tym zachowaniom motywacja moze nie mie¢
charakteru seksualnego. Sprawczyni kieruje si¢ przekonaniem, ze podjeta przez nig
inicjatywa seksualna wyeliminuje ryzyko traumy, jakiej mogtby doswiadczy¢ pod-
czas inicjacji nastolatek, a dodatkowo bedzie zrédtem wiedzy dotyczacej zachowan
seksualnych. Trzecim subtypem jest ,,nieswiadoma”, czyli sprawczyni angazujaca
sie w relacje seksualng z nastolatkiem, bowiem prawdopodobnie falszywie ocenita
faktyczny wiek ofiary, sadzac ze jest starsza. Nie mozna jednak wykluczy¢, ze wiek
ofiary nie jest dla sprawczyni tajemnica, a relacja seksualna jest utrzymywana
w sekrecie ze wzgledu na mozliwe konsekwencje prawne. Motywem zachowan tej
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kategorii sprawczyn jest zaspokojenie seksualne. Czwartym subtypem jest ,,pro-
stytutka”, czyli kobieta, ktorej nastolatek placi za kontakty seksualne, warto zauwazyc¢,
ze autorzy nie dokonali uszczegotowienia tej kategorii. ,,Prostytutka” zatem moze
by¢ osoba faktycznie zajmujgca si¢ tg profesja (zatem jej zachowania trudno jest
zakwalifikowa¢ do kategorii FSO) albo osobg przyjmujaca propozycje od nasto-
latka. Problematyczno$¢ tej kategorii wigze si¢ zatem z czynnikiem sytuacyjnym,
w tym wypadku to nastoletnia ofiara inicjuje akt seksualny a takze finansuje jego
realizacje. Sprawczyni zatem kieruje si¢ pozaseksualng, ekonomiczng motywacja,
cho¢ nie mozna wykluczy¢, ze motyw seksualny takze bedzie odgrywal w tej rela-
cji znacznie. Ostatni typ, czyli ,wykorzystujaca” to sprawczyni, ktdrej sposdb
dzialania i motywacje najbardziej przypominajg schemat dzialania sprawcéw tego
typu czynéw. Motywacja jaka sie kieruje ma charakter pozaseksualny, poniewaz
dazy ona do dominacji nad ofiarg i sprawowania wobec niej kontroli, co jest Zro-
dfem satysfakeji. Ofiara zazwyczaj jest duzo mlodsza anizeli preferowana przez
wyzej opisane typy sprawczyn (Hines, Finkelhor 2007: 300-314). Opisane typy
sprawczyn stanowig jak wspomniatam rozwiniecie klasyfikacji Jane Kinder Mathews
iin. (1991) jednak w przeciwienstwie do niej nie zostaty w sposéb przekonujacy
zweryfikowane empirycznie, zatem nie zostato jednoznacznie potwierdzone jakimi
motywami kieruja si¢ sprawczynie, co ogranicza znaczenie tej typologii przy opra-
cowaniu $ciezek zachowan przestepczych. W powyzszej typologii zabraklo takze
kategorii wspoldziatajacych z mezczyzna, cho¢ nie mozna wykluczy¢, ze byt to
celowy zabieg skoro typologia Davida Finkelhora i Denise A. Hines miala jedynie
dopelnia¢ opracowanie Jane Kinder Mathews i wspotpracowniczek. Natomiast
w ocenie Pameli Nathan i Tony Warda, kategoria sprawczyn wspoldziatajacych
zmezczyzng winna dopetniaé klasyfikacje, jednak nie ulega watpliwosci, ze pewien
problem stanowi skategoryzowanie motywacji tychze sprawczyn. Problem wspol-
sprawstwa obejmuje bowiem kobiety, ktére zostaly przez mezczyzne (partnera,
meza) zmuszone do wspoluczestnictwa w seksualnym wykorzystywaniu dziecka
oraz sprawczynie, ktére faktycznie byly inicjatorkami tych zachowan, natomiast
mezczyzna w nich wspdtuczestniczyl. Uwzgledniajac ztozony ukiad motywow,
ktéry moze towarzyszy¢ tej kategorii sprawczyn Pamela Nathan i Tony Ward wy-
r6znili wérdéd nich 3 podtypy: ofiary zgodnej, sprawczyni odrzuconej i uleglej
sojuszniczki. Pierwszy podtyp w najwigkszym stopniu przypomina ,,podporzad-
kowang mezczyznie” (Mathews, Mathews, Spitz 1991), przede wszystkim z racji
cech osobowosciowych i charakterologicznych. Sprawczynie te wykazuja cechy
i wlasciwosci osobowosci bierno-zaleznej, co w konsekwencji wplywa na ich niska
samooceng i poczucie calkowitej zaleznosci od partnera. Podporzadkowanie
partnerowi i konieczno$¢ utrzymania zwigzku jest efektem wychowania i nasla-
downictwa wzoréw w srodowisku rodzinnym. Silne podporzadkowanie mezczyznie
i obawa przed porzuceniem czynig t¢ kategorie sprawczyn wyjatkowo podatng
na manipulacj¢ i ulegta wobec oczekiwan seksualnych partnera. Drugi podtyp to
sprawczyni ,,odrzucona”. W tym wypadku konsekwencje zdrady partnera i wy-
nikajaca z tego zazdros¢, przekierowana jest na dziecko, poniewaz to ono skupia
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zainteresowanie partnera, a zatem zazdro$¢, gniew i pragnienie zemsty koncentruja
sie na dziecku. Uczestnictwo w wykorzystywaniu seksualnym dziecka nie wigze si¢
z seksualng motywacjg. Dominuje pragnienie odzyskania kontroli nad partnerem
i che¢ zemsty na dziecku. Trzecim wymienionym przez autoréw typem jest ,ulegla
sojuszniczka”. Jej gléwnym atrybutem jest biernos¢ i budowanie poczucia wlasnej
wartosci wylacznie w relacji z mezczyzng. Partnerem jest mezczyzna dominujacy,
z cechami osobowosci antysocjalnej i zaburzeniami seksualnymi. Wykazuje rézne
skonnosci parafilne, wsrod ktorych moze pojawic si¢ pedofilia. Przywiazanie do part-
nera czyni z niej sojuszniczke w wykorzystywaniu seksualnym, jednak nie mozna
w tym wypadku wykluczy¢, ze jej udzial nie jest tylko biernym podporzadkowaniem
sie sprawcy. Autorzy sugeruja, ze sprawczyni tego typu moze takze kierowac sig
motywacja seksualng zaspokajajac wlasne potrzeby (Nathan, Ward 2001: 44-45).
Jedna z najlepiej opracowanych typologii sprawczyn wykorzystywania seksu-
alnego dzieci jest typologia autorstwa specjalistow amerykanskich Donny Vandiver
i Glena Kerchera (2004). Jest ona efektem przeprowadzonych kompleksowych badan
wsrod kobiet w stanie Teksas, ktore popelnily przestepstwo seksualne i z tego tytu-
tu odbywaly kare pozbawienia wolnosci, jak i kobiet, ktérym postawiono zarzut
wykorzystywania seksualnego dzieci i rozpoczeto postepowanie wyjasniajace, a one
same byly umieszczone w aresztach. Umozliwilo to badaczom skompletowanie
znaczacej liczebnie zbiorowosci 471 kobiet osadzonych lub z zarzutami wykorzy-
stywania seksualnego. Donna Vandiver i Glen Kercher wykorzystali metody
statystyczne by ustali¢ profil osobowosciowy oraz motywy, jakimi kierowaty sie
badane sprawczynie. W efekcie wyréznili szes¢ kategorii kobiet dokonujacych tego
typu czynoéw: heteroseksualne opiekunki, homoseksualne nieprzestgpcze napast-
niczki, drapiezniczki seksualne, eksploatatorki maloletnich ofiar, homoseksualne
przestepczynie, agresywne homoseksualne przestepczynie. Pierwsza kategoria (naj-
liczniejsza), czyli ,heteroseksualne opiekunki” (n=146) to sprawczynie w wieku
okolo 30 lat, preferujgce chlopcow w wieku 10-12 lat. Zdaniem autordw, ten typ
sprawczyn ma wiele cech upodabniajacych do opisanych przez Jane Kinder Mathews
iin. nauczycielek/kochanek. Kieruja si¢ zwykle motywem pozaseksualnym, ale nie
mozna wykluczy¢, ze zaangazowanie emocjonalne, ktére moze wspdttowarzyszyc
relacji seksualnej czyni z maloletniej ofiary substytut dojrzatych partneréw, ze
strony ktorych sprawczyni do$wiadczala zdrad i zawodéw mitosnych. Relacja z dziec-
kiem daje poczucie bezpieczenstwa, bliskosci i emocjonalnego uspokojenia.
Kategoria ,,nieprzestepczych homoseksualnych napastniczek” liczaca 114 kobiet, cha-
rakteryzujacych sie nierozwinieta kryminogenezg, to kategoria sprawczyn poszukujaca
ofiar zgodnie z wlasng orientacjg seksualng réwniez w okresie pokwitaniowym. Jak
ustalili autorzy, sredni wiek ofiar wynosil 13 lat. Kolejng kategorig sg ,,seksualne
drapiezniczki” (ogétem 112 badanych). Cechg negatywnie odrdzniajacg od pozo-
statych kategorii sprawczyn jest ich rozwinieta kryminogeneza oraz towarzyszacy
jej wysoki poziom demoralizacji. Nie mozna zatem wykluczy¢, ze wykorzystywanie
seksualne jest przejawem eskalacji wezesniejszych zachowan przestepczych. Seksu-
alne drapiezniczki to kobiety w wieku okolo 29 lat poszukujace ofiar zasadniczo
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wsrdd chlopcow, choc ze wzgledu na zréznicowang orientacje seksualng ofiarami
moga stac si¢ takze dziewczynki. W obu przypadkach preferowany wiek ofiar to 11
lat. W ich przypadku motyw seksualny jest mniej prawdopodobny, dominujgca
moze by¢ che¢ dominaciji i kontroli nad ofiarg. Kolejnym wyrdéznionym typem sg
»eksploatatorki matoletnich ofiar” stanowiace ogétem 50 badanych kobiet. Srednia
wieku sprawczyn tej kategorii wynosi 28 lat, natomiast preferowany wiek ofiar
znaczgco si¢ obniza i wynosi 7 lat. Zwraca uwage takze najwigksze zréznicowanie
ofiar zaréwno pod wzgledem pici, jak i relacji pokrewienstwa. Dobdr ofiar nie
podlega zatem dostrzegalnemu schematowi. Nalezy sadzi¢, ze ofiary wybierane sg
na zasadzie dostgpnosci. Dominujagcym motywem sprawczyn jest dazenie do za-
spokojenia seksualnego, wigc nie mozna wykluczy¢ wystepowania parafilii.
Charakterystyczny motyw ukierunkowujacy przestepcze zachowania sprawczyn
kolejnej kategorii, nie ma seksualnego wymiaru. ,,Homoseksualne przestgpczynie”
(ogétem kryteria spetnialy 22 kobiety), cho¢ wybieraja zasadniczo dziewczgta, to
ich priorytetowym celem nie jest zaspokojenie potrzeb seksualnych a zmuszanie
ofiar do uprawiania prostytucji. Zatem oczywisty jest w dzialaniu motyw ekono-
miczny, ktéremu w nieznacznym stopniu towarzyszy¢ moze motyw seksualny.
Ostatnig kategorie, najmniej liczna i najstarsza pod wzgledem wiekowym stanowi-
ly ,agresywne homoseksualne przestepczynie”. Cechy charakterystyczne dla tej
grupy spetnilo ogétem 17 sposrod badanych kobiet. Specyfika tej kategorii wigzata
sie przede wszystkim z wyborem ofiar, ktérymi byly nie dzieci, a doroste kobiety.
Motywem towarzyszacym przemocy agresji seksualnej bylo zaspokojenie seksual-
ne i potrzeba dominacji (Vandiver, Kercher 2004). Podobnie jak w przypadku
typologii opracowanej przez Davida Finkelhora i Denise Hines, réwniez Donna
Vandiver i Glen Kercher pomineli kategori¢ kobiet dzialajacych pod wptywem lub
przy wspdtudziale mezczyzny. Zabraklo w opisie poszczegdlnych kategorii, takze
informacji dotyczacych modus operandi, zatem nie wiadomo czy sprawczynie te
dzialaly samodzielnie, czy moze w diadach lub innych konfiguracjach. Brak infor-
macji o wspdlsprawcach lub wspoélsprawczyniach nie pozwala na zdefiniowanie
charakteru ich aktywno$ci i zaangazowanie w dokonanie aktu seksualnego (udzial
bierny, czynny, inicjatorka). Mimo duzego zaangazowania badawczego zabraklo
takze informacji pozwalajacych pozna¢ klastry potencjalnych zaburzen osobowo-
$ciowych i charakterologicznych. Mimo krytycznej oceny zasobnosci informacji
zawartych w charakterystyce poszczegdlnych kategorii powyzszej typologii, mozna
potraktowac ja jako istotng probe stworzenia modelu procesu przestepczego cha-
rakterystycznego dla sprawczyn przestepstw seksualnych. Bezposrednio do tej
typologii nawigzali takze Jeftrey Sandler i Naomi Freeman. Wybrana przez nich
proba badawcza 390 sprawczyn pochodzacych z Nowego Yorku zostata poddana
diagnostyce klinicznej i kryminologicznej, ktére to dziatania uprawnily do sformu-
lowania adekwatnych diagnoz. Zawarto w nich poza charakterystyka demograficzng
sprawczyn, obejmujaca wiek i rase takze preferowany wiek ofiar, natomiast nie
zostala uwzgledniona ich ple¢. Dalo to mozliwos$¢ wyodrebnienia szesciu kategorii
sprawczyn. Pierwsza kategorie (ze wzgledu na liczebno$¢) liczacg 158 sprawczyn
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stanowig przestepczynie ,hebefilne o ograniczonym poziomie demoralizacji”. Po-
réwnujac te kategorie do traktowanej jako bazowa typologii Donny Vandiver
i Glena Kerchera mozna powiedzie¢, ze posiadajg one cechy przypominajace hete-
roseksualne opiekunki, z tg jednak rdéznicg, ze ofiarami sg dzieci obojga plci. Wiek
sprawczyn zamyka sie¢ w przedziale okolo 30 lat i charakteryzuje je ograniczony
rozwdj kryminogenezy. Kategoria druga to ,,sprawczynie hebefreniczne podatne
na zachowania przestepcze”, ktdre charakteryzuje nizszy wiek, czyli okolo 28 lat.
Cechg réznicujacg jest rowniez bardziej zlozony proces kryminogenezy, ktory wig-
ze si¢ z odbywaniem wezesniejszych wyrokow skazujacych i zdradza ich sktonnosci
do uzaleznien. Czesto bowiem powodem konfliktéw z prawem bylo posiadanie
i zazywanie narkotykéw. To co zwraca uwage w okresleniu tychze kategorii to
wskazanie na potencjalne preferencje seksualne (hebefilia) sprawczyn pierwszej
kategorii oraz mozliwe incydenty zwigzane z zaburzeniami psychicznymi (hebefre-
nia). Autorzy nie wyjasniaja jednak tych kwestii dostatecznie precyzyjnie, by
mozna bylo formulowa¢ jednoznaczne wnioski. Trzecig wyrdzniong kategoria li-
czacy 27 sprawczyn sg ,,molestujace maloletnie ofiary”. W opinii autorow wiele
przypisanych im cech przypomina opisane przez Donne Vandiver i Glena Kerche-
ra eksploatatorki maloletnich. W tym wypadku podobienstwa nalezy doszukiwaé
sie w zakresie preferowanego wieku ofiar. Pod wzgledem wieku niewiele roznig sie
od sprawczyn przypisanych do kategorii drugiej. W ich przypadku $rednia wieku
wynosi 28,2 lata. Ponadto nie stwierdzono u nich przejawéw sugerujacych rozwi-
nietg lub rozwijajacg si¢ kryminogeneze. Zaproponowane przez autoréw okreslenie
tej kategorii sugeruje, ze ich ofiarami byty dzieci najmlodsze. Jak wynika z ustalen
ich wiek nie przekraczal 4 lat. Czwarta wyodrebniona kategoria sa ,,chroniczne
napastniczki wysokiego ryzyka przestepczego”. Podstawa wyodrebnienia tej kate-
gorii stal si¢ bardzo rozwiniety proces kryminogenezy. Sprawczynie sytuujace sie
w tej kategorii byty wielokrotnie zatrzymywane i aresztowane w zwigzku z popet-
nionymi przestepstwami seksualnymi, jak i nieseksualnymi. Wybor ofiar byt dos¢
zroznicowany, bo obejmowal zaréwno ofiary maloletnie, jak i w okresie adolescencii.
Przedostatnig kategoria byty sprawczynie okreslone jako ,,starsze niecharakterystycz-
ne”. Podstawg ich wyodrebnienia byl przede wszystkim bardziej zaawansowany
anizeli w poprzednich kategoriach wiek, rednia wynosita 51 lat. Brak cech charak-
terystycznych odnosil sie zaréwno do braku preferowanego wieku ofiar, a takze
do braku mozliwosci zdiagnozowania zaburzen seksualnych. Ostatnig wyrézniong
kategorig byty sprawczynie ,,homoseksualne” wyrdznione w oparciu o deklarowa-
na orientacje seksualng. W zwigzku z tym ofiarami byly wytacznie maloletnie
dziewczynki. Warto zwroci¢ uwage na motywy jakimi kierowaty sie ujete w po-
szczegdlnych kategoriach sprawczynie. Zdaniem autoréw motyw seksualny taczy
sprawczynie ,,homoseksualne” oraz ,,niecharakterystyczne” (Sandler, Freeman 2007:
78-89). To dos¢ dyskusyjne spostrzezenie biorgc pod uwage, ze w nazwie pierwszej
kategorii pojawia si¢ parafilia (hebofilia) sugerujaca, ze poza preferowanym wiekiem
motywem bylo dazenie do zaspokojenia seksualnego. Cecha wspdlng sprawczyn
zlokalizowanych w kategorii czwartej i drugiej jest rozwinigty proces kryminogenezy.
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Nie mozna zatem wykluczy¢, ze popelnione przestepstwa seksualne byly przejawem
eskalacji zachowan destrukcyjnych.

Autorzy powyzszej typologii pomineli rowniez kategorie sprawczyn, w przy-
padku ktorych w dokonywaniu aktéw wykorzystywania seksualnego uczestniczyli
takze mezczyzni. Ogranicza to mozliwos¢ zdiagnozowania nieprawidtowosci w za-
kresie preferencji seksualnych. Ponadto nie zostaly wystarczajaco uwzglednione
doswiadczenia zwigzane z wiktymizacja w najwcze$niejszych etapach rozwoju czyli
wrelacjach z czlonkami rodzin generacyjnych. Doswiadczenia tego okresu wytyczaja
pozniejsza Sciezke rozwoju zwigzang z identyfikacja ze sprawcg lub akceptacja roli
ofiary, co w kontekscie pominietego wspdtsprawstwa moze mie¢ kluczowe znaczenie.

Natomiast konsekwencja uwzglednienia interakcji pomiedzy sprawczynig a ofia-
ra jest typologia Donny Vandiver i Raymonda Teske (2006), w ktorej wyrdznione
zostaly:

- heteroseksualne opiekunki,

- nieprzestepcze homoseksualistki,

- drapiezniczki seksualne,

- mlode doroste wykorzystujace dzieci,

- przestepczynie homoseksualne,
agresywne napastniczki homoseksualne.

W przypadku tej typologii czynnikiem identyfikujacym zalezno$¢ miedzy spraw-
czynig a ofiarg jest plec ofiary oraz stosunek zaleznosci miedzy sprawczynia a ofiarg
wynikajacy z faktu sprawowanej opieki. W przypadku drapiezniczek seksualnych
istotnego zwiazku ustali¢ nie mozna, poniewaz zachowanie sprawczyni wynika
z jej zaburzonych preferencji, poziomu agresji i niewykluczonych zaburzen osobo-
wosciowych.

Uwzgledniajac czgstotliwos¢ i rodzaj aktywnosci przestepczej Miriam Wijkman,
Catrien Bijleveld i Jan Hendriks (2011) wyrdznili 3 typy przestepczyn seksualnych:

- jednokrotne napastniczki,
- zgeneralizowane (uogdlnione),
- specjalistki.

Podstawowym zamystem w tworzeniu tej typologii byto odniesienie si¢ do za-
chowan sprawczyn nie za$ do wlasciwosci osobistych.

Pamela Nathan i Tony Ward (2001) przedstawiaja podtypy sprawczyn z zabu-
rzeniami psychicznymi. Ich zdaniem wyrdzni¢ mozna trzy podtypy: ulegta ofiara,
odrzucona i dobrowolna/oszustka. Podtyp uleglej ofiary obejmuje kobiety o silnej
potrzebie zaleznosci, ktore sg psychicznie zaburzone i moga posrednio przyczynia¢
si¢ do wykorzystywania poprzez dopuszczanie do sytuacji zwiekszajacych praw-
dopodobienstwo wykorzystania. Ten typ sprawczyn prawdopodobnie ma niska
samoocene i moga zosta¢ zmanipulowane w celu uczestniczenia w czynnosciach
seksualnych o sadomasochistycznym charakterze (Nathan i Ward 2001). Odrzu-
cona to sprawczyni, ktora zostala odrzucona seksualnie przez swojego partnera
na rzecz dziecka i odpowiedziala wscieklo$cig, zazdroécig i zemstg. Ten podtyp
moze réwniez obejmowac kobiety, ktore czuja si¢ odrzucone przez wlasne dzieci
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i dopuszczajg si¢ wykorzystywania seksualnego w celu odzyskania kontroli.
Chetna sojuszniczka/oszustka odnosi si¢ do kobiet z patologicznie obnizong samo-
oceng, ktore przywiazujg si¢ do dominujgcego mezczyzny z cechami parafilii i/lub
osobowoscig antyspoleczng. Ten typ sprawczyni odgrywa role chetnego sojusznika
w wykorzystywaniu seksualnym, chociaz jej bierna rola moze ukrywac prawdziwe
zaangazowanie i odpowiedzialnos¢. Te kobiety staja sie oszustkami w tym sensie,
ze s3 chetne do udzialu w wykorzystywaniu seksualnym (Nathan, Ward 2001).

Nowsze typologie, na ktdre warto zwrdci¢ uwage odnosza sie do sytuacji przezytej
traumy. Sonia Harrati, Mathilde Coulanges, Daniel Derivois i David Vavassori (2018)
wyrdznili cztery kategorie sprawczyn i sprawcéw obejmujace:

- zadnych wladzy,

- sadystycznych,

- kierujacych si¢ skrajnym gniewem,

- poszukujgcych autoafirmacji.

Powyzsze kategorie zostaly wyodrebnione na podstawie rodzaju przemocy sek-
sualnej, czynnikéw motywacyjnych sklaniajacych do przemocy seksualnej oraz cech
biograficznych sprawcow lub sprawczyn dopuszczajacych sig przestepstw seksualnych.
Powyzsza typologia ma zastosowanie zaréwno dla sprawcow, jak i dla sprawczyn
przestepstw seksualnych. Natomiast typologia opracowana przez Theres¢ Gannon,
Mariamne Rose i Tony Warda odwoluje si¢ do trzech gtéwnych sciezek prowadzacych
do popelniania przestepstw seksualnych przez kobiety. Wykorzystujac opisowy model
przestepstw seksualnych, wyodrebnili trzy kategorie sprawczyn, ktére okredlili jako
jawne, unikajace i zdezorganizowane (Gannon, Rose, Ward 2010). Pierwsza z kategorii,
czyli stosujacy jawne podejscie to sprawczynie, ktore zamierzaly dokona¢ napasci sek-
sualnej i wyraznie zaplanowaly podjete zachowania przestepcze. Druga z opisywanych
kategorii to sprawczynie unikajace, ktdre nie zamierzaly dokona¢ napasci, jednak
zrobily to z inspiracji i zwykle pod przymusem meskiego wspolnika; oraz ostatnia
z opisanych kategorii, czyli ukryte i zdezorganizowane przestepczynie to kobiety, kto-
re nie zamierzaly dokonac¢ napasci seksualnej (tj. zaangazowaly si¢ minimalnie w jej
planowanie), ale zostaly napastniczkami pod wptywem impulsu na skutek powaznych
niepowodzen w zakresie samoregulacji (Gannon, Rose, Ward 2010: 369 i n.).

Do tej kategorii typologii nawiazuje takze jedna z nielicznych dotyczaca nie-
letnich sprawczyn. Badania prowadzone w obrebie tej kategorii wiekowej s dos¢
nieliczne, jednak wskazuja one na istnienie zespotéw cech, ktore sg zasadniczo
tozsame z tymi, ktére charakteryzuja populacje dorostych sprawczyn. Réwniez
w odniesieniu do nastoletnich sprawczyn zastosowa¢ mozna kryteria réznicujace,
pozwalajace na wyodrebnienie nastepujacych subtypow.

1. Nieletnie, ktére dopuscily si¢ niewielkiej liczby czyndw gléwnie wobec niespo-
krewnionych z nimi dzieci, wobec ktorych petnily role opiekunki. Dziewczeta
tej kategorii zwykle kierowaly sie ciekawoscia, potrzebg eksperymentowa-
nia, poznania nowych doswiadczen seksualnych. Ich zachowania wynikaja
glownie z okazji, jaka stwarza mozliwos¢ spedzania z dzieckiem wielu godzin
calkowicie bez nadzoru i ingerencji faktycznego opiekuna dziecka. Natomiast
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nie stwierdzono u tych dziewczat zaburzonych preferencji seksualnych, ktére
mozna by uzna¢ za pierwotny motyw tych zachowan. W sferze zachowan
seksualnych sg one raczej do$¢ ostrozne lub nawet wycofane.

2. Nastolatki, ktorych czyny majg charakter reaktywny i sg wynikiem rzuto-
wania wlasnych do$wiadczen wiktymizacyjnych. Sprawczynie sytuujace
sie w tej kategorii doswiadczyty krzywdzenia emocjonalnego, fizycznego
lub seksualnego jednak przezyta trauma nie byla bardzo gleboka. Maja
prawidlowe kompetencje spoleczne i umiejetnosci tworzenia prawidlo-
wych relacji. Dziewczeta tej kategorii, mimo posiadania wystarczajacych
sprawnosci spolecznych, ukierunkowujg swoje zainteresowania na dzieci,
bowiem odzwierciedla to ich wlasne przezycia.

3. Drziewczeta, ktore zaangazowaly sie w niesatysfakcjonujace relacje sek-
sualne i ujawniajace zaburzenia emocjonalne i psychoseksualne. Wiele
z nich doswiadczylo glebokiej traumy powigzanej z seksualnym wyko-
rzystywaniem, ktdre trwalo dtuzszy czas i zaczelo si¢ w mlodym wieku,
powodujgc liczne zaburzenia emocjonalne, brak réwnowagi psychicznej
i nieefektywne mechanizmy obronne (Mathews, Hunter, Vuz 1997; 1999).

Nastoletnie sprawczynie, mimo wielu cech wspélnych z dorostymi spraw-
czyniami, wykazujg przede wszystkim znacznie wyzszy poziom seksualnej
wiktymizacji, na co wskazuje zdecydowanie wiecej traumatycznych doswiad-
czen z okresu dziecinstwa powigzanych z doswiadczaniem przemocy seksualne;.
Kolejnym charakterystycznym wskaznikiem jest niestabilna sytuacja rodzinna
z wyraznymi symptomami dysfunkcjonalnosci w zakresie podstawowych funkgji.
W profilu osobowosciowym nieletnich sprawczyn czesto podkresla sie stwierdzo-
ne zaburzenia psychiczne oraz symptomy PTSD i nerwice pourazowa. Schemat
ich dzialania charakteryzuje podejmowanie dziatan samodzielnych, wybdr ofiary
z kregu rodzinnego lub spo$rod osob, ktore sg sprawczyni znane. Natomiast ple¢
dziecka ma znaczenie drugorzedne (Bumby et al. 2006; Robinson 2006).

Na podstawie przytoczonych typologii mozna stwierdzi¢, ze sprawczynie
przestepstw seksualnych stanowia kategorie bardzo zréznicowang, heterogeniczna.
Dokonujac poréwnania typologii sprawczyn i sprawcow przestepstw seksualnych
mozna zauwazy¢ pewng prawidlowos¢. Jedne z pierwszych typologii sprawcow
przestepstw seksualnych nie réznicowaty rodzaju popetnionego czynu ze wzgledu
na wiek ofiary i koncentrowaly si¢ gléwnie na czynnikach motywacyjnych oraz
sytuacyjnych. Podobne pod tym wzgledem byly takze typologie sprawczyn (Fal-
ler 1987; Mathews et al. 1989). Do kategorii czynnikoéw zwigzanych ze sposobem
dzialania zaliczono przede wszystkim aktywnosci seksualne podejmowane wobec
ofiary samodzielnie lub wraz z inng osobg. W przypadku sprawczyn znaczaca jest
obecno$¢ mezczyzny traktowanego jako wspolsprawca. W typologiach podkresla
sie, Ze zazwyczaj jest to osoba znana sprawczyni i moze to by¢ jej partner, maz
i jednoczesnie ojciec krzywdzonej ofiary. Dlatego tez uzasadnione jest wska-
zanie w typologiach powigzan obejmujacych relacje rodzinne i pozarodzinne
(Syed, Williams 1996). Poza tym autorzy typologii wskazujg na szczegolne interak-
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cje zachodzace miedzy sprawczynia a wspolsprawcy. Nie zawsze to mezczyzna
jest osobg inicjujacg przemoc seksualng i zmuszajaca do wspoétudziatu kobiete
(Mathews et al. 1989). W wielu wypadkach to sprawczynie byly inicjatorkami
takich zachowan (Syed, Williams 1996). W przypadku sprawcow przestepstw
seksualnych ich aktywno$¢ obejmuje zdecydowanie szersze spectrum zachowan.
W przypadku mezczyzn aktywnos$c¢ seksualna wobec ofiary moze wigzac si¢ takze
z dokonywaniem zgwalcen a nawet zabojstw i dotyczy to zaréwno maloletnich, jak
i dorostych ofiar. Najczesciej typologie uwzgledniaja modus operandi dzialania
sprawcy oraz zaburzenia intrapsychiczne. Ponizej dokonano zestawienia przykla-
dowych typologii sprawczyn i sprawcow przestepstw seksualnych, porzadkujac
je wedlug wskazanych wczesniej kryteriéw (behawioralnych, intrapsychicznych
i powigzanych z trauma). Poniewaz cz¢$¢ typologii odwoluje sie do kilku kryteriow
porzadkujacych zatem zostaly one umieszczone w réznych kategoriach.

Tabela 2. Typologie sprawcéw (MSO) i sprawczyn (FSO) przestepstw seksualnych

Vandiver, Kercher (2004)
Hines, Finkelhor (2007)

Wiodace cechy Typologie sprawczyn Typologie sprawcow
Sarrel, Masters (1982)
Faller (1987)
Mathews et al. (1989) Groth, Burgess, Holstrom (1977)
Motywacje Vandiver, Kercher (2004) Groth (1979)
Hines, Finkelhor (2007) Seghorn, Cohen (1980)
Sandler, Freeman (2007)
Wijkman et al. (2011)
Sarrel, Masters (1982) Groth, Burgess, Holstrom (1977)
Faller (1987) Groth (1979)
Czynniki sytuacyjne Seghorn, Cohen (1980)

Franken (2004)
Healey et al. (2016)

Sposob dzialania

Mathews et al. (1989)
Syed, Williams (1996)
Vandiver (2006)

Glaser, Frosh (1995)
de Doncker et al. (2007)
Briggs, Simon, Simonsen (2011)

dos$wiadczenia osobiste
(historia wiktymizacji)

Mathews, Hunter, Vuz (1997,
1999)
Harrati et al. (2018)

(aspekt behawioralny) Gannon, Rose, Ward (2010) Wortley, Smallbone (2014)
Gillespie et al. (2015) Healey et al. (2016)
’ Chopin, Beauregard (2019)
Traumatyczne Mathews et al. (1989) Hunter et al. (2003)

Wortley, Smallbone (2014)
Harrati et al. (2018)

Czynniki
intrapsychiczne
(problemy psychiczne,
zaburzenia osobowosci)

McCarty (1986)
Nathan, Ward (2001)
Gillespie et al. (2015)

Hunter et al. (2003)
Chopin, Beauregard (2019)

Zrédto: Opracowanie whasne.
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6. Podobienstwa i rdznice etiologiczne pomiedzy sprawczyniami
(FSO) a sprawcami (MSO) przestepstw seksualnych

Najwiecej badan pozwalajacych na dokonanie poréwnania pomiedzy zbiorowo-
$ciami sprawczyn i sprawcow przestepstw seksualnych odwoluje sie do analizy
czynnikow osobowosciowych, zaburzen psychicznych, preferencji seksualnych
definiujacych charakter podejmowanych zachowan przestepczych oraz relacji
z bliskimi, jakich do$wiadczali pdzniejsi sprawcy i sprawczynie. Jednym z wazniej-
szych czynnikoéw, ktore wptywaé mogg na pozniejsze podejmowanie seksualnej
aktywnosci przestepczej sa doswiadczenia zwigzane z wykorzystywaniem sek-
sualnym w dziecinstwie.

6.1. Zaburzenia osobowos$ciowe i zaburzenia psychiczne

Ustalenie zaburzen osobowosciowych i psychicznych u sprawczyn przestepstw

seksualnych stanowi kluczowy element diagnozowania zaréwno klinicznego, jak
i na potrzeby pozniejszych oddzialywan korekcyjnych. Badania w tym zakresie

rozwijajg si¢ dwukierunkowo. Do pierwszego obszaru badawczego zakwalifikowaé

mozna te ustalenia, ktdre zdajg si¢ potwierdza¢ wiekszg czestotliwos¢ wystepowa-
nia u sprawczyn przestepstw seksualnych réznych przejawéw zaburzen osobowosci.
Wyniki tychze badan wskazuja, ze geneza przestepstw seksualnych popetnianych

przez kobiety (a przede wszystkim wykorzystywania seksualnego) ma zwigzek
z problemami psychicznymi, osobowosciowymi, a zatem sprawczynie te powinny
przede wszystkim korzysta¢ z réznych forma wsparcia terapeutycznego. Takie

stanowisko prezentujg miedzy innymi Arthur Green i Meg Kaplan oraz Monique

Tardif i wspolpracownicy (cytowani we wezesniejszej czg$ci opracowania). Drugi

nurt badawczy prezentuje odmienne ustalenia i wypltywajace z nich wnioski. Ba-
dania tego nurtu nie potwierdzajg w sposob jednoznaczny wystepowania istotnych

odchylen osobowosciowych sprawczyn. Nurt ten prezentujg badania Seeny Fazel

wraz ze wspotpracownikami (2008), ktérzy nie stwierdzili zadnych znaczacych

réznic w profilu osobowosciowym, poréwnujac sprawczynie przemocy seksualnej

z kobietami, ktdre dopuscily sie innych przestepstw oraz Susan Strickland (2008),
ktora chociaz stwierdzila wystepowanie u FSO symptoméw osobowosci schizo-
idalnej, borderline i zaleznej, to uznata jednak, ze problemy te nie pojawiaja si¢

w nasileniu uprawniajacym do stwierdzenia zaleznosci statystycznej potwierdzaja-
cej istotny zwigzek tych zaburzen z popelnionymi czynami. Chociaz przytoczone

ustalenia nie pozwalajg na sformutowanie jednoznacznych wnioskéw, to jednak
z duzym prawdopodobienstwem mozna stwierdzi¢, ze w profilu osobowosciowym

sprawczyn przestepstw seksualnych pojawia si¢ wigcej probleméw wskazujacych

na zaburzenia osobowosci, anizeli w generalnej populacji kobiet. Jednak w po-
réwnaniu ze sprawczyniami dopuszczajacymi sie innych kategorii czynow roznice

nie s3 juz tak znaczace.
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Reasumujac, mozna stwierdzi¢, ze kobiety (FSO) i mezczyzni (MSO) dopuszcza-
jacy sie przestepstw seksualnych zasadniczo nie réznia si¢ pod wzgledem probleméw
zwigzanych ze zdrowiem psychicznym. Chociaz cz¢$¢ badaczy sugeruje istnienie
znaczacych problemdw natury psychicznej czy osobowosciowej u seksualnych agre-
sorek (Faller 1987; O’Connor 1987; Green, Kaplan 1994; Tardif 2005), to jednak nie
mozna traktowac tych czynnikéw jako znaczacych pod wzgledem etiologicznym.
Zaleznos¢ taka dotyczy¢ moze raczej niewielkiego odsetka zaréwno sprawczyn, jak
i sprawcow przemocy seksualnej. W przypadku obu kategorii agresoréw diagno-
zowane problemy osobowosciowe lub zwigzane ze zdrowiem psychicznym moga
stanowi¢ czynniki ryzyka w potaczeniu z innymi wspotwystepujacymi czynnikami
(historia wiktymizacji, traumatyczne doswiadczenia rozwojowe, dysfunkcjonalne
wzory relacji rodzinnych). Nie mozna jednak wykluczy¢, Ze ujawnianie nasilonych
symptomow zaburzen psychicznych i probleméw osobowosciowych jest sposobem
na redukowanie odpowiedzialnosci karnej. Podobne zachowania nierzadko ob-
serwuje si¢ takze wsrod meskich agresoréw (Gannon, Rose 2009). Na marginesie
rozwazan dotyczagcych probleméw psychicznych warto wspomnie¢ o ograni-
czeniach intelektualnych sprawczyn wykorzystywania seksualnego. W niewielu
badaniach poruszona zostata ta kwestia. Pewien wyjatek w tym zakresie stanowiag
zatem badania zrealizowane przez Kathleen Faller (1987; 1995), ktora potwier-
dzila wystepowanie zréznicowanych probleméw intelektualnych u wysokiego
odsetka (47,5%) badanych sprawczyn wykorzystywania seksualnego, natomiast
u 32,5% kobiet mikrouszkodzenia mézgu oraz ograniczenia intelektualne polega-
jace na ostabieniu kontroli impulséw lub oceny sytuacji. Ustalenia te potwierdzity
badania z 2000 roku, ktérych autorzy stwierdzili, ze ograniczenia intelektualne s3
znamienne dla sprawczyn wykorzystywania seksualnego bowiem zdiagnozowano
je u czterech z pigciu badanych sprawczyn. Biorac jednak pod uwage niewielka
liczebnie zbiorowos¢, trudno na tej podstawie formulowac bardziej ogdlne wnioski
(Lewis, Satnley 2000).

6.2. Dewiacyjne preferencje seksualne

Analizujac dewiacyjne preferencje seksualne nalezy rozrézni¢ parafilie od zaburzen
parafilnych. Klasyfikacja DSM-5 wprowadza rozrdznienie pomiedzy parafiliami,
obecnie uznawanymi za atypowe, lecz niestanowigce zaburzen warianty sek-
sualne, a zaburzeniami parafilnymi. Zaburzenie parafilne zdefiniowano jako
parafilig, ktora powoduje cierpienie lub zaburzenie funkcjonowania danej osoby,
badz jako parafilie, ktdrej zaspokojenie wigze si¢ z wyrzadzaniem krzywdy sobie
lub z ryzykiem wyrzadzenia krzywdy innym (First 2022). Parafilia definiowa-
na w klasyfikacji DSM-5 okreslana jest jako ,wszelkie intensywne, nawracajace
preferencje seksualne, inne niz zainteresowanie stymulacjg genitaliow lub piesz-
czotami z normalng pod wzgledem fenotypowym, wyrazajaca na to zgode, dorosta
osobg” (Dora, Mijas, Dobroczynski 2019: 1105). Wprowadzone rozréznienie ma
na celu wyeliminowanie z obszaru patologii zachowan seksualnych, fantazji i pra-
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gnien, ktore cho¢ maja charakter nietypowy, nie stanowia zagrozenia dla zycia
lub zdrowia samej osoby inicjujacej taki akt, jak i dla innych oséb. Parafilig, ktéra
bezposrednio stymulowac moze zachowanie sprawczyn (i sprawcéw) wykorzysty-
wania seksualnego dziecka jest pedofilia. Klasyfikowana jest ona w rézny sposob
z uwzglednieniem mniej lub bardziej Scistych kryteriéw, odwotujacych si¢ na przy-
kfad do preferowanego wieku ofiary, czynnikdow sytuacyjnych, czy motywacji jaka
kieruje si¢ sprawca. Pedofila jako zaburzona forma preferencji seksualnych, oznacza
sklonnos¢ do podejmowania praktyk seksualnych z dzie¢mi lub fantazjowanie
o takich zachowaniach. Niedojrzale cialo dziecka przed okresem pokwitania lub
na jego poczatku wywoluje silne pobudzenie seksualne. Jest to kategoria kliniczna
uwzgledniona w miedzynarodowych klasyfikacjach ICD-11 i DSM-5. Wedlug tej
ostatniej klasyfikacji pedofilie (pedophilic disorder) charakteryzuja:

a) nawracajace, utrzymujace si¢ przez co najmniej sze$¢ miesiecy, nasilone
wzbudzenie seksualne osiggane przez czynnosci seksualne z dzieckiem
lub dzie¢mi w okresie przed pokwitaniem (w wieku 13 lat lub miodszym),
objawiajace si¢ fantazjami, pragnieniami i zachowaniami,

b) opisane potrzeby seksualne powoduja istotne klinicznie cierpienie i powazne
trudnosci w relacjach migdzyludzkich,

) osoba, ktérej dotycza opisane zachowania ma co najmniej 16 lat i jest o co
najmniej 5 lat starsza od dziecka lub dzieci wspomnianych w kryterium a
(Mic, Lew-Starowicz 2014: 20).

W praktyce nalezy odrézni¢ wlasciwg pedofilie od pedofilnych zachowan sek-
sualnych. Inny charakter maja zaburzone preferencje seksualne, do ktérych nalezy
pedofilia, inny natomiast przestepstwa seksualne, ktére mogg by¢ popetniane na roz-
nym, niekonieczne powigzanym z parafiliami, tle. Nie kazdy sprawca lub sprawczyni
czynéw popelnianych na tle seksualnym (zawartych wart. 197-203 k.k.) ma zaburzone
preferencje seksualne. Wiele form wykorzystywania seksualnego nie jest popel-
nianych przez pedofiléw. Istnieje pewna trudno$¢ zwigzana z diagnozowaniem
pedofilii u sprawczyn przestepstw seksualnych wobec dzieci, co oczywiscie nie
wyklucza wystepowania symptomow tej parafilii w postaci fantazji seksualnych
o tematyce pedofilnej, czy pojawienia si¢ pobudzenia seksualnego pod wptywem tego
rodzaju tresci. Ustalenia badawcze Pameli Natan i Tony Warda (2002), dotyczace
sprawczyn wykorzystywania seksualnego, zasadniczo potwierdzaja wystepowa-
nie u nich sktonnosci pedofilnych. Ponad 40% badanych (41,6%) zadeklarowata,
ze kontakt z dzieckiem byl motywowany seksualnie i poprzedzito go dewiacyj-
ne pobudzenie seksualne (Ford 2010). Podobne wnioski formutujg takze Eva
W.C. Chow i Alberto L. Choy (2002), ktérzy opisali przypadki kliniczne kobiet ze
zdiagnozowana pedofilig. Badania potwierdzily, ze zanim doszlo do seksualnego
wykorzystywania dziecka, sprawczynie fantazjowaly o kontaktach z dzie¢mi,
preferujac dzieci w wieku 3-4 lat, oraz podejmowaly zachowania autoerotycz-
ne inspirowane tresciami tych fantazji (Chow, Choy 2002). Podejmujac probe
usystematyzowania wynikow badan, Anthony Beech wraz ze wspdtpracowni-
kami (2009) wyodrebnili dwie grupy sprawczyn angazujacych sie w kontakty
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seksualne z dzie¢mi. Do pierwszej kategorii zaliczono sprawczynie kierujace sie
prawdopodobng motywacja seksualng, dazace do uzyskania seksualnej gratyfika-
cji, ale jednoczesnie unikajgce przemocy wobec ofiary. Jesli do takiej dochodzi, to
inicjatorem takich dzialan jest mezczyzna bedacy wspotsprawcg. Druga grupa to
kobiety, ktore nie maja oporéw przed stosowaniem przemocy, a jedyng motywacja
ich czynéw jest uzyskanie seksualnej gratyfikacji. Odnoszac si¢ do tego podziatu
warto zauwazyc, ze sprawczynie stosujace przemoc moga kierowac si¢ pozaseksualng
motywacjg zwigzana chociazby z mozliwoscig kontrolowania ofiary. Wystepowanie
dewiacyjnych preferencji seksualnych u kobiet w szczegdlnosci powigzanych z pedo-
filig moze by¢ istotnym motywem sklaniajgcym do wykorzystywania seksualnego
dziecka, podobnie jak w przypadku mezczyzn, czyli stanowi¢ bedzie znaczacy
czynnik ryzyka. Jednak samo potwierdzenie wystepowania wsrod kobiet fantazji
i zachowan seksualnych o pedofilnym charakterze nie wyjasnia, czy natura tych za-
burzen parafilnych jest taka sama jak u mezczyzn. Stwierdzenie, ze niektore kobiety
dopuszczajace si¢ wykorzystywania seksualnego dzieci miewajg dewiacyjne fantazje
seksualne nie upowaznia jeszcze do zdiagnozowania pedofilii lub innych zachowan
dewiacyjnych wystepujacych u sprawcéw popelniajacych podobne czyny. Pomimo
zdecydowanie mniejszych rozmiaréw wystepowania réznych parafilii wéréd kobiet
(takze pedofilii), nie powinno si¢ bagatelizowac tych zachowan u sprawczyn zaréwno
podczas ustalen diagnostycznych, jak i planowaniu wlasciwej strategii terapeutycznej
(Rousseau, Cortoni 2010: 77). Przestankg przemawiajaca za poglebiong diagnoza
preferencji seksualnych u sprawczyn jest sposob postrzegania ofiar przez pryzmat
ich seksualnosci. Na ten problem zwrécili uwage miedzy innymi Jacqui Saradjian
(1996), Hilary J. Eldridge i Jacqui Saradjian (2000) oraz Theresa Gannon i in. (2000).
W wyniku prowadzonych badan Jacqui Saradjian (1996) ustalila, ze wiele kobiet,
ktore molestowaly mate dzieci, sugerowalo, ze ofiary miaty wysoki poped seksualny
i to pozwalalo im interpretowa¢ zachowania dziecka, jako zachecajace do podjecia
kontaktu seksualnego. Réwniez w pozniejszych badaniach zauwazyta, ze wiele kobiet,
ktore molestowaty wasne dzieci, przypisywato seksualny charakter ich zachowaniom
co powodowalo, ze sprawczynie uwazaly, ze stanowig one inicjatywe seksualng
skierowang do matek (Eldridge, Saradjian 2000). Theresa Gannon i in. (2009) nie
zaprzeczajac, ze kobiety moga seksualizowac wlasne dzieci, nadajac takie znaczenie
ich zachowaniom, to nie moze by¢ to utozsamiane z pedofilig i tym bardziej nie musi
prowokowac sytuacji zwigzanych z wykorzystywaniem seksualnym dzieci.

Reasumujac, na podstawie obserwacji klinicznych i dostepnych badan empi-
rycznych mozna stwierdzi¢, ze FSO sa mniej sklonne do wykazywania preferencji
pedofilnych w poréwnaniu z me¢zczyznami (Nathan, Ward 2001). Nie mozna
jednak z catkowita pewnoscia zalozy¢, ze sprawczyni dziatajaca samodzielnie lub
nawet zmuszona przez partnera wspotsprawce do wykorzystywania seksualnego
dziecka, nie doswiadczyta mysli lub fantazji seksualnych zwigzanych z dzie¢mi
(Mathews et al. 1989; 1991; Saradjian 1996). Natomiast nie ulega watpliwosci, ze
dewiacyjne preferencje pedofilne wystepuja czesciej wsrdd sprawcow plci meskiej
i s takze powodem recydywy (Marshall 1997).
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6.3. Relacje rodzinne

Pod wzgledem do$wiadczen socjalizacyjnych, a w szczegdlnosci relacji z osobami
bliskimi, wielu cytowanych juz w niniejszym opracowaniu badaczy wskazuje
na destrukcyjny wptyw dysfunkcyjnych relacji rodzinnych badanych sprawczyn
przemocy seksualnej. Wnioski takie formutuja miedzy innymi Green i Kaplan
(1994); Mathews i in. (1989; 1986); Nathan i Ward (2001). W odniesieniu do spraw-
cow (MSO) podobne spostrzezenia formutuje migdzy innymi Marshall (1989),
ktory dostrzega w zachowaniach sprawcow istotne deficyty uniemozliwiajace
budowanie w dorostym zyciu satysfakcjonujacych relacji intymnych, co traktowaé
nalezy jako dynamiczny czynnik ryzyka. Badania prowadzone niezaleznie w zbio-
rowosciach sprawczyn i sprawcow przestepstw seksualnych wskazuja, ze zaréwno
kobiety (FSO) jak i mezczyzni (MSO) doswiadczali w dziecinstwie traumatycznych
zdarzen obejmujacych przemoc fizyczng, wykorzystywanie seksualne, odrzucenie
lub ch16d emocjonalny ze strony opiekunéw (w szczegélnosci matek). I cho¢ do-
$wiadczenia tego rodzaju nie réznicujg zasadniczo kategorii sprawcow i sprawczyn
to nalezy podkresli¢, ze w przypadku kobiet miaty one charakter bardziej dotkliwy
(byly czestsze, intensywniejsze, dtugotrwale).

6.4. Historia wiktymizacji

Liczne badania kliniczne (Marshall 1989; Saradjian 1996) wskazuja, ze kluczowym
czynnikiem, ktory nalezy uwzgledni¢ w procedurze diagnostycznej, jest wiktymiza-
cja sprawczyn. Najczesciej poczatkiem traumatycznych doswiadczen przemocowych
jest okres dziecinistwa, a kontynuacjg okres dorostosci. Sprawczynie wykorzysty-
wania seksualnego doswiadczaly lub byty obserwatorkami przemocy fizyczne;j,
seksualnej i psychicznej, ale to co zwraca szczegdlng uwage to fakt, ze udzielone im
w takich sytuacjach wsparcie byto bardzo niewielkie (a niekiedy nie miato miejsca).
Dodatkowo do$wiadczane rézne formy naduzy¢ byty ignorowane, minimalizowane
i odpowiedzialnoscia za te zdarzenia obarczano pozniejsze sprawczynie.

W tym zakresie jest to cecha wspdlna sprawczyn, jak i sprawcow przestepstw
seksualnych, wyraznie zaznaczajaca sie w ich biografiach, chociaz rézne mogg by¢
nastepstwa tych doswiadczen wynikajace z przyjetych mechanizméw obronnych.
W przypadku ofiar przemocy mozliwe sg dwie alternatywne $ciezki, ktore wy-
znaczone bedg przez uktad mechanizméw obronnych, jakie uruchomi matoletnia
ofiara. Konsekwencja mechanizmu identyfikacji ze sprawca jest najczesciej inter-
nalizacja i nasladownictwo wzorca jego zachowan. W drugim przypadku bardziej
prawdopodobna jest ulegtos¢ wobec sprawcy i przyjecie biernej postawy w relacjach
tworzonych w dorostym zyciu. Nie w kazdym zatem przypadku zmiana rél z dzie-
ciecej ofiary w sprawczynie znajdzie potwierdzenie. Wigksze prawdopodobienistwo
takiego scenariusza pojawi si¢ u sprawczyn, ktore doswiadczyty w dziecinstwie
wykorzystywania seksualnego, identyfikowaly sie ze sprawca, a ponadto reakcja
najblizszego otoczenia umacniala poczucie winy ofiary poprzez manifestowanie
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wobec niej wrogosci, niecheci lub obojetnosci. Umacniajaca si¢ w ten sposdb biernos¢
i ulegtos¢ wobec innych 0séb skutkowata wiktaniem si¢ w toksyczne zwigzki z au-
tokratycznymi i dominujgcymi partnerami na zasadzie antycypacji wzorca. Proces
wiktymizacji nie zakonczy! sie wraz z okresem dziecinstwa i jego traumatycznymi
doswiadczeniami, ale byt kontynuowany w kolejnych etapach zycia i tworzonych
relacjach, w ktorych doroste juz ofiary doswiadczaty réznych form przemocy. Ten
typ sprawczyni jest najbardziej podatny na presje partnera i wspdtsprawstwo w wy-
korzystywaniu seksualnym dzieci (Eldridge, Saradjian 2000). Nie mozna zatem
wykluczy¢, ze wykorzystywane seksualnie w dziecinstwie sprawczynie poszukujg
w przestepczej aktywnosci seksualnej w dorostym zyciu mozliwosci odreagowania
napiecia emocjonalnego. Problem przemocy doswiadczanej w dziecinstwie i jego
pozniejszych konsekwenciji jest na tyle istotny, ze stal si¢ przedmiotem badan wspo-
mnianych Williama Marshalla (1989) i Joaquin Saradjian (1996). Zdaniem Jacqui
Saradjian doswiadczenia tego typu dotycza od 50% do 80% sprawczyn wykorzysty-
wania seksualnego, powodujac rozmaite konsekwencje w zyciu dorostym, miedzy
innymi czestsze doswiadczanie sytuacji stresowych i mniejsze umiejetnosci radzenia
sobie z takimi sytuacjami. Ponadto konsekwencjami sa zaburzenia poznawcze, emo-
cjonalne i behawioralne oraz symptomy PTSD. Mozna zatem stwierdzic, ze bycie
ofiarg w okresie dziecinstwa czy dorastania moze ksztaltowac pozniejsze okreslone
wzorce radzenia sobie z sytuacjami trudnymi, a takze wptywac na charakter relacji
partnerskich i seksualnych. W szczegdlnosci doswiadczana przemoc seksualna be-
dzie definiowac pdzniejszg seksualnos¢ kobiet i ich wyobrazenia na temat zwigzkow
seksualnych i partnerskich.

6.5. Relacje partnerskie i seksualne

Opisany powyzej proces wiktymizacji moze by¢ bezposrednio lub posrednio
powiazany z brakiem umiejetnosci nawigzywania i podtrzymywania wlasciwych
relacji partnerskich. Zrédlem tych probleméw sa zinternalizowane nieprawidto-
we wzorce relacji panujgce w srodowisku rodzinnym, ktére poza stosowaniem
przemocy cechuje takze chléd emocjonalny, zdystansowanie i obojetnos¢, brak
bliskosci i czulodci. W taki wlasnie sposob opisywaly relacje z matkami badane
przez Hannah Ford sprawczynie wykorzystywania seksualnego (Ford 2010: 107).
Niesatysfakcjonujace i pozbawiajace bezpieczenistwa relacje z matkami ksztattowa-
ty u przysztych sprawczyn poczucie malowartosciowosci i niskiej samoceny oraz
nie sprzyjaly zdobywaniu spotecznych kompetencji. Sprawczynie dorastaly w prze-
konaniu, ze w Zyciu dorostym nic si¢ nie zmieni i nie zastuguja na lepsze zycie,
co odzwierciedlaly stworzone przez nie niesatysfakcjonujace zwigzki partnerskie.
Wiele kobiet, ktére dopuscily si¢ wykorzystywania seksualnego dzieci mialo
bardzo ograniczone kontakty spofeczne i wsparcie ze strony otoczenia. Miedzy
innymi Joaqui Saradjian stwierdzita, ze badane przez nig sprawczynie nie miaty
w swoim otoczeniu ani jednej osoby, ktdra bylaby ich przyjacielem i stuzytaby
wsparciem lub pomoca (Saradjian 1996). Niesatysfakcjonujace relacje partnerskie
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wplynety takze na podejmowane aktywnosci seksualne. Ze wspomnianych badan
Joaqui Saradjian wynika, ze sprawczynie wykorzystywania seksualnego dzieci
negatywnie ocenialy swoje dotychczasowe zwiazki z dorostymi partnerami. Nega-
tywne doswiadczenia seksualne w szczegdlnosci pojawity sie w narracjach kobiet,
ktore byly wspotsprawczyniami i zostaly zmuszone do seksualnej aktywnosci
z dzieckiem przez partnera oraz sprawczynie, ktére indywidualnie dopuscity sie
wykorzystywania seksualnego najmiodszych dzieci (do 5 roku zycia). Natomiast
w zbiorowosci pordwnywanej badane (kobiety, ktore nie popelnity przestepstw)
deklarowaly raczej pozytywne odczucia w zwigzku z aktywnoscig seksualng oraz
wskazywaly na pozytywne wartosci w ich zwigzkach partnerskich takie jak wspar-
cie, zaufanie, cieplo w relacjach z dorostymi partnerami (Saradjian 1996). By¢ moze
w tym przypadku inny dobor zbiorowosci kontrolnej obejmujacej przyktadowo
sprawczynie innych niz seksualne przestepstw, ktore takze mogly doswiadczy¢
réznych probleméw w zwiazkach lub probleméw rodzinnych, wykazaltby inne
prawidfowosci i dawalby wiecej mozliwosci interpretacyjnych.

Zdaniem Craiga M. Allena i Henry’ego Pothasta (1994) wyjasnienie tej kwestii
wigze si¢ z wysokim poziomem oczekiwan sprawczyn wykorzystywania seksu-
alnego w zakresie tworzonych zwigzkoéw i relacji seksualnych, ktore majg w ich
zamysle rekompensowac chl6d emocjonalny i odrzucenie w relacjach rodzinnych.
Z tego powodu bardzo czgsto w zwiazkach, ktére tworzg w dorostym zyciu czuja
sie niespelnione i nieusatysfakcjonowane. Skoro kobiety deklarujg wysoki poziom
dyssatysfakeji i dyskomfortu w relacjach partnerskich pojawia sie zatem pytanie
czego poszukuja w kontaktach z dzie¢mi? Odpowiedzi na to pytanie probowata
udzieli¢ Theresa Gannon i wspotpracownicy (Gannon, Rose, Ward 2008), wy-
mieniajgc kategorie sprawczyn, ktdre w kontaktach z dzie¢mi przede wszystkim
poszukuja bliskosci, ciepla nawet jesli czyni je to ulegtymi wspotsprawczyniami.
Odreagowuja one w ten sposob swoje niekorzystne doswiadczenia ze zwigzkow,
w ktorych zwykle podporzagdkowane byly partnerom.

Odmienng interpretacje¢ zaproponowaly Brenda L. Russell i Debra L. Oswald
(2001), zdaniem ktérych kobiety wykorzystujace seksualnie dzieci prezentuja

»ludyczne zachowania seksualne” charakteryzujace si¢ nastawieniem zabawowym
i jednoczesnie pozbawione zaangazowania i refleksji emocjonalnej, dotyczacej

mozliwych skutkéw podejmowanych zachowan. Sprawczynie wykazujg nato-
miast sklonnosci do sprawowania kontroli, dominacji i manipulowania ofiarg,
co jest faktycznym zrédlem ich satysfakeji. Mozna zatem stwierdzi¢, ze pod tym
wzgledem przypominajg meski typ sprawcow przestepstw seksualnych. Autorki
eksponuja zatem pozaseksualny motyw zachowan sprawczyn. Podobne wnioski
jako pierwsza sformulowata takze Joaqui Saradjian (1996). Z jej badan wynika, ze

sprawczynie deklarowaly takze chec przezywania przyjemnosci ptynacej z poczu-
cia wladzy i sprawowanej podczas kontaktow seksualnych z dzieckiem kontroli.



Seksualne drapiezniczki. Sprawczynie przestepstw seksualnych 107

6.6. Empatia wobec ofiar

Ustalenia dotyczgce poziomu empatii wobec ofiar sg niezwykle trudne do prze-
prowadzenia, a w przypadku kobiet takze sporadycznie realizowane, ze wzgledu
na inny charakter terapii jaka objete sa sprawczynie wykorzystywania seksual-
nego (zwykle jest to terapia dla ofiar a nie sprawczyn). Poniewaz w przypadku
sprawcow ksztaltowanie empatii jest jednym ze stalym elementdw terapii po-
trzeba uwzglednienia tego czynnika w diagnostyce jest do$¢ wazna. Niezaleznie
jednak od plci sprawcow uswiadomienie sobie konsekwenciji jakich doswiadcza
ofiara, zdolnos¢ zrozumienia emocji ofiary jest bardzo wazna z perspektywy
skutecznosci oddziatywan korekcyjnych. Na ograniczong refleksyjno$¢ i brak
zdolnosci okazywania wspolczucia ofiarom przez sprawczynie wykorzystywania
seksualnego wskazuja ustalenia badawcze poczynione przez Mary Ellen Fromuth
i Victoria E. Conn (1997), ktére prowadzily badania wérdd studentek, ktore same
przyznaly sie do molestowania seksualnego dzieci. Interpretujac uzyskane wyniki
badan autorki wskazaly, ze az % sprawczyn wykorzystywania seksualnego uzna-
lo, ze konsekwencje czynow, ktérych si¢ dopuscily beda dla ofiar mato znaczace
zaréwno aktualnie, jak i w dalszej perspektywie Zyciowej. Jedynie 1/3 badanych
wykazala sie glebsza refleksjg i przyznala, ze wykorzystywanie seksualne jest dla
ofiar traumatycznym doswiadczeniem, ktérego skutki moga odczuwac przez
dlugi czas. Rowniez Joaqui Saradjian (1996) dostrzegta u badanych przez nig
sprawczyn niepokojacy brak umiejetnosci okazywania troski, wspdlczucia ofiarom
wykorzystywania seksualnego. Interesujaca zaleznos¢ miedzy poziomem empatii
sprawczyni a wiekiem ofiar dostrzegly Theresa Gannon i Mariamne Rose (2008)
powolujac sie na badania Theresy Ring (2005), zawarte w niepublikowanej pracy
doktorskiej. Z ustalen tych wynika, Ze sprawczynie, ktérych ofiarami byli adole-
scenci nie przypisywaly tym zachowaniom znaczacych negatywnych konsekwencji.
Wrecz przeciwnie uznawaly, ze ofiary dzieki nim zdobyty doswiadczenie, czerpaty
przyjemnos¢ z kontaktow seksualnych, a nawet zachecaly do takiej aktywnosci
i niekiedy byty ich inicjatorami.

Analizujac z kolei zwigzek emocji jakich doswiadczaly sprawczynie w kontek-
$cie motywacji jaka kierowala ich zachowaniem Theresa Gannon, Mariamne Rose
i Tony Ward (2008) stwierdzili, ze kobiety postrzegajace swoja ofiare w kategoriach
anonimowego obiektu seksualnego oraz sprawczynie kierujace si¢ motywacja po-
zaseksualng zwigzang z odwetem, potrzebg kontroli i dominacjg nad ofiarg nie
wykazuja wrazliwosci dotyczacej ofiary i ewentualnych skutkéw jakich bedzie
dos$wiadcza¢. Brak empatii ujawnial si¢ w poczuciu znikomej krzywdy jakiej
mogta do$wiadczy¢ ofiara, a nawet w przekonaniu o korzysciach ktérych mogta
doswiadczy¢ wykorzystywana ofiara. Autorzy wskazujg, ze sprawczynie dazyly
do doswiadczania bliskosci emocjonalnej i seksualnej z ofiarg deklarujac, ze ,jest
bardzo dojrzaly jak na swoj wiek” lub ,,on mnie potrzebuje” (Gannon, Rose, Ward
2008: 364). Jedynie kobiety, ktorych uczestnictwo w wykorzystywaniu seksualnym
wymuszone zostalo przez mezczyzne-partnera probowaly racjonalizowac sytuacje
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lub dystansowaly sie od niej sugerujac, ze w krytycznym momencie blokowaty
emocje lub nie zastanawialy si¢ nad skutkami jakich doswiadczy dziecko. Autorzy
przytaczajac przyklady sposobow usprawiedliwiania wspotuczestnictwa w wyko-
rzystaniu seksualnym sugeruja, Ze sprawczynie uwazaly, iz ofiary z racji wieku nie
zachowajg ztych wspomnien (,,ofiara jest mioda, wiec nie bedzie tego pamigtac”)
lub ze ich udzial w akcie przemocy wobec dziecka spowoduje mniejszg krzywde
(np. ,jesli ja to zrobie, bedzie to mniej szkodliwe niz gdyby on sie za nig zabieral”).
Ponadto, niektére zmuszane przez partneréw kobiety wyrazaly przekonania, ze wy-
wierajgcy na nie presje mezczyzna zapewne posiada wigksza wiedze na temat dzieci
iich wychowania anizeli one. Przyktadowo jedna z kobiet-przestepczyn seksualnych
stwierdzita: ,,myslalam, ze bed¢ musiata sama ja wychowa¢, ale okazalo sie, ze on
wie wigcej o dzieciach niz ja”. W przypadku tych kobiet mozna powiedzie¢, ze wy-
kazywaly bardziej zréznicowane odczucia empatyczne wobec ofiar (Gannon, Rose,
Ward 2008: 364 i nn.). Trudno jednak pozby¢ si¢ wrazenia, ze empatia emocjonalna
skoncentrowana byla raczej na nich samych i wlasnej sytuacji zwiazanej na przyktad
z utrzymaniem relacji z partnerem. Zdaniem Hannah Ford warto z tego powodu
skoncentrowa¢ uwage badawcza na zwigzku miedzy poziomem empatii sprawczyn
a historig ich wlasnych do$wiadczen wiktymizacyjnych (Ford 2010: 106). Ustalenia
takie moga bowiem pomdc w wyjasnieniu neutralnych albo negatywnych postaw
sprawczyn wobec krzywd wyrzadzanych maloletnim ofiarom.

6.7. Zazywanie $rodkow psychoaktywnych

Spozywanie alkoholu lub innych srodkéw psychoaktywnych wptywa na zachowanie
cztowieka i w zwigzku z tym trudno ten problem poming¢ w kontekscie zachowan
przestgpczych. Substancje psychoaktywne maja wplyw na mechanizmy kontroli
powodujac ich ostabienie, a co za tym idzie ograniczong zdolno$¢ sprawowania
autokontroli. Skutki takiego rozhamowania prowadzi¢ moga do podejmowania
przestepczych zachowan seksualnych w tym takze wykorzystywania seksualnego.
W przypadku MSO spozycie alkoholu lub narkotykéw pozwala na kontrolowanie
pobudzenia towarzyszacego czesto decyzji o dokonaniu napasci seksualnej. Mozna
zatem stwierdzi¢, ze zaréwno alkohol, jak i narkotyki, cho¢ w réznym zakresie, moga
mie¢ zwiazek z wykorzystywaniem seksualnym dzieci. Z badan prowadzonych
przez Kathleen Faller (1995) wynika, ze polowa sprawczyn (51%) aktualnie lub
w przeszlosci miata problemy alkoholowe. Spozywanie alkoholu lub narkotykéw
moze stanowi¢ czynnik sytuacyjny o charakterze odlegtym lub bliskim. W pierw-
szym przypadku (czynnik odlegly) rozpatrywany bedzie w kontekscie narastajacych
skutkéw nadmiernego picia lub postepujacego uzaleznienia powodujacego zmiany
osobowosci, agresje i obnizony poziom krytycyzmu. Natomiast spozywanie srodkéw
psychoaktywnych postrzegane jako czynnik bliski bezposrednio wptywa na mo-
tywacje do podjecia przestepczej aktywnosci. Uznac zatem nalezy, ze spozywanie
srodkéw psychoaktywnych niezaleznie od plci sprawcow/sprawczyn jest istotnym
czynnikiem ryzyka w genezie przestgpstw seksualnych (i nie tylko). Nie mozna



Seksualne drapiezniczki. Sprawczynie przestepstw seksualnych 109

jednak w sposéb jednoznaczny potwierdzi¢ zwigzku przyczynowo-skutkowego
pomiedzy piciem alkoholu lub spozywaniem narkotykéw a dopuszczaniem si¢
seksualnego wykorzystywania. Bedzie to jednak bez watpienia czynnik ryzyka pod-
wyzszajacy prawdopodobienistwo wystapienia zachowania przestepczego. Podobne
whioski formuluje takze Joaqui Saradjian (1996), ktéra na podstawie wynikéw badan
stwierdzita, ze czestotliwo$¢ zazywania srodkéw psychoaktywnych nie réznicowata
w sposdb zasadniczy sprawczyn wykorzystywania seksualnego i kobiet z grupy
kontrolnej, ktore dopuscily sie innych czynéw.

6.8. Relacja sprawca-ofiara

Analiza badan odnoszacych si¢ do zachowania sprawczyn i sprawcow przestepstw
seksualnych wskazuje na pewne zréznicowania w zakresie relacji taczacej sprawce/
sprawczynie i ofiare. Z dotychczasowych ustalen wynika, ze sprawczynie wy-
korzystywania seksualnego dzieci, zgwalcen i zabdjstw seksualnych dzialajace
samodzielnie czesciej wybieraja ofiary, ktdre s im znane (czyny o charakterze
intrarodzinnym, atak na partnera bytego lub obecnego, kolezanki) (Vandiver 2006;
Chan, Myers, Heide 2013; Wijkman, da Silva 2020). W przypadku MSO, a w szcze-
golnosci zabdjcow seksualnych, zdecydowanie czgsciej ofiary sa obce. Warto
réwniez wspomnie¢, ze w przypadku FSO dziatajacych w diadach ze wspotsprawca
oraz w wigkszych grupach (zgwalcenia wspdlne) rosnie tez poziom przemocy
stosowanej wobec ofiary oraz zmienia si¢ typ ofiary wybieranej zgodnie z prefe-
rencjami wspdtsprawcy (Vandiver 2006; Budd, Bierie, Williams 2017).

Cechg roéznicujacg s takze sposoby dokonywania zbrodni. Kobiety zdecy-
dowanie czgdciej wybieraja w przypadku zabdjstw seksualnych (i nie tylko) bron
palng (Chan, Frei, Myers 2013), natomiast MSO czesciej preferujg kontaktowe
sposoby dokonywania zabojstw.

Problem wyboru ofiary przez FSO moze mie¢ zwigzek zaréwno z zaburzonymi
preferencjami seksualnymi, jak i strategig dzialania (samodzielnie lub ze wspot-
sprawcg). Najprawdopodobniej dewiacyjne pobudzenie seksualne bedzie mialo
znaczenie w przypadku kobiet dzialajacych w pojedynke (samotnie) lub u kobiet
molestujacych adolescentow, czyli takich, ktére wybierajg ofiary zgodnie ze swoimi
preferencjami seksualnymi i postrzegaja ofiare jako substytut dojrzatego partnera
lub partnerki dzialajac zgodnie z wlasng orientacja seksualng. Ponadto Gannon,
Rose i Ward ustalili, ze pojawienie si¢ pobudzenia seksualnego powiazane jest
z tzw. stylem matczynego przestepstwa seksualnego (tzn. przymuszajacym, ale
nieagresywnym sposobem dzialania). Sprawczynie, ktore kierowaly sie takim
wlasnie podejsciem do przestgpstw seksualnych dzialaly samodzielnie preferujac
nastoletnie ofiary lub tez kooperowaly z mezczyznami. Autorzy nie wykluczaja,
ze niektdre ze sprawczyn w celu rozhamowania pity alkohol przed lub w trakcie
popelniania przestepstwa. Odmienng kategorig s sprawczynie stosujace styl
unikania macierzynskiego czyli takie, ktdre stosuja przymus, nieagresywne po-
dejscie do swojej ofiary, unikaja wyrzadzania krzywdy samodzielnie nie inicjuja
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wykorzystywania seksualnego dziecka, ale czynia to w sytuacjach skrajnego przymusu
ze strony agresywnych i sklonnych do znecania si¢ partneréw. Ten typ sprawczyn
doswiadcza skrajnego dysonansu poznawczego dotyczacego wyrzadzanej dziecku
krzywdy (minimalizujg krzywdy jednoczesnie usprawiedliwiajac partnera) co wy-
woluje silne negatywne afekty i mate podniecenie seksualne. Najbardziej radykalnym,
niebezpiecznym i destrukcyjnym stylem dziatania sprawczyn jest podejscie agresywne
charakteryzujace si¢ bezwzglednym, pozbawionym wspolczucia nastawieniem wobec
ofiary. Ten typ sprawczyn dopuszcza si¢ przestepstw seksualnych wobec dorostych
ofiar (zgwalcenia, zabdjstwa seksualne) (Gannon, Rose, Ward 2008: 366 i nn).

Ponizej dokonano zestawienia czynnikow ryzyka charakteryzujacych FSO oraz
MSO. Postugiwanie si¢ pojeciem napastniczka/napastnik seksualny nie wskazuje
jednoznacznie na charakter czynu (wykorzystywanie seksualne, gwalt, napas¢
seksualna o charakterze intrarodzinnym czy ekstrarodzinnym, uprowadzenie
na tle seksualnym, zabdjstwo seksualne) oraz na kategorie ofiar ze wzgledu na wiek.
Czyny te bowiem bardzo czg¢sto wspotwystepuja i niepotrzebnym zabiegiem bytaby
proba ich kategorycznego réznicowania. W wielu badaniach przedmiotem analiz
byl okreslony rodzaj czynu (np. dokonywanie zgwalcen z réznych motywow, ale
prowadzacych do niekiedy nieplanowanych konsekwencji, np. zabojstwa akceso-
ryjnego) uwzgledniajacy zréznicowane kategorie ofiar (zaréwno czyny dokonane
wobec dorostych, jak i nieletnich ofiar). Napasci seksualne inicjowane wytacznie
wobec dzieci obejmowaty z kolei czyny popetnione wobec cztonkéw rodziny jak
i wobec ofiar spoza niej. Z tego powodu w powyzszym zestawieniu pominieto
kategorie¢ ofiar, ale uwzgledniono zréznicowang specyfike czynéw (czyny zwig-
zane z penetracjg oraz zwigzane z innymi formami zachowan inicjowanych przez
sprawcow) koncentrujac si¢ przede wszystkim na czynnikach ryzyka odnoszacych
si¢ do sprawcow wskazanych kategorii czyndow.

Tabela 3. Czynniki ryzyka diagnozowane u FSO i MSO. Zestawienie zrodet

Czynniki ryzyka FSO MSO

ocC 1987
onnor ( ) Prentky et al. (1991)

Faller (1987) Brown, Forth (1997)
. wi,
Zaburzenrla. Gree.n » Kaplan (1994) Chaffin, Letourneau, Silovsky (2002)
osobowosciowe Tardif et al. (2005)
. . McCabe, Wauchope (2005)
i psychiczne Fazel et al. (2008) Olver, Wong (2006)
Strickland (2008) > Yong

. Kingston et al. (2010)
Rousseau, Cortoni (2010)

Mathews et al. (1989)
Matthews et al. (1991)

Dewiacyjne Hunter et al.(1993) Abel et al. (1988)
preferencje Nathan, Ward (2001) Marshall (1989)
seksualne Chow, Choy (2002) Lanning (2010)

Gannon et al. (2008)
Beech et al. (2009)
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Czynniki ryzyka

FSO

MSO

Relacje rodzinne

Mathews et al. (1989)
Green, Kaplan (1994)
Saradjian (1996)
Nathan, Ward (2001)
Ford (2010)

Bard et al. (1987)
Lew-Starowicz (1992)
Rossegger et al. (2010)

Historia
wiktymizacji

Saradjian (1996)
Eldridge, Saradjian (2000)

Marshall (1989)
Prentky, Knight, Lee (1997)
Babchishin, Hanson, Hermann (2010)

Rossegger et al. (2010)
Spehr et al. (2010)

Allen, Pothast (1994)
Rusell, Oswald (2001)
Gannon et al. (2008)

Relacje partnerskie
i seksualne

Hart-Kerkhoffs et al. (2010)
Lanning (2010)

Saradjian (1996)
Empatia wobec Fromuth, Conn (1997)
ofiar Ring (2005) Hart-Kerkhoffs et al. (2010)
Gannon et al. (2008)
Ford (2010)
Zazywanie $rodkow | Faller (1995) Lew—?tarowwz (1992)
. Morrison, Erooga, Beckett (1994)
psychoaktywnych Saradjian (1996) Pithers, Cumming (1995)
Conte (1989)
McCabe, Wauchope (2005) Abel et al. (1988)
Relacja sprawca- Vandiver (2006) Conte (1989)

- ofiara i modus
operandi

Chan, Frei, Myers (2013)
Chan, Myers, Heide (2013)
Budd, Bierie, Williams (2017)
Wijkman, da Silva (2020)

McCabe, Wauchope (2005)
Hart-Kerkhoffs et al. (2010)
Lanning (2010)

Zrédto: Opracowanie whasne.

Badania, ktdre charakteryzuja czynniki ryzyka pojawiajace si¢ w sytuacji FSO
i MSO pozwalaja wysuna¢ wstepny wniosek, sugerujacy brak zasadniczych réznic
w zakresie czynnikow ryzyka lezacych u podstaw dokonywania napasci seksual-
nych zaréwno przez kobiety, jak i przez mezczyzn. Zaréwno w przypadku ESO,
jak i MSO pojawiaja si¢ badania wykluczajace znaczacy role zaburzen osobo-
wosciowych i psychicznych w dokonywaniu réznych form napasci seksualnych
(na przyklad badania Marka Chaffina, Elizabeth Letourneau, Jane Silovsky (2002)
czy Strickland (2008)). Inni autorzy wskazujg na odmienny charakter tych zaburzen
ze wskazaniem na dominujace u MSO zaburzenia osobowosci typu antyspolecz-
nego lub psychopatycznego (Prentky et al. 1991; Olver, Wong 2006). Znacznie
czgdciej u MSO anizeli u FSO istnieje mozliwos¢ wskazania zaburzonych preferen-
cji seksualnych (pedofilnych, sadystycznych i fetyszystycznych), co determinowacé
moze charakter podejmowanych przez sprawce dzialan (zakres stosowanej przemocy,
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forma podejmowanej aktywnosci seksualnej, a takze uprowadzenie czy zabojstwo
ofiary) (por. Abel et al. 1988; Spehr et al. 2010). Natomiast na podkreslenie za-
stuguje istotna rola, jakg wérod czynnikoéw ryzyka zaréwno u FSO, jak i u MSO
pelnig traumatyczne doswiadczenia w dziecinstwie, inicjujgce historie wiktymizacji
pozniejszych sprawczyn i sprawcow (Prentky, Knight, Lee 1997). W przypadku
sprawczyn i sprawcow przestepstw seksualnych niepodwazalny jest wptyw srodkéw
psychoaktywnych na dokonywanie napasci seksualnych. Srodki te, redukujac me-
chanizmy hamowania, przyczyniaja sie bezposrednio lub posrednio do inicjowania
napasci seksualnych i nie réznicujg pod tym wzgledem obu zbiorowosci. Z kolei
wybor ofiary i modus operandi roznicuje w pewnym stopniu dzialanie sprawcow
i sprawczyn napasci seksualnych. W przypadku MSO dopuszczajacych si¢ napasci
seksualnych na dzieci, u ktérych zdiagnozowane zostaly zaburzone preferencje
seksualne ich tres¢ jednoznacznie determinuje wyboér ofiary. W przypadku FSO nie
zawsze jest to jednoznaczne wskazanie z uwagi na problemy ze zdiagnozowaniem
dewiacyjnych preferencji seksualnych. Niejednoznaczna jest natomiast proba zrdz-
nicowania wskazanych kategorii sprawcow i sprawczyn ze wzgledu na wybor ofiar
zkregu rodzinnego i pozarodzinnego. W przypadku FSO dos¢ charakterystyczny jest
wybor ofiar, ktore byly sprawczyni wezesniej znane i dotyczy to wszelkich kategorii
przestepstw seksualnych popetnianych przez indywidualnie dziafajace sprawczynie.
Problematyczne stajg si¢ natomiast wybory ofiar w przypadku wspotdziatania FSO
ze wspolsprawca lub wspotsprawcami. Wowczas wybor ofiary uzalezniony staje
sie w wiekszosci przypadkéw od preferencji meskiego wspolsprawcy. Natomiast,
uwzgledniajac motywacje, jaka kieruja sie FSO i MSO, nie mozna wskaza¢ istotnych
roznic niezaleznie od rodzaju dokonywanej napasci. Zasadniczy podziat na motywy
pozaseksualne i seksualne jest widoczny w obu kategoriach sprawczyn i sprawcow.

Podsumowanie

Przedstawiony przeglad badan, ktdrego struktura zostala uporzagdkowana wyzna-
czonymi problemami badawczymi mial na celu przyblizenie ztozonej problematyki
przestepstw seksualnych popetnianych przez kobiety. Na potrzeby niniejszego
opracowania sformutowano nastepujace uszczegdlowione problemy badawcze:

1. Czym charakteryzujg si¢ wedlug literatury kategorie przestepstw seksual-
nych popelnianych przez kobiety?

Na podstawie zgromadzonego materialu badawczego mozna stwierdzi¢, ze
aktywnos¢ przestepcza agresorek seksualnych nie rézni si¢ pod wzgledem po-
dejmowanych form od aktywnosci meskich napastnikéw seksualnych. FSO s
sprawczyniami zgwalcen, nie wylaczajac zgwalcen popetnionych ze szczegélnym
okrucienstwem lub przy wspétudziale innych oséb, dokonuja zabéjstw seksualnych
oraz (co jest kategorig czynéw najczesciej popelnianych przez kobiety) dopuszczaja
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si¢ wykorzystywania seksualnego dzieci. Wiekszos¢ badan poswieconych zgwat-
ceniom i zabdjstwom seksualnym wskazuje jednoznacznie, ze przestepstwa te
czesciej sg popelniane przez dzialajacych indywidualnie mezczyzn. Dopiero prze-
prowadzone w ostatnich latach analizy sugerujg, ze kobiety coraz czesciej angazuja
si¢ sprawczo w tego typu napasci seksualne dzialajac zaréwno indywidualnie,
jak i wspdlnie z innymi osobami. Cechg wyrdzniajacg FSO jest pozaseksualna
motywacja zgwalcen, specyficzny wybor ofiary oraz modus operandi wskazujacy
na unikanie kontaktowych sposobéw dokonywania zabdjstw. Ofiarami sg osoby
z kregu rodzinnego, jak i osoby spoza niego, cho¢ w przypadku relacji sprawczy-
ni-ofiara widoczna jest sklonnos¢ kobiet do czestszego krzywdzenia osob, ktore
sa im znane i z ktérymi faczyly je jakie§ wezesniejsze relacje. Kobiety nie ustepuja
mezczyznom pod wzgledem stosowanej przemocy i nawet jesli same nie przyczy-
nity si¢ bezposrednio do spowodowania ekstremalnych obrazen lub nawet Smierci
ofiary, nie odwodzily wspotdziatajacych oséb od takich zachowan.

2. Jakie gléwne cechy wedtug literatury zawieraja sie w definicjach FSO?

Zmierzajac do ustalenia cech konstytutywnych wymienianych w definicjach,
a charakteryzujacych zjawisko przestepczosci seksualnej kobiet, ustalono, ze
wskazanie cech pozwalajacych na specyficzne interpretowanie przestepczych
zachowan seksualnych kobiet nie jest niezbedne. Biorac pod uwage zblizona pod
wzgledem form, wyboru ofiary czy sposobu dzialania aktywno$¢ FSO do MSO
nie ma potrzeby wyodrebniania katalogu cech konstytutywnych definiujgcych
przestepstwa seksualne popelniane przez FSO. Mozna zatem przyjaé, ze cechy
definiujace przestepczg aktywnos¢ sprawczyn i sprawcow przestepstw seksualnych
s3 uniwersalne.

Natomiast na podstawie analizowanej literatury stwierdzono, ze wielu autoréw
koncentruje si¢ przede wszystkim na cechach niezbednych dla prawidtowego defi-
niowania zjawiska seksualnego krzywdzenia dzieci. Wsrdéd cech konstytutywnych
najczesciej wymienia sie rodzaj kontaktu seksualnego miedzy sprawczynia a ofiarg
(z uwzglednieniem zachowan, ktére krzywdza psychicznie ofiare), réznice wieku
miedzy sprawczynig a ofiarg, uwzglednienie zachowan, ktdre stereotypowo nie
s3 uznawane za przemoc seksualna, jednak powinny sugerowac nieprawidlowe
relacje pomiedzy dorosta sprawczynig a dzieckiem.

Mniejsze dylematy interpretacyjne wywoluja inne kategorie przestepstw
seksualnych popelnianych przez kobiety, w ktorych to przypadkach stosuje sie
interpretacje prawna.

3. Jakie zaburzenia intrapsychiczne obejmujace preferencje seksualne, proble-
my osobowosciowe i dotyczace zdrowia psychicznego sg najczesciej wedtug
literatury diagnozowane u FSO?

Literatura dotyczgca sprawczyn przestepstw seksualnych zawiera szereg informa-

cji wskazujacych na zaburzenia intrapsychiczne obejmujace zaréwno dysfunkeje
osobowosciowe, problemy psychiczne, jak i zaburzenia preferencji seksualnych.
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W przypadku dysfunkcji osobowosciowych trudno jednak ustali¢ jednoznacz-
nie zwigzek miedzy wystepowaniem tej kategorii probleméw a popelnianiem
analizowanej kategorii czynow. Niewiele tez istnieje dowodéw empirycznych
potwierdzajacych zaburzone preferencje seksualne u sprawczyn wykorzystywania
seksualnego dzieci, co moze wynika¢ zaréwno z braku narzedzi diagnostycz-
nych adresowanych do kobiet, jak i z braku poglebionych obserwacji klinicznych
umozliwiajacych dokonanie diagnozy symptomow sklonnosci pedofilnych. Nie
mozna rowniez wykluczy¢ najbardziej prawdopodobnego wyjasnienia sugeruja-
cego raczej sporadycznie wystepujacych u kobiet (w poréwnaniu z mezczyznami)
mysli, fantazji zwigzanych z tg parafilia.

4. Jakie gléwne klastry zaburzen, preferencji i zwiazkéw z ofiarami wykazuje
literatura w typologiach sprawczyn?

Analizujgc typologie sprawczyn przestepstw seksualnych, stwierdzono, ze nie zo-
stal wypracowany jednolity podziat charakteryzujacy okreslone klastry zaburzen
i/lub zwigzkow z ofiarami. Istnieje wiele typologii sprawczyn, jednak wiekszos¢
odnosi sie do kategorii kobiet wykorzystujacych seksualnie dzieci w ré6znym
wieku. Zasadniczo typologie odwolujg si¢ do jednej przewodniej grupy cech,
ktéra ma wyjasniac¢ przyczyny popelnianych przestepstw seksualnych, modus
operandi sprawczyni albo koncentruje si¢ wokot okreslonego klastra zaburzen
intrapsychicznych sprawczyni. Wigkszos¢ typologii odwoluje sie do czynnikow
motywacyjnych i sytuacyjnych towarzyszacych napasciom seksualnym. W kolej-
nej kategorii typologii widoczne sa proby wyeksponowania sposobu zachowania
sprawczyni, uzytej przemocy, podstepu. Nie mozna pomija¢ takze typologii, ktdre
eksponuja motywacje sprawczyn odzwierciedlajace ich wiodace cechy osobo-
wosciowe. Zazwyczaj w tego rodzaju typologiach eksponuje si¢ takze sklonnos¢
do przemocy, okrucienstwa.

5. Jakie wedlug literatury istnieja podobienstwa i réznice miedzy sprawczy-
niami (FSO) a sprawcami (MSO) przestepstw seksualnych?

Zakres podobienstw i réznic w odniesieniu do czynnikéw ryzyka zostal pogrupo-
wany w dziewigciu kategoriach. Opierajac sie na szczegotowej analizie, stwierdzono
brak zasadniczych réznic w zakresie czynnikéw ryzyka lezacych u podstaw do-
konywania napasci seksualnych przez kobiety, jak i przez mezczyzn. Zaréwno
w przypadku FSO, jak i MSO pojawiaja si¢ badania wykluczajace znaczacg role
zaburzen osobowos$ciowych i psychicznych w dokonywaniu réznych form na-
pasci seksualnych, jak i wskazujace na odmienny charakter tych zaburzen ze
wskazaniem na dominujgce u MSO zaburzenia osobowosci typu antyspotecznego
lub psychopatycznego. Znacznie czesciej u MSO anizeli u FSO istnieje mozli-
wos¢ wskazania zaburzonych preferenciji seksualnych (pedofilnych, sadystycznych
i fetyszystycznych), co determinowa¢ moze charakter podejmowanych przez
sprawce dziatan. Natomiast istotna jest rola jaka wéréd czynnikéw ryzyka zaréwno
u FSO, jak i u MSO petnig traumatyczne doswiadczenia w dziecinstwie, inicjujace
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historie wiktymizacji pozniejszych sprawczyn i sprawcow. W przypadku spraw-
czyn i sprawcow przestepstw seksualnych niepodwazalny jest wptyw srodkow
psychoaktywnych na dokonywanie napasci seksualnych. Z kolei wybér ofiary
i modus operandi réznicuje w pewnym stopniu dzialanie sprawcow i sprawczyn
napasci seksualnych. W przypadku MSO dopuszczajacych sie napasci seksualnych
na dzieci, u ktorych zdiagnozowane zostaly zaburzone preferencje seksualne ich
tre$¢ jednoznacznie determinuje wybor ofiary. Problematyczne staja si¢ natomiast
wybory ofiar w przypadku wspotdziatania FSO ze wspotsprawca lub wspotspraw-
cami. Wowczas wybdr ofiary uzalezniony staje si¢ w wigkszosci przypadkéw od
preferencji meskiego wspotsprawcy. Natomiast uwzgledniajgc motywacje, jaka
kierujg sie FSO i MSO nie mozna wskaza¢ istotnych réznic niezaleznie od rodzaju
dokonywanej napasci. Zasadniczy podzial na motywy pozaseksualne i seksualne
jest widoczny w obu kategoriach sprawczyn i sprawcow.

Analizowana w niniejszym opracowaniu problematyka tylko z pozoru zdaje
si¢ marginalna. Jak dowodzg przytoczone liczne badania zakres zjawiska jest po-
wazny. Pewne ograniczenia utrudniajgce poznanie rzeczywistej skali przestepstw
popetnianych przez FSO wynikaja z przestanek kulturowych wypaczajacych
postrzeganie przestepczych, seksualnych zachowan kobiet z perspektywy ich
szkodliwosci (zwlaszcza w odniesieniu do dzieci).

Powyzsze rozwazania poza mozliwoscig przyblizenia problematyki stanowi¢
takze mogg przestanke skfaniajacg do podejmowania wysitkow resocjalizacyjnych
i terapeutycznych ukierunkowanych na specyfike sprawczyn i tworzenie progra-
mow korekcyjnych dedykowanych sprawczyniom.

Oswiadczenie w przedmiocie konfliktu interesow

Autorka zglaszanego artykulu o$wiadcza, ze nie istnieje konflikt intereséw. Tzn.
autorka (albo jej pracodawca lub sponsor) nie ma jakiegokolwiek bezposredniego
lub posredniego finansowego, prawnego lub zawodowego interesu albo zwigzku
z innymi organizacjami lub instytucjami, ktére moga mie¢ wplyw na omawiane
w tekscie badania.

Finansowanie

Autorka nie otrzymala dofinansowania na te publikacje.
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Wstep

Praktyki w pelni tozsame lub nawigzujace do sprawiedliwosci naprawczej (re-
storative justice - R]) jako reakcji na przestepczos¢ obecne s3 w wielu panstwach
na $wiecie (najczgsciej jest to mediacja), szczegdlnie w prawie wszystkich pan-
stwach w Europie, cho¢ ich praktyczne stosowanie napotyka liczne problemy
(Van Ness 2005; Zinsstag, Teunkens, Pali 2011; Varfi, Parmeniter, Aertsen 2014;
Diinkel, Grzywa-Holten, Horsfield 2015; Bift et al. 2016: 133-141). Najczesciej
przytaczang definicjg RJ w literaturze, jest ta zaproponowana przez Tony'ego
F. Marshalla. Okresla on sprawiedliwos$¢ naprawczg jako ,,proces, podczas ktorego
strony dotknigte okreslonym przestepstwem wspolnie ustalaja, jak radzi¢ sobie
z jego bezposrednimi skutkami i konsekwencjami na przysztos¢” (Marshall 1999:
5, ttumaczenie za: Szczepaniak 2016: 125).

Znacznie obszerniejsza oraz blizsza zalozeniom R] jest definicja zapropono-
wana przez Marka S. Umbreita

Sprawiedliwos¢ naprawcza to ukierunkowany na ofiare sposob reagowania na prze-
stepstwo, ktéry umozliwia ofierze, sprawcy, ich rodzinom oraz cztonkom wspélnoty
zaadresowanie szkod (krzywd) spowodowanych przestepstwem. W sprawiedliwosci
naprawczej dazy sie do: wlgczenia stron w proces oferowania ofiarom wsparcia i pomo-
cy; pociagania sprawcéw do bezposredniej odpowiedzialnosci wobec pokrzywdzonych
0s0b i spolecznosci; naprawienia emocjonalnych i materialnych szkod; zapewnienia
zainteresowanym stronom (ofiarom, sprawcy, rodzinom i innym osobom wspieraja-
cym) mozliwosci dialogu i rozwigzania problemow; oferowania sprawcom mozliwosci
rozwoju kompetencji spotecznych i reintegracji do wspdlnoty; oraz wzmocnienia bez-
pieczenstwa publicznego poprzez budowanie wspélnoty (Umbreit 2000: 1).

Sprawiedliwo$¢ naprawcza ma na celu zaspokajanie potrzeb (uzdrowienie) osoéb
pokrzywdzonych, naprawianie szkod wyrzadzonych przez sprawcow, zaspokajanie
potrzeb wspdlnoty w zakresie bezpieczenstwa oraz reintegracje sprawcow i ofiar ze
spolecznoscig, przy jej aktywnym wsparciu (Zehr 1990; Sullivan, Tifft 2008; Van Ness,
Strong 2015; Derby 2021). W sprawiedliwo$ci naprawczej dazy si¢ wiec do zaanga-
zowania trzech czynnych stron, tj. osoby pokrzywdzonej, sprawcy oraz wspolnoty.
W literaturze nie ma pelnej zgody co do tego, jakie osoby nalezy wiaczac do tej
ostatniej kategorii. Mozna natomiast wyrdznic trzy poziomy wspolnoty. Po pierwsze
bliskich osoby pokrzywdzonej oraz sprawcy (rodzina, przyjaciele, inne wazne osoby),
najczesciej nazywane osobami wspierajacymi. Po drugie osoby, ktore sg zaanga-
zowane w konflikt, np. swiadkowie czy ofiary posrednie. Trzecia grupa obejmuje
profesjonalistow, czyli funkcjonariuszy policji, kuratoréw czy prawnikéw (McCold
1995; Zalewski 2006: 202-203; Scheuerman, Keith 2015: 79-84; Szczepaniak 2016: 163).

Najczesciej wymienia si¢ trzy podstawowe modele sprawiedliwo$ci napraw-
czej, tj. mediacje, konferencje sprawiedliwosci naprawczej oraz kregi naprawcze.
W pierwszym z nich uczestniczy sprawca czynu, osoba pokrzywdzona oraz me-
diator. W drugim procesie angazuje si¢ takze osoby wspierajace obie strony oraz te
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zainteresowane zdarzeniem (ofiary posrednie, profesjonalisci czy inni cztonkowie
wspolnoty). Podstawg trzeciego modelu (najrzadziej stosowanego) jest zaangazo-
wanie szerokiej wspdlnoty lokalnej w poszukiwaniu rozwigzania konfliktu lub
glebszych probleméw wystepujacych w danych grupach spotecznych.

Paula McCold i Ted Wachtel (McCold 1995; 2000: 399-406; McCold, Wachtel
2003), a nastepnie Jonathan Derby' (2021) zaproponowali klasyfikacje tych praktyk
na podstawie ich poziomu ,naprawczosci”. Dzielg oni rézne dziatania w duchu
sprawiedliwo$ci naprawczej na trzy poziomy, tj. programy cz¢sciowo naprawcze
(partly restorative), znaczaco naprawcze (mostly restorative) oraz w pelni napraw-
cze (fully restorative). Pierwszy poziom to rézne dziatania zwrdcone w strone
tylko jednego z aktordw — wspolnoty, ofiary albo sprawcy. Przykltadem moga by¢
dzialania majace zado$¢uczyni¢ ofiarom czy Wroctawskiego Centrum Sprawie-
dliwosci Naprawczej, ktore koordynuje réznego rodzaju prace oséb skazanych
na rzecz spofecznosci. Na drugim poziomie angazuje si¢ dwie strony, przyktadem
bedzie mediacja. Praktyki w pelni naprawcze to takie, ktére angazujg wszystkie
trzy strony, czyli np. konferencje sprawiedliwosci naprawczej. Zaproponowany
podzial bezposrednio nawigzuje do wartosci, teorii i celéw RJ, nie nalezy wigc,
tak jak ma to czasami miejsce w polskim dyskursie, utozsamia¢ mediacji z RJ.
Szczegolnie ze w Polsce mediacje najczesciej wpisuje si¢ w nurt alternatywnych
metod rozwigzywania sporéw (ADR - Alternative Dispute Resolution), co nie jest
tozsame ze sprawiedliwos$cia naprawczg (Matczak 2021: 402; Mikotajczuk, Waszkie-
wicz 2022: 24). Dyrektywa Parlamentu Europejskiego i Rady 2012/29/UE z dnia 25
pazdziernika 2012 r. ustanawiajgca normy minimalne w zakresie praw, wsparcia
i ochrony ofiar przestgpstw oraz zastepujaca decyzje ramowa Rady 2001/220/
WSiSW (Dz. Urz. UE z 14.11.2012 r., L 315, s. 57) oraz Rekomendacja Nr CM/
Rec(2018)8 Komitetu Ministrow [Rady Europy] dla panstw czlonkowskich do-
tyczaca sprawiedliwosci naprawczej w sprawach karnych utozsamiajg mediacje
ze sprawiedliwoscig naprawczg. Natomiast podejscie prawne nie powinno by¢
podstawg analiz sprawiedliwosci naprawczej i jej stosowania w praktyce. Pojecie
sprawiedliwo$ci naprawczej obejmuje coraz wiecej roznego rodzaju dziatan, dla-
tego wlasciwe ich umieszczenie na skali ,naprawczosci” bedzie kluczowe dla ich
projektowania, stawiania wlasciwych celow i oceniania ich realizacji oraz debaty.

W Polsce sprawiedliwo$¢ naprawcza cieszyla si¢ duzym zainteresowaniem
w latach 90. XX w. i pierwszej dekadzie XXI w. Przyczynilo si¢ to do pierwsze-
go eksperymentalnego programu mediacji w sprawach nieletnich, w ktérym
pierwsze spotkania mediacyjne zaczgto przeprowadzac juz w 1995 roku (szerzej
o programie: Czarnecka-Dzialuk, Wéjcik 1999; 2001). Przedstawiciel Rady Europy,
Wolfgang Rau ocenil ten program bardzo pozytywnie, stwierdzajac, ze ,moze
by¢ wzorowym dla innych krajéw Europy Centralnej i Wschodniej, ktore chca
wprowadza¢ mediacje do swego systemu prawnego” (Wdjcik 1999: 155).

! Jonathan Derby uzywat innych poje¢ oraz inaczej zaklasyfikowal poszczegolne dziatania,
jednak podstawa klasyfikacji oraz przypisanie najwazniejszych praktyk do poszczegoélnych
poziomow jest wspolng czescig dla tych trzech badaczy.
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Niestety te do$¢ obiecujace poczatki nie doprowadzity do ugruntowania me-
diacji w praktyce przedstawicieli i przedstawicielek wymiaru sprawiedliwosci.
Zgodnie z art. 23a kodeksu karnego (k.k.), sprawa do mediacji moze zosta¢ skie-
rowana na wniosek stron oraz przez organy postepowania przygotowawczego
i sad. Liczba mediacji karnych od 2007 r. (z matymi zmianami spowodowanymi
zapewne zamiang przepisOw oraz pandemig) utrzymuje si¢ na poziomie okolo
3700-4100 spraw rocznie. W 2023 r. do mediacji skierowano 1,25% wszystkich
spraw osadzonych. Najczesciej kierowanymi sprawami do mediacji karnych sa
przestepstwa z art. 207 k.k., czyli znecanie si¢ (Ministerstwo Sprawiedliwosci b.d).

Jedynie okoto 60-65% mediacji karnych konczy si¢ ugoda, co jest dos¢ niskim
odsetkiem. Przy blizszym spojrzeniu na statystyki okazuje sie, ze w 2023 r. jedynie
40% mediacji prowadzonych przez instytucje zakonczylo si¢ ugoda (131 z 401),
kiedy mediacje prowadzone byly przez osoby uprawnione, ten odsetek wynidst
64% (Ministerstwo Sprawiedliwosci b.d.) Badania mediacji w innych krajach
wskazuja, ze ugody zawierane s3 znacznie czesciej, tj. od 70 do 90% mediacji
(Umbreit, Vos, Coates 2004: 204; Hagemann 2011: 45; Kury, Kuhlmann 2017: 13;
Hansen, Umbreit 2018: 102).

Pomimo obecnej stagnacji widocznej w powyzszych statystykach, wydaje
sig, ze sprawiedliwo$¢ naprawcza ma w Polsce potencjal rozwojowy. Nie moz-
na zignorowa¢ oddolnych inicjatyw wdrazajacych te¢ ide¢ w Polsce. Wspomnie¢
nalezy chociazby o prowadzonym w latach 2020-2022 pilotazowym programie
mediacji po wyroku (Lewicka-Zelent 2022), wspomnianych juz dzialaniach kie-
rowanych przez Centrum Sprawiedliwosci Naprawczej we Wroctawiu, miescie,
ktore ogloszono miastem sprawiedliwo$ci naprawczej (Matczak 2021; Banasiewicz-
-Ossowska 2022), czy projektach majacych usprawnia¢ funkcjonowanie mediacji,
jak np. wprowadzenie Krajowego Rejestru Mediatoréw (Smalcerz 2021). Pomimo
powyzszych i innych dzialan popularyzacyjnych, potencjat dla mediacji i szerzej
sprawiedliwosci naprawczej nie jest w pelni wykorzystany, a jedng z przyczyn
tego stanu rzeczy jest obecny porzadek prawny oraz ciggta niechec kierowania
spraw do mediacji wyrazana przez organy wymiaru sprawiedliwosci (Matczak
et al. 2022: 20). Wiedza o mediacji w spoleczenstwie ciggle jest mata, ponadto
wydaje si¢, Ze mediacja przez spofeczenstwo nie jest postrzegana w kategoriach
naprawczych (Matczak 2018; 2019).

Obecnie badania dotyczace mediacji w Polsce prowadzone sg gléwnie pod
katem przyczyn blokujacych jej upowszechnienie oraz jak mozna je niwelowac,
rozwazan dogmatycznych, probleméw dotyczacych mediatordw, czyli ich szkolen,
profesjonalizmu, list mediatoréw oraz analiz statystycznych. Skutecznos¢ media-
cji jest mierzona gtéwnie poprzez liczbe ugéd wzgledem mediacji zakonczonych
brakiem ugody, czasem trwania calej procedury oraz ostatnio kosztami ponoszo-
nymi przez Skarb Panistwa (Gumrzyniska, Morka 2009; Sitarz et al. 2012a; 2012b;
Czarnecka-Dzialuk 2013; 2022; Rudolf et al. 2017; Zielinska, Klimczak 2020;
Wilodarczyk-Madejska 2022). Te wskazniki sprowadzajg jej efektywnos¢ do liczby
zalatwianych spraw przez sady i prokurature.
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Natomiast efektywnos¢ sprawiedliwosci naprawczej wliteraturze anglojezycz-
nej od lat analizowana jest miedzy innymi z perspektywy wplywu na osoby w niej
uczestniczace. Rozne dziatania poddane byly licznym analizom w poszukiwaniu
wplywu na sprawcow, osoby pokrzywdzone oraz (zdecydowanie rzadziej) wspdlno-
te. Znaleziono wiele pozytywnych skutkéw wzgledem obecnej procedury sadowej,
takich jak: zmniejszenie recydywy; zwiekszone poczucie legitymizacji wobec
prawa, czyli jego uznania i akceptacji; czy zwiekszone poczucie sprawiedliwosci
proceduralnej, oraz wiele innych. Jednoczesnie we wszystkich tych aspektach
zauwaza sie takze negatywny wplyw RJ lub jego brak. Podobna sytuacja dotyczy
0s0b pokrzywdzonych, z tym ze przewaznie, cho¢ nie zawsze, sprawiedliwos¢
naprawcza pozytywnie wptywa na ofiary. Znaleziono migdzy innymi pozytywny
wplyw na zmniejszenie strachu przed ponowng wiktymizacja, poziomu stresu
pourazowego (PTSD) czy wysokie zadowolenie z przebiegu i wyniku procesu.
Posrod osob wprowadzajacych idee RJ oraz praktykéw problematyczne wydaje
si¢ miedzy innymi przejscie z zakorzenionego myslenia w kategoriach punitywnej
kontroli i nastawienia na typowe cele stawiane przed obowigzujacym systemem
reakcji karnej na kategori¢ wspdtpracy i wspélnego rozwigzywania probleméw
(Koss, Bachar, Hopkins 2003; Latimer, Dowden, Muise 2005; Sherman et al. 2005;
Sherman, Strang 2007; Pemberton, Winkel, Groenhuijsen 2008; Livingstone, Mac-
donald, Carr 2013; Strang et al. 2013; Vaandering 2013; Braithwaite 2014; Angel
etal. 2014; Miller, Hefner 2015; Sherman et al. 2015a; Sherman et al. 2015b; Piggott,
Wood 2018; Nascimento et al. 2023).

Podkresli¢ jednak nalezy, ze badanie sprawiedliwosci naprawczej jest dos¢
problematyczne, szczegélnie poréwnujac ja z ,tradycyjnym” wymiarem spra-
wiedliwosci. Mianowicie z uwagi na dobrowolnos¢ uczestnictwa w tym procesie,
nastepuje wstepna selekcja uczestnikow badan. Osoby, ktore wyrazity zgode
na udzial w spotkaniach naprawczych, bedg prawdopodobnie juz na wstepnie
pozytywnie nastawione do procesu, a nawet jezeli nie to bez watpienia ma miejsce
selekcja 0sob, ktore z jaki§ powoddéw odméwily udziatu w takich procedurach i od-
wrotnie. Czynniki te mogg wplywac na postawy i oceng procesu przez sprawcow
oraz osoby pokrzywdzone. Mozna minimalizowac ten efekt przy wykorzystaniu
randomizowanych badan kontrolowanych (randomized control trial - RCT), czyli
losowym doborze uczestnikéw do interwencji R] oraz drogi procesowej. Taka
metode zastosowano miedzy innymi w cytowanych powyzej oraz w dalszej czesci,
projektach Reintegrative Shaming Experiments (RISE) oraz Jerry Lee Program of
Randomized Trials of Restorative Justice Conference (Sherman et al. 2005; Sherman
et al. 2015a). Nie zmienia to jednak faktu, ze nalezy ostroznie interpretowac wyniki
badan, szczegélnie zachowawczo traktowaé pordwnania RJ z procesem karnym.

W ostatnich latach zaczeto dostrzega¢ braki w wiedzy dotyczacej tego, jak
wlasciwie dziala sprawiedliwo$¢ naprawcza. Dynamicznie zaczela si¢ rozwijaé
debata dotyczaca teoretycznych aspektéw sprawiedliwosci naprawczej. Jej celem
jest rozumienie jak wlasciwie oddziatuja spotkania naprawcze na jej uczestnikow,
jakie czynniki wplywaja na pozytywne i negatywne wyniki spotkan napraw-
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czych oraz dalsze losy 0sdb w nich uczestniczacych, a w konsekwencji, w jakich
przypadkach warto stosowac te forme reakcji oraz jak prowadzi¢ i projektowac
spotkania naprawcze. Zaczeto wiec przechodzi¢ z pytania ,,what works” na ,how
it works” (Bazemore, Green 2007: 290-292; Rossner 2013; Bolitho 2015: 257-259;
2017; Suzuki, Yuan 2021: 1348). Ten wlasnie aspekt osadzilem w centrum tego
artykulu poniewaz jest on calkowicie nieobecny w polskiej literaturze, a moze
wprowadzi¢ pewng nowos¢ w mysleniu o reformie i rozwoju instytucji mediacji.

Z powyzszych powoddéw w kolejnych czedciach artykutu przyblizone zostang
wybrane teoretyczne aspekty sprawiedliwosci naprawczej wraz z dotyczacymi ich
badaniami. Wybralem moim zdaniem trzy najistotniejsze oraz najpopularniejsze
teorie lub koncepcje obecne w debacie, tj. teori¢ reintegrujacego zawstydzania,
sprawiedliwosci proceduralnej oraz koncepcje gotowosci. Poprzez ich systema-
tyzacje wraz z przegladem badan wykazuje, ze nie s3 to teorie osadzone w prézni,
a wrecz odwrotnie — wzajemnie sie uzupelniaja i sg od siebie wspotzalezne, a ich
wplyw na wynik spotkan naprawczych jest znaczny. Oczywiscie powyzszy wybor
opiera sie na trendach obecnych w literaturze przedmiotu, bedac jednoczesnie
wyborem subiektywnym.

1. Teoria reintegrujacego zawstydzania
1.1. Streszczenie teorii

Teoria reintegrujacego zawstydzania jest jedng z najwazniejszych oraz najszerzej
znanych koncepcji teoretycznych wykorzystywanych do opisu sprawiedliwosci
naprawczej. Jej tworca John Braithwaite opisal ja w szeroko cytowanej ksigzce
Crime, shame and reintegration wydanej w 1998 roku. Najwazniejsza jej teza spro-
wadza si¢ do rozréznienia dwdch typdw naznaczania spolecznego, ktore prowadza
do zawstydzania. Pierwszy typ, czyli zawstydzanie (naznaczanie) stygmatyzujace
oraz dezintegrujace jest kryminogenne, zgodnie z tym, jak zostalo to opisane przez
przedstawicieli nurtdw naznaczania w kryminologii. Drugi typ to naznaczanie
reintegrujace nazwane przez autora zawstydzaniem reintegrujgcym. W tym dru-
gim procesie nie potepia sie sprawcy, lecz jego czyn, rozpoczynajac jednoczesnie
proces wybaczania i reintegracji ze spofeczenstwem (Braithwaite 1989: 1-20).
John Braithwaite dostrzegt w opisanych i krytykowanych przez antynaturali-
stow procesach naznaczania szanse na przeciwdziatanie przestepczosci. Zauwazyl,
ze naznaczanie moze by¢ skutecznym narzedziem do zwalczania przestepczosci,
lecz musi ono przyja¢ forme zawstydzania reintegrujacego. Zamiast formal-
nych reakeji panstwa, wzmacniajgcych naznaczanie stygmatyzujace, proponuje
nieformalne reakcje oparte na wspolnocie. Przestepczo$¢ ma by¢ najsprawniej
kontrolowana przez lokalne wspélnoty z udzialem waznych dla sprawcy oséb.
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W tej koncepcji to nie kara dziala odstraszajaco, a wigzacy si¢ z nig lub innymi
dzialaniami wstyd przed znaczacymi innymi. To, co odréznia konce kontinuum
zawstydzania jest fakt, ze skutkiem zawstydzania dezintegrujacego jest rozpad
wiezi, w drugim typie od razu rozpoczyna si¢ proces reintegracji, czyli wybaczenia
i ponownego wlaczania sprawcy do wspdlnoty (bliskiej i dalszej). Bez tego drugiego
czynnika naznaczanie doprowadza do ceremonii degradacji statusu i dalszych
negatywnych konsekwencji opisywanych przez antynaturalistow. Reintegracja,
tak jak i zawstydzanie, moze przybiera¢ bardzo rézne formy: od w pelni niefor-
malnych i skromnych gestéw, do bardziej sformalizowanych ceremonii (jakimi
sg np. konferencje sprawiedliwosci naprawczej). Najistotniejsze jest jednak, aby
zawstydzanie dokonywalo si¢ poprzez potgpienie czynu (nie sprawcy, jak ma
to miejsce podczas naznaczania), a po nim nastepowaly ceremonie reintegracji
(Braithwaite 1989: 20-83).

Udzial w tych ceremoniach muszg bra¢ znaczacy inni. Zdaniem autora sumie-
nie, czyli kontrola wewnetrzna, jest produktem internalizacji kontroli zewnetrznej
oraz jednym z najskuteczniejszych mechanizméw powstrzymywania sie jedno-
stek od podejmowania zachowan nieakceptowanych. Jedna z technik kontroli
zewnetrznej jest zawstydzanie jednostki przez najblizszych. W odréznieniu od
kary niesie ono duzo potezniejszy fadunek symboliczny i psychologiczny, gdyz
wstyd jest wynikiem uswiadomienia sobie zachowania si¢ w sposob niewtasciwy
czy niemoralny, a najsilniejszy wstyd wywojuja w jednostce osoby najblizsze.
Oczywiscie John Braithwaite zauwaza, iz kara takze moze dziala¢ zawstydzajaco,
ale rzadko kiedy wigze si¢ z nastepczym dziataniem reintegrujacym, ktdre jak
wskazywalem wyzej, jest koniecznym do wtasciwej kontroli przestepczosci (Bra-
ithwaite 1989: 20-83). Jak pisze sam autor:

tolerancja dla przestepczoéci pogarsza sytuacje; stygmatyzacja, czyli dezintegrujace
zawstydzanie jeszcze bardziej pogarsza sytuacje; natomiast reintegrujace zawstydza-
nie, dezaprobata w ramach kontinuum szacunku dla sprawcy, zakonczona rytuatami
przebaczenia zapobiega przestepczosci (Braithwaite 1999: 39).

W sadzie ma miejsce gtéwnie naznaczenie, w sprawiedliwo$ci naprawczej
nastepuje po nim reintegracja. Przebaczenie i reintegracja s3 mozliwe, poniewaz
sprawca przestaje by¢ widziany jako ,zty” przestepca, zaczyna by¢ bowiem po-
strzegany przez wlasna historie, wiec jego czyn nie definiuje calej osoby. Podobnie
osoby pokrzywdzone przestaja by¢ dla sprawcoéw anonimowe, doktadnie wiadomo,
jakie byly nastepstwa konkretnego zachowania. Zwraca si¢ takze uwage, ze rein-
tegrujace zawstydzanie sprzyja¢ ma zwalczaniu technik neutralizacji Greshama
Sykesa i Davida Matzy. Opowies¢ ofiary o skutkach przestgpstwa, nawet jezeli nie
trafi do sprawcy, to moze trafi¢ do jego bliskich, ktorzy wlasnie w procesie zawsty-
dzania majg zneutralizowa¢ réznorakie racjonalizacje stojace za popelnieniem
danego czynu zabronionego (Braithwaite, Mugford 1994: 143-145). Warto jednak
zaznaczy¢, ze powyzsza teoria i jej aplikacja w ramach sprawiedliwosci naprawczej,
na pierwszym miejscu stawia sprawce, a nie osobg pokrzywdzong. Zdaje sig, ze
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jest wrecz ona w pewnym sensie wykorzystywana jako $rodek do przeciwdzialania
przyszlej przestepczosci sprawcy. Jak stwierdza tworca teorii: ,ofiary odgrywaja
kluczowa role w tym procesie [wziecia przez sprawce odpowiedzialnosci za swoje
czyny - L.K.], poniewaz sa w wyjatkowej pozycji, aby mdc zakomunikowa¢ [spraw-
cy - L.K.] nieodpowiedzialno$¢ jego dzialania” (Braithwaite, Mugford 1994: 144).

1.2. Rewizja pierwotnych zalozen teorii reintegrujacego zawstydzania

Twierdzenia Braithwaite’a poddano duzym badaniom przeprowadzanym w ra-
mach projektu Reintegrative Shaming Experiments (RISE), ktory rozpoczgto w 1994
roku. Migdzy innymi na ich podstawie w 2001 roku teorie poddano pierwszej
duzej rewizji (Ahmed et al. 2001). Poziom zawstydzania reintegrujacego i dezin-
tegrujacego mierzono dwiema metodami, przy zastosowaniu wczesniej testowanej
skali Global Observational Ratings Instrument. Po pierwsze, obserwujac spotkania
naprawcze oraz rozprawy sagdowe, oceniajac w osmiopunktowej skali pie¢ wskazni-
koéw, tj. szacunek okazywany sprawcy (w jakim stopniu otrzymywat wsparcie, jak
wyraznie bylo ono komunikowane?), potepienie czynu (w jakim stopniu wyrazano
potepienie czynu?), potepienie sprawcy (jak czesto stosowano naznaczajace ety-
kiety, jak np. ,przestepca”?), wybaczenie sprawcy (jak wyraznie zakomunikowane
bylo mu wybaczenie?) oraz wyrazany przez niego wstyd (w jakim stopniu wziat
odpowiedzialnos¢ za swoje czyny i wyrzadzone szkody?). Drugim elementem byty
wywiady ze sprawca, przeprowadzane od dwoch do szesciu tygodni od interwen-
cji, podczas ktorych pytano miedzy innymi, o to co sadzi co inni mysleli o nim
podczas interwencji, co mysli o swoim czynie, czy co czul podczas spotkania lub
rozprawy sgdowej (Harris, Burton 1997; 1998; Harris 2001: 97-107).

W wyniku badan poczatkowe twierdzenie, ze zawstydzanie reintegrujace
oraz dezintegrujace s3 osadzone na dwoch przeciwnych koncach kontinuum,
okazalo si¢ bledne. Nathan Harris zauwazyl, ze powyzsze mechanizmy wyste-
puja jednoczesnie. Podczas konferencji naprawczych wystepowat wyzszy poziom
naznaczania reintegrujacego niz w sadzie, przy czym réwnoczesnie wystepowato
naznaczanie dezintegrujace (Harris 2001). Jak stwierdzajq autorzy pdzniejszego
raportu z dalszych badan w ramach powyzszego projektu:

doswiadczenie sprawcy [z udzialu w konferencjach sprawiedliwo$ci naprawczej - £.K.]
mozna osadzi¢ jednoczesnie w dwoch niezaleznych wymiarach, takich jak wysoki
poziom zaréwno stygmatyzujacego, jak i reintegrujacego zawstydzania, tak wigc
zawstydzanie obu typéw moze wspotistnie¢ w sposdb, ktéry zwieksza poczucie winy
sprawcy (Sherman et al. 2015a: 22).

Zwrocono takze uwage na taktyki radzenia sobie przez jednostke z zawstydza-
niem. Pierwszym sposobem odpowiedzi na zawstydzanie jest uznanie wstydu, co
obejmuje: przyznanie sie do tego uczucia z powodu nieakceptowalnego zachowania;
gotowos¢ do wziecia odpowiedzialnosci za swoje dziatania; oraz che¢ naprawienia
wyrzadzonych krzywd. Nastepnie konieczna jest mozliwo$¢ wlasciwego roztado-
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wania wstydu, ktora zwigzana jest z istnieniem mechanizmu przywracania relacji
spolecznych (reintegracji). Aby nie pojawil si¢ gniew, odrzucenie siebie i innych
konieczne jest, aby jednostka miata poczucie, ze nie jest odrzucona przez innych.
Szczegblng role odgrywaja tu relacje interpersonalne (m.in. zaufanie czy poczucie
wsparcia od waznych innych). Jednostka majaca poczucie, ze zostanie odrzucona
wskutek zawstydzania nie bedzie w stanie wlasciwie sobie z nim poradzi¢, w kon-
sekwencji nie bedzie mozliwe osiggniecie zaktadanych celéw w ramach spotkan
naprawczych (Ahmed 2001: 229-236; Harris 2001: 192-206).

Jednostka moze takze nie uswiadamia¢ sobie wstydu, nie zgadzajac sie z tym,
ze zrobila co$ niewtasciwego, czego powinna sie wstydzi¢. Nie bedzie wiec brata
odpowiedzialnosci za swoje dzialania, a tym samym nie bedzie dazy¢ do na-
prawienia skutkéw i przyczyn swoich dziatan. Bez wystapienia wewnetrznych
mechanizméw sankcjonujacych, nie bedzie miata mozliwosci poradzenia sobie
z uczuciem wstydu. Jednostki moga nie uznawac krytyki swojego zachowania,
reagujac ztoscig na przejawy kontroli zewnetrznej, a w konsekwencji zrywajac
relacje z innymi oraz szukajac ,,kozla ofiarnego”. Takie osoby domagaja si¢ jedno-
czes$nie zado$¢uczynienia za, ich zdaniem, niewlasciwe potraktowanie. Mozliwe
jest takze, ze jednostka poczatkowo zaprzecza, iz zachowala si¢ niewlasciwie, ale
reakcja innych czy osobowos¢ konkretnej osoby moze jej uniemozliwia¢ ttumie-
nie uczuc przez dluzszy czas. W konsekwencji taka osoba odczuwa dyskomfort
(ale nie wstyd) wynikajacy z reakeji innych, przez co zaczyna usprawiedliwia¢
swoje zachowanie (znieksztalca¢ rzeczywistos¢, np. podwazaé wersje wydarzen).
Prowadzi to do strachu przed odrzuceniem czy poczuciem odrzucenia (,ja nic
ztego nie zrobitam, a oni mnie krytykujg”) przekonania, ze to inni s3 winni oraz
gniewu na osoby zawstydzajace (Ahmed 2001: 233-240). Sposdb, w jaki jednostki
zarzadzajg wstydem i radzg sobie z nim, jest zalezny od uwarunkowan rodzinnych,
spotecznych oraz psychologicznych, wykraczajac tym samym poza sama reinte-
grujacy lub stygmatyzujacg reakcje spofeczng (Ahmed 2001: 253-314).

Nieuswiadomiony i nierozwigzany wstyd okazal si¢ powigzany, oprocz wy-
zej wymienionych czynnikéw, z naznaczaniem dezintegrujacym. Wielokrotne
dos$wiadczanie stygmatyzujacego zawstydzania, czy to na poziomie rodzinnych
czy formalnych instytucjonalnych reakcji, ze zbyt rzadkim doswiadczaniem rein-
tegrujacego zawstydzania prowadzi do poczucia zagrozenia i wynikajacej z niego
potrzeby ochrony wtasnej tozsamosci (Harris 2001: 106-210). Aby wlasciwie
nauczy¢ sie zarzadzac wstydem, jednostka potrzebuje wsparcia grupy spolecznej,
ktora okazuje jej szacunek. Publiczne uznanie wstydu wymaga subiektywnego
poczucia bezpieczenstwa, co zazwyczaj nie jest gwarantowane przez wspolcze-
sny wymiar sprawiedliwosci (Braithwaite, Braithwaite 2001: 329). Z powyzszych
wzgledow jednym z najwazniejszych twierdzen zawartych w omawianej rewizji
jest przejscie z zawstydzania do zarzadzania wstydem. Gdy?z ,znaczacg funkeja
réznych typdw zawstydzania (reintegrujacego czy stygmatyzujacego) nie jest to,
czy wytwarzaja poczucie wstydu, lecz to, jaki maja one wplyw na to, jak jednostki
radzg sobie z tym wstydem” (Harris, Maruna 2005: 459).
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Koncepcja zarzadzania wstydem bez watpienia jest niezwykle istotnym na-
rzedziem na etapie wstepnego rozpoznania i oceny czy w przypadku konkretnej
sprawy oraz osob konferencje naprawcze i inne formy RJ moga przynies¢ pozy-
tywne efekty, szczegdlnie czy nie przyniosg negatywnych. Odpowiednia ocena
relacji pomiedzy sprawca czynu, a jego bliskimi powinna by¢ niezbednym ele-
mentem poprzedzajacym wlasciwe spotkania. Rozwazy¢ by nawet nalezalo, czy
w przypadku omawianych powyzej czynnikéw prowadzacych do niepozadanych
reakeji na zawstydzanie, nie powinno si¢ zrezygnowac ze stosowania sprawiedli-
wosci naprawczej.

1.3. Pomiedzy wstydem i wing

Prawie od samego poczatku jednym z najwiekszych probleméw omawianej teo-
rii byta kwestia definicyjna wstydu oraz emocji z nim powiazanych, czyli winy
i wyrzutow sumienia. John Braithwaite w 1989 r. zdefiniowal zawstydzanie jako
~wszystkie spoleczne procesy wyrazania dezaprobaty, ktorych intencja lub skutkiem
jest wywolanie wyrzutéw sumienia u osoby zawstydzanej lub potepienie przez
innych, ktorzy stajg si¢ Swiadomi zawstydzania” (Braithwaite 1989: 100). Autor
nie analizowal dokladnych relacji pomigdzy emocjami powigzanymi ze wstydem
ani nie poglebial probleméw definicyjnych samego wstydu.

Nathan Harris i Shadd Maruna (Harris, Maruna 2008: 453-456) wymieniajg
trzy typy definicji wstydu omawiane w literaturze przedmiotu: wstyd jako zagro-
zenie spofeczne; osobista porazka; oraz zagrozenie etyczne.

Pierwszy typ okresla wstyd jako uczucie zagrozenia przed spoleczng reakcja
lub dezaprobata. Ten rodzaj wstydu wigze si¢ z wrazliwo$cig na oceny spoleczne
oraz z nurtem interakcjonizmu symbolicznego (koncepcja jazni odzwierciedlonej),
w ktérym jednym z gtéwnych twierdzen jest to, Ze jednostki buduja obraz siebie,
na podstawie tego, co sadza, ze inni o nich mygla, szczegdlnie znaczacy inni.
Chodzi wigc o poczucie zagrozenia statusu spolecznego. Jednostki zachowujq si¢
w okreslony sposob, poniewaz bojg sie pewnego rodzaju naznaczenia, wigzacego
sie z degradacja statusu spotecznego. Wstyd jest wigc w tym rozumieniu $rodkiem
kontroli spotecznej wymuszajacym konformizm.

Druga koncepcja wigze si¢ z poczuciem porazki. Jednostka odczuwajaca wstyd
uwaza, ze nie spetnia wlasnych standardéw, co prowadzi do kreowania obrazu
siebie jako osoby, ktora odniosta porazke. Uczucie to wystepuje w sytuacji, kiedy

»ja_ nie jest tak dobre, jak ,ja idealne”. W tej koncepcji wstyd nie musi si¢ wigza¢
z interakcjami spolecznymi oraz nie odnosi si¢ do jednego zdarzenia, natomiast
calego obrazu siebie.

Trzecia koncepcja jest swoistym polaczeniem powyzszych, ze szczegolnym
podkresleniem kwestii etycznych. Zfamanie normy jest w niej rozpoznawane
zaréwno przez spofeczenstwo, jak i jednostke. Naruszenie zinternalizowanych
przez jednostke norm wigze si¢ z poczuciem porazki (utraty szacunku do samej
siebie) oraz z tym, ze istotni inni zaczng jg postrzega¢ (w kategoriach etycznych)
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jako zta. Podkredla sie, Ze to etyczny aspekt ztamania normy jest najistotniejszy
dla wywolania poczucia wstydu, a nie odrzucenie czy naznaczenie jednostki.

Réwnie istotne jest rozréznienie pomiedzy wstydem i wing. John Braithwaite
w pierwotnej wersji nie po$wiecit temu zagadnieniu zbyt duzo uwagi. W rewizji
teorii z 2001 r. autorzy uzywajg juz okreslenia ,wstyd-wina”. Ich analizy wska-
zuja, ze wstyd (rozumiany jako emocja wyzwalana przez innych - z zewnatrz)
i wina (rozumiana jako emocja wyzwalana przez samg jednostke - z wewnatrz)
wystepuja jednoczesnie, bedac niemozliwymi do rozdzielenia. Twierdza wiec, ze
rozdzielanie oraz rozréznianie tych emocji moze nie by¢ tak istotne, jak si¢ wydaje
(Harris 2001). ,Wstyd-wina jest emocjg etyczna dotyczaca kwestii dobra i zla. Po
drugie, wstyd-wina wigze si¢ z regulacjq relacji miedzy jednostka a innymi. Po
trzecie, wstyd-wina jest odczuwany nie tylko w zwigzku z konkretnym czynem,
ale odnosi sie do tozsamosci danej osoby” (Harris 2001: 180).

W literaturze psychologicznej zwraca si¢ uwage, ze doswiadczanie wstydu
wigze si¢ z naznaczaniem siebie samego (,,jestem zfg osobg”). Jednostka czuje sie
gorsza, mala, niegodna oraz wzrasta jej wrazliwosci na oceny innych, czego na-
stepstwem jest ucieczka i ukrywanie si¢ przed innymi. Natomiast poczucie winy
wyzwala potepienie wlasnego czynu, nie zas samego siebie (,,zrobitam cos ztego”).
Pojawia si¢ motywacja do przyznania sie, przeproszenia i naprawy wyrzadzo-
nych krzywd. Skupienie si¢ na konkretnym niewlasciwym zachowaniu, nie zas
na calosciowej rewizji samooceny, pozwala zachowa¢ wewnetrzng integralnosc.
Odczuwany dyskomfort jest motywacjg do naprawy swojego zachowania i jego
konsekwencji, dzigki czemu nie jest on przytlaczajacy oraz w sposob efektywny
rozladowywany. June Tangney i in. zauwazaj, Ze to, co w teorii reintegrujacego
zawstydzania okreslane jest jako zawstydzanie stygmatyzujace, wigze sie z powyz-
sz3 definicja wstydu a zawstydzanie reintegrujace z poczuciem winy (Tangney et
1. 2011: 1-3; Tangney, Stuewig, Martinez 2014: 2). W sprawiedliwosci naprawczej
dazy sie wlasnie do naznaczenia czynu, a nie sprawcy.

Powyzej przytaczane poglady ukladajg sie w jedng spojna calo$¢. Przytaczane
badania sugerowaly, ze oba typy zawstydzania wystepuja jednoczesnie, jezeli wiec
sa one de facto dwiema réznymi emocjami (wina i wstyd), nie dziwig wyniki badan
Nathana Harrisa i logicznym wydaje sie uzywanie okreslenia ,,wina-wstyd”. Jak
jednak wykaze w ponizszym opisie badan, s to dwie rézne emocje, ktore maja
rézne konsekwencje dla omawianej teorii w kontekscie sprawiedliwosci naprawczej.

1.4. Wynik badan nad wstydem, wing i reintegracja

Podsumowujac teorie reintegrujacego zawstydzania, konieczny jest przynajmniej
ogolny przeglad wynikow badan prowadzonych nad omawiang teoria, szczegol-
nie wstydem i wing w kontekscie zachowan niepozadanych. Podkresli¢ trzeba,
ze wplyw na odczuwanie wstydu i winy oraz ewentualng nastepcza integracje
czy przeciwdzialanie przestepczosci majg takze czynniki kulturowe, ple¢, rézne
struktury dominacji i inne (Forsyth, Braithwaite 2020; Scheuerman, Keith 2022).
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W przegladzie literatury z 2011 r. June Tangney i in. stwierdzaja:

badania empiryczne przeprowadzone na calosci spoleczenstwa sa zbiezne i wska-
zujg, ze poczucie winy, a nie wstydu jest najbardziej skuteczne w motywowaniu
ludzi do wybierania w zyciu moralnych $ciezek. Stopien, w jakim te wyniki mozna
uogodlniaé na populacje dorostych przestepcow, pozostaje kwestig otwarta (Tangney
etal. 2011: 6).

W badaniach tychze autoréw przeprowadzonych na prébach dorostych prze-
stepcow sklonnos¢ do odczuwania wstydu nie petnita generalnie funkeji ochronnej
przed recydywa, a nawet byla powigzana z czynnikami ryzyka. Sklonno$¢ do od-
czuwania winy, odwrotnie, wydaje si¢ czynnikiem ochronnym (Tangney et al.
2011: 12-18). W dalszych badaniach podtuznych zauwazono, ze to nie poczucie
wstydu jest czynnikiem sprzyjajacym recydywie, ale sposob, w jaki jednostki sobie
z nim radza (Tangney, Stuewig, Martinez 2014: 4-7). Szczegolne znaczenie ma
zachowanie nazwane przez badaczy ,eksternalizacjg winy”, ktére wydaje si¢ zbiez-
ne z opisywanym wczesniej nieuswiadomionym lub nierozwigzanym wstydem,
prowadzacym do obwiniania innych lub ucieczki i ukrywania si¢. Badania Jesse
A. Allpress i innych takze potwierdzaja powyzsze tezy. Autorki i autorzy pokazuja,
ze wstyd wizerunkowy (zagrazajacy wizerunkowi spofecznemu), odwrotnie od
wstydu moralnego (zagrazajacemu wewnetrznej istocie moralnosci) byt negatyw-
nie powigzany ze wspdlczuciem wobec grupy badanych ofiar, natomiast poczucie
winy mialo niewielki zwigzek ze wspotczuciem (Allpress et al. 2014: 14-28).

Metaanaliza 71 badan podobnie wykazala, ze poczucie winy pozytywnie taczy
si¢ z konstruktywnymi dzialaniami. Z kolei czynnikiem wptywajacym na to czy
poczucie wstydu motywuje do konstruktywnych i prospotecznych zachowan, czy
tez nie, okazala si¢ realna mozliwo$¢ naprawienia niewlasciwego zachowania i jego
skutkow. Latwiejsze oraz bardziej mozliwe do naprawienia zachowania miaty red-
ni pozytywny wplyw na jednostke, te mniej mozliwe do naprawienia, prowadzity,
do opisywanych powyzej, negatywnych reakcji na wstyd. Tak wiec o ile wplyw
winy na zachowania jednostki jest raczej prostolinijny, to wplyw wstydu zalezny
jest od innych czynnikéw (Leach, Cidam 2015: 986-997).

Badania Ibolya Losoncz i Tysona Grahama wykazaly, ze rodzice majacy bli-
skie relacje ze swoimi dzie¢mi, czg$ciej w odpowiedzi na niewlasciwe zachowania
swoich dzieci stosuja zawstydzanie reintegrujace niz stygmatyzujace, a to okazato
si¢ czgSciowo negatywnie polaczone przestepczoscig. Ponownie wyniki tacza
sie z teorig wskazujaca, ze relacje z osobami zawstydzajacymi (szacunek wobec
nich itp.) maja znaczny wplyw na ,dziatanie” zawstydzania. Autorzy sugeruja wiec, ze
przeprowadzanie spotkan naprawczych z nieletnimi niemajacymi zadnych lub bardzo
stabe wiezi z osobami bliskimi uczestniczacymi w konferencjach bedzie bezcelowe, czy
nawet moze wywotywac negatywne skutki, w postaci pojawienia si¢ dumy u mfodych
0s6b ze swojego niewlasciwego dziatania (Losoncz, Tyson 2007: 168-175). Podobne
obserwacje, potwierdzajace teorie, zostaly poczynione w badaniach dotyczacych bul-
lyingu szkolnego, przy czym decydujaca okazala si¢ wiez z matka, a nie z obojgiem
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rodzicow (Ttof, Farrington 2008: 358-363). Te spostrzezenia potwierdzaja takze analizy
danych z eksperymentu RISE, w ktorych wykazano, ze silna wigz sprawcy z osobami
wspierajacymi ma pozytywny zwigzek z reintegrujacym zawstydzaniem (Kim, Gerber
2010: 11-15). Badania nad samobdjstwami uwzgledniajacymi miedzynarodowe dane,
takze wykazaly stuszno$¢ omawianej teorii, dostrzegajac istotnos¢ czynnika nieréwnosci
spolecznej (Schaible, Hughes 2011: 114-123).

Nalezy jednak zaznaczy¢, ze nie wszystkie wnioski s3 tak optymistyczne, jak po-
wyzsze. Wyniki wspomnianego juz projektu RISE pokazuja, ze osoby uczestniczace
w konferencjach naprawczych (drink-driving conference’), wykazujg wyzszy poziom
obu typéw zawstydzania niz w sadzie, przy jednoczesnym braku wptywu na recydywe.
Oczywiscie mozna przyjaé, ze osoby prowadzace samochdd pod wplywem alkoholu,
prawdopodobnie s3 uzaleznione, a wigc dopiero specjalistyczna terapia mogtaby wply-
n3¢ nazmniejszenie wskaznika recydywy. Jednak zawstydzanie powinno (przynajmniej
teoretycznie), zachecic takie osoby do podjecia odpowiedniej terapii. Inne analizy tego
samego eksperymentu wykazaly, ze jezeli przestepcy odczuwali wysoki poziom sprawie-
dliwosci proceduralnej (omawiam jg ponizej), wraz z wysokim poziomem zawstydzania
reintegrujacego oraz jezeli te czynniki prowadzily do zwigkszonej legitymizacji prawa,
mozna bylo zauwazy¢ skromny spadek w recydywie, przy czym dotyczyto to zardwno
konferencji naprawczych, jak i zwyklej procedury karnej, z tym ze w tej pierwszej cze-
$ciej miato to miejsce (Tyler et al. 2007: 563-572).

2. Sprawiedliwos¢ proceduralna i legitymizacja wladzy
a sprawiedliwo$¢ naprawcza

2.1. Sprawiedliwo$¢ proceduralna i legitymizacja - aspekty definicyjne

W przeciwienstwie do teorii reintegrujacego zawstydzania, perspektywa omawiana
w tym podrozdziale odnosi si¢ zaréwno do sprawcow, jak i 0s6b pokrzywdzonych.
Zanim przejde do sprawiedliwosci proceduralnej, konieczne jest krotkie omo-
wienie pojecia prawomocnosci (legitymacji) wladzy, jako jednego z kluczowych
poje¢ dla tej koncepcji sprawiedliwosci. Liczne badania wskazujg na istotnos¢
prawomocnosci wladzy w kontekscie przestrzegania prawa i dobrowolnego podpo-
rzagdkowywania si¢ nakazom oraz zakazom tejze, jej instytucji oraz przedstawicieli
(Sunshine, Tyler 2003; Engel 2005; Murphy, Cherney 2011; Murphy, Cherney 2012;
Jonathan-Zamir, Weisburd 2013; Burdziej 2016). Pojecie legitymacji wiadzy jest
definiowane na rozmaite sposoby. Mozna jednak rozrézni¢ podejscie normatywne

2 Jest to szczegdlny typ konferencji naprawczych, w ktorych udzial biorg osoby zatrzymane
przez policje podczas prowadzenia pojazdu po spozyciu alkoholu, lecz nie spowodowaly zadnego
wypadku. W tych konferencjach nie uczestnicza bezposrednio osoby pokrzywdzone, poniewaz
ich nie ma. Poza sprawcg uczestnicza w nich funkcjonariusze dokonujgcy zatrzymania, lokalna
spolecznos¢ oraz osoby prowadzace spotkania.
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(obiektywne) oraz empiryczne (subiektywne) (Hinsch 2008: 39-42). W ramach
pierwszego typu mozna wyrdznic trzy rodzaje definicji: konstytucyjne (dziatalnos¢
wladzy jest zgodna z prawomocnie ustalonymi regutami); polityczne (dziatania
wladzy sg prawomocne, gdy s3 zgodne z wolg spolecznosci, np. w drodze wybo-
16w); oraz instrumentalne (obiektywna skuteczno$¢ dziatania wladzy) (Burdziej
2017: 54-56). Legitymacja wladzy w tym rozumieniu oznacza osiaggnigcie przez nia
pewnych obiektywnie mierzalnych wymogdw, nie jest wiec istotne subiektywne
uznanie jej prawomocnosci przez jednostke. Ten aspekt jest kluczowy w drugim
podejsciu, w ktorym przypisanie wladzy i jej instytucjom prawomocnosci wynika
z subiektywnej oceny grup czy jednostek, zaréwno w ogéle, jak i w konkretnych
interakcjach pomigedzy obywatelami a wladzg i jej przedstawicielami. Kristina
Murphy stwierdza, ze:

legitymacja odzwierciedla stopien, w jakim ludzie uznaja prawo wtadzy do kiero-
wania ich zachowaniem. Jesli ludzie postrzegaja wladze jako legalna, zgadzajg sie,
ze wladza ma prawo nimi rzadzi¢. Zapewnienie wladzy legitymacji przenosi na nig
autorytet i prawo do definiowania tego, co stanowi akceptowalne formy zachowania.
W zwigzku z tym obywatele beda bardziej skfonni podporzadkowa¢ si¢ prawom
legalnej wladzy, nawet jesli prawo, ktérego przestrzegaja, moze im si¢ nie podoba¢
(Murphy 2017: 45).

W podejsciu proponowanym przez Toma Tylera kluczowe dla uprawomocnie-
nia wladzy jest subiektywne ,przekonanie [jednostki - £.K.], ze wladze, instytucje
i ustalenia spoteczne s3 odpowiednie, wtasciwe i sprawiedliwe” (Tyler 2006: 376).
Powyzsze - subiektywne - podejscie, bedzie istotne w kontekscie sprawiedliwosci
proceduralnej, a nastepnie sprawiedliwo$ci naprawczej.

Anthony Bottoms i Justice Tankebe przytaczaja, za Beethamem, trzy wymiary
legitymizacji: zgodnos¢ z zasadami prawa; uzasadnienie tych zasad poprzez wspol-
ne przekonania; oraz zgoda. Najwazniejszy, zdaniem autordw, jest ostatni element

- uprawomocnienie wladzy, jej instytucji i przedstawicieli poprzez wyrazng zgode,
ktora reprodukuje i wzmacnia autorytet wtadzy. Tak jak w przytoczonej powyzej
definicji, ludzie wyrazajacy zgode na dziatania wladzy, dobrowolnie sie jej podpo-
rzadkowuja, zas uzycie sity przez instytucje i jej urzednikow oznacza, ze wladza
zawiodla. Podkresli¢ nalezy, ze powyzsza zgoda wyrazana jest uprzednio oraz
w trakcie interakeji z przedstawicielami wladzy, oraz interakcjami spofecznymi,
oczywiscie nie bedgc dang raz na zawsze. Drugi element odnosi si¢ do praworzad-
nosci, czyli dzialania instytucji, jej przedstawicieli zgodnie z aktami prawa, ale
takze niespisanymi konwencjami. Trzeci element odnosi si¢ do moralnych wartosci,
o0znaczajac, ze wladza dziata zgodnie z powszechnie akceptowanymi, wspdlnymi
warto$ciami i przekonaniami (Bottoms, Tankebe 2012: 132-144).

Sarah Sorial na podstawie literatury streszcza trzy powody, dlaczego uzna-
nie legitymacji wtadzy bedzie wplywa¢ na zachowania jednostek i akceptacje jej
dziatan, w tym uzycia sity. Po pierwsze uznanie prawomocnosci wladzy oznacza
upowaznienie jej instytucji do okreslania zasad postepowania oraz ich egzekwo-
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wania, a w konsekwencji wewnetrznego obowiazku ich przestrzegania. Tak wiec
jednostka internalizuje normy okreslone przez instytucje, podejmujac dzialania
zgodne z nimi. Po drugie kreowane przez wczesniejsze interakcje z urzednikami,
np. funkcjonariuszami policji czy sedziami, subiektywne zaufanie do wladzy,
zmniejszajace niepewno$¢ co do tego, czy przedstawiciele wtadzy postapia zgodnie
z oczekiwaniami. Trzecim powodem jest wspomniany powyzej aspekt moralny,
czyli poczucie i identyfikacja ze wspolnymi wartosciami (Sorial 2021: 143-144).
Istotne dla dalszej argumentacji jest spostrzezenie, ze uprawomocnienie wladzy
jest ciggtym procesem negocjacji i dialogu pomigdzy panstwem a obywatelami.
Ten dialog w idealnym demokratycznym spoteczenstwie prowadzony jest poprzez
partycypacje obywateli w roznych procesach przekazywania wladzy oraz tworze-
nia norm, ktére beda ich obowigzywa¢, jak np. wybory czy procesy sadowe oraz
interakcje pomiedzy przedstawicielami wiadzy a obywatelami (Bottoms, Tankebe
2012: 126-133; 159-160; Sorial 2021: 145-153). Dlatego tez tak istotne jest wlaczanie
spoleczenstwa do procesow podejmowania decyzji. Jednym z elementéw prowa-
dzacym do uznania prawomocnosci, skupiajacym sie na procesie podejmowania
decyzji jest sprawiedliwo$¢ proceduralna. Stanistaw Burdziej, analizujac obecna
literature dotyczaca sprawiedliwosci proceduralnej, stwierdza, ze sktada si¢ ona z:

czterech kluczowych elementéw: subiektywnego poczucia osoby podlegajacej danemu
rozstrzygnieciu, ze (1) otrzymala mozliwos¢ przedstawienia swego stanowiska, (2)
zostala potraktowana z szacunkiem, (3) zasadniczo zrozumiata przebieg procesu
decyzyjnego oraz znaczenie rozstrzygniecia, i wreszcie, ze (4) decydent byl bezstronny
(Burdziej 2017: 8).

Chodzi wigc o subiektywne odczucia co do sposobu, w jaki zapadaja decyzje,
przy czym podkreslenia wymaga, Ze nie jest to réwnoznaczne z podejmowaniem
decyzji zgodnie z przepisami prawa, zapewniajacymi wszelkie mozliwe gwarancje.
Oznacza to, ze jezeli procedura zostanie subiektywnie uznana za sprawiedliwg, to
nawet niepomyslny jej wynik moze zosta¢ zaakceptowany. W konsekwencji wraz
ze zwigkszong legitymacja prawa ludzie sg bardziej sktoni go przestrzega¢ (Blader,
Tyler 2003; Tyler 2003; 2004). Stanistaw Burdziej przytacza szereg badan potwier-
dzajacych powyzsza teze: osoby, ktore mialy wyzsze poczucie sprawiedliwosci
proceduralnej, byly bardziej sklonne podporzadkowa¢ si¢ ustaleniom mediacji;
decyzjom policjantow i sedzidw; sprawiedliwos¢ proceduralna mialfa takze wigkszy
wplyw na redukeje poziomu recydywy niz surowo$¢ kary (Burdziej 2017: 17-18).

Z perspektyw sprawiedliwosci naprawczej, najwazniejszy wydaje sie model
relacyjny sprawiedliwosci proceduralnej, akcentujacy status jednostki w grupie.
Najistotniejszym elementem procesu decyzyjnego dla jednostek w kontaktach
z wladzg (w kontekscie tej pracy: z wymiarem sprawiedliwosci) beda te elementy,
ktdre ich zdaniem komunikujg ich status w grupie w szczegélnosci jego degradacje
(Tyler, Lind 1992: 138-144). Tak wigc mozna wymieni¢ dwa elementy sprawiedli-
wosci proceduralnej, tj. oceng traktowania, czyli aspekt nieformalny (komunikacja
statusu, dzialania podejmowane przez decydentéw) oraz ocene procesu decyzyj-
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nego, czyli aspekt formalny (bezstronnos¢, zakres uczestnictwa w podejmowaniu
decyzji) (Tyler, Blader 2000 za: Burdziej 2017: 25-26).

Nalezy jednak podkresli¢, ze sprawiedliwo$¢ proceduralna nie jest jedynym
elementem prowadzacym do uznania legitymacji wladzy. Anthony Bottoms i Justi-
ce Tankebe na podstawie zaproponowanych wezesniej elementéw prawomocnosci
wladzy, proponuja cztery podstawowe oczekiwania legitymizacyjne (Basic Le-
gitimation Expectations — BLE), ktére wplywaja na uprawomocnienie wymiaru
sprawiedliwosci i jego przedstawicieli. Sg to sprawiedliwo$¢ proceduralna, zgod-
nos$¢ dziatan z prawem, sprawiedliwos¢ dystrybutywna oraz efektywnos¢ (Bottoms,
Tankebe 2021: 90-91). Justice Tankebe (Tankebe 2009a; 2009b; 2013) zauwaza,
ze uznanie prawomocnosci wladzy nie oznacza automatycznie dobrowolnego
przestrzegania jej zakazow i nakazéw. Obie te kwestie beda w pewnym zakresie
polaczone, nalezy je jednak analizowa¢ oddzielnie. Sprawiedliwos¢ proceduralna
nie musi bezposrednio faczy¢ si¢ z dobrowolng decyzjg o przestrzeganiu norm
prawnych i uznaniu wladzy. Wyniki badan sugerujg, ze w zaleznosci od sprawy,
plci, kultury prawnej i innych, wspomniane powyzej cztery elementy beda mia-
ly zréznicowany wplyw zaréwno na postrzeganie prawomocnosci wladzy, jak
i dobrowolne podporzadkowywanie sie jej nakazom. Autor podkresla, ze liczne
badania wspierajace teorie sprawiedliwosci proceduralnej, bywaja obarczone
bledami. Procesu uprawomocniania wladzy nie powinno si¢ sprowadzac¢ do poje-
dynczej interakcji pomiedzy obywatelami a jej przedstawicielami, nawet jezeli byla
ona subiektywnie uznana za sprawiedliwg pod katem procedury. Sprawiedliwo$¢
proceduralna jest wiec jednym z wielu czynnikow, ktére prowadzg do dobrowol-
nego podporzadkowania si¢ przez jednostke wladzy.

2.2. Sprawiedliwo$¢ naprawcza a sprawiedliwos¢ proceduralna

Sprawiedliwo$¢ naprawcza w swojej idei i praktyce powinna prowadzi¢ do wyz-
szego poczucia sprawiedliwo$ci proceduralnej niz obecny system wymiaru
sprawiedliwo$ci. Oddanie glosu stronom, mozliwos¢ wyrazania swoich emocji,
zapewnienie szacunku, bezstronno$¢ osoby prowadzacej spotkanie oraz przy-
stepnos¢ calej procedury w poréwnaniu do skomplikowanej procedury karnej.
Wszystkie te elementy R] aczg si¢ ze sprawiedliwoscig proceduralng. Bez prze-
gladu badan dos¢ logiczne i racjonalne byloby zalozenie, ze odczuwany poziom
sprawiedliwosci proceduralnej w R] bedzie znacznie wyzszy niz w postgpowaniu
sadowym.

Badania sugeruja, ze generalnie konferencje sprawiedliwosci naprawczej odzna-
czajg si¢ wyzszym poziomem sprawiedliwosci proceduralnej niz rozprawy sadowe,
zaréwno dla 0sob pokrzywdzonych (nawet w sytuacjach, gdy konferencje nie zakon-
czyly si¢ ugoda), jak i sprawcow (cho¢ w wielu przypadkach ten tryb postepowania nie
mial zadnego wptywu na zmniejszenie recydywy) (Pemberton, Winkel, Groenhuijsen
2008; Miller, Hefner 2015; Sherman et al. 2015a: 21-22). Tayler i inni, znalezli skromne
poparcie, Ze wspolne wystepowanie wyzszego poczucia sprawiedliwosci procedural-
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nej wraz z reintegrujacym zawstydzaniem, wptywa na redukcje poziomu recydywy
w przypadku sprawcow jezdzacych pod wptywem alkoholu (drinking-driving con-
ference), przy czym znaczenie mialy tez ple¢ oraz wiek (Tyler et al. 2007: 563-573).

Jak pokazaty kolejne badania, kwestia sprawiedliwo$ci proceduralnej w R]
okazala si¢ znacznie bardziej skomplikowana, niz mozna byloby zalozy¢ na pod-
stawie modelu teoretycznego. Znaleziono wplyw cech osobowosciowych sprawcy
na sprawiedliwo$¢ proceduralng oraz jej posredniczenie w odczuwaniu zawstydza-
nia reintegrujacego i dezintegrujacego. Osoby z wyzszym poziomem negatywnej
emocjonalnosci (odczuwajace wigkszy poziom niepokoju czy agresji) oraz bardziej
impulsywne, ze stabszymi umiejetnosciami samokontroli, odczuwaly mniejszy
poziom sprawiedliwosci proceduralnej, co wigzalo si¢ ze zwigkszonym poziomem
zawstydzania dezintegrujacego (Scheuerman, Matthews 2014: 864-871). Zauwazo-
no takze, ze obecnos¢ 0sob wspierajacych sprawce podczas konferencji i jakos¢ ich
relacji, wiezi i zaufania wplywa na jego poczucie sprawiedliwosci proceduralnej
(Scheuerman, Keith 2015). Istotne jest takze postrzeganie sprawcy przez osobe
pokrzywdzong. Im powazniejsze przestepstwo, tym silniejsze negatywne nazna-
czenie przez bezposrednie ofiary sprawcy oraz negatywne emocje w jego kierunku,
tym mniejszy poziom odczuwania przez sprawcow sprawiedliwosci proceduralnej
oraz zawstydzania reintegrujacego (Scheuerman et al. 2021). Te badania zgodne
sa ze spostrzezeniami Geoffreya Barnesa i innych, ze w przypadku niektérych
typow przestepstw (np. zwigzanych z przemoca), sprawcy czesciej doswiadczali
krzykéw, stygmatyzujacych wyzwisk czy gniewu niz na sali sadowej, co zapewne
zwigzane bylo z dgzeniem do wyzwalania swoich emocji przez strony w konferen-
cjach naprawczych (Barnes et al. 2015: 119-127). Jest to jednak alarmujacy czynnik
z perspektywy sprawiedliwosci naprawczej, szczegdlnie z uwagi, ze sprawiedliwos¢
proceduralna faczy sie z zawstydzaniem reintegrujacym i dezintegrujacym.

Jak wskazywalem na poczatku (pamigtajac o zasygnalizowanych problemach
z badaniami nad R]) konferencje sprawiedliwo$ci naprawczej majg ogélnie rzecz
biorgc (nie zawsze), pozytywny wplyw na osoby pokrzywdzone. Zglaszaja one wyzszy
poziom sprawiedliwosci proceduralnej (niz w sadzie), ktory wiaze sie z uznaniem ich
krzywd, udzieleniem glosu czy byciem wystuchanym, a takze kontrola nad procedura,
nawet jesli konferencja nie zakonczyla si¢ ugoda. Okazuje si¢ jednak, ze tego pozy-
tywnego wplywu nie da si¢ wytlumaczy¢ jedynie powyzszg rama teoretyczng. Duze
znacznie ma osoba prowadzaca spotkanie, kontrolujgca przebieg procesu, szczegolnie
to, czy dostarczyla ofierze zrozumiatych informacji dotyczacych przebiegu catego
procesu oraz czy osoba pokrzywdzona wiedziala, czego moze oczekiwa¢ (Van Camp,
Wemmers 2013: 123-138). Istotnym czynnikiem dla 0séb pokrzywdzonych w USA
i Australii, sprzyjajacym zwigkszonemu zaufaniu i legitymacji wladzy, okazalo sie
informowanie przez osobg prowadzgcg spotkanie o dalszych losach sprawcy, udziatu
w réznych programach na wolnosci czy w wigzieniu (Miller, Hefner 2015: 152-156).

Antony Pemberton i in. argumentuja, ze istotnym czynnikiem wplywajacym
na satysfakcje ofiar w sprawiedliwosci naprawczej, taczacym sie ze sprawiedliwoscia
proceduralng, jest tzw. wielka dwojka (Big Two) (Pemberton, Aarten, Mulder 2017:
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683-684). Tworza ja wymiar wspolnotowosci (communion) i sprawczosci (agen-
cy). Pierwszy termin odnosi si¢ do uczestnictwa oraz bycia czescig grupy, a wigc
do emocji wobec i od grupy (wiezi spofeczne, ekspresyjnos¢ czy przynaleznosc).
Drugi wymiar wigze si¢ z indywidualnymi dazeniami, czyli z kompetencjami
jednostki czy jej wladzg. Zdaniem autoréw, wiktymizacja wplywa szczegdlnie
na pierwszy wymiar, to znaczy jednostka moze straci¢ zaufanie do ludzi czy
instytucji, czu¢ si¢ odrzucona, szczegélnie w przypadku wtornej wiktymizacji.
W wymiarze symbolicznym stanie si¢ ofiarg przestepstwa zaburza poczucie oparcia
spolecznos$ci na moralnych zasadach, zgodnie z teorig sprawiedliwego swiata (just
world theory) (Hafer, Bégue 2005; Pemberton, Aarten, Mulder 2019). Zaznaczy¢
trzeba, ze zaburzone zostaje takze poczucie sprawczosci ofiary, np. czgsto poja-
wia si¢ bezsilnos¢. Do$¢ oczywiste jest, ze jednostki beda dazy¢ do odzyskania
poczucia sprawczosci oraz wspolnotowosci. Wielka dwdjka, szczegolnie pierwszy
jej aspekt jest negocjowany w interakcjach z innymi, wigze si¢ zatem z tozsamo-
$cig spoleczng ofiary. Ten negocjacyjny aspekt, jak wskazywalem, powigzany jest
ze sprawiedliwoscig proceduralng. Autorzy wiec rozszerzaja omawiang rame
teoretyczna, wskazujac, ze R] ma wigkszy potencjal naprawczy (w rozumieniu
emocjonalnym) dla ofiar, bo podczas praktyk naprawczych mozliwe jest negocjo-
wanie i odzyskanie poczucia sprawczosci i wspolnotowosci (Pemberton, Aarten,
Mulder 2017: 684-694).

Zaznaczy¢ nalezy, ze znaczna czg$¢ przytoczonych powyzej badan opiera sig
na danych z projektu RISE, ktdre nie posiadaly tak dobrych zmiennych pomia-
rowych sprawiedliwoéci proceduralnej, jak te wypracowane przez inne badania
analizujace sprawiedliwo$¢ proceduralng (Barnes et al. 2015: 125).

3. Koncepcja gotowosci

Ponizsza koncepcja odwoluje sie do pracy oséb prowadzacych spotkania, podkre-
$lajac istotnos¢ etapu przygotowania oraz nastepczej kontroli spotkan naprawczych,
a takze wsparcia dla os6b w nich uczestniczacych, tak aby powyzej omawiane
aspekty silniej wptywaly na efekty spotkan naprawczych. Uwazam, ze jest swoistg
klamrg dla powyzszych rozwazan, majac mozliwo$¢ potencjalnego wplywania
na wszystkie pozytywne i negatywne kwestie, ktdre poruszatem w tym artykule.

Koncepcja gotowosci (concept of readiness) zostala zaproponowana przez Masha-
rio Suzukiego (Suzuki 2020). Zdefiniowal on gotowos¢ jako ,,postawy uczestnikow,
ich emocjonalne nastawienie i wiedza na temat sprawiedliwo$ci naprawczej oraz in-
nych stron przed spotkaniem” (Suzuki 2020: 360) naprawczym. Koncepcja sklada sie
z trzech elementéw: nastawienia (orientation), emocji (emotion) i wiedzy (knowledge).

Pierwszy z nich odnosi sie do postaw uczestnikéw, czyli do stopnia, w jakim sg
oni zorientowani na osiggniecie naprawczych celow przed wlasciwym spotkaniem. Na
przykiad sprawcy moga postrzegac spotkania naprawcze jako szans¢ unikniecia kary.
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Osoby pokrzywdzone moga by¢ nastawione wylacznie retrybutywnie, czy po prostu
obie strony sa bardziej skupione na wlasnych celach, nie zas na celach naprawczych.
Z perspektywy teorii reintegrujacego zawstydzania istotne bedzie czy uczestnicy
przyjda na spotkania z nastawieniem potepiajgcym czyn, czy sprawce jako takiego.

Drugi element, czyli emocje, wigze si¢ ze zdolnoécig do ich wyrazania. Istota
sprawiedliwosci naprawczej jest artykulowanie i doswiadczanie zaréwno nega-
tywnych, jak i pozytywnych emocji. Maja one prowadzi¢ do lepszego zrozumienia
przyczyn dzialan sprawcy, skutkow przestepstwa oraz emocjonalnego radzenia
sobie z nimi przez osoby pokrzywdzone, sprawcéw i ich bliskich. Aby byto to moz-
liwe, konieczna jest otwarto$¢, szczero$¢ oraz umiejetnos¢ ich wyrazania, ktdora
bedzie wplywa¢ na komunikacje podczas spotkan. Oczywiste jest, ze umiejetnos¢
wyrazania emocji jest trudna i zréznicowana miedzy jednostkami. Drugim aspek-
tem jest fakt, ze sprawcy sg czesto zdenerwowani, skrepowani, unikaja kontaktu
wzrokowego, przez co postrzegani sa przez druga strong jako nieszczerzy, nawet
jezeli dojdzie do przeprosin. Osoby pokrzywdzone, ktére odczuwaly mniejsze
negatywne emocjonalne konsekwencje przestepstwa, czeéciej postrzegaly sprawce
pozytywnie i odwrotnie. Wskazywalem, ze emocje i osobowos¢ maja takze wpltyw
na to, jak sprawcy zarzadzaja wstydem zaréwno na poziomie odczuwanej spra-
wiedliwosci proceduralnej, jak i zawstydzania reintegrujacego.

Trzeci element, czyli wiedza, odnosi si¢ do rozumienia przez uczestnikow celow
RJ oraz wypracowania realistycznych oczekiwan. Bez zrozumienia wartosci i celow
sprawiedliwosci naprawczej osoby uczestniczace w spotkaniach nie bedg wiedziaty,
czym si¢ one roznig od standardowej procedury sagdowej. Tym samym beda dazyly
do zaspokojenia swoich wlasnych potrzeb, co bez watpienia bedzie si¢ wigzato
z oczekiwaniami, ktore nie mogg by¢ zaspokojone poprzez spotkania naprawcze. Jak
wskazywalem, subiektywne postrzeganie mozliwosci naprawienia swoich czynow
przez sprawce wplywa na to czy poczucie wstydu motywuje do konstruktywnych
dzialan. Wczesniejsze wypracowanie ze sprawcg mozliwych dzialan naprawczych
powinno mie¢ pozytywny wplyw na to, w jaki sposéb poradzi on sobie ze wsty-
dem. Podobne wnioski dotyczace wlasciwego informowania osoby pokrzywdzonej
o mozliwych rezultatach wida¢ byto w przytaczanych wcze$niej badaniach.

Powyzsza koncepcja podkresla przede wszystkim istotno$¢ wlasciwego przy-
gotowania wszystkich stron do spotkania. Wczesniejsze zrozumienie procesu,
dostosowanie oczekiwan oraz zrozumienie i wstepne przepracowanie skutkow
zdarzenia z osobg prowadzaca spotkanie jest kluczowe dla przysztych wynikéw
RJ. Wtasciwe poinformowanie bedzie pozytywnie wpltywac na sprawiedliwos¢
proceduralng, ktéra bedzie sprzyja¢ pozytywnemu zawstydzaniu i reintegracji.
Emocjonalne przygotowanie moze wstepnie przygotowa¢ sprawcow do konstruk-
tywnego radzenia sobie ze wstydem i wing oraz wyrazania tych emocji podczas
spotkania. Odpowiednio przeprowadzone wcze$niejsze przygotowanie do spotka-
nia pozwoli okresli¢ poziom wiezi rodzinnych, ktory, jak si¢ okazalo, wptywa na to,
jak sprawcy radza sobie z zawstydzaniem i wing. Moze nawet, zgodnie z przy-
taczang argumentacja Ibolya Losoncz i Tysona Grahama, w sytuacjach bardzo
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stabych wiezi migdzy sprawca a osobami zawstydzajacymi, lepszym rozwigzaniem
bedzie rezygnacja z przeprowadzania konferencji naprawczej. Mozliwe, ze odpo-
wiednie przygotowanie bezposrednich i posrednich oséb pokrzywdzonych moze
zmniejsza¢ lub modyfikowaé sposob wyrazania negatywnych emocji i poziomu
naznaczenia sprawcy, ktory istotnie wplywa na sprawiedliwo$¢ proceduralng oraz
zawstydzanie reintegrujace i dezintegrujace.

Badania Jane Bolitho przeprowadzone na mediacjach sugeruja, ze oparcie dziatan
na jednej z podstawowych zasad R], czyli niewyrzadzaniu dodatkowych krzywd,
wymaga zaspokojenia potrzeb 0sob pokrzywdzonych, co bedzie kluczowym elemen-
tem dla pozytywnego wyniku spotkan naprawczych. Aby wlasciwie odpowiedziec
na obie te kwestie, konieczne jest wczesniejsze zapoznanie si¢ z potrzebami osoby
pokrzywdzonej oraz wspolna praca rdznych specjalistow — wraz z osobg majaca
prowadzi¢ spotkanie - na temat tego, jak mozna im sprostac, ktéra powinna by¢
kontynuowana rowniez w czasie nastepczej kontroli i wsparcia osob bioracych udziat
w spotkaniach (Bolitho 2015: 267-277). Zauwaza sie, ze dla 0sob pokrzywdzonych
wazniejsza jest mozliwo$¢ wystuchania oraz wyrazenia emocji odnosnie do czynu
sprawcy, niz po prostu rozwigzanie problemu. Badania sugeruja, ze potrzeby osob
pokrzywdzonych, uczestniczacych w mediacji nakierowane sg na zaspokojenie
poczucia sprawiedliwos$ci proceduralnej oraz powrotu do réwnowagi emocjonalnej,
nie za$ jedynie na dazeniu do rozwigzania konfliktu (Tamarit, Luque 2016: 77-84).
Jednym z kluczy zwigkszajacych skutecznos¢ programoéw sprawiedliwosci napraw-
czej bedzie wezesniejsze poznanie potrzeb 0sob pokrzywdzonych, aby nastepnie
mozliwe bylo ich zaspokojenie podczas spotkan naprawczych.

Podkresli¢ nalezy takze istotno$¢ nastepczego kontrolowania uczestnikow (szcze-
golnie sprawcy) w wywiazywaniu sie z umowy, ktora ma pozytywny wplyw na ofiary.
Szczegolnie istotne w tej kwestii jest takze dostarczanie sprawcy i jego rodzinie
odpowiedniej pomocy w dalszej reintegracji i budowaniu zaufania (Suzuki, Wood
2017). Oczywiste jest, ze jedno spotkanie, pomimo ze moze przynies¢ pozytywne
efekty dla relacji miedzy sprawca a bliskimi, nie zmieni jej calkowicie. Dlatego tez
dalsze wsparcie w budowaniu pozytywnych wiezi oraz rozwigzywaniu problemow,
ktorych nie udalo sie¢ w pelni zaadresowa¢ podczas spotkania, jest konieczne, aby
zapewni¢ wlasciwg reintegracje oraz dlugofalowy pozytywny wplyw RJ.

Zakonczenie

Mediacja karna oraz w sprawach nieletnich jest w Polsce instytucjg niszowg.
Jednym z powoddéw rzadkiego stosowania mediacji - podnoszonym przez pro-
kuratordw, sedziow oraz policjantéw - jest wydtuzenie czasu zalatwiania sprawy.
Ten pragmatyzm wida¢ w bardzo czestym stosowaniu instytucji dobrowolnego
poddania sie karze oraz skazania bez rozprawy przez przedstawicieli wymiaru
sprawiedliwosci. Potwierdzaja to zaréwno nowsze, jak i starsze badania. Sedziowie
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i mediatorzy jako powdd niekierowania spraw do mediacji, obok przekonania
»hienadawania” si¢ danej sprawy do mediacji oraz jej niskiej skutecznosci, wska-
zujg wydluzenie postepowania. Gdyz fatwiej i szybciej jest je zakonczy¢ w trybie
konsensualnym lub w przypadku postepowan wobec nieletnich umorzy¢ je
w przypadku niecelowos$ci prowadzenia postepowania, ignorujac potrzeby osoby
pokrzywdzonej (Sitarz et al. 2012b: 135-137; Czarnecki 2017: 423-424; Klonowski
2017: 302-304; Stojer-Polanska 2017: 613-614).

Wskazuje to, ze moze problem z niskg stosowalnoscia mediacji nie lezy w niecheci
organéw do stosowania alternatywnych drég wobec rozprawy sadowej. Mozliwe,
ze problemem jest niewlasciwe rozumienie, czym jest mediacja. Wydaje sie, ze me-
diacja traktowana jest jako reakcja na drobniejsze czyny, a wigc kolejna instytucja
stuzaca ,wyjeciu” sprawy z sadu i udroznianiu systemu, ktora nie moze wygrac
z innymi instytucjami o tozsamym celu, ktdre s3 szybsze i fatwiejsze w stosowaniu.
Whpisanie za$ mediacji w sprawiedliwos$¢ naprawcza nie ma na celu jedynie konsen-
sualnego ,zalatwienia” sprawy, a zaspokojenie potrzeb wszystkich stron, wziecie
przez sprawce odpowiedzialnosci za swoje dzialanie i zrozumienie jego skutkow. Jak
staralem si¢ wykaza¢, spotkania naprawcze moga mie¢ silny zaréwno negatywny,
jak i pozytywny wplyw na strony, daleko wychodzac poza ,zalatwienie” sprawy.
Piszac o efektywnosci mediacji, powinno si¢ znacznie mocniej podkreslaé jej wptyw
na sprawcow i ofiary oraz to, w jaki sposob osiagac¢ krotko- i dlugoterminowe cele
stawiane sprawiedliwo$ci naprawczej. Projektowanie spotkan naprawczych powinno
by¢ nastawione na wzmocnienie poczucia sprawiedliwosci proceduralnej oraz uru-
chomienie reintegrujacego zawstydzania. Gdyz to wlasnie te czynniki bedg mialy
pozytywny wplyw na wzrost zaufania do systemu wymiaru sprawiedliwosci, wy-
wigzanie si¢ z umowy przez strony (szczegolnie sprawce) oraz pozniejszy ewentualny
powrdt do przestepczosci. Jednoczesnie bedg takze pozytywnie wptywac na osobe
pokrzywdzong, majac zaspokajac jej wyartykulowane potrzeby.

Wezesniejszy kontakt mediatorek i mediatordw ze stronami nie moze si¢ ograni-
cza¢ jedynie do jednorazowej rozmowy dotyczacej uzyskania zgdd na uczestnictwo
w mediacji. Konieczna jest wcze$niejsza ocena predyspozycji stron, szczegélnie
potrzeb osoby pokrzywdzonej oraz mozliwosci naprawienia wyrzadzanych krzywd
przez sprawce. Zapoznania stron z podstawowymi zalozeniami sprawiedliwosci
naprawczej, tak aby wiedzialy czego moga oczekiwac oraz przychodzily na spo-
tkania z nastawieniem naprawczym, a nie retrybutywnym czy wylacznie checig
zalatwienia sprawy. Przed wlasciwym spotkaniem mediatorzy, najlepiej wspol-
nie z szerszym gronem specjalistow z réznych dziedzin, powinni zdiagnozowa¢
potrzeby 0s6b pokrzywdzonych oraz opracowaé mozliwosci ich zaspokojenia.
Badania Eleonory Zielinskiej pokazaty, ze sady nie prowadza wstgpnej oceny
sytuacji i predyspozycji stron podczas kierowania do mediacji spraw kwalifiko-
wanych z art. 207 kk. Analizy skfaniajg takze do powaznych watpliwosci, czy taka
wstepng ocene przeprowadzaja mediatorzy (Zielinska 2017). Jak wskazywalem,
umiejetnos¢ odpowiedniego radzenia sobie z emocjami przez strony (szczegélnie
sprawce) moze by¢ kluczowa dla pozytywnych i negatywnych wynikéw mediaciji.
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Praktyki naprawcze nie mogg konczy¢ si¢ z chwilg podpisania ugody. Koniecz-
ne jest prowadzenie nastepczej kontroli wywigzywania si¢ z umowy, informowania
0s0b pokrzywdzonych o sytuacji sprawcy oraz wspierania stron w dalszej reinte-
gracji, a takze rozwiazywania probleméw. Zgodnie z rozporzadzeniem Ministra
Sprawiedliwosci z dnia 7 maja 2015 r. w sprawie postepowania mediacyjnego w spra-
wach karnych (Dz.U. z 2015 r. poz. 716) obowigzek takiej kontroli zostal natozony
na mediatoréw. Natomiast z uwagi na brak wyposazenia mediatoréw w dodatkowe
uprawnienia umozliwiajace przeprowadzanie takich kontroli oraz odpowiedniego
zwigkszenia uposazenia i tak bardzo stabo wynagradzanych mediatoréw to rozwia-
zanie od dawna jest krytykowane, a sami mediatorzy takiej kontroli w wigkszo$ci
nie prowadza (Bek, Sitarz 2015: 169-170; 2016: 156). Jednoczesnie umowy zawarte
w sprawach 207 kk (najczesciej kierowanych do mediacji) s3 wrecz niemozliwe
do kontrolowania, z uwagi na forme podjetych zobowigzan (Pawlak 2018).

Na koniec chcialbym zwrdci¢ uwage na kwestie nieporuszone w tym artykule.
Oczywiscie nie opisuje wszystkich mechanizméw majgcych wptyw na wynik spo-
tkan naprawczych. Nie omawiam przebiegu samego spotkania, w szczegolnosci
wzajemnych interakcji uczestniczek i uczestnikéw spotkania. Jedna z najpopu-
larniejszych teorii dotyczacych tych kwestii bedzie teoria tancuchéw rytuatow
interakcyjnych (Collins 2011), wprowadzona do debaty o sprawiedliwosci napraw-
czej przez Meredith Rossner (Rossner 2011; 2013). Nie omawiam takze kwestii
samowybaczania sprawcy (Suzuki, Jenkins 2022), zagadnien memory reconsolida-
tion (Bolitho 2017) czy szkolen i wymagan stawianych mediatorom i mediatorkom.
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Abstract: The article addresses the factors influencing the effectiveness of the rehabilitation pro-
cess for youth in Polish juvenile detention centers. A significant predictor of this effectiveness is
considered to be the level of hope for achieving success in life. Here, hope is understood as one
of the important social competencies. Therefore, based on the diagnostic survey method, from
October to November 2021, a study was conducted to determine the level of hope characterizing
the mentioned youth, using the Hope for Success Questionnaire by Charles R. Snyder, adapted
to Polish by Mariola Laguna, Jerzy Trzebinski, and Mariusz Zieba. The questionnaire was dis-
tributed by mail to all juvenile detention centers in Poland. Out of the returned questionnaires,
278 were qualified for further analysis. The results indicate a high level of optimism among the
youth regarding their competencies to cope with life’s difficulties, and consequently, a high level
of hope for achieving success. These results also form the basis for formulating methodological
recommendations.

Keywords: juvenile, rehabilitation, hope, effectiveness, social skills, social maladjustment

Wprowadzenie

Nadzieja (hope) jest szczegélnym przeswiadczeniem jednostki o dwoch wihasciwo-
$ciach $wiata ,,ze jest on uporzadkowany i sensowny, oraz z zasady przychylny ludziom”
(Trzebinski, Zigba 2003: 6). Zgodnie z koncepcja Erika Eriksona, przekonania czto-
wieka skladajace sie na jego podstawowa nadzieje dotycza miejsca, gdzie dziejq si¢
zdarzenia, ktorych on doswiadcza, lub o ktorych dowiaduje si¢ od innych (Erikson
1968). Nieco inaczej nadzieje definiowal Charles Richard Snyder, wigzac ja z pojeciem
sukcesu (Snyder 1994: 24, 104). W jego ujeciu nadzieja nabiera szczegdlnego zna-
czenia w sytuacji zmeczenia cigglym mierzeniem si¢ z nieprzychylnoscia otoczenia,
pokonywania rozmaitych przeszkod i zwatpienia. Nadzieja znajduje bowiem swoj
wyraz w silnym przekonaniu o mozliwosci zrealizowania powzietego planu oraz
w przeswiadczeniu o zdolnosci do zainicjowania d3zenia i wytrwania w nim mimo
napotkanych przeszkod. Warunkuje tez umiejetno$¢ znajdowania rozwigzan, ktéra
taczy sie z postrzeganiem siebie jako kogo$ zaradnego, bedacego w stanie znalez¢
jeden lub kilka sposobow rozwigzania okreslonego problemu. Ponadto w koncepcji
Charlesa R. Snydera nadzieja w istotnym stopniu stymuluje zdolnosci czlowieka
do oderwania si¢ od negatywnej przesztosci (Snyder 1994; Kwiatek 2012: 158). Daje
to podstawy do postrzegania jej w kategoriach tytulowego predyktora efektywnosci
procesu resocjalizacji wychowankow zakladéw dla nieletnich. Jednoczesnie ujecie ta-
kie pozwala rozumiec¢ efektywnos¢ procesu resocjalizacji jako stopien przygotowania
wychowankéw tych zaktadéw do samodzielnego, zgodnego z normami spotecznymi
funkcjonowania w $rodowisku otwartym. Tym samym zalozono, ze im wyzszy
wspolczynnik nadziei, tym wieksza sansa wychowankow na pozytywny przebieg
procesu readaptacji spolecznej, a co za tym idzie wieksza efektywnos¢ procesu reso-
cjalizacji. Warto przy tym zaznaczy¢, ze uwarunkowania efektywnosci oddziatywan
resocjalizacyjnych zaliczane sg przez badaczy tej problematyki do kategorii zagadnien
centralnych (Abrams 2006; Wlodarczyk-Madejska 2020).
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Biorac to wszystko pod uwage, mozna przyjac, ze nadzieja wiaze si¢ z zagadnie-
niem szeroko rozumianych kompetencji spolecznych. S to ,,ztozone umiejetnosci
warunkujace efektywnos¢ radzenia sobie w okreslonego typu sytuacjach spotecz-
nych, nabywane przez jednostke w toku treningu spolecznego” (Matczak 2007: 7).
W przypadku objetej badaniami kategorii mlodziezy wyrazem tego jest stopien
jej przekonania o posiadaniu zasobéw pozwalajacych realizowaé wazne zyciowe
przedsiewziecia, a tym samym gotowo$¢ do planowania i skutecznego podejmowa-
nia istotnych zyciowo zadan. Warto zaznaczy¢, ze w literaturze przedmiotu niezbyt
czesto prezentowane sg analizy dotyczace orientacji warto$ciujacych sukees, ktore
sg specyficzne dla niedostosowanej spolecznie mtodziezy (Bielicki 1995). Kryteria
takie definiowane s zwykle przez instytycje kontroli i nadzoru, jak np. Minister-
stwo Sprawiedliwosci czy Najwyzsza Izba Kontroli (Wlodarczyk-Madejska 2020),
badz tez kadre resocjalizacyjng i ekspertow zewnetrznych wobec instytuciji reso-
cjalizacyjnych (Bartkowicz 2013; Frackowiak, Dec 2013; Wolny, Ktadoczny 2019).
Zalicza si¢ do tych kryteriéw m.in. kontynuacje nauki, podjecie pracy, zalozenie
rodziny, brak powrotnosci do przestepstwa, powstrzymywanie sie od naduzywania
srodkéw psychoaktywnych. Dlatego przyjeto, ze istotng zmienng niezalezng jest
pobyt w zaktadzie poprawczym (dalej: ZP) badz schronisku dla nieletnich (dalej:
SdN). Z uwagi na swoj resocjalizacyjny charakter, ukierunkowanie na nielet-
nich oraz podobne osadzenie systemowe i formalno-organizacyjne, placowki te
okreslane s3 czgsto facznie mianem zaktadow dla nieletnich (Frackowiak 2006;
2024: 658). Natomiast zmienng zalezng jest aktywne uczestnictwo w procesie
resocjalizacji. Jest ono warunkowane, m.in. przekonaniem badanej miodziezy
o posiadanych kompetencjach spotecznych oraz zgodnosci zyciowych celow tej
mlodziezy z oferta resocjalizacyjng placéwki. Uwiarygadnia to wspomniang oferte
i pozwala postrzegac ja jako konstruktywna. To znaczy zwiekszajacg szanse bada-
nej mlodziezy na udana readaptacje spoteczng, co stanowi jeden z najwazniejszych
miernikow efektywnosci procesu resocjalizacji.

Nadzieja generalnie jest postrzegana jako czynnik, ktéry w powaznym stopniu
warunkuje psychospoteczne funkcjonowanie czlowieka. Znajduje swoje przetoze-
nie w szczegdlnosci na kreatywnos¢, zdolnos¢ do rozwigzywania napotykanych
trudnosci i Zyciowych probleméw czy tez nawigzywanie konstruktywnych relacji
spolecznych. Za Snyderem przyjmuje sie, ze

jest ona pozytywnym stanem motywacyjnym, bazujacym na interaktywnym dziata-
niu ukierunkowanym na cele oraz strategiach prowadzacych do tych celow. W tym
ujeciu obecne s dwa wymiary nadziei: (1) przekonanie o tym, ze odniesie si¢ sukces
oraz (2) przekonanie, ze sukces ten zalezy od wlasnych kompetencji (Krok 2013: 157).

Ujecie Charlesa R. Snydera wydaje si¢ szczegdlnie uzyteczne na potrzeby
praktyki resocjalizacyjnej ze wzgledu na wyrdzniane przez niego trzy bazowe
komponenty konstytuujace nadzieje. Sa nimi: cele, strategie oraz motywacja
do dziatania (Krok 2013: 157). Koresponduje to bezposrednio z rozwigzaniami,
ktore dotyczg np. opracowywania indywidualnych planéw resocjalizacji (IPR),
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konstruowania kontraktéw wychowawczych z nieletnimi czy tez formutowania
zalozen i tresci programow resocjalizacyjnych.

1. Inspiracje teoretyczne i praktyczne projektu badawczego

Liczne aspekty akcentowane w koncepcji Charlesa R. Snydera obecne byly juz
w tradycyjnych propozycjach formulowanych w ramach pedagogiki resocjaliza-
cyjnej. Ich autorzy podkreslali m.in. istotne znaczenie aktywizujacych form pracy
z mlodziezg niedostosowang spolecznie, w czym upatrywali istotnego warunku
efektywnosci tej pracy. Szczegolng role przypisywali kreatywnos$ci wychowawcow
(antropotechnika), atrakcyjnosci form strukturalizacji czasu (kulturotechnika)
oraz organizacji srodowiska spotecznego (socjotechnika)' (Czapow, Jedlewski
1971; Pytka 2000; Frackowiak 2024: 662-663). Mimo uptywu catych dekad to
zalozenie nie stracito nic ze swojej aktualnosci. Wspdlczesnie promowane koncep-
cje resocjalizacyjne s3 wprawdzie znacznie bardziej zaawansowane teoretycznie,
jednak w gruncie rzeczy odwoluja si¢ do tych samych badz bardzo podobnych
zalozen. Bez trudu znalez¢ je mozna w bardzo popularnej koncepcji tworczej
resocjalizacji (Konopczynski 2006), rozwigzaniach opartych na koncepcji ko-
gnitywno-behawioralnej (Opora 2010), zaleznosciach opisywanych w ramach
koncepcji Risk-Need-Responsivity (Bonta, Andrews 2007) czy tez tezach koncepcji
Good Lives Model (Barczykowska 2018; Van Damme et al. 2021). Takze resocjaliza-
cyjna praktyka potwierdza zasadnos¢ tez wskazujacych na koniecznos¢ wywotania
u podopiecznych postawy aktywnego uczestnictwa w procesie resocjalizacji. Spo-
strzezenie to nie budzi szczegdlnych kontrowersji i nie wymaga skomplikowanych
procedur empirycznych celem uzasadnienia jego trafnosci. Znacznie wiekszych
trudnosci przysparzaja proby aplikacji wynikajacych z niego zalecen do resocjali-
zacyjnej rzeczywistosci. Ciggle bowiem brak jednoznacznych wskazan dotyczacych
sposobu, w jaki wspomniang postawe aktywnego uczestnictwa mozna wywolac,
a tym samym pozytywnie wplynac na efektywno$¢ procesu resocjalizacji.
Problem gléwnie sprowadza si¢ do tego, ze o ile dysponujemy bardzo zaawanso-
wang wiedzg o czynnikach ryzyka, prowadzacych ku $ciezce przestepczej (Corrado,
Freedman 2011; Stojkovska Stefanovska 2020; Chomczynski, Guy 2021), o tyle wiedza
o czynnikach determinujgcych odstgpienie od tej sciezki jest raczej uboga (Opora 2010;

! 1) Metody antropotechniczne oparte sa w glownej mierze na kompetencjach indywidualnych
resocjalizatora, ktory niejako sam staje sie¢ w tym przypadku narzedziem wplywu resocjaliza-
cyjnego. Zalicza sie do nich m. in. terapia, rozmowa, przyktad wlasny, sugestia; 2) Metody so-
cjotechniczne, polegaja na specjalnym ksztattowaniu i organizacji otoczenia spotecznego w celu
wytworzenia ukladow i sytuacji spofecznych wywierajacych konstruktywny wplyw na osoby/
osobe resocjalizowana, np. wplyw grupy wychowawczej, zespolu sportowego, grupy réwiesniczej;
3) Metody kulturotechniczne zorientowane sg na wykorzystywanie w procesie resocjalizacji
szeroko rozumianych dobr kultury, takich jak np. sport, muzyka, taniec, turystyka, w szczegol-
nosci w celu rozwijania aprobowanych spolecznie zainteresowan osob resocjalizowanych, a co
za tym idzie poszerzania kompetencji w zakresie organizacji czasu wolnego.
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Muskata 2016). Ten kontrast akcentowany jest w literaturze przedmiotu szczegol-
nie mocno od lat siedemdziesigtych, kiedy martinsonowska teza ,,nothing works”
skonfrontowana zostala z pytaniem ,What works?” (Martinson 1974; Gendreau,
Ross 1979). Dyskusja toczy si¢ zaréwno wokot kwestii miar tej efektywnosci, jak tez
warunkoéw ktdre sprzyjaja, badz tez nie, jej osiaganiu. Najbardziej powszechnym
miernikiem jest ten, ktéry opiera sie o formule katamnestyczng i przede wszyst-
kim odwotuje do wskaznika powrotnosci do przestepstwa (Wozniakowska-Fajst
2011; Drapata, Kulma 2014: 204). Rzadziej zwraca si¢ w tym kontekscie uwage
na aspekt kompetencji spotecznych, edukacyjnych czy tez efekty oddziatywan
terapeutycznych (Gas 2008; Paczynska-Jedrycka, Frackowiak, Lubkowska 2014).
Generalnie mozna jednak przyjaé, ze w przypadku miar efektywnosci oddzia-
tywan resocjalizacyjnych mozna doszuka¢ sie¢ wspdlnego mianownika. Jest nim
pozytywna zmiana w zakresie motywow postepowania, postaw i zachowan pod-
miotu. Znacznie trudniej o to przy okreslaniu warunkéw determinujacych, czy
chociazby sprzyjajacych osiagnieciu tej zmiany. Generalnie zaréwno wiekszos¢
badaczy problematyki resocjalizacji nieletnich (Bartkowicz 2013; Konopczynski
2013; Chomczynski 2014; Opora 2015; Biel, Sztuka 2016), jak przedstawiciele srodo-
wiska praktyki (Szecowka 1988; Frackowiak 2018) podzielaja poglad, ze tradycyjne
metody oddzialywania resocjalizacyjnego wobec tej mlodziezy nie przynosza
zadowalajacych efektow. Przyczyniajg sie do tego zaréwno uwarunkowania znaj-
dujace si¢ po stronie samej mlodziezy, a wynikajace ze specyficznych zasobow
i ograniczen osobistych, jak tez kwestii organizacyjnych, prawnych, czy lezacej
na styku obu wymienionych kategorii atmosfery wychowawczej instytucji resocja-
lizacyjnych (Frackowiak 2007; Nowak 2017). Stad nieustajace poszukiwania w tym
zakresie, w ktdre wpisuja si¢ badania prezentowane w niniejszym artykule. Przy
czym proponowane tu zalozenie o istotnym zwigzku pomiedzy nadziejg nieletnich
na odniesienie zyciowego sukcesu a efektywnoscig oddziatywan resocjalizacyjnych
nie bylo dotad szczegdlnie silnie akcentowane w literaturze przedmiotu. Nalezy
jednak wspomnie¢, ze takie watki pojawiaja si¢ w zalozeniach wspomnianej weze-
$niej koncepcji GLM (Barczykowska 2018; Van Damme et al. 2021), pedagogiki
nadziei (Frackowiak 2007) czy tez psychologii pozytywnej (Czapinski 2012; Ozturk
et al. 2022). Istotng dla wspomnianego zalozenia okolicznoscig sg warunki, jakie
towarzyszg jego weryfikacji. W tym przypadku jest to srodowisko nacechowane
pietnem izolacji spotecznej (Goffman 2007; Chomczynski 2014).

Wieloletnie obserwacje gromadzone w trakcie pracy z nieletnimi w warunkach
zakladu poprawczego o charakterze péfotwartym? wskazuja na to, ze wywotanie
wspomnianej wczesniej postawy ich aktywnego uczestnictwa w procesie resocja-
lizacji wymaga spelnienia szeregu warunkéw, do ktérych w szczegélnosci mozna
zaliczy¢ takie, jak:

a) zroznicowanie charakteru, formy i tematyki zaje¢ adresowanych do nieletnich;

b) dostosowanie zaje¢ do zindywidualizowanych oczekiwan nieletnich;

c) wykorzystywanie w ramach zaje¢ zasobow $rodowiska lokalnego;

* Autorzy sa pracownikami pedagogicznymi Zakiadu Poprawczego w Poznaniu, legitymuja
sie wieloletnim doswiadczeniem w pracy z mlodzieza niedostosowana spofecznie.
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d) zaangazowanie zewnetrznych autorytetow, osob znaczacych i ekspertow
w realizacje zajec;

e) uwzglednienie zasady podmiotowosci zaréwno w planowaniu poszcze-

golnych jednostek zaje¢, jak i ich wigkszych modutow;

f) mozliwie wysoka jako$¢ sprzetu/wyposazenia wykorzystywanego w ra-

mach zaje¢;

g) gratyfikowanie aktywnosci nieletnich w zajeciach;

h) respektowanie zasady fakultatywnosci uczestniczenia nieletnich w zaje-

ciach.

Wykorzystanie nakreslonych powyzej zalozen w praktyce resocjalizacyjnej
wymaga skoordynowania z obowiazujacymi regulacjami prawnymi. W porusza-
nym tu kontekscie szczegélne znaczenie ma realizowany w danej placowce system
wychowawczy. Najbardziej rozpowszechnionym w placéwkach objetych badaniami
jest obecnie system resocjalizacyjny. Determinuje on konieczno$¢ uwzgledniania
w pracy z nieletnimi takich elementdw, jak:

a) badania pedagogiczne i psychologiczne umozliwiajace zdiagnozowanie

nieletniego;

b) prognoza wskazujgca najskuteczniejsze metody oddzialywania w stosunku

do nieletniego;

¢) zasada indywidualizacji;

d) okreslenie kryteriow oceny postepow nieletniego w procesie resocjalizacji;

e) ofertaresocjalizacyjna w zakresie opieki, wychowania, nauczania, rozwoju

zainteresowan i uzdolnien oraz oddzialywan terapeutycznych;

f) ocena skutecznosci realizowanych dziatan;

g) proces usamodzielniania (Dz.U. z 2022 r., poz. 1897: § 25 ust. 1).

Wymienione tu wymogi prawne dobrze koresponduja z tezami wielu wspolcze-
snych koncepcji resocjalizacyjnych. Podkresla sie w nich miedzy innymi potrzeby:

a) rozwijania potencjalow i kreatywnosci nieletnich;

b) ksztaltowania kompetencji umozliwiajacych osigganie waznych zyciowo
celow;

¢) wzbudzania u nieletnich motywacji do konstruktywnej zmiany;

d) rozwijania umiejetnosci strukturalizacji czasu wolnego;

e) panowania nad emocjami i umiejetnosci ich konstruktywnego roztado-
wania (Konopczynski 2006; Bonta, Andrews 2007; Kowalczyk 2020; Van
Damme et al. 2021).

W przywolywanych koncepcjach wspierania rozwoju psychospotecznego
nieletnich akcentuje si¢ potrzebe dazenia do przyjecia zasady dobrowolnosci
uczestnictwa nieletnich w ofercie resocjalizacyjnej. Trzeba zaznaczy¢, ze wdrazanie
tej zasady jest niezwykle trudne do realizacji szczegolnie w warunkach instytucji
izolacyjnych. Wartos¢ akcentowanej w ten sposob zasady podmiotowosci trudno
jednak przeceni¢ (Weglinski 1990; Kusztal 2018). Ulatwia ona, a czesto nawet
wprost umozliwia nieletnim ,,dostrzezenie zwigzkéw pomiedzy ich wlasnymi
oczekiwaniami, a celami procesu resocjalizacji, co w konsekwencji przyczyni si¢
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do wzrostu ich motywacji do aktywnego uczestniczenia w tym procesie” (Serie
et al. 2023: 12). Trzeba jednak przyjac zastrzezenie, ze ze wzgledu na charakter
samego procesu, jakim jest resocjalizacja, a takze w wielu przypadkach specyfi-
ke warunkow, w jakich proces ten przebiega, wprowadzanie tej zasady natrafia
na niedajgce si¢ poming¢, a czasami usuna¢ przeszkody. Do przyktadowych zali-
czy¢ mozna takie, jak: 1) sytuacja prawna nieletniego; 2) pozycja stratyfikacyjna
nieletniego w spofecznosci zakladowej; 3) relacje interpersonalne w placéwce;
4) ocena zachowania nieletniego dokonywana w oparciu o zalozenia mikrosyste-
mu resocjalizacyjnego.

Dobrowolnos¢ uczestnictwa okazuje si¢ w tej sytuacji tylko jednym z mozli-
wych do zastosowania rozwigzan. Nieco paradoksalnie zatem sama fakultatywnos¢
staje sie fakultatywna. Ogranicza si¢ zwykle do uczestnictwa w prowadzonych
w placéwce kofach zainteresowan badz programach realizowanych we wspotpracy
z podmiotami zewnetrznymi (Bernasiewicz, Noszczyk-Bernasiewicz 2018). Ilustra-
cja tej sytuacji jest konieczno$¢ spelnienia przez nieletniego kryteriow okreslonych
regulacjami wewnetrznymi zaktadu i przepisami wyzszego rzedu. Jest to wazne
miedzy innymi ze wzgledu na potencjalny charakter zaje¢, w ktorych chee on
partycypowac. Moga by¢ bowiem czesciowo realizowane poza terenem zakladu,
w warunkach ograniczonego nadzoru nad uczestnikami.

2. Metodologia badania

Opisywany projekt badawczy powstal z inicjatywy autordw, a jego inspiracja byly wie-
loletnie obserwacje i analizy przebiegu procesu resocjalizacji mlodziezy prowadzone

na terenie zakladow dla nieletnich. Zostat zrealizowany z zamiarem doskonalenia
stosowanych w tych placéwkach rozwigzan resocjalizacyjnych. Dlatego przyjeto

zalozenie o jego maksymalnie pragmatycznym charakterze. Celem badania bylo

po pierwsze poznanie wspomnianego wczesniej zakresu kompetencji spolecznych

nieletnich. Te kompetencje postrzegane sg przez pryzmat poczucia nadziei w rozu-
mieniu koncepcji autorstwa Charlesa Richarda Snydera (1994) oraz Erika Eriksona
(1968). Po drugie stosownie do pozyskanej wiedzy sformutowanie metodycznych

rekomendacji do pracy resocjalizacyjnej z mlodziezg przebywajaca w zakladach

poprawczych i schroniskach dla nieletnich. Przyjeto zalozenie, ze powigzanie nadziei

nieletnich na sukces (cel subiektywny - endogenny) z celami resocjalizacyjnymi

formulowanymi w ramach instytucji (cel obiektywny - egzogenny) pozytywnie

wplywa na stopien zaangazowania nieletnich w proces resocjalizacji. W zalozeniu

rekomendacje te maja przyja¢ uogélniony, uniwersalny charakter. Dlatego badanie

zostalo przeprowadzone w zanonimizowany sposéb. Syntetyczna, zoperacjona-
lizowana forma tych rekomendacji zamieszczona zostata w formie tabelarycznej

w koncowej czesci opracowania.
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Wspomniane pragmatyczne podejscie rzutowalo w znacznym stopniu na tres¢
i konstrukcje prezentowanego materiatu. Ograniczono tu do niezbgednego mi-
nimum teoretyczne analizy podejmowanego zagadnienia, eksponujac przede
wszystkim tresci, ktére zdaniem autoréw bezposrednio odnoszg sie do praktyki
resocjalizacyjnej. Na podstawie tych zalozen, a takze bioragc pod uwage nakreslony
wyzej przedmiot badania i cele badawcze, sformutowano dwa pytania badawcze:

a) Jak mlodziez przebywajaca w zakladach dla nieletnich ocenia swoje
kompetencje zwiagzane z radzeniem sobie z napotykanymi zadaniami
i trudnosciami zZyciowymi?

b) Jakie dzialania nalezy podejmowac celem zwigkszenia zaangazowania
nieletnich w przebieg procesu resocjalizacji rozumianego jako dzialania
ukierunkowane na ksztaltowanie u nieletnich kompetencji do konstruk-
tywnego radzenia sobie z zadaniami zyciowymi?

W badaniach postuzono si¢ metoda sondazu diagnostycznego. Wykorzystano
technike ankiety, a za narzedzie postuzyl , Kwestionariusz Nadziei na Sukces”
Charlesa R. Snydera w polskiej adaptacji Marioli Laguny, Jerzego Trzebinskiego
i Mariusza Zieby (2005). Na przeprowadzenie badan uzyskano zgode Pani Sedzi
Beaty Turek, Dyrektorki Departamentu Spraw Rodzinnych i Nieletnich Mini-
sterstwa Sprawiedliwosci (dalej: DSRiN MS)’. Na tej podstawie, kwestionariusz
zostal w pazdzierniku 2021 r. przestany poczta do wszystkich zakladéw dla nie-
letnich z prosba o zwrot wypelnionych wersji do 22 listopada 2021 r. Aprobata
Dyrektorki DSRiN MS odegrata w przeprowadzonych badaniach bardzo istotng
role. Po pierwsze, z uwagi na to, Ze MS jest organem prowadzacym zaklady dla
nieletnich, stanowita podstawe formalng do wyrazenia zgody przez dyrekto-
réw poszczegolnych placéwek na zebranie interesujacych autoréw danych. Po
drugie MS jest organem, ktéry sprawuje nadzor pedagogiczny nad placéwkami,
w ktorych prowadzone byly badania, stad tez przyjeto, ze wspomniana aprobata
stanowi gwarancj¢ dochowania standardow etycznych badan. Po trzecie wreszcie
pozytywnie wplyneta na odsetek odpowiedzi (response rate). Na ten wskaznik
wplynat z pewnoscig takze bezposredni kontakt autoréw z kazdym z dyrektorow
zakladéw dla nieleletnich. W ramach tego kontaktu przedstawiane byly zalozenia
badawcze i kierowano prosbe o wsparcie w dystrybucji kwestionariszy. Skutkiem
tego do badania zakwalifikowano facznie 278 kwestionariuszy. Uzykane odpo-
wiedzi zostaly w przypadku kazdego pytania zliczone, a uzyskane wielkosci
poddano usrednieniu. Biorgc pod uwage tfaczng liczbe nieletnich, ktérzy prze-
bywali w tym czasie w zakladach dla nieletnich, odsetek odpowiedzi byl bardzo
wysoki. Sprawozdania MS z wykorzystania miejsc w zakladach poprawczych
i schroniskach dla nieletnich na terenie calej Polski wskazuja, Ze np. 1) na dzien
21 pazdziernika 2021 r. w zaktadach poprawczych przebywalo tacznie 270 nie-
letnich, natomiast w schroniskach dla nieletnich - 77 nieletnich; 2) na dzien 18
listopada 2021 r. w zaktadach poprawczych przebywalo Iacznie - 276 nieletnich,

? Zgoda zostala wyrazona w piémie o numerze DSRiN-II1.7050.51.2021.
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natomiast w schroniskach dla nieletnich - 73 nieletnich; 3) na dzien 23 grudnia
2021 r. w zakladach poprawczych przebywalo facznie - 284 nieletnich, natomiast
w schroniskach dla nieletnich - 75 nieletnich.

3. Wybrane wyniki badania kwestionariuszem KNS przeprowadzo-
nego wérdd wychowanek i wychowankéw zakladéw poprawczych
i schronisk dla nieletnich

3.1. Opinie nieletnich dotyczace umiejetnosci rozwazenia zréznicowanych
sposobow wyjscia z klopotow

Badana mlodziez wyraza zdecydowane przekonanie o posiadaniu wysokiego
zasobu kompetencji, ktore pozwalaja na wychodzenie z trudnych zyciowych sy-
tuacji. Zalozy¢ mozna, ze jest to w znacznym stopniu wynikiem dotychczasowych
doswiadczen zyciowych. Kojarzy¢ je nalezy z czynnikami ryzyka grupowanymi
w kilka podstawowych kategorii: czynniki indywidualne, czynniki rodzinne,
zwigzki rowiesnicze, srodowisko szkolne, otoczenie spofeczne (Tarolla i in. 2002:
125-126). Baza dla tego zalozenia sg liczne wyniki badan (Konopczynski 2006;
Chomczynski 2014; Opora 2015; Szczepanik, Jaros 2016), a takze spostrzezenia
oparte na wieloletnich do$wiadczeniach zawodowych autoréw, ktérych wyktadnig
jest m.in. prowadzona na biezaco analiza dokumentacji formalnej i osobopoznaw-
czej nieletnich.

Mlodziez wskazywala na do$wiadczanie sukceséw w radzeniu sobie z zycio-
wymi trudnosciami. Mozna stad wnosi¢, ze wiekszos¢ badanych deklaruje wysoki
stopien kreatywnosci w poszukiwaniu sposobow rozwigzywania trudnych Zycio-
wych sytuacji. Stad tez oddzialywania resocjalizacyjne powinny by¢ nakierowane
w szczegolnosci na neutralizacje czynnikow ryzyka, poprzez wlasciwe kanalizowanie
juz posiadanych zasobéw kompetencyjnych nieletnich (Siemaszko 1993; Bonta,
Andrews 2007; Pospiszyl 2015). Istotng role w tym zakresie nalezy przypisa¢ inten-
syfikacji zaje¢ o charakterze kulturotechnicznym i psychoterapeutycznym. Bowiem
w zdecydowanej wigkszosci przypadkow zmienne skladajace sie na wymienione
wezesniej kategorie czynnikow ryzyka pozostaja poza sferg intencjonalnego wply-
wu pracownikow zakladow dla nieletnich.
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Wykres 1. Potrafie rozwazaé wiele sposobow wyjscia z ktopotu (N=278)

Zdecydowanie prawdziwe

W wiekszosci przypadkéw prawdziwe
Raczej prawdziwe

Troche prawdziwe

Troche nieprawdziwe

Raczej nieprawdziwe

W wiekszosci przypadkow nieprawdziwe

Zdecydowanie nieprawdziwe

Zrédlo: Opracowanie wlasne.
3.2. Nastawienie na realizacj¢ zamierzen

Sformulowana wyzej teza wskazuje na potrzebe przyjecia skutecznej strategii
neutralizacji czynnikéw ryzyka. Rozwigzaniem moze by¢ zmiana preferencji ba-
danej mlodziezy w zakresie wykorzystywania posiadanego zasobu kompetencji
spolecznych. Znajduje to swoje uzasadnienie w kolejnym z wynikéw badania.
W zdecydowanej wiekszosci respondentow charakteryzuje sklonno$¢ do petnego
energii angazowania si¢ w podejmowane zamierzenia. Prowadzi to do wniosku
o koniecznosci konstruowania rozwigzan ukierunkowanych na upodmiotowienie
motywacji nieletnich do uczestnictwa w procesie resocjalizacji. Spowoduje to mak-
symalizacje stopnia identyfikacji nieletnich z dzialaniami, w ktdre s3 angazowani,
a tym samym ich aktywnego uczestnictwa w ofercie resocjalizacyjnej zakladu.
Uwzgledni¢ w tym oczywiscie nalezy uwarunkowania formalno-prawne i organi-
zacyjne. Dotyczy to w szczegdlnosci rodzaju zakladu i stopnia jego izolacyjnosci.
Te warunki determinujg w znacznym stopniu zakres proponowanych oddziaty-
wan i zakres korzystania przy ich realizacji z zasobow Srodowiska lokalnego. Dla
przykiadu w znacznie wiekszej mierze bedzie to mozliwe w przypadku zaktadu
poprawczego typu polotwartego, niz schroniska dla nieletnich czy tez zakladu
poprawczego o wzmozonym nadzorze wychowawczym (Frackowiak 2024: 256).
Tym niemniej mozna wskaza¢ na szerokie spektrum praktycznych przyktadow,
ktore dowodzg trafnoséci sformutowanego wyzej zalecenia (np. zajecia z zakre-
su hippiki i hipoterapii, aktywnos¢ woluntarystyczna, sportowa, artystyczna)
(Szecowka 2007; Frackowiak, Dec 2013).
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Wykres 2. Energicznie realizuj¢ moje zamierzenia (N=277)*

Zdecydowanie prawdziwe

W wiekszosci przypadkéw prawdziwe
Raczej prawdziwe

Troche prawdziwe

Troche nieprawdziwe

Raczej nieprawdziwe

W wiekszosci przypadkéw nieprawdziwe

Zdecydowanie nieprawdziwe

80

Zrédto: Opracowanie whasne.
3.3. Nastawienie nieletnich na rozwiagzywanie pojawiajacych si¢ probleméw

Opinie nieletnich na temat sposobéw rozwiazywania napotykanych problemow
sa zbiezne z tymi, ktdore dotycza umiejetnosci poszukiwania rozmaitych sposobow
wychodzenia z klopotéw, czy trudnych sytuacji. Zaréwno w jednym, jak i drugim
przypadku badana mlodziez wyraza przekonanie o tym, ze zwykle dostepnych
jest wiele rozwigzan, a na dodatek, ze potrafi tych rozwigzan poszukiwac. Inter-
pretujac te wypowiedzi w aspekcie przywolywanej na wstepie teorii kompetencji
spolecznych mozna postawic teze, Ze badana mlodziez legitymuje sie wysokim
potencjalem kompetencji spolecznych, m.in. w obszarze efektywnego dziata-
nia (Raven, Stephenson 2001), czy tez zdolnosci spotecznych i komunikacyjnych
(Maxim, Nowicki 2003). Problemem jest jednak sposdb wykorzystywania tego
potencjatu, uksztaltowany w procesie socjalizacji, a co za tym idzie internalizacji
wzordéw funkcjonowania spofecznego. Dlatego jednym z wazniejszych aspek-
tow skutecznego oddzialywania resocjalizacyjnego jest dostarczanie nieletnim
konkurencyjnych wobec dotad preferowanych wzoréw/sposobéw/mozliwosci
analizowania i rozwigzywania sytuacji trudnych. Dotyczy to miedzy innymi
pelnienia rol spolecznych, wzorcéw zagospodarowania czasu wolnego, sposo-
béw rozwigzywania konfliktow, form nawigzywania i utrzymywania kontaktow
spolecznych itp.

* Zaprezentowane na wykresie dane nie uwzgledniajg brakéw danych, dlatego tez liczba
odpowiedzi jest mniejsza niz liczba respondentéw bioracych udzial w badaniu. Braki danych nie
zostaly uwzglednione takze na kolejnych wykresach, stad podane liczby N (faktycznie udzielonych
odpowiedzi) nieco sie rdznia.
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Wykres 3. Jest wiele sposobow rozwigzania kazdego problemu (N=278)

Zdecydowanie prawdziwe

W wigkszosci przypadkéw prawdziwe
Raczej prawdziwe

Troche prawdziwe

Troche nieprawdziwe

Raczej nieprawdziwe

W wiekszosci przypadkéw nieprawdziwe

Zdecydowanie nieprawdziwe

Zrédto: Opracowanie wiasne.

3.4. Zdolnos¢ do rozwazenia zréznicowanych sposobow osiagania
szczegolnie istotnych celow

Zdecydowana wiekszos¢ nieletnich wyraza przekonanie, ze posiada kompetencje
pozwalajace w elastyczny i kreatywny sposob zabiegac o osiagniecie stawianych
sobie celow. Wyrazane tu stanowisko w znacznym stopniu pokrywa si¢ z opi-
niami, jakie zarejestrowane zostaly w punktach 3.1., 3.2. i 3.3. Badana mlodziez
konsekwentnie podkresla, zZe dysponuje zasobami, ktére pozwalajg jej na realizacje
zamierzen i radzenie sobie z trudnosciami. Uwage zwraca podkreslane przez
badanych poczucie kreatywnosci, czego wyrazem sa deklaracje o mozliwosci
zréznicowanego rozwigzywania napotykanych trudnosci, czy tez osiagania zakta-
danych celéw. De facto jest to deklaracja otwartosci na przyjmowanie argumentow
motywujacych do podejmowania zréznicowanych form aktywnosci. Waznym
kryterium wyboru jest tu z pewno$cig atrakcyjnos¢ celu, a takze skala trudnosci,
z jakg wiaze si¢ jego osiggniecie. Uzyskane wyniki wskazujg na to, Ze badana
mlodziez dysponuje gotowoscig do angazowania si¢ w realizacje stawianych przed
nig zadan. Po stronie oddziatywan resocjalizacyjnych lezy wypracowanie skryp-
tow poznawczych determinujacych aprobowane spolecznie formy aktywnosci
niezbednej dla realizacji podejmowanych zadan.
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Wykres 4. Potrafi¢ rozwazy¢ wiele mozliwosci dochodzenia do rzeczy, na ktérych
najbardziej mi zalezy (N=274)

Zdecydowanie prawdziwe

W wiekszosci przypadkéw prawdziwe
Raczej prawdziwe

Troche prawdziwe

Troche nieprawdziwe

Raczej nieprawdziwe

W wiekszosci przypadkéw nieprawdziwe

Zdecydowanie nieprawdziwe
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Zrédto: Opracowanie whasne.
3.5. Poczucie sprawstwa i pewno$¢ siebie

Niezwykle ciekawie przedstawiaja si¢ deklaracje nieletnich w zakresie poczucia
pewnosci siebie i uporu w dazeniu do obranego celu pomimo pojawiajacych si¢ trud-
nosci, w tym zjawiska powszechnego zniechecenia. Ponad potowa z nich deklaruje
takie wlasnie przekonanie (wigksze badz mniejsze). Marginalna liczba wyboréw
dotyczy opcji przeciwnej, a okolo 30% respondentow zajeto stanowisko neutralne.
Uzyskany wynik moze $wiadczy¢ w szczegdlnosci o silnym poczuciu niezaleznosci
i gotowosci do podejmowania odwaznych, czgsto tez ryzykownych dziatan. Jest
to kolejne wskazanie, na podstawie ktérego mozna zaktada¢, ze badana mlodziez
dysponuje znacznym potencjalem kompetencji spotecznych, ktére moga by¢ wyko-
rzystane w celu dynamizowania procesu jej resocjalizacji i readaptacji spofeczne;.
Jak jednak wyzej wspomniano, warunkiem tego jest zmiana zinternalizowanego
przez te miodziez systemu wartosci, a co si¢ z tym wigze motywow postepowania
i zewnetrznych tego reprezentacji. W praktyce oznacza to po pierwsze koniecznos¢
opierania procesu resocjalizacji na zdiagnozowanych u nieletnich zasobach celem
neutralizacji deficytow o psychospolecznym charakterze. Po drugie zas, sygnalizowa-
ng w punkcie pierwszym (3.1), potrzebe wlasciwego kanalizowania juz posiadanych
przez nieletnich zasobéw kompetencyjnych.
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Wykres 5. Nawet jesli inni dajg za wygrang, ja wiem, ze jestem w stanie znalez¢
sposob rozwigzania problemu (N=275)

Zdecydowanie prawdziwe

W wiekszosci przypadkéw prawdziwe
Raczej prawdziwe

Troche prawdziwe

Troche nieprawdziwe

Raczej nieprawdziwe

W wiekszosci przypadkéw nieprawdziwe

Zdecydowanie nieprawdziwe

80

Zrédto: Opracowanie whasne.
3.6. Warto$¢ zyciowych doswiadczen w aspekcie planow na przyszlos¢

Niepokojaco, ale i symptomatycznie ksztaltujg si¢ opinie nieletnich dotyczace
ich poczucia przygotowania do czekajacych wyzwan. Odwoluja si¢ oni przy tym
do swoich doswiadczen zyciowych jako zZrédta kapitalu kompetencyjnego. Moze
to znaczy¢, ze wigkszo$¢ badanych nieletnich zamierza kontynuowa¢ dotych-
czasowy styl zycia. Ponadto nieletni sygnalizuja w najlepszym razie ograniczong
refleksje dotyczaca oceny swoich Zyciowych loséw i doswiadczen. Sugeruje to, ze
albo byty one dla nich satysfakcjonujace, albo tez, co jest bardziej prawdopodob-
ne, ze nie majg koncepcji na zmiang tego stanu rzeczy. Zaréwno w jednym, jak
i drugim przypadku sygnaty te dowodzg potrzeby intensyfikowania oddziatywan
ukierunkowanych na kreowanie konstruktywnych i realnych planéw zwigzanych
z karierami zyciowymi nieletnich. Najwyrazniej wigkszosci z nich trudno okresli¢
alternatywny, wobec dotychczasowych doswiadczen, sposob funkcjonowania
spolecznego po zwolnieniu z zakladu dla nieletnich. Stad tez posiadany zasob
wiedzy i doswiadczen oceniajg jako wartosciowy. Prowadzi to do wniosku, iz
oferta resocjalizacyjna zakladéw dla nieletnich powinna w wigkszym stopniu
uwzglednia¢ zréznicowane i atrakcyjne dla nieletnich wzory funkcjonowania
spolecznego mozliwe do podjecia w procesie usamodzielniania.
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Wykres 6. Moje zyciowe do$wiadczenie dobrze przygotowalo mnie do wyzwan
przyszlosci (N=278)

Zdecydowanie prawdziwe

W wiekszosci przypadkéw prawdziwe
Raczej prawdziwe

Troche prawdziwe

Troche nieprawdziwe

Raczej nieprawdziwe

W wiekszosci przypadkéw nieprawdziwe

Zdecydowanie nieprawdziwe

100

Zrédto: Opracowanie whasne.

3.7. Poczucie sukcesu u badanej mlodziezy

W pewnym kontrascie do wynikéw opisanych w poprzednim punkcie stojg opi-
nie badanych dotyczace odnoszonych w zyciu sukcesow. Wprawdzie praktycznie

polowa nieletnich w mniejszym badz wiekszym stopniu potwierdza, ze ma po-
zytywne odczucia w tym zakresie, jednakze uogélniony obraz odpowiedzi jest

znacznie bardziej zréwnowazony niz w przypadku obrazu uzyskanego w punkcie

poprzednim. Mozna zalozy¢, ze takie oceny sa w znacznej mierze wynikiem

frustracji wywolanej pobytem w zaktadzie/schronisku. Dodatkowo na ten wynik
prawdopodobnie naklada si¢ odzwierciedlenie ukladéw stratyfikacyjnych, jakie

sg specyficzne dla kazdej instytucji izolacji spolecznej. Nalezy tez uwzglednic¢
tutaj specyfike hierarchii warto$ci ukonstytuowanych przez wychowankéw tych

instytucji (Chomczynski 2014; 2017). Ta jak wiadomo ksztattowala sie stosownie

do uwarunkowania procesu ich socjalizacji, na co wskazano we wcze$niejszych

fragmentach tekstu. Sktania to do wniosku, ze istotnym warunkiem zwiekszenia
efektywnosci oddziatywan resocjalizacyjnych wobec mlodziezy przebywajacej

w zakladach dla nieletnich jest dostarczenie alternatywnych wzorcéw zwigzanych

z pojmowaniem sukcesu zyciowego oraz form jego osiggania. Realizacja tego

postulatu jest w istotnej mierze warunkowana dostosowaniem wspomnianych

wzorcow do wymogdw percepcyjnych nieletnich, a tym samym stopniem zindy-
widualizowania procesu resocjalizacji.
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Wykres 7. Odnosze¢ spore sukcesy w zyciu (N=278)

Zdecydowanie prawdziwe

W wiekszosci przypadkéw prawdziwe
Raczej prawdziwe

Troche prawdziwe

Troche nieprawdziwe

Raczej nieprawdziwe

W wiekszosci przypadkéw nieprawdziwe

Zdecydowanie nieprawdziwe

Zrédto: Opracowanie wiasne.
3.8. Zdolnos¢ do osiagania postawionych celow

Niezaleznie od sygnalizowanych w kilku miejscach opracowania obszaréw wy-
magajacych jednoznacznego wsparcia w ramach procedur resocjalizacyjnych
zdecydowana wigkszo$¢ badanej mlodziezy deklaruje, Ze dobrze radzi sobie w zy-
ciu i osigga stawiane sobie cele.

Jest to wynik tylez optymistyczny, co niepokojacy. Z jednej strony swiad-
czy o poczuciu sprawczosci, zaradnosci i optymizmie zyciowym badanych, co
postrzegane jest przez badaczy jako jeden z kluczowych zasoboéw decydujacych
o powodzeniu zyciowym (Eysenck, Eysenck 2003; Lubomirsky 2011; Czapinski
2012;2017). Z drugiej jednak strony, biorgc pod uwage dotychczasowe trajektorie
zyciowe tej mlodziezy (Klaus et al. 2021), prowadzi¢ moze do wniosku, ze w przy-
padku braku realizacji zalecenia wskazujacego na potrzebe upodmiotowienia
motywacji nieletnich do uczestnictwa w procesie resocjalizacji, ktore sformuto-
wano we wczesniejszym punkcie opracowania (pkt 3.2), przekonanie to stanowi
powazne utrudnienie w realizacji procedur resocjalizacyjnych (Ross, Hilborn
2008). Stanowi to silny argument przemawiajacy za koniecznoscig dostarczania
nieletnim alternatywnych wzoréw funkcjonowania spofecznego. Musza one jed-
noczesnie by¢ atrakcyjne, mozliwe do realizacji, a takze odpowiada¢ warunkom
powszechnie aprobowanych norm funkcjonowania spolecznego. Realizacja tego
zadania jest w znacznej mierze determinowana mozliwoscig wykorzystywania
w procesie resocjalizacji zasobow srodowiska lokalnego i ponadlokalnego za-
kadow i schronisk. Czgsto ten warunek nie jest w pelni mozliwy do spelnienia
z uwagi na obowigzujace wymogi formalne, a takze ze wzgledéw bezpieczenstwa.

W odniesieniu do opisywanego w tym punkcie wymiaru podkresli¢ warto
takze istotne znaczenie wskazan sygnalizowanych we wczesniejszych punktach
opracowania, w tym m.in. potrzebe wlasciwego kanalizowania juz posiadanych
zasobow kompetencyjnych mlodziezy oraz wypracowywania skryptow poznaw-
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czych determinujacych aprobowane spolecznie formy aktywnosci niezbednej dla
realizacji podejmowanych zadan.

Wykres 8. Osiggam cele, ktore sobie stawiam (N=277)

Zdecydowanie prawdziwe

W wiekszosci przypadkéw prawdziwe
Raczej prawdziwe

Troche prawdziwe

Troche nieprawdziwe

Raczej nieprawdziwe

W wiekszosci przypadkéw nieprawdziwe

Zdecydowanie nieprawdziwe

80

Zrédto: Opracowanie wiasne.

Podsumowanie i rekomendacje

Wryniki przeprowadzonego badania sklaniajg do generalnej konkluzji, ze oddzia-
tywania resocjalizacyjne powinny by¢ bardziej skoncentrowane na modyfikacji
sposobow operacjonalizacji juz posiadanych przez nieletnich kompetencji spolecz-
nych, niz na poszerzaniu zasobu tych kompetencji (Hollin, Swaffer 1993). Warto
zwrdci¢ uwage na to, ze wigkszos¢ badanej mlodziezy jest pozytywnie nastawiona
zaréwno do obecnych, jak przysztych wyzwan. Charakteryzuje ja wysoki stopien
nadziei na odniesienie Zyciowego sukcesu. Przemawia za tym w szczegdélnosci dekla-
rowana kreatywno$¢ w poszukiwaniu sposobow rozwigzywania trudnych zyciowych
sytuacji. Ponadto badana mlodziez wyraza przekonanie o tym, ze legitymuje si¢
wysokim potencjalem kompetencji spotecznych w obszarze efektywnego dziala-
nia. Do rozwigzania pozostaje jednak kwestia kierunkéw tej aktywnosci, a takze
form, w jakich jest ona podejmowana. W wyniku niekorzystnych uwarunkowan
socjalizacyjnych zaréwno jedno, jak i drugie przybiera czesto postac¢ nieaprobo-
wang spolecznie. Ciggle nie dysponujemy jednak wystarczajaca wiedzg o tym, jakie
dzialania podejmowac celem zmiany tego stanu rzeczy (van der Stouwe et al. 2021).
Natomiast gros dostepnych opracowan wskazuje na to, ze kompetencje spofeczne sg
jednym z kluczowych czynnikéw warunkujacych efektywnos$¢ procesu resocjalizacji
(Spence 2003; Kupiec, Zigciak 2024). W szczegdlnosci dotyczy to zwiekszania szans
nieletnich na konstruktywny przebieg procesu readaptacji spofecznej. Skutkuje to
probami wprowadzania do praktyki resocjalizacyjnej programéw ukierunkowa-
nych na rozwijanie tych kompetencji (Ochoa 2015; Ochoa et al. 2019). Jednakze
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poczucie nadziei, bedace jedna z kompetencji spotecznych (Matczak 2007; Umphrey,
Sherblom 2014), jest zwykle postrzegane odmiennie niz to przyjeto w prezentowa-
nym artykule. Nadzieja rozumiana jest jako pochodna tych oddziatywan, a nie jak
to zalozono w niniejszym opracowaniu jako czynnik bazowy, warunkujacy aktywne
uczestnictwo nieletnich w procesie resocjalizacji i w konsekwencji efektywnos¢ tego
procesu. Zalozenie takie wymaga oczywiscie dodatkowego sprawdzenia w toku
kolejnych badan, jednak dotychczas uzyskiwane wyniki w tym zakresie napawajg
optymizmem (Ozturk et al. 2022). Nadto nasuwa si¢ refleksja, Ze analizie warto pod-
dac szersze spektrum czynnikéw dynamizujacych zardwno proces niedostosowania
spolecznego, jak i podatnos¢ nieletnich na wptywy resocjalizacyjne.

Whnioski jakie sformufowano na bazie wynikéw przeprowadzonego badania

wskazuja na to, ze:

1. Oddzialywania resocjalizacyjne powinny by¢ nakierowane w szczegol-
nosci na neutralizacje czynnikow ryzyka, co w warunkach zaktadow dla
nieletnich mozliwe jest poprzez wlasciwe kanalizowanie juz posiadanych
przez nieletnich zasobéw kompetencyjnych. Istotng role w tym zakresie
nalezy przypisac intensyfikacji zaje¢ o charakterze kulturotechnicznym
i psychoterapeutycznym.

2. Wskazanym jest podejmowanie dziatan ukierunkowanych na upodmio-
towienie motywacji nieletnich do uczestnictwa w procesie resocjalizacji.

3. Nalezy dazy¢ do dynamizowania i uatrakcyjniania form zajec resocjaliza-
cyjnych i edukacyjnych realizowanych w ramach ofert mikrosystemowych
zaktadow dla nieletnich.

4. Nalezy dostarczac nieletnim konkurencyjnych wobec dotad preferowanych,
a jednoczesnie wieloaspektowo atrakcyjnych wzoréw funkcjonowania
spolecznego.

5. Wskazanym jest intensyfikowanie oddziatywan ukierunkowanych na prze-
konania i motywy dzialania nieletnich, czemu w wysokim stopniu stuza
metody psychoterapeutyczne, w tym drama i psychodrama a takze szeroko
rozumiane oddzialywania o charakterze edukacyjnym oparte o mozli-
wo$¢ konfrontowania preferowanych opinii i przekonan w warunkach
bezposredniego kontaktu z podmiotami, badz tez sytuacjami, ktérych te
przekonania dotycza.

6. Trzeba wypracowywac i utrwalac u nieletnich skrypty poznawcze determi-
nujace aprobowane spotecznie formy aktywnosci niezbednej dla realizacji
podejmowanych przez nich zadan.

7. Proces resocjalizacji nalezy opiera¢ na zdiagnozowanych u nieletnich
zasobach celem neutralizacji deficytéw o psychospolecznym charakterze.

8. Intensyfikacji powinny ulega¢ oddziatywania ukierunkowane na kre-
owanie konstruktywnych i realnych planéw zwigzanych z karierami
zyciowymi nieletnich.

9. W wigkszym stopniu trzeba uwzglednia¢ zréznicowane i atrakcyjne dla
nieletnich wzory funkcjonowania spolecznego mozliwe do podjecia w pro-
cesie usamodzielniania.
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10. Systematycznie nalezy monitorowa¢ atmosfer¢ wychowawcza w zakladach

dla nieletnich, a takze nastroje panujace wsrod nieletnich.

11. Nieletni powinni by¢ objeci stalg, zindywidualizowana, specjalistyczng,

wieloaspektowg opiekg psychologiczno-pedagogiczng.
Na bazie powyzszych wnioskéw sformutowano rekomendacje, ktorych realizacja,
przy uwzglednieniu specyfiki organizacyjnej i funkcjonalnej poszczegdlnych za-
ktadow dla nieletnich, moze skfoni¢ wychowankéw do aktywnego uczestnictwa
w procesie resocjalizacji, a co za tym idzie zwigkszenia efektywnosci tego procesu.
Sa one nastepujace:

1. Maksymalizowac¢ ilo$¢ zaje¢ o charakterze kulturotechnicznym w ofercie

resocjalizacyjnej.

2. Rozwazy¢ mozliwos¢ wlaczania nieletnich w proces planowania zaje¢

resocjalizacyjnych.

3. Organizowac zajecia z udzialem autorytetow reprezentujacych wzory

funkcjonowania spotecznego i kojarzonych z sukcesem zyciowym.

4. Dostosowywac liczbe i charakter zaje¢ o charakterze psychoterapeutycz-

nym do aktualnych potrzeb nieletnich.

5. W miare posiadanych mozliwosci uatrakcyjnia¢ oferte edukacyjna,

w szczegolnosci w zakresie ksztalcenia zawodowego.

6. Poszerzac zakres wspdtpracy z podmiotami srodowiska lokalnego celem

zwigkszenia szans readaptacyjnych nieletnich.

Nalezy nadmienic, ze trafnos¢ tych rekomendacji bedzie podlegata weryfikacji
poprzez ich wdrozenie w praktyke resocjalizacyjna jednego z zakladéw popraw-
czych. Stanie si¢ to przedmiotem kolejnych badan.

W oparciu o zamieszczong ponizej tabele podjeto probe operacjonalizacji
zaproponowanych rekomendacji. W tym celu odniesiono je do wynikajacych
z kwestionariusza KNS obszaréw analizy i przyporzadkowano im skonkretyzo-
wane propozycje metodyczne. Mogg one zosta¢ niejako ,,na wprost” wykorzystane
w mikrosystemowych rozwiazaniach przyjmowanych w szerokim spektrum pla-
cowek resocjalizacyjnych dla nieletnich.

Tabela 1. Propozycja operacjonalizacji wynikéw badan

Twierdzenia KNS Konkluzje z badan Propozycje metodyczne

Wszechstronna diagnoza pozytywna,
intensyfikacja i optymalizacja zaje¢

o charakterze kulturotechnicznym

i psychoterapeutycznym, do ktérych
wlaczany jest nieletni, pod katem
posiadanych preferencji.

Potrafie rozwaza¢ wiele | Prawidlowe kanalizowanie juz
sposobéw wyjscia posiadanych zasobow
z klopotu. kompetencyjnych nieletnich.

Wytworzenie atmosfery/poczucia
sprawstwa, np. zaplanowanie
procesow decyzyjnych, w ktore
nieletni moga zosta¢ wlaczeni

(np. positki, kontrakt wychowawczy).

Podejmowanie dziatan ukierunko-
Energicznie realizuje wanych na upodmiotowienie mo-
moje zamierzenia. tywacji nieletnich do uczestnictwa
w procesie resocjalizacji.
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Twierdzenia KNS

Konkluzje z badan

Propozycje metodyczne

Jest wiele sposobow
rozwigzania kazdego
problemu.

Dostarczanie nieletnim
konkurencyjnych wobec dotad
preferowanych, wzoréw/sposobow/
mozliwoéci analizowania

i rozwigzywania sytuacji trudnych.

Projektowanie i wdrazanie sytuacji
problemowych do rozwigzania przez
nieletniego.

Potrafi¢ rozwazy¢ wiele
mozliwoséci
dochodzenia do rzeczy,
na ktorych najbardziej
mi zalezy.

Wypracowanie skryptéw
poznawczych determinujacych
aprobowane spolecznie formy
aktywnosci niezbednej dla realizacji
podejmowanych zadan.

Ukierunkowanie oferty edukacyjno-
-wychowawczej na ksztaltowanie

wiedzy, umiejetnosci i kompetencji

spotecznych, ktore pozwolg

na aprobowane spolecznie sposoby

osiggania zamierzen.

Nawet jesli inni daja za
wygrana, ja wiem, Ze
jestem w stanie znalez¢
sposob rozwigzania
problemu.

Opieranie procesu resocjalizacji
na zdiagnozowanych u nieletnich
zasobach celem neutralizacji
deficytéw o psychospolecznym
charakterze.

Projektowanie w IPR form oddziatywan
ukierunkowanych na rozwijanie
potencjaléw nieletnich, ograniczajac
do niezbednego minimum
koncentracje na deficytach.

Moje zyciowe
do$wiadczenie dobrze
przygotowalo mnie

do wyzwan przyszlodci.

Intensyfikowanie oddziatywan
ukierunkowanych na kreowanie
konstruktywnych i realnych
plandéw zwigzanych z karierami
zyciowymi wychowankow.

Wykorzystywanie w oddziatywa-
niach resocjalizacyjnych zasobow
$rodowiska lokalnego

w maksymalnie mozliwym stopniu.

Odnosze spore sukcesy
W Zyciu.

Dostarczenie alternatywnych
wzorcOw funkcjonowania
spolecznego zwigzanych

z pojmowaniem sukcesu zyciowego
oraz form jego osiagania.

Akcentowanie i doskonalenie form
zajec opartych o paradygmat
antropotechniczny.

Osiaggam cele, ktdre
sobie stawiam.

Poszerzanie spektrum poznawczego
nieletnich w zakresie atrakcyjnych
dla nich form aktywnoéci, ktore
spetniajg jednocze$nie
powszechnie aprobowane normy
funkcjonowania spolecznego.

Dostarczanie alternatywnych,

a jednocze$nie atrakcyjnych

i mozliwych do realizacji wzoréw
funkcjonowania spotecznego, ktore
spelniaja warunki powszechnie
aprobowanych norm
funkcjonowania spofecznego.

Zrédto: Opracowanie wiasne.

Oswiadczenie w przedmiocie konfliktu interesow

Autorzy zglaszanego artykulu oswiadczaja, ze nie istnieje konflikt interesow.
Tzn. autorzy (albo ich pracodawcy lub sponsorzy) nie maja jakiegokolwiek bez-
posredniego lub posredniego finansowego, prawnego lub zawodowego interesu
albo zwigzku z innymi organizacjami lub instytucjami, ktére moga mie¢ wptyw
na omawiane w tekscie badania.
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This essay is dedicated to Professor Krzysztof Krajewski on the occasion
of his retirement

e

Do you know who we are? Do you have any idea how we have lived—in pavilions
where everything was covered in lapis and malachite, and where we slept on down
while select servants scratched the soles of our feet? What shall become of us in this
pit? They have put us into a bare room, where we have been sitting since before day-
break behind bolted doors, and no one pays us any attention. The heart’s curse upon
Zawi-Ré! There is nothing, nothing, nothing here. We have no mirror, we have no
razor, we have no rouge box, we have no bath! Do you have a soul that can respond
to our state, for it cries out to high heaven?

Thomas Mann, Joseph the Provider, 1943/2005

In the passage referred to above, the German Nobel laureate sketches a most un-
usual situation: an encounter in a prison cell on the Nile among three men who,
by modern standards, can be described as respectable, high-ranking professionals.
The main character, Joseph, is a former overseer of a large private estate, whilst
his cellmates descended straight from the pinnacles of state power. In the ensuing
conversation, the latter complain about their abject degradation and cling to their
previous non-criminal self-images. The pious Hebrew, on the contrary, adopts an
optimistic stance and soon wins the favour of the warden.

With astonishing precision, the literary world of Zawi-Ré reflects the condition
of a category of prisoners which only began to attract academic interest 40 years
later. Even today, a middle-class' prisoner experiences an acute shock and abrupt
relative deprivation upon entrance (Button et al. 2020), but later overcomes the
personal crisis by denying the criminal label (Benson, Cullen 1988) and winning
over the staff (Dhami 2007). Beyond these few ethnographic insights confirming
Thomas Mann’s intuitions, however, little is known about this unusual category;
most research attends only to imprisoned white-collar offenders. This gap can only
partially be explained by the criminal justice system focussing disproportionately
on crime in the lower social strata.

Against this backdrop, I discuss the conspicuous absence of class in prison
sociology and illustrate how this gap manifests in the insufficient attention to
prisoners with atypical socioeconomic backgrounds: the imprisoned middle class.
This is followed by a negative literature review, documenting the scarcity of re-
search on middle-class prisoners within mainstream prison sociology. Sections
on importation/deprivation and rehabilitation demonstrate how the field’s major
themes could be better understood with more scholarly focus on middle-class
prisoners. The concluding section outlines possible directions for empirical inquiry.

' Or, for that matter, an upper-class prisoner.
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The “classless” state of prison sociology?

In the last two decades, a major part of penological research has been driven by the

assumption that the ways in which individuals experience prison is greatly shaped by
their identities and social characteristics. This diversified research programme prom-
ises to “deepen our understanding of the prison experience itself, whilst reminding

us that imprisonment is different for different people in different institutions” (Ievins

2012: 5). To illuminate the blind spots and assumptions of mainstream prison soci-
ology, researchers have inquired into racial (Cheliotis, Liebling 2006; Earle, Phillips

2015) and gendered (Crewe, Hulley, Wright 2017) experiences of incarceration. Spe-
cific categories such as former soldiers (Logan, Pare 2016) or elderly prisoners (Mann

2016) have likewise received a share of scholarly attention, so that prison sociology
has ceased to view its subject population as a shapeless monolith.

However, nothing similar has been done with regard to social class. The inter-
est in carceral subpopulations came some time after class virtually disappeared
from criminology’s horizons, as Michael J. Lynch (2015) bemoans. The discipline,
he adds, has returned to a stage of development “where class is no longer seen as
a relevant theoretical or empirical concern” (Lynch 2015: 65). Roger Matthews
(2017: 584) similarly writes that “references to social class amongst criminologists
have become very unfashionable.” In particular, “criminology tends to ignore its
middle-class” and focusses on lower-class crime and criminals by default (Singer
2017). The aim of this essay is to challenge this approach within prison sociology.?

Unlike Michael J. Lynch, I follow the Bourdieusian, not Marxian, definition of
class as not only one’s economic standing, but also one’s social capital (network of
friends and family), cultural assets (such as knowledge, manners, or formal educa-
tion) and symbolic resources (e.g. respect and recognition) (Bourdieu 1983). There
is a significant advantage to this broader framing: some imprisoned individuals
might have lost their pre-prison fortunes, but their experience is still shaped by
amiddle-class “habitus” - “a system of internalised structures, schemes of perception,
conception, and action common to all members of the same class” (Bourdieu 1977:
86). Within this framework, it is possible to conceive of a middle-class prisoner, who
can then be compared against prisoners of other social classes.

Introducing the imprisoned middle-class

The study of social class in prison necessarily involves the study of middle- or
upper-class prisoners. It seems that penology has either ignored the issue or has as-
sumed prisoners’ class affiliation to be a sort of constant - i.e. invariably lower-class.

2 There is, of course, a body of literature on class disparities in who goes into prison (Pettit,
Western 2004) and whose class interests it generally serves (Rusche, Kirchheimer 1939; Wacquant
2009). However, once an offender is imprisoned, their class is no longer of interest to penologists.
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The proletarian prisoner is a given and the knowledge about them is assumed to
be universal. Just as gender-blind prison sociology is often “blindly dominated by
assumptions about what is relevant to men” (Liebling 2009: 22), the omission of
class confines our knowledge to the lower-class majority. This is, of course, some-
what counterintuitive. Outside prison, the professional class is all too often the
“default” - consider the recent transition to remote work that was ceaselessly dis-
cussed in the media, but actually concerned only the already privileged, office-based
fraction of the workforce (Sostero et al. 2020). In this respect, the carceral world
inverts the reality beyond it; this “warehouse of the poor” (Wright, Herivel 2003)
and functional doppelginger of a ghetto (Wacquant 2001) is not a place where the
complacent middle class can further enjoy their familiar hegemony. The question
then arises as to how representatives of the ruling social classes fare within the alien
world of prison, disproportionally populated by the underprivileged segments of
society (Uhl 2023).

Despite what could be inferred from their relative absence from prison schol-
arship, there are middle-class prisoners. In the absence of direct indicators of their
prevalence, we may rely on indirect estimates. The 1991 national prison survey
identified 18% of the prison population in England and Wales (over 8,000 indi-
viduals) as social class I, IT or I1I - that is, coming from professional, intermediate
and skilled non-manual occupations (Walmsley, Howard, White 1992). This data
is largely outdated and presented as an aggregate, but the three groups roughly
correspond with the broadly defined middle class and accounted for 45% of the
general population at that time. Educational achievement serves as another proxy;
in 2014, one in twenty American prisoners held an undergraduate diploma and 1%
had completed some postgraduate degree - more or less 78,000 and 15,000 people,
respectively (Rampey et al. 2016). Then, there are personal accounts, such as that of
the imprisoned filmmaker Chris Atkins. Recalling his time in an English facility,
he noted that “some wings were full of white, educated criminals convicted of
offences such as fraud and computer hacking” (cited in Lewis 2020).

One could ask how middle-class individuals wind up in prison in the first place.
Some of those who transition from a background of privilege into the carceral
world are indeed from the ranks of white-collar offenders and cybercriminals,
whose crimes require specialised knowledge. Further variance in class is added
by the perpetrators of fatal road accidents, who rarely match the stereotype of
an offender.” But traditional crimes such as murder are also committed by the
privileged social strata (Green, Wakefield 1979) and even top defence lawyers
cannot keep every middle-class offender out of prison (Reiman, Leighton 2020).
As this paper argues below, the question of class in prison cannot be limited to any
particular type of crime - white-collar crime included. The next section shows
how mainstream, and indeed even sidestream, prison sociology lacks substantial
accounts of middle-class imprisonment.

A middle-class background is also common among individuals convicted of sex offences
(Tevins 2012).
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A penological lacuna

This lack is particularly evident in major prison ethnographies that have left an
indelible imprint on the discipline. Imprisoned middle-class people are absent from,
for example, Gresham Sykes’ (1958) “Society of Captives: A Study of a Maximum
Security Prison” and James Jacobs’ (1977) “Stateville: The Penitentiary in Mass
Society”. Others mention those unusual prisoners only in passing: Erving Goffman
(1961: 31) remarks that the affronts of institutional life might be most keenly felt
by middle-class individuals, whereas Ben Crewe (2009) mentions how white-collar
prisoners were situated somewhat outside the prisoner hierarchy. Interestingly, one
of his interviewees captured the shared social background of a prison researcher
and another prisoner, a middle-class man, saying: “I'm not being funny or anything,
but he’s more like you than what he is us” (Crewe 2019: 286).

This intriguing observation warrants further reflection. The similarity between
a prison ethnographer and an educated prisoner is not necessarily superficial.
Many imprisoned middle-class individuals assume the role of lay sociologists and
use the abundance of time to reflect upon the imprisoned community (Benson,
Cullen 1988). Some later turn into professional social scientists,* as with the case
of a detained mathematics and sociology student, Marek Kaminski (2004), whose
misadventures inspired the now-classic game theory analysis of prison subculture.
Many gain profound insights into the social life of prisons and some publish their
thoughts upon release (see Crewe 2009: 289). Under some circumstances, these
indigenous observers of the carceral world might prove powerful allies to anyone
who wants to understand and theorise prisons. However, except for Ben Hunter’s
(2012) analysis of memoirs by formerly imprisoned businesspeople, few academics
have seriously engaged with the middle class’s own accounts of prison.

Such incuriousness is all the more surprising given that the issue has been
fully embraced outside academia. The féted prison film “Shawshank Redemption”
(1994) tells the story of a banker-turned-prisoner, whilst in the last scenes of Scors-
ese’s 2013 masterpiece, we hear the eponymous “Wolf of Wall Street” recount his
years behind bars. The press likewise treat such unusual prisoners with watchful
interest (De Mauri 2020; Lewis 2020) and profit-seeking entrepreneurship follows
suit: the emerging industry of prison consultancies now monetises the anxiety of
middle-class individuals awaiting custody by offering both practical and legal ad-
vice for hefty amounts (Hitt 2022). This makes it all the more conspicuous that the
single piece of scholarly research dedicated exclusively to middle-class prisoners is
a dated, half-page psychological report by Wayne Wooden and Alex Ballan (1996).

In addition, there is a growing body of literature on imprisoned white-collar of-
fenders. This strand of research has been furthered mostly by authors with expertise

* And so do some working-class prisoners with spectacular results (e.g. Irwin 1970). Howe-
ver, their application of the academic lens is retrospective. Contrast this with Marek Kaminski
(2004), who theorised imprisonment in real time, even leading his cellmates to suspect he was
an undercover criminologist. Ultimately, both perspectives are immensely valuable.
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in white-collar crime rather than prison sociology (Benson, Cullen 1988; Payne
2003; Stadler, Benson, Cullen 2013; Button et al. 2020; cf. Dhami 2007). As a result,
their findings are rarely integrated into the broader body of scholarship on impris-
onment. Instead of fully engaging with the classed experience of imprisonment,
these authors often focus on a “blunt optic” around the presence or lack of the elite’s
“special sensitivity” to imprisonment (Button et al. 2020: 1586), which in itself is
a concept derived from research on white-collar crime (Mann, Wheeler, Sarat 1979).
Oftentimes, interviews conducted in prisons focus on crime and conviction, rather
than the lived experience of imprisonment (e.g. Cressey 1953; Jordanoska 2018).
Not surprisingly, there is little dialogue between these studies and the penological
mainstream; even the most prominent publications (Benson, Cullen 1988; Logan
etal. 2019) have been almost exclusively cited by other white-collar crime scholars
(Google Scholar 2024). I conclude that studies of incarcerated white-collar offenders
have not earned a broad readership in prison sociology.

Even if they had, a focus on a specific offender category does not always equal
engagement with classed prison experience. Firstly, many of these studies use official
(“offence-based™ Edelhertz 1970) operationalisations of white-collar crime that are
detached from the notion of class and privilege, which has been termed “definitional
trivialisation” of the original Sutherlandian (Sutherland 1983) concept (Pontel 2016).
If white-collar crime is equated with fraud, the researcher often ends up with a sample
of recidivist scam artists or petty fraudsters, who tell us little about the “imprisoned
elite” these studies often (explicitly or implicitly) set out to research. Several scholars
avoided definitional trivialisation by sampling high-status white-collar offenders
(Willot, Griffin, Torrance 2001; Goldstraw-White 2012; Logan et al. 2019), and
indeed, social status was shown to serve as a conduit for better prison adjustment
among imprisoned professionals (Logan et al. 2024). Secondly, however, not every
middle-class prisoner is serving time for economic crimes. White-collar offenders’
experience might not be fully indicative of what their class-based peers convicted
of traditional offences go through. At best, the study of imprisoned white-collar
offenders offers insight into a specific subgroup, limited to certain offences and
heterogenous in terms of class composition.

Lastly, much has been written about those who adhere to conventional values
and avoid prison subculture whilst incarcerated, be it so-called “square johns” (Sykes
1958) or “enthusiasts” (Crewe 2009). John Irwin (1970: 32) links the emergence of this
category to “many persons convicted of felonies who are members of working-class or
middle-class strata”. Certainly, the middle class’s greater stake in conformity might
facilitate “pro-social” adaptations to imprisonment. They find it easier to assume
non-criminal identity, avoid conflicts and follow the established rules (Benson,
Cullen 1988). However, we cannot forget that “square john” is an adaptation style
and not a pre-existing habitus. In fact, many supporters of prison’s correctional
ideology are former drug addicts who only converted to middle-class values inside
prison (Crewe 2009). Conversely, some educated prisoners might tenaciously oppose
institutional power through non-violent means, such as querulous complaints. It is
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therefore not legitimate to equate “square johns” with the imprisoned middle class.
This line of research, however important, does not close the identified gap.

In sum, the imprisoned middle class constitute a blind spot of mainstream
prison sociology. They are a qualitatively distinct, but thus far underexamined
subpopulation. As the review above shows, the extant literature does not illuminate
their experience in the nuanced manner found in the research on many other
“unusual” prisoners. Given the centrality of class in the social experience, this is
not an inconsequential omission. The remainder of this paper utilises the frame-
work of deprivation and importation to show how the inclusion of middle-class
offenders can inform our understanding of imprisonment.

Deprivation, importation and the middle-class prisoner

For decades, the penological mainstream has been shaped by two distinct perspec-
tives on prison culture and adaptation. On the one hand, the deprivation theory
posits that the experience of imprisonment is shaped by the unique “pains of im-
prisonment” suffered by anyone who enters the strange world of prisons. These

include deprivation of goods and services, autonomy and personal security (Sykes

1958). Sykes did not wonder who prisoners had been before they put on the striped

uniform of New Jersey State Prison; he only allowed them to vary in their differen-
tial responses to carceral pains, classified as argot roles. Any mentions of external

factors are “tentative or tokenistic” (Crewe 2016: 80). Although few authors fully
subscribe to Sykes’ agnosticism regarding prisoners’ background, his main focus on

what prison does to people had purchase in the later development of the discipline,
as evidenced by Erving Goftman’s (1961) assertion that the pre-institutional self is

erased by a series of degradation ceremonies upon entry. On the other hand, John

Irwin (1970) formulated what was later termed the importation model. Departing

from observed similarities between prison culture and criminal subculture outside

prison, he and Donald Cressey (Irwin, Cressey 1962) stressed the importance of what
convicts bring with them into correctional facilities. What if prison life is conditional

upon the developments outside the criminal justice system? What if a prisoner’s

plight is but an extension of what they suffered outside the walls of prison: addiction,
mental illness, violence — or perhaps all of these things?

In terms of deprivation, later scholarship has jettisoned Sykes’ disregard for
prisoners’ backgrounds and acknowledged that imprisonment can be signifi-
cantly more painful for some than for others (Liebling 1992). Various authors
have formulated category-specific pains of imprisonment on top of the classic
enumerations (see Haggerty, Bucerius (2020) for a critical review). This begs the
question of whether middle-class imprisonment is related to additional pains in
need of discovery. Some judges, for instance, believe that a white-collar convict
would hardly survive under a prison regime, and their arguments easily extend to
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middle-class in general: the middle-class offender is neither accustomed to prison

as an institution nor familiar with the criminal subculture present there; they are

used to a higher standard of living, and already devastated by the trial itself (Mann,
Wheeler, Sarat 1979). Although this so-called special sensitivity hypothesis has

been empirically disproved (Logan et al. 2019), at least in its crudest form, there

might be more subtle ways in which middle-class prisoners suffer pains unknown

to others. In particular, they might experience double exclusion: their criminal

label places them outside the law-abiding community, but they are still seen as

total strangers by fellow prisoners they have little in common with. Stripped of
their middle-class identities, they nonetheless find themselves “bungling amateurs”
in the criminal world (Willot, Griffin, Torrance 2001: 458).

In terms of importation, what the middle class imports into prison might be
best conceptualised through Pierre Bourdieu’s (1983) notion of social, cultural and
symbolic capital. As with habitus, capital is to some extent field-specific; some re-
sources might be advantageous in certain social contexts but useless in others. In his
later writings, Pierre Bourdieu (Bourdieu, Wacquant 1992) claims that the notion
of capital is inseparable from the field concept. To study the workings of capital in
prison is therefore to study the prison itself; what type of capital ensures domination
there? Does successful adaptation require criminal connections, knowledge of the
argot and working-class masculinity (cf. Crewe 2014)? Is middle-class status a source
of alienation and derision, or does it earn the same recognition as outside due to its
rarity and prestige? The answers to these questions can illuminate the relationship
between broader society and prison, helping to assess competing visions of prison
as an insulated “total” institution (Goffman 1961) or as a porous environment and
a seismograph of broader societal trends (Jacobs 1977).

Furthermore, middle-class offenders bring assets which might function as com-
plete game changers - take organisational experience for instance, which allows
them to see prison as yet another “tameable” bureaucracy (Benson, Cullen 1988).
Those who maintained good financial standing after conviction are likely to put
it to use as much as the prison regime allows. Moreover, their knowledge might
prove useful not to only other prisoners (i.e. through formal writing skills) but also
to the facility (Button et al. 2020); Helen Lewis (2020) mentions how imprisoned
businesspeople help “keep the place running”. This might enable adaptation styles
that include dialogue with institutional power on more equal terms than those avail-
able to most prisoners. By this, I mean something more than the fraternisation that
sometimes occurs between inexperienced guards and traditional offenders (Crewe
2011). The background shared with senior prison staff, psychologists, social workers
and chaplains might even lead to the blurring of the seemingly insurmountable
divide between the captives and their custodians, something that prison sociology
assumes whilst writing on “two cultures” within a total institution (Goffman 1961).

In terms of both deprivation and importation, it has been argued that “the
concept of social class is particularly important when examining variation in
prison adjustment” (Logan, Olma 2020: 296). Importation and deprivations are
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hard to disentangle if the population under study are street offenders only, but
educated and affluent prisoners might offer some necessary variation in class and
conventional capital. Examining their experience could therefore help better assess
the various visions of prison, all of which were formed with only street offenders
in mind. This problem can be visualised as two perpendicular axes, one repre-
senting the severity of deprivations and the other the relative value of imported
assets. Starting from the deprivations axis, we see a solid body of evidence for
differential experiences of those imprisoned in various prison regimes (e.g. Haney
2003; Mjaland et al. 2021). Comparative studies have been conducted in facilities
ranging from “light”, open Norwegian prisons to the “heavy” American supermax,
not to mention other dimensions such as “depth” and “tightness” (Crewe 2011).
Turning to the importation axis, however, one notices that researchers’ attention is
understandably skewed towards low values, such as prisoners with mental health
issues, drug addiction or other vulnerabilities (Birmingham et al. 2000; Small et al.
2005), with privileged offenders being omitted from the picture. Projected on the
deprivation axis it is almost as if prison researchers — hypothetically - decided to
ignore open facilities as an anomaly, visiting high- and medium-security ones only,
and passing a judgement of imprisonment based exclusively on their observations
of these places. If conventional resources do aid successful prison adaptation (see
above), then the oversight of class appears to be an important omission.

Rehabilitation

In terms of rehabilitation, a concept saturated with assumptions regarding a low-
er-class prisoner in need of therapy, schooling and vocational training, what can be

offered to a university diploma holder with a record of stable employment who might

have even used their knowledge to commit crimes in the course of their occupa-
tion? Under the direction of Krzysztof Krajewski, I have previously grappled with the

question of what, if any, the rehabilitative function of imprisonment for white-collar
convicts could be (Uhl 2020). Indeed, they attribute some transformative potential to

the time spent reflecting on their past lives, helping less fortunate inmates and improv-
ing relations with their families (Button et al. 2020; Sun 2022). Since all of these occur
outside the formal frames of the rehabilitative regime, it remains unclear what role,
if any, the institution should play in the self-improvement of middle-class prisoners?
That same question had been puzzling Sergio Ruiz, a Spanish prison psychiatrist, who

also noted the dearth of research on the middle class in the criminal justice system:

Dr. Ruiz explained he had been surprised at the outset when he searched the scien-
tific literature and found almost nothing on rehabilitating white collar criminals.
Psychiatrists had studied murderers ad nauseam, [...] but few had ever bothered to
get inside the mind of the shady functionary who swindled the public garbage fund.
(Casey 2021)
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The solution he devised combines elements of offender therapy and restorative
justice with measures to instil humility and countervail moral disengagement
(Ministerio del Interior 2021). In 2021, more than 2,000 prisoners were signed up
for this unprecedented intervention (Casey 2021), and many students of white-col-
lar crime are anxious to learn about the results of the programme, as it evidently
addresses an important gap in the societal reaction to elite offending.

This gap is easier to document than to explain, since there are now programmes
for multiple prisoner subpopulations tailored to their individual needs (Day et al.
2006). It has finally been noticed that the imprisonment of middle-class offenders,
often necessary on the grounds of justice and fairness, can easily produce a num-
ber of frustrated inmates lingering in correctional facilities that have nothing to
offer them, or still worse, subject them to an infantilising regime of one-size-fit-all
rehabilitation (cf. Mason 2007). My own interlocutors - politicians and busi-
nesspeople who served time for white-collar crime in Polish prisons - could not
have been more clear about this institutional failure; they were given unsolicited
advice on their perfectly functional family lives or repeatedly encouraged to take
up drug and alcohol therapy despite showing no symptoms of substance abuse. If
criminological research and criminal justice agencies continue to shy away from
middle-class prisoners, such counterproductive practices are likely to continue.
Here too, there is no need to fix our gaze on middle-class individuals imprisoned
for crimes in business and political life to the exclusion of their peers serving time
for conventional offences.

Moreover, some imprisoned middle-class individuals prefer to think of them-
selves as conveyors rather than recipients of rehabilitation. Whilst sceptical of
interventions directed at themselves, people I have met recounted having at times
mentored their less fortunate cellmates: typically imprisoned adolescents whose
needs could hardly be met by the limited rehabilitative capacities of prison.’ They
engaged in intimate one-on-one conversations outside the institutional context,
painted alternatives to the life of crime and set a counterweight to the prison sub-
culture that otherwise lured many a young prisoner on search for validation and
a sense of belonging. Temporarily sharing living conditions with people whom
they would rarely encounter outside prison, these middle-class men enjoyed more
trust from their cellmates than psychologists or other professionals affiliated with
the facility normally do. As one of the reviewers noted, “their contribution to
helping other prisoners [could] be viewed as a restorative element, the way they
help society in a more general sense”. Should their accounts be true, these unusual
prisoners could be playing another important role in the prisoner community, be
it informally or hand in hand with the staff.

> For methodology, see Andrzej Uhl (2023).
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Outlook

Several avenues for future work emerge from this landscape. To begin with, we
should, but currently do not, know the exact socioeconomic composition of the
prison population. Naturally, class is harder to record than say race, but both are
social constructs that eventually lend themselves to some forms of measurement.
For instance, Bourdieu-inspired survey items could be applied in the context of
prisons to see how their populations fit into the groupings identified by latent class
analysis (Savage et al. 2013). Once we know how many middle-class individuals
traverse the carceral world, we can begin to study this subpopulation systematically.
Non-white-collar middle-class prisoners are an obvious candidate for ethnographic
inquiry, as is the intersection of class and gender in correctional settings. A study
of how social status and other class-related features predict successful prison ad-
justment has great potential to inform research and policy (Logan et al. 2024). At
the micro-level, network analysis could be used to examine whether the presence of
a middle-class individual in a cell or facility impacts other prisoners’ disciplinary
record, adaptation or perhaps even post-release performance.

For now, the aim of this essay was to argue that the inclusion of class, in par-
ticular the middle class, can rejuvenate prison sociology in a multitude of ways.
I have focussed on empirical and theoretical aspects, but they also invite normative
considerations. If the afflictions of the imprisoned middle-class individuals are no
greater than those of their underprivileged cellmates, is sentencing practice justified
in its avoidance of middle-class imprisonment? And is it desirable to involve these
prisoners in the rehabilitation of others — as mentors for the incarcerated adolescents
and co-organisers of the cultural life in prison? Nothing but speculation is possible
as long as further inquiry produces reliable knowledge about the imprisoned middle
class. Without knowing more about this distinct but under-researched prisoner cat-
egory, criminologists will not only fail to address their special needs and realise their
potential, but will also miss an opportunity to better understand imprisonment itself.
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zostaje wykluczony ze spoleczenstwa i osadzony w wigzieniu na dziesieciolecia. Faza gromadzenia
danych w ramach tego jakosciowego badania longitudalnego trwata dziesie¢ lat, od marca 2011 r.
do grudnia 2020 r. Wywiady narracyjne zostaly poddane analizie tresci. System wieziennictwa
ma potencjal, aby ulatwi¢ zaréwno rozwéj osobowosci, jak i zmiany w mentalnosci, ale moze
réwniez je utrudnia¢. Prawna instytucja kary dozywotniego pozbawienia wolnosci bez mozliwosci
warunkowego zwolnienia wyklucza mozliwos¢ dokonania pozytywnych zmian w sposobie myfle-
nia skazanego i nie bierze pod uwage szansy na rozwdj osobowosci osadzonego podczas dtugich

Dr Agnes Solt, National Institute of Criminology, Hungary, agnes.solt@gmail.com, ORCID:
0000-0002-0918-4964



198 Agnes Solt

wyrokow. Prawna instytucja kary dozywotniego pozbawienia wolnosci, ze wzgledu na wylaczenie
mozliwosci rewizji, mogtaby by¢ uwazana za racjonalng instytucje tylko w przypadku nieomylnego
systemu $ledczego i sadowego.

Stowa kluczowe: dozywotnie pozbawienie wolnosci, rozwdj osobowosci w wigzieniu, skutki
wiezienne, model kariery wieziennej, kara émierci

Introduction
Why did you give me hope if not a chance? (Jozsef)

All inmates serving life sentences without parole (LWOP) have committed a crime
resulting in immediate and permanent exclusion from society. Surprisingly, many
of them are first-time offenders. This means that there are prisoners who have
committed a single atrocity in their lives that has led the law to impose the most
severe sanction available: imprisonment until death.

At the pinnacle of the legal regulation of life imprisonment without parole is the
Fundamental Law of Hungary. Article I'V, paragraph 2 of the Fundamental Law reads
as follows: “No-one shall be deprived of liberty except for reasons specified in an Act
and in accordance with the procedure laid down in an Act. Life imprisonment without
parole may only be imposed for the commission of intentional and violent criminal
offences.” The institution of life imprisonment without parole was incorporated into
Hungarian criminal law by Act LXXXVII of 1998, when Section 47 of the Criminal
Code was amended by Section 5 of the aforementioned Act. The amendment came
into force on 1 March 1999, and since then the current text of Section 47(1) of the
amended Criminal Code allows for the exclusion of the possibility of parole even in
the case of life imprisonment. Although this option has been recognised by criminal
law since 1993, the courts did not apply it until 1999. (Kiszely, Nagy 2012: 1)

The question of who these people are and what they have done must be separat-
ed from another issue: how to endure and live with this never-ending punishment.
As aresearcher, however, I found that the two questions are somehow intertwined,
and that the same moral conundrum hides their answers. Is a person who kills
a human being, cruelly, with vile intent, worthy of questioning the possibility of
enduring their punishment? Is it ethical to consider how the perpetrator, in the
role of the victim, can endure this punishment, which is perpetual for them, or
how it can be made more bearable? Is it ethical to give them a chance to absolve,
or even explain away, this irredeemable crime - by listening to and accepting their
own narrative? These are dilemmas that others have confronted me with, and that
I have sometimes confronted myself during interviews.
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Over the years, I have come to understand that every judgment, every angular
revelation, is also an arbitrary cut of reality. It is a flawed representation of reality.
Longitudinal research, like a movie, reveals a much more nuanced reality: a chain
and complex network of causes and effects. Both the situation and the person are
constantly evolving. The way they think about themselves, the way they perceive the
crime they have committed, the way they assess their punishment and the way they
see the world and their role in it can change radically over the years. Meanwhile, the
artificially inflexible, security-orientated system that surrounds them is unresponsive
to these changes. This discrepancy raises serious human rights dilemmas, which
unfortunately have had little impact on either Hungarian legislation or detention
practices. However, life imprisonment raises significant human rights concerns,
particularly regarding the treatment and rehabilitation of prisoners. Dirk Van Zyl
Smit and Catherine Appleton emphasise the need for transparent legal frameworks
and judicial oversight to ensure that life sentences are not arbitrary and that prisoners
have the possibility of parole. The authors also highlight the psychological impact of
life sentences, advocating for humane conditions and rehabilitation opportunities
for long-term prisoners (van Zyl Smit, Appleton 2019).

LWOP raises problems of implementation, both in principle and in practice.
The possibility of parole from life imprisonment may encourage the prisoner
to behave correctly during the execution of the sentence. However, in the case
of detention without a reintegration function, a fundamental question for the
penitentiary system has been whether it can develop a method of execution that
does not violate the prohibition of torture and inhumane treatment, provides
adequate security guarantees and offers a viable perspective for LWOP inmates
(Garami 1999).

Even a decade and a half ago, the then prison warden raised the issue that their
pedagogical toolkit was depleted when dealing with life prisoners. It becomes
increasingly challenging to set both short-term and long-term goals for such
inmates. “It is difficult to engage in goal-orientated activities and to consistently
implement them for every inmate when the inmates themselves do not perceive
the goal” (Kiszely, Nagy 2012: 12).

In view of the special problems of LWOP inmates’ treatment, the so-called
Special Unit for Long-Term Prisoners was established in October 2005 in Szeged
Strict and Medium Regime Prison, which operates as a “prison within a prison”
(Téth 2015). The housing and management of LWOP inmates is an increasing
challenge for the penitentiary system, as the number of prisoners is growing rap-
idly, especially since 2012. At the start of our research, there were only 13 LWOP
prisoners. In November 2017, 53 LWOP inmates had to be housed in prisons, and
in 2023 72.! Since 1999, there have been seven suicides among them, all in Szeged,
in the special unit for LWOP inmates. Since 2017, when cameras were installed in
the cells and Plexiglas was fixed in front of the bars, there have been no suicides.

' For comparison, the total number of prisoners in 2022 in Hungary was 19,347 (Hungarian
Prison Service Headquarters).
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In this paper, I present the process and results of an empirical study that com-
menced in April 2011 and concluded in 2022. The research focussed on LWOP
prisoners, with a primary emphasis on how they cope with the despair stem-
ming from their indeterminate sentences. Following the introductory reflections,
I situate the subject of my study within the context of the existing research and
literature. Before delving into this, I succinctly outline the aims and methodology
of my research to ensure that the theoretical framework and central thesis of the
study are clear. The detailed description of the research process is elaborated on
later in the paper, subsequent to the literature review. Thereafter, I present the
core themes pertinent to the convicted offenders, exploring their self-perceptions
and attitudes towards their crimes and their punishment. I convey these themes
through the inmates’ own words and subsequently address the research questions.

1. Aims and methodology of the research

In 2011, a longitudinal study was launched in Hungary, to span a 12-year period and
include all inmates sentenced to life imprisonment without parole. The research
was launched after discussions, preliminary negotiations and the development of
the research plan and conditions between the Hungarian Prison Service and the
National Institute of Criminology.

There were three main research questions:

1. What coping techniques do inmates choose to endure such a hopeless,

never-ending sentence?

2. Cana sentence of life imprisonment without parole raise ethical problems?

3. How can the prison service achieve risk-free or low-risk custody of pris-

oners for the rest of their lives?

In addition to the effects of extremely long prison sentences, the research aim
was to explore the potential for preventive interventions. It sought to find ways of
preventing possible aggressive or self-harming acts on the part of the inmates. The
aim of the research was to identify the factors that support and hinder adaptation
to imprisonment and to assess their possible effects. It also raised the question of
how prisoners’ perceptions of punishment evolve in the light of prison practice
and the passage of time. In the meantime, the growing number of inmates serv-
ing LWOP every year and the resulting problem of placement have become a new
aspect of the research. The basis for a successful investigation was, above all, the
establishment of a stable relationship of trust with each prisoner, but this was ex-
tremely difficult under the circumstances and in some cases impossible because of
the personal prejudices and fears of the prisoners. However, over the years, we have
been successful in building relationships with both staff and prisoners, which have
provided us with useful and credible information and have given us reasonable
confidence that the questions we have raised have been answered.
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The research plan was to ask predefined questions at each session, but we need-
ed to modify this plan along the way because the prisoners were only willing to
maintain long-term contact with us if we had an open conversation. During the
informal conversations, we steered the discussion towards the topics we preferred
(satisfaction with prison conditions, relationships, plans and problems that were
important to them), but in order to avoid research failure, it was essential to de-
viate from the predefined and predetermined order of questions. Thus, in the end,
apart from those who had died in the meantime, we lost only two participants, and
only one person consistently refused to talk to us from the very first moment. In
order to identify the coping strategies of prisoners, we hoped to be able to typify
inmates based on different behavioural attributes and attitudes and to identify
the components that lead to more successful adaptation. Thus, with a series of
interviews of one to three hours, recorded every three to four months, our aim
was to establish types of inmates, in addition to identifying individual risk factors,
and to identify the risk and protective factors associated with these types in the
long term. The narrative interviews were processed through content analysis, both
to map individual life trajectories and to observe typologies and co-occurrences.

2. Theoretical framework
2.1. The prison: A penitentiary as an institution

The penitentiary exerts a significant influence on the convicts’ lifestyle, schedule
and activities, whilst their social interactions are limited. Individuals are forced
to comply with strict regulations in their daily lives, having no control over their
time or the decisions about their activities. Such institutions are referred to as “total
institutions” by Erving Goffman (1981). The closed nature of prisons and their
physically separate system also serve as a symbol, expressing society’s rejection
and emphasising exclusion.
Anthony E. Bottoms identifies six features that make prisons distinct from
other institutions (Bottoms 1999: 205-281):
1. Total Institutions: As described by Erving Goffman, prisons are places where
all aspects of life are conducted in the same place under a single authority.
2. Place of Enforced Residence: Inmates are required to live in the prison and
cannot leave voluntarily.
3. Legal Order: Prisons operate under a strict set of formal rules and regu-
lations that govern both the inmates and the staff.
4. Physical Security: Prisons have high levels of physical control and surveil-
lance to prevent escapes and maintain order.
5. Coercive Authority: The use or threat of force is inherent in the management
of prisons, ensuring compliance and control over the inmate population.
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6. Problem of Order: Maintaining order within prisons is a constant challenge
due to the potential hostility of the inmate population towards authority.
Control is exerted not only through physical confinement, but also through
shaping inmates” personalities, redefining their identities and regulating their
behaviour. When not isolated, prisoners form social networks that aid in surviv-
al, influencing how they endure imprisonment. Ben Crewe observes that whilst
modern prisons may be less violent than in the past, they can be psychologically
more taxing. Constant surveillance, institutional rules, ongoing adaptation to
prison life and the loss of freedom deeply impact inmates’ mental health, leading
to feelings of hopelessness, isolation and loss of identity (Crewe 2011).

2.2. Deprivation and importation models, approaches and research trends

In prison research, the terms “deprivation model” and “importation model” are
used to describe different theories about inmate behaviour and adaptation within
the prison environment. The deprivation model, also known as the “situational
model”, suggests that the stressful and oppressive conditions of the prison environ-
ment themselves lead to inmate behaviour and social structures. It posits that the
unique deprivations of prison life, such as loss of freedom, autonomy, goods and
services, heterosexual relationships and personal security, create the environment
in which inmates’ behaviour develops (Sykes 1958). The importation model, also
known as the “dispositional model”, argues that inmates bring their own social
histories and cultural values into the prison environment, and these pre-existing
traits influence their behaviour and interactions within the prison. According to
this model, the behaviour of inmates is primarily influenced by their experiences
and characteristics from outside the prison, rather than the prison environment
itself (Irwin, Cressey 1962).

In the case of long-term imprisonment, it is evident that over time, as the
impact of the prison as a living space increases, so does the explanatory power of
the deprivation model. Inmates’ behaviour is a conscious or unconscious attempt
to manage the deprivations caused by prison life. The prison subculture is char-
acterised by an “inmate code” (Sykes 1958; Sykes, Messinger 1960; Kruttschnitt,
Gartner 2003: 24). According to Gresham M’Cready Sykes, inmates suffer from
five deprivations: lack of liberty, goods and services, heterosexual relationships,
autonomy and security. This leads to the creation of a normative order that op-
poses the authority represented by the prison staft (Goodstein, Wright 1991). John
Irwin and Donald Cressey argue that norms, values and beliefs develop in outside
life, and the individual characteristics of inmates cannot be explained by prison
conditions (Gover, Pérez, Jennings 2008: 379). Research on inmate adaptation is
defined by two approaches: the stress-coping model and the interactionist analysis
of personal attitudes and orientations. The results indicate that successful adapta-
tion primarily depends on mindset, personal needs, skills and abilities, and that
prison should not be viewed as a uniform environment.
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However, significant differences exist in the operational modes of different
correctional institutions (Adams 1992: 280-282). In prison sociology, there is
a distinction between custody-orientated and treatment-orientated institutions
(Johnson, Price 1981). Whilst the operation of custody-orientated institutions is
characterised by a primary focus on security, uniform discipline and enforcement,
the approach in treatment-orientated institutions emphasises the care and edu-
cation of inmates. This latter approach is based on indirect interaction between
staff and inmates, keeping the reintegration aspects in mind.

2.3. The concept of prisonisation and adaptation to prison conditions

Donald Clemmer (1958) defines prisonisation as the assimilation into the inmate
society, referring to the process by which inmates adopt the normative culture of
the prison (Adams 1992: 278). According to Clemmer’s concept of prisonisation,
prison culture encompasses habits, behavioural patterns, customs and the codes
and rules that are prevalent among inmates. He describes as prisonised those
inmates who become highly committed to criminality, turn away from societal
reintegration and adopt the rules of the inmate hierarchy (Kruttschnitt, Gartner
2003: 23). The prisonisation hypothesis has been criticised for not giving enough
importance to individual values and attitudes, instead focussing more on goals and
structures (Adams 1992: 279). Kenneth Adams’ research examines the adaptation
to prison conditions among male inmates, analyzing the effects of personality
structure, the prison environment and the sentence. He emphasises that an indi-
vidual’s prisonisation cannot be separated from other adaptation processes: the
success of adaptation to both society and prison depends on adaptation skills
(Adams 1992: 275-359).

Stanton Wheeler demonstrated that the degree of prisonisation changes over
time: in the early phase, the inmate is still connected to the outside world, strongly
preoccupied with their outside life and relationships. In the middle phase, external
ties weaken and their reference group increasingly consists of fellow inmates. As
release approaches (if applicable), the inmate turns back towards the outside, free
world (Wheeler 1961: 697-712). Adams found that the number of rule violations
is relatively high in the first six months of imprisonment, but this rate decreases
as the inmate adjusts.

Research shows that inmates behave differently in various prisons and under
different prison conditions. In treatment-based correctional institutions, vio-
lent and defiant inmates are more manageable compared to custody-orientated
ones (Street, Vinter, Perrow 1966; Cooke 1989). Adams points out in his study
that a stricter, more rigid prison environment elicits a higher rate of disruptive
behaviour and that the majority of inmates react negatively to an authoritarian
environment. Consequently, the structure of the prison plays a crucial role in the
frequency of antisocial behaviour among inmates (Adams 1992: 324).
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The impact of prison can vary widely across institutions. Prisons that take
a more humane approach and provide adequate rehabilitation programmes are
less harmful to prisoners. The institutional environment, including staff attitudes,
prisoner relations and prison security measures, is a key determinant of the impact
of the prison experience on individuals. The success of prisons depends to a large
extent on the rehabilitation and support programmes offered to prisoners. Edu-
cational programmes, vocational training and psychological and social support
can help prisoners reintegrate more successfully into society and can reduce the
risk of reoffending. Without these programmes, however, imprisonment is merely
a restraint and less conducive to positive change (Liebling, Maruna 2005).

2.4. Long-term imprisonment

Imprisonment represents a severe interruption in the inmate’s entire life, self-iden-
tity and life trajectory, as well as a profound disruption in feelings and routines
that were previously taken for granted (Cohen, Taylor 1972; Jewkes 2005). Upon
entering, a life prisoner must come to terms with and accept the fact that they are
beginning a new life in which previously established routines in all areas are to
be transformed. For those experiencing prison for the first time, the shock is im-
mense. They suddenly lose all patterns of their previous life and all the validation
they had previously received (Sapsford 1983).

Long-term imprisonment is also analogous to experiences such as a car ac-
cident, a chronic illness or being evacuated or exiled to an unknown area. These
events override axioms and self-evident features (Cohen, Taylor 1973). They disrupt
a range of fundamental assumptions, axioms and certainties about the self and
society: who people are, how the world works and what constitutes daily affairs

- such as time, friendship, privacy, identity, self-awareness, ageing and physical
deterioration (Cohen, Taylor 1973: 41). Ivonne Jewkes compares long-term deten-
tion to chronic or terminal illness. Both are characterised as a condition that has
a coercive effect on the individual and that suddenly results in a disruption of the
course of one’s life (Jewkes 2005).

In the case of life imprisonment, the inmate must live without perceiving di-
rection, movement or purpose. “This goes beyond the repertoire of our culture’s
adaptation to normal life” (Sapsford 1983: 77). The past quickly fades, thoughts
about the future provoke anxiety, and prisoners focus on the “extended present”
(O’Donnell 2014: 178). Long-term imprisonment can only be survived with the
support of some protective ideology (Cohen, Taylor 1972) or by accepting the
parameters of punishment and confinement (Schinkel 2014). In a longitudinal
study conducted among men serving long-term sentences, it was found that over
time these men intentionally withdraw from the tumultuous inmate communities
(Zamble 2016: 421). It may seem as though they live in their own world, in prison
but apart. Their bodies are in prison, but their cognitive focus is elsewhere.
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However, all research uniformly suggests that long-term inmates find strate-
gies to mitigate their difficulties, making imprisonment increasingly manageable
over time. They strive to avoid trouble, weigh their options and use their time
constructively (Flanagan 1980). The ultimate sanction of life imprisonment is
a process of mourning in which the prisoner loses their former life, future and
identity (Jewkes 2005: 370).

3. The process - challenges for longitudinal research, 2011-2021

The Hungarian Prison Service faced an unprecedented challenge in taking on
the task of guarding LWOP inmates deprived of hope of being released.* This
means that prisons have to ensure the personal safety of both prisoners and staff
as well as the humane treatment of prisoners - for decades - through appropriate
motivational, preventive and security measures. In the meantime, the legality
of the institution of life imprisonment without parole has been questioned time
and again, as has its conflict with international standards; the lack of review and
the inhumanity of the punishment are still the subject of professional debate and
clashes of views.’

In 2012, a year and a half after the start of the research, the interviewing and
the way of addressing the questions and issues in a practical way was finally es-
tablished. Initially, interviews were planned for one hour, with a strict time frame
and a precise set of questions. The original plan was modified in line with the
experiences of the first two years. The initial plan was modified as the first two
years progressed, so that the interviews sometimes lasted up to 3 hours, and the
range of questions and some of the topics were also personalised. Two years after
meeting the prisoners, there was a change in the trust between researcher and
inmates that allowed us to use a dictaphone. By getting to know the individuals
in the sample personally, we were able to observe over time which attitudinal and
behavioural components lead to more successful prison adaptation, and which
ones can escalate in a negative direction over time.

In 2013, in our year-end research sub-report, another problem identified during
the research was reported:

The number of LWOP inmates is rising dramatically and this year poses serious
problems for the prison service. Places are full, and the problem of overcrowding

2 The sentence of life imprisonment without parole has been in force in Hungary since 1993;
the first final sentence was handed down in 2000.

* The latest ECtHR decision was issued on 28 October 2021. The Court ruled (again) that the
LWOP sentences do not in fact offer a real prospect of release and as such are incompatible with
the European Convention on Human Rights, and that LWOP does not comply with the standards
of Article 3 of the Convention on the prohibition of inhuman or degrading treatment (52374/15,
53364/15 2021).
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here presents multiple disadvantages and dangers. In future, therefore, we can expect
an increase in suicides, as well as insecurity and discomfort among prisoners due
to lack of space and conflict and unmanageability due to lack of work. (Solt 2013)

In 2014, whilst the number of LWOP inmates increased year on year, over-
crowding and accommodation problems worsened. This had a noticeable and
negative impact on both the staff and the daily lives of the prisoners. However, in
2014 it seemed that the problem-free control of the LWOP inmates could be solved
with individualised treatment.

On 31 December 2014, the LWOP inmates’ mandatory clemency procedure
entered into force (Act CCXL of 2013: 46 A-HS). In 2015, this became another
variable in the research: the law caused great uproar among inmates and was
another source of a wave of unrest. Under the legislation, after 40 years of impris-
onment, the prison will notify the Minister of Justice of the grounds for initiating
a mandatory pardon procedure, unless the prisoner does not consent or does not
declare whether they consent to the procedure. The convicted persons hoped that
life imprisonment without parole would be abolished and that the review could
take place in the 25th year following the sentence. This hope has been dashed by
the enactment of the legislation.*

For 2016, we had to stop following the fate of all LWOP inmates and possible
changes in mentality due to the dramatic increase in their number and the lack
of resources. Therefore, we have been in regular contact with 27 of the LWOP in-
mates, in 17 of whom we can analyse in more depth the personality changes and
the effects of changes in the conditions of institutionalisation. Since the start of
the research, there have been many changes: not only has the number of prisoners
multiplied, but the number of prisons that have set up a special ward for LWOP
inmates has also increased from one to four. Comparing the practices of these
institutions, evaluating the different practices and developing a dialogue between
the prisons on the accommodation of inmates and the problems and issues that
are specific to the sentence, have therefore also been set as objectives.

At the end of the sixth year of research, we also encountered various research
ethical dilemmas. When a researcher goes back to the same people in the same
institution over a period of years, they encounter many phenomena outside the
unit of observation (such as changes in internal regulations that affect the daily
life of the correctional oftficers and then spill over to interpersonal relationships).
There is often a moral dilemma as a researcher regarding what to do with strange or
disturbing information. Such long-term research is extremely fragile and requires
constant balancing. It has been a constant challenge to reconcile institutional and
scientific frameworks in empirical research.

After the new Penitentiary Code entered into force (Act CCXL of 2013: 46 A-HS),
the biggest and most obvious problem of the prisoners in the LWOP special ward
in Szeged® was the lack of income and work compared to before. This fact, among

* The ECtHR has since censured Hungary for this, most recently at the end of October 2021.
> Szeged is a large city in Hungary with one of the largest prisons.
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others, explained the suicides and suicide attempts among LWOP inmates during
these years.® At that time, the inmates in Szeged could keep guinea pigs, but they
were often unable to finance the food for animals alone.” In 2017, prison rules
became increasingly centralised. In the case of the LWOP inmates, the individu-
alisation aspect was therefore not sufficiently taken into account.

As is well known, the extremely long sentences mean that contact becomes
poorer and more difficult every year. Meanwhile, the per-minute tarift for prison
telephones is many times the market price, and prisoners’ incomes at this time have
been unable to cover the basic needs due to the large deductions made since the
new Penal Code. The increasing workload of staff - the ever-increasing number of
overtime shifts and the administrative obligations - have led to a very high turno-
ver rate. Staff overload has spilled over to the prisoners. Overall dissatisfaction has
reached its highest level in the seven years of our research. Tighter controls, cameras
and a centralised system designed to control staff members as much as the prison
population have created a deeply depressing atmosphere in practice. Many of the
well-established procedures and processes have fallen victim to the new restrictions.

By 2018, the good working relationship between researchers and prison staff,
which had greatly helped the research until then, began to falter. The authorisation
of our ad hoc visits to the institute was delayed, the authorisation of the use of the
dictaphone after six years of uninterrupted practice began to falter and the need for
staff to assist us in our work - interviewing inmates — was no longer a matter of course.

In 2020, due to the pandemic and epidemic measures, there were far fewer
opportunities for interviews and only limited opportunities for further mean-
ingful observations. Subsequently, the Hungarian Prison Service Headquarters
withdrew the research permit.

4. Risk and protective factors determining the peaceful detention
of LWOP inmates

The beginning of detention and imprisonment means a rude interruption of the
prisoner’s whole life path and a profound shock to the feelings and routines pre-
viously taken for granted. They find themselves in a completely alien and cold
place, where events and happenings are out of their control (Irwin 2009). An
LWOP inmate must, on entry, accept that they will begin a life in which previous
routines will be inevitably transformed.

¢ During two years of this period, there were three completed suicides in the LWOP special
ward of Szeged Strict and Medium Regime Prison; we followed the history and the path leading
up to this point, and wrote a separate research report on the topic.

7 It was interesting and instructive to observe how the inmates treated the animals and how the
bonding affected their human relationships over the years. By 2020, the last guinea pigs had died, and
the purchase and keeping of more guinea pigs was no longer supported by the prison service.
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During the prison life and detention of long-term prisoners, it is possible to
identify risk factors that may endanger their own mental and physical stability as
well as that of others. On the other hand, it is also possible to identify the protective
factors for a balanced life and detention (Table 1).

Table 1. Risk and protective factors of long-term prisoners

Risk factors Protective factors
loss of health: illness, ageing activities, occupations
poverty money-making opportunity

thoughts about the crime, not processing

. faith and hope in the abolition of LWOP
the crime

dreaming conscious self-improvement

relationships - if irregular, unstable

. . . . relationships - if stable and providing a bond
or involving negative emotions

individual housing on request
(in relation to a cellmate and type of ward)

housing regardless of individual needs

Source: Own elaboration.

Anything that reinforces the prisoner’s vulnerability and helplessness has a negative
effect, and anything that tends towards at least a semblance of restoring self-de-
termination and autonomy has a positive effect on the prisoner’s well-being and
mental equilibrium. This is the same for all prisoners, but it becomes proportionally
more pronounced as the length of the sentence increases, and is particularly true
for LWOP inmates. The determining external elements are the issues of housing,
the prisoner’s cellmate and their livelihood.?

Most importantly, the following issues affect the daily life of the inmate:

- whether they want a cellmate or prefer a single placement,

- whether they prefer quiet and routine or a more stimulating accommoda-
tion with more opportunities and greater freedom of movement,

- how much work is needed to meet personal needs.

In addition to time management and spending, various activities and occu-
pations create new opportunities (e.g. learning), thus providing motivation and
prospects for the prisoners. Work is important not only because it provides occu-
pation and living space, but also because it is a source of basic needs and a means
of obtaining coffee, cigarettes, toiletries and other consumer goods.

8 Prisons — and the prisoners in them - face a significant and growing challenge as a result
of increasingly extreme weather conditions, particularly hot summers. LWOP prisoners are also
typically housed on the upper floors of institutions. Most cells have small windows, screens and
Plexiglas on the bars, so temperatures can exceed 40 degrees in the summer and there is no air
movement. For long-term prisoners, conditions can therefore often amount to torture during
the heat of summer.



Life imprisonment without parole... 209

5. Typical strategies and attitudes of well-adjusted prisoners

Crewe and colleagues wrote a book in 2020 describing a study (Crewe, Hulley,
Wright 2020). The basic question of the book is what happens to people when we
deprive them of their freedom for a long period of time. The study was carried
out among young prisoners sentenced to life imprisonment, and it analyses how
they cope with the fact that they have committed an offence against life, then with
the fact that they have been sentenced to many years imprisonment and finally
whether and, if so, what kind of personality-forming effect prison can have on them.

Overall, the combination of the passage of time and imprisonment was found
to have a definite personality-forming effect on prisoners. Many of their obser-
vations coincide with the observations I made in this research, even though the
samples were different. For those serving long prison sentences, and especially
for those serving life sentences, it is typical that they begin to take note of their
situation after the first few years. Perhaps the only exceptions are repeat oftenders,
regular recidivists, for whom prison is a natural environment.

In a somewhat simplistic way, two groups of well-adjusted prisoners have been
distinguished according to the typical attitudinal and behavioural patterns: the
“resigned” and the “combative” (Table 2).

Table 2. The typical attitudinal and behavioural patterns

Resigned Combative

(typically lower intelligence, simpler (typically higher IQ,’ more complex
personalities) personalities)

constricted, indifferent to the outside world, interested, open-minded and relationships
needs are minimised are important

acknowledgement and acceptance

of the judgment hope of freedom

preference for variety and new stimuli over
routine (increased need for company and
occupation)

preference for calm over stimuli
(abandonment of solitude and freedom)

hobbies (sports, writing, reading, handicrafts, plants, animals, cigarettes, coffee, etc.)

long-term thinking, conscious self-

living day to day, thinking in the present improvement

Source: Own elaboration.

The resigned inmates have accepted prison as their living space, whilst the
importance of the outside world and external relations has faded.

Iam so sure that this is my fate... But T hope in vain that the case will be re-examined
... To do so again would require a spiritual strength to fight for what is right. But if
I couldn’t do it then, I can’t do it now. (Balint)

° Data on the inmates’ IQ were available from forensic psychology reports in criminal records.



210 Agnes Solt

Their horizons have narrowed along with their room for manoeuvre, and most
of their thoughts are confined to the “here and now”.

The life instinct must be destroyed here. Otherwise, would you let them lock the bars
on you and snot-nosed prison guards fuck you every day? They put the life imprison-
ment without parole in the Constitution, but why didn’t they include quality death?
They’d give you a handful of pills, and if you took them, you’d probably fall asleep.
You’d have a sleepy room or a cell, and the man would hand in a request form. There
could be a psychological evaluation or a 3-6 month waiting period, then you'd go
into the sleepy cell. A lot more people would do it than hanging. Not me now, but
if I fall off my feet, who’s going to push me in a wheelchair? Nobody. Then it would
be better. (Viktor)

They try to find “freedom” within the prison walls, where they can provide for
their basic needs and a few favourite habits, and are relatively healthy.

I accept it, this is it, this is where my life ends. There is no point in trying to fight
it here. Every man should be free, because he was born free. I am here, I accept it,
I have to endure it, take advantage of it. I carve, water plants, draw. I make souvenirs
for the prison. (Laszlo)

Their peace of mind and the stability of familiar conditions and rules are very
important to them, and they typically prefer to be alone.

I've built a little world and I'm going to keep doing it until 'm not in the mood. It could
be a disease or whatever, then I hang myself. I don’t think about it, I've made up my
mind. It gives me spiritual freedom. It could be 10 years, 5 years, tomorrow. (Adam)

Their intellectual and emotional abilities are typically lower and their person-
alities simpler.

It’s not worth planning here. I'll be fine, overnight. Planning is useless. Here it would
have been good to hang yourself or get shot in the head, that’s all. (Mario)

There is only emptiness. A mist, nothing, the emotions have gone. (Tibor)

The convicts in our combative group have a very different view of themselves
and the world around them. They have not, in fact, given up hope of ever seeing
the open sky. They believe that even if it takes a long time they will be free.

I try to find a purpose for myself every day, but here what? I wake up every morning,
there’s no work here, I've got to have dumb jobs, it’s all really lame, it’s really boring,
I don’t even have a job, I can’t share with anyone that my best friend died, I can’t
share with anyone, no-one cares. (Sandor)

If T knew for sure we were going to die here, I would kill myself right now. (Gergd)

They are fighting to make that longed-for distant future a reality. They try to
keep fit mentally, spiritually and physically. They pay attention to their mental
health and try to keep their bodies fit.
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If T had 30 years, I'd get out at 56. I'll have two good years and two bad years. When
I'thought about it, I realised the power of that. So it might be worth it. But I'm also afraid
of disappointment. What happens if I wait 30 years and they don’t do away with the life
imprisonment without parole? It was good for me to think about it. We can’t set our-
selves long-term goals, we just vegetate. What is a goal we can set ourselves? Right now
I'm aiming for 20 years. I will wait for that. And then I'll set myself a new goal. (Csaba)

Their relationships and events in the outside world are important to them, and
they try to keep up with the world and keep their relationships alive.

I once promised my wife that I wouldn’t do anything stupid, and that’s what keeps
me from doing anything. (Gusztav)

They value variety and new stimuli and challenges, rather than routine, au-
tomatism and habit, but this does not mean changes based on their own choices.

Fighting inmates are characterised by a need for companionship, a desire for
self-improvement and an increased interest in activities and programmes. Mind-
fulness, long-term goals and thinking are also typical. They have a more complex
personality and higher intellectual and emotional standards.

I cannot and will not get involved in the fact that my autonomy has been taken away
and terminated. You can’t get used to that. I'm shaking like a jelly. For me, mental
excitement and freedom are my only recourse. I spend most of my days thinking.
I can’t talk to anyone, because it’s impossible here. (Szabolcs)

Towards the end of the research, I noticed that all of the convicts who had died
during the 12 years of the research (8), whether by suicide or natural causes, were
among those labelled as “resigned”, whilst there were no deaths among the “combative”
convicts. All this underlines the fact that for a human being, finding some kind of joy or
meaning in life, or a belief in the future, is a prerequisite for survival in the longer term.

For all inmates, the last vestiges of autonomy they still have are obsessively
clung to: their small decisions, their little room for manoeuvre, are extremely
important. Therefore, the introduction of any new restriction in their daily lives is
a gross insult to them. The management of maladjusted or maladapted prisoners
is an acute problem for the prison service in the long term. The tools available
are rather limited: single housing and close supervision, or medication in case of
mental illness, severe mental deterioration or self-harm. In no case has treatment
led to a lasting solution. Some of the prisoners who were unable to adapt committed
suicide after a few years of living in a state they found unbearable.

When I wake up in the morning, I'm confronted with the fact that I'm here because
I see these bars, it’s the first sight. Every day I start again, I can’t see the goal. It’s not
like that, there’s nothing to do it for. ’'m sorry there’s no death penalty. It would have
been better if I had been hanged already. (Attila)

For well-adjusted prisoners, self-harm or endangering others is far less com-
mon, but drastic changes in prison conditions (e.g. institutionalisation, tightening
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of security rules or withdrawal of contact permits) or sudden changes in seemingly
unjustified and harsh deprivations (e.g. spices, programme options or activities in
the cells) can break even the most resilient. The prison’s approach and treatment of
prisoners, particularly those serving long sentences, is therefore largely responsible
for the emotional stability of inmates and is a crucial determinant of the level of

risk of convict behaviour.

6. Adaptation and coping mechanisms of LWOP inmates

Among the LWOP inmates, I have rarely encountered people who could not come
to terms with the homicide that was committed, but it does happen.

Everyone decided to come here. No-one was invited. It’s harder to live with the
thought of what I've done than the judgment. (Laszlo)

In the case of the majority, it seems that, on the one hand, the finality, irrev-
ocability and long-lasting nature of this punishment blocks any remorse that the
perpetrator may feel over the crime of homicide and makes them, at least in part,
a victim in their own eyes.

It’s such a rubbish sentence. It doesn’t make sense. You go to prison and you wait to
die. I don’t see what motivates me to have good behaviour, to be cooperative. (Jozsef)

The emphasis on innocence among LWOP inmates is not at all typical.

I realised pretty early on that what I did, I deserved it. Only in hindsight did I realise
that I might not deserve as much as I was told. (Sandor)

However, several convicted persons question the conclusive evidence of the
offence or deny committing the offence or some of its details. In these cases, it is
more difficult for them to accept their sentences.

I'still freak out when I write all the time about how many places they made mistakes
in the investigation. I still keep thinking, if I write it down, what will make it better?
In fact, my case has been on hold for four months because I haven’t sent the paper
back to the lawyer yet. When I read it, I'm freaked out. It’s hard. (Sandor)

Four factors helped the prisoners to accept serving a long sentence. The first
factor relates to appeal. Some of the LWOPs have worked and are working on es-
tablishing an appeal. During this period, the inmates slowly got used to the daily
life in prison, losing a piece of hope every day.

Secondly, among LWOP inmates I have seen several cases where - after years
of pre-trial detention, which was constantly life-threatening for the prisoner - after
being transferred to a calm environment, they put an end to their suicide attempts
and were able to accept their situation with ease.
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The beginning was the hardest. I was in the middle, it was adventurous. There are
soft parts of the body, the stomach, the armpits, there are no marks left. The first two
years were a constant terror. They wanted me to commit suicide. (Viktor)

Thirdly, the passage of time alone can bring acceptance of the situation. As
time passes, and the prisoner is separated from the outside world and their re-
lationships, they arrive at the reality of the present: prison. New relationships
can replace old ones, and inmates replace outsiders. There are some cases where
inmates have found common ground, where forced coexistence has deepened into
friendship. Such pairs and small communities stabilise the emotional state of the
prisoners and have a beneficial effect on their acceptance of their sentence, of the
indefiniteness of their life on the inside.

However, disrupting these communities can be fatal. In 2016, a double suicide
occurred in the LWOP special ward in Szeged precisely because the guards attempt-
ed to disrupt a well-established friendship and coexistence that had worked well
for many years. They wanted to separate the prisoners and move them to outside
work. When the decision was taken, the prisoners committed a self-inflicted crime,
simultaneously and in parallel.

According to one LWOP inmate, the most destructive and conflict-inducing
factor in forced coexistence is when offenders serving long sentences are placed
in the same cell with prisoners serving shorter sentences. In such cases, the goals,
perspectives, ways of coping and adapting, the overall reality, are so different that
there is a virtual incompatibility of interests simply because of the length of the
sentences. Waiting for another prisoner’s release and then experiencing the release
itself as an LWOP inmate is traumatising and conflict-generating.

However, prison security policy stated that LWOP inmates should be trans-
ferred every few years. As a consequence, there have been several cases where the
living conditions that had been established and made livable in accordance with
the prison conditions have been disrupted and the prisoner has been transferred
to another prison. These transfers pose a serious risk of self-harm and public
danger, as each such occasion is a major emotional shock for the prisoner and
requires a stressful and difficult re-start of the process of coping and adaptation
already underway.

Regarding the fourth factor, forced contemplation and a stimulus-poor en-
vironment can have self-reflective and positive effects, but in these cases severe
personality problems, a failure to process traumatic events and a persistent hope-
lessness are more prevalent. Without the help of a professional, these can only
rarely lead the prisoner towards personal development. What is clear, however, is
that our research, which involved visiting and talking to prisoners three or four
times a year, whilst ensuring that they felt emotionally safe, had a clear positive
impact on their personality and behaviour. Throughout our work, numerous
promises were made to us, which were kept over the years, and our advice was
also heeded. We believe these factors play a significant role in fostering a positive
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shift in mentality. Through our interactions, trust was built, and experiencing
this feeling can foster the ability to form healthy attachments and, through this,
lead to personal development.

Many of the LWOP prisoners find in their activities the motivation that pro-
motes their relative freedom from problems and peace of mind. We can look to
these sustaining values as a source of strength. They can be a way for prisoners
to endure life as inmates.

Why do I get up every morning? For me, TV shows. It sounds silly, but they mean
alot. (Adam)

I have a guinea pig. It has a little rat head, but I love it. (Zoltan)

I started going to drama classes, they let me. I like it. (Jozsef)

Our little lives are so uplifted by this cooking circle, it’s just a laugh. (Viktor)

The value is my flowers and my fish. I do alot of fiddling with the aquarium. (Sandor)

What has got me through a lot is the book. But now I enjoy this origami so much
that I haven’t read a single letter for seven weeks. (Gusztav)

I've been immersed in writing poetry for half a year. When I get into it, I don’t even
turn on the TV. (Adam)

We used to have intellectual competitions in the culture room. I can’t tell you how
good it is. (Szabolcs)

It is therefore worrying to note the trend whereby their participation in various
programmes, training courses, meaningful work or creative activities of their own
devising has been greatly reduced in recent years.

The fear of death is the only reason some LWOP inmates remain alive at this
point in their lives.

IfI didn’t fear death, I would have killed myself. I'm more afraid of the unknown, or
what the retribution will be if I go ahead and am prevented from doing it. (Sandor)

Suicide requires a grim determination and a deep sense of hopelessness. How-
ever, everyone fears the unknown, the pain or the harm of possible retribution
following an unsuccessful suicide attempt.

I'think about suicide all the time. It’s just was always been something I couldn’t do. (Sandor)

Pve tried it once, let me tell you how hard it is. They used to say how cowardly people
who do it are - well they aren’t. (Viktor)

There are three types of thinking/attitudes towards the intention to stay alive.
The first is that of the resigned and hopeless, who link their survival to their relative
health and access to a few items of enjoyment and food that give them minimal
pleasure. The second group are those who are bound to life by their remaining
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relationships, promises made to loved ones and family members, especially their
mother, and who continue to do so until their loved ones die.

There are some who believe in their eventual release and aim to make it to that
point - they are alive as long as they can believe. They are the third group, the
most hopeful, with the most positive attitude. This attitude is also the most diffi-
cult path for the prisoners, which are, by definition, the younger ones. They hope
for a change in the law or some other miracle of release, even the imperceptible
passage of time, until the mandatory pardon procedure after 40 years. They have
chosen the most arduous path, full of trial, disappointment and agony. For them,
the need for self-development, to connect with others, to learn and to participate
in community life are all strong, as they strive to condition themselves physically,
mentally and spiritually to achieve their goals. They are primarily the ones for
whom the prison service must find a solution to help them develop in a genuine way.

Conclusion

The exclusion of parole eliminates any tangible incentive for inmates to engage in
positive behavioural changes, thus raising serious human rights concerns. According
to the European Court of Human Rights, states have a positive obligation to ensure
that imprisonment serves a rehabilitative purpose (Meijer 2017)."° Penal Reform In-
ternational also highlights the need for individualised treatment and rehabilitative
opportunities to mitigate the harsh conditions faced by life prisoners (Reade 2019)."

Knowing the criminal files of inmates serving LWOP, I started interviewing
them. I knew the horrific acts, saw the photographs and read the testimonies. In
several cases, the first eye contact was difficult for me. To turn to someone with
anon-judgmental attitude, to listen with understanding attention to the words of
a man who has done things, even a fraction of which I deeply disapprove of. As
a researcher, I have tried to put aside all basic antipathy, all personal impressions,
and to approach them in such a way that pure understanding is the only motive
for the conversations.

In more than a decade of research, I have found that as the relationship has
deepened and the years have passed, I have unwittingly managed to connect
with them. They have become flesh and blood human beings; I have been able to
separate the act from the human.

Over more than a decade of research has led to two clear findings. The first is
that imprisoning someone for life without the possibility of parole is pointless and
dysfunctional. A life sentence gives the possibility of keeping a person who is a danger

10 This article explores the legal and human rights aspects of rehabilitation in the context of
life imprisonment.

" This policy briefing provides insights into the human rights concerns and necessary reforms
for life imprisonment practices.
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to society in prison until death. There is therefore no justification for this decision
at the moment of sentencing. In the course of the research, we met prisoners who
had undergone significant personal development during their imprisonment, who
sincerely regretted their actions, who had become religious and whose mentality
had changed radically. Nevertheless, in the current legal environment, there is no
chance of ever being able to review the danger they pose to society. The second claim
is consistent with the other research findings mentioned above. The conditions of
imprisonment are of crucial importance in determining the impact on the prisoner
and the consequences of decades of imprisonment. Participation in the research itself
has helped many prisoners to reflect on their actions and themselves, to face up to
what they have done, what they have become, what their lives are like. Personal de-
velopment cannot be expected without support. But with support it can be achieved.
LWOP excludes the possibility of a positive change in the mentality of the
inmates, despite there being a demonstrable chance of personal development
during a long sentence. Personal development requires support and resources,
without which positive change will not happen. In this way, the prison system
can facilitate personal development and a change of mentality, but it can also
make it impossible. All human contact, creative activities and learning processes
to which the prison system gives access promote the prisoner’s chances of devel-
opment. Any long-term deprivation, prohibition or loss that is not a foreseeable
consequence of the prisoner’s behaviour - and any circumstance that gives rise
to feelings of fear, hopelessness or pain - hinders the inmate’s chances of mental
and personality development. In long-term imprisonment, trouble-free guarding
of inmates is facilitated by an individualised “life-course model” and a predictable
set of conditions and rules, with achievable objectives, throughout the sentence.

Proposals

The study advocates for the implementation of a structured, individualised “life-
course model” that provides inmates with predictable conditions and achievable
objectives throughout their sentences. This approach not only supports the humane
treatment of prisoners, but also aligns with broader rehabilitative and utilitarian
goals, ensuring that life imprisonment serves a meaningful and just purpose within
the criminal justice system. The integration of rehabilitative opportunities and
the potential for parole can help transform life sentences into a tool for positive
change, rather than merely a mechanism for punishment.

LWOP inmates are sensitive to unexpected and unpredictable changes in
regulations. They may face restrictions regardless of their behaviour. I propose
the development of professional protocols that can provide a stable framework to
ensure that staff changes do not undermine the requirements of predictability and
coherence in the prison service. In addition to standardisation, protocols should
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also aim at individualisation, treating LWOP prisoners separately. There is a need
to develop a predictable, personalised and time-guaranteed career model: specific
rules in which a system of sanctions and rewards can be meaningful to prisoners,
and in which they can not only achieve but also retain various benefits depend-
ing on their behaviour. The recommendations made in this research are easily
compatible with other research and professional proposals for the prison service:

Sentence planning for LWOP inmates means creating more realistic and meaningful
programming and incentives that not only benefit the inmate but can also foster better
relations between inmates and staff. Small inducements such as access to a range of
offender recreation programs, TV, visitation, decent-paying prison jobs, commissary
privileges, and novel incentives reinforce a common desire of most long-term inmates
to “do the easiest time possible.” For example, programs that allow inmates to care for
animals can significantly reduce the pains of imprisonment and create an atmosphere of

reduced stress and a lower likelihood of inmate misconduct. (Sorensen, Reidy 2018: 55)
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