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Abstrakt: Celem niniejszego artykutu jest charakterystyka czynéw oraz poznanie wlasciwosci zacho-
wan seksualnych kobiet dokonujacych przestepstw seksualnych oraz ustalenie ewentualnych réznic
i podobienstw w aktywnosci przestepczej sprawczyn i sprawcow tej kategorii czynéw. Opracowanie

ma charakter teoretyczny i opiera sie na metodzie przegladu literatury. Poczynione ustalenia badawcze

pozwolily stwierdzi¢, ze aktywnos¢ przestepcza kobiet w zakresie popetnianych przestepstw seksu-
alnych nie odbiega zasadniczo od zachowan tej kategorii podejmowanych przez mezczyzn. Kobiety
angazuja sie w dokonanie najbardziej brutalnych przestepstw seksualnych nie wylaczajac zgwalcen
izabdjstw seksualnych, dopuszczajac sie wspomnianych czynéw samodzielnie, jak i przy wspotudziale

innych os6b obojga plci. Bardzo czesto sg takze inicjatorkami tych czynow, co przeczy przekonaniu

o ich biernym wspotuczestnictwie. Ofiarami sg osoby z kregu rodzinnego i osoby spoza niego, cho¢

w przypadku relacji sprawczyni-ofiara widoczna jest sklonno$¢ kobiet do czgstszego krzywdzenia

0sob, ktore sa im znane i z ktorymi taczyly je jakies wezesniejsze relacje. Kobiety nie ustepuja mez-
czyznom pod wzgledem stosowanej przemocy i nawet jesli same nie przyczynily sie bezposrednio

do spowodowania ekstremalnych obrazen lub nawet $mierci ofiary, nie odwodzily wspoldziatajacych

0s0b od takich zachowan, a wrecz przeciwnie: wielokrotnie inspirowaty do okrutnych czynow.

Stowa kluczowe: agresorki seksualne, napastniczki seksualne, seksualne zabojczynie, gwalcicielki,
kobiety wykorzystujace seksualnie dzieci

Abstract: The aim of this article is to characterize the sexual behavior of women committing
sex crimes and to determine the possible similarities and differences in the criminal activity
of female perpetrators of such crimes. The study is theoretical in nature and is based on the
literature review method. The research findings made it possible to conclude that the criminal
activity of women in terms of sex offenses does not differ significantly from similar behavior by
men. Women engage in the most brutal sex crimes, including rape and sexual murder, both alone
and with other people of both sexes. Very often, they also initiate these acts, which contradicts
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the belief that they are passive participants. The victims include both family members and those
outside the family circle, although in the case of the perpetrator-victim relationship, women are
more likely to harm people they know and with whom they have had some relationship. Women
use violence no less than men. Even if they themselves do not directly contribute to extreme injuries
or even the death of the victim, they do not discourage their accomplices from such behavior and,
on the contrary, repeatedly encourage them to commit cruel acts.

Keywords: sexual aggressors, sexual predators, sex killers, rapists, women sexually abusing children

Wprowadzenie

Przestepstwa seksualne popelniane przez kobiety stanowig zjawisko znaczaco
mniej rozpowszechnione i dynamiczne anizeli czyny tej kategorii popelniane przez
mezczyzn. Dotyczy to zaréwno skali zjawiska, jego rodzajow, jak i form aktywnosci.
Mimo to, nie mozna uznac przestepstw seksualnych popetnianych przez kobiety
za zjawisko niszowe nie wymagajace poglebionej eksploracji naukowej. Badania
prowadzone w Stanach Zjednoczonych wskazuja, ze w ogélnej liczbie przestepstw
seksualnych kobiety popelnity okoto 15-20% tych czynéw (Faller 1996). Biorac
pod uwage znaczna rozbieznos¢ miedzy danymi wskazanymi przez Kathleen
Faller a cytowanymi ponizej, nalezy sadzi¢, ze autorka opierala si¢ na danych
szacunkowych uwzgledniajacych ciemng liczbe tych czynow.

Probe bardziej doktadnego oszacowania rozpowszechnienia wykorzystywania
seksualnego (w tym wykorzystywania seksualnego dokonanego przez kobiety), pod-
jeli David Finkelhor, Gerald Hotaling, Ian A. Lewis i Christine Smith w 1990 roku.
Przeprowadzili wywiady z 2626 Amerykanami (me¢zczyzni (n=1145) i kobiety
(n=1481)), korzystajac z losowo wygenerowanych numeréw telefonéw. Historie
ogdlnego wykorzystywania seksualnego ujawnilo 16% mezczyzn (n=169) i 27%
kobiet (n=416). W wiekszosci przypadkéw naduzy¢ dokonywali mezczyzni; jed-
nak 17% mezczyzn zglosilo, ze bylo wykorzystywanych przez kobiete, podobne
okolicznosci zasygnalizowalo 1% kobiet (Finkelhor et al. 1990: 19-28). Kluczowym
amerykanskim zrédlem informacji pozwalajacych na oszacowanie skali zjawiska
jest Uniform Crime Reporting Program (UCR) FBI, ktére dokumentuje krajowe
statystyki aresztowan. Dane opublikowane przez UCR pokazujg, ze w 2005 roku
zarejestrowano 31 671 aresztowan dorostych kobiet za przestepstwa seksualne,
z wylaczeniem gwaltu i prostytucji. Nalezy zauwazy¢, ze liczby te nie odnoszg sig
do liczby skazanych kobiet, a jedynie do liczby rzeczywistych aresztowan. Ponadto
z danych tych wynika, Ze w 2005 roku 2,2% czynéw zwiagzanych z wykorzysty-
waniem seksualnym zostalo dokonanych wylacznie przez kobiety, a 23,4% przez
kobiete i mezczyzng bedacym wspdlsprawcg (Gannon, Rose 2008: 443). Z kolei
analiza statystyczna dotyczaca plci sprawcow napasci seksualnych przedstawiona
w raporcie US Department of Justice (2000) wskazuje, ze zdecydowana wiekszos¢
napastnikow seksualnych stanowia mezczyzni (96%). Kobiety dopuszczaly sig prze-
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mocy seksualnej wobec najmlodszych pod wzgledem wieku ofiar (ponizej 6. roku
zycia). Wérod kategorii seksualnych napastnikéow popelniajacych czyny wobec
dzieci do 6 lat kobiety stanowily 12% ogdtu zbiorowosci sprawcéw, natomiast wo-
bec ofiar w wieku 6-12 lat odsetek sprawczyn wynosil 6%, a wobec ofiar w wieku
12-17 lat - jedynie 3%. Natomiast odnotowane napasci seksualne wobec dorostych
ofiar zasadniczo byty domeng mezczyzn, a udzial w takich czynach przypisano jedy-
nie 1% sprawczyn (Snyder 2000: 8). Powyzsze, malo juz aktualne, dane statystyczne
moga jednak stanowi¢ zrédlo inspirujgcych spostrzezen. Sugeruja bowiem, ze udziat
FSO (Female Sexual Offenders) w dokonywaniu napasci seksualnych redukuje si¢
wraz z wiekiem potencjalnych ofiar. Ma to zapewne zwigzek z rosngca sila fizyczna
potencjalnej ofiary oraz wiekszg jej Swiadomoscig dotyczacy seksualnosci.

Natomiast wedlug European Sourcebook of Crime and Criminal Justice Stati-
stics (wydanie 6, 2021) na podstawie danych uzyskanych ze statystyk policyjnych,
odsetek kobiet uczestniczacych w dokonywaniu napasci seksualnych wynosit
w 2015 (dla wszystkich krajow europejskich) 5,1%. Natomiast odsetek kobiet
dopuszczajacych sie przestepstwa zgwalcenia wynosit 2,4% (dane réwniez po-
chodzace z 2015 roku) (Aebi 2021: 84-85)".

Analiza zgromadzonej literatury wskazuje, ze kobiety, cho¢ w mniejszym nasi-
leniu, to jednak dopuszczajqg si¢ takich samych kategorii przestepstw seksualnych
jak mezczyzni, nie wylaczajac zabdjstw seksualnych, zgwalcen i oczywiscie najcze-
$ciej dokonywanych przez kobiety napasci seksualnych wobec dzieci. Znaczacymi
réznicami miedzy sprawcami obojga pici moze by¢ znacznie czesciej pojawiajaca sie
w kryminogenezie kobiet ich wiktymizacja seksualna, rozbudowana historia traum
oraz czgstszy wybor ofiar, ktore sg im znane lub nawet z nimi spokrewnione. Inne
przypisywane sprawczyniom cechy czy wlasciwosci (np. sprawczynie to kobiety
z glebokimi zaburzeniami osobowo$ciowymi, nie sg zazwyczaj samodzielnymi
inicjatorkami, ale popetniajg przestepstwa seksualne pod presja mezczyzny, wy-
korzystywanie seksualne dzieci to efekt toksycznej milosci macierzynskiej, kobiety
nie wykorzystuja innych kobiet czy wykorzystywanie seksualne dokonane przez
kobiety nie powoduje znaczacej traumy) nalezy traktowa¢ w kategorii mitéw nara-
stajacych wokot zjawiska i nie majacych wystarczajacego potwierdzenia w faktach
naukowych. Warto takze zwrdci¢ uwage na fakt, ze kobiety sa zwykle postrzegane
jako opiekuncze i troskliwe (Robinson 1998; Giguere, Bumby 2007) co moze po-
wodowac, ze szeroki zakres zachowan seksualnych z bezposrednim kontaktem,
przejawianych w stosunku do dzieci nie prowadzi do etykietowania kobiety jako
sprawczyni. W zwigzku z tym kobietom latwiej jest ukrywac znecanie si¢ lub mo-
lestowanie seksualne podczas codziennych czynnosci podejmowanych w ramach
opiekunczych lub macierzynskich czynnosci, takich jak kapiel i ubieranie dzieci.
Zauwazalna jest rowniez tendencja spofeczna do postrzegania wykorzystywania
seksualnego popelnianego przez kobiety jako mniej powaznego, jesli chodzi o za-
kres i konsekwencje, niz wykorzystywanie seksualne popelniane przez mezczyzn.

! Dane zawarte w raporcie wskazuja, ze odsetek napastniczek seksualnych w Polsce w analizo-
wanym okresie wynosit 1% ogétu sprawcow a w przypadku zgwalcen udziat kobiet wynosit 0,3%.
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Analiza bardzo obszernej literatury, wielu badan i wnikliwych ustalen wska-
zuje jednoznacznie, ze cho¢ liczebnie udzial kobiet w dokonywaniu branych pod
uwage przestepstw seksualnych jest nizszy, to nie ustepujg one mezczyznom pod
wzgledem okrucienstwa czy zaangazowania w dokonanie aktu przestepczego.
Wiele przestanek wskazuje réwniez na wystgpowanie u kobiet cech agresji seksu-
alnej, nie wylaczajac takze agresji drapiezczej. Z tych tez powodéw uzasadnione
w mojej opinii jest okreslenie opisywanych kategorii napastniczek seksualnych
mianem seksualnych drapiezniczek.

1. Cel i metoda

Charakterystyka przestepstw seksualnych popetnianych przez kobiety moze by¢
dokonana na wiele sposobdw, ale interesujaca moze by¢ perspektywa poréwnawcza
odwolujaca si¢ do ustalenia podobienstw i réznic pomiedzy przestepczg seksualng
aktywnoscia sprawczyn i sprawcow. Nie jest to jedyna mozliwa plaszczyzna po-
réwnan, warto takze zwroci¢ uwage na podobienstwa oraz zréznicowania, jakie
pojawiac si¢ moga pomiedzy kategoriami sprawczyn dopuszczajacych si¢ réznych
form napasci seksualnej. W zwiazku z tym przyjeto, ze zasadniczym celem opra-
cowania jest charakterystyka czyndw, a takze poznanie zachowan seksualnych
napastniczek oraz ustalenie ewentualnych réznic i podobienstw w aktywnosci
przestepczej sprawczyn i sprawcow przestepstw seksualnych. Tak sformutowany
cel pozwolif na wyodrebnienie zamieszczonego ponizej pytania badawczego:

Jakimi wedlug literatury cechami charakteryzujg si¢ FSO (sprawczynie prze-
stepstw seksualnych) i czy istniejg zwiazki migdzy sprawczyniami a sprawcami
przestepstw seksualnych (MSO) oraz pytan szczegotowych:

1. Czym charakteryzujg sie wedlug literatury kategorie przestepstw seksu-

alnych popelnianych przez kobiety?

2. Jakie gléwne cechy wedlug literatury zawieraja sie w definicjach FSO?

3. Jakie zaburzenia intrapsychiczne obejmujace preferencje seksualne, pro-
blemy osobowosciowe i dotyczace zdrowia psychicznego sa najczesciej,
wedlug literatury, diagnozowane u FSO?

4. Jakie glowne klastry zaburzen, preferencji i zwigzkow z ofiarami wykazuje
literatura w typologiach sprawczyn?

5. Jakie wedlug literatury istnieja podobienstwa i réznice migdzy sprawczy-
niami (FSO) a sprawcami (MSO) przestepstw seksualnych?

Niniejsze opracowanie ma charakter teoretyczny i opiera si¢ na metodzie
przegladu literatury. W celu zminimalizowania ryzyka bledéw zwigzanych np.
z subiektywizmem raportowania wykorzystano procedure obejmujgca w pierwszej
kolejnosci wstepne przeszukiwania literatury w celu uzyskania wiedzy w zakresie
charakteru zrédel i rodzajow publikacji traktujacych o przestgpstwach seksualnych
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popelnianych przez kobiety, co umozliwito wstepne okreslenie pytania badawczego
oraz wyodrebnienie stow kluczowych, kryteriow wlaczenia i wylaczenia. Nastepnie
doprecyzowane zostalo pytanie badawcze w postaci pytan szczegotowych oraz
ustalono kryteria formalne i merytoryczne doboru wyszukiwanych tresci. Jako
kryterium formalne uznano wybor artykuléw wylacznie w jezyku angielskim;
artykuléw naukowych w czasopismach recenzowanych, rozdzialéw w ksiazkach
oraz przedzial czasowy, czyli publikacje pochodzace z lat 1980-2023. Natomiast
kryterium merytorycznym byl wybdr tekstow o charakterze empirycznym lub
przegladowym uwzgledniajacych wyniki badan ilosciowych lub jakosciowych.
W celu wyszukiwania rekordow spelniajacych przyjete kryteria wykorzystano bazy
PubMed oraz ScienceDirect. Po zapoznaniu sie z abstraktem tekstu ustalano jakos¢
informacji zawartych w tekscie (zastosowane metody badan, dobor proby, uzy-
skane rezultaty) oraz dostgpnos¢. W opracowaniu wykorzystano teksty dostepne
w Open Access oraz subskrybowane. Czg¢s¢ materialéw pozyskano bezposrednio
dzigki uprzejmosci ich Autorek i Autoréw po nawigzaniu z nimi kontaktu.

2. Kategorie przestepstw popelnianych przez kobiety

Analizujgc zakres przestepczej aktywnosci kobiet dopuszczajacych sie napasci
seksualnej w pierwszej kolejnosci ze wzgledu na czestotliwos$¢ zwraca uwage
wykorzystywanie seksualne dzieci przybierajace oczywiscie zréznicowany cha-
rakter. Natomiast w rzeczywisto$ci zakres przestepczych zachowan seksualnych
podejmowanych przez kobiety niewiele rézni si¢ od sprawstwa mezczyzn. Do
tych zachowan zaliczy¢ mozna miedzy innymi zgwalcenia i zabojstwa seksualne.
Zgodnie z prawem zgwalcenia przybiera¢ moga r6zng posta¢ obejmujacg zaréwno
zgwalcenia w postaci podstawowej, jak i kwalifikowanej wskazujace na szczegol-
nie naganne zachowanie sprawcy wymagajace zastosowania surowszych prawnie
sankgji. Do tej ostatniej postaci zalicza si¢ w polskim prawie karnym zgwalcenia
popelniane ze szczegdlnym okrucienstwem oraz zgwalcenia dokonane wspdlnie,
okreslane w kryminologii jako zgwalcenia zbiorowe (czyli takie, w ktérym biora
udzial co najmniej dwie osoby, przy czym nie kazda z nich musi odby¢ stosunek
seksualny z ofiarg). Rowniez kobiety dopuszczajace sie przestepstwa zgwalcenia
angazuja si¢ w najbardziej drastyczne formy. Ofiarami sprawczyn zgwalcen sa
mezczyzni, kobiety i dzieci. Cze$¢ z tych czynéw ma charakter intrarodzinny,
inne zostaly popelnione wobec 0sob spoza kregu rodzinnego.

Jak wynika z badan Anny Wigcek-Duranskiej (2021), w przypadku kobiet do-
puszczajacych sie zgwalcen ze szczegdlnym okrucienstwem warto zwroci¢ uwage
na podobienstwo motywow, jakimi kieruja si¢ sprawczynie i sprawcy zgwalcen.
Przede wszystkim nalezy podkresli¢, ze wbrew stereotypom zgwalcenie nie jest
przestepstwem, podczas ktérego sprawca dazy do zaspokojenia potrzeby seksualnej.
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Wynika to z typologii zgwalcen Nicolasa A. Grotha, Ann W. Burgess i Lyndy
L. Holmstrom (1977 cyt. za: Palermo, Kocsis 2005), ktérzy wyréznili trzy rodzaje
gwaltow, biorgc pod uwage dominacje jednego z trzech podstawowych czynnikow
tego przestepczego zachowania, czyli: zfosci, dominacji, sadyzmu. Na tej pod-
stawie wspomniani autorzy dokonali wyréznienia gwattu dokonanego w zlosci
(anger rape), gwaltu wladczego (power rape) i gwaltu sadystycznego (sadistc rape).
Motyw seksualny towarzyszy tylko pewnemu odsetkowi dokonywanych przez
mezczyzn zgwalcen sytuacyjnych, w pozostalych przypadkach mamy do czynie-
nia z odwetem, potrzebg dominacji, zaspokojeniem sadystycznych sklonnosci czy
dewiacyjnych preferencji. W zdecydowanie nowszej typologii autorstwa Raymon-
da Knighta i Roberta Prentky’ego (cyt. za Bartels, Gannon 2019) wyréznionych
zostalo pie¢ typow sprawcow zgwalcen, ktore zasadniczo wpisuja si¢ w powyzszy
schemat motywacji dzialania sprawcow. Wyrdznione kategorie obejmuja: sexually
sadistic (sadysta seksualny taczacy zachowania sadystyczne z popedem seksual-
nym, w ktérego przypadku zachowanie sadystyczne, agresywne wobec ofiary
jest zrodtem satysfakeji seksualnej), sexually nonsadistic (Kierujacy si¢ potrzeba
zaspokojenia seksualnego, ale bez sklonnosci sadystycznych), pervasively angry
(sprawca dzialajacy pod wplywem zgeneralizowanej ztosci/agresji stanowigcej
ceche jego osobowosci), vidictively angry (sprawca dzialajacy pod wpltywem zge-
neralizowanej nienawisci wobec kobiet) oraz opportunistic (ktérego dzialanie jest
wynikiem ogolnej antyspofecznosci) (cyt. za Bartels, Gannon 2019).

Podobne motywacje wykazuja takze kobiety dopuszczajace sie zgwalcen ze
szczegdlnym okrucienstwem. Charakterystyczng cechg zgwalcen, ktérych do-
puscity si¢ badane kobiety, byt w wigkszosci przypadkow pozaseksualny motyw
czynu. Wiekszos¢ uwzglednionych przez badaczke sprawczyn (9 na 15 kobiet)
kierowata si¢ checig zemsty wobec osoby pokrzywdzonej. Czynnosci seksualne
mialy na celu upokorzenie i spowodowanie dodatkowych cierpien w odwecie za
wyrzadzone krzywdy. Powstala uraza, bedaca przyczyng popelnienia zgwalcenia, miata
rozne przyczyny: nierozliczone dtugi, zdrada, plotka. Nieco rzadziej (4 na 15 spraw)
do zgwalcen ze strony kobiet dochodzilo podczas spotkan towarzyskich, gdzie
wszyscy uczestnicy zdarzenia - zaréwno sprawcy, jak i osoba pokrzywdzona -
byli pod wptywem alkoholu. W przypadku motywu seksualnego pojawiat si¢ on
w trakcie wspolnej zabawy, kobiety byly najczesciej wspotsprawczyniami zgwal-
cenia, dziatajgc wspolnie z mezczyznami. Najmniej liczng grupe (dwa przypadki)
stanowily te zgwalcenia, w ktdérych kobiety dziataly, wykorzystujac bezbronnos¢
osoby pokrzywdzonej - w analizowanych sprawach byt to gtéwnie mlody wiek
ofiar (Wiecek-Duranska 2021: 59). Wszystkie brane pod uwage przez autorke
zgwalcenia ze szczeg6lnym okrucienstwem popelnione zostaly przez kobiety we
wspotudziale z innymi sprawcami (odpowiednio w 5 przypadkach bylo dwdch
wspolsprawcow, w 7 — trzech, w 2 - pieciu oraz w 1 - szesciu). Analiza relacji
pomiedzy sprawczyniami a wspotsprawcami lub wspotsprawczyniami wskazuje,
ze w szesciu przypadkach kobiety dokonaly czynéw wspélnie z innymi znanymi
im juz wczesniej mezczyznami (mozna im przypisac status kolegéw, znajomych),
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ale takze z aktualnym partnerem (me¢zem, chlopakiem, konkubentem) oraz z oso-
bami spokrewnionymi (bratem, bratowg, szwagrem). W tym ostatnim przypadku
wspodtudzial dotyczyl takze spokrewnionych kobiet (Wigcek-Duranska 2021: 60).
W przypadku motywu zemsty ofiarami byly wylacznie kobiety. W jednym z przy-
padkéw sprawcy (mezczyzna i dwie kobiety) przetrzymywali ofiare przez wiele
godzin, zmuszajac do odbywania stosunkéw seksualnych z mezczyzna i dokonujac
innych czynnoéci seksualnych (Wigcek-Duranska 2021: 60). W zgwalceniach do-
konywanych z innych pozaseksualnych motywéw (motyw odwetowy, represyjny,
kombinowany) ofiarami byly zaréwno doroste kobiety, dziewczeta, jak i mezczyzni.
Z ustalen badawczych wynika, ze w ponad polowie przypadkow (8 na 15) kobiety
podczas popelnianego zgwalcenia korzystaty z réznych przedmiotéw, uzywajac ich
do imitacji stosunku seksualnego (pret, kij, butelka, wibrator). Stosowanie wskaza-
nych przedmiotéw wypelnia znamiona przestgpstwa zgwalcenia, bowiem dokonanie
tego czynu wiazac sie¢ moze takze z wykorzystywaniem roznych przedmiotow
(nie tylko gadzetéw erotycznych), ktore stuzy¢ mogg do stymulacji seksualnej, ale
takze upokorzenia czy spowodowania obrazen u ofiary. Z przyjetej perspektywy
badawczej rownie istotne jest ustalenie zaangazowania sprawczyn w dokonywanie
przedmiotowych czynéw. Analiza dokumentéw dokonana przez autorke pozwolita
stwierdzi¢, ze niemal we wszystkich uwzglednionych sprawach, rola kobiet miafa
charakter pierwszoplanowy zaréwno pod wzgledem planowania, jak i realizacji
czynu. W 14 na 15 spraw kobiety byty inicjatorkami stosowania réznych form bez-
posredniej agresji fizycznej wobec ofiary. Zastosowana przez sprawczynie przemoc
polegala migdzy innymi na: uderzaniu pigesciami, kopaniu, szarpaniu, przytrzy-
mywaniu ofiary. Stosowanie réznych form przemocy fizycznej nie wyczerpywalo
znamion okrucienstwa stosowanego przez badane sprawczynie, ktore nie unikaty
réwniez agresji werbalnej przybierajacej posta¢ stownego ponizania, zastraszania
czy obrzucania ofiary wyzwiskami. W niektorych przypadkach, aby doprowadzi¢
do podporzadkowania si¢ ofiary, sprawczynie nie zawahaty sie przed uzyciem grozb
lub nawet zastosowaniem bezposredniej przemocy fizycznej wobec innych oséb,
bliskich lub spokrewnionych z osobg pokrzywdzong (Wiecek-Duranska 2021: 61-62).

Ustalenia innych autoréw dotyczace motywacji dokonywania zgwalcen przez
kobiety potwierdzaja pozaseksualny motyw tych czynéw. FSO (Female Sexual
Offenders), ktore napastujg mezczyzn, kieruja si¢ roznymi motywami, takimi jak
obawa przed porzuceniem przez partnera, strach przed molestowaniem, zemsta,
ztos¢ lub zazdros¢ wobec ofiary. Sprawczynie kierujace sie motywacja seksualng
daza tylko do nawigzania albo nawigzania i utrzymania intymnej relacji z part-
nerem (Gannon et al. 2008; 2014).

Wiekszos¢ badan poswieconych zgwalceniom wskazuje jednoznacznie, ze
przestepstwa te czesciej s3 popetniane przez dzialajacych indywidualnie mezczyzn.
Dopiero przeprowadzone w ostatnich latach analizy sugerujg, ze kobiety coraz
czesciej angazuja si¢ sprawczo w tego typu napasci seksualne, dziatajac zaréwno
indywidualnie, jak i wspélnie z innymi osobami. Zaangazowanie sprawcze kobiet
w gwalty indywidualne i grupowe (wspdlne) bylo przedmiotem badan Miriam
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D.S. Wijkman i Teresy daSilvy, ktére w populacji 246 sprawczyn zgwalcen wyroz-
nily 73 sprawczynie dziatajace samodzielnie, 146, ktore dopuscily sie gwaltu ze

wspolniczka lub wspolnikiem i 27, ktére popelnily czyn w triadzie lub z wieksza
iloscig wspotsprawcow (wspolsprawczyn) (Wijkman, da Silva 2020). We wcze-
$niejszych badaniach Katria S. Williams i David M. Bierie (2015) stwierdzili, ze

wiekszo$¢ sprawczyn dokonuje zgwalcen wspdlnych wraz ze wspélsprawca mez-
czyzng, ktorym czesto jest ich zyciowy partner (cyt. za Cortoni, Gannon 2016).
Natomiast tylko w jednym raporcie z badan wskazano inne konfiguracje sprawczyn
i wspolsprawczyn/wspotsprawcow. Wyrodznione zostaly diady ztozone z dwoch

kobiet, diady koedukacyjne skladajgce si¢ z jednego mezczyzny i jednej kobiety,
grupy sktadajace si¢ wylacznie z kobiet i grupy wielu sprawcow, ktore skladaja sie

z kombinacji trzech lub wiecej kobiet i mezczyzn, sprawcow przestepstw seksual-
nych (Budd et al. 2017). Donna Vandiver (2006) prowadzac badania poréwnawcze

obejmujace przestgpczynie seksualne dziatajace samotnie (n=123 zdarzenia) oraz

wspoldzialajace z inng osobg (n=104 czyny) stwierdzila, ze w poréwnaniu z sa-
motnie dzialajacymi agresorkami seksualnymi, te, ktore dziataly w diadach ze

wspoltsprawcami istotnie czesciej doprowadzaly do krzywdzenia wielu ofiar obojga

plci, w tym czlonkéw rodziny (Vandiver 2006). Donna Vandiver zwrdcila takze

uwage na fakt, ze sprawczynie dzialajace w diadach czesciej byty matkami popel-
niajacymi przestepstwa wobec wlasnych dzieci. Samotne przestepczynie zwykle

wybieraty na swoje ofiary dojrzatych mezczyzn, podczas gdy dokonujace napasci

seksualnej ze wspotsprawcami wybieraly miodsze ofiary plci zenskiej, takze wich

przypadku wymuszone zachowania sodomiczne byty czestsze. W przypadku

kobiet dokonujacych napasci w diadach koedukacyjnych wraz z mezczyzng do-
strzegalne jest, jak zauwaza Donna Vandiver, przyjmowanie strategii jak i innych

cech czynow charakterystycznych dla sprawcow pici meskiej. Dopuszczajq sie oni

czesciej przemocy wobec dziewczat i kobiet, co jest charakterystyczne i zgodne

z preferencjami prezentowanymi przez meskich agresoréow seksualnych (MSO).
Mozna zatem wysuna¢ wniosek, ze w sytuacji, gdy FSO (Fermale Sexual Offenders)

wspoldziataja w dokonywaniu napasci seksualnych z mezczyznami sa bardziej

skfonne do przejmowania meskich wzorcow zachowan w zakresie wyboru ofiary,
stosowania przemocy czy okrucienstwa.

Warto tez wspomnie¢, ze z ustalen poczynionych przez Theres¢ Gannon i in.
(2008) wynika, ze wspotsprawczyni zwykle zezwalata na kontakt ze swoimi dzie¢-
mi lub innymi osobami w relacjach wewnatrzrodzinnych. Wspomniani autorzy
odkryli, ze okolo polowa ofiar byla spokrewniona ze sprawczyniami poprzez
malzenstwo lub wiezy krwi. W kolejnych badaniach (Gannon et al. 2014) usta-
lono, ze okoto 20% sprawcow bylo biologicznie spokrewnionych z ich ofiarami.
W rezultacie w przypadku par, w ktore tworzg przestepczy duet, istnieje wigksze
prawdopodobienstwo krzywdzenia dziecka bedacego na ich utrzymaniu lub innej
osoby, z ktdrg przynajmniej jedno ze sprawcow tacza wigzy krwi. Wyniki te kore-
spondujg z cytowanymi ustaleniami Donny Vandiver (2006). Innym znaczacym
ustaleniem Donny Vandiver dotyczacym przebiegu kryminogenezy jest wykazanie,
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ze w poréwnaniu ze sprawczyniami indywidualnymi, wspoisprawczynie istotnie
cze$ciej mialy juz doswiadczenia kryminalne potwierdzone wczesniejszymi wy-
rokami skazujacymi za przestepstwa inne niz seksualne (Vandiver 2006).

Poniewaz zainteresowania badaczy prowadzacych wezesniejsze badania empi-
ryczne dotyczace gwalcicielek nie wykraczaly poza poréwnanie dwdch kategorii
sprawczyn seksualnych, czyli dzialajacych samodzielnie i wspotdziatajacych z mez-
czyzng, Kristen M. Budd, David M. Bierie i Katria Williams (2017) postanowili
poréwna¢ inne konfiguracje w jakich moga dokonywa¢ napasci seksualnej ko-
biety. Uwzglednili zatem zaréwno sprawczynie dziatajace indywidualnie, jak
i podejmujace przestepcza aktywnos¢ w diadach, w ktdrych kobiety dokonaly
zgwalcen z inng kobietg lub dzialaly w wigkszych heterogenicznych grupach.
Z szeregu badan prowadzonych w tym zakresie wynika, ze napastniczki seksualne
w przeciwienstwie do mezczyzn zdecydowanie czgsciej dokonujg napasci seksu-
alnych ze wspoltsprawca/wspolsprawczynia badz w wigkszych grupach. W celu
dokfadnego przeanalizowania problemu autorzy sformulowali cztery hipotezy
odnoszgce si¢ do obszaru poréwnania pojedynczych i dzialajaco grupowo spraw-
czyn, w tym do kwestii wyboru plci ofiary (hipoteza 1), pokrewienstwa z ofiarg
(hipoteza 2), relacji sprawca-ofiara oraz zakresu wiktymizacji ofiar w przypad-
ku dzialania grup sprawczyn zlozonych z réznych, pod wzgledem plci, oséb
(hipoteza 3). W ostatnim zalozeniu (hipoteza 4) przyjeto, ze napasci seksualne
dokonane przez grupy ztozone z samych kobiet majg najczesciej miejsce w wiezie-
niach i faczg si¢ z przestepstwami nieseksualnymi (Budd, Bierie, Williams 2017).
Przeprowadzone badania uprawnily autoréw do stwierdzenia (odnoszacego sie
do hipotezy 1), ze w poréwnaniu z pojedynczymi przestepczyniami, w przypadku
incydent6éw z udziatem koedukacyjnych par wspotsprawcow istnieje wieksze praw-
dopodobienstwo, ze ofiarami tych ostatnich bedg kobiety oraz dzieci pozostajace
na utrzymaniu lub inni czlonkowie rodziny.

Ustalenia dotyczace drugiej hipotezy wykazaly, ze dzieci pozostajace na utrzy-
maniu sprawczyni (lub obojga w przypadku wspoéldziatajacych przestgpcow) byty
bardziej narazone na wiktymizacje w incydentach z udziatem koedukacyjnych par
anizeli w przypadku napasci inicjowanych przez samotnie dziatajace FSO (Fermale
Sexual Offenders). Ponadto w incydentach z udzialem par koedukacyjnych ofiary
czgsciej byly cztonkami rodzin, z ktérymi sprawcow ltaczyly wiezy krwi. W przy-
padku indywidualnie dzialajacych FSO sytuacje takie byly zdecydowanie rzadsze.
Weryfikacja trzeciej hipotezy pozwolila na stwierdzenie, ze w przypadku sprawczyn
dziatajacych w wiekszych niz diady grupach czestsze byly sytuacje, gdy ofiara byta
osobg obcg dla napastnikéow. Przypadki napasci seksualnych dokonywanych wspdl-
nie przez koedukacyjne grupy, w ktdrych byla przynajmniej jedna kobieta czesciej
powodowaly u ofiar drobne i powazne obrazenia w poréwnaniu z indywidualnie
dzialajagcymi FSO. Réwniez dokonywanie zgwalcen grupowych czesciej anizeli
w przypadku indywidualnie dzialajacych FSO wigzalo si¢ ze wspotwystepowa-
niem innych przestgpstw o seksualnym i nieseksualnym charakterze: przestepstwa
komputerowe (rozpowszechnianie pornografii 2%), streczycielstwo/prostytucja (1%),
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dystrybucja narkotykow (4%), rabunek (3%), a takze napas¢ z uzyciem przemocy
(7%). Weryfikacja czwartej hipotezy odnoszacej si¢ do napasci seksualnych podej-
mowanych przez grupy zlozone wylgcznie z kobiet (gléwnie w warunkach izolacji)
pozwolila na stwierdzenie, ze wieksze jest prawdopodobienstwo wystapienia tego
typu przemocy seksualnej w wiezieniu w poréwnaniu z pojedynczymi incydentami
podejmowanymi przez FSO. Ofiarami napasci byly zaréwno wspoétosadzone, jak
tez i osoby z personelu wieziennego. Taka sytuacja powodowata, ze wérdd ofiar
znalazly si¢ zaréwno kobiety, jak i mezczyzni. Podczas badania przestepstw nie-
zwigzanych z seksualnoscig, ktore takze mialy miejsce w zwigzku z incydentami
napasci na tle seksualnym, okazato si¢, ze w przypadku wylacznie zenskiego skla-
du grup nie stwierdzono znaczgcego nasilenia tego typu czynéw w poréwnaniu
z napastniczkami dziatajacymi w grupach koedukacyjnych. Ustalenia wskazuja, ze
dochodzilo do przestepstw komputerowych (np. rozpowszechnianie pornografii)
na poziomie 1%, rabunku (0,3%) i napasci z uzyciem przemocy (2%). Jest to zatem
niewielki odsetek zdarzen towarzyszacych aktom przemocy seksualnej (Budd,
Bierie, Williams 2017). Wyniki te sg zgodne z ustaleniami, ktére odwolywaly sie
wylacznie do dychotomicznego podziatu sprawczyn na samodzielne i dzialajace
ze wspOlsprawcami. Reasumujac, mozna stwierdzi¢, ze kobiety uczestniczace
w popelnianiu przestepstw seksualnych wraz z mezczyznami, niezaleznie od
tego czy dzialajg pod przymusem lub dobrowolnie, podporzadkowuja sie meskim
preferencjom i schematom dziatania co powoduje, ze ofiarami par koedukacyj-
nych sg czesciej kobiety, a poziom przemocy i okrucieristwa wobec ofiar wzrasta.
W przypadku relacji sprawca-ofiara autorzy wykazali, ze wspdlsprawcy z diad
koedukacyjnych czgsciej anizeli dzialajace indywidualnie FSO dokonujg napasci
seksualnych na osoby im znane (co wykazaly takze wczesniejsze badania Donny
Vandiver (2006)), a w szczegdlnosci dotyczyty one dzieci pozostajacych na utrzy-
maniu. Taka sama zaleznos¢ pojawia sie w przypadku innych osob w relacjach
wewngtrzrodzinnych, co sugeruje popelnianie kazirodztwa wymuszonego lub
niewymuszonego. Wyniki badan wskazuja takze, ze wielko$¢ grupy sprawcow
ma znaczenie w przypadku dokonywania napasci na nieznajome ofiary. Jesli
w incydencie napasci na tle seksualnym brata udziat para koedukacyjna lub grupa
skladajaca si¢ wylacznie z kobiet lub kobiet i m¢zczyzn w poréwnaniu z indy-
widualnie dzialajagcymi FSO, ryzyko wiktymizacji nieznajomych ofiar znacznie
wzrastalo, podobnie jak i charakter, i liczba obrazen oraz dodatkowo wystepowanie
przestepstw wykraczajacych charakterem poza obszar czynéw na tle seksualnym.
Mankamentem przytoczonych tu badan jest to, ze uzyskane wyniki opierajg sie
na probie, ktora obejmuje wylacznie incydenty zgloszone policji, gdzie dane sa
rejestrowane na poziomie zdarzenia, a nie na poziomie kategorii sprawcow (indy-
widualny/grupowy/diada/ptec¢ uczestnikow). Poza tym niemozliwe bylo ustalenie
czy to kobiety byly inicjatorkami napasci i czy braly udzial w wiecej niz jednym
zdarzeniu. Wszystkie te czynniki mogg ogranicza¢ mozliwosci uogélniania uzy-
skanych wynikéw.
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Badania Miriam Wijkman i Teresy da Silvy (2020) potwierdzaja opisany schemat
zachowan sprawczyn napasci seksualnych. Z zaprezentowanych ustalen wynika, ze
wigkszos¢ kobiet, ktore popelnity czyn w diadzie (57%), dopuscily si¢ przestepstwa
seksualnego ze swoim partnerem zyciowym (51%). W sytuacjach, gdy kobiety
popelniaty przestepstwo razem z partnerem zyciowym oraz z innymi sprawcami
(np. innymi czlonkami rodziny, sasiadami i przyjaciéimi), sktad takich grup zostal
oznaczony jako 3+ Wsréd grup stanowiacych diady byly tylko cztery sktadajace
si¢ wylacznie z kobiet (diady homogeniczne). Wspomniane cztery duety to kobiety,
ktore nie byly ze sobg w relacjach intymnych a w relacjach kolezenskich.

Sklad grup 3+ wahat si¢ od trzech do o$miu 0s6b roznej plci, przy czym wszy-
scy sprawcy i sprawczynie byli znajomymi lub krewnymi. Siedemdziesiagt dwie
kobiety (29,3%) zaatakowaly wiecej niz jedng ofiare, w ekstremalnej postaci doszlo
do napasci na siedem ofiar. Sredni wiek kobiet w chwili popelnienia przestepstwa
wynosil 35,2 lat. Bardzo interesujaco przedstawiajg si¢ uzyskane przez autorki
wyniki dotyczace stosowania przemocy podczas dokonywania napasci seksualnej.
Okazuje sie, ze sprawcy i sprawczynie dzialajacy w grupach 3+ czesciej stosowali
przemoc fizyczna i stowng podczas popelniania przestepstwa anizeli sprawczynie
dzialajace samotnie i w duecie. Duety przestepcze (zaréwno homogeniczne, jak
i heterogeniczne) dopuscily si¢ napasci seksualnej wiecej niz jeden raz w poréw-
naniu z przestepczyniami indywidualnymi i sprawcami dziatajacymi w grupie 3+
Koncentrujac si¢ na ofiarach zgwalcen, autorki zauwazyly, ze sprawczynie dzia-
tajace w diadach dokonaly napasci na ofiare, ktora wezesniej znaly i najczesciej
byta to kobieta. Wybdr ofiary to kolejna cecha réznicujaca przestepcza aktywnosé
duetéw sprawczyn od przestepczyn indywidualnych i dziatajacych w grupach
wieloosobowych. Indywidualne sprawczynie rzadziej dokonywaly napasci na ko-
biety, a ich ofiary mialy zwykle wiecej niz 18 lat. Antagonistyczne preferencje
ujawnialy sprawczynie z diad i wieloosobowych grup, ktére preferowaly ofiary
miodsze majgce nawet mniej niz 12 lat. W przypadku sprawczyn dziatajacych
w diadzie popelnione czyny czesciej anizeli w przypadku wieloosobowych grup
mialy charakter wewnatrzrodzinny, a sama napas¢ zwykle miata miejsce w po-
mieszczeniach zamknietych. Poczynione w trakcie badan ustalenia wskazuja, ze
dynamika przestepczej aktywnosci grup wieloosobowych w poréwnaniu z grupa-
mi dwuosobowymi, ktérych czlonkowie sg w intymnych zwigzkach, rézni si¢ od
aktywnosci grup wieloosobowych 3+ oraz tych z przestepczyniami, ktore nie sg
w intymnych relacjach (wspétdziataja przyktadowo z przyjaciétmi lub znajomymi).

W pordéwnaniu z przestepczyniami dziatajgcymi w grupach 3+, przestepczynie in-
dywidualne byly bardziej sklonne do dokonania napasci na tle seksualnym wiecej niz
jeden raz, rzadszego stosowania przemocy stownej i preferowania ofiar pici zenskiej.

Sprawczynie dziatajgce w diadach homo i heterogenicznych w poréwnaniu ze
sprawczyniami z grup 3+ byly mniej sklonne do stosowania przemocy fizycznej
i byly bardziej skfonne do popelnienia napasci na tle seksualnym wigcej niz jeden
raz. W pordwnaniu ze sprawczyniami dziatajgcymi samotnie, sprawczynie aktywne
w diadach czgéciej wybieraly ofiare z kregu rodzinnego (Wijkman, da Silva 2020).
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Analizujgc sprawstwo kobiet w zakresie przestepstw seksualnych, nie mozna
poming¢ zabdjstw seksualnych. Kategoria zabojstw popetnianych na tle seksualnym
wystepuje zdecydowanie rzadziej anizeli pozostale rodzaje zabdjstw dokonywanych
z pozaseksualnych motywow. Aby mozna bylo uzna¢ zabojstwo jako popelnione
z motywow seksualnych musi zosta¢ spelnione przynajmniej jedno z 6 wskaza-
nych kryteriéw: (a) stréj ofiary lub jego brak, (b) odstoniecie narzadéw plciowych
ofiary, (c) seksualne ulozenie ciata ofiary, (d) umieszczenie obcych przedmiotow
w otworach ciala ofiary, (e) dowody stosunku plciowego (oralnego, analnego) oraz
(f) dowody zastepczej aktywnosci seksualnej, zainteresowania lub sadystycznej fan-
tazji sprawcy, takie jak okaleczenia narzadow piciowych (Ressler, Burgess, Douglas
1988). Tego typu zabdjstwa to okolo 1% popelnionych w Stanach Zjednoczonych
zabdjstw (Chan, Myers, Heide 2010) i okoto 4-5% zabéjstw dokonanych w Kanadzie
(Roberts, Grossman 1993: 5-25). Zdecydowana wigkszo$¢ zabojstw seksualnych po-
pelniaja mezczyzni, co jednak nie oznacza, ze w popelnianiu tej kategorii zabojstw
nie uczestnicza kobiety. Nieliczne w tym zakresie badania prowadzili Heng Choon
Chana i Autumn Frei (2013), ktorzy przeanalizowali 204 zabdjstwa na tle seksualnym
popelnione przez sprawczynie w okresie 32 lat (1976-2007). Wsréd tych przypadkow
177 sprawczyn to osoby doroste, a pozostaltych 27 zabdjstw seksualnych dopuscity sie
nieletnie, 53% sprawczyn bylo rasy bialej, a 47% to Afroamerykanki. W ustaleniach
empirycznych badacze koncentrowali si¢ przede wszystkim na ogélnych wzorcach
przestepczosci dotyczacych zabdjstw na tle seksualnym, cechach demograficznych
oraz uzytych narzedziach zbrodni, metodach pozbywania si¢ zwlok, procesach de-
cyzyjnych iinnych czynnikach sytuacyjnych poprzedzajacych dokonanie zabojstwa.
Ustalenia poczynione przez Chana i Frei wskazuja, ze zabdjstwa seksualne dokonane
przez kobiety maja charakter zabojstw wewnatrzrasowych. Ponadto ofiarami ko-
biecych SHO (Sexual Homicide Offenders) czesciej byli dorosli mezczyzni. Podczas
dokonywania zabojstw sprawczynie postugiwaly sie bronig palna, co wskazuje, ze
kobiety zabojczynie unikajg dokonywania zbrodni kontaktowych. Uzycie broni
palnej nie wymaga znacznej sity fizycznej i wyklucza podjecie skutecznej obrony
przez przyszle ofiary, ktore — jak nalezy sadzi¢ — dysponowaly wiekszg sifg fizyczng
anizeli sprawczynie (Chan, Frei 2013). W pozostalych przypadkach (37%) zabdj-
czynie seksualne stosowaly kontaktowe metody zabdjstw (uduszenie, utopienie,
duszenie rekoma i nogami) natomiast nieletnie sprawczynie uzywaly takze broni
ostrej (n6z) (Chan, Heide, Myers 2013).

Znaczacy cechg réznicujgca sprawczynie i sprawcow zabojstw seksualnych jest
relacja z ofiarg. Z badan przeprowadzonych przez Heng Choon Chana, Wade C.
Myersa i Kathleen Heide (2013) wynika, Ze ponad polowa (53%) z calej proby 3745
seksualnych zabdjczyn (SHO) zamordowala kogos, z kim wczeéniej pozostawata
w bliskich relacjach (tj. przyjacielskich, kolezenskich, partnerskich), co podwaza
poglad, ze sprawczynie podobnie jak zabdjcy seksualni wybierajg w wigkszosci
wypadkow obce ofiary. Rozszerzeniem tych ustalen byly badania opublikowane
takze w 2013 roku przez Heng Choon Chana, Autumn Frei, i Wade C. Myersa,
w ktorych wykorzystano dane przestepcow z Dodatkowych Raportéw o Zaboj-
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stwach (SHR) Federalnego Biura Sledczego (FBI) obejmujgcych 32 lata od 1976
do 2007. Z ogoétu spraw jedynie 3977 (0,6%) przypadkéw spetnialo kryteria zabojstw
seksualnych. Wsréd uwzglednionych 3977 przypadkow tylko 204 (5%) zabojstw
na tle seksualnym zostalo popelnionych przez kobiety. Tak niskie wskazniki za-
bojstw seksualnych dokonywanych przez kobiety mogg miec rézne przyczyny, ale
jako najbardziej uzasadnione s3 zdaniem autoréw przestanki kulturowe zwigzane
z ostroznym czy wrecz niechetnym postrzeganiem kobiet jako sprawczyn prze-
mocy, a w szczegdlnosci sprawczyn przestepstw seksualnych, co odgrywaé moze
znaczacg role w zglaszaniu i klasyfikowaniu zabdjstw popelnianych przez kobiety
jako czynow o charakterze seksualnym (Chan, Frei, Myers 2013: 7). W badaniach
uszczegotowiono wykorzystywane przez zabojczynie narzedzia i sposoby doko-
nywania zbrodni, dzielac je na pie¢ réznych kategorii: (a) bron osobista (zabijanie
rekami i stopami, duszenie, bicie, topienie i defenestracja (akt wyrzucenia kogos
przez okno)), (b) bron kontaktowa (narzedzia tepe, np. mlotek), (c) bron ostra (n6z),
(d) bron palna (pistolet, strzelba, karabin i inne rodzaje broni palnej) oraz (e) inna
bron (narkotyki, ogien, trucizna, materiaty wybuchowe i inne rodzaje broni). Nato-
miast do opisu relacji ofiara-sprawca utworzono cztery kategorie relacji: (a) partner
intymny (obecny partner, konkubent Iub maz oraz byly maz/zona ewentualnie
byly konkubent; chlopak i dziewczyna, w tym relacje homoseksualne), (b) cztonek
rodziny (biologiczna matka, ojciec, cdrka, syn, brat i siostra; tesciowie; przybrana
rodzina; i inne osoby spokrewnione z rodzinag), (c) przyjaciel/znajomy/inne znane
osoby (sasiad, pracownik, pracodawca i inne znane osoby), oraz (d) nieznajomy (brak
wezesniejszego zwigzku lub kontaktu) (Chan, Frei, Myers 2013: 7-8).

Z ustalen obejmujacych brany pod uwage okres 32-letni wynika, ze $redni
wiek zabdjczyn seksualnych (SHO) wynosit 27,1 lat, a 87% z nich to osoby do-
roste (w wieku 18 lat lub starsze). Sposrdd 204 kobiet zakwalifikowanych jako
zabdjczynie seksualne, 72,5% bylo zaangazowanych w zdarzenie (a) przestgpcze
i zidentyfikowane jako pojedyncza sprawczyni — w schemacie jedna ofiara lub
jedna sprawczyni — wiele ofiar. Natomiast pozostale 27,5% bylo zaangazowanych
w incydent(y) sklasyfikowane jako: wielu sprawcow — jedna ofiara lub wielu spraw-
c6w - wiele ofiar. Sredni wiek ofiar wynosil 35 lat. Jesli chodzi o dane lokalizacyjne
stwierdzono, ze prawie polowa (48%) zabojstw na tle seksualnym popelnionych
przez sprawczynie miala miejsce w duzych miastach (tj. o populacji 100 000 lub
wiecej). Pozostala potowa przypadkéw miata miejsce na obszarach podmiejskich
(27,5%), obszarach wiejskich (13,2%) lub w miejscowosciach ponizej 100 000 miesz-
kancow (11,3%) (Chan, Frei, Myers 2013: 265-272).

Reasumujac, opierajac sie na dokonanym przegladzie badan, stwierdzi¢ mozna,
ze aktywnos$¢ przestepcza kobiet w zakresie przestepstw seksualnych nie odbiega
zasadniczo od zachowan tej kategorii podejmowanych przez mezczyzn. Kobiety
angazuja si¢ w dokonanie najbardziej brutalnych przestepstw seksualnych nie
wylaczajac zgwalcen i zabdjstw seksualnych, dopuszczajac si¢ wspomnianych
czynow samodzielnie jak i przy wspétudziale innych oséb obojga plci. Ofiarami
s3 osoby z kregu rodzinnego, jak i osoby spoza niego, cho¢ w przypadku relacji
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sprawczyni-ofiara widoczna jest sklonnos¢ kobiet do czestszego krzywdzenia
osob, ktore sg im znane i z ktorymi faczyly je jakies wezesniejsze relacje. Kobiety
nie ustepuja mezczyznom pod wzgledem stosowanej przemocy i nawet jesli same
nie przyczynily si¢ bezposrednio do spowodowania ekstremalnych obrazen lub
nawet $mierci ofiary, nie odwodzily wspotdziatajacych osob od takich zachowan,
a wrecz przeciwnie wielokrotnie inspirowaty do okrutnych czynow.

3. Cechy konstytutywne dotyczace FSO wskazywane w definicjach

Kobiecos¢ w kregu kultury europejskiej, o czym juz wspomniano postrzegana jest
w kategoriach tagodnosci, braku agresywnosci i biernosci seksualnej interpreto-
wanej jako dostosowanie si¢ do zakresu meskich oczekiwan i wyobrazen na temat
kobiecosci oraz roli kobiety w relacjach partnerskich. Kobiecos¢ postrzegana jest
gléwnie przez pryzmat wychowania dzieci, troski i opiekurnczosci, oddania i ule-
glosci w relacjach partnerskich. Zachowania, ktére przecza temu wizerunkowi lub
zdecydowanie go burzg (a bez watpienia w tej kategorii miescic si¢ beda wszelkie
formy przemocy i agresji seksualnej), s3 marginalizowane jako niezgodne ze stereo-
typami i burzgce kulturowo zaakceptowany schemat. Zgodnie z takim sposobem
myslenia i postrzegania kobiet, sprawczynie wykorzystywania seksualnego dzieci
lub stosujace inne formy przemocy seksualnej wobec dorostej osoby, sa zwykle
postrzegane jako ,,przypadki z zaburzeniami psychicznymi”, ktérych przestepcze
zachowanie wynika z problemdéw osobowosciowych lub chorobowych. Najbardziej
uzasadnione jest zatem podjecie procedur leczniczych i terapeutycznych, ale cha-
rakterystycznych przede wszystkim dla ofiar, nie za$ sprawcow.

Problematyka przemocy seksualnej podejmowanej przez kobiety, napotyka
w zwigzku z tym na do$¢ istotne przeszkody metodologiczne w postaci braku na-
rzedzi badawczych dostosowanych do pici agresora oraz problemy interpretacyjne.
W opinii wigkszosci autoréw podstawowg kwestia pozostaje adekwatne zinter-
pretowanie zachowan okreslanych w literaturze jako molestowanie (harassment),
wykorzystywanie seksualne, przemoc (violence) seksualna, agresja (aggression)
seksualna, czy napas¢ seksualna (sexual offending). Problem koncentruje si¢ nie
tylko wokot ustalen zakreséw terminologicznych, ale takze wymiaru symptoma-
tologicznego i dotyczacego relacji sprawca-ofiara.

Wedlug niektorych autoréw (Finkelhor et al. 1990) najistotniejszy jest przede
wszystkim charakter kontaktu seksualnego sprawcy (sprawczyni) i ofiary, nato-
miast drugorzedna jest kwestia plci agresora/agresorki. Natomiast zdaniem innych
(Condy et al. 1987) w sytuacji gdy zachowania krzywdza seksualnie dzieci (czyli
dotycza wykorzystywania lub molestowania seksualnego), nalezy poza plcig napastni-
ka lub napastniczki uwzgledniac przede wszystkim réznice wieku miedzy sprawca
a ofiarg, co pozwala przyjac jeszcze inng dodatkowa perspektywe umozliwiajacg



Seksualne drapiezniczki. Sprawczynie przestepstw seksualnych 83

podjecie proby potwierdzenia lub odrzucenia zaburzen parafilnych (pedofilii)
sprawcy lub sprawczyni. Bedzie to mialo znaczenie chociazby w prognozowaniu
powrotnosci do zachowan przestepczych. Zgodnie z sugestia wspomnianych
autorow, przemoc seksualna ze strony kobiety obejmuje kontakt seksualny ofiary
(dziecka) z kobietg co najmniej 5 lat starszg od ofiary. Przyjecie tego kryterium
jest zgodne z definicjami klinicznymi dotyczacymi pedofilii, zawartymi miedzy
innymi w klasyfikacji DSM-5 i eliminuje sytuacje, w ktorych wiek sprawcy/spraw-
czyni moze by¢ zblizony do wieku ofiar, czyli nie odnosi si¢ do podejmujacych
zachowania krzywdzgace osob nastoletnich. Jednocze$nie inne kategorie zachowan
przestepczych, nie mieszczace si¢ w interpretacji pojecia wykorzystywania sek-
sualnego, nie sg brane pod uwage. Poprawne zdefiniowanie kategorii zachowan
mieszczacych sie w zakresie pojecia przemocy seksualnej podejmowanej wobec
dzieci, czy tez wykorzystywania seksualnego, moze takze napotykac¢ na pewne
trudnosci. W przypadku definiowania wykorzystywania seksualnego brane sa pod
uwage zarowno zachowania obejmujace bezposredni kontakt fizyczny sprawcy/
sprawczyni i ofiary, jak i kontakty pozbawione fizycznego dotyku, a obejmujace
przyktadowo zachowania werbalne, podgladanie, zachg¢canie dziecka do ogladania
tresci poronograficznych lub angazowanie dziecka w celu utrwalania tego typu tre-
$ci. Na tego typu problemy interpretacyjne dotyczace aspektu objawowego zwraca
uwage miedzy innymi Hannah Ford (2006), ktéra opisujac zachowania seksualne,
wpisujace si¢ w kategorie wykorzystywania seksualnego, ktérego dopuszczac sie
mogg kobiety, opisuje zachowania o jednoznacznym wymiarze. Z jednej strony
wskazane przez nig przejawy aktywnosci sprawczyn krzywdza dzieci, jednak
z drugiej strony zaréwno przez osoby postronne, jak i organy wymiaru spra-
wiedliwosci, wcale nie muszg by¢ w tych kategoriach definiowane. Do takich
zachowan o niejednoznacznej konotacji wymienionych przez cytowang autorke
nalezg przyktadowo sklonnosci voyerystyczne?, obnazanie si¢ przed dzieckiem,
uwodzicielskie dotykanie ofiary, calowanie i przytulanie o podtekscie seksual-
nym, naruszanie prywatnosci dziecka podczas czynnosci fizjologicznych, wspélne
kapiele z dzieckiem, ktore potrafi juz zadba¢ o higiene wlasng lub nawet mycie
dziecka, mimo Ze jest juz w stanie robic to samodzielnie, zadawanie natarczywych
pytan dotyczacych czynnosci fizjologicznych lub przesadne koncentrowanie si¢
na myciu narzagdéw plciowych dziecka (Ford 2006). Opisane zachowania suge-
rowa¢ moga nieprawidtowe relacje, jakie stworzone zostaly pomiedzy dorosty
sprawczynig a dzieckiem. Nieprawidtowo$¢ tych relacji wynika nie tylko z faktu
dwuznacznosci zachowan i motywacji jakimi kieruje si¢ sprawczyni, ale takze
z potencjalnego ryzyka dalszego przekraczania granic intymnosci dziecka. Nawet
jesli nie dochodzi do fizycznego naruszenia bariery intymnos$ci matoletniej ofiary,
to zaburzeniu ulega jej niezwykle delikatna i wcigz rozwijajaca sie sfera psychiczna
i emocjonalna. Dziecko zostaje emocjonalnie obcigzane przezywanymi przez do-
rosla sprawczyni¢ problemami seksualnymi, partnerskimi i emocjonalnymi, stajac
sie niejako substytutem nieobecnego lub nieodpowiedniego partnera, daje w jego

> Wojeryzm (voyeuristic disorder DSM-5) - parafilia polegajaca na czerpaniu przyjemnosci
seksualnej z podgladania innych osb w sytuacjach prywatnych lub intymnych (Morrison 2016: 645-646).



84 Malgorzata H. Kowalczyk

zastgpstwie poczucie spelnienia i bezpieczenstwa poniewaz ze strony dziecka nie
zagraza sprawczyni mozliwos¢ odrzucenia czy porzucenia. Mniejsze dylematy in-
terpretacyjne wywotujg inne kategorie przestepstw seksualnych popetnianych przez
kobiety, w ktorych to przypadkach stosuje si¢ interpretacje prawng. Akceptowane
stereotypy dotyczace zardwno wizerunku kobiecosci, a z drugiej strony sprawstwa
przestepstw seksualnych powoduja, ze problem przemocy seksualnej postrzegany jest
przez policje, psychologdw czy psychiatrow schematycznie i jednostronnie. W przy-
padkach definiowanych najogdlniej w kategoriach seksualnych naduzy¢ przyjmuje
sie, ze jesli uwiklany jest w dane wydarzenie mezczyzna, to zapewne jest on sprawca,
natomiast jesli w jakikolwiek sposob zaangazowana jest kobieta, to przyjmuje sie, ze
jest ona ofiarg. Jesli w sytuacji wykorzystywania seksualnego wobec dziecka (cho¢
nie musi to by¢ jedyna okolicznos¢) dowody wskazujg na zaangazowanie kobiety, to
zwykle przyjmuje sig, ze jej udzial w zdarzeniu zostal wymuszony przez mezczyzne,
ktéremu przypisuje sie w takich okolicznosciach sprawstwo kierownicze. Kobieta zo-
staje zatem uznana za bierng wspoisprawczynie, ktora pod przymusem lub niekiedy
kierowana lekiem przed utratg partnera, uczestniczyta wraz z nim w zachowaniach
krzywdzacych. W konsekwencji bedzie zatem traktowana jako ofiara na réwni
z krzywdzonym dzieckiem, co widoczne jest nie tylko w orzecznictwie sagdowym,
ale takze w podejmowanych dziataniach korekcyjnych (Denov 2004).

Reasumujac, ustalenie cech pozwalajacych na specyficzne interpretowanie
przestepczych zachowan seksualnych kobiet jest bardzo trudne, ale z drugiej strony
nie jest niezbedne. Biorac pod uwage zblizona pod wzgledem form, wyboru ofiary
czy sposobu dziatania aktywnos¢ FSO (Female Sexual Offenders) do MSO (Man
Sexual Offenders) nie ma potrzeby wyodrebniania katalogu cech konstytutywnych
definiujgcych przestepstwa seksualne popetniane przez FSO. Mozna zatem przyjac,
ze cechy definiujace przestepcza aktywno$¢ sprawczyn i sprawcow przestepstw
seksualnych s3 uniwersalne.

4. Preferencje seksualne, zaburzenia osobowosciowe oraz zwigzane
ze zdrowiem psychicznym diagnozowane u FSO (Female Sexual

Offenders)

Jednym z wazniejszych obszardw eksploracji w zakresie ustalania etiologii prze-
stepczych zachowan seksualnych podejmowanych przez kobiety sg zaburzenia
intrapsychiczne obejmujace zaréwno dysfunkcje osobowosciowe, problemy psy-
chiczne, jak i zaburzenia preferencji seksualnych. W literaturze do$¢ czesto wskazuje
sie na potencjalne zaburzenia i choroby psychiczne sprawczyn mogace pozostawac
w zwigzku z ich przestepcza aktywnoscia seksualng. Natomiast staboscia wielu
z tych doniesien naukowych jest brak jednoznacznego wskazania momentu poja-
wienia si¢ tych zaburzen, co moze mie¢ duze znaczenie diagnostyczne i etiologiczne.
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Zaburzenia moga bowiem pojawic sie jako skutek wtérny wywolany opresyjnymi
warunkami wieziennymi w jakich przebywaja kobiety brane pod uwage w roz-
nych badaniach, moga ujawnia¢ si¢ znacznie wczesniej, mie¢ zwigzek z historig
wiktymizacji i by¢ faktycznym elementem skladajacym si¢ na obraz etiologii
zachowan. Nie mozna tez wykluczy¢, ze stanowi¢ moga linie obrony oskarzonych
lub skazanych kobiet majacg otworzy¢ furtke prowadzaca do zfagodzenia odpo-
wiedzialnosci karnej. Poza tym nie wiadomo czy wérdd kobiet, ktore uniknety
odpowiedzialnosci karnej za popelnione czyny takze wystepuja w podobnym
nasileniu wskazane problemy. Nawiazujac do sagdowych zestawien statystycznych
publikowanych w Stanach Zjednoczonych, Myriam-Melanie Rousseau i Franca
Cortoni podaja, ze w przyblizeniu 1 na 10 skazanych kobiet przed osadzeniem
w zakladzie karnym byta pod opieka psychiatryczna, 1 na 8 kobiet ujawniata
zaburzenia emocjonalne podczas pobytu w warunkach wigziennych (Rousseau,
Cortoni 2010: 74). Uscislajac informacje dotyczace sprawczyn, ktore dopuscity sig
réznych form przemocy seksualnej, stwierdzono wystepowanie zréznicowanych
postaci zaburzen psychicznych, wérod ktorych najczesciej diagnozowano choro-
by psychiczne (np. schizofrenia), zaburzenia osobowosci, epizody psychotyczne
i psychozy oraz problemy bedace nastgpstwem traumatycznych doswiadczen
i zwigzkow. Traumatyczne relacje stanowily czesto kontynuacje doswiadczen
wiktymizacyjnych z okresu dziecinstwa, ktore skutkowaly angazowaniem si¢
pozniejszych sprawczyn w relacje, w ktorych doswiadczaly réznych form przemocy
w tym takze przemocy seksualnej.

Zasygnalizowanych watpliwosci nie rozpraszajg na przyktad badania przeprowa-
dzone przez Arta A. O’Connora (1987), ktéry na podstawie dokumentacji wieziennej
kobiet osadzonych za dokonane przestgpstwa seksualne w podlondynskim wigzieniu
dla kobiet w Holloway w latach 1974-1985 ustalil, ze niemal potowa (48%) leczyta si¢
psychiatrycznie lub zostaly u nich zdiagnozowane zréznicowane problemy natury
psychicznej, takie jak depresja, schizofrenia, psychoza schizoafektywna lub zabu-
rzenia osobowosci (np. osobowosci borderline lub bierno-zalezna). Z kolei Arthur H.
Green i Meg S. Kaplan (1994) zasugerowali, ze problemy psychiczne w polaczeniu
z czynnikami ryzyka, takimi jak historia wiktymizacji zwigzana z wczesniejszy-
mi do$wiadczeniami seksualnego i fizycznego wykorzystywania w rodzinie oraz
niezadowalajgce relacje emocjonalne i seksualne z mezczyznami, doprowadzily
do seksualnego wykorzystywania dzieci przez kobiety. W celu zweryfikowania tej
tezy zbadali zaburzenia psychiczne i doswiadczenia wiktymizacji w dziecinstwie
zaréwno u FSO (n=11), jak i kobiet osadzonych za przestgpstwa inne niz seksualne
(n=11). Obie grupy doswiadczyly nieszczgsliwych, napastliwych i zaniedbujacych
zachowan ze strony bliskich w okresie dziecinstwa. W poréwnaniu z grupg kon-
trolng, sprawczynie przestepstw seksualnych deklarowaty jednak wigksza czestos¢
wystepowania fizycznego i seksualnego wykorzystywania w dziecinstwie. Obie grupy
wykazywaly znaczny zakres problemoéw psychicznych, w tym przeszte lub obecne
epizody depresji, PTSD i wysoki poziom naduzywania alkoholu lub substancji
psychoaktywnych (Green, Kaplan 1994: 954-960).
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Istnienie zaburzen intelektualnych i psychicznych mogacych posrednio warun-
kowac popelnianie seksualnych naduzy¢ wobec dzieci podkreslala takze Kathleen
Faller (1987), ktdra ustalila, ze 47,5% (n=19) badanej préby klinicznej wykazywato
pewien typ ,,trudnosci umystowych”, w tym uposledzenie umystowe i uszkodzenie
mozgu (n=13). Natomiast drugg grupe kobiet okreslita Kathleen Faller jako ,,0soby
psychotyczne” (7,5%, n=3), poniewaz byly chore w czasie popetnienia naduzycia.
Kolejne cztery kobiety podobno doswiadczyly epizodéw psychozy, ale nie miaty
one zasadniczego wplywu na dokonane przez nie naduzycia seksualne (Faller
1987: 263-276). Na podstawie poczynionych ustalen, a takze po poréwnaniu zen-
skiej zbiorowosci sprawczyn z mezczyznami, ktorzy dopuscili si¢ analogicznych
czynow, Kathleen Faller doszta do wniosku, ze wigkszo$¢ kobiet wykorzystujacych
seksualnie nie cierpi na zaburzenia psychotyczne, ktére znaczaco wplywatyby
na wykorzystywanie seksualne dzieci. Zauwazyta jednak, ze psychoza odgrywac
moze wazng role u pewnej niewielkiej liczby sprawczyn. Ustalenia Arthura Greena
i Meg Kaplan oraz Kathleen Faller potwierdzaja takze inni autorzy. Miedzy innymi
Monique Tardif, Nathalie Auclair, Martine Jacob, Julie Carpentier (2005) prze-
analizowali ustalenia badawcze dotyczace profilu klinicznego opracowanego dla
13 kobiet oskarzonych o wykorzystywanie seksualne dzieci. Profil sprawczyn, jaki
wylania si¢ z poczynionych ustalen, wskazuje na wystepujace zlozone problemy
natury osobowosciowej, emocjonalnej i psychicznej. Najczesciej diagnozowane
zaburzenia tworzyly ukltady symptomoéw pozwalajacych stwierdzi¢ wystepowanie
zaburzen osobowosciowych na przyktad osobowos¢ typu borderline (30,8% bada-
nych kobiet), czy osobowosci bierno-zaleznej (zdiagnozowanej u 15,4% sprawczyn),
zaburzen dystymicznych (zaburzenia depresyjne o przewlektym, tfagodniejszym
przebiegu) (15,4%), depresji zwykle wspolwystepujacej z cechami osobowosci za-
leznej (30,8%) (Tardif et al. 2005). Powyzsze ustalenia wskazujace na niepokojace
rozmiary problemoéw psychicznych doswiadczanych przez sprawczynie przestepstw
seksualnych, nie zostaly jednoznacznie potwierdzone w trakcie analiz przeprowa-
dzonych przez Seene Fazel (Fazel et al. 2008). Badania obejmujace zbiorowos$¢ 93
sprawczyn wykorzystywania seksualnego dzieci wykazaly, ze jedynie 8% uczest-
niczek badan cierpi na r6znego rodzaju problemy psychotyczne. Jest to co prawda
odsetek 16-krotnie przewyzszajacy wskazniki dotyczace ogotu populacji kobiet,
jednak analizy poréwnawcze nie wykazaly, by podobne problemy psychiczne zosta-
ly zaobserwowane u sprawczyn dopuszczajacych sie innych rodzajow przestepstw
(Fazel etal. 2008). Kolejne warte przytoczenia badania przeprowadzone przez Susan
M. Strickland (2008), takze nie potwierdzaja jednoznacznie wysokich wskazni-
kéw dotyczacych wystepowania probleméw osobowosciowych czy psychicznych
u sprawczyn przestepstw seksualnych. Autorka postuzyta si¢ testem MSI-II (Mu-
liphasic Sex Inventory II, wersja dla kobiet). Do badan prowadzonych metoda
grup kontrastowych zakwalifikowano ogétem 130 kobiet, sposrod ktorych 60 to
sprawczynie wykorzystywania seksualnego dzieci i to one stanowily zbiorowos¢
podstawowg oraz 70 kobiet, ktdre popelnily inne przestgpstwa gwattowne, i ktore
wlaczono do zbiorowosci kontrolnej. Ustalenia jakie poczynita Susan M. Strickland
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uprawniajg do ostroznego stwierdzenia, ze zasadniczo przestgpczynie seksualne
moga zdradzac¢ symptomy wskazujgce na rézne rodzaje zaburzen osobowosciowych,
co w pewnym sensie tworzy calosciowy profil sprawczyn, taczacy ich wezesniejsze
doswiadczenia zyciowe z aktualnym przebiegiem kryminogenezy. Wyniki uzyskane
przez autorke identyfikuja w obu badanych zbiorowosciach podobne pod wzgle-
dem liczebnosci podkategorie sprawczyn charakteryzujace si¢ zréznicowanymi
problemami osobowosciowymi. Sprawczynie wykorzystywania seksualnego dzieci
ujawniaja symptomy osobowosci schizoidalnej, borderline i zaleznej, natomiast
kobiety popelniajgce inne przestepstwa kwalifikowane jako gwattowne, ktore
znalazly sie w zbiorowosci kontrolnej, zdradzajg raczej cechy osobowosci anty-
socjalnej (bardziej charakterystycznej dla mezczyzn dopuszczajacych si¢ czyndw
gwaltownych) lub histrionicznej (Strickland 2008).

Nie mniej kontrowersyjne i niejednoznaczne s3 takze ustalenia dotyczace
preferencji seksualnych sprawczyn wykorzystywania seksualnego. Zdecydowana
wiekszo$¢ badan wskazujgca na istnienie zwigzku przyczynowego miedzy sktonno-
$ciami pedofilnymi a popelnianiem przestepstw seksualnych wobec dzieci odnosi
sie do mezczyzn. Migdzy innymi William L. Marshall (1997) podawal, ze 60% po-
zarodzinnych MSO przyznaje, ze doswiadcza nawracajacych popedéw seksualnych
i fantazji okreslonych w kryteriach DSM-5 jako symptomy pedofilii mogace wptywac
na podejmowanie zachowan przestgpczych i sprzyjac recydywie. Natomiast w zbio-
rowosciach FSO podobne ustalenia majg charakter marginalny (na przyklad badania
Pameli Nathan i Tony Warda opublikowane w 2001). W niektérych badaniach
dokumentowane jest wystepowanie fantazji seksualnych o charakterze pedofilnym
u FSO (Mathews et al. 1989; 1991; Saradjian 1996). Jednak zazwyczaj koncentrujg si¢
one na przyktadach studiow przypadku oraz informacji zgtaszanych przez badaczy
w zwigzku z prowadzong praktyka kliniczng (Mathews et al. 1989; Matthews et al.
1991; Saradjian 1996). Na przyktad Jacqui Saradjian (1996) stwierdzila, ze zaréwno
sprawczynie wykorzystujace dzieci przed okresem dojrzewania (n=14), jak i te, ktore
byty zmuszane do wykorzystywania przez mezczyzn (n=12) nie zglaszaly wystepo-
wania fantazji masturbacyjnych zwigzanych z dzie¢mi. Jane Kinder Mathews i in.
(1997) zauwazyli, ze niektdre dorastajace sprawczynie FSO, u ktérych diagnozowano
traumy rozwojowe, wykazywaly nieprawidowe zainteresowania seksualne, ktdre
mogly wynikac z ich wlasnych doswiadczen wykorzystywania seksualnego (Green,
Kaplan 1994). Kontynuujac watek badawczy dotyczacy zaburzen w sferze seksualnej,
a dokladnie odnoszacy si¢ do zaburzonych preferencji seksualnych wsrdd nieletnich
sprawczyn wykorzystywania seksualnego, John Hunter i wspétpracownicy (1993)
ustalili, Ze wérod 10 nieletnich dziewczat objetych programem terapeutycznym
adresowanym do sprawczyn i ofiar naduzy¢ seksualnych, az 6 z nich przyznalo, ze
mialy w przesztosci, czyli przed dokonaniem pierwszego aktu wykorzystywania
seksualnego dziecka, dewiacyjne fantazje seksualne o tresciach pedofilnych. Wsrod
tej frakcji nieletnich sprawczyn dwie zadeklarowaty, ze fantazjom seksualnym
dotyczacym duzo miodszych dzieci towarzyszyly zachowania autoerotyczne, co
zasadniczo wskazuje na symptomy pedofilii (Hunter et al. 1993).
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Reasumujac, istnieje niewiele dowodéw empirycznych potwierdzajacych zaburzo-
ne preferencje seksualne u sprawczyn wykorzystywania seksualnego dzieci, co moze
wynika¢ zaréwno z braku narzedzi diagnostycznych dedykowanych kobietom, jak
izbraku poglebionych obserwacji klinicznych umozliwiajacych dokonanie diagnozy
symptoméw sklonnosci pedofilnych. Nie mozna réwniez wykluczy¢ najbardziej
prawdopodobnego wyjasnienia sugerujacego wystepowanie u kobiet raczej spora-
dycznie w poréwnaniu z mezczyznami mysli, fantazji zwigzanych z zaburzonymi
preferencjami seksualnymi o charakterze pedofilnym. Brak jednoznacznych ustalen
potwierdzajacych sklonnosci pedofilne u sprawczyn wykorzystywania seksualnego
nie wyklucza jednak motywacji seksualnej sprawczyn stymulujacej do podejmowa-
nia aktywnosci zwigzanej z wykorzystywaniem seksualnym, jak i popelnianiem
innych przestepstw tej kategorii. Zainteresowania badawcze koncentrujg si¢ gtéwnie
wokot wykorzystywania seksualnego dzieci przez kobiety, poniewaz nie mozna
jednoznacznie wykluczy¢ (nawet przy braku przekonujacych dowodéw potwier-
dzajacych pedofilie u sprawczyn), ze kieruja si¢ one potrzebg uzyskania satysfakeji
seksualnej w interakeji z dzieckiem. Kontakt z dzieckiem wywolujacy pobudzenie
seksualne bedzie negatywnym wskaznikiem prognostycznym w kwestii powrotnosci
do przestgpstwa. O ile trudno jest orzec w jakim zakresie pobudzenie seksualne
ukierunkowane na dziecko stymuluje wykorzystywanie seksualne u sprawczyn
wspoldziatajacych z mezczyzng (zaréwno przymuszajacym, jak i towarzyszacym),
o tyle wiekszg pewnos¢ zyskujemy w przypadku kobiet samodzielnie inicjujacych
aktywnos¢ seksualng wobec dziecka. Drugg kategoria sprawczyn kierujacych sie
dazeniem do zaspokojenia seksualnego sg kobiety wybierajace ofiary w wieku na-
stoletnim, zgodnie z wlasnymi preferencjami seksualnymi. W tym wypadku nie
dostrzegaja one nagannosci swojej aktywnosci poniewaz ofiara jest postrzegana
w kategoriach substytutu dojrzalego partnera (Gannon, Rose, Ward 2008).

Przytoczone badania, mimo pozornej wnikliwosci, nie pozwalaja na sformuto-
wanie jednoznacznych wnioskow sugerujacych znaczacg etiologicznie role zaburzen
seksualnych, psychicznych i osobowosciowych u kobiet dopuszczajacych si¢ wyko-
rzystywania seksualnego. Watpliwosci te dodatkowo wzmacnia fakt, Ze w meskiej
populacji sprawcow przestepstw seksualnych zaburzenia w szczegdlnosci psychiczne
nie wystepuja tak czesto, a i diagnozowane zaburzenia osobowosci majg inny charakter
(osobowos¢ antysocjalna). Z tych wzgledéw nie mozna wykluczy¢ wptywu stereotypow
i mitéw dotyczacych roli kobiet (rola opiekunicza, wspierajaca dziecko) na interpretacje
uzyskiwanych wynikéw badan. Jak podkreslajg Myriam-Melanie Rousseau i Fran-
ca Cortoni (2010: 74), problem ustalenia zakresu zaburzen i choréb psychicznych
u sprawczyn przemocy seksualnej napotyka na wiele probleméw metodologicznych.

Wyjasnienie problemu dotyczacego wyzszej niz u sprawcow seksualnych cze-
stotliwosci wystepowania zaburzen osobowosciowych czy psychicznych sprawczyn
moze zawierac sie zaréwno w ich do$wiadczeniach z przeszlosci, jak i aktualnych
relacjach. Znaczny odsetek przestepczyn seksualnych wywodzi si¢ ze srodowisk dys-
funkcyjnych, obcigzonych zachowaniami przemocowymi, ktére wptynety na proces
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wiktymizacji tychze kobiet i spowodowaly wystapienie licznych probleméw psy-
chicznych i emocjonalnych poczawszy od zanizonej samooceny, poprzez skfonnosci
do depresji czy standéw psychotycznych. Budowanie zdrowych relacji przy takim
bagazu obcigzen takze czgsto zakonczylo sie niepowodzeniem i kontynuacja do-
$wiadczen traumatycznych powiazanych z przemoca. Nie mozna réwniez wykluczy¢,
ze same sprawczynie przedstawiajg zafalszowany obraz swojej sytuacji przygotowujac
niejako grunt dla podejmowanej linii obrony. Holly Miller, Kim Turner i Craig Hen-
derson (2009) sugeruja, ze kobiety, ktore dopuscily sie wykorzystywania seksualnego
$wiadomie przedstawiajg obraz zaburzen lub opowiadaja o nasilajacych si¢ sympto-
mach sugerujacych stabg kondycje psychiczng lub fizyczng by w ten sposob wywotaé
wspolczucie, szuka¢ pomocy lub wplyna¢ na wyrok sadu. Ten zafalszowany obraz
nie ma jednak odbicia w rzeczywistosci i jest ,,spreparowany” zwykle na potrzeby
aktualnej sytuacji sprawczyni (Miller, Turner, Henderson 2009). Nie mozna réwniez
wykluczy¢, ze nagle nasilenie si¢ lub ujawnienie probleméw psychicznych moze mie¢
zwigzek z sytuacjg pobytu w zakladzie karnym i ograniczeniami wynikajagcymi
z tego faktu np. ograniczeniem kontaktu z osobami bliskimi, zakonczeniem relacji
partnerskiej, odebraniem praw rodzicielskich.

Tabela 1. Zaburzenia osobowosciowe, problemy psychiczne i zaburzone preferencje
seksualne zdiagnozowane u FSO oraz ich etiologiczne znaczenie

Zdiagnozowane obszary | Moga miec znaczenie w genezie Nie maja istotnego znaczenia

zaburzen zachowan FSO w genezie zachowan FSO
Ograniczenia Faller (1987, 1995) ~
intelektualne Lewis, Stanley (2000)

Zaburzenia osobowosci | Green, Kaplan (1994)

Faller (1987)
Green, Kaplan (1994)

Strickland (2008)

Fazel et al. (2008)

Zaburzenia psychiczne Miller, Turner, Henderson (2009)

Chow, Choy (2002)
Natan, Ward (2002)
Gannon, Rose, Ward (2008)

i choroby psychiczne 33:1(1111:1:::; 2210(0250)1 9) Rousseau, Cortoni (2010)

Hunter, Lexier et al. (1993)

Green, Kaplan (1994) oraz Mathews

etal. (1997) moga mie¢ znaczenie, | Green, Kaplan (1994)
Zaburzone preferencje | ale w powiazaniu z historia Saradjian (1996)
seksualne wiktymizacji Mathews et al. (1997)

Beech et al. (2009)

Zrédto: Opracowanie whasne.
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5. Zaburzenia, zwiazki z ofiarami i formy zachowan wskazywane
w typologiach FSO

Dokonujac analizy typologii sprawczyn przestepstw seksualnych, nalezy zaznaczyc,
ze dostepne w literaturze opracowania dotyczg niemal wylacznie kobiet, ktére
dopuscily si¢ wykorzystywania seksualnego dzieci.

Analizujac typologie sprawczyn i sprawcow przestepstw seksualnych, mimo
podobienstwa kategorii popelnianych czynéw, mozna dostrzec, ze nie zostal wy-
pracowany jednolity podzial charakteryzujacy okreslone klastry zaburzen i/lub
zwigzkow z ofiarami. Opracowano wiele typologii sprawczyn, jednak wiekszos¢
odnosi sie do kategorii kobiet wykorzystujacych seksualnie dzieci w réznym wie-
ku. Zasadniczo typologie odwoluja si¢ do jednej przewodniej grupy cech, ktéra
ma wyjasnia¢ przykladowo przyczyny popelnianych przestepstw seksualnych,
modus operandi sprawczyni lub sprawcy albo koncentruje si¢ wokot okreslo-
nego klastra zaburzen intrapsychicznych sprawczyni lub sprawcy. Wigkszos¢
typologii koncentruje si¢ wokot czynnikéw motywacyjnych i sytuacyjnych towa-
rzyszacych napasciom seksualnym. Typologie tej kategorii zazwyczaj wskazuja
na relacje faczacg sprawczynig/sprawce i ofiare oraz czynniki sytuacyjne zwykle
zwigzane ze wspotudziatem mezczyzny. W kolejnej kategorii typologii widoczne
sg proby wyeksponowania sposobu zachowania sprawczyni/sprawcy, uzytej prze-
mocy, podstepu. Nie mozna pomija¢ takze typologii, ktére eksponuja motywacje
sprawcow odzwierciedlajace ich wiodace cechy osobowosciowe. Zazwyczaj w tego
rodzaju typologiach eksponuje si¢ takze sklonnos¢ do przemocy, okrucienstwa.
Wedlug Davida Axlyna McLeoda i Michala Dodda (2022) typologie tworzone dla
przestepcow seksualnych obojga plci mozna usytuowa¢ w kategorii behawioral-
nych, zwigzanych z traumg i intrapsychicznych. Nalezy zaznaczy¢, ze taka proba
uporzadkowania gléwnych cech porzadkujacych tworzenie typologii jest dos¢
umowna z racji tego, ze kategorie sprawczyn/sprawcéw wylonione w poszcze-
golnych typologiach zwykle faczg rézne cechy, na przyktad cechy behawioralne
i intrapsychiczne. Odwolanie si¢ do réznego rodzaju typologii sprawczyn ma
jeszcze jeden walor. Poniewaz wiekszo$¢ modeli i koncepcji wyjasniajacych pro-
ces stawania si¢ przestepcg seksualnym dotyczy mezczyzn informacje zawarte
w ponizszych typologiach stanowi¢ moga probe wykazania $ciezek przestepczych
zachowan seksualnych u kobiet. Koncepcje dotyczace procesu przestepczego
nie maja bowiem uniwersalnego charakteru zatem wigkszosci z nich nie mozna
wykorzysta¢ w celu projektowania badan lub opracowania dziatan praktycznych,
korekcyjnych adresowanych do kobiet.

Autorki jednej z bardziej znanych typologii FSO Jane Kinder Mathews, Ruth
Mathews i Kathleen Spitz (1991) wymieniaja trzy podstawowe i jedna dodatkowa
kategorie, ktore wyodrebnione sa ze wzgledu na wiodacy motyw oraz czynniki
sytuacyjne towarzyszace sprawczyniom. Wykorzystujac ustalenia ilosciowe i ja-
kosciowe (uwzgledniajace migdzy innymi wyniki MMPI), wyszczegolnione
zostaly trzy zasadnicze typy kobiet dokonujacych naduzy¢ seksualnych wobec
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dzieci. Pierwszy typ to tzw. ,predysponowane” (typ transgeneracyjny), czyli kobie-
ty doswiadczajace w dziecinstwie przemocy seksualnej ze strony najblizszych (stad
wspomniana transgeneracyjnos¢) i powielajace destrukcyjne wzorce zachowan
wobec wilasnych dzieci. Drugi to ,nauczycielki/kochanki”, w przeciwienstwie
do pierwszej kategorii kobiety te nie powielaja zinternalizowanych wzorcéw zacho-
wan. Kontakt seksualny nie stanowi formy mechanizmu obronnego, ale jest
$wiadomym dziataniem zwigzanym z inicjacja seksualng nastolatka. Kobiety te nie
dostrzegaja nagannosci swych zachowan, ale traktuja je w kategoriach misji lub
macierzynskiej powinnosci. Trzecig wymieniong kategoria sg ,,podporzadkowane
mezczyznie”. W tym wypadku autorki typologii koncentruja sie na wskazaniu cech
i wlasciwosci tych kobiet, sugerujac deficyty kompetencji spotecznych w zakresie
tworzenia adekwatnych relacji. Wybér dominujacego sprawcy i catkowite podpo-
rzadkowanie si¢ wskazuje na negatywne doswiadczenia z dziecinstwa i antycypacje
wzorca najprawdopodobniej prezentowanego przez ojca. Dodatkowo autorki opi-
saly jeszcze jeden typ, czyli ,,sprawczynie zaburzone psychicznie”. Wyodrebnienie
tego typu zdaje si¢ by¢ dos¢ kontrowersyjne, sugeruje ograniczone mozliwosci de-
cyzyjne sprawczyn skoro wykorzystywanie seksualne, ktorego sie dopuszczaja, jest
konsekwencja chordb psychicznych (psychozy maniakalno-depresyjnej, schizofre-
nii), ktére raczej nie sg bezposrednia przyczyng takich zachowan. Brakuje jednak
informacji dotyczacych czynnikéw sytuacyjnych czy srodowiskowych, ktére mo-
glyby wplyna¢ na wejscie tych kobiet na $ciezke przestepcza (Mathews, Mathews,
Speltz 1991: 199-219). Powyzsza typologia stala si¢ inspiracjg dla Davida Finkelho-
ra i Denise A. Hines, ktérzy dostrzegajac ograniczenia tkwigce w wymienionych
kategoriach sprawczyn zaproponowali jej rozwiniecie w postaci pieciu subtypow.
Przede wszystkim dokonali rozdzielenia typu ,kochanka/nauczycielka” dostrzega-
jac zroéznicowang motywacje, jaka moze towarzyszy¢ sprawczyniom tej kategorii.
Wyréznili zatem podtyp ,kochanki”, ktéry w pewnym zakresie przypomina typ
emocjonalnie zaleznego sprawcy kazirodztwa. ,Kochanka” to sprawczyni, ktéra
tworzy poczatkowo z nastoletnig ofiarg wiez emocjonalna, ktorej dopetnieniem ma
by¢ wigz seksualna. Dla tej kategorii sprawczyn nastoletnia ofiara jest wiec substy-
tutem dorostego partnera, a motywacja jaka sie kieruje ma wyraznie seksualny
charakter. Drugim subtypem jest ,,nauczycielka” czyli dojrzala kobieta, ktora trak-
tuje inicjacje seksualng adolescenta jako swoja misje i obowigzek. Najbardziej
przypomina typ opisany przez Jane Kinder Mathews, Ruth Mathews i Kathleen
Spitz (1991), przy czym towarzyszaca tym zachowaniom motywacja moze nie mie¢
charakteru seksualnego. Sprawczyni kieruje si¢ przekonaniem, ze podjeta przez nig
inicjatywa seksualna wyeliminuje ryzyko traumy, jakiej mogtby doswiadczy¢ pod-
czas inicjacji nastolatek, a dodatkowo bedzie zrédtem wiedzy dotyczacej zachowan
seksualnych. Trzecim subtypem jest ,,nieswiadoma”, czyli sprawczyni angazujaca
sie w relacje seksualng z nastolatkiem, bowiem prawdopodobnie falszywie ocenita
faktyczny wiek ofiary, sadzac ze jest starsza. Nie mozna jednak wykluczy¢, ze wiek
ofiary nie jest dla sprawczyni tajemnica, a relacja seksualna jest utrzymywana
w sekrecie ze wzgledu na mozliwe konsekwencje prawne. Motywem zachowan tej
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kategorii sprawczyn jest zaspokojenie seksualne. Czwartym subtypem jest ,,pro-
stytutka”, czyli kobieta, ktorej nastolatek placi za kontakty seksualne, warto zauwazyc¢,
ze autorzy nie dokonali uszczegotowienia tej kategorii. ,,Prostytutka” zatem moze
by¢ osoba faktycznie zajmujgca si¢ tg profesja (zatem jej zachowania trudno jest
zakwalifikowa¢ do kategorii FSO) albo osobg przyjmujaca propozycje od nasto-
latka. Problematyczno$¢ tej kategorii wigze si¢ zatem z czynnikiem sytuacyjnym,
w tym wypadku to nastoletnia ofiara inicjuje akt seksualny a takze finansuje jego
realizacje. Sprawczyni zatem kieruje si¢ pozaseksualng, ekonomiczng motywacja,
cho¢ nie mozna wykluczy¢, ze motyw seksualny takze bedzie odgrywal w tej rela-
cji znacznie. Ostatni typ, czyli ,wykorzystujaca” to sprawczyni, ktdrej sposdb
dzialania i motywacje najbardziej przypominajg schemat dzialania sprawcéw tego
typu czynéw. Motywacja jaka sie kieruje ma charakter pozaseksualny, poniewaz
dazy ona do dominacji nad ofiarg i sprawowania wobec niej kontroli, co jest Zro-
dfem satysfakeji. Ofiara zazwyczaj jest duzo mlodsza anizeli preferowana przez
wyzej opisane typy sprawczyn (Hines, Finkelhor 2007: 300-314). Opisane typy
sprawczyn stanowig jak wspomniatam rozwiniecie klasyfikacji Jane Kinder Mathews
iin. (1991) jednak w przeciwienstwie do niej nie zostaty w sposéb przekonujacy
zweryfikowane empirycznie, zatem nie zostato jednoznacznie potwierdzone jakimi
motywami kieruja si¢ sprawczynie, co ogranicza znaczenie tej typologii przy opra-
cowaniu $ciezek zachowan przestepczych. W powyzszej typologii zabraklo takze
kategorii wspoldziatajacych z mezczyzna, cho¢ nie mozna wykluczy¢, ze byt to
celowy zabieg skoro typologia Davida Finkelhora i Denise A. Hines miala jedynie
dopelnia¢ opracowanie Jane Kinder Mathews i wspotpracowniczek. Natomiast
w ocenie Pameli Nathan i Tony Warda, kategoria sprawczyn wspoldziatajacych
zmezczyzng winna dopetniaé klasyfikacje, jednak nie ulega watpliwosci, ze pewien
problem stanowi skategoryzowanie motywacji tychze sprawczyn. Problem wspol-
sprawstwa obejmuje bowiem kobiety, ktére zostaly przez mezczyzne (partnera,
meza) zmuszone do wspoluczestnictwa w seksualnym wykorzystywaniu dziecka
oraz sprawczynie, ktére faktycznie byly inicjatorkami tych zachowan, natomiast
mezczyzna w nich wspdtuczestniczyl. Uwzgledniajac ztozony ukiad motywow,
ktéry moze towarzyszy¢ tej kategorii sprawczyn Pamela Nathan i Tony Ward wy-
r6znili wérdéd nich 3 podtypy: ofiary zgodnej, sprawczyni odrzuconej i uleglej
sojuszniczki. Pierwszy podtyp w najwigkszym stopniu przypomina ,,podporzad-
kowang mezczyznie” (Mathews, Mathews, Spitz 1991), przede wszystkim z racji
cech osobowosciowych i charakterologicznych. Sprawczynie te wykazuja cechy
i wlasciwosci osobowosci bierno-zaleznej, co w konsekwencji wplywa na ich niska
samooceng i poczucie calkowitej zaleznosci od partnera. Podporzadkowanie
partnerowi i konieczno$¢ utrzymania zwigzku jest efektem wychowania i nasla-
downictwa wzoréw w srodowisku rodzinnym. Silne podporzadkowanie mezczyznie
i obawa przed porzuceniem czynig t¢ kategorie sprawczyn wyjatkowo podatng
na manipulacj¢ i ulegta wobec oczekiwan seksualnych partnera. Drugi podtyp to
sprawczyni ,,odrzucona”. W tym wypadku konsekwencje zdrady partnera i wy-
nikajaca z tego zazdros¢, przekierowana jest na dziecko, poniewaz to ono skupia



Seksualne drapiezniczki. Sprawczynie przestepstw seksualnych 93

zainteresowanie partnera, a zatem zazdro$¢, gniew i pragnienie zemsty koncentruja
sie na dziecku. Uczestnictwo w wykorzystywaniu seksualnym dziecka nie wigze si¢
z seksualng motywacjg. Dominuje pragnienie odzyskania kontroli nad partnerem
i che¢ zemsty na dziecku. Trzecim wymienionym przez autoréw typem jest ,ulegla
sojuszniczka”. Jej gléwnym atrybutem jest biernos¢ i budowanie poczucia wlasnej
wartosci wylacznie w relacji z mezczyzng. Partnerem jest mezczyzna dominujacy,
z cechami osobowosci antysocjalnej i zaburzeniami seksualnymi. Wykazuje rézne
skonnosci parafilne, wsrod ktorych moze pojawic si¢ pedofilia. Przywiazanie do part-
nera czyni z niej sojuszniczke w wykorzystywaniu seksualnym, jednak nie mozna
w tym wypadku wykluczy¢, ze jej udzial nie jest tylko biernym podporzadkowaniem
sie sprawcy. Autorzy sugeruja, ze sprawczyni tego typu moze takze kierowac sig
motywacja seksualng zaspokajajac wlasne potrzeby (Nathan, Ward 2001: 44-45).
Jedna z najlepiej opracowanych typologii sprawczyn wykorzystywania seksu-
alnego dzieci jest typologia autorstwa specjalistow amerykanskich Donny Vandiver
i Glena Kerchera (2004). Jest ona efektem przeprowadzonych kompleksowych badan
wsrod kobiet w stanie Teksas, ktore popelnily przestepstwo seksualne i z tego tytu-
tu odbywaly kare pozbawienia wolnosci, jak i kobiet, ktérym postawiono zarzut
wykorzystywania seksualnego dzieci i rozpoczeto postepowanie wyjasniajace, a one
same byly umieszczone w aresztach. Umozliwilo to badaczom skompletowanie
znaczacej liczebnie zbiorowosci 471 kobiet osadzonych lub z zarzutami wykorzy-
stywania seksualnego. Donna Vandiver i Glen Kercher wykorzystali metody
statystyczne by ustali¢ profil osobowosciowy oraz motywy, jakimi kierowaty sie
badane sprawczynie. W efekcie wyréznili szes¢ kategorii kobiet dokonujacych tego
typu czynoéw: heteroseksualne opiekunki, homoseksualne nieprzestgpcze napast-
niczki, drapiezniczki seksualne, eksploatatorki maloletnich ofiar, homoseksualne
przestepczynie, agresywne homoseksualne przestepczynie. Pierwsza kategoria (naj-
liczniejsza), czyli ,heteroseksualne opiekunki” (n=146) to sprawczynie w wieku
okolo 30 lat, preferujgce chlopcow w wieku 10-12 lat. Zdaniem autordw, ten typ
sprawczyn ma wiele cech upodabniajacych do opisanych przez Jane Kinder Mathews
iin. nauczycielek/kochanek. Kieruja si¢ zwykle motywem pozaseksualnym, ale nie
mozna wykluczy¢, ze zaangazowanie emocjonalne, ktére moze wspdttowarzyszyc
relacji seksualnej czyni z maloletniej ofiary substytut dojrzatych partneréw, ze
strony ktorych sprawczyni do$wiadczala zdrad i zawodéw mitosnych. Relacja z dziec-
kiem daje poczucie bezpieczenstwa, bliskosci i emocjonalnego uspokojenia.
Kategoria ,,nieprzestepczych homoseksualnych napastniczek” liczaca 114 kobiet, cha-
rakteryzujacych sie nierozwinieta kryminogenezg, to kategoria sprawczyn poszukujaca
ofiar zgodnie z wlasng orientacjg seksualng réwniez w okresie pokwitaniowym. Jak
ustalili autorzy, sredni wiek ofiar wynosil 13 lat. Kolejng kategorig sg ,,seksualne
drapiezniczki” (ogétem 112 badanych). Cechg negatywnie odrdzniajacg od pozo-
statych kategorii sprawczyn jest ich rozwinieta kryminogeneza oraz towarzyszacy
jej wysoki poziom demoralizacji. Nie mozna zatem wykluczy¢, ze wykorzystywanie
seksualne jest przejawem eskalacji wezesniejszych zachowan przestepczych. Seksu-
alne drapiezniczki to kobiety w wieku okolo 29 lat poszukujace ofiar zasadniczo
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wsrdd chlopcow, choc ze wzgledu na zréznicowang orientacje seksualng ofiarami
moga stac si¢ takze dziewczynki. W obu przypadkach preferowany wiek ofiar to 11
lat. W ich przypadku motyw seksualny jest mniej prawdopodobny, dominujgca
moze by¢ che¢ dominaciji i kontroli nad ofiarg. Kolejnym wyrdéznionym typem sg
»eksploatatorki matoletnich ofiar” stanowiace ogétem 50 badanych kobiet. Srednia
wieku sprawczyn tej kategorii wynosi 28 lat, natomiast preferowany wiek ofiar
znaczgco si¢ obniza i wynosi 7 lat. Zwraca uwage takze najwigksze zréznicowanie
ofiar zaréwno pod wzgledem pici, jak i relacji pokrewienstwa. Dobdr ofiar nie
podlega zatem dostrzegalnemu schematowi. Nalezy sadzi¢, ze ofiary wybierane sg
na zasadzie dostgpnosci. Dominujagcym motywem sprawczyn jest dazenie do za-
spokojenia seksualnego, wigc nie mozna wykluczy¢ wystepowania parafilii.
Charakterystyczny motyw ukierunkowujacy przestepcze zachowania sprawczyn
kolejnej kategorii, nie ma seksualnego wymiaru. ,,Homoseksualne przestgpczynie”
(ogétem kryteria spetnialy 22 kobiety), cho¢ wybieraja zasadniczo dziewczgta, to
ich priorytetowym celem nie jest zaspokojenie potrzeb seksualnych a zmuszanie
ofiar do uprawiania prostytucji. Zatem oczywisty jest w dzialaniu motyw ekono-
miczny, ktéremu w nieznacznym stopniu towarzyszy¢ moze motyw seksualny.
Ostatnig kategorie, najmniej liczna i najstarsza pod wzgledem wiekowym stanowi-
ly ,agresywne homoseksualne przestepczynie”. Cechy charakterystyczne dla tej
grupy spetnilo ogétem 17 sposrod badanych kobiet. Specyfika tej kategorii wigzata
sie przede wszystkim z wyborem ofiar, ktérymi byly nie dzieci, a doroste kobiety.
Motywem towarzyszacym przemocy agresji seksualnej bylo zaspokojenie seksual-
ne i potrzeba dominacji (Vandiver, Kercher 2004). Podobnie jak w przypadku
typologii opracowanej przez Davida Finkelhora i Denise Hines, réwniez Donna
Vandiver i Glen Kercher pomineli kategori¢ kobiet dzialajacych pod wptywem lub
przy wspdtudziale mezczyzny. Zabraklo w opisie poszczegdlnych kategorii, takze
informacji dotyczacych modus operandi, zatem nie wiadomo czy sprawczynie te
dzialaly samodzielnie, czy moze w diadach lub innych konfiguracjach. Brak infor-
macji o wspdlsprawcach lub wspoélsprawczyniach nie pozwala na zdefiniowanie
charakteru ich aktywno$ci i zaangazowanie w dokonanie aktu seksualnego (udzial
bierny, czynny, inicjatorka). Mimo duzego zaangazowania badawczego zabraklo
takze informacji pozwalajacych pozna¢ klastry potencjalnych zaburzen osobowo-
$ciowych i charakterologicznych. Mimo krytycznej oceny zasobnosci informacji
zawartych w charakterystyce poszczegdlnych kategorii powyzszej typologii, mozna
potraktowac ja jako istotng probe stworzenia modelu procesu przestepczego cha-
rakterystycznego dla sprawczyn przestepstw seksualnych. Bezposrednio do tej
typologii nawigzali takze Jeftrey Sandler i Naomi Freeman. Wybrana przez nich
proba badawcza 390 sprawczyn pochodzacych z Nowego Yorku zostata poddana
diagnostyce klinicznej i kryminologicznej, ktére to dziatania uprawnily do sformu-
lowania adekwatnych diagnoz. Zawarto w nich poza charakterystyka demograficzng
sprawczyn, obejmujaca wiek i rase takze preferowany wiek ofiar, natomiast nie
zostala uwzgledniona ich ple¢. Dalo to mozliwos$¢ wyodrebnienia szesciu kategorii
sprawczyn. Pierwsza kategorie (ze wzgledu na liczebno$¢) liczacg 158 sprawczyn
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stanowig przestepczynie ,hebefilne o ograniczonym poziomie demoralizacji”. Po-
réwnujac te kategorie do traktowanej jako bazowa typologii Donny Vandiver
i Glena Kerchera mozna powiedzie¢, ze posiadajg one cechy przypominajace hete-
roseksualne opiekunki, z tg jednak rdéznicg, ze ofiarami sg dzieci obojga plci. Wiek
sprawczyn zamyka sie¢ w przedziale okolo 30 lat i charakteryzuje je ograniczony
rozwdj kryminogenezy. Kategoria druga to ,,sprawczynie hebefreniczne podatne
na zachowania przestepcze”, ktdre charakteryzuje nizszy wiek, czyli okolo 28 lat.
Cechg réznicujacg jest rowniez bardziej zlozony proces kryminogenezy, ktory wig-
ze si¢ z odbywaniem wezesniejszych wyrokow skazujacych i zdradza ich sktonnosci
do uzaleznien. Czesto bowiem powodem konfliktéw z prawem bylo posiadanie
i zazywanie narkotykéw. To co zwraca uwage w okresleniu tychze kategorii to
wskazanie na potencjalne preferencje seksualne (hebefilia) sprawczyn pierwszej
kategorii oraz mozliwe incydenty zwigzane z zaburzeniami psychicznymi (hebefre-
nia). Autorzy nie wyjasniaja jednak tych kwestii dostatecznie precyzyjnie, by
mozna bylo formulowa¢ jednoznaczne wnioski. Trzecig wyrdzniong kategoria li-
czacy 27 sprawczyn sg ,,molestujace maloletnie ofiary”. W opinii autorow wiele
przypisanych im cech przypomina opisane przez Donne Vandiver i Glena Kerche-
ra eksploatatorki maloletnich. W tym wypadku podobienstwa nalezy doszukiwaé
sie w zakresie preferowanego wieku ofiar. Pod wzgledem wieku niewiele roznig sie
od sprawczyn przypisanych do kategorii drugiej. W ich przypadku $rednia wieku
wynosi 28,2 lata. Ponadto nie stwierdzono u nich przejawéw sugerujacych rozwi-
nietg lub rozwijajacg si¢ kryminogeneze. Zaproponowane przez autoréw okreslenie
tej kategorii sugeruje, ze ich ofiarami byty dzieci najmlodsze. Jak wynika z ustalen
ich wiek nie przekraczal 4 lat. Czwarta wyodrebniona kategoria sa ,,chroniczne
napastniczki wysokiego ryzyka przestepczego”. Podstawa wyodrebnienia tej kate-
gorii stal si¢ bardzo rozwiniety proces kryminogenezy. Sprawczynie sytuujace sie
w tej kategorii byty wielokrotnie zatrzymywane i aresztowane w zwigzku z popet-
nionymi przestepstwami seksualnymi, jak i nieseksualnymi. Wybor ofiar byt dos¢
zroznicowany, bo obejmowal zaréwno ofiary maloletnie, jak i w okresie adolescencii.
Przedostatnig kategoria byty sprawczynie okreslone jako ,,starsze niecharakterystycz-
ne”. Podstawg ich wyodrebnienia byl przede wszystkim bardziej zaawansowany
anizeli w poprzednich kategoriach wiek, rednia wynosita 51 lat. Brak cech charak-
terystycznych odnosil sie zaréwno do braku preferowanego wieku ofiar, a takze
do braku mozliwosci zdiagnozowania zaburzen seksualnych. Ostatnig wyrézniong
kategorig byty sprawczynie ,,homoseksualne” wyrdznione w oparciu o deklarowa-
na orientacje seksualng. W zwigzku z tym ofiarami byly wytacznie maloletnie
dziewczynki. Warto zwroci¢ uwage na motywy jakimi kierowaty sie ujete w po-
szczegdlnych kategoriach sprawczynie. Zdaniem autoréw motyw seksualny taczy
sprawczynie ,,homoseksualne” oraz ,,niecharakterystyczne” (Sandler, Freeman 2007:
78-89). To dos¢ dyskusyjne spostrzezenie biorgc pod uwage, ze w nazwie pierwszej
kategorii pojawia si¢ parafilia (hebofilia) sugerujaca, ze poza preferowanym wiekiem
motywem bylo dazenie do zaspokojenia seksualnego. Cecha wspdlng sprawczyn
zlokalizowanych w kategorii czwartej i drugiej jest rozwinigty proces kryminogenezy.
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Nie mozna zatem wykluczy¢, ze popelnione przestepstwa seksualne byly przejawem
eskalacji zachowan destrukcyjnych.

Autorzy powyzszej typologii pomineli rowniez kategorie sprawczyn, w przy-
padku ktorych w dokonywaniu aktéw wykorzystywania seksualnego uczestniczyli
takze mezczyzni. Ogranicza to mozliwos¢ zdiagnozowania nieprawidtowosci w za-
kresie preferencji seksualnych. Ponadto nie zostaly wystarczajaco uwzglednione
doswiadczenia zwigzane z wiktymizacja w najwcze$niejszych etapach rozwoju czyli
wrelacjach z czlonkami rodzin generacyjnych. Doswiadczenia tego okresu wytyczaja
pozniejsza Sciezke rozwoju zwigzang z identyfikacja ze sprawcg lub akceptacja roli
ofiary, co w kontekscie pominietego wspdtsprawstwa moze mie¢ kluczowe znaczenie.

Natomiast konsekwencja uwzglednienia interakcji pomiedzy sprawczynig a ofia-
ra jest typologia Donny Vandiver i Raymonda Teske (2006), w ktorej wyrdznione
zostaly:

- heteroseksualne opiekunki,

- nieprzestepcze homoseksualistki,

- drapiezniczki seksualne,

- mlode doroste wykorzystujace dzieci,

- przestepczynie homoseksualne,
agresywne napastniczki homoseksualne.

W przypadku tej typologii czynnikiem identyfikujacym zalezno$¢ miedzy spraw-
czynig a ofiarg jest plec ofiary oraz stosunek zaleznosci miedzy sprawczynia a ofiarg
wynikajacy z faktu sprawowanej opieki. W przypadku drapiezniczek seksualnych
istotnego zwiazku ustali¢ nie mozna, poniewaz zachowanie sprawczyni wynika
z jej zaburzonych preferencji, poziomu agresji i niewykluczonych zaburzen osobo-
wosciowych.

Uwzgledniajac czgstotliwos¢ i rodzaj aktywnosci przestepczej Miriam Wijkman,
Catrien Bijleveld i Jan Hendriks (2011) wyrdznili 3 typy przestepczyn seksualnych:

- jednokrotne napastniczki,
- zgeneralizowane (uogdlnione),
- specjalistki.

Podstawowym zamystem w tworzeniu tej typologii byto odniesienie si¢ do za-
chowan sprawczyn nie za$ do wlasciwosci osobistych.

Pamela Nathan i Tony Ward (2001) przedstawiaja podtypy sprawczyn z zabu-
rzeniami psychicznymi. Ich zdaniem wyrdzni¢ mozna trzy podtypy: ulegta ofiara,
odrzucona i dobrowolna/oszustka. Podtyp uleglej ofiary obejmuje kobiety o silnej
potrzebie zaleznosci, ktore sg psychicznie zaburzone i moga posrednio przyczynia¢
si¢ do wykorzystywania poprzez dopuszczanie do sytuacji zwiekszajacych praw-
dopodobienstwo wykorzystania. Ten typ sprawczyn prawdopodobnie ma niska
samoocene i moga zosta¢ zmanipulowane w celu uczestniczenia w czynnosciach
seksualnych o sadomasochistycznym charakterze (Nathan i Ward 2001). Odrzu-
cona to sprawczyni, ktora zostala odrzucona seksualnie przez swojego partnera
na rzecz dziecka i odpowiedziala wscieklo$cig, zazdroécig i zemstg. Ten podtyp
moze réwniez obejmowac kobiety, ktore czuja si¢ odrzucone przez wlasne dzieci
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i dopuszczajg si¢ wykorzystywania seksualnego w celu odzyskania kontroli.
Chetna sojuszniczka/oszustka odnosi si¢ do kobiet z patologicznie obnizong samo-
oceng, ktore przywiazujg si¢ do dominujgcego mezczyzny z cechami parafilii i/lub
osobowoscig antyspoleczng. Ten typ sprawczyni odgrywa role chetnego sojusznika
w wykorzystywaniu seksualnym, chociaz jej bierna rola moze ukrywac prawdziwe
zaangazowanie i odpowiedzialnos¢. Te kobiety staja sie oszustkami w tym sensie,
ze s3 chetne do udzialu w wykorzystywaniu seksualnym (Nathan, Ward 2001).

Nowsze typologie, na ktdre warto zwrdci¢ uwage odnosza sie do sytuacji przezytej
traumy. Sonia Harrati, Mathilde Coulanges, Daniel Derivois i David Vavassori (2018)
wyrdznili cztery kategorie sprawczyn i sprawcéw obejmujace:

- zadnych wladzy,

- sadystycznych,

- kierujacych si¢ skrajnym gniewem,

- poszukujgcych autoafirmacji.

Powyzsze kategorie zostaly wyodrebnione na podstawie rodzaju przemocy sek-
sualnej, czynnikéw motywacyjnych sklaniajacych do przemocy seksualnej oraz cech
biograficznych sprawcow lub sprawczyn dopuszczajacych sig przestepstw seksualnych.
Powyzsza typologia ma zastosowanie zaréwno dla sprawcow, jak i dla sprawczyn
przestepstw seksualnych. Natomiast typologia opracowana przez Theres¢ Gannon,
Mariamne Rose i Tony Warda odwoluje si¢ do trzech gtéwnych sciezek prowadzacych
do popelniania przestepstw seksualnych przez kobiety. Wykorzystujac opisowy model
przestepstw seksualnych, wyodrebnili trzy kategorie sprawczyn, ktére okredlili jako
jawne, unikajace i zdezorganizowane (Gannon, Rose, Ward 2010). Pierwsza z kategorii,
czyli stosujacy jawne podejscie to sprawczynie, ktore zamierzaly dokona¢ napasci sek-
sualnej i wyraznie zaplanowaly podjete zachowania przestepcze. Druga z opisywanych
kategorii to sprawczynie unikajace, ktdre nie zamierzaly dokona¢ napasci, jednak
zrobily to z inspiracji i zwykle pod przymusem meskiego wspolnika; oraz ostatnia
z opisanych kategorii, czyli ukryte i zdezorganizowane przestepczynie to kobiety, kto-
re nie zamierzaly dokonac¢ napasci seksualnej (tj. zaangazowaly si¢ minimalnie w jej
planowanie), ale zostaly napastniczkami pod wptywem impulsu na skutek powaznych
niepowodzen w zakresie samoregulacji (Gannon, Rose, Ward 2010: 369 i n.).

Do tej kategorii typologii nawiazuje takze jedna z nielicznych dotyczaca nie-
letnich sprawczyn. Badania prowadzone w obrebie tej kategorii wiekowej s dos¢
nieliczne, jednak wskazuja one na istnienie zespotéw cech, ktore sg zasadniczo
tozsame z tymi, ktére charakteryzuja populacje dorostych sprawczyn. Réwniez
w odniesieniu do nastoletnich sprawczyn zastosowa¢ mozna kryteria réznicujace,
pozwalajace na wyodrebnienie nastepujacych subtypow.

1. Nieletnie, ktére dopuscily si¢ niewielkiej liczby czyndw gléwnie wobec niespo-
krewnionych z nimi dzieci, wobec ktorych petnily role opiekunki. Dziewczeta
tej kategorii zwykle kierowaly sie ciekawoscia, potrzebg eksperymentowa-
nia, poznania nowych doswiadczen seksualnych. Ich zachowania wynikaja
glownie z okazji, jaka stwarza mozliwos¢ spedzania z dzieckiem wielu godzin
calkowicie bez nadzoru i ingerencji faktycznego opiekuna dziecka. Natomiast



98 Malgorzata H. Kowalczyk

nie stwierdzono u tych dziewczat zaburzonych preferencji seksualnych, ktére
mozna by uzna¢ za pierwotny motyw tych zachowan. W sferze zachowan
seksualnych sg one raczej do$¢ ostrozne lub nawet wycofane.

2. Nastolatki, ktorych czyny majg charakter reaktywny i sg wynikiem rzuto-
wania wlasnych do$wiadczen wiktymizacyjnych. Sprawczynie sytuujace
sie w tej kategorii doswiadczyty krzywdzenia emocjonalnego, fizycznego
lub seksualnego jednak przezyta trauma nie byla bardzo gleboka. Maja
prawidlowe kompetencje spoleczne i umiejetnosci tworzenia prawidlo-
wych relacji. Dziewczeta tej kategorii, mimo posiadania wystarczajacych
sprawnosci spolecznych, ukierunkowujg swoje zainteresowania na dzieci,
bowiem odzwierciedla to ich wlasne przezycia.

3. Drziewczeta, ktore zaangazowaly sie w niesatysfakcjonujace relacje sek-
sualne i ujawniajace zaburzenia emocjonalne i psychoseksualne. Wiele
z nich doswiadczylo glebokiej traumy powigzanej z seksualnym wyko-
rzystywaniem, ktdre trwalo dtuzszy czas i zaczelo si¢ w mlodym wieku,
powodujgc liczne zaburzenia emocjonalne, brak réwnowagi psychicznej
i nieefektywne mechanizmy obronne (Mathews, Hunter, Vuz 1997; 1999).

Nastoletnie sprawczynie, mimo wielu cech wspélnych z dorostymi spraw-
czyniami, wykazujg przede wszystkim znacznie wyzszy poziom seksualnej
wiktymizacji, na co wskazuje zdecydowanie wiecej traumatycznych doswiad-
czen z okresu dziecinstwa powigzanych z doswiadczaniem przemocy seksualne;.
Kolejnym charakterystycznym wskaznikiem jest niestabilna sytuacja rodzinna
z wyraznymi symptomami dysfunkcjonalnosci w zakresie podstawowych funkgji.
W profilu osobowosciowym nieletnich sprawczyn czesto podkresla sie stwierdzo-
ne zaburzenia psychiczne oraz symptomy PTSD i nerwice pourazowa. Schemat
ich dzialania charakteryzuje podejmowanie dziatan samodzielnych, wybdr ofiary
z kregu rodzinnego lub spo$rod osob, ktore sg sprawczyni znane. Natomiast ple¢
dziecka ma znaczenie drugorzedne (Bumby et al. 2006; Robinson 2006).

Na podstawie przytoczonych typologii mozna stwierdzi¢, ze sprawczynie
przestepstw seksualnych stanowia kategorie bardzo zréznicowang, heterogeniczna.
Dokonujac poréwnania typologii sprawczyn i sprawcow przestepstw seksualnych
mozna zauwazy¢ pewng prawidlowos¢. Jedne z pierwszych typologii sprawcow
przestepstw seksualnych nie réznicowaty rodzaju popetnionego czynu ze wzgledu
na wiek ofiary i koncentrowaly si¢ gléwnie na czynnikach motywacyjnych oraz
sytuacyjnych. Podobne pod tym wzgledem byly takze typologie sprawczyn (Fal-
ler 1987; Mathews et al. 1989). Do kategorii czynnikoéw zwigzanych ze sposobem
dzialania zaliczono przede wszystkim aktywnosci seksualne podejmowane wobec
ofiary samodzielnie lub wraz z inng osobg. W przypadku sprawczyn znaczaca jest
obecno$¢ mezczyzny traktowanego jako wspolsprawca. W typologiach podkresla
sie, Ze zazwyczaj jest to osoba znana sprawczyni i moze to by¢ jej partner, maz
i jednoczesnie ojciec krzywdzonej ofiary. Dlatego tez uzasadnione jest wska-
zanie w typologiach powigzan obejmujacych relacje rodzinne i pozarodzinne
(Syed, Williams 1996). Poza tym autorzy typologii wskazujg na szczegolne interak-
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cje zachodzace miedzy sprawczynia a wspolsprawcy. Nie zawsze to mezczyzna
jest osobg inicjujacg przemoc seksualng i zmuszajaca do wspoétudziatu kobiete
(Mathews et al. 1989). W wielu wypadkach to sprawczynie byly inicjatorkami
takich zachowan (Syed, Williams 1996). W przypadku sprawcow przestepstw
seksualnych ich aktywno$¢ obejmuje zdecydowanie szersze spectrum zachowan.
W przypadku mezczyzn aktywnos$c¢ seksualna wobec ofiary moze wigzac si¢ takze
z dokonywaniem zgwalcen a nawet zabojstw i dotyczy to zaréwno maloletnich, jak
i dorostych ofiar. Najczesciej typologie uwzgledniaja modus operandi dzialania
sprawcy oraz zaburzenia intrapsychiczne. Ponizej dokonano zestawienia przykla-
dowych typologii sprawczyn i sprawcow przestepstw seksualnych, porzadkujac
je wedlug wskazanych wczesniej kryteriéw (behawioralnych, intrapsychicznych
i powigzanych z trauma). Poniewaz cz¢$¢ typologii odwoluje sie do kilku kryteriow
porzadkujacych zatem zostaly one umieszczone w réznych kategoriach.

Tabela 2. Typologie sprawcéw (MSO) i sprawczyn (FSO) przestepstw seksualnych

Vandiver, Kercher (2004)
Hines, Finkelhor (2007)

Wiodace cechy Typologie sprawczyn Typologie sprawcow
Sarrel, Masters (1982)
Faller (1987)
Mathews et al. (1989) Groth, Burgess, Holstrom (1977)
Motywacje Vandiver, Kercher (2004) Groth (1979)
Hines, Finkelhor (2007) Seghorn, Cohen (1980)
Sandler, Freeman (2007)
Wijkman et al. (2011)
Sarrel, Masters (1982) Groth, Burgess, Holstrom (1977)
Faller (1987) Groth (1979)
Czynniki sytuacyjne Seghorn, Cohen (1980)

Franken (2004)
Healey et al. (2016)

Sposob dzialania

Mathews et al. (1989)
Syed, Williams (1996)
Vandiver (2006)

Glaser, Frosh (1995)
de Doncker et al. (2007)
Briggs, Simon, Simonsen (2011)

dos$wiadczenia osobiste
(historia wiktymizacji)

Mathews, Hunter, Vuz (1997,
1999)
Harrati et al. (2018)

(aspekt behawioralny) Gannon, Rose, Ward (2010) Wortley, Smallbone (2014)
Gillespie et al. (2015) Healey et al. (2016)
’ Chopin, Beauregard (2019)
Traumatyczne Mathews et al. (1989) Hunter et al. (2003)

Wortley, Smallbone (2014)
Harrati et al. (2018)

Czynniki
intrapsychiczne
(problemy psychiczne,
zaburzenia osobowosci)

McCarty (1986)
Nathan, Ward (2001)
Gillespie et al. (2015)

Hunter et al. (2003)
Chopin, Beauregard (2019)

Zrédto: Opracowanie whasne.
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6. Podobienstwa i rdznice etiologiczne pomiedzy sprawczyniami
(FSO) a sprawcami (MSO) przestepstw seksualnych

Najwiecej badan pozwalajacych na dokonanie poréwnania pomiedzy zbiorowo-
$ciami sprawczyn i sprawcow przestepstw seksualnych odwoluje sie do analizy
czynnikow osobowosciowych, zaburzen psychicznych, preferencji seksualnych
definiujacych charakter podejmowanych zachowan przestepczych oraz relacji
z bliskimi, jakich do$wiadczali pdzniejsi sprawcy i sprawczynie. Jednym z wazniej-
szych czynnikoéw, ktore wptywaé mogg na pozniejsze podejmowanie seksualnej
aktywnosci przestepczej sa doswiadczenia zwigzane z wykorzystywaniem sek-
sualnym w dziecinstwie.

6.1. Zaburzenia osobowos$ciowe i zaburzenia psychiczne

Ustalenie zaburzen osobowosciowych i psychicznych u sprawczyn przestepstw

seksualnych stanowi kluczowy element diagnozowania zaréwno klinicznego, jak
i na potrzeby pozniejszych oddzialywan korekcyjnych. Badania w tym zakresie

rozwijajg si¢ dwukierunkowo. Do pierwszego obszaru badawczego zakwalifikowaé

mozna te ustalenia, ktdre zdajg si¢ potwierdza¢ wiekszg czestotliwos¢ wystepowa-
nia u sprawczyn przestepstw seksualnych réznych przejawéw zaburzen osobowosci.
Wyniki tychze badan wskazuja, ze geneza przestepstw seksualnych popetnianych

przez kobiety (a przede wszystkim wykorzystywania seksualnego) ma zwigzek
z problemami psychicznymi, osobowosciowymi, a zatem sprawczynie te powinny
przede wszystkim korzysta¢ z réznych forma wsparcia terapeutycznego. Takie

stanowisko prezentujg miedzy innymi Arthur Green i Meg Kaplan oraz Monique

Tardif i wspolpracownicy (cytowani we wezesniejszej czg$ci opracowania). Drugi

nurt badawczy prezentuje odmienne ustalenia i wypltywajace z nich wnioski. Ba-
dania tego nurtu nie potwierdzajg w sposob jednoznaczny wystepowania istotnych

odchylen osobowosciowych sprawczyn. Nurt ten prezentujg badania Seeny Fazel

wraz ze wspotpracownikami (2008), ktérzy nie stwierdzili zadnych znaczacych

réznic w profilu osobowosciowym, poréwnujac sprawczynie przemocy seksualnej

z kobietami, ktdre dopuscily sie innych przestepstw oraz Susan Strickland (2008),
ktora chociaz stwierdzila wystepowanie u FSO symptoméw osobowosci schizo-
idalnej, borderline i zaleznej, to uznata jednak, ze problemy te nie pojawiaja si¢

w nasileniu uprawniajacym do stwierdzenia zaleznosci statystycznej potwierdzaja-
cej istotny zwigzek tych zaburzen z popelnionymi czynami. Chociaz przytoczone

ustalenia nie pozwalajg na sformutowanie jednoznacznych wnioskéw, to jednak
z duzym prawdopodobienstwem mozna stwierdzi¢, ze w profilu osobowosciowym

sprawczyn przestepstw seksualnych pojawia si¢ wigcej probleméw wskazujacych

na zaburzenia osobowosci, anizeli w generalnej populacji kobiet. Jednak w po-
réwnaniu ze sprawczyniami dopuszczajacymi sie innych kategorii czynow roznice

nie s3 juz tak znaczace.
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Reasumujac, mozna stwierdzi¢, ze kobiety (FSO) i mezczyzni (MSO) dopuszcza-
jacy sie przestepstw seksualnych zasadniczo nie réznia si¢ pod wzgledem probleméw
zwigzanych ze zdrowiem psychicznym. Chociaz cz¢$¢ badaczy sugeruje istnienie
znaczacych problemdw natury psychicznej czy osobowosciowej u seksualnych agre-
sorek (Faller 1987; O’Connor 1987; Green, Kaplan 1994; Tardif 2005), to jednak nie
mozna traktowac tych czynnikéw jako znaczacych pod wzgledem etiologicznym.
Zaleznos¢ taka dotyczy¢ moze raczej niewielkiego odsetka zaréwno sprawczyn, jak
i sprawcow przemocy seksualnej. W przypadku obu kategorii agresoréw diagno-
zowane problemy osobowosciowe lub zwigzane ze zdrowiem psychicznym moga
stanowi¢ czynniki ryzyka w potaczeniu z innymi wspotwystepujacymi czynnikami
(historia wiktymizacji, traumatyczne doswiadczenia rozwojowe, dysfunkcjonalne
wzory relacji rodzinnych). Nie mozna jednak wykluczy¢, Ze ujawnianie nasilonych
symptomow zaburzen psychicznych i probleméw osobowosciowych jest sposobem
na redukowanie odpowiedzialnosci karnej. Podobne zachowania nierzadko ob-
serwuje si¢ takze wsrod meskich agresoréw (Gannon, Rose 2009). Na marginesie
rozwazan dotyczagcych probleméw psychicznych warto wspomnie¢ o ograni-
czeniach intelektualnych sprawczyn wykorzystywania seksualnego. W niewielu
badaniach poruszona zostata ta kwestia. Pewien wyjatek w tym zakresie stanowiag
zatem badania zrealizowane przez Kathleen Faller (1987; 1995), ktora potwier-
dzila wystepowanie zréznicowanych probleméw intelektualnych u wysokiego
odsetka (47,5%) badanych sprawczyn wykorzystywania seksualnego, natomiast
u 32,5% kobiet mikrouszkodzenia mézgu oraz ograniczenia intelektualne polega-
jace na ostabieniu kontroli impulséw lub oceny sytuacji. Ustalenia te potwierdzity
badania z 2000 roku, ktérych autorzy stwierdzili, ze ograniczenia intelektualne s3
znamienne dla sprawczyn wykorzystywania seksualnego bowiem zdiagnozowano
je u czterech z pigciu badanych sprawczyn. Biorac jednak pod uwage niewielka
liczebnie zbiorowos¢, trudno na tej podstawie formulowac bardziej ogdlne wnioski
(Lewis, Satnley 2000).

6.2. Dewiacyjne preferencje seksualne

Analizujac dewiacyjne preferencje seksualne nalezy rozrézni¢ parafilie od zaburzen
parafilnych. Klasyfikacja DSM-5 wprowadza rozrdznienie pomiedzy parafiliami,
obecnie uznawanymi za atypowe, lecz niestanowigce zaburzen warianty sek-
sualne, a zaburzeniami parafilnymi. Zaburzenie parafilne zdefiniowano jako
parafilig, ktora powoduje cierpienie lub zaburzenie funkcjonowania danej osoby,
badz jako parafilie, ktdrej zaspokojenie wigze si¢ z wyrzadzaniem krzywdy sobie
lub z ryzykiem wyrzadzenia krzywdy innym (First 2022). Parafilia definiowa-
na w klasyfikacji DSM-5 okreslana jest jako ,wszelkie intensywne, nawracajace
preferencje seksualne, inne niz zainteresowanie stymulacjg genitaliow lub piesz-
czotami z normalng pod wzgledem fenotypowym, wyrazajaca na to zgode, dorosta
osobg” (Dora, Mijas, Dobroczynski 2019: 1105). Wprowadzone rozréznienie ma
na celu wyeliminowanie z obszaru patologii zachowan seksualnych, fantazji i pra-
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gnien, ktore cho¢ maja charakter nietypowy, nie stanowia zagrozenia dla zycia
lub zdrowia samej osoby inicjujacej taki akt, jak i dla innych oséb. Parafilig, ktéra
bezposrednio stymulowac moze zachowanie sprawczyn (i sprawcéw) wykorzysty-
wania seksualnego dziecka jest pedofilia. Klasyfikowana jest ona w rézny sposob
z uwzglednieniem mniej lub bardziej Scistych kryteriéw, odwotujacych si¢ na przy-
kfad do preferowanego wieku ofiary, czynnikdow sytuacyjnych, czy motywacji jaka
kieruje si¢ sprawca. Pedofila jako zaburzona forma preferencji seksualnych, oznacza
sklonnos¢ do podejmowania praktyk seksualnych z dzie¢mi lub fantazjowanie
o takich zachowaniach. Niedojrzale cialo dziecka przed okresem pokwitania lub
na jego poczatku wywoluje silne pobudzenie seksualne. Jest to kategoria kliniczna
uwzgledniona w miedzynarodowych klasyfikacjach ICD-11 i DSM-5. Wedlug tej
ostatniej klasyfikacji pedofilie (pedophilic disorder) charakteryzuja:

a) nawracajace, utrzymujace si¢ przez co najmniej sze$¢ miesiecy, nasilone
wzbudzenie seksualne osiggane przez czynnosci seksualne z dzieckiem
lub dzie¢mi w okresie przed pokwitaniem (w wieku 13 lat lub miodszym),
objawiajace si¢ fantazjami, pragnieniami i zachowaniami,

b) opisane potrzeby seksualne powoduja istotne klinicznie cierpienie i powazne
trudnosci w relacjach migdzyludzkich,

) osoba, ktérej dotycza opisane zachowania ma co najmniej 16 lat i jest o co
najmniej 5 lat starsza od dziecka lub dzieci wspomnianych w kryterium a
(Mic, Lew-Starowicz 2014: 20).

W praktyce nalezy odrézni¢ wlasciwg pedofilie od pedofilnych zachowan sek-
sualnych. Inny charakter maja zaburzone preferencje seksualne, do ktérych nalezy
pedofilia, inny natomiast przestepstwa seksualne, ktére mogg by¢ popetniane na roz-
nym, niekonieczne powigzanym z parafiliami, tle. Nie kazdy sprawca lub sprawczyni
czynéw popelnianych na tle seksualnym (zawartych wart. 197-203 k.k.) ma zaburzone
preferencje seksualne. Wiele form wykorzystywania seksualnego nie jest popel-
nianych przez pedofiléw. Istnieje pewna trudno$¢ zwigzana z diagnozowaniem
pedofilii u sprawczyn przestepstw seksualnych wobec dzieci, co oczywiscie nie
wyklucza wystepowania symptomow tej parafilii w postaci fantazji seksualnych
o tematyce pedofilnej, czy pojawienia si¢ pobudzenia seksualnego pod wptywem tego
rodzaju tresci. Ustalenia badawcze Pameli Natan i Tony Warda (2002), dotyczace
sprawczyn wykorzystywania seksualnego, zasadniczo potwierdzaja wystepowa-
nie u nich sktonnosci pedofilnych. Ponad 40% badanych (41,6%) zadeklarowata,
ze kontakt z dzieckiem byl motywowany seksualnie i poprzedzito go dewiacyj-
ne pobudzenie seksualne (Ford 2010). Podobne wnioski formutujg takze Eva
W.C. Chow i Alberto L. Choy (2002), ktérzy opisali przypadki kliniczne kobiet ze
zdiagnozowana pedofilig. Badania potwierdzily, ze zanim doszlo do seksualnego
wykorzystywania dziecka, sprawczynie fantazjowaly o kontaktach z dzie¢mi,
preferujac dzieci w wieku 3-4 lat, oraz podejmowaly zachowania autoerotycz-
ne inspirowane tresciami tych fantazji (Chow, Choy 2002). Podejmujac probe
usystematyzowania wynikow badan, Anthony Beech wraz ze wspdtpracowni-
kami (2009) wyodrebnili dwie grupy sprawczyn angazujacych sie w kontakty
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seksualne z dzie¢mi. Do pierwszej kategorii zaliczono sprawczynie kierujace sie
prawdopodobng motywacja seksualng, dazace do uzyskania seksualnej gratyfika-
cji, ale jednoczesnie unikajgce przemocy wobec ofiary. Jesli do takiej dochodzi, to
inicjatorem takich dzialan jest mezczyzna bedacy wspotsprawcg. Druga grupa to
kobiety, ktore nie maja oporéw przed stosowaniem przemocy, a jedyng motywacja
ich czynéw jest uzyskanie seksualnej gratyfikacji. Odnoszac si¢ do tego podziatu
warto zauwazyc, ze sprawczynie stosujace przemoc moga kierowac si¢ pozaseksualng
motywacjg zwigzana chociazby z mozliwoscig kontrolowania ofiary. Wystepowanie
dewiacyjnych preferencji seksualnych u kobiet w szczegdlnosci powigzanych z pedo-
filig moze by¢ istotnym motywem sklaniajgcym do wykorzystywania seksualnego
dziecka, podobnie jak w przypadku mezczyzn, czyli stanowi¢ bedzie znaczacy
czynnik ryzyka. Jednak samo potwierdzenie wystepowania wsrod kobiet fantazji
i zachowan seksualnych o pedofilnym charakterze nie wyjasnia, czy natura tych za-
burzen parafilnych jest taka sama jak u mezczyzn. Stwierdzenie, ze niektore kobiety
dopuszczajace si¢ wykorzystywania seksualnego dzieci miewajg dewiacyjne fantazje
seksualne nie upowaznia jeszcze do zdiagnozowania pedofilii lub innych zachowan
dewiacyjnych wystepujacych u sprawcéw popelniajacych podobne czyny. Pomimo
zdecydowanie mniejszych rozmiaréw wystepowania réznych parafilii wéréd kobiet
(takze pedofilii), nie powinno si¢ bagatelizowac tych zachowan u sprawczyn zaréwno
podczas ustalen diagnostycznych, jak i planowaniu wlasciwej strategii terapeutycznej
(Rousseau, Cortoni 2010: 77). Przestankg przemawiajaca za poglebiong diagnoza
preferencji seksualnych u sprawczyn jest sposob postrzegania ofiar przez pryzmat
ich seksualnosci. Na ten problem zwrécili uwage miedzy innymi Jacqui Saradjian
(1996), Hilary J. Eldridge i Jacqui Saradjian (2000) oraz Theresa Gannon i in. (2000).
W wyniku prowadzonych badan Jacqui Saradjian (1996) ustalila, ze wiele kobiet,
ktore molestowaly mate dzieci, sugerowalo, ze ofiary miaty wysoki poped seksualny
i to pozwalalo im interpretowa¢ zachowania dziecka, jako zachecajace do podjecia
kontaktu seksualnego. Réwniez w pozniejszych badaniach zauwazyta, ze wiele kobiet,
ktore molestowaty wasne dzieci, przypisywato seksualny charakter ich zachowaniom
co powodowalo, ze sprawczynie uwazaly, ze stanowig one inicjatywe seksualng
skierowang do matek (Eldridge, Saradjian 2000). Theresa Gannon i in. (2009) nie
zaprzeczajac, ze kobiety moga seksualizowac wlasne dzieci, nadajac takie znaczenie
ich zachowaniom, to nie moze by¢ to utozsamiane z pedofilig i tym bardziej nie musi
prowokowac sytuacji zwigzanych z wykorzystywaniem seksualnym dzieci.

Reasumujac, na podstawie obserwacji klinicznych i dostepnych badan empi-
rycznych mozna stwierdzi¢, ze FSO sa mniej sklonne do wykazywania preferencji
pedofilnych w poréwnaniu z me¢zczyznami (Nathan, Ward 2001). Nie mozna
jednak z catkowita pewnoscia zalozy¢, ze sprawczyni dziatajaca samodzielnie lub
nawet zmuszona przez partnera wspotsprawce do wykorzystywania seksualnego
dziecka, nie doswiadczyta mysli lub fantazji seksualnych zwigzanych z dzie¢mi
(Mathews et al. 1989; 1991; Saradjian 1996). Natomiast nie ulega watpliwosci, ze
dewiacyjne preferencje pedofilne wystepuja czesciej wsrdd sprawcow plci meskiej
i s takze powodem recydywy (Marshall 1997).
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6.3. Relacje rodzinne

Pod wzgledem do$wiadczen socjalizacyjnych, a w szczegdlnosci relacji z osobami
bliskimi, wielu cytowanych juz w niniejszym opracowaniu badaczy wskazuje
na destrukcyjny wptyw dysfunkcyjnych relacji rodzinnych badanych sprawczyn
przemocy seksualnej. Wnioski takie formutuja miedzy innymi Green i Kaplan
(1994); Mathews i in. (1989; 1986); Nathan i Ward (2001). W odniesieniu do spraw-
cow (MSO) podobne spostrzezenia formutuje migdzy innymi Marshall (1989),
ktory dostrzega w zachowaniach sprawcow istotne deficyty uniemozliwiajace
budowanie w dorostym zyciu satysfakcjonujacych relacji intymnych, co traktowaé
nalezy jako dynamiczny czynnik ryzyka. Badania prowadzone niezaleznie w zbio-
rowosciach sprawczyn i sprawcow przestepstw seksualnych wskazuja, ze zaréwno
kobiety (FSO) jak i mezczyzni (MSO) doswiadczali w dziecinstwie traumatycznych
zdarzen obejmujacych przemoc fizyczng, wykorzystywanie seksualne, odrzucenie
lub ch16d emocjonalny ze strony opiekunéw (w szczegélnosci matek). I cho¢ do-
$wiadczenia tego rodzaju nie réznicujg zasadniczo kategorii sprawcow i sprawczyn
to nalezy podkresli¢, ze w przypadku kobiet miaty one charakter bardziej dotkliwy
(byly czestsze, intensywniejsze, dtugotrwale).

6.4. Historia wiktymizacji

Liczne badania kliniczne (Marshall 1989; Saradjian 1996) wskazuja, ze kluczowym
czynnikiem, ktory nalezy uwzgledni¢ w procedurze diagnostycznej, jest wiktymiza-
cja sprawczyn. Najczesciej poczatkiem traumatycznych doswiadczen przemocowych
jest okres dziecinistwa, a kontynuacjg okres dorostosci. Sprawczynie wykorzysty-
wania seksualnego doswiadczaly lub byty obserwatorkami przemocy fizyczne;j,
seksualnej i psychicznej, ale to co zwraca szczegdlng uwage to fakt, ze udzielone im
w takich sytuacjach wsparcie byto bardzo niewielkie (a niekiedy nie miato miejsca).
Dodatkowo do$wiadczane rézne formy naduzy¢ byty ignorowane, minimalizowane
i odpowiedzialnoscia za te zdarzenia obarczano pozniejsze sprawczynie.

W tym zakresie jest to cecha wspdlna sprawczyn, jak i sprawcow przestepstw
seksualnych, wyraznie zaznaczajaca sie w ich biografiach, chociaz rézne mogg by¢
nastepstwa tych doswiadczen wynikajace z przyjetych mechanizméw obronnych.
W przypadku ofiar przemocy mozliwe sg dwie alternatywne $ciezki, ktore wy-
znaczone bedg przez uktad mechanizméw obronnych, jakie uruchomi matoletnia
ofiara. Konsekwencja mechanizmu identyfikacji ze sprawca jest najczesciej inter-
nalizacja i nasladownictwo wzorca jego zachowan. W drugim przypadku bardziej
prawdopodobna jest ulegtos¢ wobec sprawcy i przyjecie biernej postawy w relacjach
tworzonych w dorostym zyciu. Nie w kazdym zatem przypadku zmiana rél z dzie-
ciecej ofiary w sprawczynie znajdzie potwierdzenie. Wigksze prawdopodobienistwo
takiego scenariusza pojawi si¢ u sprawczyn, ktore doswiadczyty w dziecinstwie
wykorzystywania seksualnego, identyfikowaly sie ze sprawca, a ponadto reakcja
najblizszego otoczenia umacniala poczucie winy ofiary poprzez manifestowanie
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wobec niej wrogosci, niecheci lub obojetnosci. Umacniajaca si¢ w ten sposdb biernos¢
i ulegtos¢ wobec innych 0séb skutkowata wiktaniem si¢ w toksyczne zwigzki z au-
tokratycznymi i dominujgcymi partnerami na zasadzie antycypacji wzorca. Proces
wiktymizacji nie zakonczy! sie wraz z okresem dziecinstwa i jego traumatycznymi
doswiadczeniami, ale byt kontynuowany w kolejnych etapach zycia i tworzonych
relacjach, w ktorych doroste juz ofiary doswiadczaty réznych form przemocy. Ten
typ sprawczyni jest najbardziej podatny na presje partnera i wspdtsprawstwo w wy-
korzystywaniu seksualnym dzieci (Eldridge, Saradjian 2000). Nie mozna zatem
wykluczy¢, ze wykorzystywane seksualnie w dziecinstwie sprawczynie poszukujg
w przestepczej aktywnosci seksualnej w dorostym zyciu mozliwosci odreagowania
napiecia emocjonalnego. Problem przemocy doswiadczanej w dziecinstwie i jego
pozniejszych konsekwenciji jest na tyle istotny, ze stal si¢ przedmiotem badan wspo-
mnianych Williama Marshalla (1989) i Joaquin Saradjian (1996). Zdaniem Jacqui
Saradjian doswiadczenia tego typu dotycza od 50% do 80% sprawczyn wykorzysty-
wania seksualnego, powodujac rozmaite konsekwencje w zyciu dorostym, miedzy
innymi czestsze doswiadczanie sytuacji stresowych i mniejsze umiejetnosci radzenia
sobie z takimi sytuacjami. Ponadto konsekwencjami sa zaburzenia poznawcze, emo-
cjonalne i behawioralne oraz symptomy PTSD. Mozna zatem stwierdzic, ze bycie
ofiarg w okresie dziecinstwa czy dorastania moze ksztaltowac pozniejsze okreslone
wzorce radzenia sobie z sytuacjami trudnymi, a takze wptywac na charakter relacji
partnerskich i seksualnych. W szczegdlnosci doswiadczana przemoc seksualna be-
dzie definiowac pdzniejszg seksualnos¢ kobiet i ich wyobrazenia na temat zwigzkow
seksualnych i partnerskich.

6.5. Relacje partnerskie i seksualne

Opisany powyzej proces wiktymizacji moze by¢ bezposrednio lub posrednio
powiazany z brakiem umiejetnosci nawigzywania i podtrzymywania wlasciwych
relacji partnerskich. Zrédlem tych probleméw sa zinternalizowane nieprawidto-
we wzorce relacji panujgce w srodowisku rodzinnym, ktére poza stosowaniem
przemocy cechuje takze chléd emocjonalny, zdystansowanie i obojetnos¢, brak
bliskosci i czulodci. W taki wlasnie sposob opisywaly relacje z matkami badane
przez Hannah Ford sprawczynie wykorzystywania seksualnego (Ford 2010: 107).
Niesatysfakcjonujace i pozbawiajace bezpieczenistwa relacje z matkami ksztattowa-
ty u przysztych sprawczyn poczucie malowartosciowosci i niskiej samoceny oraz
nie sprzyjaly zdobywaniu spotecznych kompetencji. Sprawczynie dorastaly w prze-
konaniu, ze w Zyciu dorostym nic si¢ nie zmieni i nie zastuguja na lepsze zycie,
co odzwierciedlaly stworzone przez nie niesatysfakcjonujace zwigzki partnerskie.
Wiele kobiet, ktére dopuscily si¢ wykorzystywania seksualnego dzieci mialo
bardzo ograniczone kontakty spofeczne i wsparcie ze strony otoczenia. Miedzy
innymi Joaqui Saradjian stwierdzita, ze badane przez nig sprawczynie nie miaty
w swoim otoczeniu ani jednej osoby, ktdra bylaby ich przyjacielem i stuzytaby
wsparciem lub pomoca (Saradjian 1996). Niesatysfakcjonujace relacje partnerskie
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wplynety takze na podejmowane aktywnosci seksualne. Ze wspomnianych badan
Joaqui Saradjian wynika, ze sprawczynie wykorzystywania seksualnego dzieci
negatywnie ocenialy swoje dotychczasowe zwiazki z dorostymi partnerami. Nega-
tywne doswiadczenia seksualne w szczegdlnosci pojawity sie w narracjach kobiet,
ktore byly wspotsprawczyniami i zostaly zmuszone do seksualnej aktywnosci
z dzieckiem przez partnera oraz sprawczynie, ktére indywidualnie dopuscity sie
wykorzystywania seksualnego najmiodszych dzieci (do 5 roku zycia). Natomiast
w zbiorowosci pordwnywanej badane (kobiety, ktore nie popelnity przestepstw)
deklarowaly raczej pozytywne odczucia w zwigzku z aktywnoscig seksualng oraz
wskazywaly na pozytywne wartosci w ich zwigzkach partnerskich takie jak wspar-
cie, zaufanie, cieplo w relacjach z dorostymi partnerami (Saradjian 1996). By¢ moze
w tym przypadku inny dobor zbiorowosci kontrolnej obejmujacej przyktadowo
sprawczynie innych niz seksualne przestepstw, ktore takze mogly doswiadczy¢
réznych probleméw w zwiazkach lub probleméw rodzinnych, wykazaltby inne
prawidfowosci i dawalby wiecej mozliwosci interpretacyjnych.

Zdaniem Craiga M. Allena i Henry’ego Pothasta (1994) wyjasnienie tej kwestii
wigze si¢ z wysokim poziomem oczekiwan sprawczyn wykorzystywania seksu-
alnego w zakresie tworzonych zwigzkoéw i relacji seksualnych, ktore majg w ich
zamysle rekompensowac chl6d emocjonalny i odrzucenie w relacjach rodzinnych.
Z tego powodu bardzo czgsto w zwiazkach, ktére tworzg w dorostym zyciu czuja
sie niespelnione i nieusatysfakcjonowane. Skoro kobiety deklarujg wysoki poziom
dyssatysfakeji i dyskomfortu w relacjach partnerskich pojawia sie zatem pytanie
czego poszukuja w kontaktach z dzie¢mi? Odpowiedzi na to pytanie probowata
udzieli¢ Theresa Gannon i wspotpracownicy (Gannon, Rose, Ward 2008), wy-
mieniajgc kategorie sprawczyn, ktdre w kontaktach z dzie¢mi przede wszystkim
poszukuja bliskosci, ciepla nawet jesli czyni je to ulegtymi wspotsprawczyniami.
Odreagowuja one w ten sposob swoje niekorzystne doswiadczenia ze zwigzkow,
w ktorych zwykle podporzagdkowane byly partnerom.

Odmienng interpretacje¢ zaproponowaly Brenda L. Russell i Debra L. Oswald
(2001), zdaniem ktérych kobiety wykorzystujace seksualnie dzieci prezentuja

»ludyczne zachowania seksualne” charakteryzujace si¢ nastawieniem zabawowym
i jednoczesnie pozbawione zaangazowania i refleksji emocjonalnej, dotyczacej

mozliwych skutkéw podejmowanych zachowan. Sprawczynie wykazujg nato-
miast sklonnosci do sprawowania kontroli, dominacji i manipulowania ofiarg,
co jest faktycznym zrédlem ich satysfakeji. Mozna zatem stwierdzi¢, ze pod tym
wzgledem przypominajg meski typ sprawcow przestepstw seksualnych. Autorki
eksponuja zatem pozaseksualny motyw zachowan sprawczyn. Podobne wnioski
jako pierwsza sformulowata takze Joaqui Saradjian (1996). Z jej badan wynika, ze

sprawczynie deklarowaly takze chec przezywania przyjemnosci ptynacej z poczu-
cia wladzy i sprawowanej podczas kontaktow seksualnych z dzieckiem kontroli.
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6.6. Empatia wobec ofiar

Ustalenia dotyczgce poziomu empatii wobec ofiar sg niezwykle trudne do prze-
prowadzenia, a w przypadku kobiet takze sporadycznie realizowane, ze wzgledu
na inny charakter terapii jaka objete sa sprawczynie wykorzystywania seksual-
nego (zwykle jest to terapia dla ofiar a nie sprawczyn). Poniewaz w przypadku
sprawcow ksztaltowanie empatii jest jednym ze stalym elementdw terapii po-
trzeba uwzglednienia tego czynnika w diagnostyce jest do$¢ wazna. Niezaleznie
jednak od plci sprawcow uswiadomienie sobie konsekwenciji jakich doswiadcza
ofiara, zdolnos¢ zrozumienia emocji ofiary jest bardzo wazna z perspektywy
skutecznosci oddziatywan korekcyjnych. Na ograniczong refleksyjno$¢ i brak
zdolnosci okazywania wspolczucia ofiarom przez sprawczynie wykorzystywania
seksualnego wskazuja ustalenia badawcze poczynione przez Mary Ellen Fromuth
i Victoria E. Conn (1997), ktére prowadzily badania wérdd studentek, ktore same
przyznaly sie do molestowania seksualnego dzieci. Interpretujac uzyskane wyniki
badan autorki wskazaly, ze az % sprawczyn wykorzystywania seksualnego uzna-
lo, ze konsekwencje czynow, ktérych si¢ dopuscily beda dla ofiar mato znaczace
zaréwno aktualnie, jak i w dalszej perspektywie Zyciowej. Jedynie 1/3 badanych
wykazala sie glebsza refleksjg i przyznala, ze wykorzystywanie seksualne jest dla
ofiar traumatycznym doswiadczeniem, ktérego skutki moga odczuwac przez
dlugi czas. Rowniez Joaqui Saradjian (1996) dostrzegta u badanych przez nig
sprawczyn niepokojacy brak umiejetnosci okazywania troski, wspdlczucia ofiarom
wykorzystywania seksualnego. Interesujaca zaleznos¢ miedzy poziomem empatii
sprawczyni a wiekiem ofiar dostrzegly Theresa Gannon i Mariamne Rose (2008)
powolujac sie na badania Theresy Ring (2005), zawarte w niepublikowanej pracy
doktorskiej. Z ustalen tych wynika, Ze sprawczynie, ktérych ofiarami byli adole-
scenci nie przypisywaly tym zachowaniom znaczacych negatywnych konsekwencji.
Wrecz przeciwnie uznawaly, ze ofiary dzieki nim zdobyty doswiadczenie, czerpaty
przyjemnos¢ z kontaktow seksualnych, a nawet zachecaly do takiej aktywnosci
i niekiedy byty ich inicjatorami.

Analizujac z kolei zwigzek emocji jakich doswiadczaly sprawczynie w kontek-
$cie motywacji jaka kierowala ich zachowaniem Theresa Gannon, Mariamne Rose
i Tony Ward (2008) stwierdzili, ze kobiety postrzegajace swoja ofiare w kategoriach
anonimowego obiektu seksualnego oraz sprawczynie kierujace si¢ motywacja po-
zaseksualng zwigzang z odwetem, potrzebg kontroli i dominacjg nad ofiarg nie
wykazuja wrazliwosci dotyczacej ofiary i ewentualnych skutkéw jakich bedzie
dos$wiadcza¢. Brak empatii ujawnial si¢ w poczuciu znikomej krzywdy jakiej
mogta do$wiadczy¢ ofiara, a nawet w przekonaniu o korzysciach ktérych mogta
doswiadczy¢ wykorzystywana ofiara. Autorzy wskazujg, ze sprawczynie dazyly
do doswiadczania bliskosci emocjonalnej i seksualnej z ofiarg deklarujac, ze ,jest
bardzo dojrzaly jak na swoj wiek” lub ,,on mnie potrzebuje” (Gannon, Rose, Ward
2008: 364). Jedynie kobiety, ktorych uczestnictwo w wykorzystywaniu seksualnym
wymuszone zostalo przez mezczyzne-partnera probowaly racjonalizowac sytuacje
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lub dystansowaly sie od niej sugerujac, ze w krytycznym momencie blokowaty
emocje lub nie zastanawialy si¢ nad skutkami jakich doswiadczy dziecko. Autorzy
przytaczajac przyklady sposobow usprawiedliwiania wspotuczestnictwa w wyko-
rzystaniu seksualnym sugeruja, Ze sprawczynie uwazaly, iz ofiary z racji wieku nie
zachowajg ztych wspomnien (,,ofiara jest mioda, wiec nie bedzie tego pamigtac”)
lub ze ich udzial w akcie przemocy wobec dziecka spowoduje mniejszg krzywde
(np. ,jesli ja to zrobie, bedzie to mniej szkodliwe niz gdyby on sie za nig zabieral”).
Ponadto, niektére zmuszane przez partneréw kobiety wyrazaly przekonania, ze wy-
wierajgcy na nie presje mezczyzna zapewne posiada wigksza wiedze na temat dzieci
iich wychowania anizeli one. Przyktadowo jedna z kobiet-przestepczyn seksualnych
stwierdzita: ,,myslalam, ze bed¢ musiata sama ja wychowa¢, ale okazalo sie, ze on
wie wigcej o dzieciach niz ja”. W przypadku tych kobiet mozna powiedzie¢, ze wy-
kazywaly bardziej zréznicowane odczucia empatyczne wobec ofiar (Gannon, Rose,
Ward 2008: 364 i nn.). Trudno jednak pozby¢ si¢ wrazenia, ze empatia emocjonalna
skoncentrowana byla raczej na nich samych i wlasnej sytuacji zwiazanej na przyktad
z utrzymaniem relacji z partnerem. Zdaniem Hannah Ford warto z tego powodu
skoncentrowa¢ uwage badawcza na zwigzku miedzy poziomem empatii sprawczyn
a historig ich wlasnych do$wiadczen wiktymizacyjnych (Ford 2010: 106). Ustalenia
takie moga bowiem pomdc w wyjasnieniu neutralnych albo negatywnych postaw
sprawczyn wobec krzywd wyrzadzanych maloletnim ofiarom.

6.7. Zazywanie $rodkow psychoaktywnych

Spozywanie alkoholu lub innych srodkéw psychoaktywnych wptywa na zachowanie
cztowieka i w zwigzku z tym trudno ten problem poming¢ w kontekscie zachowan
przestgpczych. Substancje psychoaktywne maja wplyw na mechanizmy kontroli
powodujac ich ostabienie, a co za tym idzie ograniczong zdolno$¢ sprawowania
autokontroli. Skutki takiego rozhamowania prowadzi¢ moga do podejmowania
przestepczych zachowan seksualnych w tym takze wykorzystywania seksualnego.
W przypadku MSO spozycie alkoholu lub narkotykéw pozwala na kontrolowanie
pobudzenia towarzyszacego czesto decyzji o dokonaniu napasci seksualnej. Mozna
zatem stwierdzi¢, ze zaréwno alkohol, jak i narkotyki, cho¢ w réznym zakresie, moga
mie¢ zwiazek z wykorzystywaniem seksualnym dzieci. Z badan prowadzonych
przez Kathleen Faller (1995) wynika, ze polowa sprawczyn (51%) aktualnie lub
w przeszlosci miata problemy alkoholowe. Spozywanie alkoholu lub narkotykéw
moze stanowi¢ czynnik sytuacyjny o charakterze odlegtym lub bliskim. W pierw-
szym przypadku (czynnik odlegly) rozpatrywany bedzie w kontekscie narastajacych
skutkéw nadmiernego picia lub postepujacego uzaleznienia powodujacego zmiany
osobowosci, agresje i obnizony poziom krytycyzmu. Natomiast spozywanie srodkéw
psychoaktywnych postrzegane jako czynnik bliski bezposrednio wptywa na mo-
tywacje do podjecia przestepczej aktywnosci. Uznac zatem nalezy, ze spozywanie
srodkéw psychoaktywnych niezaleznie od plci sprawcow/sprawczyn jest istotnym
czynnikiem ryzyka w genezie przestgpstw seksualnych (i nie tylko). Nie mozna
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jednak w sposéb jednoznaczny potwierdzi¢ zwigzku przyczynowo-skutkowego
pomiedzy piciem alkoholu lub spozywaniem narkotykéw a dopuszczaniem si¢
seksualnego wykorzystywania. Bedzie to jednak bez watpienia czynnik ryzyka pod-
wyzszajacy prawdopodobienistwo wystapienia zachowania przestepczego. Podobne
whioski formuluje takze Joaqui Saradjian (1996), ktéra na podstawie wynikéw badan
stwierdzita, ze czestotliwo$¢ zazywania srodkéw psychoaktywnych nie réznicowata
w sposdb zasadniczy sprawczyn wykorzystywania seksualnego i kobiet z grupy
kontrolnej, ktore dopuscily sie innych czynéw.

6.8. Relacja sprawca-ofiara

Analiza badan odnoszacych si¢ do zachowania sprawczyn i sprawcow przestepstw
seksualnych wskazuje na pewne zréznicowania w zakresie relacji taczacej sprawce/
sprawczynie i ofiare. Z dotychczasowych ustalen wynika, ze sprawczynie wy-
korzystywania seksualnego dzieci, zgwalcen i zabdjstw seksualnych dzialajace
samodzielnie czesciej wybieraja ofiary, ktdre s im znane (czyny o charakterze
intrarodzinnym, atak na partnera bytego lub obecnego, kolezanki) (Vandiver 2006;
Chan, Myers, Heide 2013; Wijkman, da Silva 2020). W przypadku MSO, a w szcze-
golnosci zabdjcow seksualnych, zdecydowanie czgsciej ofiary sa obce. Warto
réwniez wspomnie¢, ze w przypadku FSO dziatajacych w diadach ze wspotsprawca
oraz w wigkszych grupach (zgwalcenia wspdlne) rosnie tez poziom przemocy
stosowanej wobec ofiary oraz zmienia si¢ typ ofiary wybieranej zgodnie z prefe-
rencjami wspdtsprawcy (Vandiver 2006; Budd, Bierie, Williams 2017).

Cechg roéznicujacg s takze sposoby dokonywania zbrodni. Kobiety zdecy-
dowanie czgdciej wybieraja w przypadku zabdjstw seksualnych (i nie tylko) bron
palng (Chan, Frei, Myers 2013), natomiast MSO czesciej preferujg kontaktowe
sposoby dokonywania zabojstw.

Problem wyboru ofiary przez FSO moze mie¢ zwigzek zaréwno z zaburzonymi
preferencjami seksualnymi, jak i strategig dzialania (samodzielnie lub ze wspot-
sprawcg). Najprawdopodobniej dewiacyjne pobudzenie seksualne bedzie mialo
znaczenie w przypadku kobiet dzialajacych w pojedynke (samotnie) lub u kobiet
molestujacych adolescentow, czyli takich, ktére wybierajg ofiary zgodnie ze swoimi
preferencjami seksualnymi i postrzegaja ofiare jako substytut dojrzatego partnera
lub partnerki dzialajac zgodnie z wlasng orientacja seksualng. Ponadto Gannon,
Rose i Ward ustalili, ze pojawienie si¢ pobudzenia seksualnego powiazane jest
z tzw. stylem matczynego przestepstwa seksualnego (tzn. przymuszajacym, ale
nieagresywnym sposobem dzialania). Sprawczynie, ktore kierowaly sie takim
wlasnie podejsciem do przestgpstw seksualnych dzialaly samodzielnie preferujac
nastoletnie ofiary lub tez kooperowaly z mezczyznami. Autorzy nie wykluczaja,
ze niektdre ze sprawczyn w celu rozhamowania pity alkohol przed lub w trakcie
popelniania przestepstwa. Odmienng kategorig s sprawczynie stosujace styl
unikania macierzynskiego czyli takie, ktdre stosuja przymus, nieagresywne po-
dejscie do swojej ofiary, unikaja wyrzadzania krzywdy samodzielnie nie inicjuja
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wykorzystywania seksualnego dziecka, ale czynia to w sytuacjach skrajnego przymusu
ze strony agresywnych i sklonnych do znecania si¢ partneréw. Ten typ sprawczyn
doswiadcza skrajnego dysonansu poznawczego dotyczacego wyrzadzanej dziecku
krzywdy (minimalizujg krzywdy jednoczesnie usprawiedliwiajac partnera) co wy-
woluje silne negatywne afekty i mate podniecenie seksualne. Najbardziej radykalnym,
niebezpiecznym i destrukcyjnym stylem dziatania sprawczyn jest podejscie agresywne
charakteryzujace si¢ bezwzglednym, pozbawionym wspolczucia nastawieniem wobec
ofiary. Ten typ sprawczyn dopuszcza si¢ przestepstw seksualnych wobec dorostych
ofiar (zgwalcenia, zabdjstwa seksualne) (Gannon, Rose, Ward 2008: 366 i nn).

Ponizej dokonano zestawienia czynnikow ryzyka charakteryzujacych FSO oraz
MSO. Postugiwanie si¢ pojeciem napastniczka/napastnik seksualny nie wskazuje
jednoznacznie na charakter czynu (wykorzystywanie seksualne, gwalt, napas¢
seksualna o charakterze intrarodzinnym czy ekstrarodzinnym, uprowadzenie
na tle seksualnym, zabdjstwo seksualne) oraz na kategorie ofiar ze wzgledu na wiek.
Czyny te bowiem bardzo czg¢sto wspotwystepuja i niepotrzebnym zabiegiem bytaby
proba ich kategorycznego réznicowania. W wielu badaniach przedmiotem analiz
byl okreslony rodzaj czynu (np. dokonywanie zgwalcen z réznych motywow, ale
prowadzacych do niekiedy nieplanowanych konsekwencji, np. zabojstwa akceso-
ryjnego) uwzgledniajacy zréznicowane kategorie ofiar (zaréwno czyny dokonane
wobec dorostych, jak i nieletnich ofiar). Napasci seksualne inicjowane wytacznie
wobec dzieci obejmowaty z kolei czyny popetnione wobec cztonkéw rodziny jak
i wobec ofiar spoza niej. Z tego powodu w powyzszym zestawieniu pominieto
kategorie¢ ofiar, ale uwzgledniono zréznicowang specyfike czynéw (czyny zwig-
zane z penetracjg oraz zwigzane z innymi formami zachowan inicjowanych przez
sprawcow) koncentrujac si¢ przede wszystkim na czynnikach ryzyka odnoszacych
si¢ do sprawcow wskazanych kategorii czyndow.

Tabela 3. Czynniki ryzyka diagnozowane u FSO i MSO. Zestawienie zrodet

Czynniki ryzyka FSO MSO

ocC 1987
onnor ( ) Prentky et al. (1991)

Faller (1987) Brown, Forth (1997)
. wi,
Zaburzenrla. Gree.n » Kaplan (1994) Chaffin, Letourneau, Silovsky (2002)
osobowosciowe Tardif et al. (2005)
. . McCabe, Wauchope (2005)
i psychiczne Fazel et al. (2008) Olver, Wong (2006)
Strickland (2008) > Yong

. Kingston et al. (2010)
Rousseau, Cortoni (2010)

Mathews et al. (1989)
Matthews et al. (1991)

Dewiacyjne Hunter et al.(1993) Abel et al. (1988)
preferencje Nathan, Ward (2001) Marshall (1989)
seksualne Chow, Choy (2002) Lanning (2010)

Gannon et al. (2008)
Beech et al. (2009)
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Czynniki ryzyka

FSO

MSO

Relacje rodzinne

Mathews et al. (1989)
Green, Kaplan (1994)
Saradjian (1996)
Nathan, Ward (2001)
Ford (2010)

Bard et al. (1987)
Lew-Starowicz (1992)
Rossegger et al. (2010)

Historia
wiktymizacji

Saradjian (1996)
Eldridge, Saradjian (2000)

Marshall (1989)
Prentky, Knight, Lee (1997)
Babchishin, Hanson, Hermann (2010)

Rossegger et al. (2010)
Spehr et al. (2010)

Allen, Pothast (1994)
Rusell, Oswald (2001)
Gannon et al. (2008)

Relacje partnerskie
i seksualne

Hart-Kerkhoffs et al. (2010)
Lanning (2010)

Saradjian (1996)
Empatia wobec Fromuth, Conn (1997)
ofiar Ring (2005) Hart-Kerkhoffs et al. (2010)
Gannon et al. (2008)
Ford (2010)
Zazywanie $rodkow | Faller (1995) Lew—?tarowwz (1992)
. Morrison, Erooga, Beckett (1994)
psychoaktywnych Saradjian (1996) Pithers, Cumming (1995)
Conte (1989)
McCabe, Wauchope (2005) Abel et al. (1988)
Relacja sprawca- Vandiver (2006) Conte (1989)

- ofiara i modus
operandi

Chan, Frei, Myers (2013)
Chan, Myers, Heide (2013)
Budd, Bierie, Williams (2017)
Wijkman, da Silva (2020)

McCabe, Wauchope (2005)
Hart-Kerkhoffs et al. (2010)
Lanning (2010)

Zrédto: Opracowanie whasne.

Badania, ktdre charakteryzuja czynniki ryzyka pojawiajace si¢ w sytuacji FSO
i MSO pozwalaja wysuna¢ wstepny wniosek, sugerujacy brak zasadniczych réznic
w zakresie czynnikow ryzyka lezacych u podstaw dokonywania napasci seksual-
nych zaréwno przez kobiety, jak i przez mezczyzn. Zaréwno w przypadku ESO,
jak i MSO pojawiaja si¢ badania wykluczajace znaczacy role zaburzen osobo-
wosciowych i psychicznych w dokonywaniu réznych form napasci seksualnych
(na przyklad badania Marka Chaffina, Elizabeth Letourneau, Jane Silovsky (2002)
czy Strickland (2008)). Inni autorzy wskazujg na odmienny charakter tych zaburzen
ze wskazaniem na dominujace u MSO zaburzenia osobowosci typu antyspolecz-
nego lub psychopatycznego (Prentky et al. 1991; Olver, Wong 2006). Znacznie
czgdciej u MSO anizeli u FSO istnieje mozliwos¢ wskazania zaburzonych preferen-
cji seksualnych (pedofilnych, sadystycznych i fetyszystycznych), co determinowacé
moze charakter podejmowanych przez sprawce dzialan (zakres stosowanej przemocy,
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forma podejmowanej aktywnosci seksualnej, a takze uprowadzenie czy zabojstwo
ofiary) (por. Abel et al. 1988; Spehr et al. 2010). Natomiast na podkreslenie za-
stuguje istotna rola, jakg wérod czynnikoéw ryzyka zaréwno u FSO, jak i u MSO
pelnig traumatyczne doswiadczenia w dziecinstwie, inicjujgce historie wiktymizacji
pozniejszych sprawczyn i sprawcow (Prentky, Knight, Lee 1997). W przypadku
sprawczyn i sprawcow przestepstw seksualnych niepodwazalny jest wptyw srodkéw
psychoaktywnych na dokonywanie napasci seksualnych. Srodki te, redukujac me-
chanizmy hamowania, przyczyniaja sie bezposrednio lub posrednio do inicjowania
napasci seksualnych i nie réznicujg pod tym wzgledem obu zbiorowosci. Z kolei
wybor ofiary i modus operandi roznicuje w pewnym stopniu dzialanie sprawcow
i sprawczyn napasci seksualnych. W przypadku MSO dopuszczajacych si¢ napasci
seksualnych na dzieci, u ktérych zdiagnozowane zostaly zaburzone preferencje
seksualne ich tres¢ jednoznacznie determinuje wyboér ofiary. W przypadku FSO nie
zawsze jest to jednoznaczne wskazanie z uwagi na problemy ze zdiagnozowaniem
dewiacyjnych preferencji seksualnych. Niejednoznaczna jest natomiast proba zrdz-
nicowania wskazanych kategorii sprawcow i sprawczyn ze wzgledu na wybor ofiar
zkregu rodzinnego i pozarodzinnego. W przypadku FSO dos¢ charakterystyczny jest
wybor ofiar, ktore byly sprawczyni wezesniej znane i dotyczy to wszelkich kategorii
przestepstw seksualnych popetnianych przez indywidualnie dziafajace sprawczynie.
Problematyczne stajg si¢ natomiast wybory ofiar w przypadku wspotdziatania FSO
ze wspolsprawca lub wspotsprawcami. Wowczas wybor ofiary uzalezniony staje
sie w wiekszosci przypadkéw od preferencji meskiego wspolsprawcy. Natomiast,
uwzgledniajac motywacje, jaka kieruja sie FSO i MSO, nie mozna wskaza¢ istotnych
roznic niezaleznie od rodzaju dokonywanej napasci. Zasadniczy podziat na motywy
pozaseksualne i seksualne jest widoczny w obu kategoriach sprawczyn i sprawcow.

Podsumowanie

Przedstawiony przeglad badan, ktdrego struktura zostala uporzagdkowana wyzna-
czonymi problemami badawczymi mial na celu przyblizenie ztozonej problematyki
przestepstw seksualnych popetnianych przez kobiety. Na potrzeby niniejszego
opracowania sformutowano nastepujace uszczegdlowione problemy badawcze:

1. Czym charakteryzujg si¢ wedlug literatury kategorie przestepstw seksual-
nych popelnianych przez kobiety?

Na podstawie zgromadzonego materialu badawczego mozna stwierdzi¢, ze
aktywnos¢ przestepcza agresorek seksualnych nie rézni si¢ pod wzgledem po-
dejmowanych form od aktywnosci meskich napastnikéw seksualnych. FSO s
sprawczyniami zgwalcen, nie wylaczajac zgwalcen popetnionych ze szczegélnym
okrucienstwem lub przy wspétudziale innych oséb, dokonuja zabéjstw seksualnych
oraz (co jest kategorig czynéw najczesciej popelnianych przez kobiety) dopuszczaja
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si¢ wykorzystywania seksualnego dzieci. Wiekszos¢ badan poswieconych zgwat-
ceniom i zabdjstwom seksualnym wskazuje jednoznacznie, ze przestepstwa te
czesciej sg popelniane przez dzialajacych indywidualnie mezczyzn. Dopiero prze-
prowadzone w ostatnich latach analizy sugerujg, ze kobiety coraz czesciej angazuja
si¢ sprawczo w tego typu napasci seksualne dzialajac zaréwno indywidualnie,
jak i wspdlnie z innymi osobami. Cechg wyrdzniajacg FSO jest pozaseksualna
motywacja zgwalcen, specyficzny wybor ofiary oraz modus operandi wskazujacy
na unikanie kontaktowych sposobéw dokonywania zabdjstw. Ofiarami sg osoby
z kregu rodzinnego, jak i osoby spoza niego, cho¢ w przypadku relacji sprawczy-
ni-ofiara widoczna jest sklonnos¢ kobiet do czestszego krzywdzenia osob, ktore
sa im znane i z ktérymi faczyly je jakie§ wezesniejsze relacje. Kobiety nie ustepuja
mezczyznom pod wzgledem stosowanej przemocy i nawet jesli same nie przyczy-
nity si¢ bezposrednio do spowodowania ekstremalnych obrazen lub nawet Smierci
ofiary, nie odwodzily wspotdziatajacych oséb od takich zachowan.

2. Jakie gléwne cechy wedtug literatury zawieraja sie w definicjach FSO?

Zmierzajac do ustalenia cech konstytutywnych wymienianych w definicjach,
a charakteryzujacych zjawisko przestepczosci seksualnej kobiet, ustalono, ze
wskazanie cech pozwalajacych na specyficzne interpretowanie przestepczych
zachowan seksualnych kobiet nie jest niezbedne. Biorac pod uwage zblizona pod
wzgledem form, wyboru ofiary czy sposobu dzialania aktywno$¢ FSO do MSO
nie ma potrzeby wyodrebniania katalogu cech konstytutywnych definiujgcych
przestepstwa seksualne popelniane przez FSO. Mozna zatem przyjaé, ze cechy
definiujace przestepczg aktywnos¢ sprawczyn i sprawcow przestepstw seksualnych
s3 uniwersalne.

Natomiast na podstawie analizowanej literatury stwierdzono, ze wielu autoréw
koncentruje si¢ przede wszystkim na cechach niezbednych dla prawidtowego defi-
niowania zjawiska seksualnego krzywdzenia dzieci. Wsrdéd cech konstytutywnych
najczesciej wymienia sie rodzaj kontaktu seksualnego miedzy sprawczynia a ofiarg
(z uwzglednieniem zachowan, ktére krzywdza psychicznie ofiare), réznice wieku
miedzy sprawczynig a ofiarg, uwzglednienie zachowan, ktdre stereotypowo nie
s3 uznawane za przemoc seksualna, jednak powinny sugerowac nieprawidlowe
relacje pomiedzy dorosta sprawczynig a dzieckiem.

Mniejsze dylematy interpretacyjne wywoluja inne kategorie przestepstw
seksualnych popelnianych przez kobiety, w ktorych to przypadkach stosuje sie
interpretacje prawna.

3. Jakie zaburzenia intrapsychiczne obejmujace preferencje seksualne, proble-
my osobowosciowe i dotyczace zdrowia psychicznego sg najczesciej wedtug
literatury diagnozowane u FSO?

Literatura dotyczgca sprawczyn przestepstw seksualnych zawiera szereg informa-

cji wskazujacych na zaburzenia intrapsychiczne obejmujace zaréwno dysfunkeje
osobowosciowe, problemy psychiczne, jak i zaburzenia preferencji seksualnych.
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W przypadku dysfunkcji osobowosciowych trudno jednak ustali¢ jednoznacz-
nie zwigzek miedzy wystepowaniem tej kategorii probleméw a popelnianiem
analizowanej kategorii czynow. Niewiele tez istnieje dowodéw empirycznych
potwierdzajacych zaburzone preferencje seksualne u sprawczyn wykorzystywania
seksualnego dzieci, co moze wynika¢ zaréwno z braku narzedzi diagnostycz-
nych adresowanych do kobiet, jak i z braku poglebionych obserwacji klinicznych
umozliwiajacych dokonanie diagnozy symptomow sklonnosci pedofilnych. Nie
mozna rowniez wykluczy¢ najbardziej prawdopodobnego wyjasnienia sugeruja-
cego raczej sporadycznie wystepujacych u kobiet (w poréwnaniu z mezczyznami)
mysli, fantazji zwigzanych z tg parafilia.

4. Jakie gléwne klastry zaburzen, preferencji i zwiazkéw z ofiarami wykazuje
literatura w typologiach sprawczyn?

Analizujgc typologie sprawczyn przestepstw seksualnych, stwierdzono, ze nie zo-
stal wypracowany jednolity podziat charakteryzujacy okreslone klastry zaburzen
i/lub zwigzkow z ofiarami. Istnieje wiele typologii sprawczyn, jednak wiekszos¢
odnosi sie do kategorii kobiet wykorzystujacych seksualnie dzieci w ré6znym
wieku. Zasadniczo typologie odwolujg si¢ do jednej przewodniej grupy cech,
ktéra ma wyjasniac¢ przyczyny popelnianych przestepstw seksualnych, modus
operandi sprawczyni albo koncentruje si¢ wokot okreslonego klastra zaburzen
intrapsychicznych sprawczyni. Wigkszos¢ typologii odwoluje sie do czynnikow
motywacyjnych i sytuacyjnych towarzyszacych napasciom seksualnym. W kolej-
nej kategorii typologii widoczne sa proby wyeksponowania sposobu zachowania
sprawczyni, uzytej przemocy, podstepu. Nie mozna pomija¢ takze typologii, ktdre
eksponuja motywacje sprawczyn odzwierciedlajace ich wiodace cechy osobo-
wosciowe. Zazwyczaj w tego rodzaju typologiach eksponuje si¢ takze sklonnos¢
do przemocy, okrucienstwa.

5. Jakie wedlug literatury istnieja podobienstwa i réznice miedzy sprawczy-
niami (FSO) a sprawcami (MSO) przestepstw seksualnych?

Zakres podobienstw i réznic w odniesieniu do czynnikéw ryzyka zostal pogrupo-
wany w dziewigciu kategoriach. Opierajac sie na szczegotowej analizie, stwierdzono
brak zasadniczych réznic w zakresie czynnikéw ryzyka lezacych u podstaw do-
konywania napasci seksualnych przez kobiety, jak i przez mezczyzn. Zaréwno
w przypadku FSO, jak i MSO pojawiaja si¢ badania wykluczajace znaczacg role
zaburzen osobowos$ciowych i psychicznych w dokonywaniu réznych form na-
pasci seksualnych, jak i wskazujace na odmienny charakter tych zaburzen ze
wskazaniem na dominujgce u MSO zaburzenia osobowosci typu antyspotecznego
lub psychopatycznego. Znacznie czesciej u MSO anizeli u FSO istnieje mozli-
wos¢ wskazania zaburzonych preferenciji seksualnych (pedofilnych, sadystycznych
i fetyszystycznych), co determinowa¢ moze charakter podejmowanych przez
sprawce dziatan. Natomiast istotna jest rola jaka wéréd czynnikéw ryzyka zaréwno
u FSO, jak i u MSO petnig traumatyczne doswiadczenia w dziecinstwie, inicjujace
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historie wiktymizacji pozniejszych sprawczyn i sprawcow. W przypadku spraw-
czyn i sprawcow przestepstw seksualnych niepodwazalny jest wptyw srodkow
psychoaktywnych na dokonywanie napasci seksualnych. Z kolei wybér ofiary
i modus operandi réznicuje w pewnym stopniu dzialanie sprawcow i sprawczyn
napasci seksualnych. W przypadku MSO dopuszczajacych sie napasci seksualnych
na dzieci, u ktorych zdiagnozowane zostaly zaburzone preferencje seksualne ich
tre$¢ jednoznacznie determinuje wybor ofiary. Problematyczne staja si¢ natomiast
wybory ofiar w przypadku wspotdziatania FSO ze wspotsprawca lub wspotspraw-
cami. Wowczas wybdr ofiary uzalezniony staje si¢ w wigkszosci przypadkéw od
preferencji meskiego wspotsprawcy. Natomiast uwzgledniajgc motywacje, jaka
kierujg sie FSO i MSO nie mozna wskaza¢ istotnych réznic niezaleznie od rodzaju
dokonywanej napasci. Zasadniczy podzial na motywy pozaseksualne i seksualne
jest widoczny w obu kategoriach sprawczyn i sprawcow.

Analizowana w niniejszym opracowaniu problematyka tylko z pozoru zdaje
si¢ marginalna. Jak dowodzg przytoczone liczne badania zakres zjawiska jest po-
wazny. Pewne ograniczenia utrudniajgce poznanie rzeczywistej skali przestepstw
popetnianych przez FSO wynikaja z przestanek kulturowych wypaczajacych
postrzeganie przestepczych, seksualnych zachowan kobiet z perspektywy ich
szkodliwosci (zwlaszcza w odniesieniu do dzieci).

Powyzsze rozwazania poza mozliwoscig przyblizenia problematyki stanowi¢
takze mogg przestanke skfaniajacg do podejmowania wysitkow resocjalizacyjnych
i terapeutycznych ukierunkowanych na specyfike sprawczyn i tworzenie progra-
mow korekcyjnych dedykowanych sprawczyniom.

Oswiadczenie w przedmiocie konfliktu interesow

Autorka zglaszanego artykulu o$wiadcza, ze nie istnieje konflikt intereséw. Tzn.
autorka (albo jej pracodawca lub sponsor) nie ma jakiegokolwiek bezposredniego
lub posredniego finansowego, prawnego lub zawodowego interesu albo zwigzku
z innymi organizacjami lub instytucjami, ktére moga mie¢ wplyw na omawiane
w tekscie badania.

Finansowanie

Autorka nie otrzymala dofinansowania na te publikacje.
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