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Wprowadzenie

Zabojstwo jest skrajnym aktem agresji. Dlatego fascynuje, budzi ciekawos¢ i zain-
teresowanie badaczy. Przestepczosc¢ kobiet zawsze byta tematem kontrowersyjnym,
wywolujacym oburzenie, zdziwienie i surowa oceng spoleczna. ,,[...] Media wciaz
sugeruja, ze powinnismy by¢ zbulwersowani, gdy rece, ktdre piastuja dzieci, potrafia
kras¢, rabowad, bi¢, zabija¢, jak gdyby kobieco$¢ miata by¢ szczepionka przeciwko
przestepczosci. Ze wzgledu na to, Ze kobiety w poréwnaniu z mezczyznami rzadko
wywoluja uczucia odrazy i dezaprobaty, przestepczynie traktuje sie jako pewnego
rodzaju fenomen”!. Ten fenomen znajduje jednak uzasadnienie w fakcie, ze w kazdym
kraju kobiety popelniajg mniej przestepstw niz mezczyzni?.

1 A. Campbell, Jej niezalezny umyst. Psychologia ewolucyjna kobiet, Wydawnictwo Literackie,
Krakéw 2004.

2 Z Rocznych informacji statystycznych za rok 2015 dostepnych na stronie CZSW, http://sw.gov.
pl/Data/Files/001c169lidz/rok-2015.pdf [dostep: 20.07.2016] wynika, ze w 2015 r. w Polsce kare pozba-
wienia wolno$ci odbywaly 2302 kobiety, co stanowilo 3,3% ogélu skazanych w wigzieniach. 619 kobiet
odbywalo kare za przestepstwa przeciwko zyciu i zdrowiu, co stanowilo 6,5% ogotu skazanych za ten
rodzaj przestepstw. 462 kobiety odbywaty kare za zabojstwo, co stanowito 8,5% wszystkich zabdjcow
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Zainteresowanie zbrodnig i jej sprawca konczy sie jednak zazwyczaj w chwili,
gdy zapadnie wyrok. Wtedy zaspokojone zostajg ciekawos¢ i spoleczne poczucie
sprawiedliwosci. W odczuciu spotecznym rachunek zostaje wyréwnany. Sprawca
trafia na margines spolecznej uwagi. A wtedy rozpoczyna sie proces przywracania
skazanego spoleczenstwu, praca ze skazanym, aby wzial na siebie odpowiedzialnos¢
za popelnione przestepstwo, czyli realizacja celéw kary, ktore nie zostaly odmiennie
sformutowane dla wyroku dozywotniego pozbawienia wolnosci. Kara nabiera bowiem
sensu nie w momencie jej orzeczenia, ale podczas jej wykonywania, kiedy jej cele
zostajg zrealizowane. To zadanie stoi zaréwno przed skazanym, jak i przed systemem.

Kara dozywotniego pozbawienia wolnosci, funkcjonujgca w polskim porzadku
prawnym od 1998 r., to eksperyment. Zaden z blisko 400° odbywajacych te kare
wiezniéw nie osiggnal progu, ktory umozliwia opuszczenie zaktadu karnego. Nikt
bowiem nie odbyl jeszcze 25 lat kary, ktérych uptyw uprawnia do ubiegania sig¢
o warunkowe przedterminowe zwolnienie*. Jednym ze sposobéw dowiedzenia sie,
co jest trescig tej najsurowszej kary i czy spetnia ona swoje cele, jest zbadanie, jak
funkcjonuja osoby najdiuzej ja odbywajace. Pytanie nabiera szczegdlnego znaczenia
ze wzgledu na fakt, ze najdluzej odbywajacy kare dozywotnig zblizaja si¢ do jedyne-
go okreslonego w niej progu, czyli momentu nabycia uprawnien do warunkowego
opuszczenia zakladu karnego. To chwila, kiedy realizacja celéw tej kary po raz
pierwszy ma szanse by¢ zweryfikowana przez sad.

Kodeks karny wykonawczy przewiduje wczesniej jeszcze jedng mozliwos¢ prze-
analizowania dotychczasowej postawy i zachowania skazanego, gdy uzyskuje on
uprawnienie do zmiany typu zakladu karnego. Oceny tej dokonuje jednak komisja
penitencjarna, zatem jest to ocena wewnetrzna. W przypadku dozywotniego po-
zbawiania wolno$ci moze to nastapi¢ po odbyciu 15 lat kary, jednak mozliwo$¢ ta
zalezy jedynie od oceny i woli administracji wigziennej.

W literaturze wiele miejsca poswieca si¢ wykonywaniu kary pozbawienia wol-
nosci, ale problem kobiet, zwlaszcza skazanych na dozywotnie wigzienie, jest margi-
nalizowany. Stad nasze zainteresowanie kobietami, ktére — sposroéd 13 prawomocnie
skazanych na te kare — najdluzej ja odbywaja. Laczy je rowniez fakt, ze jako pierwsze
dopuscily sie zbrodni, za ktdre zostaly skazane na dozywocie. Zbrodnie te wykazuja
pewne podobienstwa, a procesy cieszyly sie duzym zainteresowaniem mediéw i opinii
publicznej. To w naszej ocenie uprawnia nas do wspolnego ich badania.

pozbawionych wolnosci. 30 czerwca 2016 r. kare dozywotniego pozbawienia wolnoéci odbywato
387 skazanych, w tym 13 kobiet.

> Dane Centralnego Zarzadu Stuzby Wieziennej z dnia 30 czerwca 2016 r. dostepne na stronie:
http://sw.gov.pl/Data/Files/001056rwis/czerwiec_2016.pdf [dostep: 20.07.2016].

4 Nieliczne wyjatki od tej sytuacji dotycza nastepujacych przypadkéw: jeden wiezien zmart; jeden
otrzymal przerwe w karze ze wzgledéw zdrowotnych; jeden, skazany przez sad w Wielkiej Brytanii,
nabyt uprawnienia do ubiegania si¢ o warunkowe przedterminowe zwolnienie po 10 latach kary i opuscit
zaklad karny 17 kwietnia 2012 r.



Pelnoletnios¢ wigzienna - strategie adaptacji do dlugoterminowej izolacji na podstawie analizy... 251

Celem naszych badan bylo stworzenie sylwetek kryminologicznych trzech ko-
biet, ktore od blisko 20 lat przebywaja w izolacji — opisanie sposobu ksztaltowania
sie ich stosunku do zbrodni, ktére popelnity, a nastepnie postaw, jakie przyjmowaty
w okresie izolacji wieziennej.

Poszukiwaly$my wigc odpowiedzi na pytanie, kim s3 kobiety, ktore najdiuzej
odbywaja kare dozywotniego pozbawienia wolnos$ci w Polsce, ktdre nie przyznaly sie
do popetnienia przestepstwa, za ktdre zostaly skazane, i najwazniejszy czas swojego
zycia spedzily w wiezieniu, Zyjac w perspektywie braku okreslonego konca kary.

Mimo tego, ze tatwo zidentyfikowa¢ badane przez nas kobiety, zdecydowaty-
$my o niepostugiwaniu sie w tekscie ich nazwiskami, nie chciatySmy bowiem, zeby
zbrodnie, z ktérymi kojarzone sg ich nazwiska, przystonily to, co dzialo si¢ z nimi
i to, co osiggnely przez ostatnich 18 lat.

W niewyobrazalnie diugiej izolacji ta symboliczna pelnoletnio$¢ poprzedzajaca
jedyna pewng date w ich dalszym zyciu jest, w naszej ocenie, momentem, ktory
uprawnia do uwaznego przyjrzenia sie, czy i w jakim stopniu cele kary zostaty wobec
tych kobiet spetnione. To moment oceny, jak badane wykorzystaly czas spedzony
w izolacji i co ,system” im w tym czasie zaoferowal. Jednym z wyznacznikéw tej
»dojrzalosci” byta dla nas ewolucja ich stosunku do popelnionej zbrodni i gotowosé
do przyjecia na siebie odpowiedzialnosci za jej popelnienie. W zakresie naszych
zainteresowan pozostawalo réwniez ksztaltowanie si¢ ich osobowosci, do wiezienia
trafily bowiem jako mtode kobiety i spedzily w nim najwazniejsze lata zycia.

Nasze badania polegaly na analizie akt procesowych, akt penitencjarnych
(czg$¢ B), materialéw prasowych oraz przeprowadzeniu wywiadéw swobodnych ze
skazanymi®. Korzystaty$my réwniez z dotychczas powstatych opracowan dotyczacych
badanych przez nas kobiet®.

Niniejsze badania przeprowadzone zostaly w ramach grantu badawczego ,,Do-
zywotnie pozbawienie wolnosci. Zabojca, jego zbrodnia i kara” realizowanego przez
zespot badawczy pod kierownictwem prof. Andrzeja Rzeplinskiego na podstawie
Porozumienia zawartego pomiedzy Katedrg Kryminologii i Polityki Kryminalnej
UW a Dyrektorem Generalnym Stuzby Wiezienne;j.

Badania te nie bylyby mozliwe, gdyby nie zgodzily si¢ na nie ich bohaterki.

> Wywiady z badanymi kobietami przeprowadzity$my w 2015 i 2016 r.

6 Praca magisterska mgr Emilii Rekosz pt. ,,Kobiety dozywotnie wieZzniarki - strategie adaptacji”
napisana pod kierownictwem naukowym prof. Andrzeja Rzeplinskiego (2008); praca magisterska mgr
Sylwii Durlik pt. ,Studium przypadku kobiety skazanej na kare dozywotniego pozbawienia wolno$ci”
napisana pod kierownictwem naukowym prof. Ireny Rzeplinskiej (2003); K. Bonda, Polskie morder-
czynie, Muza, Warszawa 2009.



252 Maria Ejchart-Dubois, Monika Markowska

1. Zbrodnia i proces

Rozwazania na temat tego, kim dzis sg kobiety skazane ponad 18 lat temu na najsu-
rowszg kare, oraz tego, jak dojrzewata ich osobowos¢, nalezy rozpocza¢ od zaryso-
wania ich sylwetek, odpowiedzi na pytanie, kim byly przed popelnieniem zbrodni,
oraz przyjrzenia sie zbrodniom, ktore popelnity”.

M.O. jest najmlodszg z trzech badanych, chociaz jako pierwsza popetnita zbrod-
nie (majac 18 lat). Urodzila sie w 1977 r. w Warszawie w rodzinie robotniczej. Ojciec
jest z zawodu malarzem pokojowym, a matka dziewiarka (na rencie). Ma starszego
o piec lat brata (obecnie odbywajacego kare pozbawienia wolnosci w zwiazku z po-
pelnieniem przestepstwa w zorganizowanej grupie przestepczej). Rodzice rozwiedli
sie, gdy miata 12 lat. Rozwdd poprzedzaly czeste konflikty, ktérych M.O. byta §wiad-
kiem. W tym okresie ojciec naduzywat alkoholu. Mimo to, jak twierdzi réwniez dzis,
glebszy kontakt utrzymywata wtasnie z nim, poniewaz u niego zawsze znajdowata
akceptacje i zrozumienie. Po rozwodzie nie miafa z nim kontaktu, co silnie przezy-
wala (rodzice ,,podzielili si¢” dzie¢mi - ona zostala z matka, a brat z ojcem). Nauke
w szkole podstawowej rozpoczela o czasie i przez pierwsze lata dobrze si¢ uczyla.
Angazowala si¢ w aktywno$¢ sportowa. Po rozwodzie rodzicéw zmienita szkote
i zaczela uzyskiwac gorsze wyniki w nauce. Za namowa matki nauke kontynuowata
w liceum ekonomicznym, gdzie - jak twierdzi — miata z nig trudnosci (sama chcia-
ta zosta¢ fryzjerka). Wtedy zaczela tez pi¢ alkohol. W szkole sredniej zwigzala si¢
z 0 11 lat starszym partnerem, z ktérym zamieszkata. Byla panna, nie miata dzieci.
Nie byta karana.

W opinii sadowo-psychiatrycznej biegly okredlit jej inteligencje jako przeciet-
ng. Ujawnia cechy osobowosci nieprawidiowej z rysami histerycznymi, w postaci
niedojrzalosci psychicznej, egocentryzmu, stabej kontroli emocji. Nie jest natomiast
osobg agresywng. Cechuje ja podwyzszona reaktywno$¢ emocjonalna. Wedlug
biegtych badajacych M.O. powyzsze zaburzenia nalezy uzna¢ za uwarunkowane
srodowiskowo, co potwierdza jej linia zyciowa (rozbita rodzina, niedostatki edu-
kacyjno-wychowawcze, brak pozytywnych wzorcéw srodowiskowych, wptyw grup
réwiesniczych, w ktérych znajdowala akceptacje i poczucie bezpieczenstwa).

Zbrodnia, w ktdrej brala udzial, wstrzasneta opinig publiczng. W styczniu
1996 r. M.O. wraz z dwoma kolegami zaplanowali napad rabunkowy w celu zdoby-
cia srodkéw na studniéwke. Ofiarg byta mloda kobieta, znana jednemu ze wspot-
sprawcow, a pretekstem do wizyty w biurze, w ktérym pracowata, byto zatrudnienie
M.O. Sprawcy wzigli ze soba kij bejsbolowy oraz néz, pokazali tez ofierze doku-
ment tozsamosci M.O. Sad zatem bez watpliwosci przyjal, ze dzialali z zamiarem

7 Sylwetki opracowaty$my na podstawie akt procesowych skazanych, w tym: wyrokéw wraz z uza-
sadnieniami, opinii psychiatrycznych i psychologicznych, orzeczen psychologiczno-penitencjarnych
oraz na podstawie wywiadow przeprowadzonych w 2015 r. z kazdg z badanych kobiet.
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pozbawienia zycia. Jolanta B. zgineta od cioséw zadawanych kijem bejsbolowym
w gtowe. W tym czasie M.O. przeszukiwala mieszkanie (biuro) w celu znalezienia
pieniedzy i rzeczy wartosciowych. Wedlug bieglych psychiatréw pomyst zdobycia
pieniedzy na studniéwke powstal z motywacji doraznej, zostat nastepnie podchwy-
cony przez grupe i zrealizowany. Wedtug nich

jej [M.O.] zachowanie w trakcie krytycznych wydarzen uwarunkowane bylo cechami
jej osobowosci oraz prawidlowo$ciami i mechanizmami, jakie zadzialaly w malej
grupie, w jakiej si¢ znalazla. [...] Wydaje si¢, Ze wszystkie te czynniki mogty mie¢
wplyw na to, Ze badana bez dostatecznej samokontroli i refleksji ,,poszta za grupg”.
[...] Zaistniata w okresie krytycznym sytuacja, wraz z predyspozycjami nieprawidto-
wej osobowosci M.O., dziatanie w grupie, a takze spozyty alkohol jako dodatkowy
czynnik zaburzajacy samokontrole — skutkowaly ograniczeniem jej zdolnosci roz-
poznania znaczenia zarzucanego jej czynu i pokierowania swoim postepowaniem
w stopniu nie siegajagcym znacznego®.

Sprawcy zostali zatrzymani miesigc po dokonaniu zabdjstwa. W 1998 r. Sad
Wojewodzki w Warszawie skazal M.O. oraz dwdch wspoétoskarzonych na kare dozy-
wotniego pozbawienia wolno$ci oraz na kare 10 lat pozbawienia praw publicznych.
Sad Apelacyjny utrzymal w mocy zaskarzony wyrok. W uzasadnieniu podkreslit
wyjatkowe bestialstwo sprawcdw zabojstwa i stwierdzil, ze ,taka okrutna zbrod-
nia, przerastajaca wyobraznig, dotad nie spotykana na obszarze tutejszego Sadu
Apelacyjnego, wymaga surowej kary, za taka represja przemawia rowniez narastajaca
fala podobnych przestepstw, ktorej organa $cigania muszg postawic¢ tame”™. Sad
Najwyzszy postanowieniem z dnia 24 stycznia 2001 r. oddalil kasacj¢ obroncéw,
w przypadku M.O. uznajgc ja jako oczywiscie bezzasadna.

M.O. nie przyznala si¢ do dokonania zabodjstwa, przyznala si¢ natomiast do
obecnosci w miejscu zbrodni.

M.Sz. jest najstarsza z trzech badanych. Zbrodnie popelnita w wieku 23 lat.
Urodzila si¢ w 1973 r. w Ciechanowie jako nieslubne dziecko, nigdy nie poznatla
swojego ojca. Jej matka wyszla za maz, gdy M.Sz. miala trzy lata, za mezczyzne, ktory
okazat si¢ agresywnym alkoholikiem. Rozwiodla si¢ po kilkunastu latach, zabierajac
ze sobg M.Sz. Jej przyrodnie rodzenstwo zostato z ojcem. Ze wzgledu na trudna
sytuacje domowg M.Sz. do 10 roku zycia wychowywala si¢ u ciotki, co wspomina
bardzo dobrze. Utrzymywata wowczas kontakt z matka oraz z rodzenstwem. Nie
miala probleméw z nauka. Po ukonczeniu szkoly podstawowej kontynuowata nauke
w szkole zawodowej, ktorg jednak przerwala, poniewaz zaszla w cigze. Pierwszg corke
urodzita w wieku 16 lat, ojciec dziecka przebywal wtedy w zaktadzie karnym. Po kilku
miesigcach wyszta za maz za innego mezczyzng. Malzenstwo trwato jednak zaledwie

8 Whnioski z opinii sadowo-psychiatrycznej z 13 stycznia 1997 r.
® ,Rzeczpospolita” 1998, nr 296; ,Gazeta Stoleczna” 1998, nr 296.
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kilka miesig¢cy (cho¢ formalnie rozwiodla sie po 14 latach). M.Sz. pozostawata w nie-
formalnym zwiazku z ojcem pierwszego dziecka, z ktéorym po6zniej miala jeszcze
dwoje dzieci. Pracowata dorywczo. Byla karana grzywng za przestepstwa przeciwko
wolnosci i mieniu. Do czasu tymczasowego aresztowania mieszkala w Warszawie.

Badania wykonane podczas obserwacji sgdowo-psychiatrycznej wykazaty, ze
M.Sz. cechuje wysoka inteligencja i réwnocze$nie zaburzenia rozwoju osobowosci
(osobowos¢ dyssocjalna/socjopatyczna). Biegli zwrocili uwage na patologie w sferze
emocjonalnej polegajacg na braku poczucia odpowiedzialnosci.

W czerwcu 1997 r. uczestniczyla w zbrodni zabojstwa.

Sprawa [...] przez wiele miesiecy przyciagata uwage opinii publicznej i wzbudzata
ogromne spoleczne emocje. Byla na swdj sposob wyjatkowa. A jej wyjatkowo$¢ nie
polegata na tym, Ze zginal mtody czlowiek, ale ze §mier¢ ta nie byta przypadkowa
ani nie byl to nieszczesliwy wypadek. To bylo wyrachowane przestepstwo, w kté-
rym sprawcy wykazali si¢ bezprzykltadnym bestialstwem, dla ktdrego nie ma i nie
moze by¢ zrozumienia. W tej sprawie mieliSmy do czynienia z takim nagromadze-
niem okrucienstwa i cierpien, Ze okoliczno$ci $mierci Tomasza J. kazg nam moéwié
o zbrodni szczeg6lnej'°.

M.Sz. wraz z trzema mezczyznami uprowadzita Tomasza J. - maturzyste, ktéry
wraz ze znajomymi na polanie w parku Mlocinskim $wietowal pomyslnie zdany
egzamin maturalny. Tomasz J. byt ofiarg zupelnie przypadkowa. Przez dobe byt
przetrzymywany i torturowany w mieszkaniu M.Sz. Nastepnego dnia M.Sz. wraz
z dwoma wspélsprawcami wywiozta ofiare na polane nad Kanatem Zeranskim,
a nastepnie wziela udzial w jego zabojstwie. Tomasz J. zginal od czterech cioséw
nozem zadanych w klatke piersiowa. Sprawcy spalili i zakopali jego cialo. Powodem
pozbawienia wolnosci Tomasza J. bylo poszukiwanie kogos, kto pokryje koszty
naprawy samochodu, ale gdy ten motyw si¢ wyczerpal, sprawcy dzialali z checi
pozbycia sie $wiadka. Sad uznal, ze zabili z nudow.

Sad Okregowy w Warszawie przyjal, ze to M.Sz. podjeta decyzje o zabojstwie
Tomasza J. oraz polecila jej wykonanie. 19 listopada 1998 r. skazal ja na kare dozy-
wotniego pozbawienia wolnosci. Sad Apelacyjny w Warszawie 13 grudnia 1999 r.
utrzymal wyrok w mocy. Sad Najwyzszy postanowieniem z dnia 6 czerwca 2001 r.
uznal kasacje M.Sz. za oczywiscie bezzasadng.

M.Sz. nie przyznala si¢ do zabojstwa, a jedynie do porwania i przetrzymywania
ofiary w swoim mieszkaniu. Twierdzila, ze nie wiedziala o zamiarze zabojstwa,
a o $mierci Tomasza J. dowiedziala si¢ podczas przestuchania (byta przekonana, ze
wspoloskarzeni pozostawili ofiare przywigzang do drzewa, podczas gdy ona czekata
na nich w samochodzie).

10" Uzasadnienie wyroku Sadu Wojewd6dzkiego z dnia 19 listopada 1998 roku, sygn. akt VIII K
52/98.
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M.R. urodzita si¢ w 1976 r. w Pruszkowie. Zabojstwo popelnita w wieku 21 lat
jako ostatnia z badanych przez nas kobiet, cho¢ od morderstwa, za ktére skazana
zostata M.Sz., minely zaledwie cztery dni.

Wychowywala si¢ w domu rodzinnym, w rodzinie pelnej, wraz z mtodszym
bratem. Ojciec pracowal jako kierowca, a matka prowadzila sklep. Po szkole podsta-
wowej ukonczyla piecioletnie technikum mechaniczne, uzyskujac zawdd technika
mechanika aparatury kontrolno-pomiarowej i mechanika automatyki przemystowe;.
Zdala mature za drugim razem. Nastepnie podjeta prace w Warszawie w firmie Pol
Pager, potem w Centertelu, a nastepnie w Era GSM. Rozpoczeta wieczorowe studia
na Wydziale Resocjalizacji w Wyzszej Szkole Pedagogiki Specjalnej. Sporadycznie
zazywala narkotyki. Swoja rodzing oceniala jako szczgsliwg i kochajaca sig, cho¢
wychowywana byta w rygorze i dyscyplinie. Jest panng, dzieci nie ma.

Biegli ocenili jej sprawno$¢ intelektualng jako ponadprzecietna (116 1Q).
Wedlug nich ujawnia jednak cechy osobowosci nieprawidtowej, psychopatycznej.
Brakuje jej internalizacji norm spolecznych, umiejetnosci przewidywania, nie
potrafi nawigza¢ glebszych wiezi uczuciowych. Jest osobg dominujgca, o duzym
poziomie samoakceptacji, niewrazliwg na krytyke spoteczng. Cechuje jg brak lekow
moralnych.

Podobnie jak w dwoch wyzej opisanych przypadkach zbrodnia, w ktorej
udzial wzieta M.R., oraz proces spotkaly si¢ z duzym spolecznym zainteresowa-
niem. Ofiarami zbrodni bylo dwoch sprzedawcow sieci telefonow komorkowych.
Zabdjstwo miato charakter rabunkowy. Sad Okregowy ustalil, Ze przestepstwo zo-
stalo wczesniej starannie zaplanowane i przygotowane, za co odpowiedzialna byla
M.R. To ona bowiem znala ofiary, skontaktowata sie z nimi, ztozyla oferte kupna
telefonow komdrkowych i zaplanowala spotkanie. Krytycznego dnia spotkata si¢
z mezczyznami i skierowala ich na miejsce zabojstwa, gdzie zgineli od strzalow
z broni palnej. Nastepnie M.R. wrécila do Warszawy i sprzedata skradzione telefony
umowionym wczesniej mezczyznom. Sad nie ustalit przebiegu zdarzen w ostatnich
chwilach zycia ofiar ani tego, kto ze sprawcéw oddal $miertelne strzaly. Nie miat
jednak watpliwosci, ze M.R. byla osobg wiodaca; to ona zaplanowala zbrodnie,
podejmowala decyzje i aktywnie uczestniczyta w dokonanych przestepstwach.
Pozostali oskarzeni byli jej catkowicie podporzadkowani i postepowali zgodnie
z zaplanowanym przez nig podziatem rol.

Sad Okregowy w Warszawie 6 sierpnia 1999 r. skazal jg na kare dozywotniego po-
zbawienia wolno$ci. Pozostali wspoloskarzeni otrzymali nizsze kary. Sad Apelacyjny
w Warszawie utrzymat w mocy wyrok dozywotniego pozbawienia wolnosci (24 stycz-
nia 2001 r.). Sad Najwyzszy postanowieniem z 3 grudnia2001 r. oddalit kasacje
obroncow M.R. jako oczywiscie bezzasadna.

M.R. nie przyznata si¢ do zabdjstwa ani do jego zaplanowania. W swoich wyja-
$nieniach twierdzila, ze chciala jedynie dokona¢ kradziezy telefondw, ale sytuacja
wymknela sie spod kontroli.
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Pewne aspekty zbrodni, przebieg proceséw sadowych, towarzyszaca im atmosfera
spoleczna oraz pdzniejsze losy tacza badane przez nas kobiety. Warto zwrdci¢ uwage
na fakt, ze Zadna z nich nie przyznata si¢ do winy. Rdwnoczesnie zadna nie neguje
swojej odpowiedzialnosci za udzial w zdarzeniu''. Odpowiedzialnos¢ ta ksztaltuje
sie jednak inaczej, niz wynikaloby to z zarzutu postawionego przez organy $cigania
i przyjetego przez orzekajace sady. M.O.: ,neguje swoj udzial w zbrodni zabdjstwa,
przyznaje si¢ jedynie do rozboju” M.Sz: ,,brata udzial, ale nie w taki sposéb, aby
zastosowano art. 148 kk”. M.R.: ,zdaje sobie sprawe, Ze musi ponies¢ kare lecz to, co
otrzymala, nie jest adekwatne do tego, co zrobila”. Wynika to zapewne z niezrozumie-
nia konstrukcji udzialu w zabdjstwie w rozumieniu prawnokarnym. W przypadku
przestepstw przeciwko zyciu i zdrowiu, nawet jezeli sprawca nie bral bezposrednio
udzialu w zabijaniu, sady od czaséw przedwojennych jednoznacznie oceniajg to jako
wspoludzial i skazuja jak za sprawstwo.

Istotg tej rozbieznosci jest fakt, ze zadna z badanych nie zabila ,wlasnymi reka-
mi”. Gdy wspodtsprawcy zadawali ofierze smiertelne ciosy, M.O. przeszukiwala jej
mieszkanie, w ktorym znajdowato si¢ biuro. M.Sz. czekala w samochodzie, gdy jej
wspolnicy zabijali Tomasza ]. Wiadomo tez, ze M.R. nie oddala strzatéw, od ktorych
zgineli sprzedawcy telefonéw komdrkowych. Jednak ich rola w zbrodniach zostata
przez sad wyraznie okreslona. W przypadku M.R. i M.Sz. byla to rola jednoznacznie
przywodcza, wiodgca. W przypadku M.O. Sad uznal, Ze byla to rola polecajaca.

Wszystkie oceniaja popelnione przestepstwa jako sytuacje, ktére wymknely sie
spod kontroli, jednak umniejszaja swoja role w przebiegu zdarzenia. Wiedza, ze
mogly co$ zrobi¢. Do tego ogranicza si¢ ich rozumienie odpowiedzialnosci.

Poczucie braku winy za sam akt zabijania stwarza dla nich dogodng psycholo-
gicznie sytuacje. Faktu zabojstwa nie mozna bowiem relatywizowac. One natomiast
nie mierzg si¢ bezposrednio z faktem pozbawienia zycia innej osoby, cho¢ nie kwe-
stionuja swojego wspdtudziatu. Konsekwencja tego jest faczace je poczucie krzywdy
z powodu wysokosci wyroku.

Podobienstwem tych zbrodni byt réwniez fakt, ze popelnily je w towarzystwie
mezczyzn, kierujgc ich zachowaniem. To charakterystyczne i wymykajace si¢ trady-
cyjnemu schematowi myslenia o roli kobiety, odmienne réwniez od potwierdzonego
w nauce typowego zabdjstwa, jakie popelnia kobieta!?. Ich role w zbrodniach, ktérych
sie dopuscily, oceni¢ mozna jako tradycyjnie przypisywane mezczyznom.

Wszystkie trzy procesy wzbudzaty duze zainteresowanie opinii publicznej i me-
diow, ktdre towarzyszyly oskarzonym na kazdym etapie postepowania przed sagdem.
Badane za$ oceniajg, Ze w procesie byly zagubione, nie mialy poczucia wptywu na
jego przebieg, raczej towarzyszylta im §wiadomos¢, ze byly stabsza strong, twierdza,

11 Udzial rozumiany jako obecnos¢ na miejscu zabojstwa.
12 Zob. Z. Majchrzyk, Kiedy kobieta zabija, Wydawnictwo Uniwersytetu Kardynata Stefana Wy-
szynskiego, Warszawa 2009.
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ze czuly sie zaszczute. Caly czas konfrontuja si¢ ze swoim wizerunkiem medialnym,
ktéry powstal w czasie procesu. W podobnym czasie Sad Najwyzszy definitywnie
zakonczyt etap ich zycia zdominowany przez proces sadowy, uznajac wszystkie
kasacje za oczywiscie bezzasadne.

Wszystkie Iaczy tez fakt, ze jako mlode kobiety pozbawily si¢ prawa do zycia
na wolnosci.

2. 18 lat w izolacji'?

Kara dozywotniego pozbawienia wolnosci budzi kontrowersje ze wzgledu na elimi-
nacyjny charakter i ciggle nieznang skuteczno$¢. Watpliwosci dotycza dostownego
traktowania jej nazwy - izolowanie az do $mierci, a jesli tak nalezy ja rozumie¢, jak
wobec tego powinna wyglada¢ praca z wiezniami dozywotnimi?

Europejski Trybunal Praw Czlowieka uznat te kare za humanitarng, pod wa-
runkiem zZe jest redukowalna, to znaczy, ze istnieje mozliwo$¢ dokonania jej oceny,
w terminie i po spetnieniu warunkéw od poczatku znanych skazanemu't. Cho¢
termin nabycia uprawnien do ubiegania si¢ o warunkowe przedterminowe zwolnie-
nie zostal jednoznacznie okreslony w prawie, pozaformalne warunki, jakie skazany
musi spetni¢, nie zostaly precyzyjnie wskazane'>. Okreslone w art. 67 kkw cele kary,
pozostaly jednak wspolne dla wszystkich kar, réwniez tych najsurowszych, a odpo-
wiedzialnos¢ za ich realizacje spoczywa zaréwno na skazanym, jak i administracji
wieziennej.

Badajac, jak zachowywaly si¢ i jakie przyjmowaly postawy w czasie blisko dwu-
dziestoletniej izolacji, szukalysSmy odpowiedzi na pytanie, czy sformulowane przez
sad w uzasadnieniu cele kary dozywotniego pozbawienia wolnosci sa nadal aktualne.
A jesli tak, co moglyby i powinny zrobi¢, by lepiej je realizowac i zwiekszy¢ swoje
szanse na uzyskanie warunkowego zwolnienia.

13 Sylwetki opracowaty$my na podstawie akt penitencjarnych skazanych (teczki osobopoznawcze,
cz. B), w tym: rozméw wstepnych, ocen okresowych, notatek wychowawcéw, notatek psychologéw,
orzeczen psychologiczno-penitencjarnych, wnioskéw nagrodowych i o ukaranie, decyzji komisji pe-
nitencjarnej oraz na podstawie wywiadéw przeprowadzonych w 2015 r. z kazdg z badanych kobiet.

14 Zob. np. wyrok Trybunatu z 13 listopada 2014 r. w sprawie nr 40014/10, Bodein przeciwko
Francji.

15 Przestanki formalne ubiegania si¢ 0 warunkowe przedterminowe zwolnienie zostaly okreglone
w art. 78 §3 kk. Przestanki materialne zostaly natomiast wskazane w art. 77 § 1 i odnoszg si¢ do oce-
ny: postawy skazanego, jego wlasciwosci i warunkdw osobistych, sposobu zycia przed popelnieniem
przestepstwa, okolicznosci jego popelnienia oraz zachowania sie skazanego po popelnieniu przestep-
stwa i w czasie odbywania kary. Najwazniejszg podstawa orzeczenia o warunkowym zwolnieniu jest
pozytywna prognoza, a ta wigze si¢ ze zmianami w postawie sprawcy, opartymi przede wszystkim na
ocenie jego zachowania si¢ w czasie odbywania kary (zob. postanowienie SN z dnia 24 czerwca 1997 r.,
III KKN 164/97, Orz. Prok. i Pr. 1997, nr 12, poz. 2).
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M.O. jako pierwsza trafita do aresztu z grozbg najsurowszej kary (zostala tymcza-
sowo aresztowana 18 lutego 1996 r.). Przez pierwszych kilka miesiecy nie sprawiala
klopotéw wychowawczych, trzymata sie na uboczu, starala si¢ by¢ niewidoczna.
Gdy zaadaptowala sie do nowych warunkoéw, zaczela popelnia¢ liczne przekroczenia
dyscyplinarne (zawierata nielegalne kontakty ze wsp6tosadzonymi, probowata wnies¢
na oddzial pienigdze z widzenia, glosno zachowywata sie w celi). Nie deklarowata
uczestnictwa w podkulturze wieziennej, jednak zdaniem wychowawcéw identyfiko-
wala sie z zasadami typowymi dla drugiego Zycia. Poprawila swoje zachowanie na
krétko przed zapadnigciem wyroku Sadu Wojewodzkiego; brata udzial w konkursach,
ukonczyla kurs zawodowy, korzystala z czestszych widzen z rodzing.

Spoleczne potepienie, z ktérym zmagata si¢ jako podejrzana o dokonanie bru-
talnej zbrodni, odczuwalne bylo dla niej réwniez ze strony funkcjonariuszy Stuzby
Wieziennej. Psycholog wiezienna, analizujac jej zachowanie w czasie zbrodni, uznata,
iz $wiadczy ono o sadyzmie, a nawet ,wampiryzmie psychicznym”!®. Podkresli¢ na-
lezy, ze wnioski te sg calkowicie sprzeczne z trescig opinii sadowo-psychiatryczne;j
sporzadzonej przez bieglych psychiatréow na potrzeby procesu. Do opinii psycholog
wielokrotnie p6zniej odwotywali sie wychowawcy, co zniechecito M.O. do kontaktu
z nimi. Decyzja psycholog zostala zaliczona do skazanych ,,trudnych wychowawczo”.

Wyrok byt dla niej zaskoczeniem, nie spodziewala si¢ kary wyzszej niz 10 lat.
Deklarowata mozliwo$¢ popelnienia samobojstwa. Po ogloszeniu nieprawomocnego
wyroku zostata przewieziona do Zakladu Karnego Nr 1 w Grudzigdzu. Poczatkowo
izolowala sie, czuta, ze jako pierwsza kobieta, wobec ktérej orzeczono kare dozywot-
niego pozbawienia wolnosci, budzi powszechne zainteresowanie. Z natury aktywna,
dynamiczna, zaangazowala si¢ jednak w zycie kulturalno-oswiatowe oddzialu — w ra-
mach zespotu skazanych organizowala zajecia, przygotowywata konkursy. Z niepo-
kojem oczekiwata na wyrok Sadu Apelacyjnego. Nie dopuszczata do siebie mysli,
ze wyrok zostanie utrzymany. Przerazalo ja stowo ,,dozywocie”, gdyz nie potrafila
wyobrazi¢ sobie jego znaczenia.

O utrzymaniu wyroku w mocy dowiedziala sie z telewizji. Swiadomo$¢, ze spe-
dzi w izolacji dlugi czas, zmotywowala jg do dziatania - rozpoczeta nauke w szkole
zawodowej, zglosila sie¢ do wykonywania prac spotecznych w oddziale mieszkalnym.
Zle znosita oczekiwanie na wynik kasacji; stala sie agresywna, lekcewazyta polecenia
personelu, w zlosci grozita funkcjonariuszowi $miercig. W reakcji na rozdzielenie ja
z bliska przyjaciotka uderzyta - rzekomo winng tego — skazang i w konsekwencji na
pot roku zostata zaliczona do tzw. niebezpiecznych. W notatkach personelu z tego
okresu pojawia sie informacja tylko o tym, ze bardzo przezywata izolacje od rodziny
w czasie widzen. Twierdzita, ze funkcjonariusze Stuzby Wieziennej sa do niej uprze-
dzeni ze wzgledu na wymiar kary. Czula sie ofiara, co zdaniem psychologa pozwolito
jej zachowac dobre samopoczucie i rownowage psychiczng. Po zweryfikowaniu ze

16 Notatka psycholog Teresy Gens z AS Warszawa-Grochéw z 21 czerwca 1997 r.
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statusu wieznia ,niebezpiecznego” nadal byta izolowana w celi jednoosobowej, cho¢
w tym czasie nie popelnifa Zadnego wykroczenia.

Z kontaktéw z rodzing, szczegdlnie z ojcem, czerpala sile do przetrwania. Bliscy
dawali jej poczucie bezpieczenstwa, byli dla niej oparciem, w jej imieniu kontaktowali
si¢ z sadami, podtrzymywali nadzieje¢ na zmian¢ wyroku. Pomimo tych kontaktéw
dotkliwie odczuwala osamotnienie, przezywata strach, ze bliscy umra i zostanie sama.
Motywacja do dobrego zachowania byly wnioski nagrodowe w postaci czestszych
badz diuzszych widzen.

W grupie wspdtosadzonych poczatkowo przyjeta postawe zachowawcza; dala sie
pozna¢ jako osoba niezalezna, silna i nieufna. Z obserwacji wychowawcy wynika,
ze bywala autorytatywna i krytyczna, mimo to nie wchodzita w konflikty, potrafita
zjedna¢ sobie sympatie, a nawet szacunek wspolosadzonych. Na jej pozycje wsrod
skazanych miala wplyw dobra sytuacja materialna, a takze inteligencja, tatwos¢
wystawiania si¢ oraz uroda'’. Prowadzita ozywiong korespondencje z mezczyznami
pozbawionymi wolnosci, dzigki czemu - jak méwi - chciata udowodnic¢ sobie, ze jest
co$ warta. Wsparcie otrzymywala takze od M.Sz. i M.R, z ktérymi korespondowata.

Czas wypelniala pisaniem listow, czytaniem ksigzek oraz organizacja zajg¢ dla
innych skazanych. Z wychowawcami rozmawiata tylko o sprawach dotyczacych
pobytu w izolacji, unikata tematéw zwigzanych z rodzing: ,,zachowanie dobre, ale
jest nieprzystepna, Stuzbe Wiezienng uwaza za zlo konieczne, bywa agresywna wer-
balnie”'®. W jej dziataniu trudno doszukac si¢ przemyslanego planu; decyzje o roz-
poczeciu nauki, a pozniej o podjeciu pracy byly wynikiem zdarzen zewnetrznych,
m.in. choroby ojca i pogorszenia si¢ jej sytuacji materialnej. Zdaniem wychowawcy
»hie byla w stanie planowa¢ dlugoterminowo, wigzalo si¢ to bowiem z zaakcepto-
waniem zaistnialej sytuacji, wyroku”*°.

Na poczatku 2003 r. w jej zachowaniu nastgpita zmiana. Przestata wychodzi¢ na
spacery, nie czytala ksigzek, czula si¢ nieustannie zmeczona. Uwazala, ze ze wzgle-
du na wyrok jest niesprawiedliwie i zbyt surowo traktowana. Skarzyla sie na czesta
rotacje wspotosadzonych w celi mieszkalnej. Odmdwita petnienia roli wprowadza-
jacej nowe skazane w zasady funkcjonowania w oddziale. Poprawe samopoczucia
deklarowata, odkad mogta przebywac w celi razem z M.R. Obie wspominaja ten
czas bardzo dobrze, doskonale si¢ rozumialy, wiedzialy, kiedy zej$¢ sobie z drogi,
wzajemnie motywowaly si¢ do dzialania.

10 lat po wyroku M.O. konsekwentnie negowala swdj udzial w zabojstwie,
przez co administracja wiezienna negatywnie oceniala jej postepy w resocjalizacji,
a prognoza kryminologiczna byla niekorzystna. Ze spokojem przyjela informa-
cje o odmownym rozpatrzeniu prosby o utaskawienie, ktdra ztozyl jej ojciec. Jej

17 Na podstawie notatek wychowawcy i psychologa z okresu aresztowania w AS Warszawa-Grochéw.
18 Fragment notatki wychowawcy z ZK Nr 1 w Grudzigdzu z 2002 r.
9 Whiosek zawarty w ocenie okresowej z 2002 r.
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zachowanie ulegato pogorszeniu w reakcji na sytuacje, na ktére nie miata wplywu,
np. przeniesienie do innej celi mieszkalnej, aresztowanie brata, pogorszenie stanu
zdrowia rodzicéw. Skarzyla si¢ wychowawcy, ze ,coraz trudniej jej sie siedzi, nie
znosi zmian, boi sie przysztosci’®. Wiezienne Zzycie nabrato koloréw, gdy zaczeta
korespondowac i widywac sie z jednym z wiezniéw?*!. Po rocznej znajomosci wzieli
$lub. Cho¢ obecnie nie utrzymuja ze sobg kontaktu, skazana bardzo dobrze wspo-
mina ten okres w izolacji.

W 2007 r. po raz pierwszy zostala odplatnie zatrudniona w przedsiebiorstwie
odziezowym na terenie Zakladu Karnego w Grudzigdzu. Miala opini¢ dobrego
pracownika, stala si¢ niezalezna finansowo, mogla pomaga¢ rodzicom. Odrzucita
propozycje ponownego podjecia nauki, bo praca byta dla niej priorytetem. W roz-
mowie z psychologiem przyznala, Ze czuje si¢ zmeczona nieustanng obecnoscig wielu
obcych ludzi wokot siebie, przezywata frustracje stanu prywatnoéci*2. Konsekwencjg
tego byly nieadekwatne do sytuacji, agresywne reakcje; np. gdy dowiedziata si¢
o zmianie godzin pracy, o$wiadczyta, Ze rezygnuje z zatrudnienia. Na negatywne
zachowanie wplyw miala réwniez informacja o ztym stanie zdrowia ojca. M.O. nie
umiala poradzi¢ sobie z poczuciem bezradno$ci, stala si¢ drazliwa, zglaszata pro-
blemy z bezsennoscia. Korzystata z pomocy psychologa, ktdrego nawet po wielu
latach chwalifa za zaangazowanie w jej sprawy. Miala poczucie ciagtosci kontaktu
i znajomosci jej spraw osobistych i rodzinnych?.

W 2011 r. w zwiazku z reorganizacjg zatrudnienia zostala wycofana z pracy.
Spedzanie calego dnia w celi okazalo si¢ trudne; niezadowolona z nowej wspolosa-
dzonej, domagala si¢ przeniesienia do innej celi. W zwigzku z podejrzeniem zamiaru
pobicia wspdtosadzonej, zostala umieszczona w celi izolacyjnej. Niedltugo po tym
zdarzeniu zrezygnowala ze szkoly i ztozyta wniosek o przeniesienie do innej jednostki.
Swoja decyzje argumentowala checia bycia blizej rodzicéw i podjecia odplatnej pracy,
na ktéra - jej zdaniem — nie mogta juz liczy¢ w Grudzigdzu. Pod koniec roku zostata
przeniesiona do Aresztu Sledczego w Warszawie-Grochowie ze wzgledu na blisko$¢
miejsca zamieszkania rodzicéw. Zaangazowala sie¢ w dziatalno$¢ kulturalno-oswia-
towg, w czasie wolnym uczyta sie jezyka angielskiego, ¢wiczyla joge, brata udziat
w zajeciach prowadzonych przez osoby spoza zaktadu karnego. Pod koniec 2012 r.
zostala zatrudniona odptatnie w pralni aresztu, gdzie z przerwami pracuje do dzisiaj.

Wedlug wspoélosadzonych jest osoba, ktora

wytwarza w celi specyficzng atmosfere. Kiedy do celi trafia nowa osoba, okazuje
wyrazne niezadowolenie, odnosi si¢ do takiej osoby w taki sposob, zeby poczula sie

20 Fragment notatki wychowawcy z 2004 r.

2 Oboje przebywali w ZK Nr 1 w Grudzigdzu, w ktérym znajduje sie¢ pawilon przeznaczony dla
skazanych mezczyzn.

22 Na podstawie notatki psychologa z ZK Nr 1 w Grudzigdzu z 2008 r.

23 Na podstawie notatki psychologa z ZK Nr 1 w Grudzigdzu z 2010 r.
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jak intruz. Nie robi nic ztego, ale np. potrafi sie do kogos nie odzywa¢, co w dtuzszych
relacjach staje si¢ dla wspo6tosadzonych nie do zniesienia. Zdarza sie, Ze wspolosa-
dzone po jakims czasie prosza o przeniesienie do innej celi mieszkalnej ze wzgledu
na jej ciezki charakter.

Po zmianie zakladu karnego M.O. jeszcze bardziej zintensyfikowala kontakty
z najblizszg rodzing. Jak sama mowi, za jej sprawa rodzice, ktérzy od wielu lat sg
rozwiedzeni, nadal utrzymuja ze sobg kontakt. Wydaje sie, iz troska o nich i brata
stala sie jej sensem zycia. Skazana przyznala, ze kiedy rodzice umrg, nie bedzie miata
po co dalej zy¢.

Obecnie uchodzi za osobe silng wewnetrznie, wierng wlasnym zasadom. Zda-
niem psychologa

zna swoje mozliwosci i stawia sobie poprzeczke na ich miare. Jest pewna siebie,
akceptuje siebie taka, jaka jest. [...] Potrafi godnie przyjac¢ krytyke i porazke, ktore
sa dla niej motorem i motywacja do dalszej pracy nad soba. [...] Zalezalo jej na
podjeciu pracy, systematyczno$¢ i poczucie obowigzku pozytywnie wplywaja na jej
samopoczucie. [...] Bywa iz ignoruje tych, ktérzy nie wydaja si¢ dla niej ciekawym
towarzystwem, nie ceni 0séb slabych i zle przystosowanych, unika ich. Wobec
funkcjonariuszy regulaminowa, ale nie wynika to z szacunku do nich, a jedynie jest
$rodkiem do osiggniecia wlasnych celéw?.

W rozmowie z nami przeprowadzonej w 2015 r. M.O. skarzyla si¢ na stale do-
skwierajacy jej brak prywatnosci, zmeczenie rozmowami wspoélosadzonych ciagle
o tym samym, koniecznoscia stania w kolejce, czekania na wszystko. Z akt nie wynika,
aby administracja aresztu miata pomyst na zaradzenie tej sytuacji. Gdy w marcu
2015 r. M.O. poprosita o czasowe samotne osadzenie, dyrektor nie wyrazit zgody,
bo zdaniem wychowawcy tylko blokowataby cele.

Ostatnia ocena postepéw w procesie resocjalizacji skazanej byta umiarkowa-
na, tak jak kilkanascie poprzednich. Trudno stwierdzi¢, co dokladnie oznacza dla
skazanej ta prognoza i czego oczekuje od niej ,,system’, by postepy w resocjalizacji
zostaly ocenione jako pozytywne.

Zbrodnia, w ktérej udzial wzigla M.Sz., rozpoczeta dyskusje na temat potrze-
by przywrdcenia kary $mierci®®. Sprawcy i ofiara reprezentowali zupelnie rozne
$rodowiska, co w ocenie dziennikarzy dodatkowo pograzalo zabdjcéw. Na pod-
stawie charakteru zarzucanego czynu M.Sz. w rozmowie wstepnej przy przyjeciu
do Aresztu Sledczego w Warszawie-Grochowie zostala oceniona jako agresywna,
nieprzewidywalna, w znacznym stopniu zdemoralizowana?. Zostata zaliczona do

¢ Fragment notatki wychowawcy z AS Warszawa-Grochéw z 2013 r.

Fragment notatki psychologa z AS Warszawa-Grochow z 2014 r.
Zob. artykul Znéw o karze Smierci w ,Gazecie Wyborczej” 1997, nr 145.
Na podstawie rozmowy wstepnej przy przyjeciu do AS Warszawa-Grochow.
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grupy ,zwiekszonego ryzyka”. Stres zwigzany z udzialem w czynnosciach proceso-
wych odreagowywala agresywnymi zachowaniami w stosunku do wspétosadzonych
i personelu wieziennego. Mimo wzmozonej obserwacji dokonata samouszkodzenia
w postaci potkniecia fragmentéw zapalniczki.

M.Sz. poprawila swoje zachowanie, gdy sie dowiedziala, ze w sadzie toczy sie
sprawa o pozbawienie jej wtadzy rodzicielskiej. Bywala agresywna w zwigzku z nie-
pewnoscig co do dalszego losu jej dzieci. W wyniku niekontrolowanego wybuchu
agresji na $wietlicy oddziatu (czerwiec 1998 r.) zostala umieszczona w celi zabezpie-
czajacej. W trakcie trwania procesu korzystata ze wsparcia psychologa i psychiatry,
utrzymywala rowniez kontakt z ksiedzem. W areszcie ukonczyta kurs profesjonal-
nego sprzatania.

Sposrod trzech badanych kobiet M.Sz. najszybciej ustabilizowata swoje zachowa-
nie w izolacji. Po wyroku sadu I instancji zostala przewieziona do Zakladu Karnego
Nr 1 w Grudzigdzu. Jeszcze przed uprawomocnieniem si¢ wyroku zostala zatrud-
niona odplatnie w przedsigbiorstwie odziezowym i z przerwami pracuje tam do
dnia dzisiejszego. ROwnoczesnie zabiegata o rozpoczecie nauki w szkole zawodowej,
jednak poczatkowo otrzymata odmowe z powodu odlegtego konca kary. Wrdcita
do aresztu w Warszawie-Grochowie, by uczestniczy¢ w czynnosciach procesowych.

M.Sz. nie pogodzila si¢ z wyrokiem, uwazata go za krzywdzacy i nieadekwatny
do swej roli w przestepstwie. ,W jej wypowiedziach mozna doszukac¢ si¢ akceptacji
faktu, iz dlugi czas spedzi w zakladzie karnym, ale nie dozywotnio™*. Wiedzac, ze
w sprawie M.O. sad orzekt kare dozywotnig, nie spodziewala sie ztagodzenia swo-
jego wyroku. Zaraz po tym, jak Sad Apelacyjny utrzymat go w mocy, ztozyla prosbe
o przewiezienie do Grudzigdza, gdzie liczyla na ponowne zatrudnienie: ,tutejsza
jednostka [AS Warszawa-Grochéw] nie ma niestety warunkéw do osadzania oséb
z moim wyrokiem, nie jest w stanie zapewni¢ mi pracy”?. Dzieki odptatnemu za-
trudnieniu mogta pomagac finansowo swoim dzieciom. Codzienne opuszczanie na
kilka godzin celi mieszkalnej sprzyjalo zachowaniu dobrego samopoczucia. Dyrekcja
zakladu pozytywnie odpowiadala na prosby skazanej o czasowe samotne osadzenie®.
M.Sz. unikala sytuacji konfliktowych, w pierwszych latach izolacji zawezila grono
kolezanek, zdarzalo sig, ze prébowala narzuci¢ swoj sposéb bycia wspdétosadzonym.
Réwnocze$nie wobec przelozonych byla taktowna i zdyscyplinowana®!. Nalezala
do zespotu skazanych, wspoétorganizowala zajecia kulturalno-oswiatowe i przygo-
towywala konkursy.

28 Fragment notatki psychologa z ZK Nr 1 w Grudzigdzu z 1999 r.

2 Fragment uzasadnienia prosby o przeniesienie z AS Warszawa-Grochéw do ZK Nr 1 w Gru-
dzigdzu z 1999 r.

30 Nalezy podkresli¢, ze realizacja tego typu prosb skazanych nie zawsze jest mozliwa ze wzgledu
na zaludnienie jednostki penitencjarne;j.

31 Na podstawie notatki wychowawcy z ZK Nr 1 w Grudziagdzu z 2000 r.
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W 2001 r. w zwigzku z czynnos$ciami procesowymi w innej sprawie, w ktdrej byla
oskarzona, ponownie przyjechala do aresztu sledczego w Warszawie-Grochowie.
Mimo pozytywnych opinii z Grudzigdza w areszcie zostala zaliczona do skazanych
wymagajacych wzmozonej ochrony, poniewaz funkcjonariusze pamietali jej zachowa-
nie z okresu tymczasowego aresztowania. Ze wzgledu na przedluzajace sie czynnosci
pdzniej jeszcze kilkakrotnie przemieszczala si¢ miedzy Grudzigdzem a Warszawg.
Czeste transporty zmusily ja do przerwania pracy i uniemozliwily podjecie nauki
w szkole zawodowej w Grudzigdzu. Okolicznosci te negatywnie wplynely na jej za-
chowanie. W notatkach funkcjonariuszy aresztu pojawila si¢ informacja, ze M.Sz. jest
roszczeniowa, domaga sie odrebnego tratowania ze wzgledu na wyrok. Jej zachowanie
sie poprawilo, gdy zostata przeniesiona na inny oddziat i skierowana do odptatne;j
pracy. Wedtug psychologa skazana ,,przepracowata wiele egzystencjalnych proble-
moéw zwigzanych z dozywotnim pozbawieniem wolnosci (utrata przyjaciot, roztaka
z dzieémi, «cierpienie za niewinno$¢é»)”*2. Martwila sie problemami z dorastajgcymi
dzie¢mi, jednak rzadko poruszala ten temat w rozmowach z wychowawca. Korzystata
z pomocy personelu gléwnie w sprawach zwigzanych z zatrudnieniem: ,,Nie wyobraza
sobie bezczynnosci, pobytu w zamknietej celi oraz braku samodzielno$ci finansowe;j.
Wazne jest dla niej, ze pracujac, nie musi liczy¢ na pomoc matki, chce samodzielnie
wspiera¢ przynajmniej niektdre potrzeby dzieci. Mysli réwniez o swojej przysztosci
i potrzebie zabezpieczenia sobie zrodla utrzymania w postaci renty lub emerytury”*.

0d 2009 r. w notatkach wychowawcdw na temat M.Sz. zmienia sie tylko liczba
przyznanych nagrdd i stosunek do palenia. Skazana nalezy do osob, ktore nie absor-
buja uwagi administracji wigziennej, jej zachowanie jest oceniane jako wzorowe, jest
stawiana za przyklad wspolosadzonym. Zdaniem personelu ma pozytywny wpltyw
na skazane sprawiajace trudnosci wychowawcze, dlatego czesto zmienial si¢ sktad
osobowy w jej celi. Nieporozumienia ze wspétosadzonymi dotyczyly najczesciej
ich sposobu funkcjonowania w celi. M.Sz. skarzyla si¢ wychowawcy na nadmierny
halas i zaniedbywanie przez nie porzadku.

Od konca 2010 r. byla regularnie, co trzy miesigce konsultowana przez psychologa.
W 2011 r. dzial ochrony zrezygnowat ze stosowania wobec niej zalecen penitencjarno-
-ochronnych, a w2012 r. Komisja Penitencjarna ZK Nr 1 w Grudzigdzu podjeta decy-
zje 0 zmianie podgrupy na zaklad karny typu pétotwartego. Uzasadnienie brzmialo, ze
»okres stabilnego funkcjonowania [trwa] od 10 lat - jest to na tyle dlugotrwata izola-
cja, ze nie budzi watpliwosci co do dalszego poprawnego funkcjonowania w zakltadzie
karnym typu pétotwartego”. W ocenie M.Sz. byta to zmiana symboliczna. Poniewaz
nalezala do grupy skazanych pracujacych i uczacych sie, na co dzien funkcjonowata
w warunkach zblizonych do zaktadu pétotwartego, wiec faktycznie w jej sytuacji nic
sie nie zmienito. W 2015 r. ukonczyla nauke w liceum ogolnoksztalcgcym. Zostata

32 Fragment notatki psychologa z AS Warszawa-Grochéw z 2003 r.
3 Fragment notatki psychologa z ZK Nr 1 w Grudziagdzu z 2004 r.
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babcig. W rozmowie z nami skarzyla sie i cieszyla zarazem, ze w tej niewyobrazalnie
dlugiej izolacji doczekata momentu, gdy brakuje jej wolnego czasu.

M.R. byla , krolowg™* trzeciego procesu, w ktorym zostata skazana na kare
najsurowszg. Pobyt w areszcie §ledczym uptynal jej pod znakiem licznych prze-
kroczen dyscyplinarnych. Diugo nie chciala podporzadkowac si¢ regulaminowi
wieziennemu, usilowala manipulowaé funkcjonariuszami i wspétosadzonymi.
Byta traktowana z wyjatkowa ostroznoscia, szczegélnie gdy w 1998 r. usitowala
uciec ze szpitala, w ktérym przechodzita badania sgdowo-psychiatryczne. Przez
kolejne miesigce administracja aresztu stosowala wobec niej przepisy wlasciwe dla
tzw. wiezniow niebezpiecznych, nastepnie M.R. zostala objeta wzmozonym nadzo-
rem ochronno-wychowawczym.

W czasie procesu media opisywaty M.R. jako osobe wladcza, egocentryczng,
ponadprzecietnie inteligentng. Notatki psychologa §wiadcza, ze cechy te znalazly
odzwierciedlenie w jej postepowaniu w areszcie — byla ,,cyniczna, wulgarna, pewna
siebie”**. Z akt wynika, iz oprdcz dziatan o charakterze ochronnym personel aresztu
nie podejmowat wobec niej innych krokéw. Wychowawca stwierdzit wrecz, ze pobyt
w izolacji bardziej demoralizuje samg aresztowang, natomiast inne wspoétosadzone,
traktujac ja jako osobe z charakterem, wzmacniajg u niej negatywne cechy. Zalecit
poddanie jej leczeniu psychiatrycznemu®®.

M.R. nie przyznala sie do zabojstwa, ale obserwujgc procesy M.O. i M.Sz., spo-
dziewala si¢ surowego wyroku. Przed zapadnieciem wyroku Sadu Apelacyjnego
zostala przewieziona do Zakladu Karnego Nr 1 w Grudzigdzu, gdzie psycholog
scharakteryzowal jg jako osobe ,z duzym temperamentem, potrzebg aktywnosci
i zaznaczenia si¢ w sSrodowisku. Rola «$redniaka» jej nie odpowiada, lubi by¢ wazna,
dostrzegana, niekoniecznie akceptowana. Ma zdolno$ci do manipulowania ludzmi,
zaspokaja to jej potrzebe bycia kim$ waznym”™’. Za zgodg dyrektora zaktadu mogta
prowadzi¢ lekcje angielskiego dla skazanych z oddzialu. M.R. przez dlugi czas nie
byta zainteresowana podjeciem odplatnej pracy, gdyz rodzina zaspokajata wszystkie
jej potrzeby. Trudnym wydarzeniem byla dla niej $mier¢ ojca, ktory zapewniat jej
najwieksze wsparcie. Czula si¢ winna, Ze zabil go stres zwigzany z jej sprawa.

Zdaniem psychologa nie radzita sobie z emocjami zwigzanymi ze swiadomoscia
bezterminowej izolacji. Prezentowala si¢ jednak jako osoba o silnym charakterze,
»mowi tyle, ile chce i na ile czuje sie bezpiecznie w kontakcie z rozméweca. [...] Ma
wysokie poczucie wlasnej wartosci i chetnie rozmawia z osobami wyksztalconymi,
jednakze generalnie jest zdystansowana wobec wszystkich™®.

3 Krélowa zbrodni” - w ten sposdéb M.R. zostata okrzyknieta przez media; zob. np. artykut

B. Wréblewskiego w ,,Gazecie Wyborczej” z 13 maja 2006 r.
3 Fragment notatki wychowawcy z AS Warszawa-Grochéw z 1998 r.
3 Fragment notatki wychowawcy z AS Warszawa-Grochéw z 1998 r.
37 Fragment opinii psychologa z ZK Nr 1 w Grudzigdzu z 2000 r.
3 Fragment notatki wychowawcy z ZK Nr 1 w Grudzigdzu z 2000 r.
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W 2002 r. psycholog zaobserwowal u M.R. przedluzajacy sie stan przygnebie-
nia, a takze to, ze przestala o siebie dba¢. Niechetnie opuszczala cele mieszkalng.
Gromadzita leki, bo czedciej niz kiedy$ myslata o samobojstwie. Skarzylta sie, ze
draznig jg ludzie, drobiazgi, na ktére nigdy wcze$niej nie zwracata uwagi. Byta zme-
czona pobytem w wigzieniu, w duzym skupisku ludzi, marzyla o samotnosci, zeby
moc sie skupi¢ na swoich problemach®. Gdy zdecydowata sie rozpocza¢ edukacje
w szkole zawodowej, okazalo sie, Ze nie ma dla niej miejsca, bo na wolnosci zdobylta
wystarczajacy poziom wyksztatcenia*®. Wkrétce odméwita wychodzenia na spacer.
Jej zachowanie oceniano jednak pozytywnie — byla zdyscyplinowana, kulturalna,
rozmowy z wychowawcg inicjowala tylko wtedy, gdy odczuwata taka potrzebe,
i w zwigzku z tym jej wycofana postawa nie zaniepokoita personelu.

M.R. ponownie zmobilizowala si¢ do dziatania, gdy w zwigzku ze $miercig
wujka pogorszyla sie jej sytuacja materialna. Okresowo podejmowata odptatna
prace. Po dlugich staraniach zostala przyjeta do szkoly krawieckiej i skonczyta jg
z bardzo dobrymi wynikami. Mimo incydentalnych okreséw aktywnosci stan psy-
chiczny M.R. stale si¢ pogarszal, szczegélnie kiedy rozpoczal sie proces jej brata.
Skarzyla sie na chroniczne poczucie przemeczenia, awersje do hatasu, nadmiaru
wrazen. ,Meczyly ja rozmowy, muzyka, stuk maszyny w pracy, potrzebowala ciszy
i zamkniecia w spokojnym miejscu”*!. Réwnoczeé$nie deklarowala, ze jest silna za
dwie osoby: za siebie i brata.

Od 2009 r. zaczela realizowa¢ liczne programy readaptacji, wtedy tez po raz
pierwszy jej zachowanie zostalo ocenione jako bardzo dobre. Ponownie zostala
odplatnie zatrudniona w przedsiebiorstwie odziezowym na terenie Zaktadu Kar-
nego w Grudzigdzu. Jej zachowanie uleglo pogorszeniu, gdy zostala rozdzielona
z M.O. Przebywaly razem w celi do czasu, az si¢ okazalo, ze probuja manipulowa¢
decyzjami administracji wieziennej. W wyniku separacji z kolezankg M.R. odméwita
wykonywania prac porzadkowych w oddziale, zrezygnowata z udzialu w zajeciach
kulturalno-o$wiatowych, przestala tez wychodzi¢ do pracy, ttumaczac to zmeczeniem
tizycznym i psychicznym.

Od lipca 2011 r. M.R. przebywa w Areszcie Sledczym w Warszawie-Grochowie.
Obecnie jedyna jej aktywnoscig jest udzial w programach spotecznej readaptacji.
Watpliwosci budzi intensywnos¢, z jakg skazana rzekomo je realizuje. Czas trwania
programo6w naklfada sig na siebie, a tres¢ jest czesto bardzo do siebie podobna. Z opisu
programéw wynika tez, ze realizacja wigkszosci z nich nie wymagala opuszczania
celi mieszkalnej*~.

Fragment notatki psychologa z ZK Nr 1 w Grudziadzu z 2002 r.

M.R. przy przyjeciu do aresztu miala wyksztalcenie maturalne.

Fragment notatki psychologa z ZK Nr 1 w Grudziadzu z 2008 r.

Whioski te sg zgodne z wynikami kontroli NIK, przedstawionymi w raporcie ,,Readaptacja spo-
teczna skazanych na wieloletnie kary pozbawienia wolnoéci” z 2015 r., dostepnym na stronie: https://
www.nik.gov.pl/plik/id,9730,vp,12100.pdf [dostep: 20.07.2016].
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Ostatnie lata funkcjonowania M.R. w izolacji moga $§wiadczy¢ o tym, ze skazana
przestala od siebie wymagac, ale réwniez administracja wigzienna z jakiego$ powodu
nie motywuje jej do dziatania. Od 2011 r. nie wychodzi na spacery, twierdzac, ze
w lecie jest zbyt gorgco, a w zimie zbyt zimno. Pogorszeniu ulegl stan jej zdrowia.
Nie zalezy jej na odplatnej pracy, bo otrzymuje pomoc materialng od przebywajacej
za granicg matki (kontakt utrzymuja przez Skype). Wspiera ja rowniez ciotka. Z akt
penitencjarnych nie wynika jednak, by utrzymywaty kontakt poprzez widzenia.
W rozmowie z nami M.R. zasugerowala, ze w zamian za dobre, bezproblemowe za-
chowanie administracja ,,nie wtraca si¢” do jej obecnego sposobu zycia. Zamknieta
w swojej celi, zagryzajac czas, liczy na uzyskanie warunkowego zwolnienia. Nikt
z personelu dotychczas nie rozmawial z nig o tym, ze dobre zachowanie to zdecy-
dowanie za malo, by zosta¢ zwolnionym.

Dla kazdej z badanych kobiet areszt byl pierwszym zetknigciem sie z izolacja
wiezienng. Mozna wobec tego przyja¢, ze poczatkowo dokonywane przez nie naru-
szenia regulaminu wieziennego wynikaly z trudnosci w zaadaptowaniu si¢ w obcym
miejscu. W czasie 18 lat kary najbardziej znaczacym zajeciem byla odptatna praca,
ktéra podejmowaty. W przypadku M.Sz. byla to réwniez nauka — najpierw w szkole
zawodowej, a nastepnie w liceum. Wszystkie angazowaly sie w zajecia kulturalno-
-o$wiatowe, ktdre najczesciej same organizowaly.

Zachowanie czlowieka jest w pewnym stopniu zdeterminowane przez miejsce,
w ktérym przebywa. Ma to szczegoélne znaczenie, gdy chodzi o jednostki peniten-
cjarne, ktére z uwagi na przeznaczenie, architekture, zaplecze kulturalno-o$wia-
towe i sportowe, a takze braki kadrowe dysponujg r6zng oferta zaje¢ dla skaza-
nych. Wszystkie trzy badane kobiety dotychczas przebywaly w dwoch jednostkach
penitencjarnych: w Areszcie Sledczym Warszawa-Grochéw i Zakladzie Karnym
Nr 1 w Grudzigdzu. Areszty $ledcze z racji podstawowego przeznaczenia dla os6b
tymczasowo aresztowanych rzadza si¢ obostrzonymi pod wzgledem ochronnym
zasadami funkcjonowania. Ma to zastosowanie réwniez do oddzialéw dla skaza-
nych. Dodatkowo w aresztach, szczegélnie tych zlokalizowanych w Warszawie, jest
duza rotacja skazanych, ktérzy przebywaja w nich tylko podczas trwania czynnosci
procesowych.

Niewielka liczba zaktadéw karnych przeznaczonych dla kobiet sprawia, ze
m.in. ze wzgledu na blisko$¢ miejsca zamieszkania rodziny skazane kobiety odby-
wajg kare w oddzialach utworzonych na terenie aresztéw. Taka sytuacja ma miejsce
w przypadku M.O. i ML.R,, ktére kare odbywaja w AS Warszawa-Grochéw. M.Sz. z bli-
sko 20 lat odbytej kary 15 lat spedzita w Zakladzie Karnym w Grudzigdzu. Obecnie
przebywa tam bez przerwy dziewiaty rok. W tym czasie spotkata dziesigtki wycho-
wawcow, psychologéw, oddziatowych. Zmieniali si¢ dyrektorzy, a liczba skazanych,
ktére w tym czasie spotkala, jest nie do obliczenia.

Zaréwno M.O., M.Sz., jak i M.R. odbywajg kare w systemie programowane-
go oddzialywania. Oznacza to, ze we wspdlpracy z wychowawca przygotowaty
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indywidualny program oddzialywania, ktory okresla zadania ukierunkowane na
redukcje tych czynnikow, ktore przyczynily sie do popelnienia przez nie przestep-
stwa®’. Jak wynika z analizy akt penitencjarnych, tre$¢ indywidualnych programéw
w zadnym razie nie odpowiada planowi kary, o ktérym mowa w Rekomendacji
Rec (2003) 23 o wykonywaniu przez administracje wiezienne kary dozywotniego
pozbawienia wolnoéci oraz innych dlugoterminowych kar pozbawienia wolnosci**.
Opracowanie planu wykonania kary dozywotniego pozbawienia wolno$ci stanowi-
toby najpelniejsza realizacje zasady indywidualizacji, a takze wszystkich pozostatych
zasad, o ktorych méwi Rekomendacja.

Zadania przewidziane w indywidualnych programach badanych przez nas kobiet
odnoszg si¢ do biezacego ich funkcjonowania w izolacji, nie wybiegaja natomiast
w przyszlos¢. W aktach M.Sz. znajduje si¢ rowniez ankieta ewaluacyjna do Programu
dla skazanych na kare dozywotniego pozbawienia wolnosci i kary diugotermino-
we®. Tre$¢ tego Programu takze nie przypominata planu kary, a zadania zostaly
sformutowane w bardzo ogdlny sposéb, np. ,,motywowanie do glebszej autoanalizy
w zakresie automotywacji w rdznych sytuacjach” lub ,,utrzymywanie dalszych kon-
taktéw z rodzing”.

W ofercie programéw oddzialywania skierowanych do wiezniow wiekszos¢,
choc¢by z samej nazwy, stuzy spotecznej readaptacji, gdy tymczasem szczegélnie
dla skazanych dozywotnich bardziej przydatne bylyby programy adaptacji do zycia
w wiezieniu, gdzie ze wzgledu na dtugos¢ wyroku spedza znaczng czg$¢ zycia lub
nigdy nie wyjda na wolnos¢.

Realizacja jakichkolwiek programéw nie bytaby mozliwa bez zaangazowania si¢
skazanych. Po uplywie 18 lat kary niezrecznie pytac, czy ,,system” wzbudzil w nich
wole wspdldzialania, o ktérej mowa w art. 67 kkw. Obserwujac ich dzisiejsza po-
stawe, mozna jednak stwierdzi¢, ze kazda z nich inaczej wykorzystata czas izolacji.
W przypadku M.Sz. trescig kary stala sie praca, nauka i relacje z dzie¢mi i matka.
M.O. catkowicie skupila si¢ na relacjach z rodzicami, a dokladnie na leku, ze kiedy
umry, zostanie sama. M.R. z kolei doslownie zagryza czas, funkcjonuje poza nim,
przy zyciu podtrzymuje ja nadzieja, ze kiedy$ opusci wiezienie.

4 Wiecej na temat opracowywania indywidualnego programu oddziatywania w § 14 Rozporzadze-
nia Ministra Sprawiedliwo$ci z dnia 14 sierpnia 2003 r. w sprawie sposobéw prowadzenia oddzialywan
penitencjarnych w zakladach karnych i aresztach sledczych.

4 Rekomendacja Rec (2003) 23 Komitetu Ministréw dla panstw cztonkowskich o wykonywaniu
przez administracje wiezienne kary dozywotniego pozbawienia wolnosci oraz innych dlugotermino-
wych kar pozbawienia wolnosci (przyjeta wraz z urzedowym komentarzem przez Komitet Ministréw
na jego 855. posiedzeniu w dniu 9 pazdziernika 2003 r.).

4 Ankieta zostala opracowana w 2000 r.
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Podsumowanie

Kazda kara pozbawienia wolnosci polega na przejeciu przez panstwo odpowie-
dzialnosci za wiele aspektéw Zycia wigznia, za to, co sie z nim dzieje w izolacji.
W przypadku kary dozywotniej odpowiedzialno$¢ panstwa jest szczegolna, wieksza
niz przy karach terminowych. Wigzien skazany na dozywocie jest pozbawiony odpo-
wiedzialnosci niemal w kazdej sferze zycia. Oznacza to de facto, ze panstwo decyduje
sie zorganizowac niemal wszystkie aspekty jego zycia az do $mierci.

Aby oceni¢, czy w skazanych zaszla zmiana, nie wystarczy obserwacja ich za-
chowania i bilans otrzymanych wnioskéw nagrodowych i wnioskéw o ukaranie®.
Konieczna jest intensywna praca z wiezniem, wnikliwa obserwacja oraz analiza
mechanizméw osobowosci, ktérg powinien przeprowadzi¢ psycholog. W aktach
penitencjarnych badanych przez nas kobiet brakuje takich opinii. Notatki psychologa
wnosza niewiele wiecej niz to, co jest w stanie zaobserwowa¢ wychowawca.

Rozporzadzenie Ministra Sprawiedliwosci obliguje do sporzadzenia opinii psy-
chologicznej na okoliczno$¢ zmiany typu zakladu karnego, a takze udzielenia wa-
runkowego zwolnienia*’. Mozliwie czeste opiniowanie skazanego, analizowanie nie
tylko zachowania, ale réwniez mechanizmoéw, ktdre ksztattujg jego osobowos¢ (jakie
ma przekonania, wartosci i ich znaczenie, jak ocenia konkretne spoteczne sytuacje,
ich uczestnikéw, ich zachowanie*®), pozwala redukowac ryzyko wystapienia niebez-
piecznego zachowania. To z kolei umozliwia podejmowanie racjonalnych decyzji
dotyczacych skazanego; poczawszy od zatrudnienia, skierowania do szkoly, formy
kontaktow z rodzing, a takze zmiany podgrupy, udzielenia przepustki czy w koncu
warunkowego zwolnienia. Panstwo nigdy nie bedzie mialo pewnosci co do prze-
widywanego zachowania wi¢znia. Jednak spoczywa na nim odpowiedzialnos¢ za
minimalizowanie ryzyka.

Kobiety objete naszymi badaniami nominalnie osiggnely tytutowa dojrzalos¢.
Kim sg po tym czasie? Jaki jest ich stosunek do zbrodni, ktére popelnily? Jak system
reaguje na ich postepy i porazki? Jak rysuje sie ich przysztos¢? Co sie stanie, jezeli
otrzymaja odmowe uzyskania warunkowego zwolnienia? Czy dzi$ otrzymalyby
warunkowe zwolnienie, a jesli nie, w jaki sposob moga zwiekszy¢ swoje szanse na
jego uzyskanie za kilka lat?

46 Zob. Postanowienie Sagdu Apelacyjnego w Krakowie z dnia 5 marca 2012 r. II AKzw 84/12: ,,Do
zwolnienia nie wystarczy, Ze odbywajac kare, skazany zachowuje si¢ poprawnie. Zachowanie poprawne
w zakladzie karnym nie jest niczym nadzwyczajnym, ale normalnym postepowaniem osoby odbywajacej
kare pozbawienia wolnosci”.

47§12 ust. 3 Rozporzadzenia Ministra Sprawiedliwos$ci z dnia 14 sierpnia 2003 r. w sprawie
sposobow prowadzenia oddzialywan penitencjarnych w zaktadach karnych i aresztach $ledczych,
Dz.U. 22003 r. Nr 151, poz. 1469.

48 Notatki wlasne autorek ze spotkan z psycholog dr Marig Gordon.
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W zyciu kazdej z nich rola wieznia dozywotniego zaje¢la inne miejsce. M.O. jest
przede wszystkim corka, dla ktorej problemy rodzicéw sg najwazniejsze. Jest ,,do-
zywotkya” — jak sama o sobie méwi — ktorej zachowanie w ocenie personelu aresztu
jest ciagle nieprzewidywalne. Jest rowniez kobietg, ktora dba o siebie, bo chce sie
dobrze czu¢ sama ze soba. Formalnie ciggle jest Zona, wspomnienie malzenstwa
budzi w niej pozytywne skojarzenia.

M.Sz. to przez caly okres izolacji troskliwa matka i cérka. Obecnie jest rowniez
babcia, dzieki czemu czuje si¢ potrzebna, a jej bliscy licza si¢ z jej zdaniem. Jest
sumiennym pracownikiem, ktérego wydajno$¢ przekracza norme. I w koncu jest
»~dozywotkg”, ktorej zachowanie jest stawiane za wzor innym skazanym. Jednak
w ocenie administracji zakladu z racji wysokosci wyroku na razie powinna zadowoli¢
sie otwarciem podgrupy i nie dopytywa¢ o warunki, ktérych spetnienie przyblizy ja
do warunkowego zwolnienia.

M.R. jest siostra, niezwykle zatroskang o los brata*’, corkg, ktéra obwinia sie
o $mier¢ ojca. Jest ,,dozywotka” coraz gorzej znoszaca pobyt w izolacji i mimo zle-
go stanu zdrowia w oczach personelu wcigz uchodzi za potencjalng uciekinierke.
Z powodu prowadzonego od kilku lat siedzacego trybu zycia stala si¢ w pewnym
sensie bezbronna, lecz echa popelnionej zbrodni sktaniajg funkcjonariuszy Stuzby
Wigziennej do zachowywania wobec niej szczeg6lnych srodkéw ostroznosci.

Po tylu latach w izolacji sa wcigz nieufne, twierdza, Ze mogga liczy¢ i liczg tylko
na siebie. Nie lubig zmian (celi, skladu celi), cho¢ M.Sz. znosi to najlepiej, szybko
przystosowujac si¢ do zmian.

Rdznig sie podejsciem do czasu i jego uptywu: M.R. zabija czas, ,,zagryza’, mar-
nuje go, funkcjonuje poza czasem (nie wie, ktory jest dzi§ dzien). M.O. goni czas,
maksymalnie go zajmuje, cho¢ do konca nie wie po co; ucieka przed wlasnymi my-
$lami. M.Sz. planuje czas, wie, do czego dazy. Czas biegnie jej szybko i pozytecznie
go wykorzystuje.

M.R. zyje w najwigkszej iluzji, wydaje jej sie, ze to ona rozdaje karty. M.O. caly
czas zyje w rozdarciu, wiezienie niczym jej nie zaskakuje, raczej frustruje; czuje
sie jak w klatce. M.Sz. twardo stapa po ziemi, jej cel jest po drugiej stronie muru.
Kazdym kawalkiem siebie czuje, Ze zmarnowata zycie sobie i innym. Nie ma w niej
zlosci, frustraciji, jest za to ogromna potrzeba, pragnienie spokoju.

Kazda z nich wybrata inng droge i kierunek.

Droga M.R. to, w naszej ocenie, nieSwiadoma degeneracja, rezygnacja, kalkulacja;
wie, jak funkcjonowa¢ w wiezieniu, i zastygla w nieakceptacji tego miejsca.

M.O. jest najbardziej niepewna, labilna emocjonalnie. Funkcjonariusze Stuzby
Wigziennej ciagle sprawiajg wrazenie, jakby sie jej bali — nie wiedza, czego moga si¢
po niej spodziewac, ale dopdki nie absorbuje ich uwagi, sami tez si¢ nig nie interesujg.

4 Brat M.R., skazany za udzial w tym samym zabojstwie, podczas przerwy w odbywaniu kary
uciekl z Polski.



270 Maria Ejchart-Dubois, Monika Markowska

M.Sz. jest spokojna, pogodzona i ulozona. Wiezienie to przystanek; czeka, az
wyjdzie i bedzie babcig, corka. Jest najbardziej ,bezpieczna” z punktu widzenia
Stuzby Wieziennej; jej postawa w trakcie kary jest wrecz trudna do zrozumienia (ze
mozna tak ,,dobrze” funkcjonowac z karg dozywotniego pozbawienia wolnosci), iz
moze budzi¢ podejrzenie, ze gra. Cho¢ trudno grac przez 19 lat.

Badajgc stosunek kobiet do zbrodni, opieralysmy sie na trzech zrédtach zwiaza-
nych z kolejnymi etapami ich zycia. Pierwszy etap to postepowanie karne - tu sto-
sunek do zbrodni jest fatwy do odczytania — zadna z nich nie przyznata sie do winy.
Drugi etap i zarazem zrodto wiedzy to ich akta penitencjarne. Obraz wylaniajacy
sie z nich jest nieprecyzyjny i nie moze zosta¢ oceniony jako pewny. Po pierwsze,
oceny zawarte w aktach réznig sie od siebie w zaleznosci od tego, w jakiej jednostce
i przez kogo byly sporzadzane. Po drugie, s3 zmienne i niespdjne. A ich niespdjnosé
jest tak daleko idaca, ze trudno uzna¢ za wiarygodnie oddajace obraz ich stosunku
do zbrodni i odpowiedzialnoéci za nig*®. Trudno tez dostrzec konsekwentng prace
personelu jednostek penitencjarnych nad tym tematem i procesem. Skazane sg
pytane o ich aktualny stosunek do zbrodni, ale z notatek personelu nie wynika, by
poruszany byl np. temat ofiar i zado$c¢uczynienia. Trzecim zZrédlem wiedzy i etapem
jest nasz wywiad z nimi przeprowadzony podczas badan. Dzi$§ wszystkie czuja sie
odpowiedzialne za popelnione zbrodnie, cho¢, jak opisaly$my to powyzej, odpowie-
dzialno$¢ te rozumiejg w sposob szczegdlny i niepelny. O zbrodni méwia: glupota,
idiotyzm, pomylka. Ich uwaga jest jednak w duzej mierze skoncentrowana na nich
samych, na ich wlasnej krzywdzie. W mniejszym stopniu na ofiarach i ich rodzinach.

Mozna przypuszczaé, ze z uwagi na charakter i okolicznosci przestepstwa nie-
przyznawanie sie do popelnienia zabojstwa bedzie mialo znaczenie przy rozpatry-
waniu wniosku o warunkowe przedterminowe zwolnienie.

Brak przyznania si¢ do zabdjstwa budzi obawe, Ze skazane nie wziely za nie
odpowiedzialnosci. Warto jednak pamieta¢, ze Sad Apelacyjny w Krakowie w po-
stanowieniu z 18 grudnia 2002 r. stwierdzil:

Nie mozna na podstawie art. 77 § 1 kk wymaga¢ od skazanego, by potepil prze-
stepstwo, za ktore go skazano, i od zlozenia takiego o§wiadczenia uzalezniaé przed-
terminowe zwolnienie z kary. Skazany ma prawo podwaza¢ nawet prawomocny
wyrok, takze srodkami nadzwyczajnymi, takze korzysta¢ z pozakrajowych instytucji
wymiaru sprawiedliwo$ci. Jedli skazany potepia swe przestepstwo, jest to sygnat
liczacy sie dla przedterminowego zwolnienia, ale jesli tego nie czyni, nie oznacza
to, Ze na przedterminowe zwolnienie nie zastuguje’'.

50" Rozbiezno$ci wystepuja przede wszystkim w tresci ocen okresowych i notatek psychologa z tego
samego okresu. Natomiast deklarowany przez skazane stosunek do przestepstwa nie jest weryfikowany
przez personel z tym, co deklarowaly wczeéniej w rozmowie z innym funkcjonariuszem.

51 Postanowienie Sadu Apelacyjnego w Krakowie z dnia 18 grudnia 2002 r. sygn. akt IT AKz 560/02.
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Réwnoczesnie uprawnione jest pytanie, jaka jest i jaka powinna by¢ rola per-
sonelu wi¢ziennego w koniecznej pracy nad kwestig winy i odpowiedzialnosci
oraz w motywowaniu skazanych do zmiany stosunku do przestepstwa. Czy kon-
sekwentne nieprzyznawanie si¢ dyskwalifikuje i $wiadczy o negatywnej prognozie
kryminologiczne;j?

Warunkowe przedterminowe zwolnienie z reszty kary pozbawienia wolnosci jest
jednak przywilejem i odstepstwem od zasady odbycia kary w calosci, jak ja orzeczo-
no w wyroku skazujgcym®2. Dlatego w przypadku kary dozywotniego pozbawienia
wolnosci nalezy bra¢ pod uwage mozliwos¢ spedzenia przez skazanego calego zycia
w izolacji wiezienne;j.

Czym wobec tego jest godne zycie wigznia dozywotniego i na czym polega prawo
do poprawy? Ta szczegdlna kara oznacza bowiem powro6t nie tyle do spoleczenstwa,
ile do czlowieczenstwa. Badane przez nas kobiety ,,pozbawity si¢” go same i zostaly
go ,pozbawione” w trakcie procesu poprzez czesto niesprawiedliwe, niezgodne
z rzeczywisto$cig doniesienia medialne, a takze trudne do$wiadczenia z psycholo-
giem z okresu aresztu®>.

Wobec niewiadomej, jaka jest dlugos¢ trwania kary dozywotniej, racjonalne
wydaje si¢ traktowanie jej jako szansy do podjecia pracy nad soba, aby by¢ lepszym -
tak po prostu, nawet jesli nigdy nie opuszczg zaktadu karnego. W tym celu konieczne
jest ksztaltowanie w skazanych poczucia odpowiedzialnosci za kazdy mozliwy obszar
ich zycia. Te szanse, w naszej ocenie, kazda z kobiet wykorzystata inacze;j.

Szczegolna dolegliwos¢ kary dozywotniego pozbawienia wolnosci polega na
braku etapéw w jej wykonywaniu. Analiza tego, co dzialo si¢ z badanymi przez nas
kobietami przez ostatnich 18 lat, przekonuje, ze ¢wier¢ wieku, po ktérym beda mogly
ubiegac sie o sadowa oceng aktualnosci celéw orzeczonej kary, to w ich przypadku
zdecydowanie zbyt dlugi okres. Okres tez w duzej mierze zmarnowany.

52 Zob. Postanowienie Sagdu Apelacyjnego w Krakowie z dnia 8 stycznia 2016 r. sygn. akt IT AKzw
1316/15.

53 Psycholog w rozmowie z jedng z badanych przez nas kobiet wyrazil poglad, ze powinna zostaé
wobec niej wymierzona kara §mierci.



